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Cuvânt înainte 
 

În anul 2024, proclamat de Sfântul Sinod al Bisericii Ortodoxe Ro-
mâne ca An omagial al pastorației și îngrijirii bolnavilor și An co-

memorativ al tuturor Sfinților tămăduitori fără de arginți, cu 
binecuvântarea Înaltpreasfințitului Părinte Arhiepiscop Timotei, Facul-
tatea de Teologie Ortodoxă „Ilarion V. Felea” din Arad a organizat în data 
de 14 noiembrie 2024, Simpozionul național doctoral cu titlul Boală și 
suferință. Vocația terapeutică a Bisericii în lumea actuală. La acest Sim-
pozion ne-am bucurat de prezența și cuvântul teologic-pastoral al Înalt-
preasfințitului Părinte Timotei, Arhiepiscopul Aradului și de prezența și 
cuvântul teologic-pastoral al Preasfințitului Părinte Lucian, Episcopul 
Caransebeșului.  

Înaltpreasfințitul Părinte Timotei a susținut conferința cu tema: Di-
mensiunea terapeutică a Bisericii, iar Preasfințitul Părinte Lucian a sus-
ținut conferința cu tema: Este vreunul dintre voi în suferință? (…) Este 
cineva bolnav între voi? (Iacov 5, 13-14). Invitatul special al Simpozionu-
lui din partea domeniului medical a fost domnul dr. Florinel Cozma, 
medic primar și cadru didactic la Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” 
din Arad, prezentând tema:  Anul omagial al îngrijirii bolnavilor din per-
spectiva medicului creștin. Aportul neuroteologiei.  

Simpozionul a reunit studenți doctoranzi de la Facultățile de Teologie 
din Patriarhia Română: București, Sibiu, Cluj, Iași, Craiova, Oradea, Arad, 
interesați de tema propusă spre dezbatere, precum și de alte teme care 
se află în orizontul lor de cercetare doctorală.  

Studia Doctoralia cuprinde referatele susținute de studenții docto-
ranzi în cadrul Simpozionului cu tema Boală și suferință. Vocația tera-
peutică a Bisericii în lumea actuală și astfel se dorește a fi, an de an, o 
oglindă a activității științifice din cadrul Școlii Doctorale arădene.  
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În cadrul Școlii doctorale, Teologia ortodoxă cu specificul ei editează 
cele mai importante contribuții științifice prezente în tezele de doctorat, 
care au primit din partea Comisiei de specialiști calificativul Foarte bine 
sau Excelent. Astfel, în data de 15 octombrie 2024, în Aula Magna a Fa-
cultății de Teologie din Arad a avut loc lansarea unei noi teze de doctorat 
în cadrul colecției Studia Doctoralia, cu titlul Opera canonică a Pr. Prof. 
Dr. Valerian Șesan. O evaluare critică a operei sale și importanța ei pen-
tru sistematizarea Dreptului bisericesc, coordonată de Pr. Prof. Univ. Dr. 
Constantin Rus și semnată de Pr. Dr. Florin-Ioan Avram. La manifestare 
au participat Protos. Lect. Univ. Dr. Iustin Popovici, consilier cultural al 
Arhiepiscopiei Aradului, delegat al Înaltpreasfințitului Părinte Timotei, 
Arhiepiscopul Aradului; Prof. Univ. Dr. Florentina Munteanu, Directorul 
Școlii Doctorale Interdisciplinare din cadrul Universității „Aurel Vlaicu” 
din Arad și domnul Lucian Boldor Șesan, strănepotul Părintelui Prof. 
Univ. Dr. Valerian Șesan. Acesta din urmă, a prezentat și expoziția In Me-
moriam Pr. Prof. Dr. Valerian Șesan, formată din documente, obiecte și 
fotografii din arhiva familiei Șesan. 

De asemenea, tot în cadrul Școlii doctorale, Facultatea de Teologie Or-
todoxă a organizat în data de 29 mai 2024, două conferințe internaționale. 
Prima conferință, cu tema Trăsături ale spiritualității filocalice în gândi-
rea Sfântului Isaac Sirul, a fost susținută de Părintele dr. Sabino Chiala, 
cadru didactic la Academia Ambrosiana din Milano (Italia), specialist în 
spiritualitatea filocalică siriacă, iar a doua conferință, cu tema Trăsături 
ale spiritualității filocalice în gândirea Sfântului Nicodim Aghioritul, a 
fost susținută de Părintele dr. Elia Citterio, din Italia, specialist în spiritua-
litatea filocalică și admirator al spiritualității monastice românești. 

Prin activitățile de cercetare și formare desfășurate în Școala docto-
rală, profesorii și studenții doctoranzi arădeni caută atât o aprofundare 
a temelor teologice prin studiu și dialog, cât și o racordare continuă la 
noile cercetări naționale și internaționale din domeniul Teologiei.  

 
Pr. Prof. Univ. Dr. Cristinel IOJA 

Decanul Facultății de Teologie Ortodoxă „Ilarion V. Felea” din Arad 
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FUNDAMENTELE 
DUHOVNICEȘTI ALE LUCRĂRII 
TERAPEUTICE SACERDOTALE 
ASUPRA MURIBUNZILOR, LIMITE 
ȘI RESPONSABILITĂȚI 
PASTORALE1 
 
 

Pr. Drd. Alexandru LETEA 
pr.letealexandru@gmail.com 

 
Abstract 
The moment of passing from this life to eternity reveals the dimension 
of the human crisis not as an agony of the earthly end but as a dimension 
of judgment before the Judgment. The Church as the ,,Therapeutic Hos-
pital” and the priest, as the mystagogue of the Mysteries, accompany the 
other on the threshold of death affirming a theological vision of passing 
into eternity, condemning the euthanasia perspective and action as well 
as the vitalist structure of a secular bioethics, emptied of sacred content. 
This study aims to highlight the therapeutic principles of the ecclesial 
work and the responsibilities of the priest as minister of the Sacraments. 

 
Keywords: 
Sacraments, secular bioethics, therapeutic principles, euthanasia, theo-
logical perspective. 

 

1 Studiu realizat sub coordonarea Pr. Prof. Univ. Dr. Vasile Vlad, care și-a dat acordul 
pentru publicare. 



Introducere 

Apropierea morții este un moment de judecată înainte de Judecată. 
După ce Dumnezeu ne-a bătut întreaga viață la ușa noastră2, ajun-

gem noi să batem la ușa lui Dumnezeu. Efemeritatea vieții noastre ar tre-
bui să ne deschidă nu atât o perspectivă perenă, ci mai ales un dor, dorul 
după comuniunea cu Dumnezeu, pentru că în comuniunea euharistică 
fiind și primind ,,pâinea Vieții”, unirea cu Hristos euharistic ne trezește în 
noi chemarea după împărtășirea Împărăției: ,,Dă-ne nouă să ne împărtă-
șim cu Tine mai cu adevărat, în ziua cea neînserată a împărăției Tale”3. 

În perspectiva trecerii pragului spre veșnicie omul este inevitabil într-
un moment de criză, dar nu în înțelesul acelui zbucium al spaimei morții 
ci în sensul pe care îl aduce înțelesul originar al cuvântului criză, adică 
acela de judecată4. Interesant este că în alte limbi acest cuvânt are sensul 
de auto-judecată sau chiar de oportunitate5. Astfel, bolnavul care se află 
pe patul de moarte și conștientizează acest lucru, poate transfigura clipa 
transformând ,,kronos”( timpul efemer și trecător) în  ,,kairos”( vremea 
mântuirii), într-o așteptată întâlnire cu Dumnezeu. 

Problematizarea fundamentală a vieții nu ar trebui să fie astfel ,,dacă 
avem cu ce trăi...” ci ,,dacă avem cu ce muri...”, într-o perspectivă lumi-
noasă determinată sau mai precis spus născută din înțelegerea și asuma-
rea a două noțiuni: pregătire și Împărăție. 

Pregătirea înseamnă trăirea în lumea văzută dar cu gândul și cu dorul 
după lumea nevăzută6. Înseamnă trăirea cu Dumnezeu, a-I face loc în 

2 ,,Iată, Eu stau la ușă și bat; de va auzi cineva glasul Meu și va deschide ușa, voi intra la 
el și voi cina cu el și el cu Mine” (Apoc. 3,20)

3 Liturghier, Editura Institutului Biblic și de misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bu-
curești, 2012, p.195. 

4 Cuvântul provine la origine din limba greacă: κρίσις (krisis) și are înțelesul de ,,judecată” 
( In 7,24; 2 Tes 1,5; Mt 10,15); vezi Dicționar grec-român al Noului Testament, Socie-
tatea biblică interconfesională din România, București, 1999, p. 167.

5 Vezi †Mitropolitul ANTONIE DE SUROJ, Omul, traducere din limba rusă de diac. Denis 
CHIRIAC, Editura Egumenița, 2022, p. 104: ,,În afară de noțiunea de judecată pe care o 
conține cuvântul criză, mai există o altă noțiune pe care am auzit-o recent. Același cu-
vânt pe care noi îl pronunțăm ,,criză”, auto-judecată, înseamnă în altă limbă ,,oportu-
nitate care s-a deschis”, iar acest înțeles este foarte important”.

6 Nicolae CABASILA, Despre viața în Hristos, Editura Institutului Biblic și de Misiune al 
Bisericii Ortodoxe Române, București, 1997, p. 30. 

12 Pr. Drd. Alexandru Letea



viața noastră și în sufletul nostru lui Hristos, pentru că așa cum spunea 
Sfântul Grigorie de Nyssa, nimic nu poate fi mai tragic decât dispariția 
chipului și stricarea peceții dumnezeiești7, de aceea ,,Însuși Domnul a co-
borât pe pământ și a găsit în om chipul Său” 8. 

Pregătirea înseamnă înainte de toate viață cu Dumnezeu, dar în înțe-
lesul comuniunii cu El, care ni se oferă în Cuvântul și Pâinea Vieții, 
grăindu-ne El însuși înainte de a-L căuta noi pe El9. ,,Moartea mistică” des-
pre care vorbea Olivier Clement nu este altceva decât asumarea a morții 
cu Hristos pentru a intra astfel în dinamismul Învierii Sale, de ceea în Bi-
serica primară cel care biruia patimile prin asceză se numea ,,înviatul”10. 

Cealaltă noțiune care marchează trecerea creștinului în veșnicie este 
Împărăție, în sensul de adevărata casă. Mântuitorul a chemat aproape  
imperativ la un scop vieții noastre: ,,Căutați mai întâi împărăția lui Dum-
nezeu și dreptatea Lui și toate acestea se vor adăuga vouă” (Mt. 6, 33). 

Dar Părinții Bisericii au conceput această dobândire a Împărăției ca 
o asemănare cu Dumnezeu pentru că  ,,împărăția lui Dumnezeu este în-
lăuntrul vostru”( Lc. 17, 21), și în felul acesta pregătirea pentru împărăție 
nu este altceva decât efortul îndumnezeirii, posibilă doar atunci când 
darul lui Dumnezeu11 se întâlnește sinergic cu efortul omului, sau altfel 
spus se împlinește unirea Jertfei Domnului cu jertfa omului. 

Biserica, care extinde pe Hristos ce îndumnezeiește firea umană în oa-
menii ce tind spre desăvârșire 12, oferă omului aflat în suferință nu neapă-

7 Sfântul GRIGORIE DE NYSSA, Despre rugăciune domnească V, PSB, 29, p. 445.
8 Nicolae CABASILA, Despre viața în Hristos, p. 30. 
9 Vezi descrierea minunată a Sfântului Vasile cel Mare: ,,Nu tu ești cel care ai cunoscut 

pe Dumnezeu, ci Dumnezeu cu bunătatea Lui te-a cunoscut pe tine”  (Migne, PG 3, 
532), apud Nicolae CABASILA, Despre viața în Hristos, p. 30.

10 Olivier CLEMENT, Trupul morții și al slavei, traducere sora Eugenia Vlad, Editura Chri-
stiana, București, 1996, p. 99. 

11 Protopresbiter Ioannis ROMANIDES, Teologia patristică, traducere din limba neogreacă 
și studiu introductiv pr. dr. Gabriel MÂNDRILĂ, Editura Metafraze, București, 2011, p. 
25: ,,Participarea la slava dumnezeiască este un dar făcut omului de către Dumnezeu

12 Dumitru STĂNILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă, Ediția a doua, vol. 2, Editura In-
stitutului Biblic și de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1997, p. 130: 
,,Fiul lui Dumnezeu nu S-a făcut om pentru Sine, ci pentru ca din trup Său să extindă 
mântuirea ca viață dumnezeiască în noi. Această viață dumnezeiască, extinsă din trupul 
Său în credincioși, e Biserica”.

13
Fundamentele duhovnicești ale lucrării terapeutice sacerdotale asupra 
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rat modalități de a scăpa din ea ci puterea de a o purta, iar preotul, ca te-
rapeut și mistagog al Tainelor, nu oferă doar cuvânt de întărire ci Îl aduce 
pe Cuvântul care cu adevărat dă putere și transfigurează suferința bolii și 
apropierea morții în clipe prielnice pentru reconsiderarea metanoică a 
existenței. ,,Pâinea Vieții” oferită înainte de clipa morții este adevăratul 
medicament atât pentru viață cât și pentru moarte. În fața acestor realități, 
preotul, privind și purtând suferința, nu este altceva decât o unealtă a lui 
Dumnezeu, el neavând nimic să ofere de la sine celui aflat în suferință sau 
sub spectrul morții, ci doar să se curețe lăuntric pentru a putea face loc 
harului pe care apoi să-l împărtășească celor în suferință, având în per-
manență în minte avertismentul Sfântului Grigorie Teologul:  

,,Trebuie să fiu eu întâi curat și apoi să curăț pe alții. Să fiu 
eu înțelept, ca să înțelepțesc pe alții. Să fiu eu lumină, ca să 
luminez pe alții. Să fiu eu aproape de Dumnezeu, ca să apro-
pii pe alții. Să fiu eu sfânt, ca să sfințesc pe alții ”13. 

 
Semnificația teologică a suferinței în pragul veșniciei 

În boala terminală omul trece inevitabil prin mai multe etape în fun-
cție de experiența sa de viață și de modul de raportare la veșnicie și de 
pregătire pentru ea. Inițial există o etapă de negare, de nerecunoaștere a 
situației, urmată uneori de o  acceptarea parțială a condiției bolii grave 
care poate aduce sfârșitul vieții pământești. Negarea poate fi urmată de 
o etapă de furie, de revoltă chiar împotriva lui Dumnezeu care poate fi și 
ea însoțită  și exprimată în De ce eu?, iar adesea furia poate fi îndreptată 
împotriva îngrijitorilor, fie că sunt cadre medicale, membri ai familiei sau 
chiar împotriva preotului care vine la patul său. Etapa recunoașterii stării 
de boală terminală poată să nască în sufletul omului fie o descurajare care 
poate duce la deznădejde14 fie  cunoaștere luminată de har, care îl face să 
privească timpul rămas ca pe o pregătire pentru Împărăție. Recunoaște-

13 Sfântul GRIGORIE DE NAZIANZ, Cuvânt de apărare pentru fuga în Pont sau Despre 
Preoţie, în Sfântul IOAN GURĂ DE AUR, Sfântul GRIGORIE TEOLOGUL, Sfântul EFREM SIRUL, 
Despre Preoţie, traducere, introducere şi note de pr. Dumitru FECIORU, Editura Sophia, 
Bucureşti, 2004, p. 265.

14 Părintele Rafail Noica spunea că ,,deznădejdea este atunci când omul vrea să se dea 
neantului, neființei”; vezi Savatie BAȘTOVOI, Puterea duhovnicească a deznădejdii, Edi-
tura Reîntregirii, Alba-Iulia, 2005, p. 88.

14 Pr. Drd. Alexandru Letea



rea devine astfel cunoaștere, căci așa cum spune Sfântul Maxim Mărtu-
risitorul, ,,ceea ce sunt sănătatea și boala pentru trup, sunt cunoștința și 
neștiința pentru cuget”15. 

Etapa finală este cea a acceptării, care la rândul ei poate fi o resemnare 
fără nici un fel de luptă deci implicit fără grija pentru suflet, sau  trecerea 
prin clipa morții ca o împlinire, în acest caz împlinindu-se cuvântul Sfân-
tului Apostol Pavel: ,,Dacă omul nostru cel dinafară se trece, cel dinlăun-
tru se înnoiește din zi în zi. ” (2 Cor. 4,16). 

În felul acesta după exprimarea Sfântului Teofan Zăvorâtul: ,,zugrăvim în 
noi priveliștea Judecății și umblăm sub ea ca sub un cort”16, pe măsură ce trec 
umbrele slujirii vremelnice se naște în noi adevărul luminos al credinței.17 

Iov a trecut așadar de la cunoașterea din credință la cunoașterea prin 
experiență prin mijlocirea suferinței. La fel Sfântul Apostol Pavel, cel care 
de trei ori L-a rugat pe Hristos să-i ridice slăbiciunea și nu a fost ascultat, 
mărturisește dimensiunea chenotică și izvorâtoare de smerenie a sufe-
rinței, spunând:  

,,De aceea mă bucur în slăbiciuni, în defăimări, în nevoi, în 
prigoniri, în strâmtorări pentru Hristos, căci când sunt slab, 
atunci sunt tare” (2 Cor 12, 10).  

Iar Sfântul Isaac Sirul, care îndemna ca nici bucuria nici suferința să 
nu ne copleșească18, spune inspirat: ,,Calea lui Dumnezeu e Crucea de 
fiecare zi. Nimeni nu s-a suit la Rai cu răsfățul”19, redând și el dimensiu-

15 Sfântul MAXIM MĂRTURISITORUL, Capete despre dragoste, apud Jean-Claude LARCHET, 
Terapeutica bolilor spirituale, în românește de Marinela BOJIN, Editura Sofa, București, 
2006, p. 41.

16 Sfântul TEOFAN ZĂVORÂTUL, Pregătirea pentru Sfânta Spovedanie și Sfânta Împărtă-
șanie, traducere de Adrian TĂNĂSESCU-VLAD, Editura Sofia, București, 2002, p. 48.

17 Sfântul MAXIM MĂRTURISITORUL, Mystagogia, cosmosul și sufletul, chipuri ale Bisericii, in-
troducere, traducere, note și două studii de Preotul profesor Dumitru STĂNILOAE, Editura 
Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 2000, p. 26.

18 Sfântul ISAAC SIRUL, Cuvinte despre nevoință, în Filocalia, vol. 10, trad., introducere și 
note de Pr. prof. dr. Dumitru STĂNILOAE, Editura Humanitas, București, 2008, pp. 41-
42 : ,,Când te afli la lărgime să nu te bucuri, iar când te afli în necazuri, să nu te întristezi, 
şi să nu le socotești pe acestea ca străine de calea lui Dumnezeu. Căci pe calea Lui se 
umblă din veac şi din neam în neam prin cruce şi moarte.”

19 Sfântul ISAAC SIRUL, Cuvinte despre nevoință, p. 42.
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nea soteriologică a suferinței. Suferința este așadar o dimensiune revela-
toare, ,,katarsisul” ei descoperind în noi valențele umane ale comuniunii 
cu harul căci adesea  

,,Dumnezeu ne vorbește în șoaptă prin bucurii, cu glas 
obișnuit prin vocea conștiinței, dar cu voce răsunătoare 
prin suferințe” 20. 

Biserica pin glasul liturgic al slujbelor ei inspirate de har vorbește des-
pre povara acestei clipe a trecerii din această viață, rugându-se prin glasul 
preotului pentru cel care se află în clipa morții și în pragul veșniciei ca 
Dumnezeu ,,să nu îngăduie să șovăie credința lui, nici să se clatine nădej-
dea lui, nici să se răcească dragostea lui; frica de moarte să nu-i zdruncine 
încrederea în Tine, nici să-și pună încrederea în altcineva decât în Tine” 21. 

În calitate de sacerdoți, e firesc să avem o perspectivă radical diferită 
asupra sensului vieții și al morții față de cei pe care îi găsim în lumea din 
jurul nostru. Știm că moartea nu a făcut parte din creația lui Dumnezeu. 
Suntem creați după chipul și asemănarea lui Dumnezeu și creați pentru 
a avea comuniune cu Dumnezeu pentru veșnicie. În Cartea Înțelepciunii 
lui Solomon citim că „Dumnezeu a zidit pe om spre nestricăciune și l-a 
făcut după chipul ființei Sale” (Sol. 2:23). Dar moartea a venit în lume 
prin neascultarea omului, și precum Dumnezeu este izvorul întregii vieți, 
a te depărta de Dumnezeu înseamnă a te îndepărta de viață. Tot ceea ce 
este rău și corupt în lume caută să ne îndepărteze de Dumnezeu și să ne 
îndepărteze în robia păcatului și a morții. Prin urmare, după cum ne 
învață Sfântul Ioan Damaschinul, moartea este rezultatul propriei alegeri 
și al răului, nu o pedeapsă sau un act al lui Dumnezeu. 

Dacă în mod obiectiv și ontologic, potrivit învățăturii biblice, suferința 
și moartea sunt urmări ale păcatului22, același lucru se petrece subiectiv 
în cele mai multe cazuri în condiționalitatea vieții noastre duhovnicești, 
legătura indisolubilă între suferință și păcat fiind destructurată și trans-

20 Sunt cuvintele apologetului creștin britanic C.J. LEWIS; vezi Anthony M. CONIARIS, Vi-
tamine duhovnicești pentru inimile rănite, în românește de Maria BĂNCILĂ, Editura 
Sophia, București, 2010, p. 133. 

21 Vezi ,,Slujba de ieșire cu greu a sufletului”, în Molitfelnic, Editura Institutului Biblic și 
de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 2019, p. 234.

22 Vezi Rm. 6,12: ,,Pentru că plata păcatului este moartea, iar harul lui Dumnezeu, viața 
veșnică, în Hristos Iisus, Domnul nostru”.
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figurată doar în cazul sfinților îndumnezeiți, care au refăcut în ei chipul 
originar al frumuseții dumnezeiești impropriind în mod tainic ,,chipul 
nemuritor al lui Dumnezeu”23 . 

 
Principiile terapeutice eclesiale. De la calitatea vieții la sfințenia vieții 

Biserica joacă un rol esențial în îngrijirea paliativă prin slujbele, rugă-
ciunile și sfaturile duhovnicești oferite celor aflați în suferință. Sfânta 
Taină a Maslului nu este doar una dintre Tainele Biserici ca mijloace de 
alinare a suferinței dar este și pregătitoare pentru viața veșnică pentru 
că privește nu doar vindecarea trupească ci mai ales primenirea sufletului, 
fiind un mijloc prin care creștinii primesc alinare sufletească și, uneori, 
vindecare trupească. De asemenea, Spovedania și Sfânta Taină a Împăr-
tășaniei  sunt mijloace esențiale de pregătire spirituală pentru cei care să 
se apropie de sfârșitul vieții, dar ele nu oferă mecanic și formal împăcarea 
cu Dumnezeu ci mijlocesc haric vindecarea prin Hristos care se des-
coperă în pocăință și se dăruiește în Pâinea Vieții. Preoții și membri Bi-
sericii sunt chemați să fie alături de cei bolnavi, mai ales lângă cei aflai 
pe patul morții. În acest fel, îngrijirea paliativă este o sinergie divino-
umană  și expresie concretă a iubirii creștine, un act de milostenie prin 
care cei suferinzi nu sunt lăsați singuri în momentele cele mai dificile. 

În ceea ce privește conținutul și scopul îngrijirii paliative, în timp ce 
medicina vorbește despre calitatea vieții, Biserica aduce mărturie despre 
sfințenia vieții, aceste două noțiuni John Breck considerându-le nu ne-
apărat în opoziție ci mai degrabă complementare24. În acest sens Biserica 
nu poate accepta nici eutanasia activă, care intervine brutal în relația om-
Dumnezeu, curmând viața  în virtutea beneficului bolnavului care suferă, 
nici pentru eutanasia pasivă care refuză acordarea unei oportunități me-
dicale asistând pasiv, deci neparticipativ, la moartea pacientului. Sacrali-
tatea vieții ca dar al lui Dumnezeu impune îngrijirea ei și mai ales 
răscumpărarea metanoică a vremii apropierii sfârșitului. Profesorul 
Nikos Papanikolau vorbind despre confruntarea cu momentul morții și 
modalitatea de înfruntarea a ei, evidențiază trei termeni ce desemnează 
diversitatea atitudinii în îngrijirea paliativă: distanasie (menținerea cu 

23 A se vedea sensul expresiei la părintele Stăniloae;  Dumitru STĂNILOAE, Chipul nemu-
ritor al lui Dumnezeu, Editura Basilica, București, 2013.

24 John BRECK, Darul sacru al vieții, trad. de Preasfinţitul Dr. Irineu POP BISTRIŢEANUL, 
Editura Patmos, Cluj-Napoca, 2001, p. 9.  
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orice preț a vieții), eutanasie (grăbirea morții), și ortotanasie (asistarea 
muribundului cu mijloace convenționale până la sfârșitul lui)25, și aceasta 
exprimă trei viziuni fundamentale despre trecerea din această viață: vi-
ziunea vitalistă, care își propune cu orice preț salvarea vieții umane ido-
latrizând viața fiziologică și negând cu totul viața și experiența 
sufletească, viziunea eutanasică, care neagă rolul răscumpărător și puri-
ficator al suferinței și intervine pentru curmarea ei în virtutea superiori-
tății principiului ,,calității vieții”, și viziunea teologică, care privește realist 
momentul trecerii din această viață fără să accepte trecerea asistată din 
ea dar nici să promoveze prelungirea ei artificială și  chinuitoare, atunci 
când sfârșitul iminent este aproape. 

Tradiția Bisericii de îngrijire a bolnavilor arată un principiu de bază 
al a lucrării sale terapeutice, prin care disciplina eclesială canonică pre-
vede grija deosebită pentru cel muribund, canoanele prevăzând împăr-
tășirea în condiții deosebite a celor aflați pe moarte26. Cu mut timp ca 
așezămintele spitalicești să-și facă apariția în Apus, ele erau organizate 
de către Biserică în Bizanț, Timothy S. Miller vorbind în antologia sa des-
pre acele ,,xenones”, în care își găseau mângâiere inclusiv muribunzii ui-
tați de societate și uneori și de către familii27. Preotul era considerat un 
adevărat doctor al comunității eclesiale care este dator să poarte de grijă 
de mădularele bolnave: ,,Pentru că ești doctor al Bisericii, dă fiecărui bol-
nav îngrijirea care se cuvine.28” Rânduiala Bisericii prevedea grija deose-
bită pentru suflet a celor aflați în pericol de moarte și de aceea a rânduit 
canoane care prevăd acordarea Botezului de necesitate chiar pe patul 
morții, cum ar fi  în cazul catehumenilor ce nu au apucat să primească 
Botezul sau a copiilor nou-născuți aflați în pericol de moarte, rânduieli 

25 Νίκος Α. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΆΟΥ, Αλέξης Ν. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΆΟΥ , Γυναικολογία, 3η Έκδοση, 
Παρισιάνου Α.Ε, Αθήνα, 1994, p. 540.

26 Biserica a rânduit liturgic și canonic practica primirii Botezului în cazul catehumenilor 
aflați în pericol de moarte sau împărtășirea celor opriți de la comuniunea euharistică 
atunci când aveau boli ce le puneau în pericol viața. 

27 Timothy S. MILLER, The Birth of the Hospital in the Byzantine Empire, John Hopkins 
University Press, Baltimore, 1985, p. 4:  ,,Aceste xenones bizantine au reprezentat nu 
doar primele instituții publice care au oferit îngrijire medicala celor bolnavi, ci și cele 
care au condus la crearea mediilor spitalicești din cursul Evului Mediu, de la care atât 
Apusul Latin, cat si Răsăritul islamizat și-au dezvoltat facilitățile pentru bolnavi”.

28 Vezi Constituțiile Apostolice, apud Jean-Claude LARCHET, Teologia bolilor spirituale, p. 26.
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cuprinse în canonul 37 al Sfântului Ioan Postitorul ,  canonul 12 al Sino-
dului local din Neocezareea , canonului 47 de la Sinodul din Laodiceea29, 
sau din canoanele 26 și 38 ale Sfântului Nechifor Mărturisitorul. De ase-
menea este reglementată și practica împărtășirii muribunzilor, chiar dacă 
fuseseră sub canon și oprire de la euharistie până atunci și fără necesita-
tea pregătirii ascetice premergătoare , în Canonul 13 al Sinodului I ecu-
menic, Canonul 6 al Sinodului local de la Ancira, sau  în canonul 9 al 
Sfântului Nichifor Mărturisitorul30. Toate aceste aspecte descoperă grija 
deosebită a Bisericii pentru cei muribunzi relevând dimensiunea cheno-
tică a suferinței și profunda responsabilitate a lucrării sacerdotale. 

 
Îngrijirea paliativă și lucrarea sacerdotală 

a) Fundamentul duhovnicesc al lucrării personale 

Preotul lângă muribund nu este un simplu asistent al semenilor  pe 
calea veșniciei, un formal ,,profesionist” al administrării Tainelor, ci el îl 
oferă pe Hristos ca Vindecător și Răscumpărător. Chiar în cazul bolilor 
grave, terminale, demnitatea persoanei nu este știrbită de suferință, nici 
de degradarea trupului în urma bolii, pentru că ea rezidă din purtarea 
înlăuntru a chipului lui Dumnezeu. Ieșirea din ritmul vieții și angajarea 
în asumarea suferinței și chiar a apropiatei morți, îl fac pe omul angajat 
în grija pentru suflet să depășească ,,iubirea de sine” cauza tuturor pati-
milor și de multe ori a bolilor. Sfântul Maxim Mărturisitorul, numind-o 
filautia 31,  atrage atenția că ea duce la diluarea valorii persoanei, la de-

29 Canonul se referă la catehumenii în pericol de moarte care erau botezați în Biserică 
deși nu fuseseră împlinite toate etapele catehizării lor în vederea Botezului; ei erau însă 
obligați în caz că scăpau de la moarte (s-a întâmplat în cazul multora așa) să continue 
etapele de învățare a credinței din timpul catehumenatului; vezi:  Ioan N. FLOCA, Ca-
noanele Bisericii Ortodoxe Române, note și comentarii, Sibiu, 1993, p. 228: ,,Se cuvine 
ca cei ce în boală au primit luminarea și apoi s-au sculat, să învețe credința i să cunoască 
că s-au învrednicit de dar dumnezeiesc”.

30 Canonul 9 al Sfântului Nechifor Mărturisitorul înlătură orice cerință de pregătire as-
cetică în ceea ce privește postul pentru cel muribund înainte de a primi Sfânta Împăr-
tășanie: ,,Se cuvine să se dea dumnezeiasca împărtășanie celui bolnav în primejdie de 
moarte, chiar și după ce a gustat mâncare.”; vezi Ioan N. FLOCA, Canoanele Bisericii 
Ortodoxe Române, p. 453.

31 A se vedea sensul ,,filautia” la Sfântul MAXIM MĂRTURISITORUL, Răspunsuri către Talasie, 
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zintegrarea sensului ei de existență până la o stare patologică ce face ca 
viața biologică să fie un scop în sine și prelungirea ei cu orice preț singu-
rul demers care trebuie să-l preocupe pe om. În deschiderea comuniunii 
sale cu Dumnezeu bolnavul aflat în pragul veșniciei dezvoltă inevitabil  
o personalizare a slujirii preotului, care  îl poate deschide pe muribund 
la necesitatea redescoperirii nevoii de părtășie cu Dumnezeu, în măsura 
în care el se deschide pentru ca ,,Hristos să ia chip”32 în el. Dacă tot am 
pomenit de două noțiuni esențiale legate de sfârșitul vieți pământești, și 
anume pregătire și Împărăție, atunci Euharistia, care este așa cum spunea 
Alexander Schmemann ,,Taina Împărăției”33, se face, în clipa plecării din 
această viață pentru cel muribund (sau mai bine spus ,,înviat”), merinde 
către Împărăție. În acest sens, preotul nu împlinește formal un demers 
sacerdotal, nu acordă în chip ,,magic” sacramente, nu unge în chip ritualic 
cu untdelemn sfințit, ci el îi deschide muribundului ochii minții pentru 
a se împărtăși cu Hristos sub chipul Pâinii și a Vinului, și de a primi mân-
gâierea harului prin mijlocirea untdelemnului sfințit. Schimbările pro-
funde nu doar fizice ci mai ales psiho-emoționale ale bolnavului 
muribund nu prezintă doar o provocare pentru preot ci și o deosebită 
oportunitate de împlinire a vocației sale misionare și totodată de revelare 
a sensului vieții și al  morții, și necesitatea pocăinței sincere și profunde. 
Fundamentul duhovnicesc al lucrării personale  deschide astfel spre o di-
mensiune a comuniunii împlinite în Biserică. 

 
b) Dimensiunea spirituală a comuniunii 

Realitatea suferinței și mai ales apropierea dureroasă a marții de multe 
ori deschide necesitatea comuniunii mai mult și mai profund decât starea 
de sănătate. Suferința, mai ales neasumată și neînțeleasă duce la o teribilă 
însingurare, și de aceea pentru cel muribund sentimentul comuniunii cu 
Dumnezeu și cu semenii e vital. Individualismul este depășit prin dimen-
siunea ontologică a persoanei valorificată în metanoia desăvârșirii, iar 

în Filocalia, vol. 3, trad., introducere și note de pr. prof. dr. Dumitru STĂNILOAE, Editura 
Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 2009, p. 39.

32 Gal. 4, 19: ,,O, copiii mei, pentru care sufăr iarăși durerile nașterii, până ce Hristos va 
lua iarăși chip în voi”.

33 Alexander SCHMEMANN, Euharistia, Taina Împărăției, traducere de pr. Boris RĂDU-
LEANU, Editura Anastasia, 1993, p. 33.
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viața experiată în Biserică exprimă mai mult decât o sumă de indivizi 
care se raportează la cuvântul lui Dumnezeu ci persoane care se împăr-
tășesc de Cuvântul și prin aceasta se unesc unii cu alții. Dimensiunea co-
muniunii nu exprimă doar pe cea a semenilor ci în primul cu rând cu 
Dumnezeu, cu Maica Domnului, cu îngerii și cu sfinții, în sentimentul 
de părtășie prin rugăciune cu Biserica Cerească. De aceea ancorarea în 
Taina Bisericii îl ajută pe acesta să înțeleagă faptul că: ,,Biserica îl lasă 
liber pe credincios să simtă pe Hristos umblând în mijlocul ei. Să trăiască 
cu frică pe marea veacului acestuia. Să-l strâmtoreze responsabilitatea. 
Să strige către Domnul: ,,Stăpâne, pierim!”(Matei 8,25). Și Să-L vadă în 
noaptea lumii acestei, mergând pe ape pentru el și pentru întreaga Bise-
rică. Și Domnul să-i spună: ,,Eu sunt!”(Mt. 4,27)”34 

Nu vorbim aici de o simplă dimensiune etică a sentimentul de com-
pasiune, care înseamnă ,,împreună-pătimire”, ci de un conținut soterio-
logic pentru că durerea persoanei din Biserică este durerea întregului 
Trup, după cuvântul Sfântului Apostol Pavel: ,,dacă suferă un mădular, 
toate mădularele suferă împreună cu el” (1 Cor. 12, 26) . Biserica nu oferă 
așadar o simplă asistență spirituală pentru o ,,moarte ușoară” ci este prin 
preot îndrumătoare pe căile mântuirii35. Compătimirea îi creează preo-
tului responsabilitate profundă pastorală față de cel muribund și este sem-
nul vizibil  al iubirii sale.  Slujirea noastră, totuși, în mijlocul suferinței 
sau pe măsură ce moartea se apropie, se concentrează mai mult pe a ajuta 
cineva să fie conștient de Prezența lui Dumnezeu. De altfel, și cercetările 
medicale vorbesc despre importanța comuniunii cu cel bolnav, studiile  
relevând adevăratele beneficii ale comuniunii  umane asupra celor din 
secțiile de terapie intensivă. 

34 Arhimandritul Vasilios GONDIKAKIS, Intrarea în împărăție sau modul liturgic, Ediția a 
II-a adăugită, în românește de pr. prof. dr. Ioan ICĂ și protos. PAISIE, Editura Deisis, 
Sibiu, 2007, p. 51-52.

35 † Hierotheos VLACHOS, Psihoterapia ortodoxă, știința Sfinților Părinți, trad. de Irina Lu-
minița NICULESCU, Editura Învierea-Arhiepiscopia Timișoarei, 1998, p. 102: ,,Biserica 
nu există doar pentru a se ocupa de asistența socială sau pentru a se pune în slujba re-
zolvării problemelor sociale ale oamenilor, ci există pentru a-i călăuzi spre 
mântuire...Preotul trebuie să se sălășluiască în harul necreat al lui Dumnezeu. Misiunea 
lui nu e în principal aceea de a administra Sfintele Taine, ci de a fi el însuși sfințit de ele”. 
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c) Perspectiva eshatologică a trecerii în veșnicie 

După ce omul grav bolnav aflat practic între cele două lumi a conștien-
tizat importanța relației sale personale cu Dumnezeu și afirmarea sa ca 
și ,,chip al Fiului”, înfierea dumnezeiască deschizându-i zorii veșniciei, 
după ce a experimentat valoarea comuniunii în Biserică primind har prin 
Sfintele Taine și mângâiere din mijlocirea Maicii Domnului și a sfinților, 
cel aflat în pragul morții este mult mai pregătit să înfrunte o realitate pe 
care adesea lumea din jur o camuflează. Fără a bagateliza sau minimaliza 
în nici un fel gravitatea sentimentului de apropiere a morții pe care o înțe-
lege cu adevărat doar cel care o trăiește, preotul este dator să-i prezinte 
celui muribund perspectiva apropiatului său sfârșit pământesc și impe-
rioasa necesitate a pregătirii pentru dreapta judecată a lui Hristos, res-
pectând întru totul însă libertatea omului. 

Astfel, când un credincios își dă seama că se confruntă cu o boală care 
îi pune viața în pericol, se trece într-o nouă fază de îngrijire pastorală, în 
care preotul conștientizează atât limitele lucrării sale sacerdotale și tera-
peutice cât mai ales responsabilitatea sa pastorală, înțelegând că ,,iertarea 
şi pocăința cuiva ca persoană, ca o identitate unică şi de neînlocuit, aflată 
în comuniunea Bisericii, este chintesența terapeuticii ecleziastice. Pe mă-
sură ce ne rugăm să fim feriți de moartea neașteptată și nepregătită, știm 
că conștientizarea bolii și a apropierii morții oferă cuiva ocazia de a lua 
pocăința mai în serios, de a lucra pentru a repara relațiile rupte cu Dum-
nezeu, familia sau prietenii, pentru a îndrepta lucrurile. Preotul în care  
are încredere poate fi o parte integrantă, un ghid spiritual și un prieten, 
în timpul acestui efort spiritual. Ar putea avea nevoie de ajutorul nostru 
pentru a duce mărturisirea la un nivel mai profund.  Are  nevoie de asi-
gurarea noastră că nu este singur și că nu va fi singur în timp ce merge 
prin „mijlocul morții” 36. Mărturisim că „Dumnezeu este cu noi”37, că în-
tunericul va trece repede și noapte nu va mai fi38 , și că așa cum trăim cu 
Hristos, tot așa vom muri și vom învia împreună cu El. Este posibil să fie 
nevoie să încurajăm o comunicare mai bună cu alți îngrijitori, inclusiv 
cu medici, terapeuți și prieteni. În loc să păstrăm secretă o boală care 

36 Ps 22,4: ,,Că de voi și umbla în  mijlocul morții nu mă voi teme de rele; că Tu ești cu mine.”.
37 Is 8,9: ,,Cu noi este Dumnezeu, înțelegeți neamuri și vă plecați”.
38 Is 8,22-23: ,,Dar noaptea va fi alungată! Căci nu va mai fi întuneric...”
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pune viața în pericol, ar trebui să le facem oamenilor noștri din parohie 
să cunoască responsabilitatea lor de a se ruga pentru un semen care are 
nevoie și de a avea grijă de acesta. În special, dacă o persoană care se con-
fruntă cu moartea nu are prieteni apropiați sau familie, el sau ea poate 
simți că Biserica este familia lui, în felul acesta preotul activând partea 
profundă și vie a parohiei. 

 
Concluzii 

Suferința  pentru adevăratul creștin nu este o povară ci ea are rol răs-
cumpărător, dimensiunea ei de katarsis al ființei relevând faptul că per-
soana umană nu poate fi nimicită nici de o boală grea și nici de moarte. 
Momentul trecerii din această viață către veșnicie descoperă dimensiu-
nea crizei umane nu ca o angoasă a sfârșitului pământesc ci ca o dimen-
siune de judecare înainte de Judecată. Biserica ca ,Spitalul terapeutic” și 
preotul, ca mistagog al Tainelor, îl însoțesc pe celălalt în pragul morții 
afirmând o viziune teologică asupra trecerii în veșnicie, condamnând per-
spectiva și acțiunea eutanasică cât și structura vitalistă a unei bioetici se-
culare, golită de conținut sacru. 

Principiile terapeutice ale Bisericii privesc ființa umană în ansamblu 
afirmând perenitatea persoanei și evidențiind disciplina canonică și litur-
gică care arată că Biserica însoțește omul și în moarte și dincolo de ea. Lu-
crarea sacerdotală e manifestă astfel pe trei dimensiuni importante: a 
persoanei, a comuniunii și a perspectivei eshatologice și ea este marcată 
atât de responsabilitatea preotului de mistagog al Tainelor pe care le 
împărtășește muribundului cât și de limitele fixe date de dimensiunea și 
de libertatea omului. Fundamentele duhovnicești oferă lucrării sacerdotale 
perspectiva unei comuniuni harice în mediul eclesial și o relevare a di-
mensiunii sinergice Dumnezeu-om pentru cel care trece pragul veșniciei.

23
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Abstract 
This paper explores the eucharistic ecclesiology of Nikolai Afanasiev and 
Ioannis Zizioulas, focusing on their perspectives regarding the local 
church and the role of the parish. Afanasiev is recognised for his foun-
dational work in eucharistic ecclesiology, which emphasises that the full-
ness and unity of the universal Church are manifested in each local 
church, regardless of its size or location, through the unity of Christ pres-
ent in every eucharistic assembly. However, Zizioulas critiques Afana-
siev’s view, arguing that considering a parish as a complete and universal 
church is a fundamental error, as it overlooks the essential role of the 
bishop in ensuring the catholicity and unity of the local church. The 
paper delves into the historical development of parishes, highlighting the 
shift from a single eucharistic assembly presided over by a bishop to 
multiple assemblies led by presbyters, and the ecclesiological challenges 
this posed. Zizioulas calls for a re-evaluation of the role of the parish 
within the diocese, advocating for a model where parishes are seen as 
extensions of the bishop’s eucharistic assembly rather than independent 
units. This study provides a critical analysis of the implications of eu-
charistic ecclesiology for understanding the structure and function of the 
local church in contemporary contexts. 
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Istoric al Bisericii primare, preocupat de studierea sinoadelor și ca-
noanelor bisericești, Nikolai Afanasiev a rămas mai cunoscut pen-

tru contribuția sa ecleziologică, fiind cel dintâi care a descris, a 
sistematizat și a argumentat ecleziologia euharistică1.  

„În istoria creștinismului, scria el, au fost mai multe eclezio-
logii, care fără să se excludă reciproc neapărat, erau totuși 
suficient de diferite pentru a furniza o interpretare diferită 
faptelor istorice”2.  

De aceea, părintele Afanasiev a evidențiat două tipologii istorice de 
ecleziologie, pe care le-a denumit „ecleziologie euharistică” și „ecleziolo-
gie universală”, manifestându-și totodată convingerea că, dintre acestea, 
cea mai veche și mai apropiată de modelul originar este ecleziologia eu-
haristică, prezentă încă din epistolele Sfântului Apostol Pavel. Dominantă 
în perioada Bisericii primare, această tipologie a fost înlocuită începând 
cu secolul al IV-lea, fără să dispară cu totul, fiind păstrată doar în diferite 
aspecte ale vieții ecleziale și mai ales în viața liturgică a Bisericii. Cu toate 
că a avut o viață istorică scurtă, această ecleziologie, consideră teologul 
rus, izvorăște din însăși natura Bisericii, suferind cele mai puține inter-
venții exterioare din partea realității empirice. Ea nu poate fi, prin urmare, 
nici complet ignorată, nici înlocuită, ci mai degrabă ar trebui înțeleasă 
ca viziune normativă a Bisericii. De altfel, Afanasiev a subliniat în scrierile 
sale că diferența fundamentală între cele două ecleziologii nu constă în 
prioritatea lor, ci în principiul unității bisericilor locale. Dacă ecleziologia 
universală insistă asupra faptului că plenitudinea și unitatea Bisericii Cat-

1 Anastacia WOODEN, “Eucharistic Ecclesiology of Nicolas Afanasiev and its Ecumenical 
Significance: a New Perspective”, în Journal of Ecumenical Studies, 4, 45 (2010), p. 543–
560 (p. 543).

2 N. AFANASIEV, The Apostle Peter and the Bishop of Rome, 424, apud Anastacia K. WOO-
DEN, The Limits of the Church: Ecclesiological Project of Nicolas Afanasiev, A Disserta-
tion submitted to the Faculty of School of Theology and Religious Studies of the 
Catholic University of America In Partial Fulfillment of the Requirements For the De-
gree Doctor of Philosophy, Washington, D.C., 2019, p. 370.
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holica se manifestă în pluralitatea bisericilor locale și este garantată doar 
de episcopatul inerent acestora, ecleziologia euharistică postulează ma-
nifestarea plenitudinii Bisericii celei una în fiecare biserică locală, oricât 
de mică și îndepărtată ar fi ea, aceasta fiind garantată pe plan intern de 
unitatea lui Hristos, care se manifestă în fiecare adunare euharistică3.  

Trei sunt tezele principale ale acestei ecleziologii, în formularea pă-
rintelui Afanasiev: 1) miezul principal al vieții Bisericii primare este preo-
ția împărătească, care se exprimă la modul absolut în adunarea 
euharistică; 2) Euharistia este inseparabilă de Biserică și nu poate fi con-
struită o învățătură despre Biserică, făcându-se abstracție de învățătura 
despre Euharistie, care oricum nu poate fi înțeleasă în afara Bisericii4; 3) 
fiecare adunare euharistică are plenitudine eclezială. De interes pentru 
prezentul studiu sunt ultimele două dintre tezele enumerate, la care se 
mai adaugă și două principii fundamentale ale ecleziologiei euharistice: 
1) în fiecare Biserică locală există o singură adunare euharistică; și 2) în 
adunarea euharistică există un singur întâistătător, o unică persoană 
„care aduce mulțumirea”. Această structură este moștenită de la Cina cea 
de Taină5, care ca orice masă religioasă iudaică a fost un ritual sacru, pre-
zidat de o singură persoană.  

„Adunarea euharistică a Bisericii primare, scrie părintele 
Afanasiev, era adunarea tuturor sub prezidarea unuia singur. 
Nu știm exact cum era ales proestos-ul adunării euharistice 
în perioada apostolică, însă știm că acest loc central aparți-
nea întotdeauna uneia și aceleiași persoane”6. 

3 Pr. Victor KULAGA, „Кафоличность Церкви И Соборный Институт Церкви В 
Огословии Протопресвитера Николая Афанасьева” [„Catolicitatea Bisericii și in-
stituția sinodală a Bisericii în teologia protopresbiterului Nikolai Afanasiev”], Труды 
Минской Духовной Академии. Minsk, nr. 17, 2020, pp. 89-128 (p. 96).

4 † KALLISTOS WARE, „Teologia Ortodoxă în noul mileniu: care este cea mai importantă 
întrebare?”, trad. Drd. Ștefan TOMA, în Altarul Banatului, serie nouă, an XVI (LV), 2005, 
nr. 4-6, pp. 7-17 (p. 8); Daniele COGONI, Eucaristia totale. Ecclesiologia eucaristica e 
prospettive ecumeniche nella teologia ortodossa, Centro Studi Cammarata, Edizioni 
Lussografica, San Cataldo, Caltanissetta, 2005, p. 164.

5 Nicholas AFANASIEV, The Church of the Holy Spirit, trad. Vitaly Permiakov, University 
of Notre Dame Press, Notre Dame, 2007, p. 113.

6 Fr. Nicholas AFANASIEFF, The Lord’s Supper, trans. Fr. Michael J. Lewis, mss. Master of Di-
vinity, St. Vladimir’s Orthodox Theological Seminary Crestwood, New York, 1988, p. 79.
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Parohia, adevărata Biserică locală? Concepția părintelui Nikolai 
Afanasiev 

Viziunea părintelui Nikolai Afanasiev despre comunitatea euharistică 
locală și despre parohie se regăsește mai ales în două dintre lucrările sale 
principale: Trapeza Gospodnia (1952)7 și L’Eglise du Saint-Esprit (1975)8. 

Deja de pe la mijlocul secolului al II-lea, susține părintele Afanasiev, 
proestos-ul adunării euharistice purta numele de „episkopos”, invocând 
în acest sens epistolele Sfântului Ignatie al Antiohiei, de unde ar reieși că 
singurul săvârșitor al Euharistiei era episcopul și că în absența acestuia nu 
poate exista Euharistie. Episcopul ar fi putut „transfera” celebrarea euha-
ristică și către o altă persoană, cel mai probabil către un presbiter9, însă 
acest lucru se întâmpla numai în situații cu totul excepționale, spre exem-
plu în cazul unei epidemii10. Când săvârșea Euharistia, în jurul episcopului 
se adunau toți credincioșii comunității. Aceasta ar fi epoca în care, con-
tinuă să dezvolte Afanasiev, creștinismul începea să pătrundă în zonele 
rurale. Întrucât creștinii populau și localități rurale îndepărtate de marile 
orașe, era destul de dificil pentru aceștia să participe la adunările euharis-
tice din orașe și în consecință, s-a trecut la întemeierea bisericilor sătești, 
în care, desigur, trebuia oficiată Euharistia. În multe situații, biserica din 
orașul cel mai apropiat servea drept „biserică-mamă” pentru bisericile să-
tești învecinate. Cu toate că în perioada romană, orașul și satele din apro-

7 „Trapeza Gospodnia”, L’Orthodoxie et l’actualite, nr. 2/3, Paris, 1952. Tradus în limba 
engleză, dar rămas în manuscris: Fr. Nicholas AFANASIEFF, The Lord’s Supper, trans. Fr. 
Michael J. Lewis, mss. Master of Divinity, St. Vladimir’s Orthodox Theological Semi-
nary Crestwood, New York, 1988. Textul în limba rusă se găsește publicat online: 
https://azbyka.ru/otechnik/Nikolaj_Afanasev/trapeza-gospodnja/#0_1 (accesibil la 1 
noiembrie 2024).

8 N. AFANASSIEFF, L’Église du Saint-Esprit, col. « Cogitado fidei », 83, Cerf, Paris 1975. 
Am avut la dispoziție traducerea în limba engleză: Nicholas AFANASIEV, The Church of 
the Holy Spirit, trad. Vitaly Permiakov, University of Notre Dame Press, Notre Dame, 
2007; precum și versiunea (incompletă) tradusă în limba română: Nikolai AFANASIEV, 
Biserica Duhului Sfânt, volumul I, traducerea din limba rusă Elena DEREVICI, Patmos, 
Cluj-Napoca, 2008 și Nikolai AFANASIEV, Puterea dragostei, traducere Ciprian VIDICAN, 
Editura Patmos, Cluj-Napoca, 2014.

9 Nicholas AFANASIEV, The Church of the Holy Spirit…, p. 240.
10 Nicholas AFANASIEV, The Church of the Holy Spirit…, p. 214.
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piere alcătuiau un întreg, un „polis”, acest lucru nu afecta modul de orga-
nizare al Bisericii primare, comunitățile sătești fiind biserici distincte, con-
duse de proprii lor episcopi. Și aceasta, pentru că în epoca pre-niceeană 
funcționa principiul fundamental al ecleziologiei euharistice: fără episcop 
nu poate exista adunare euharistică. În a doua jumătate a secolului al III-
lea, episcopii bisericilor rurale au primit titulatura de „horepiscopi”, fără 
ca acest lucru să presupună și vreo inegalitate între aceștia și episcopii din 
orașe11. Horepiscopii aveau drepturi depline, iar la sinoadele locale parti-
cipau „pe picior de egalitate” cu episcopii din orașe. Mai mult, 

„relațiile dintre biserica de oraș și bisericile sătești situate 
într-un anumit «polis», cu toate că erau în mod natural 
apropiate, erau la fel ca relațiile dintre două biserici din 
orașe diferite”12. 

Potrivit părintelui Afanasiev, creșterea numărului de credincioși în 
comunitățile urbane, într-un climat de persecuție a făcut tot mai dificilă 
și mai periculoasă adunarea tuturor membrilor comunității într-un sin-
gur loc. Aceasta a condus la divizarea adunării euharistice unice din ora-
șele mari în mai multe adunări euharistice. Nu la fel s-a întâmplat și în 
cazul adunărilor euharistice din orașele mai mici sau de la sate, sau cel 
puțin nu în aceeași perioadă. Pe lângă aceste circumstanțe externe au 
existat și cauze interne ale multiplicării adunărilor euharistice din aceeași 
localitate, datorate în special dezvoltării învățătorești a Bisericii. Însă 
toate au dus la un singur rezultat: „autorizarea preoților de a celebra Eu-
haristia”13, respectiv apariția unor „centre suplimentare de cult”, care ini-
țial nu au fost considerate adunări euharistice separate, ci doar niște 
„prelungiri” ale adunării unice a episcopului.  

„În acest stadiu timpuriu al dezvoltării structurii Bisericii, epis-
copul a rămas în mod ideal singurul proestos al Bisericii și 

11 Părintele Afanasiev propune totuși o distincție. Episcopii de la orașe erau oarecum ase-
menea celor doisprezece apostoli ai lui Hristos, în timp ce episcopii de la sate erau mai 
degrabă asemenea celor șaptezeci de apostoli. Distincția ar sugera o structură în evo-
luție în care bisericile sătești și, prin extensie parohiile, deveneau mai bine definite în 
privința rolurilor și responsabilităților lor în cadrul comunității bisericești mai largi (cf. 
Fr. Nicholas AFANASIEFF, The Lord’s Supper…, p. 89).

12 Fr. Nicholas AFANASIEFF, The Lord’s Supper…, p. 81.
13 Fr. Nicholas AFANASIEFF, The Lord’s Supper…, p. 82.
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unicul săvârșitor al Euharistiei. Era imposibil ca un preot să 
celebreze în mod independent Euharistia, exceptând cazul în 
care primea o împuternicire specială din partea episcopului”14. 

Abia mai târziu, într-o etapă ulterioară a dezvoltării organizării Bise-
ricii, acestor centre suplimentare de cult li s-au atașat preoți, însă acest 
lucru s-a petrecut mai întâi pentru bisericile sătești, de unde au dispărut 
horepiscopii, iar ulterior pentru comunitățile din orașele mai mici. Acești 
preoți prezidau efectiv adunările euharistice din comunități, însă nu pe 
cont propriu, ci sub conducerea generală a episcopului din orașul înveci-
nat. În conformitate cu acest model și în interiorul orașelor mari au în-
ceput să apară asemenea centre de cult, respectiv  

„în limitele bisericii unice a orașului au apărut parohiile. 
Toate parohiile erau privite ca părți semi-independente ale 
bisericii unice. Fiecare parohie avea propriul său centru de 
cult, propriul său teritoriu și propriul număr de membri. 
Preotul a devenit săvârșitorul Euharistiei, fiind proestos al 
unei biserici locale - adică al parohiei sale”15.  

În viziunea ecleziologică a părintelui Afanasiev,  

„aceasta este una dintre cele mai mari schimbări care au avut 
loc în istoria Bisericii; o schimbare în însăși învățătura des-
pre Biserică”16. 

Dacă potrivit ecleziologiei primare, numai episcopul era cel ce prezida 
adunările euharistice ale Bisericii locale iar unicitatea acesteia se mani-
festa în singularitatea adunării sale euharistice, ceea ce presupunea de 
asemenea și unicitatea episcopului Bisericii locale, prin această mutație, 
adunarea euharistică a încetat să mai fie un semn al unicității Bisericii lo-
cale17. Aceasta înseamnă că ea nu mai manifestă întreaga Biserică a lui 
Dumnezeu în toată plinătatea ei. Parohia rămâne astfel numai o parte 
din biserica episcopului și prin urmare nu mai poate reprezenta întreaga 
biserică locală. Această schimbare mai produce o consecință. Atunci 

14 Fr. Nicholas AFANASIEFF, The Lord’s Supper…, p. 82.
15 Fr. Nicholas AFANASIEFF, The Lord’s Supper…, p. 83.
16 Fr. Nicholas AFANASIEFF, The Lord’s Supper…, p. 83.
17 Jaume FONTBONA, “La eclesiología eucarística de Afanasiev”, Phase, 281 (2007), pp. 405-

422 (p. 408).
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când singurul săvârșitor al Euharistiei era proestos-ul episcop, în limitele 
bisericii sale locale, Euharistia era nu una dintre Tainele Bisericii, ci chiar 
„Taina” prin excelență. Când, în schimb, în limitele unei biserici locale 
unice au apărut mai multe adunări euharistice, adică parohii sub juris-
dicția episcopului,  

„în mod inevitabil, Euharistia a devenit, potrivit teologiei 
dogmatice, doar una dintre Tainele Bisericii. În acest fel, 
învățătura despre Biserică a deviat de la fundamentul său ini-
țial – Euharistia”18. 

În concepția părintelui Afanasiev, săvârșirea Euharistiei de către pro-
estos-ul bisericii locale derivă din însăși natura Euharistiei. De aceea, el 
sugerează că  

„gândirea noastră teologică trebuie să se întoarcă la princi-
piul fundamental al Euharistiei și să realizeze că săvârșitorul 
acesteia este proestos-ul bisericii locale”19.  

Aplicând la realitatea noastră concretă, ecleziologul rus consideră că 
există două modalități prin care actuala structură bisericească s-ar mai 
putea alinia principiilor euharistice fundamentale. Cea dintâi ar fi ca epis-
copul să fie considerat unicul săvârșitor al Euharistiei, iar preoții drept 
reprezentanții săi. În felul acesta, adunarea euharistică a unei parohii ar 
putea fi înțeleasă ca „prelungire a adunării episcopului”. Însă acest lucru 
ar însemna că parohia și-ar pierde independența liturgică și funcțională, 
proclamată pentru spațiul rusesc de Sinodul de la Moscova din 1917-
191820. Ar exista în schimb o unicitate a adunării euharistice a bisericii 
episcopului, însă numai ca ideal, pentru că în realitate în limitele bisericii 
sale locale unice ar exista de fapt mai multe adunări euharistice. Această 
posibilitate ar permite totuși ca în învățătura dogmatică despre Biserică 
să existe cel puțin o mărturie a păstrării principiilor euharistice21. 

A doua modalitate, despre care unii teologi, printre care și mitropoli-
tul Ioannis Zizioulas, au afirmat că ar fi fost cea preferată de părintele 

18 Fr. Nicholas AFANASIEFF, The Lord’s Supper…, pp. 83-84.
19 Fr. Nicholas AFANASIEFF, The Lord’s Supper…, p. 84.
20 Victor ALEXANDROV, “Local Church in Eucharistic Ecclesiology”, St Vladimir’s Theolo-

gical Quarterly, 63 (2019), 4, pp. 373-396 (p. 384).
21 Fr. Nicholas AFANASIEFF, The Lord’s Supper…, p. 84.
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Afanasiev, ar fi prin consolidarea independenței parohiilor22. Pornind de 
la afirmația că parohia contemporană seamănă destul de mult cu biserica 
locală primară și că la fel ca în cazul acesteia din urmă, parohia are o 
unică adunare euharistică la care se adună împreună toți membrii săi și 
că cel ce săvârșește Euharistia ar fi de fapt proestos-ul bisericii, Afanasiev 
afirmă că ar fi destul de ușor ca preotul paroh să fie recunoscut ca proes-
tos. În felul acesta, „parohia încetează să mai fie o parte a unei eparhii și 
devine ea însăși o biserică locală. La rândul său, eparhia ar deveni un dis-
trict bisericesc compus din mai multe biserici locale, așa cum a fost la în-
ceput”23. Cu toate acestea, părintele Afanasiev nu se declară explicit în 
favoarea tezei potrivit căreia parohia ar fi biserică locală, sugerând totuși 
că ar posibilă a evoluție a ei spre un asemenea statut24. 

 
Problema ecleziologică a parohiei în teologia mitropolitului Ioannis 
Zizioulas 

Dacă Nikolai Afanasiev poate fi cu ușurință recunoscut ca părintele 
ecleziologiei euharistice, mitropolitului Ioannis Zizioulas i se poate re-
cunoaște un rol fundamental în promovarea și dezvoltarea critică a aces-
teia, în contextul unor preocupări academice și ecumenice întinse pe 
parcursul mai multor decenii ale ultimului secol. Potrivit acestuia, ecle-
ziologia euharistică a părintelui Afanasiev și a ucenicilor săi „generează 
grave probleme concrete și necesită, din această cauză, corective funda-
mentale”25. Una dintre erorile de bază pe care părintele Afanasiev nu a 
știut să le evite atunci când și-a centrat teoria pe principiul „unde are loc 
Euharistia, acolo se află și Biserica” este aceea de „a considera însăși pa-
rohia unde are loc Euharistia, ca o Biserică completă și «catolică»”26. Aici 
ar fi vorba despre o omisiune importantă în ceea ce privește rolul episco-
pului, fundamental pentru formarea și funcționarea bisericii locale și pen-
tru asigurarea catolicității parohiei27.  

22 Victor ALEXANDROV, “Local Church in Eucharistic Ecclesiology”…, p. 385.
23 Fr. Nicholas AFANASIEFF, The Lord’s Supper…, p. 85.
24 Cf. Victor ALEXANDROV, “Local Church in Eucharistic Ecclesiology”…, pp. 373-396.
25 † Ioannis ZIZIOULAS, Ființa eclesială, trad. Aurel Nae, Editura Bizantină, București, 1996, p. 17.
26 † Ioannis ZIZIOULAS, Ființa eclesială…, p. 17.
27 Pr. Victor V. KULAGA, „Проблема церковной общины в православной 

экклезиологии” [“Church community problem in Orthodox Ecclesiology”], 
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„Rațiunea este următoarea: dacă o Biserică locală nu com-
portă decât o singură parohie – comunitate euharistică, așa 
cum va fi fost cazul în epoca primară, atunci se poate vorbi 
despre o Biserică completă și «universală», dat fiind faptul 
că ea îndeplinește toate condițiile catolicității: mai întâi, adu-
narea tuturor membrilor Bisericii dintr-un anumit loc (deci 
depășirea oricărei divizări: naturale, sociale, culturale etc.), 
apoi prezența tuturor slujirilor, inclusiv a colegiului presbi-
terilor, în frunte cu episcopul. Dar când o comunitate euha-
ristică nu răspunde acestor criterii, cum o putem numi 
Biserică completă și «catolică»? Parohia, așa cum s-a trans-
format ea de-a lungul istoriei, nu cuprinde pe toți credincio-
șii dintr-un loc, nici întregul «presbiterium» cu episcopul în 
fruntea sa. În consecință, în ciuda faptului că în ea se 
săvârșește Euharistia, parohia nu este o Biserică completă și 
«universală». S-ar infirma însă în acest caz principiul ecle-
siologiei euharistice: «unde are loc Euharistia, acolo se află 
și Biserica»? Nu neapărat, dar ar avea nevoie de o nouă in-
terpretare pentru a manifesta relația corectă între parohie 
și eparhie, între Euharistie și Biserică”28. 

Pentru teologul grec, parohia reprezintă cea mai veche și totodată cea 
mai actuală problemă ecleziologică29 și acest lucru s-ar datora faptului 
că odată cu apariția ei, a apărut de fapt o nouă structură euharistică care 
nu include nici episcopul, nici colegiul presbiterilor30. 

În teza sa de doctorat publicată în 196531, Ioannis Zizioulas dedică is-
toriei apariției și dezvoltării parohiei mai multe pagini, cercetând în acest 

Богословский сборник Тамбовской духовной семинарии [Theological Collection of 
Tambov Theological Seminary], nr. 4 (17), 2021, Tambov, pp. 27-49 (p. 40).

28 † Ioannis ZIZIOULAS, Ființa eclesială…, pp. 17-18.
29 † Ioannis ZIZIOULAS, “Ortodossia” în Enciclopedia del Novecento, vol. V, Istituto dell’En-

ciclopedia Italiana, Roma-Milano 1980, p. 1-17 (p. 2).
30 † Jean ZIZIOULAS, « Les groupes informels dans l’Eglise. Un point de vue orthodoxe », 

în Les groupes informels dans l’Eglise, C.E.R.D.I.C. (Hommes et Eglise 2), Strasburg, 
1971, pp. 251-272 (p. 257).

31 ʿΗ ʿΕνότης της ʾΕκκλεσίας ʾεν τη Θεία Ευχαριστία καì τω ʾΕπισκόπω κατ̀α τὸυς τρε ͂ ις 
πρώτους αιωνας, Atena, 1965. Am consultat traducerea în limba engleză: John D. ZI-
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sens mai multe izvoare patristice. Parohia, arată el, a luat naștere în mo-
mentul în care comunitatea euharistică unică, prezidată de episcopul 
local a fost subîmpărțită, aparent din motive practice, în mici comunități 
euharistice, situate chiar în cadrul eparhiei episcopale și prezidate de 
presbiteri32. Apariția ei încalcă însă principiul antic: o Euharistie, un epis-
cop, o Biserică, care a statornicit adunarea tuturor credincioșilor dintr-
un anumit oraș într-un singur loc (ἐπὶ τὸ αὺτό) și în jurul episcopului 
local pentru a săvârși Euharistia. Zizioulas plasează acest eveniment la 
începutul secolului al IV-lea, sau între secolele al III-lea și al IV-lea, de-
osebind două etape: apariția parohiei „în practică”33 și „recunoașterea sa 
definitivă în teorie”34. 

Biserica primară, confirmă izvoarele utilizate de ecleziologul grec, a 
depus un efort susținut pentru salvarea principiului Euharistiei unice, 
adică a „aceleia care se află sub episcop” în biserica locală. Acest efort s-
a manifestat în diferite moduri: a) practica fermentum-ului35; b) atribui-
rea paternității anaforalei euharistice, încă de la începuturile sale și fără 
excepție, episcopilor36; c) pomenirea numelui episcopului în rugăciunea 
euharistică37; d) folosirea antimisului38. În plus, este adăugată și „ezitarea 

ZIOULAS, Eucharist, Bishop, Church: The Unity of the Church in the Divine Eucharist 
and The Bishop During the First Three Centuries, trad. Elizabeth Theokritoff, Holy 
Cross Orthodox Press, Brookline, 2001; și traducerea în limba română: † Ioannis ZI-
ZIOULAS, Euharistie, Episcop, Biserică. Unitatea Bisericii în dumnezeiasca Euharistie 
și episcop, în primele trei secole, trad. Pr. dr. Ioan Valentin Istrati și Geanina Chiriac, 
Editura Basilica a Patriarhiei Române, București, 2009.

32 A se vedea † Ioannis ZIZIOULAS, Euharistie, Episcop, Biserică. Unitatea Bisericii în dum-
nezeiasca Euharistie și episcop, în primele trei secole, trad. Pr. dr. Ioan Valentin Istrati 
și Geanina Chiriac, Editura Basilica a Patriarhiei Române, București, 2009. În partea a 
III-a a lucrării este analizată „transformarea” Euharistiei episcopale unice într-o mul-
titudine de adunări euharistice prezidate de presbiteri. Într-un studiu, Zizioulas con-
semnează utilizarea titlului de „preot” în izvoare abia după ce comunitatea euharistică 
epicopo-centrică unică este divizată în unități mai mici presbitero-centrice, adică în 
parohii, în secolul al IV-lea („Ministry and Communion”, în John D. ZIZIOULAS, Being 
as Communion. Studies in Personhood and the Church, col. „Contemporary Greek 
Theologians”, nr. 4, St Vladimir’s Seminary Press, Crestwood, NY, 1997, pp. 209-246).

33 † Ioannis ZIZIOULAS, Euharistie, Episcop, Biserică...., p. 219.
34 † Ioannis ZIZIOULAS, Euharistie, Episcop, Biserică...., p. 224.
35 † Ioannis ZIZIOULAS, Euharistie, Episcop, Biserică...., pp. 226-229.
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foarte mare cu care a procedat Biserica față de împărțirea singurei Euha-
ristii conduse de episcop, odată ce aceasta fusese impusă dintr-o necesi-
tate practică”, fiind adus în atenție exemplul Bisericii din Ierusalimul 
secolului al IV-lea, consemnat de Egeria, în care, indiferent de numărul 
foarte mare de credincioși, se săvârșea o singură dumnezeiască Euhari-
stie, în ecclesia major, iar la sărbători, pe rând în câte o biserică din cetate, 
dar cu slujirea episcopului și cu participarea tuturor credincioșilor din 
cetate și aflați în pelerinaj39. Toate acestea arată că de fapt nu exista o do-
rință de a se crea comunități euharistice depline, alături sau separat de 
cele episcopale. 

Mai mult, Zizioulas arată că în perioada Bisericii primare, Euharistia 
parohială era o de fapt „o extensie a Euharistiei episcopocentrice unice”40. 
Aceasta deoarece exista conștiința că Euharistia unică sub conducerea 
episcopului „forma manifestarea în spațiu a întregului trup al lui Hris-
tos”41, întrupând „însăși Biserica lui Dumnezeu peregrinând într-un spa-
țiu particular”42. În încercarea unei prezentări schematice, pentru 
unitatea Bisericii primelor trei secole,  

„am putea compara diocezele episcopale din întreaga lume 
cu cercuri depline identificate unul cu altul în așa fel încât 
centrele lor (episcopii) se întâlnesc într-un singur cap („în 
cugetul lui Iisus Hristos”) și parohiile sunt razele fiecăruia 
din aceste cercuri”43. 

Cu toate acestea, odată cu transformarea Euharistiei episcopale unice 
în mai multe Euharistii presbiteriale în fiecare biserică locală, apar și 
unele probleme ecleziologice44, pe care Zizioulas le evidențiază: în primul 

36 † Ioannis ZIZIOULAS, Euharistie, Episcop, Biserică...., pp. 229-230.
37 † Ioannis ZIZIOULAS, Euharistie, Episcop, Biserică...., pp. 230-231.
38 † Ioannis ZIZIOULAS, Euharistie, Episcop, Biserică...., pp. 231-232.
39 † Ioannis ZIZIOULAS, Euharistie, Episcop, Biserică...., pp. 232-233.
40 † Ioannis ZIZIOULAS, Euharistie, Episcop, Biserică...., p. 244.
41 † Ioannis ZIZIOULAS, Euharistie, Episcop, Biserică...., p. 244.
42 † Ioannis ZIZIOULAS, Euharistie, Episcop, Biserică...., p. 245.
43 † Ioannis ZIZIOULAS, Euharistie, Episcop, Biserică...., p. 245.
44 Jaume FONTBONA I MISSÉ, Comunión y Sinodalidad. La eclesiología eucarística después 

de N. Afanasiev en I. Zizioulas y J.M.R. Tillard, Col’lectània Sant Pacià, Facultat de 
Teologia de Catalunya, Editorial Herder, Barcelona, 1994, pp. 109-110.
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rând, episcopul, puțin câte puțin, trece de la a fi văzut în principal ca cel 
care prezidează Euharistia la a deveni administratorul unei eparhii întinse 
și cel care hirotonește în slujirea clericală45. În loc de a-și întemeia auto-
ritatea mai degrabă pe adunarea euharistică, episcopul o va fundamenta 
pe noțiunea juridică de potestas, care i-ar fi fost transmisă prin succe-
siune apostolică și hirotonire46. În al doilea rând, separarea slujirii epis-
copului de adunarea euharistică implică o schimbare structurală în 
biserica locală: pentru o Euharistie validă este suficient un preot. Se pune 
astfel în discuție nu numai locul diaconilor, ci și cel al laicilor47. Din punct 
de vedere teologic, această separare creează o dilemă: fie ecleziologia se 
bazează pe episcopat și pe dreptul canonic fără nicio referire la Euharistie; 
fie ecleziologia se bazează pe Euharistie fără nicio referire necesară la 
dreptul canonic48. Și, în al treilea rând, episcopul, pierzându-și parțial 
prerogativa de a fi singurul întâistătător al adunării euharistice, rămâne 
cu trei funcții ca prerogative proprii: capacitatea de a hirotoni noi clerici, 
de a întemeia biserici noi (prin faptul că el sfințește noile altare) și de a-
și administra eparhia.  

În consecință, ideea că presbiterul este hirotonit în vederea slujirii Eu-
haristiei și că episcopul este în esență un administrator, capătă consis-
tență. Încercând să ofere unele rezolvări la problema parohiei, Zizioulas 
pornește de la principiul „ideal”, în vigoare în primele trei secole ale Bise-
ricii: existența unei Euharistii unice în fiecare oraș, sub conducerea epis-
copului unic, așezat pe tronul său central, înconjurat de presbiteri și 
diaconi, și în fața întregului popor al lui Dumnezeu din acel loc. Dacă se 
dorește cu adevărat menținerea unității Bisericii în Euharistie și în Epis-
cop, diferitele parohii ar trebui să fie considerate nu ca „unități euharistice 
independente” în cadrul eparhiei episcopului, ci dependente de Euhari-

45 John ZIZIOULAS, “The Bishop in the Theological Doctrine of the Orthodox Church”, 
Kanon, VII, 1985, pp. 23-35 (p. 24): „Rolul episcopului ca președinte al adunării euha-
ristice, care la început reprezenta funcția sa principală, a trecut gradul pe o poziție se-
cundară, cedând prioritate administrării Bisericii și hirotonirii în slujirea clerical”.

46 † Ioannis ZIZIOULAS, “Ortodossia”…, p. 2.
47 John ZIZIOULAS, “The Bishop in the Theological Doctrine of the Orthodox Church”…, 

p. 23.
48 John ZIZIOULAS, “The Bishop in the Theological Doctrine of the Orthodox Church”…, 

p. 23.
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stia centrală unică a episcopului49, respectiv înțelegerea Euharistiei paro-
hiale ca extensie a Euharistiei episcopale unice, prin aceea că săvârșirea 
ei trebuie făcută în numele episcopului local50 și în scopul facilitării 
împărtășirii cu Sfintele Taine a acelor credincioși care nu pot participa 
la adunarea euharistică episcopală51. Această soluție, conformă cu ecle-
ziologia euharistică dezvoltată de Zizioulas, implică nu doar neidentifi-
carea parohiei cu biserica locală, ci mai ales faptul că episcopul, și nu 
presbiterul, este garantul bisericii locale.  

În cadrul unui Congres ecumenic la Strasbourg, teologul grec a pre-
zentat și o altă soluție posibilă: fiecare preot să fie conducător al unei adu-
nări euharistice și, în consecință, al unei biserici locale. Soluția, respinsă 
ca fiind contrară ecleziologiei de comuniune, ar implica, însă două con-
secințe grave, una structurală și cealaltă ecleziologică. Structural, ea im-
plică distrugerea nu numai a ideii de presbyterium ca și colegiu sau 
synedrion, ci și a diaconului ca cel care îl asistă pe episcop în sinaxa eu-
haristică a Bisericii locale. Iar ecleziologic implică înțelegerea unei preoții 
în trei trepte de aceeași natură și faptul că Euharistia ar deveni o realitate 
de comuniune a indivizilor cu Hristos, încetând să mai fie imaginea Bi-
sericii în unitatea ei eshatologică52. Ca o rezolvare practică, Zizioulas su-
gerează că crearea de dieceze mici ar permite episcopului să își cunoască 
„turma”, iar acesteia să își cunoască episcopul; ar permite reducerea mun-
cii administrative pe care episcopii trebuie să o efectueze în prezent, per-
mițându-le astfel să își exercite cu prioritate slujirea par excelence: 
prezidarea Euharistiei; ar permite caracterului colegial al presbyterium-
ului să se manifeste în sensul său cel mai vechi și mai autentic, adică în 
jurul episcopului său diecezan, ca și colaborator al său în slujirea pasto-
rală; și, în sfârșit, ar face inutilă instituția scandalos de necanonică a epis-
copului auxiliar (vicar), care este o invenție occidentală introdusă în 
tradiția ortodoxă53. 

 

49 † Ioannis ZIZIOULAS, Euharistie, Episcop, Biserică..., p. 227.
50 Jaume FONTBONA I MISSÉ, Comunión y Sinodalidad…, p. 110.
51 † Jean ZIZIOULAS, « Les groupes informels dans l’Eglise. Un point de vue orthodoxe »…, 

p. 258.
52 † Jean ZIZIOULAS, « Les groupes informels dans l’Eglise. Un point de vue orthodoxe »…, 

pp. 257-258.
53 Jaume FONTBONA I MISSÉ, Comunión y Sinodalidad…, pp. 111-112.
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În concluzie  
Cu toate că atât Nikolai Afanasiev cât și Ioannis Zizioulas sunt expo-

nenți ai ecleziologiei euharistice, opiniile lor se despart când este vorba 
despre actualizarea practică a acestei teologii. Pentru teologul rus din 
exil soluția la problema ecleziologică a apariției parohiei ar putea fi recu-
noașterea acesteia ca biserică locală deplină, fără să mai fie nevoie de pre-
zidarea unui episcop, în ciuda faptului că el însuși a subliniat în repetate 
rânduri ca principiu fundamental necesitatea acestuia ca factor de unitate 
și garant al validității Euharistiei. Teologul grec a insistat pentru o viziune 
a comunității euharistice parohiale ca extensie a Euharistiei episcopale 
unice, invocând ca argument fermentum-ul specific Bisericii Romei încă 
din secolul al II-lea, dar și antimisul, respectiv menționarea numelui epis-
copului în rugăciunea euharistică, ultimele două, practici în uz în ceea 
ce privește Biserica Ortodoxă.  

Dacă Zizioulas i-a reproșat lui Afanasiev că a generat probleme ecle-
ziologice grave și concrete, și lui i s-a reproșat de către unii teologi con-
temporani că în înțelegerea sa ecleziologică, s-a mișcat între o viziune 
oarecum idealistă a Bisericii locale și fidelitatea față de un principiu în-
vechit54, fără a face vreo distincție esențială între parohiile moderne și 
comunitățile euharistice din perioada apostolică55. 

Nu se poate totuși uita că parohia „rămâne o determinare istorică a 
Bisericii, o opțiune pastorală”, care tocmai în virtutea geografiei sale, con-
tinuă să răspundă unei dimensiuni de slujire, de diaconie în folosul oa-
menilor. [...] Noțiunea de teritoriu oscilează între două înțelesuri diferite: 
pe de o parte, determinarea teritorială se prezintă la prima vedere ca o 
premisă neutră, cu un caracter întâmplător; pe de altă parte, teritoriul 
este considerat ca un mod de existență necesar, cu o istorie proprie, care 

54 Gaëtan BAILLARGEON, Perspectives orthodoxes sur l’Eglise Communion. L’œuvre de Jean 
Zizioulas, col. « Brèches théologiques », 6, Éditions Paulines et Médiaspaul, Montréal, 
Paris 1989, p. 259.

55 D. M. GZGZYAN, “Значение И Перспективы Экклезиологической Теории 
Протопресвитера Николая Афанасьева” [“Semnificația și perspectivele teoriei ecle-
ziologice a protopresbiterului Nikolai Afanasiev”], Свет Христов просвещает всех: 
Альманах Свято-Филаретовского православно-христианского института [Lu-
mina lui Hristos luminează tuturor: Almanahul Institutului Creștin Ortodox Sf. Filaret], 
Moscova, nr. 24, 2017, pp. 9-23 (p. 13).
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pune în mișcare o întreagă încrengătură de legături ce țin de așezare, de 
vecinătate sau de viața cotidiană. Se poate întrevedea aici fertilitatea pe 
care această împletire de semnificații o capătă dintr-o viață comunitară 
concretă, din formele de comunicare a credinței, de celebrare a tainelor 
și de mărturie a iubirii. Posibilitățile ecleziale ale parohiei sunt toate reu-
nite în capacitatea de a aduce la deplină maturitate toate semnificațiile, 
concentrate simbolic în dimensiunea sacramentală a Bisericii56. 

Prin urmare, parohia necesită o repoziționare nu doar teritorială, pen-
tru a nu fi înțeleasă nici ca o simplă circumscripție administrativă a unei 
eparhii și nici ca o atomizare a Bisericii „universale”, ci și una ecleziolo-
gică, în cadrul unității Bisericii în Euharistie și în Episcop57. 

56 Franco Giulio BRAMBILLA, “La parrocchia nella Chiesa locale: a partire dalla sua dimen-
sione liturgicosacra menta le”, Rivista Liturgica, 78 (1991), pp. 171-182 (pp. 178-179).

57 Jaume FONTBONA I MISSÉ, Comunión y Sinodalidad…, p. 216.
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Abstract 
In the history of the Arad Diocese, the Orthodox community of Şimand 
has had a special contribution. The old church here, the connections 
with Şimand of the last Serbian bishop and the first Romanian bishop 
of Arad, the worthy priests led by the two martyrs not only of Şimand or 
Arad, but of the Romanian nation and of Romanian Orthodoxy consti-
tute important pages of church history and Christian experience, with-
out which the history of the Arad Diocese and the history of the 
Romanian Orthodox Church would be much poorer. The present study 
represents an offering of gratitude to the Cernovici family, who exactly 
three centuries ago came to Şimand and built the church here. 
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1. Preliminarii 

Eparhia Aradului, asemenea multor eparhii din Patriarhia Română, 
are o istorie de secole, care ne responsabilizează, dar în același 
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timp ne și motivează să continuăm cercetarea. Deși eparhia arădeană se 
bucură de o monografie bine alcătuită, ce vizează perioada cuprinsă între 
mutarea scaunului episcopal la Arad (1706) și Marea Unire (1918), nu 
putem vorbi încă despre o istorie complexă și completă până nu vom 
avea monografiile fiecărui protopopiat și a fiecărei parohii în parte. Stră-
lucirea unei episcopii este dată și de parohiile care o compun. Demersul 
nu este unul ușor, ci presupune timp, muncă și dedicație. 

În Episcopia Aradului sunt câteva parohii care au punctat semnificativ 
istoria acestei eparhii. Fie datorită așezării geografice, contextului națio-
nal-politic, locașurilor de cult monumentale, personalităților bisericești 
și laice care s-au ridicat din mijlocul acestor comunități sau clericilor de 
seamă care au slujit altarele, aceste parohii constituie adevărate pietre de 
hotar pentru Eparhia Aradului. Un astfel de exemplu este Parohia Și-
mand, situată la aproximativ 30 km de Centrul eparhial, cu un trecut is-
toric impresionant, un patrimoniu valoros și oameni de excepție, care au 
dat o bună mărturie nu doar despre locul în sine, ci și despre etosul aces-
tei comunități. 

Nu întâmplător am ales să scriu și să prezint câteva date și momente 
din istoria Parohiei Șimand. În anul 2024 s-au împlinit trei secole de când 
nobila familie Cernovici s-a stabilit la Șimand. Această familie a avut o 
contribuție deosebită în ceea ce privește viața bisericească din localitate. 
Unul dintre reprezentanții de seamă ai acestei familii, Dimitrie Cernovici, 
a ctitorit, în 1754, biserica ortodoxă de aici. Așadar, aniversarea celor trei 
secole este dublată și de împlinirea a 270 ani de la edificarea locașului de 
cult. Acestor două soroace li se mai adaugă încă unul: în toamna anului 
2024 s-au împlinit 100 ani de la trecerea la cele veșnice a ultimului repre-
zentant al acestei nobile familii, Diodor Cernovici. În acest fericit context 
am considerat de bine să aștern câteva rânduri despre istoria acestui loc, 
a bisericii și a oamenilor care au scris istoria. 

 
2. Istoricul Parohiei Șimand 

2.1. Primele mențiuni despre comunitatea parohială din Șimand 

Istoricul Parohiei Șimand, potrivit documentelor și surselor arhivis-
tice păstrate, coboară până la începutul secolului al XVII-lea. În anul 1720 
Popa Costandin s-a mutat din Țara Românească la Șimand. Forma nu-
melui „Costandin”, iar nu Constantin, ne face să credem că era de origine 
muntenească. Se cunosc foarte puține date despre el, dar un lucru este 
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cert: a fost un preot cărturar. De la el a rămas un Evangheliar, pe care l-
a copiat, în diferite etape, între anii 1720 și 1738. Evangheliarul este de 
format mare (28/18 cm) și însumează 185 de file. Potrivit profesorului 
Atanasie Popa, preotul Costandin  

„are un scris de cărturar, ușor, cursiv, destul de ordonat. A 
fost un «scriptor» cu gust, s-a silit să dea înfățișare frumoasă 
manuscrisului și cred că a fost copiat pe seama lui, judecând 
după numeroasele însemnări pe care le are”1.  

Manuscrisul nu poate fi considerat o traducere, dar nici o copie fidelă 
după Șerban sau Simion Ștefan. Pe alocuri se pot identifica în manuscris și 
cuvinte slavone, detaliu ce relevă că autorul era cunoscător al acestei limbi. 
O particularitate a manuscrisului este dată de ornamentația utilizată. 

Faptul că acest preot Costandin vine în Șimand implică existența aici 
a unei comunități parohiale și a unei biserici înainte de venirea lui. Un 
argument care întărește această ipoteză este faptul că în anul 1704 epis-
copul Isaia Diacovici, cel dintâi ierarh al Episcopiei Aradului după muta-
rea scaunului din 1706, cumpără pentru eparhia arădeană moșia 
Tővisegyháza din hotarul Șimandului. După moartea urmașului său în 
scaunul vlădicesc, Ioanichie Martinovici, în anul 1721, în timpul vacanței 
episcopale, diaconul Sofronie Albici vinde această moșie celor două fa-
milii nobiliare din localitatea Șimand, Edelspacher și Cernovici. Împo-
triva acestora, în anul 1757, episcopul Sinesie Jivanovici al Aradului a 
intentat un proces în vederea recuperării respectivei moșii2. 

 
2.2. Familia Cernovici și aportul ei la viața bisericească 
din Șimand 
2.2.1. Originea familiei și stabilirea la Șimand 
 

La începutul secolului al XVIII-lea o parte din domeniile erariale au 
fost donate unor moșieri favoriți ai Curții Imperiale. Între ei s-a numărat 
și Sigismund Edelspacher3, care în anul 1715 primește domeniile de la 

1 Atanasie POPA, „Manuscrise românești în Colecția eparhială de obiecte vechi bisericești 
din Timișoara”, în Mitropolia Banatului, an XXII (1972), nr. 4-6, pp. 238-242.

2 Vasile MANGRA, „Episcopia Aradului”, în Biserica și Școala, an XXVIII (1904), nr. 12 
din 21 martie / 3 aprilie, p. 96.

3 Sigismund Edelspacher, diriguitorul bunurilor erariale, a fost un nobil al Imperiului 
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Macea, Ghioroc și Șimand. Nouă ani mai târziu, în 1724, Edelspacher 
vinde o parte din sate, în principal cele cu religie predilect ortodoxă, lui 
Mihai Cernovici și fiului său, Ioan. Astfel au ajuns în stăpânirea acestei 
familii o bună parte din localitățile Șimand și Macea4. 

Nobila familie Cernovici a venit în părțile Aradului în anul 1690, când 
a avut loc Marea Migrație sârbească sub conducerea patriarhului Arsenie 
Cernoevici de Ipek. Peste 36.000 de familii de sârbi s-au așezat în aceste 
părți. Mihai Cernovici, cel care a cumpărat jumătate din Șimand, era așa-
dar din vița patriarhului Arsenie. În anul 1720, în urma câștigării luptelor 

german, fost militar al armatei imperiale, care, în anul 1713, a fost trimis în Arad unde 
devine administrator al bunurilor și pământurilor de la Solnok până la Radna. Când i 
s-a făcut împroprietărirea a primit și numele de Ghioroc deoarece avea și domeniul 
de acolo. În 1726, Carol al III-lea emite o diplomă prin care îi conferă dreptul de a în-
casa vama de la târgurile și piața din Șimand. Moare la 15 octombrie 1739 în Arad. 
Dintre fiii săi, Ignatie și Matia au deținut funcții de conducere și au sporit averea fami-
liei. Cel mai de seamă reprezentant al familiei nobiliare Edelspacher este Nicolae, fiul 
lui Ignatie, doctor în teologie, jude de tablă al Aradului și Sătmarului. Din averea fa-
miliei a ridicat în 1803 biserica romano-catolică din Șimand după cum reiese din placa 
aflată pe frontispiciul bisericii. Cel din urmă membru al acestei familii a fost Petru, năs-
cut în 1810 și mort la 13 ianuarie 1889. După ce domeniul său a fost împărțit foștilor 
iobagi, s-a ocupat cu filologia. Familia Edelspacher a fost patroana comunei Șimand 
jucând un rol important timp de 150 de ani atât în conducerea localității, cât și în istoria 
comitatului Arad. Membrii acestei familii au fost cu adevărat alături de poporul necăjit 
și oropsit, iar poporul le-a păstrat cea mai frumoasă amintire. De exemplu, la moartea 
ultimului descendent al acestei familii (Petru Edelspacher), sicriul a fost purtat până la 
groapă pe umerii foștilor săi iobagi români (Teodor MORNĂILĂ, Monografia comunei 
Șimand, ms., f. 31-33).

4 Este important să amintim faptul că o parte din această familie s-a stabilit la Șimand, 
iar o alta la Macea, unde Pavel Cernovici va edifica impunătorul castel de la Macea, iar 
Petru Cernovici va ctitori biserica ortodoxă de acolo. Ctitorul și familia sa sunt 
înmormântați într-o criptă în naosul bisericii din Macea. Preotul Terentie Mihiț con-
semnează în monografia sa din 1968 că pe vechiul iconostas al bisericii, demolat tocmai 
în acel an s-a găsit inscripția P.C., probabil Petru Cernovici. De asemenea, tot el amin-
tește că octogenarul cântăreț de atunci al parohiei, Cazan Iacob, pe când era copil a 
intrat în cripta familiei Cernovici unde a putut observa cele câteva sicrie de plumb care 
adăposteau osemintele ctitorului și ale familiei sale.
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cu turcii, Mihai Cernovici primește titlul de nobil. Cu un an înainte de a 
muri (1745) Mihai cumpără și o parte din Curtici. 

Până la începutul secolului al XX-lea, dar și după aceea câteva decenii, 
Șimandul a fost împărțit în două: Șimandul Edelspacher și Șimandul Cer-
novici, ulterior, Șimandul de Jos și Șimandul de Sus, iar astăzi unite sub de-
numirea simplă de Șimand. În toate documentele de până în secolul al 
XX-lea găsim menționat Șimandul de Sus, sub denumirea de Șimandul 
Cernovici, iar Șimandul de Jos cu denumirea de Șimandul Edelspacher. 
Acest lucru este explicat de faptul că în Șimandul de Jos era reședința fa-
miliei Edelspacher, iar în Șimandul de Sus era reședința familiei Cernovici. 

Familia Cernovici în Șimandul de Sus, asemenea familiei Endelspa-
cher în Șimandul de Jos, în special în perioada feudalismului, a avut o 
mare considerație pentru poporul iobag de aici. Beneficiind din partea 
acestor familii de unele concesiuni și favoruri cu privire la lucratul pă-
mântului, poporul a putut să crească animale, fapt care i-a creat condiții 
materiale mai optime. 

 
2.2.2. Dimitrie Cernovici – ctitor al Bisericii Ortodoxe din Șimand 

Informațiile despre personalitatea lui Dimitrie Cernovici sunt foarte 
sărace. Potrivit unui arbore genealogic al familiei Cernovici, Dimitrie a 
fost fiul lui Ioan Cernovici și a Eugeniei Raskovits, și nepotul lui Mihai 
Cernovici, cel care a cumpărat în anul 1724 domeniul de la Șimand. De 
asemenea, o altă informație desprinsă din acest arbore este anul morții 
lui Dimitrie, 1759. Istoria îl consemnează pe Dimitrie Cernovici ca fiind 
autorul textului „Panegyricus ilustris populi Illyorum slavonici”5. 

După trei decenii de la cumpărarea unei importante părți din Șimand, 
Dimitrie Cernovici, fiind sensibilizat de faptul că locuitorii ortodocși de 
aici sunt lipsiți de un locaș de cult, a decis să-și asume el această respon-
sabilitate. Astfel, la 1754 Dimitrie Cernovici a ctitorit măreața biserică or-
todoxă cu hramul „Nașterea Sfântului Ioan Botezătorul”. În semn de 
prețuire pentru darul făcut atât lui Dumnezeu, cât și comunității, credin-
cioșii din Șimand au decis să-l înmormânteze în mijlocul bisericii, iar de-
asupra au așezat o lespede de marmoră roșie. Este cel puțin interesant 
faptul că Petru Cernovici, rudă cu Dimitrie, ctitorește Biserica Ortodoxă 
de la Macea și-i dă același hram „Nașterea Sfântului Ioan Botezătorul”, iar 
credincioșii măceni îl înmormântează pe ctitor tot în mijlocul bisericii. 

5 Teodor MORNĂILĂ, Monografia comunei Șimand, f. 36. 
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2.2.3. Diodor Cernovici – ultimul descendent al familiei Cernovici 
născut la Șimand 

În 3 octombrie 2024 s-au împlinit 100 ani de la trecerea la cele veșnice 
a ultimului descendent al familiei Cernovici, originar din Șimand, Diodor 
Cernovici. Acesta s-a născut la 16 aprilie 1857 în localitatea Șimand, în 
casa generalului Gheorghe Cernovici și a soției acestuia, Iulia Bihary. 
După cum însuși mărturisea:  

„Eu sunt sârb de origine, născut în comuna românească Și-
mand. Vorbesc puțin românește, dar de câte ori mi s-a adre-
sat vreun român în limba lui maternă, niciodată nu i-am 
refuzat cererea”6.  

Diodor Cernovici a avut două căsnicii: prima cu Ilona Latinovici de 
Borsod, iar din anul 1897 cu Olga Duca, baroană de Cadăr (se cuvine să 
facem o precizare: familia Duca a avut o origine aleasă, arborele genea-
logic mergând până la împăratul Constantin cel Mare). Diodor și Olga 
au avut 9 copii: Gheorghe, Olga, Iulia, Gabriela, Ella, Emilia, Estera, Iudit 
și Elisabeta. Dintre toți cei 9 copii aș aminti-o pe Elisabeta, o cunoscută 
scriitoare și pictoriță (semna Elisabeta Kadar). Aceasta s-a căsătorit cu 
Gheorghe Dadani (Dadanyi), un urmaș al vestitei familii princiare din 
Mingrelia (Georgia). Cei doi au avut o fiică, Eva Dadani, care a murit la 
Londra în anul 2014. Din nefericire Elisabeta se sinucide în anul 1946. 

Revenind la personalitatea lui Diodor Cernovici, acesta a ajuns con-
silier ministerial, secretar de stat în comitatul Aradului și director al do-
meniilor regale de la Macea. A trecut la cele veșnice în ziua de 3 
octombrie 1924, ora 11, la Budapesta, acolo fiind și înmormântat. 

 
2.3. Șimandul – reședință de vară pentru doi ierarhi ai Aradului 

În prima jumătate a secolului al XIX-lea Șimandul a fost reședință de 
vară pentru doi dintre episcopii Aradului: Iosif Putnik, ultimul ierarh 
sârb al Aradului, și Nestor Ioanovici, primul episcop de neam și suflet 
român al acestei eparhii. 

Episcopul Iosif Putnik s-a născut în 1776 la Șimand, în familia lui Di-
mitrie Putnik și a Mariei, născută Szaploncay de Tivodory, într-o casă de 

6 Constantin SAVU, „«Cartea galbenă» a directorului dr. Diodor Csernovics de Macea”, 
în Românul, an IV (1914), nr. 60 din 15/28 martie, pp. 3-4.
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pe malul drept al canalului Seliștioară. Familia a fost dăruită de Dumne-
zeu cu trei copii: Iosif, Pavel și Ana. Pavel era ofițer, iar într-o luptă din 
1811, în urma rănilor suferite, moare în Ardeal, fiind adus și înmormântat 
în cripta de sub nava bisericii din Șimand. Ana, sora mică a lui Iosif Put-
nik, s-a căsătorit cu Ioan Palik Ucesni mare domn în Farlok.  

A urmat liceul la Késmárk, la luterani, iar teologia la Universitatea din 
Pesta. Datorită influenței unchiului său, mitropolitul Moise Putnik, tână-
rul Iosif se dedică preoției. A fost numit profesor de teologie la Carloviț, 
apoi arhimandrit la Gergeteg. În anul 1808 primește darul arhieriei, fiind 
hirotonit episcop pe seama eparhiei de Pancraț. Dorința sa era să fie cât 
mai aproape de familia și moșia sa de la Șimand, prilej ivit în 1818 când 
episcopul Pavel Avacumovici al Aradului a trecut la cele veșnice, iar epis-
copul Iosif Putnik a devenit administrator al Eparhiei Aradului. În 1828 a 
fost transferat episcop la Timișoara, unde rămâne numai până la 17 iulie 
1830 deoarece s-a îmbolnăvit. S-a retras la moșia sa din Șimand, unde 
vreme de trei luni chinuie cumplit. În ziua de 4 noiembrie 1830 moare în 
brațele mamei sale, la vârsta de 54 de ani. Moartea sa a fost consemnată 
de preotul Dimitrie Hotăran și în matricola decedaților din Șimand  

„Robul lui Dumnezeu Iosif Putnik episcopul Timișului, lo-
cuitor în Timișoara, ispoveduindu-se mai nainte păcatele 
sale înaintea preotului Dimitrie Hotăran, parohialnic al sfin-
tei biserici cu Hramul Nașterea Sfântului Ioan Botezătorul, 
și s-a cuminecat cu sfintele Taine, au răposat în luna Noem-
vrie, ziua 4, anul 1830. Și s-au îngropat în pământ în mijlocul 
bisericei catedrale a Timișorii”7.  

În anul 1919, bătrânii își aminteau încă de vlădica Iosif care avea her-
ghelii de cai și cirezi de vaci la Șimand și care, în zilele de sărbătoare, ad-
mira jocul tinerilor de aici și împărțea bani copiilor de la școală. A fost și 
un om plin de umor. Se povestește că mitropolitul Stratimirovici, văzând 
năravurile sale, l-a întrebat: „Tată Iosife! Cum de tu dai circulare poporului, 
ca el să țină posturile și tu ca episcop nu postești”, iar Putnik îi răspunde: 
„Tată Stăpâne! Cum poate un biet călător ca mine să postească, când tot 
pe drum se află”. În limba slavonă, cuvântul „putnic” înseamnă călător8.  

7 Corneliu LEUCUȚA, „Din trecutul comunei Șimand”, în Biserica și Școala, an XLIII 
(1919), nr. 7, din 10/23 februarie, pp. 2-3.

8 Corneliu LEUCUȚA, „Din trecutul comunei Șimand”, p. 3.

45
Parohia Ortodoxă Șimand – vatră ecleziastică de referință în istoria eparhiei 
Aradului



El a fost cel dintâi episcop care s-a născut la Șimand, a locuit ocazional 
aici și a murit aici. În curtea bisericii ortodoxe din Șimand în partea de 
răsărit se poate vedea și astăzi un obelisc ridicat în memoria familiei Put-
nik. Pe monumentul ridicat în 1832, la moartea Mariei Putnik, mama sa, 
există un text de aducere-aminte, scris în patru limbi: română, sârbă, sla-
vonă și germană:  

„Stai, călătorule! Aici odihnesc bunătatea, frumusețea și în-
durarea genului femeiesc, preaiubita Ana, soția lui Ioan Palik 
Ucesni, domn de Farlok! Maica fiilor Ioan și Alexandru, în 
floarea anilor numărând 31 de primăveri. Fiica Marii, soție 
lui Dimitrie de Putnik, născută Szoploncay de Tivadari. 
Mamă în toată Europa cunoscutului și preaiubitului Iosif, 
episcop de Timișoara și arhicunoscutului ofițer Pavel. În veci 
pmenirea lor. Pusu-s-au la anul 1832, 29 mai în orășelul Și-
mand în ziua când Maria de Putnik a răposat”9. 

Al doilea episcop care a rezidat la Șimand a fost episcopul Nestor Ioa-
novici. S-a născut în Făgăraș în 1767. Rămâne orfan de tată, iar după 
acest episod nefericit se mută cu mama sa și cu cele doua surori în Brașov. 
In 1789 s-a înscris la Gimnaziul evanghelic-luteran de la Pojon (Brati-
slava). După absolvirea gimnaziului, a urmat școala clericală din Carloviț. 
A fost tuns în monahism, iar în 1816 îl găsim egumen al mănăstirii Beșe-
nova. Începând cu anul 1829 a devenit primul episcop de neam român 
al Aradului, ideal pentru care a luptat atât de mult Moise Nicoară.  

Deși a păstorit doar un singur an la Arad, multe zile din acest an le-a 
petrecut la reședința sa din Șimand. Aici, în 12 februarie 1830, vlădica 
Nestor a trecut la cele veșnice. În cronica Bisericii Ortodoxe din Șimand 
se poate citi:  

„Servu lui Dumnezeu Nestor Ioanovici și episcopu Ienopolei 
și Hălmajului ispoveditu-și-a mai întâi păcatele sale și îngro-
patu-s-a prin Arhimandritul Bodrogului împreună cu o 
ceată preoțească din mai multe orașe și din Arad. Și s-a cu-
minecat cu Sfintele Taine, reposând în anul cel mai sus 

9 Gheoghe TOLAN, Cartea plaiului meu Șumandul, ms., f. 41-42.
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(1830) și s-a îngropat în pământ în anul 1830, în luna Februa-
rie, ziua 12 în biserica Aradului românească sub amvon”10. 

 
3. Biserica „Nașterea Sfântului Ioan Botezătorul” din Șimand 

Cea mai veche conscripție a episcopului Sinesie Jivanovici din anul 
1755 menționează că în orașul Șimand exista o biserică nouă de piatră, 
mare, cu hramul „Nașterea Sfântului Ioan Botezătorul”, nu de mult sfin-
țită11. Așadar, cel mai probabil, biserica a fost zidită în anul 1754. Toate 
cele patru monografii ale localității Șimand, două publicate și două rămase 
în manuscris, rețin anul 1759 ca fiind anul zidirii bisericii. Faptul că epis-
copul Sinesie Jivanovici menționează în anul 1755 că biserica din Șimand 
este nouă și nu de mult sfințită constituie un indiciu clar că aceasta a fost 
edificată înainte de acest an. Nu există nici un raționament să credem că 
biserica nouă de zid menționată în 1755 să fie înlocuită cu alta patru ani 
mai târziu. Un deviz al unor lucrări de reparații efectuate la biserică în 
anul 1967 precizează anul edificării locașului de cult ca fiind 1754. Un ar-
gument în plus! Încurcătura s-a putut produce și din cauza unei eronate 
înțelegeri a stilului de scris, cifra 4 fiind asemănătoare cu cifra 9. 

Ctitorul bisericii este Dimitrie Cernovici, nepotul lui Mihai Cernovici. 
În semn de prețuire pentru darul făcut, credincioșii l-au înmormântat 
pe ctitor în mijlocul bisericii, așezând deasupra o lespede de marmură 
roșie. Locașul este construit din cărămidă, în stil baroc, formă de navă și 
cu turnul clopotniță deasupra pronaosului. Câteva ornamentații care îm-
podobesc turnul și care astăzi nu mai sunt vizibile din exterior, decât din 
interior, din podul bisericii, dovedesc că în trecut turnul era ieșit puțin 
mai înafara bisericii. Ulterior (probabil sec. XIX) a fost extinsă biserica 
astfel încât turnul se află încadrat în nava bisericii. În anul 1858 este pictat 
iconostasul bisericii din Șimand de către preotul Gheorghe Bila, paroh 

10 Teodor MORNĂILĂ, Monografia comunei Șimand, f. 41-42; Gheorghe TOLAN, „Un sat 
istoric de pe granița arădană. Introducere la un glosar al Șumandului”, în Societatea 
de mâine, an XIV, nr. 1/februarie 1937, București, pp. 25-26; Pavel VESA, Episcopii 
Aradului 1706-2006, Editura Gutenberg Univers, Arad, 2007, pp. 83-89; Pavel VESA, 
Episcopia Aradului între 1786-1830, Editura Arhiepiscopiei Aradului, Arad, 2010, 
pp. 209-227.

11 Silviu DRAGOMIR, „Statistici sârbești din dieceza Caransebeșului și a Aradului în veacul 
XVIII”, în Foaia Diecezană, an XIV (1909), nr. 6 din 8 februarie, p. 6.
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în localitate. Tot de la el au rămas în biserică câteva icoane praznicare și 
ale celor mai importanți sfinți. 

În anul 1904 biserica din Șimand a fost de urgent renovată și pictată, 
pictura purtând semnătura arădeanului Friderik Balla. Tot acum au fost 
cumpărate și patru clopote, trei pe cheltuiala parohiei (de 104 kg, 222 kg, 
respectiv 457 kg), iar clopotul mare (763 kg) a fost donat de către preotul 
Augustin Beleș și de doamna preoteasă Elisabeta în memoria fiicei aces-
tora, Rozalia. Noile clopote au sosit la Șimand în ziua de joi, 13/26 mai 
1904. În dimineața zilei preotul Maximilian Leucuța a săvârșit slujba 
Utreniei, iar la final au pornit într-o procesiune impresionantă spre gara 
din localitate în așteptarea noilor clopote. Au așezat cele patru clopote 
pe trei trăsuri tot cu câte patru cai albi conduși de tineri călăreți. După 
sosirea cortegiului în curtea bisericii a fost săvârșită slujba sfințirii apei 
și au fost binecuvântate clopotele. De sărbătoarea Rusaliilor din acel an 
cele patru clopote noi au sunat pentru prima dată12.  

Sfințirea bisericii renovate a avut loc în ziua de 8 noiembrie 1904, de 
sărbătoarea Sfinților Arhangheli Mihail și Gavriil. Slujba a fost oficiată 
de către episcopul Ioan Ignatie Papp al Aradului, care, în ajunul sărbătorii, 
a venit cu trenul până în localitatea Zimand, iar de aici a fost însoțit de 
preotul Augustin Beleș și de un convoi format din 30 de trăsuri. În cadrul 
slujbei directorul seminarial Roman Ciorogariu a fost hirotesit protosin-
ghel. Cu acest prilej, corul seminarial din Arad, sub bagheta profesorului 
Trifon Lugojan, a oferit răspunsurile liturgice13. 

După ce trei dintre cele patru clopote au fost predate în timpul războ-
iului pentru nevoi militare, în anul 1925, în săptămâna dinainte de Cră-
ciun, au fost aduse și așezate în turn alte trei clopote în valoare de 190.000 
de lei. De atunci, împreună cu clopotul mare donat de preotul Augustin 
Beleș, clopotele din Șimand domină prin armonie toate celelalte clopote 
din parohiile Protopopiatului Chișineu-Criș. Tot în toamna anului 1925 
încep lucrările de renovare atât la exteriorul bisericii și împrejmuirea ei 
cu gard, cât și în interior prin refacerea cadranelor picturii, lucrare exe-

12 Ioan VOLENTIR, „O imposantă serbare bisericească”, în Biserica și Școala, an XXVIII 
(1904), nr. 22 din 30 mai/12 iunie, p. 194; Gabriel GOSTA, Carmen GOSTA, Monografia 
comunei Șimand, Editura Gutenberg, Arad, 2000, pp. 83-84.

13 [REDACȚIA], „Sfințirea bisericii rom. gr. or. din Șimand”, în Tribuna Poporului, an VIII 
(1904), nr. 212 din 10/23 noiembrie, p. 3; [REDACȚIA], „Adevărata misiune”, în Biserica 
și Școala, an XXVIII (1904), nr. 46 din 14/27 noiembrie, p. 357.
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cutată de pictorul Iulian Toader14. Toate aceste lucrări în valoare de 
550.000 de lei, au fost binecuvântate de episcopul Grigorie Comșa în ziua 
de 5 decembrie 1926. Raportul întocmit cu prilejul sfințirii bisericii sur-
prinde într-o manieră deosebită clipele înălțătoare trăite de credincioșii 
din Șimand. Iată un fragment din acest raport: 

„La orele 8 și trei sferturi suntem la periferia Șimandului, 
unde 100 de voinici chipeși și bine făcuți, călări pe cai sprin-
teni acoperiți cu chilimuri românești ne întâmpină cu strigă-
tul: trăiască. Înaintăm încet, dangătul clopotelor de la cele 3 
biserici despică văzduhul, de-a lungul ulițelor se înșirue băr-
bați cu figuri blânde, femei îmbrăcate de sărbătoare în mân-
drul nostru port din județul Aradului, copii și fete zglobii bine 
nutriți, aleargă să vază pe vlădica lor. Înaintea bisericei ro-
mano-catolice tineretul fraților nemți și unguri aruncă flori 
pe drum și din sufletele lor plăpânde fac ovații sincere. La 
poarta triumfală din mijlocul satului suntem așteptați de 
popor mult [...] Serviciul divin se începe la orele 9 și jumătate 
când înaltul prelat e întâmpinat de preoțime – îmbrăcat în 
ornate sfinte – și de credincioșii din Șimand, înaintea biseri-
cii. La săvârșirea sf. serviciu P. S. Sa este secondat de părinții: 
Mihai Păcățian, consilier-referend; Dr. D. Barbu, protopopul 
Chișineului; Dr. Muntean, consilier la Episcopia de Oradea-
Mare; Ioan Cioară, protodiaconul Episcopiei noastre, apoi 
preoții: Șt. Leucuța, P. Marșieu, S. Stana, I. Toconița, T. Leu-
cuța, C. Monția, T. Mornăilă și diaconul M. Anghel. La în-
conjurarea bisericii, convoiul se oprește la monumentul sub 
care își dorm somnul vecinic, preoții martiri Cornel Popescu 
și Cornel Leucuța, uciși în mod barbar de călăii bolșevicilor 
maghiari. Cu o voce ce vibra multă durere, P. S. Sa Părintele 
Episcop rostește o rugăciune pioasă pentru odihna celor doi 
mucenici ai neamului nostru. Pe obrajii părintelui Leucuța, 
se rostogolesc mărgele de lacrimi, în defunctul preot-martir, 
a pierdut pe un fiu de mari nădejdi. Toată asistența lăcri-
mează. Tânărul preot Leucuța a fost un bun amic de școală 

14 Arhiva Parohiei Ortodoxe Chișineu-Criș [în continuare: APOCC], fond Protopopiatul 
Ortodox Român Chișineu-Criș, dosar 3/1926, f. 9-10.
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a P. S. Sale Episcopului nostru [...]. Monumentul este bine în-
grijit, înconjurat cu grilaj de fier. Pe mormânt observ o jerbă 
mare de crizanteme, așezată în semn de iubire de d-na Sanica 
Leucuța, văduva preotului Leucuța și orfanul său. Sf. liturghie, 
care decurge într-o atmosferă de adâncă evlavie. În Biserica 
vastă este mult public care dorește să se împărtășească de 
măreția serviciului divin”15. 

În anul 1935 s-au făcut din nou reparații interne și externe la biserica 
din Șimand, în mod deosebit în zona altarului prin legarea cu fier a edi-
ficiului. Sfințirea lucrărilor a fost săvârșită în ziua de 8 decembrie 1935 
de protopopul Petru Marșieu alături de un sobor de preoți16.  

O furtună puternică, ce a avut loc în 19 mai 1941, a afectat turnul bi-
sericii, care a fost reparat în același an. 

În urma vizitei din 19 august 1953, protopopul Marin Sfetcu al Chiși-
neului constată necesitatea de urgență a unei intervenții la acoperișul bi-
sericii, dar și la pereți, atât exterior, cât și interior17. În acest context, 
Consiliul Parohial din Șimand hotărăște demararea unor noi lucrări de 
renovare la edificiul bisericesc. Astfel, în 1954-1955 s-au executat lucrări 
de renovare exterioară și interioară. Pictura poartă semnătura profeso-
rului Iulian Toader, care a fost ajutat și de preoții Mitroi și Liviu Tulcan. 
Slujba de sfințire a fost săvârșită în ziua de 6 noiembrie 1955 de vicarul 
eparhial Gheorghe Lițiu, delegat al episcopului Andrei Magieru al Ara-
dului, alături de Ioan Fântânaru, protopop al Chișineului-Criș; Dimitrie 
Cuzman, preot în Pădureni; Petru Brad și Ioan Moțiu din Socodor; Si-
mion Moleriu din Grăniceri; Sofronie Terniceanu din Nădab; Teodor 
Mornăilă și Ioan Faur din Șimand. 

În 22 iunie 1964 a fost sfințit unul dintre clopotele bisericii, care a fost 
returnat prin contribuția credincioșilor. Momentul a primit o solemnitate 
deosebită prin prezența protopopului tractual Dimitrie Cuzman, care a 
slujit Sfânta Liturghie alături de preotul pensionar Teodor Mornăilă, răs-

15 [REDACȚIA], „Sfințirea bisericei din Șimand. Distingerea părintelui Ștefan Leucuța”, în 
Biserica și Școala, an L (1926), nr. 51 din 19 decembrie, p. 4.

16 APOCC, fond Protopopiatul Ortodox Român Chișineu-Criș, dosar 1/1935, f. 551; dosar 
2/1935, f. 314.

17 APOCC, fond Protopopiatul Ortodox Român Chișineu-Criș, dosar 2/1953, f. 126.
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punsurile liturgice fiind date de corul bisericii, condus cu multă măiestrie 
de preotul Ioan Faur18. 

Alte lucrări de reparații au avut loc și pe parcursul anilor 1967-1968. 
Astfel, a fost revopsit turnul, a fost schimbată crucea de pe turla bisericii, 
iar pereții exteriori au fost tencuiți și văruiți. Tot acum are și loc și electri-
ficarea bisericii19. Sfințirea noii cruci, care a fost așezată pe turla bisericii, 
a avut loc în ziua de 2 iulie 1967, slujba fiind săvârșită de protopopul trac-
tual Dimitrie Cuzman20. În 24 noiembrie 1968 episcopul Teoctist Arăpașu 
al Aradului binecuvântează lucrările realizate la edificiul bisericesc. În 
prima parte a zilei au fost sfințite lucrările realizate la biserica fostă greco-
catolică din localitate, după care, în procesiune, au venit la vechea biserică 
ortodoxă, unde, după sfințire, a și săvârșit slujba Sfintei Liturghii21. 

După zece ani de la ultima intervenție la nivelul edificiului bisericesc 
s-a reparat din nou zidăria exterioară, iar țigla de pe acoperiș a fost înlo-
cuită cu tablă zincată. Aceasta este ultima lucrare din secolul al XX-lea. 

În secolul nostru, Biserica Ortodoxă din Șimand a trecut prin ample 
lucrări de reparație și înnoire. Lucrările s-au extins pe o perioadă de 5 ani, 
între 2002-2007, ridicându-se la suma de 450.000 lei. Au fost refăcute ten-
cuielile exterioare și interioare, înlocuirea completă a acoperișului și a bol-
ții, pardoseala de piatră a fost înlocuită cu una de marmură, iar ferestrele 
au fost schimbate cu unele noi din termopan. În anul 2004 s-au început 
lucrările de pictură executate de pictorul Constantin Popescu din Rădăuți. 
Vechiul iconostas al bisericii a fost întărit, iar icoanele au fost înlocuite cu 
unele noi semnate de același pictor rădăuțean. De asemenea, a fost înlo-
cuit tot mobilierul, iar curtea bisericii a fost reorganizată și înfrumusețată. 
Slujba de sfințire a locașului a avut loc în după-amiaza zilei de 8 iulie 2007, 
fiind săvârșită de trei ierarhi: PS Timotei, episcopul Aradului, PS Lucian, 
episcopul Caransebeșului și PS Nicodim, episcopul Severinului și Streha-
iei, înconjurați de un ales sobor de preoți22. 

18 [REDACȚIA], „Sfințire de clopot”, în Mitropolia Banatului, an XIV (1964), nr. 9-10, pp. 
636-637.

19 APOCC, fond Protopopiatul Ortodox Român Chișineu-Criș, dosar 7/1967, f. 76.
20 APOCC, fond Protopopiatul Ortodox Român Chișineu-Criș, dosar 10/1967, f. 56.
21 [REDACȚIA], „Binecuvântarea unor lucrări”, în Mitropolia Banatului, an XIX (1969), nr. 

1-3, p. 159.
22 Gabriel GOSTA, Carmen-Cornelia GOSTA, Biruit-a crucea, Editura Arhiepiscopiei Ara-

dului, Arad, 2019, pp. 44-46.
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4. Chipuri de preoți slujitori ai altarului de la Șimand 

În decursul veacurilor credincioșii ortodocși din Șimand s-au bucurat 
să aibă vrednici slujitori, care și-au înțeles pe deplin menirea și și-au îm-
plinit cu toată sârguința datoria, iar dacă au fost puși în situația limită a 
vieții lor nu s-au dat înapoi, ci au mărturisit cu prețul vieții, așa cum au 
fost cei doi preoți martiri, Cornel Popescu și Cornel Leucuța. În ceea ce 
privește preoții cunoscuți s-au evidențiat două dinastii, Beleș și Leucuța, 
fiecare lăsând o amprentă importantă atât în viața bisericească locală, cât 
și la nivelul Eparhiei Aradului sau chiar mai departe. Din pricina mulțimii 
numelor (aproximativ 40) am ales să prezint sub forma unor medalioane 
chipurile biografice a celor mai însemnați preoți. 

 
4.1. Gheorghe Billa (?-1867) 

Gheorghe Billa era originar din localitatea arădeană Pecica. La înce-
putul activității sale a funcționat ca învățător, iar mai apoi a intrat în rân-
durile clerului. A devenit renumit pentru talentul său artistic, fiind un 
foarte apreciat pictor. Format, probabil, la școala lui Ștefan Tenețchi sau 
Dimitrie Bocorovici, de la el au rămas mai multe icoane pictate pentru 
diferite biserici din județul Arad. Astfel, pe la 1840 zugrăvește 17 icoane 
pentru biserica din Ineu, iar odată cu numirea sa în Parohia Șimand a 
pictat biserica de aici. Se păstrează până astăzi la Șimand câteva icoane 
praznicare și ale sfinților mai importanți, precum și icoanele care au îm-
podobit vechea catapeteasmă a bisericii de aici.  

Pe lângă slujirea clericală și preocuparea de pictură, Gheorghe Billa a 
fost implicat și în activitatea politică a vremii, fiind un luptător pentru 
independența Bisericii Ortodoxe din Transilvania de ierarhia sârbească. 
De asemenea, la Revoluția din 1848 îl întâlnim ca militant pentru drep-
turile românilor. Pe fondul acestui context, autoritățile habsburgice îl ex-
clud din cler, însă, începând cu anul 1856, revine ca preot la Șimand. A 
trecut la cele veșnice în anul 186723. 

23 Coriolan PETRANU, Biserici de lemn din județul Arad, Sibiu, 1927, p. 25; Irma FERENCZ, 
„Date cu privire la dezvoltarea picturii în orașul Arad și împrejurimile sale în secolele 
al XVIII-lea și al XIX-lea”, în Ziridava, an 1968, nr. II, pp. 48-49; Traian MAGOȘ, „Par-
ticiparea preoțimii din Eparhia Aradului la Revoluția de la 1848”, în Mitropolia Bana-
tului, an XXIII (1973), nr. 7-9, p. 479.
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4.2. Maximilian Leucuța (1837-1905) 

Preotul Maximilian Leucuța s-a născut în anul 1837, în localitatea 
Coroi din județul Bihor, într-o familie cu trei frați, dintre care unul, Mihai 
Leucuța, a fost preot la Șimand din 1873, iar din 1881 la Comlăuș. În anul 
1859 s-a căsătorit cu Maria Popovici, iar în același an este hirotonit preot. 
Începând cu anul 1861 apare menționat în șirul celor patru preoți care 
deserveau atunci Parohia Șimand. A avut șapte copii: Ștefan (preot în Și-
mand); Teodor (preot în Sintea Mare); Ioan (preot în Călacea); Emilian 
(învățător); Ana (soția preotului Terențiu Todoreanu din Șomoșcheș); 
Luiza și Mărioara.  

Maximilian Leucuța a fost un preot devotat bisericii și neamului, iar 
în cei 44 de ani de activitate preoțească la Șimand, alături de preotul Au-
gustin Beleș, prin exemplul bunei înțelegeri dintrei ei și a unității, au rea-
lizat lucruri frumoase atât pe teren bisericesc, cât și pe teren școlar, toate 
încununate cu renovarea și sfințirea bisericii din 8 noiembrie 1904. După 
o scurtă suferință, s-a stins din viață la vârsta de 68 de ani, în ziua de 
17/30 noiembrie 190524. Este înmormântat în cimitirul de la gară din Și-
mand alături de soția Maria și copiii Emilian și Ana. 

 
4.3. Augustin Beleș (1843-1915) 

Preotul Augustin Beleș s-a născut în 1843 la Șimand, în familia preo-
tului Iosif Beleș. În 1867 a absolvit Institutul Teologic din Arad, după 
care s-a căsătorit cu Elisabeta Ardelean din Șimand, având împreună o 
fiică, Rozalia, care a fost soția preotului Terentie Ursu din Chișineu. În 
1868 a fost hirotonit preot de către episcopul Procopie Ivașcovici al Ara-
dului, fiind numit preot capelan la Șimand, pe lângă tatăl său, înscriindu-
se astfel într-o dinastie de preoți pe care familia Beleș i-a dat comunei 
Șimand. A păstorit la Șimand vreme de 43 de ani, până în 1911, când se 
pensionează. În 8 noiembrie 1904, cu prilejul sfințirii bisericii din Șimand, 
episcopul Ioan I. Papp îl distinge cu brâu roșu.  

Din bogata activitate desfășurată în slujba bisericii, școlii și oamenilor 
amintim următoarele: în 1902 la stăruințele sale recuperează de la fondul 

24 [REDACȚIA], „Necrolog”, în: Biserica și Școala, an XXIX, nr. 48 din 27 noiembrie / 10 
decembrie 1905, p. 415; Alin-Florin CIOTEA, „Oameni de seamă înmormântați în ci-
mitirele din Șimand”, în Biserica și Școala, an CII (102), serie nouă, nr. 12 din decembrie 
2021, p. 3.
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preoțesc diecezan pământul ce aparținea Bisericii Ortodoxe din Șimand; 
în contextul reparațiilor din 1904 efectuate la Biserica Ortodoxă din Și-
mand, a cumpărat din banii săi clopotul mare care și astăzi se află în turnul 
bisericii; în 1907, în contextul Legii lui Apponyi, în calitate de paroh a sus-
ținut salariile învățătorilor; tot în 1907 s-a aflat alături de tânărul proprie-
tar Cornel Grozda în fruntea românilor din Șimand, împotrivindu-se cu 
înverșunare atitudinii impunătoare a unora de a numi o conducere ma-
ghiară în localitate; în 1911 a lăsat prin testament propria casă Parohiei 
Ortodoxe din Șimand cu scopul de a fi folosită drept casă parohială, iar 
în 1915, după moartea sa, și-a lăsat întreaga avere (70.000 de coroane) co-
munității bisericești din Șimand, urmând a fi administrată printr-o fun-
dație numită „Fundația preotului român ortodox Augustin Beleș și a soției 
sale Saveta născută Ardelean din Șimand”. Testamentul părintelui Augus-
tin Beleș a fost citit de către Roman Ciorogariu la parastasul acestuia de 
șase săptămâni. A trecut la cele veșnice în 7 noiembrie 191525. 

 
4.4. Ștefan Leucuța (1861-1935) 

Ștefan Leucuța s-a născut la 26 decembrie 1861 în familia preotului 
Maximilian Leucuța din Șimand și a preotesei Maria Popovici. A absolvit 
liceul la Szarvas, unde în 1879 își ia bacalaureatul. Și-a început activitatea 
profesională în 1 octombrie 1885 la Pilu, ca învățător confesional. În 1886 
s-a căsătorit cu tânăra Ersilia Rațiu, fiica preotului Mihai Rațiu din Pilu, 
având împreună trei copii: Cornel, Nuțu și Teodor. În timpul vieții sale 
își pierde toți copiii.  

După 21 de ani de activitate didactică în comuna Pilu, în 1906 a fost 
hirotonit preot de către episcopul Ioan Ignatie Papp pe seama Parohiei 
Șimand, fiind instalat în 28 martie / 8 aprilie 1906, unde vreme de 30 de 
ani muncește cu hărnicie pentru biserică și neamul românesc. A fost 
vreme îndelungată și asesor în Scaunul protopopesc de la Chișineu-Criș. 
În ziua de 5 decembrie 1926, cu prilejul sfințirii bisericii din Șimand, a 
fost distins cu brâu roșu de către episcopul Grigorie Comșa al Aradului.  

25 APOCC, fond Protopopiatul Ortodox Român Chișineu-Criș, dosar 3/1928, f. 113; [RE-
DACȚIA], „Act de pietate”, în Biserica și Școala, an XXXIX (1915), nr. 50, 13/26 decem-
brie, p. 375; Marcel TANG, „Act de pietate”, în Biserica și Școala, an XCVI (2015), serie 
nouă, nr. 11, p. 4.
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S-a stins din viață la 6 noiembrie 1935. Slujba înmormântării a fost 
săvârșită în ziua de 9 noiembrie de un sobor impresionant format din 
peste 20 de preoți în frunte cu protopopii Petru Marșieu și Sava Traian 
Seculin. De asemenea, a participat la înmormântare și o delegație impu-
nătoare de la Pilu, între care s-a numărat și preotul profesor Ștefan Mun-
teanu de la Academia Teologică din Oradea, care, în calitate de fost elev 
al părintelui Ștefan Leucuța, a rostit și un frumos cuvânt encomiastic la 
adresa celui adormit. Preotul Gheorghe Vermeșan, într-un articol publi-
cat în revista eparhială arădeană, spunea despre trecerea la cele veșnice 
a părintelui Leucuța următoarele:  

„S-a stins încet ca o lumânare ce arde și se mistuiește ca să lu-
mineze celor din jur! S-a dus dintre noi, blândul păstor al Și-
mandului, preotul Ștefan Leucuța, care a fost un umil slujitor 
al altarului, un părinte adevărat pentru comuna sa, un povă-
țuitor bun, un caracter sobru și un om de inimă. Noi cei care 
îl cunoaștem, l-am admirat pentru bunătatea inimii cu care a 
cucerit pe toți câți l-au întâlnit. L-am stimat pentru statornicia 
în cuvântul dat și pentru statornicia în programul de luptă a 
bisericii. Și l-am urmat în curăția gândurilor sale, cu folos tot-
deauna pentru greaua misiune a slujitorilor sfintelor altare”26. 

 
4.5. Preoții martiri Cornel Popescu și Cornel Leucuța  

4.5.1. Cornel Popescu (1886-1919) 

S-a născut la 6 februarie 1886 în localitatea Nădab, județul Arad, în 
familia notarului Ioan Popescu și a soției acestuia, Emilia Mladin, care 
au fost binecuvântați de Dumnezeu cu încă patru copii, dintre care îi evi-
dențiem pe: Adrian Popescu, cunoscut notar în județul Mureș, și Emilia 
Popescu, soția protopopului Ioan Trăilescu al Chișineului-Criș și dascăl 
al Institutului Teologic din Arad.  

26 Serviciul Județean Arad al Arhivelor Naționale [în continuare: SJAAN], fond Protopo-
piatul Ortodox Român Chișineu-Criș, dosar 13/1916, f. 263; dosar 18/1918, f. 104; dosar 
21/1919, f. 4, 139-140; APOCC, fond Protopopiatul Ortodox Român Chișineu-Criș, 
dosar 2/1935, f. 327, 370; dosar 7/1937, f. 197; Victor AGA, Galeria de biografii ilustrate 
din Banat și Crișana, Timișoara, 1934, pp. 117-118.; Gr. VERMEȘAN, „† Preot Ștefan 
Leucuța”, în Biserica și Școala, an LIX (1935), nr. 46 din 17 noiembrie, pp. 3-4.
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A urmat școala primară în satul natal, apoi cursurile liceale, iar între 
anii 1904 și 1907 și-a desăvârșit pregătirea intelectuală la Institutul Teo-
logic arădean. S-a remarcat ca fiind un student de excepție și un bun cu-
noscător al limbilor germană și maghiară.  

În vara anului 1911 s-a căsătorit cu Iuliana Vessa, fiica medicului Ghe-
orghe Vessa din Socodor, având împreună două fete: Emilia și Adriana. 
În toamna aceluiași an a fost hirotonit preot pe seama Parohiei Șimand 
de către episcopul Ioan Ignatie Papp al Aradului, fiind instalat în parohie 
la 11/24 decembrie 1911. În timpul Primului Război Mondial a activat și 
ca învățător la școala primară din localitate. La 1 Decembrie 1918 preotul 
Cornel Popescu a condus delegația celor zece participanți șimăndani la 
Marea Adunare Națională de la Alba Iulia27. 

 
4.5.2. Cornel Leucuța (1889-1919) 

Cornel Leucuța s-a născut la 1 aprilie 1889 în localitatea Șimand, într-
o veche familie preoțească. Tatăl său, preotul Ștefan Leucuța, era fiul preo-
tului Maximilian Leucuța, iar mama sa, Ersilia Rațiu, era fiica preotului 
Mihai Rațiu din Pilu. A urmat școala primară în localitatea natală, apoi li-
ceul, iar cursurile teologice le-a absolvit la Institutul Teologic din Arad. 

În anul 1913 s-a căsătorit cu Sănica Martin din Lipova, Dumnezeu bi-
necuvântându-i cu un băiat, Alexandru. La 24 noiembrie / 7 decembrie 
1913 a fost hirotonit diacon de către episcopul Ioan Ignatie Papp al Ara-
dului, iar la 6/19 decembrie același an a fost hirotonit preot. Instalarea sa 
în postul de capelan pe lângă tatăl său, preotul Ștefan Leucuța, a fost 
săvârșită de protopopul Dimitrie Barbu al Chișineului-Criș în ziua de 2/15 
martie 1914. În timpul Primul Război Mondial a slujit ca preot militar, iar 
o vreme a suplinit catedra de învățător la școala primară din Șimand. 

A fost un om format într-o familie de intelectuali, lucru dovedit și de 
către acesta prin articolele publicate în periodicul arădean Biserica și 
Școala. De asemenea, lui i se datorează primele încercări monografice 

27 [REDACȚIA] „Informații”, în Tribuna, an XV (1911), nr. 173 din 9/22 august, p. 7; 
APOCC, fond Protopopiatul Ortodox Român Chișineu-Criș, dosar 3/1915, f. 6, 187; 
dosar 2/1919, f. 61; SJAAN, fond Protopopiatul Ortodox Român Chișineu-Criș, dosar 
18/1918, f. 106.
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cu privire la comunitatea din care provenea. Toate acestea conturează 
profilul său intelectual28. 

 
4.5.3. Martiriul celor doi preoți 

Despărțirea românilor de unguri nu a fost una ușoară, ci chiar una sân-
geroasă. Sfârșitul anului 1918 și începutul anului 1919 au constituit încă 
momente de cumpănă pentru românii din părțile arădene și bihorene. Ar-
mata roșie maghiară în retragere a lăsat mult sânge în urma ei. Numai în 
județul Arad sunt peste 90 de români uciși în primăvara anului 1919. 

Pe linia Sântana-Otlaca patrula banda condusă de Georg Endresz din 
Șimand29, care alături de alți 6 unguri, și în cârdășie cu Bela Kun, au pus 
gând rău celor doi preoți din Șimand. Era oarecum de așteptat, ținând 
seama că unul dintre ei a fost participant și la Marea Unire de la Alba Iulia. 

Cei doi preoți află de planul acestui Endresz și se refugiază împreună 
cu proprietarul Cornel Grozda la Arad, la sora preotului Cornel Popescu, 
care locuia pe strada Calvin, lângă casa lui Sava Raicu. Era Săptămâna 
Mare a anului 1919. La Șimand a rămas doar preotul Ștefan Leucuța, tatăl 
lui Cornel Leucuța. Acesta din urmă ar fi plecat imediat înspre Șimand, 
dar Cornel Popescu nu era atât de încrezător și condiționa plecarea de 
eliberarea unui act din partea primpretorului Csukay de la Chișineu-Criș. 
Documentul a sosit în Miercurea Mare și îi asigura că nu li se va întâmpla 
nimic. Părintele consilier eparhial Caius Turicu mărturisește, la două de-
cenii de la cele întâmplate atunci, că cei doi „erau veseli, gândindu-se, 
cum vor citi cele douăsprezece Evanghelii la deniile din Joia Mare... Mâna 
prietenului Leucuța a zăbovit mai mult în mâna mea, pe când mă întreba 
când plec și eu la datorie. Ochii lui negri, cu sclipirea lor tainică, mi s-a 

28 SJAAN, fond Protopopiatul Ortodox Român Chișineu-Criș, dosar 8/1914, f. 26; dosar 
18/1918, f. 105; APOCC, fond Protopopiatul Ortodox Român Chișineu-Criș, dosar 
3/1915, f. 63;

29 După uciderea celor doi preoți, împreună cu Bela Kun a fugit în Ungaria. În august 
1919, când armata română a ocupat Budapesta, a fugit peste Dunăre, iar de aici a plecat 
în America. În 1931 revine în Ungaria ca pilot al avionului primit din America: „Drep-
tate pentru Ungaria”. Cu acest avion avea să se prăbușească în luna mai din 1932 în 
apropierea aerodromului din Roma.
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întipărit cu stăruință de pânza sufletului ce avea să-l deplângă în cu-
rând”30. Astfel pornesc cei doi preoți și Cornel Grozda din Arad. 

Pe drum însă, mama lui Cornel Grozda îi înștiințează de planul pus 
la cale de grupul celor șapte unguri din Șimand și îi roagă să se întoarcă 
în Arad. Doar Cornel Grozda ascultă îndemnul și astfel scapă cu viață. 
Preoții își văd de drum. Ajunși acasă, participă la o înmormântare, apoi 
la Denia celor 12 Evanghelii. 

Seara sau, mai bine zis, în noaptea de 8 spre 9 aprilie 1919, adică în 
Vinerea Mare, cei doi preoți sunt prinși de această bandă de unguri. Ghe-
orghe Tolan relatează acele momente:  

„Într-o noapte frumoasă de primăvară, cu aier răcoros și cu 
lună, au bătut la ferestrele caselor celor doi martiri, che-
mându-i afară, fără să le spună ce vor. Ieșind din casă, au fost 
luați de bolșevici și duși pe drumul de țară înspre Socodor. 
Preotul Cornel Popescu a fost dus pe strada care dă în dru-
mul de țară al Socodorului, iar capelanul Cornel Leucuța pe 
o stradă paralelă cu aceasta, mai înspre Nădab, aceea pe care 
era situată casa lui. Câinii băteau la zgomotul surd făcut de 
bolșevici. Dar nimeni nu știa ce se întâmpla într-adevăr. 
Doar dimineața au aflat credincioșii despre păstorii lor. La 
marginea comunei s-au întâlnit cele două grupuri de bolșe-
vici, care îi duceau pe martiri”31.  

De aici au luat-o pe drumul către Socodor până la podul peste Canalul 
Morilor. Acolo s-a auzit comanda:  

„Pe ei! Cei doi preoți fuseră legați cu o sârmă ce le tăiase car-
nea. Fața le fuse săgetată de baionete, iar ochii scoși din or-
bite. Legați de olaltă și încă vii, fuseră aruncați în apa ce stă 
să treacă peste dâlmă”32.  

În acest mod își sfârșesc viața preoții Cornel Popescu și Cornel Leu-
cuța din Șimand. Un cioban, aflat cu oile pe câmp, a asistat neputincios 
la această scenă, el fiind cel care a indicat locul în care au fost uciși. În 

30 C. TURICU, „Preoții martiri din Șimand”, în Biserica și Școala, an LXIII (1939), nr. 17 
din 16 aprilie, pp. 133-134

31 Gh. TOLAN, „Un sat istoric de pe granița arădană”, p. 26.
32 C. TURICU, „Preoții martiri din Șimand”, p. 134.
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ziua de Paști din acel an trupurile celor doi au fost scoase din apă și în-
mormântate în taină în cimitirul din Socodor. 

Familiile celor doi preoți și credincioșii din Șimand nu au fost împă-
cați cu gândul că trupurile preoților martiri își dorm somnul de veci într-
un alt loc decât Șimandul. Astfel, după instaurarea administrației 
românești în județul Arad, în luna mai a anului 1919, au fost deshumați 
și aduși la Șimand. Slujba de înmormântare a avut loc în ziua de joi, 9/22 
mai. Au avut parte de o înmormântare așa cum se cuvine unor eroi. Presa 
bisericească a vremii dă mărturie că au fost aproximativ 2000-3000 de 
oameni la înmormântare. Acesta a fost și motivul pentru care slujba de 
prohodire nu a putut fi oficiată în biserică, ci pe o colină din apropierea 
bisericii. În acordurile muzicale oferite cu multă măiestrie de corul Insti-
tutului Teologic din Arad au slujit 30 de preoți. Preotul profesor Teodor 
Botiș a fost cel care a ținut un impresionant cuvânt de învățătură. Auto-
ritățile de stat au fost reprezentante de subprefectul Nicolae Mladin, prim 
notarul județean Teodor Papp, revizorul școlar Iosif Moldovan și alții. În-
humarea trupurilor celor doi preoți s-a făcut în curtea bisericii ortodoxe 
din Șimand, iar la puțin timp după acest moment comunitatea s-a îngrijit 
să le ridice și un monument, atât la căpătâiul mormântului, cât și pe mar-
ginea Canalului Morilor, locul săvârșirii lor martirice. Un martor prezent 
la înmormântarea celor doi preoți mărturisea:  

„Steagurile românești și praporii bisericești vesteau învinge-
rea asupra morții și învierea neamului. Multe cununi cu 
funde tricolore erau dovada venerațiunii neamului față de 
aceștia, care pentru izbânda acestui mândru tricolor și-au 
jertfit viața. [...] Icoana lor, martiriul lor va fi o pildă vie pen-
tru toate timpurile, pentru oricare suflet de român și în spe-
cial pentru cei încredințați cu conducerea poporului 
românesc din toate locurile”33. 

 
4.6. Teodor Mornăilă (1894-1984) 

S-a născut la 8 octombrie 1894 în localitatea Șimand, din părinți 
simpli, muncitori ai pământului, Teodor Mornăilă și Sabina Ineoan. A 
absolvit școala primară în comuna Șimand, iar liceul la Beiuș. Între anii 

33 [REDACȚIA], „Martirii neamului din Șimand”, în Biserica și Școala, an XLIII (1919), nr. 
16-23 din 9/22 iunie, pp. 2-3.
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1914-1917 a urmat cursurile Institutului Teologic-Pedagogic din Arad, 
la ambele secții. În timpul studiilor teologice a îndeplinit funcția de cate-
het la școlile comunale din Arad, iar în anul școlar 1916-1917, la propu-
nerea directorului Institutului Teologic-Pedagogic din Arad, a fost numit 
învățător suplinitor la școala confesională din Arad-Șega. Își continuă 
pregătirea intelectuală începând cu anul 1919 la Facultatea de Filosofie 
și Litere din Budapesta. La 20 februarie 1920 s-a căsătorit cu Florica Ho-
tăran (30 ianuarie 1904-1984) din Șimand, fiind binecuvântați de Dum-
nezeu cu fiica Lucia.  

După moartea martirică a celor doi preoți din Șimand a fost ales preot 
paroh în locul acelora. Astfel, la 15/28 martie 1920 a fost hirotonit preot 
de către episcopul Ioan Ignatie Papp, iar la 22 martie/4 aprilie 1920 instalat 
preot paroh în Șimandul de Jos. Din septembrie 1920 a fost numit mem-
bru ordinar în Scaunul protopopesc și secretar în cadrul Asociației Cle-
rului „Andrei Șaguna” din cadrul tractului Chișineu-Criș. De asemenea, 
a fost ales delegat al preoțimii din Protopopiatul Chișineu-Criș pentru 
toate congresele și conferințele preoțești, iar de la înființarea posturilor 
de misionari protopopești și până în anul 1935 a onorat și această demni-
tate. Pentru buna propășire economică a credincioșilor din parohie a înfi-
ințat Banca populară „Șimăndana”. Tot la inițiativa sa au luat ființă în 
parohie societățile religioase „Sf. Gheorghe” și „Societatea femeilor orto-
doxe române”. În calitatea de catehet la școala primară din localitate a in-
struit copiii să cânte răspunsurile liturgice la unison și pe două voci. 

Pentru conducerea exemplară a oficiului parohial, precum și pentru 
buna chivernisire a bunurilor bisericii, a fost evidențiat în mai multe rân-
duri: în 1935 a fost distins cu brâu roșu, iar în 1955 a fost ridicat la rangul 
de protopop onorific. Rămâne la conducerea parohiei până la 1 decembrie 
1958, când se pensionează, însă va continua să slujească încă mulți ani. 

De numele preotului Teodor Mornăilă este legată și prima monografie 
a comunei Șimand, rămasă în manuscris, care a stat la baza ulterioarelor 
monografii publicate. 

Spre finalul vieții sale preotul Teodor Mornăilă mărturisea: „Activita-
tea mea a fost o străduință neostenită pentru binele bisericii și a poporu-
lui credincios. Am fost foarte fericit că mi-am putut împlini această 
datorie. Am fost fericit că m-am putut bucura de considerația și de recu-
noștința poporului credincios. În timpul din urmă m-am întristat foarte 
mult când am experiat că oameni mici de suflet și mari de patimi, fără 
temei, au uneltit cu răutate împotriva persoanei mele, ca să-mi tulbure 
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tihna bătrâneților. Dar cu tărie sufletească am întâmpinat nimicnicia aces-
tei răutăți”. A trecut la cele veșnice în ziua de 23 decembrie 1984, la vene-
rabila vârstă de 90 de ani, fiind înmormântat în ziua Nașterii Domnului, 
în cimitirul din Șimandul de Jos, alături de soția sa, preoteasa Florica34. 

 
4.7. Ioan Faur (1907-1991) 

Preotul Ioan Faur s-a născut la 26 decembrie 1907 în localitatea Și-
mand, din părinții Gheorghe Faur și Elisabeta Mărcuț, de profesie agri-
cultori. După absolvirea școlii primare din satul natal, între anii 1919-1923 
a urmat Școala medie din Sântana, între 1923-1927 Școala superioară de 
comerț din Arad, iar între anii 1927-1931 Academia Teologică din Arad. 
La 31 iulie 1932 s-a căsătorit cu tânăra Delia Maria Rozalia Leucuța (25 
august 1914-1986), fiica preotului Teodor Leucuța din Sintea Mare și a 
preotesei Cornelia Mihuț, fiind binecuvântați de Dumnezeu cu 4 copii.  

La 10 octombrie 1932 a fost hirotonit diacon de către episcopul Gri-
gorie Comșa, la biserica din Hălmagiu, iar la 28 octombrie același an a 
fost hirotonit preot pe seama Parohiei Șimand, instalarea având loc în 
ziua de 27 decembrie 1932. Până în anul 1935 a slujit ca preot capelan 
pe lângă emeritul preot Ștefan Leucuța, iar după moartea acestuia, în-
tâmplată în 1935, ca preot paroh în Șimandul de Sus. Începând cu 1 sep-
tembrie 1953, pentru câteva luni, a administrat și Parohia Comlăuș.  

Încă din perioada studenției a luptat împotriva invaziei cultelor neopro-
testante în localitatea Șimand. A avut o activitate pastorală și culturală de-
osebită. Amintim că preotul Ioan Faur a fost cel care a înființat 3 coruri: 
bărbătesc, mixt și al școlarilor. În timpul celui de-al Doilea Război Mondial 
nu doar a substituit învățătorii aflați pe front, ci a condus inclusiv direcțiu-
nea școlii din Șimandul de Sus. Aceste realizări au constituit un important 
motiv pentru care, în anul 1939, a fost numit în funcția de misionar proto-
popesc în tractul Chișineului. Pentru întreaga activitate de la parohie și din 
postura de misionar protopopesc, la 26 aprilie 1948 a fost distins cu brâu 
roșu, iar la 6 martie 1957 ridicat la rangul de protopop onorific. 

34 APOCC, fond Protopopiatul Ortodox Român Chișineu-Criș, dosar 2/1920, f. 48-49; 
dosar 2/1954 secția I, f. 169, 181; dosar 2b/1947, f. 253; dosar Acte personale pr. Teodor 
Mornăilă / 1961, f. 1-30; dosar 11/1967, f. 147; SJAAN, fond Protopopiatul Ortodox 
Român Chișineu-Criș, dosar 43/1942, f. 291; [REDACȚIA], „Plecați dintre noi”, în Mitro-
polia Banatului, an XXXIV (1984), nr. 11-12, p. 800.
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Protopopul Petru Marșieu al Chișineului-Criș îl caracteriza astfel: 
„Acest preot s-a dovedit și se dovedește a fi adevărat preot, nu numai în 
parohia sa, dar și în calitatea sa de misionar protopopesc, care nicidecât 
nu ar putea fi înlocuit cu altul. Preotul Ioan Faur nu cunoaște osteneală, 
când e vorba de împlinirea datoriei sale de preot în parohie, unde pe 
lângă serviciile de la Sf. Altar și amvon, a instruit și conduce un cor mixt, 
iar în calitatea sa de misionar protopopesc, se dovedește de neîntrecut. 
Acest preot a făcut imense servicii sfintei noastre Biserici”. S-a stins din 
viață la 15 august 1991, fiind înmormântat în cimitirul din Șimand35. 

 
4.8. Leonte Para (1944-2015) 

Preotul Leonte Para s-a născut la 24 ianuarie 1944 în orașul Călan, ju-
dețul Hunedoara. După absolvirea Seminarului Teologic se înscrie la Fa-
cultatea de Teologie din Sibiu. În anul 1968 s-a căsătorit cu Ana Cornelia 
Faur, fiica preotului Ioan Faur din Șimand, căsnicia acestora fiind bine-
cuvântată de Dumnezeu cu trei copii: Ciprian, Carmen și Mircea. La 31 
martie 1968 este hirotonit preot pe seama Parohiei Pilu de către episco-
pul Teoctist Arăpașu al Aradului, unde păstorește până în anul 1972, 
când se transferă la Parohia Șimand.  

A desfășurat o bogată activitate pastorală la Șimand, demarând de mai 
multe ori lucrări de reparație și consolidare la cele două biserici din loca-
litate, cea ortodoxă și cea fostă greco-catolică. Pentru toate aceste merite, 
în ziua de 5 decembrie 1993 cu prilejul sfințirii bisericii foste greco-cato-
lice, episcopul Timotei Seviciu al Aradului îl hirotesește iconom-stavro-
for. Alături de activitatea de la parohie a îndeplinit și alte ascultări în 
cadrul Episcopiei Aradului: misionar protopopesc, membru în Adunarea 
Eparhială și președinte al Consistoriului Eparhial.  

După o activitate de 42 de ani în Parohia Șimand, în 2014 se pensio-
nează, iar un an mai târziu, la 21 noiembrie 2015 trece la cele veșnice, 
fiind înmormântat în cimitirul din Șimandul de Sus. Slujba de prohodire 
a fost săvârșită de către arhiepiscopul Timotei al Aradului și de episcopul 
Siluan al românilor ortodocși din Ungaria. 

35 APOCC, fond Protopopiatul Ortodox Român Chișineu-Criș, dosar 3/1932, f. 671, 735, 
889; dosar 2/1935, f. 351, 355, 370; dosar 2/1936, f. 52; dosar 2/1943 vol. 1, f. 390; dosar 
2/1953, f. 130; dosar Acte personale pr. Ioan Faur / 1961, f. 1-22.
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4.9. Ioan Varga (n. 1957) 

Preotul Varga Ioan s-a născut la 20 mai 1957 în localitatea Zărand. 
După absolvirea școlii din localitatea natală, a urmat cursurile Semina-
rului Teologic din Caransebeș. Își desăvârșește pregătirea intelectuală la 
Institutul Teologic din Sibiu (promoția 1982). S-a căsătorit cu tânăra 
Lucia Rusu din Agnita, județul Sibiu, fiind binecuvântați de Dumnezeu 
cu doi copii: Eusebiu și Valentin. 

În ziua de 7 noiembrie 1982 este hirotonit diacon, iar a doua zi preot, 
de către episcopul Visarion Aștileanu pe seama Parohiei Chișlaca. După 
numai câteva luni, în anul 1983 se transferă la Parohia Șimand, în locul 
preotului Ioan Faur. Pentru activitatea desfășurată în parohie în anul 1993 
a fost hirotesit sachelar, iar în anul 2019 a fost distins cu brâu roșu. A activat 
la Șimand vreme de patru decenii, până în anul 2022, când s-a pensionat. 

 
4.10. Gabriel Gosta (n. 1972) 

Preotul Gosta Gabriel s-a născut la 6 august 1972 în orașul Timișoara, 
din părinții Ștefan și Elena. A absolvit Liceul de Filologie-Istorie din Ti-
mișoara, după care s-a înscris la Facultatea de Teologie „Andrei Șaguna” 
din Sibiu, fiind absolvent al promoției 1994. După căsătoria cu tânăra 
Carmen Para, fiica preotului Leonte Para din Șimand, în anul 1995 este 
hirotonit preot pe seama Parohiei Șimand. Din anul 2002 a fost numit în 
postul de paroh. În această calitate a coordonat în perioada 2002-2007 
lucrările de renovare capitală a Bisericii Ortodoxe din Șimand. În semn 
de aprecierea pentru efortul depus în vederea recondiționării locașului 
de cult, în anul 2007 este hirotesit iconom, iar în anul 2019 primește dis-
tincția de iconom-stavrofor. 

 
4.11. Mircea Hurdea (n. 1976) 

Preotul Mircea Hurdea s-a născut la 12 decembrie 1976 în localitatea 
arădeană Șiria, din părinții Ioan și Doina. A absolvit secția contabilitate-
statistică din cadrul Grupului Școlar Agricol Miniș, iar în anul 1999 Fa-
cultatea de Teologie Ortodoxă „Ilarion V. Felea” din Arad. În anul 2000 
s-a căsătorit cu tânăra Liliana din Arad, fiind binecuvântați de Dumnezeu 
cu doi copii: Darius și Bogdan. În anul 2001 a fost hirotonit preot pe 
seama Parohiei Scânteia, județul Arad. În paralel cu slujirea de la altar, 
între 2001-2014 a ocupat catedra de Religie de la Colegiul Național 
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„Moise Nicoară” din Arad, iar între 2006-2014 a predat și în cadrul Semi-
narului Teologic din Arad. Începând cu anul 2014 s-a transferat la Paro-
hia Șimand. La scurt timp a înființat un grup vocal „Anastasis”, iar în anul 
2019 s-a ocupat de ridicarea unui monument în locul unde au fost uciși 
preoții martiri Cornel Popescu și Cornel Leucuța. Tot în anul 2019 pri-
mește distincția de iconom. 

 
Concluzii 

Istoria Episcopiei Aradului cuprinde istoria fiecărei parohii în parte. 
Unele cu un trecut mai complex, altele mai tinere pe harta acesteia, dar 
fiecare unică. Așa cum s-a putut observa din cele scrise mai sus, Parohia 
Șimand este pe drept cuvânt una dintre parohiile de frunte ale eparhiei 
arădene. Vechea biserică de aici, legăturile cu Șimandul a ultimului epis-
cop sârb și primului episcop de neam român ai Aradului, vrednicii preoți 
în frunte cu cei doi martiri nu doar ai Șimandului sau ai Aradului, ci ai 
neamului românesc și ai Ortodoxiei românești constituie importante file 
de istorie bisericească și trăire creștinească, fără de care istoria Eparhiei 
Aradului și istoria Bisericii Ortodoxe Române ar fi mult mai sărace. 

Se cuvenea, ca la împlinirea a trei secole de când nobila familie Cer-
novici s-a stabilit la Șimand, să încercăm să evidențiem nu doar istoria 
acestei respectabile familii și a implicațiilor acesteia în viața bisericească 
de aici, ci și câteva aspecte din trecutul istoric al parohiei, al bisericii și 
al slujitorilor altarului străbun.
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Abstract 
This study examines the evolution of the Orthodox Church in the Mol-
davian Soviet Socialist Republic (MSSR) in the context of the National 
Liberation Movement in Chișinău, under the influence of the perestroika 
and glasnost reforms initiated by Mikhail Gorbachev. The analysis high-
lights the tensions between the aspiration for the Church in the MSSR 
to return under the jurisdiction of the Romanian Patriarchate and the 
opposition from pro-Russian clerics, supported by the Moscow Patriar-
chate. The conflict between the pro-Romanian faction—represented by 
clerics such as Father Petru Buburuz and backed by Chișinău’s intellec-
tual elites, as well as by Romanian hierarchs (Patriarch Teoctist 
Arăpașu, Metropolitan Daniel Ciobotea)—and the pro-Russian faction, 
led by Metropolitan Vladimir Cantarean and shaped by Moscow’s pol-
icies, generated profound frictions within the Orthodox Church in Mol-
dova. These tensions were manifested through calls for autonomy and 
demands for canonical subordination to the Romanian Patriarchate, in 
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contrast to the efforts made by the Moscow Patriarchate to maintain 
control over the Moldovan Church. 
The period under analysis was marked by internal conflicts regarding 
national and religious identity, culminating in the schism of the Ortho-
dox Church in the Republic of Moldova—a state of tension that persists 
to this day. 

 
Keywords: 
Moldavian Soviet Socialist Republic (MSSR), perestroika, Orthodox 
Church, national revival, national identity, Moscow Patriarchate, Ro-
manian Patriarchate, religious freedom. 

 
Precizare: Pornind de la titlul și tematica conferinței Boală și suferință. 

Vocația terapeutică a Bisericii în lumea actuală, trebuie să precizez că re-
gimul totalitar comunist a fost și este încă o boală care a produs și con-
tinuă să producă multă suferință, atât psihică, cât și fizică. Demascarea, 
prin cercetare, a acestui fenomen are și rolul cert de a produce vindecare. 
Din acest punct de vedere, considerăm că tema studiului se aliniază tema-
tic conferinței pentru că analizează impactul regimului totalitar comunist 
asupra Bisericii și a societății și pune în evidență modul în care opresiunea 
ideologică a afectat profund sănătatea spirituală, mintală și fizică a oame-
nilor. În această perioadă istorică, Biserica a fost marginalizată și supusă 
represiunii, iar credincioșii au fost privați de libertatea de a-și manifesta 
credința, ceea ce a generat traume colective și individuale. Studiul de față 
contribuie la procesul de vindecare socială și spirituală prin elucidarea 
mecanismelor de persecuție și a strategiilor de reziliență adoptate de Bi-
serică și comunitățile religioase. Astfel, dezbaterea acestor realități nu doar 
că ajută la înțelegerea trecutului, dar oferă și o cale terapeutică de reco-
nectare a societății cu valorile autentice ale credinței și identității națio-
nale. Biserica are astăzi vocația de a oferi sprijin moral și spiritual în 
procesul de vindecare a rănilor istorice, asumându-și un rol activ în re-
construcția echilibrului interior al persoanei și al comunității. 

 
Introducere 

Sabrina Petra Ramet, o voce autorizată în studiul Europei de Est, 
explorează dimensiunea religioasă a perestroikăi, dezvoltând con-

ceptul „perestroika religioasă”. Potrivit cercetătoarei, componentele prin-
cipale ale acestui fenomen, au fost restabilirea demnității apartenenței 
religioase, oferirea unui statut juridic organizațiilor religioase interzise 



de către statul sovietic, retrocedarea bunurilor și averilor bisericești con-
fiscate de stat, acordarea permisiunii pentru construirea de noi biserici, 
înregistrarea noilor parohii, libertatea de a publica literatură religioasă 
și permisiunea contactelor cu organizații și persoane religioase din stră-
inătate. Scopul perestroikăi în sfera religioasă, precizează cercetătoarea, 
a fost de a consolida efortul lui Gorbaciov în stabilirea unui consens so-
cial și de a obține o legitimare parțială a guvernării partidului comunist. 
Și dacă în anul 1991 era evident că perestroika politică a lui Gorbaciov a 
eșuat, atunci, în pofida tuturor impedimentelor venite dinspre nomen-
clatura sovietică conservatoare, „perestroika religioasă” a reușit să ofere  

„relegitimarea vieții religioase, care dobândise o forță pro-
prie, devenind o evidență faptul că nu mai putea exista vreo 
încercare de a da ceasul înapoi”.2  

Punctul culminant al acestei „perestroika religioasă” a fost adoptarea 
de către Sovietul Suprem al URSS a noii legi „Cu privire la libertatea de 
conștiință și organizațiile religioase”.3 

Sabrina Petra Ramet identifică patru etape în procesul de „perestroika 
religioasă”. Prima fază, cuprinsă între 1985 și 1986, se caracterizează prin 
continuitatea politicilor antireligioase ale regimului sovietic. Deși ascen-
siunea lui Gorbaciov promitea anumite deschideri, propaganda ateistă a 
rămas predominantă, iar liderul sovietic a susținut în mod public o ati-
tudine intransigentă față de religie. În perioada 1986-1988, considerată 
a doua etapă, în timp ce vechea gardă comunistă încă se opunea cu vehe-
mență libertății religioase, o nouă tendință a început să se contureze în 
spațiul public sovietic. Intelectuali și jurnaliști au lansat o campanie de 
reabilitare a Bisericii, accentuându-i rolul pozitiv în modernizarea socie-
tății. Cea de-a treia etapă, fixată între anii 1988-1990, constituie punctul 
culminant al perestroikăi. Întâlnirea lui Gorbaciov cu patriarhul Pimen, 
la 29 aprilie 1988, și celebrarea fastuoasă a unui mileniu de la creștinarea 
Rusiei, în iunie 1988,  

2 Sabrina Petra RAMET, „Religious policy in the era of Gorbachev”, în Sabrina Petra RAMET (ed.), 
Religious policy in the Soviet Union, Cambridge University Press, New York, 1993, p. 32.

3 „Закон СССР от 1 октября 1990 г. N 1689-I «О свободе совести и религиозных 
организациях»”, Ведомости Съезда народных депутатов СССР и Верховного 
Совета СССР 41 (1990), p. 991-999.
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„au reprezentat atât o reabilitare a Bisericii ca instituție socială 
(deci, nu doar ca «afacere privată a individului», așa cum pre-
tindea Lenin), cât și o sărbătoare a culturii naționale (ruse), 
fiind reconsiderată ca parte inseparabilă a acesteia. În ambele 
privințe, evenimentele au reflectat o ruptură decisivă cu poli-
tica de stat anterioară în sfera religiei și a naționalismului”.4 

Între 1990 și 1991, prin adoptarea legii privind libertatea de conștiință, 
statul sovietic a creat cadrul legal necesar pentru renașterea și dezvolta-
rea vieții religioase, punând astfel capăt deceniilor de restricții impuse 
de regimul comunist.5  

Cea de a treia și a patra perioadă a perestroikăi religioase s-au des-
fășurat concomitent cu mișcarea de renaștere națională din URSS. În re-
publicile unionale majoritar ortodoxe, Biserica a fost instituția care a 
„jucat un rol esențial în păstrarea limbii, culturii și tradițiilor, oferind un 
spațiu sigur pentru exprimarea identității naționale”.6 După 1985 s-au in-
tensificat manifestările naționaliste și identitare ale Bisericii, susținute, 
în special, de clerul școlit și de mediile intelectuale. Atât nomenclatura 
sovietică, cât și Patriarhia Moscovei au privit cu îngrijorare această apro-
piere între Biserică și mișcările naționale, temându-se de o potențială 
pierdere a controlului. 

În Rezoluția celui de-al XXVII-lea Congres al Partidului Comunist al 
URSS, adoptată la 1 martie 1986, se stipula că „educația muncitorilor în 
spiritul ideologiei comuniste și devotamentul față de Patria Sovietică a 
internaționalismul proletar și socialist” este „linia directoare în activitatea 
ideologică”.7 În dezacord cu această „linie directoare” este „ideologia și 
moralitatea burgheză”, care folosește religia în provocările antisovietice 
și în „sabotajul ideologic al imperialismului”.8 Din acest punct de vedere, 

4 Sabrina Petra RAMET, „Religious policy in the era of Gorbachev”, p. 34.
5 Sabrina Petra RAMET, „Religious policy in the era of Gorbachev”, p. 33-35.
6 Andrei RUSU, „«Renașterea religioasă și renașterea națională au avut la bază aceleași 

valori și aspirații fundamentale». Andrei Rusu în dialog cu părintele Grigore Jeli-
hovschi”, Limba Română, Revistă de Știință și Cultură 7-12 (297-302) (decembrie 2024), 
p. 175.

7 Материалы XXVII съезда Коммунистической партии Советского Союза, 
Политиздат, Москва, 1986, p. 118.

8 Материалы XXVII съезда Коммунистической партии Советского Союза, p. 119.
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„partidul condamnă încercările de a folosi religia în detrimentul intere-
selor societății și ale individului”,9 precum și susținerea tendințelor națio-
naliste periculoase.10 

Principiile teologice cu privire la problemele legate de naționalism și 
identitate au fost formulate de către mitropolitul Belarusului, Filaret Va-
hromeev, în articolul „Проблемы становления русского 
национального самосознания в связи с Крещением Руси (Problemele 
formării identității naționale ruse în legătură cu Botezul Rusiei)”, publicat 
în anul 1987 în trei numere consecutive ale Jurnalului Patriarhiei Mos-
covei.11 În contextul mișcărilor naționale care se intensificau în republicile 
unionale, mitropolitul Filaret, pornind de la afirmația paulină din Gala-
teni, 3, 28, formulează conceptul ecleziologic al „unității umane în Hris-
tos” și al „relațiilor dintre popoare”:  

„Restaurarea reală a integrității umanității, ca «unitate pozi-
tivă», are loc în Biserică, Trupul lui Hristos, plinirea Celui 
ce plinește toate întru toți (Efeseni 1, 23). Astfel, națiunea nu 
este percepută doar ca o unitate etnică, unită prin limbă, 
norme legale și alte norme similare. Ea este parte a unei uni-
tăți superioare, care nu desființează existența individual-na-
țională, ci o ridică la un nou nivel calitativ. Din această 
perspectivă, devine clar cum interesul sporit față de misterul 
conștiinței de sine ruse a condus pe gânditorii noștri spre 
conceptul de «plinătatea umanității», permițând evitarea ex-
tremelor naționalismului fanatic și cosmopolitismului fără 
fundament. În formele existenței naționale se descoperă le-
gătura lor organică cu umanitatea. Așa cum umanitatea, în-

9 Материалы XXVII съезда Коммунистической партии Советского Союза, p. 165.
10 V. GAJOS, F. TABUNȘCIK, „În ciuda adevărului istoric”, Comunistul Moldovei 5 (1988), p. 

70-71.
11 Mитрополит Минский и Белорусский Филарет, „Проблемы становления 

русского национального самосознания в связи с Крещением Руси (1)”, ЖМП 7 
(1987), p. 72-74; Mитрополит Минский и Белорусский Филарет, „Проблемы 
становления русского национального самосознания в связи с Крещением Руси 
(2)”, ЖМП 8 (1987), p. 70-73; Mитрополит Минский и Белорусский Филарет, 

„Проблемы становления русского национального самосознания в связи с 
Крещением Руси (3)”, ЖМП 9 (1987), p. 68-71.
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zestrată cu toată plinătatea existenței individuale, nu repre-
zintă o simplă sumă de indivizi umani, ci o personalitate co-
lectivă, la fel și o națiune separată, privită din această 
perspectivă și înrădăcinată în umanitate, reprezintă o 
treaptă ierarhică necesară a existenței, având o individuali-
tate unică și irepetabilă”.12 

Formulările mitropolitului Filaret încearcă să întrebuințeze conceptele 
teologice despre Biserică drept argumente în susținerea unității patriei 
sovietice, afectată de „naționalismul fanatic” și de „cosmopolitismul fără 
fundament”. 

Astfel, atât Kremlinul, cât și instituția patriarhală au depus eforturi 
pentru a combate mișcările naționaliste din republicile unionale și pentru 
a descuraja implicarea Bisericii în aceste mișcări. 

 
Perestroika religioasă în RSSM: de la dogmatismul ideologic ateist 
la recunoașterea valorilor spirituale promovate de Biserică 

În RSSM, anul 1987 a fost marcat de o intensificare a eforturilor auto-
rităților de a controla activitatea religioasă și de a contracara manifestă-
rile naționaliste. Educația ateistă și combaterea „ideologiei burgheze” 
trebuiau realizate în conformitate cu hotărârile Congresului al XXVII-
lea al PCUS.13 În acest scop, a fost susținută o conferință republicană, cu 
caracter științifico-practic, cu titlul „Probleme de actualitate ale îmbună-
tățirii educației ateiste a populației în lumina deciziilor Congresului al 
XXVII-lea al PCUS și al Congresului al XVI-lea al Partidului Comunist 
din Moldova”.14 Scopul conferinței a fost consolidarea educației ateiste, 
în contextul deciziilor luate la congresele de partid. În același timp, s-a 
urmărit strângerea legăturii dintre educația ateistă și cea patriotică, in-
ternațională, juridică și morală, într-o încercare evidentă de a neutraliza 

12 Mитрополит Минский и Белорусский Филарет, „Проблемы становления 
русского национального самосознания в связи с Крещением Руси (1)”, p. 72.

13 V. GABURA, „Congresul al XXVII-lea al PCUS și sarcinile educației ateiste”, Viața Sa-
tului (30 aprilie 1987), Chişinău, p. 2.

14 „Из информации ЦК КП Молдавии в ЦК КПСС о ходе выполнения 
постановления ЦК КПСС от 18 января 1986 г. «Об усилении борьбы с влиянием 
ислама», 31 июля 1987 г.”, în В. Пасат, Православие в Молдавии: власть, церковь, 
верущие, 1976-1991, vol. 4, p. 499.
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orice tendință naționalistă.15 Autoritățile sovietice asociau în mod direct 
manifestările religioase cu naționalismul, văzând în acestea o amenințare 
la adresa unității statului sovietic. Rapoartele oficiale ale vremii reflectă 
această îngrijorare. Secretarul Comitetului Central al PC din RSSM, Si-
mion Grosu, într-un raport din 1987 referitor la activitățile religioase și 
la educația ateistă în RSSM, sublinia necesitatea intensificării luptei îm-
potriva manifestărilor naționaliste.16  

Într-o notă informativă din 1987, adresată Comitetului Central al 
PCM, S. Roșca, reprezentant al Departamentului de Propagandă și Agi-
tație, descria starea critică a propagandei ateiste și dificultățile întâmpi-
nate în contracararea influenței religiei în societatea din RSSM. El 
sublinia că, în condițiile perestroikăi, democratizării și glasnostului, mulți 
angajați ai departamentului considerau că nu mai era necesar să se des-
fășoare activități de combatere a factorului religios. Roșca avertiza însă 
că tocmai în acest context ar trebui intensificate eforturile pentru res-
tructurarea educației ateiste, care implica o gamă largă de probleme teo-
retice, metodologice și organizaționale. Întârzierea reformării acestui 
domeniu ideologic era văzută ca o piedică în calea progresului.17  

Totodată, în contextul perestroikăi și democratizării societății, comi-
sarul pentru culte din RSSM Viciku raporta despre măsurile luate pentru 
a consolida controlul asupra activității religioase și pentru a promova o 
interpretare a libertății de conștiință în strictă conformitate cu legea. Ast-
fel, a fost vizată suprimarea și neutralizarea acțiunilor ilegale ale liderilor 
locali, considerați „extremiști”, care evitau înregistrarea oficială a comu-
nităților religioase. Pe parcursul anului de raportare, o atenție deosebită 
a fost acordată promovării și explicării fundamentelor legislației privind 
cultele religioase, precum și dispozițiilor constituționale referitoare la li-

15 „Из информации ЦК КП Молдавии в ЦК КПСС о ходе выполнения 
постановления ЦК КПСС от 18 января 1986 г. «Об усилении борьбы с влиянием 
ислама», 31 июля 1987 г.”, p. 498.

16 „Из информации ЦК КП Молдавии в ЦК КПСС о ходе выполнения 
постановления ЦК КПСС от 18 января 1986 г. «Об усилении борьбы с влиянием 
ислама», 31 июля 1987 г.”, p. 498.

17 „Из записки отдела пропаганды и агитации ЦК КП Молдавии в ЦК КП Молдавии 
о состоянии религиозной обстановки в республике, 1987 г.”, în В. Пасат, 
Православие в Молдавии, vol. 4, p. 523.
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bertatea de conștiință. De asemenea, s-a pus accent pe educarea clerului 
în spiritul patriotismului și respectului față de legile sovietice.18  

În paralel, raportul din decembrie 1987 al lui Viciku evidenția o schim-
bare semnificativă în atitudinea clerului față de regim. Majoritatea preo-
ților din RSSM sprijineau reformele perestroikăi și glasnostului, 
observând o îmbunătățire a relațiilor dintre Biserică și stat. Totodată, au 
apărut voci critice în rândul clericilor, care subliniau că legislația privind 
cultele religioase era învechită și neadaptată noilor realități sociale.19 

Mărturiile contemporane confirmă această schimbare. Părintele Petru 
Buburuz rememorează cum „suflul de libertate” asupra Bisericii a început 
să fie simțit odată cu venirea lui Gorbaciov în fruntea statului sovietic. 
Totuși, în RSSM, schimbările s-au produs mai lent decât la Moscova, iar 
adevăratul spirit al libertății s-a manifestat abia în 1988, odată cu cele-
brarea unui mileniu de la creștinarea Rusiei.20 Aceste relatări sunt susți-
nute și de mărturia părintelui Grigore Jelihovschi, care povestește despre 
bucuria creștinilor adusă de reformele lui Gorbaciov ce au permis redes-
chiderea bisericilor și revenirea vieții religioase la normalitate.21 

Un alt eveniment pe care îl considerăm emblematic pentru acea pe-
rioadă a avut loc în primăvara anului 1987, când arhiepiscopul Ioanatan 
a fost invitat în audiență de șeful guvernului de la Chișinău, Platon. Pă-
rintele Petru Buburuz, care relatează despre acest eveniment, atrage aten-
ția că acest fapt  

„poate fi considerat aproape o minune, având în vedere că, 
până atunci, Ioanatan avusese contact doar cu așa-numitul 

18 „Из информационного отчета уполномоченного Совета по делам религий по 
Молдавской ССР И.Х. Вичку о работе за 1987 г., 21 декабря 1987 г.”, în В. Пасат, 
Православие в Молдавии, vol. 4, p. 512.

19 „Из информационного отчета уполномоченного Совета по делам религий по 
Молдавской ССР И.Х. Вичку о работе за 1987 г., 21 декабря 1987 г.”, p. 516.

20 Andrei RUSU, „Biserica Ortodoxă din Republica Moldova: între dictatura comunistă și 
«russkii mir». Dialog cu părintele Petru Buburuz”, Limba Română, Revistă de Știință și 

Cultură 5-6 (295-296) (iunie 2024), p. 183.
21 Andrei RUSU, „«Renașterea religioasă și renașterea națională au avut la bază aceleași 

valori și aspirații fundamentale». Andrei Rusu în dialog cu părintele Grigore Jeli-
hovschi”, pp. 175–176.
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„уполномоченный” (însărcinatul pentru problemele religiei 
din RSSM)”.22  

Această întâlnire prevestea schimbări semnificative în relația dintre 
stat și Biserică. 

Este de remarcat că, în 1987, în seria amplă de articole cu tematică 
ateistă publicate în presa din Chișinău23 apar pentru prima dată mesaje 
care abordează subiecte legate de libertatea religioasă și de respectarea 
legislației sovietice privind cultele în RSSM. Aceste articole marchează 
o schimbare subtilă de ton, reflectând influența perestroikăi asupra dis-
cursului public și începutul unei dezbateri mai largi despre drepturile re-
ligioase în cadrul unui sistem încă dominat de ateismul oficial. Un 
exemplu este articolul semnat de D. Dumitriu în revista Agricultura Mol-
dovei, care, pornind de la o scrisoare primită de la comunitatea adventistă 
de ziua a șaptea din satul Dezghincea, raionul Comrat, a adus în discuție 
necesitatea respectării legislației sovietice privind cultele. Dumitriu pleda 
pentru libertatea de manifestare religioasă a tuturor credincioșilor din 
RSSM, subliniind importanța aplicării corecte a cadrului legal existent.24 
Un alt exemplu relevant este articolul lui V. Evseev, publicat în ziarul 
Сельская Жизнь (Viața de la țară), care prezenta pe un ton pozitiv viața 
religioasă din satul Antonovca, raionul Suvorov.25 Această abordare axată 
pe evidențierea aspectelor cotidiene ale comunităților religioase reflecta 
o deschidere mai mare a discursului public față de realitățile religioase, 
influențată de reformele și liberalizarea aduse de perestroika.  

Astfel, documentele vremii, mărturiile unor clerici, precum și schim-
bările de ton din presa de la Chișinău confirmă existența unei revitalizări 
religioase și o deschidere treptată din partea autorităților, deși procesul 
de schimbare a fost unul gradual și a întâmpinat obstacole locale. În an-
samblu, anul 1987 poate fi considerat o etapă premergătoare renașterii 
religioase, marcată de contradicții între controlul ideologic rigid al regi-

22 Andrei RUSU, „Biserica Ortodoxă din Republica Moldova: între dictatura comunistă și 
«russkii mir». Dialog cu părintele Petru Buburuz”, p. 185.

23 Cronica presei RSS Moldovenești: indice bibliografic de stat al RSS Moldovenești, Cartea 
Moldovenească, Chişinău, 1987.

24 D. DUMITRIU, „Credincioșii își pot satisface liber necesitățile religioase”, Agricultura 
Moldovei 9 (1987), p. 11-12.

25 В. Евсеев, „В одиночестве со всеми”, Сельская Жизнь (9 iulie 1987), 157, p. 4.
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mului sovietic și noile tendințe democratice promovate de perestroika. 
Începutul unei dezbateri mai largi despre drepturile religioase și recu-
noașterea treptată a libertății de conștiință indică faptul că procesul de 
transformare religioasă și socială devenise ireversibil, în ciuda rezistenței 
locale și a ritmului lent al schimbărilor. 

Momentul de cotitură s-a produs în 1988. Acest an a marcat în RSSM 
un punct de inflexiune crucial în evoluția relației dintre stat și Biserică și 
a constituit un an culminant al perestroikăi religioase, așa cum o defi-
nește Sabrina Petra Ramet.26 Presa scrisă din Chișinău a devenit un ade-
vărat barometru al acestor transformări, reflectând o creștere 
semnificativă a interesului public pentru tematica religioasă. Prin inter-
mediul articolelor publicate în 1988, societatea moldovenească a fost ex-
pusă la o nouă viziune asupra Bisericii, care începea să fie percepută nu 
doar ca o instituție spirituală, ci și ca un actor social cu un rol important 
în viața comunității. Astfel, Biserica a început să-și recupereze treptat 
spațiul public. 

În 1988, ziarele din Chișinău continuau să publice articole propagan-
distice ateiste, însă tonul acestora devenea din ce în ce mai moderat. Pe 
parcursul anului, se observă o schimbare de paradigmă: de la un ateism 
militant, discursul se îndrepta spre o acceptare tot mai mare a rolului Bi-
sericii în societate.  

O astfel de evoluție poate fi observată pe textele publicate în ziarul Mol-
dova Socialistă, organul CC al PCM. Înaintea întâlnirii dintre Gorbaciov 
și patriarhul Pimen la Kremlin, Moldova Socialistă publica, pe 1 aprilie, 
un articol semnat de Z. Cristman, secretar al comitetului raional de partid 
Cimișlia. Cristman critica rezultatele slabe ale educației ateiste, pe care le 
punea pe seama metodologiilor învechite și a implicării superficiale a 
membrilor de partid în viața personală a muncitorilor. În spiritul restruc-
turării promovate de Gorbaciov, Cristman sublinia nevoia de noi metode 
pentru a obține rezultate mai convingătoare în educația ateistă.27 În iulie, 
T. Tofan, secretar al comitetului raional Taraclia al PCM, deplângea într-
un alt articol starea precară a educației ateiste. Cu toate acestea, Tofan 
adopta un ton diferit, recunoscând capacitatea Bisericii de a educa socie-
tatea în spiritul compasiunii și iubirii – valori esențiale, în opinia sa, care 
lipseau omului ateu.28 Spre deosebire de Cristman, Tofan își modera cri-

26 Sabrina Petra RAMET, „Religious policy in the era of Gorbachev”, p. 34.
27 Z. CRISTMAN, „La locul de trai”, Moldova Socialistă (1 aprilie 1988), Chişinău, p. 2.
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ticile la adresa credincioșilor, sugerând o abordare mai echilibrată. În no-
iembrie, după evenimentele de amploare din iulie, legate de aniversarea 
mileniului creștinismului în Rusia, Moldova Suverană publica un articol 
semnat de N. Volcovinschi, lector-consultant la comitetul raional Cahul 
al PCM. Spre deosebire de Cristman și Tofan, Volcovinschi nu mai punea 
accentul pe educația ateistă, pe care o vedea oarecum depășită de timp, 
ci sugera o schimbare de atitudine față de credincioși. El argumenta că 

„religiozitatea nu trebuie să constituie un temei pentru limi-
tări în vederea stimulării morale și materiale a credincioșilor, 
promovarea lor pe scara ierarhică de administrare, în funcții 
elective, cum procedam până nu demult”.29  

Pentru Volcovinschi, esențial era, mai degrabă, să crească implicarea 
credincioșilor în câmpul muncii și în viața socială decât numărătoarea 
acestora.30 

Afirmațiile lui Cristman, Tofan și Volcovinschi, nomenclaturiști atei 
din ultimul deceniu al epocii sovietice, reflectă dilemele ideologice pro-
funde ale vremii, provocând frământări evidente în întreaga societate. 
Aceste declarații evidențiază tensiunea dintre dogma ateistă oficială și 
recunoașterea valorilor spirituale promovate de Biserică, sugerând înce-
putul unei reevaluări a poziției religiei în contextul transformărilor so-
ciale și politice ale timpului. 

În 1988, presa de la Chișinău a tratat în mod diferit și sărbătoarea mi-
leniului creștinării Rusiei. Revista Comunistul Moldovei a publicat un ar-
ticol semnat de V. Gajos și F. Tabunșcic, dedicat sărbătorii mileniului. 
Tonul articolului este unul contradictoriu. Deși autorii recunosc impactul 
pozitiv al creștinismului asupra formării și dezvoltării culturii ruse, abor-
darea lor rămâne strict istorică, evitând orice recunoaștere a relevanței 
contemporane a religiei.31 Clericii Bisericii Ortodoxe sunt prezentați ca 
cetățeni sovietici loiali regimului comunist, care „împărtășesc întru totul 
țelurile și aspirațiile noastre, deși pornesc de la o proprie concepție des-
pre lume și despre căile de realizare a lor”.32 Cu toate acestea, autorii nu 

28 T. TOFAN, „Numai prin dumnezeu persistă oare religia?”, Moldova Socialistă (21 iulie 
1988), Chișinău, p. 4.

29 N. VOLCOVINSCHI, „Dincolo de cifre”, Moldova Socialistă (15 noiembrie 1988), Chișinău, p. 3.
30 N. VOLCOVINSCHI, „Dincolo de cifre”, p. 3.
31 V. GAJOS, F. TABUNȘCIK, „În ciuda adevărului istoric”, p. 76.
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se feresc să critice atitudinea ostilă a Bisericii Ortodoxe Ruse în perioada 
revoluției bolșevice, precum și poziția clericilor din Occident cu privire 
la relația dintre stat și Biserică. Ei acuză Bisericile occidentale că ar în-
cerca să „ațâțe stările de spirit extremiste în rândul unei părți dintre cre-
dincioși și preoțime”,33 contrazicând astfel idealurile pacifiste promovate 
de statul sovietic. Aceeași abordare a jubileului o găsim și în articolul 
„Apariția creștinismului: fapte și scorniri (1000 de ani de la creștinarea 
Rusiei)”, scris de I. Ostafiiciuc.34  

Tot în 1988, la rubrica De vorbă cu credincioșii și necredincioșii a zia-
rului Chișinău. Gazetă de Sară, în cinci numere consecutive apare arti-
colul „Mileniul”, scris de L. Makarov.35 Spre deosebire de abordările rigide 
ale lui Gajos, Tabunșcic sau Ostafiiciuc, Makarov oferă o perspectivă mai 
nuanțată și tolerantă. Profitând de contextul întâlnirii dintre Gorbaciov 
și Patriarhul Pimen, autorul subliniază dimensiunea socială a sărbătorii 
și pledează pentru o mai mare libertate religioasă. De asemenea, în con-
textul restructurării, Makarov denunță ateismul militant al comuniștilor 
conservatori:  

„Din păcate, o parte dintre conducătorii noștri și din activul 
ce desfășoară propaganda ateistă, continuă să-i trateze pe 
credincioși ca pe niște oameni de mâna a doua, iar pe repre-
zentanții clerului mai că sunt gata să-i considere de dușmani 
fățiși. Anchilozați de dogmele și ortodoxia anilor’20-’30, 
mulți consideră restabilirea normelor democratice în toate 
domeniile vieții, inclusiv în relațiile cu credincioșii, drept o 
cedare în fața bisericoșilor, o cochetare cu religia, un libera-
lism de prisos”.36 

32 V. GAJOS, F. TABUNȘCIK, „În ciuda adevărului istoric”, p. 71.
33 V. GAJOS, F. TABUNȘCIK, „În ciuda adevărului istoric”, p. 71.
34  I. OSTAFICIUC, „Apariția creștinismului: fapte și scorniri (1000 de ani de la creștinarea 

Rusiei)”, Literatura și Arta (5 mai 1988), Chișinău, p. 1.
35 L. MAKAROV, „Mileniul (I)”, Chișinău. Gazeta de Sară (6 iunie 1988), Chișinău, p. 3; L. 

MAKAROV, „Mileniul (II)”, Chișinău. Gazeta de Sară (7 iunie 1988), Chișinău, p. 3; L. 
MAKAROV, „Mileniul (III)”, Chișinău. Gazeta de Sară (8 iunie 1988), Chișinău, p. 3; L. 
MAKAROV, „Mileniul (IV)”, Chișinău. Gazeta de Sară (9 iunie 1988), Chișinău, p. 3; L. 
MAKAROV, „Mileniul (V)”, Chișinău. Gazeta de Sară (13 iunie 1988), Chișinău, p. 3.

36 L. MAKAROV, „Mileniul (I)”, p. 3.
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Este important de menționat că ziarul Chișinău. Gazeta de Seară a 
cunoscut în 1988 o altfel de deschidere în abordarea temelor religioase. 
Dacă în 1986, în articolul lui L. Nicolaev, sărbătoarea mileniului crești-
nării Rusiei era privită prin prisma unei analize critice37, în 1988, L. Ma-
karov oferă o perspectivă cu totul diferită.  

Ziarul Moldova Suverană a reflectat cu atenție deosebită evenimentul 
istoric al întâlnirii dintre Mihail Gorbaciov și Patriarhul Pimen, oferind 
un reportaj detaliat. Publicarea integrală a discursului lui Gorbaciov în 
paginile ziarului a prezentat cititorilor o perspectivă unică asupra evolu-
ției relației dintre stat și Biserică. Liderul de la Kremlin, în discursul său, 
a atras atenția că sărbătoarea mileniului  

„a căpătat nu numai o rezonanță religioasă, ci și o rezonanță 
social-politică, întrucât acesta este un semnificativ jalon pe 
calea multiseculară a dezvoltării istoriei Patriei, culturii, a 
organizării de stat ruse”.38  

Cu referire la locul Bisericii în societate, cuvântul lui Gorbaciov sur-
prinde:  

„Chemată să îndeplinească funcții pur religioase, biserica nu 
se poate înlătura de la problemele complicate care frământa 
omenirea, de la procesele ce se petrec în societate. […] Majo-
ritatea credincioșilor au acceptat restructurarea, aduc o mare 
contribuție la realizarea planurilor de accelerare social-eco-
nomică a țării, la dezvoltarea democrației și publicității. […] 
În ajunul acestui eveniment țin să-mi exprim dorința ca el să 
decurgă sub semnul cimentării credincioșilor din țara noastră, 
a tuturor oamenilor muncii în numele măreței cauze comune 
a restructurării, a primenirii socialismului, în numele dezvă-
luirii depline a potențialului său moral și umanitar”.39 

37 D. NICOLAEV, „Adevărul și scornirile în legătură cu «Creștinarea Rusiei». 1. Cum s-a 
desfășurat «Creștinarea Rusiei» (1)”, Chișinău. Gazeta de Sară (19 august 1986), p. 3.

38 „Întâlnirea secretarului general al CC al PCUS M.S. Gorbaciov cu Patriarhul Moscovei 
și întregii Rusii Pimen și membrii Sinodului bisericii ortodoxe ruse” (1 mai 1988), Chi-
șinău, p. 1.

39 „Întâlnirea secretarului general al CC al PCUS M.S. Gorbaciov cu Patriarhul Moscovei 
și întregii Rusii Pimen și membrii Sinodului bisericii ortodoxe ruse”, p. 1.
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Aceste declarații au produs o reacție de uimire în rândul opiniei pu-
blice40 și au contribuit la schimbarea atitudinii față de Biserică la Mos-
cova, dar și la Chișinău, și a oferit o deschidere neașteptată spre 
reconciliere și dialog între stat și Biserică. 

Pentru prima dată de la anexarea Basarabiei la Uniunea Sovietică, în 
1988, presa scrisă de la Chișinău a început să publice articole și interviuri 
cu slujitorii Bisericii. Acest lucru a reprezentat o noutate absolută. 

În lunile ianuarie și iunie 1988, Ziarul Chișinău. Gazetă de Seară pu-
blică două interviuri cu mitropolitul Chișinăului, Serapion Fadeev.41 Deși 
„limba de lemn”42 utilizată de mitropolit, specifică ierarhilor Bisericii Or-
todoxe Ruse din perioada sovietică, poate părea descurajantă în contextul 
mișcării de renaștere religioasă, faptul în sine al apariției acestor inter-
viuri într-un ziar de propagandă constituie un indiciu clar al schimbărilor 
în atitudinea statului față de Biserică. 

Articolul care, cu adevărat, a spart tiparele gândirii sovietice din 
RSSM cu privire la Biserică a fost un interviu realizat de jurnaliștii Dinu 
Mihail și Viorel I. Ciubotaru cu preotul Petru Buburuz.43 Interviul a con-
stituit un veritabil manifest al libertății de exprimare, sfidând cenzura și 
promovând valorile religioase într-un context social marcat încă de 
ateism. A fost publicat în contextul celebrării mileniului creștinismului 
în Rusia și a fost influențat de declarația lui Mihail Gorbaciov la întâlnirea 
cu Patriarhul Pimen, unde liderul sovietic sublinia: 

„Credincioșii sunt oameni sovietici, oameni ai muncii, 
patrioți, și ei au tot dreptul să-și exprime destoinic con-
vingerile”.44 

40 А.Н. Кашеваров, „Государственно-церковные отношения в период перестройки 
1985-1991 годов”, Научно-технические ведомости СПбГПУ. Гуманитарные и 
общественные науки 1(215) (2015), p. 109.

41 D. Ciubașenco, „Mitropolitul Serpion: «Să salvgardăm casa noastră comună»”, Chiși-
nău. Gazeta de Sară (10 februarie 1988), Chişinău, p. 3; E. Zamura, „Credință, dragoste 
și înțelegere”, Chișinău. Gazeta de Sară (1 iunie 1988), Chişinău, p. 3.

42 Françoise THOM, Limba de lemn, trad. Mona Antohi, ediție de Sorin Antohi, Humani-
tas, Bucureşti, 1993.

43 Dinu MIHAIL, Viorel I. CIUBOTARU, „Cartagina tăcerii trebuie să fie demolată”, Literatura 
și Arta (23 iunie 1988), 26 (2238), Chișinău, p. 7.

44 Dinu MIHAIL, Viorel I. CIUBOTARU, „Cartagina tăcerii trebuie să fie demolată”, p. 7.
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Precizăm că părintele Petru Buburuz a făcut parte din delegația Epar-
hiei Chișinăului și a Moldovei la manifestările de la Moscova.  

În acest interviu, pentru prima dată, un cleric din RSSM vorbește des-
chis despre legăturile profunde și organice dintre Biserica Ortodoxă de 
pe cele două maluri ale Prutului. Părintele Petru Buburuz subliniază că 
acestea sunt unite prin istorie, cărți de cult, limbă, arhitectură și pictură, 
făcând parte din aceeași tradiție spirituală. 

O problemă destul de sensibilă abordată de părintele Buburuz este 
cea a limbii utilizate în cultul liturgic. Dânsul deschide subiectul printr-
un omagiu adus preotului și poetului Alexei Mateevici,  

„care a glorificat limba neamului, limba vechilor cazanii și 
ne-a învățat și pe noi cum să ne comportăm față de cel mai 
mare dar și odor al poporului nostru – limba”.45  

Totodată, părintele atrage atenția asupra unei realități dureroase: lipsa 
cărților de cult în limba română din bisericile din stânga Prutului. În plus, 
el evidențiază dificultățile pe care le întâmpină preoții formați în semi-
nariile și academiile din Rusia, mai ales în ceea ce privește predica: „Cu-
vântul plasat exact, cuvântul ce exprimă adevărul, are o colosală forță de 
înrâurire.”46 

Părintele Buburuz vorbește despre faptul că Biserica susține reformele 
promovate de Gorbaciov,47 afirmând că acestea „sunt în deplină armonie 
cu morala și religia creștină”.48 Mai mult, dânsul îl descrie pe liderul so-
vietic drept un „clarvăzător” și „mare om de stat”,49 subliniind contribuția 
acestuia la deschiderea dialogului între stat și Biserică.  

Acest interviu nu doar că sparge tiparele discursului oficial din epocă 
al Bisericii, dar și aduce în prim-plan teme esențiale legate de identitatea 
culturală, spirituală și națională, devenind un punct de referință în con-
textul renașterii religioase și naționale din RSSM. 

45 Dinu MIHAIL, Viorel I. CIUBOTARU, „Cartagina tăcerii trebuie să fie demolată”, p. 7.
46 Dinu MIHAIL, Viorel I. CIUBOTARU, „Cartagina tăcerii trebuie să fie demolată”, p. 7.
47 Despre susținerea reformelor lui Gorbaciov de către Biserica Ortodoxă Rusă, vezi: 

Пимен, Патриарх Московский и всея Руси, „Обращение поместного собора к 
Генеральному секретарю ЦК КПСС Михаилу Сергеевичу Горбачеву”, ЖМП 8 
(1988), p. 9-10.

48 Dinu MIHAIL, Viorel I. CIUBOTARU, „Cartagina tăcerii trebuie să fie demolată”, p. 7.
49 Dinu MIHAIL, Viorel I. CIUBOTARU, „Cartagina tăcerii trebuie să fie demolată”, p. 7.
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La sfârșitul anului 1988, ziarul Viața Satului publică un alt interviu 
important cu un cleric al Bisericii Ortodoxe din RSSM.50 În cadrul unui 
dialog cu jurnalistul Gheorghe Bologan, preotul Ioan Ciuntu subliniază 
„transformările spre bine” realizate în anul 1988, transformări pe care le 
consideră un rezultat al restructurării, afirmând că acestea „bucură su-
fletul creștinilor noștri”.51 

În spiritul renașterii naționale, Ioan Ciuntu, asemenea preotului Petru 
Buburuz, abordează și problema identității naționale. Dânsul își exprimă 
dezideratul ca valorile tradiționale și naționale să fie cultivate încă din 
copilărie, declarând:  

„Fie ca pruncii să soarbă odată cu laptele mamei și dragostea 
față de glia strămoșească, față de limba maternă, de tot ce 
ne este scump și sfânt”. 52 

Aceste interviuri cu Petru Buburuz și Ioan Ciuntu reflectă nu doar 
deschiderea tot mai mare a Bisericii față de problemele naționale, ci și 
curajul de a aborda teme fundamentale pentru identitatea culturală și 
spirituală în RSSM, într-un moment istoric de transformare. 

În presa de la Chișinău din anul 1988 au început să apară articole sem-
nate de jurnaliști laici, în care erau denunțate ororile epocii comuniste 
comise împotriva Bisericii și erorile ateismului militant. Un exemplu în 
acest sens este articolul „Pași spre libertatea de conștiință”, semnat de 
Boris Vieru în ziarul Literatura și Arta.53 În acest articol, Boris Vieru des-
crie cu indignare „absurditatea” și „monstruozitatea” regimului comunist, 
responsabil pentru închiderea bisericilor din RSSM și suprimarea liber-
tății religioase. Totodată, el salută cu satisfacție schimbările aduse de pe-
restroika, remarcând că greșelile trecutului sunt „aduse în planul 
conștiinței sociale și sunt corijate prin acțiuni energice”.54 Vieru explică 
modul în care aceste schimbări influențează relația dintre stat și Biserică:  

50 Gheorghe BOLOGAN, „«Pace vouă, oameni buni!»”, Viața Satului (31 decembrie 1988), 
156 (5457), Chișinău, p. 4.

51 Gheorghe BOLOGAN, „«Pace vouă, oameni buni!»”, p. 4.
52 Gheorghe BOLOGAN, „«Pace vouă, oameni buni!»”, p. 4.
53 Boris VIERU, „Pași spre libertatea de conștiință”, Literatura și Arta (29 septembrie 1988), 

40 (2252), Chișinău, p. 2.
54 Boris VIERU, „Pași spre libertatea de conștiință”, p. 2.
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„Restructurarea, cu alte cuvinte, are o influență benefică și 
asupra relațiilor dintre stat și biserică. Prin ce se explică 
această influență? În primul rând, prin aceea că credincioși-
lor nu numai că le este permisă libertatea de conștiință, 
drept constituțional de altminteri, ci și le este asigurată exer-
citarea nestingherită a confesiunii.”55 

Vieru subliniază că această libertate, deși garantată de constituție, nu 
a fost practic posibilă înainte de 1987. Autorul mai atrage atenția asupra 
problemelor persistente care afectează viața religioasă în RSSM, precum 
lipsa preoților, a cărților de cult și a literaturii religioase în limba română, 
aspecte pe care le consideră esențiale pentru revitalizarea Bisericii. 

Un alt exemplu din aceeași categorie de articole este textul „Reportaj 
din altă lume sau un îndemn spre realitate”, publicat la rubrica Clubul Tâ-
nărului Ateu din ziarul Tinerimea Moldovei. Acesta este semnat de Boris 
Cucută și Gheorghe Erezanu, prezentați ca „studenți la ziaristică”.56 Arti-
colul aduce o perspectivă inedită, fiind scris de tineri aflați la începutul 
carierei, care abordează cu o voce proaspătă și critică relația dintre so-
cietate și Biserică în contextul schimbărilor din anii restructurării. Re-
portajul este realizat la mănăstirea Japca, unica vatră monahală din 
RSSM, rămasă deschisă în epoca comunistă. Deși publicat într-o rubrică 
dedicată ateismului, textul semnalează un interes crescut pentru explo-
rarea sinceră și obiectivă a fenomenului religios, denunțând erorile ideo-
logice ale trecutului și pledând pentru o înțelegere mai realistă a nevoilor 
spirituale ale populației. Prin titlul său sugestiv, articolul pare să indice o 
tranziție de la dogmatismul ateist către o reflecție mai amplă asupra lo-
cului religiei în viața contemporană, fiind un alt semn al schimbării pa-
radigmei ideologice din RSSM. 

La începutul anului 1988, rapoartele departamentelor de propagandă 
și agitație centrale și raionale din RSSM continuau să reflecte implemen-
tarea deciziilor Congresului al XXVII-lea al PCUS și ale Congresului al 
XVI-lea al PCM. Ca și în presa scrisă din 1988, aceste rapoarte, la început 
de an, păreau desprinse dintr-o realitate anacronică, ignorând schimbă-
rile evidente de atitudine față de Biserică și credincioși, schimbări care 

55 Boris VIERU, „Pași spre libertatea de conștiință”, p. 2.
56 Boris CUCUTĂ, Gheorghe EREZANU, „Reportaj din altă lume, sau un îndemn spre reali-

tate”, Tinerimea Moldovei (Octombrie 1988), Chişinău, p. 3.
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începeau să se manifeste tot mai clar în societate și în discursul public. 
Pe măsură ce anul avansează, tonul și conținutul acestor texte suferă o 
transformare semnificativă. Spre sfârșitul anului 1988, discursul oficial 
începe să reflecte noile realități sociale, recunoscând mai deschis rolul 
Bisericii și răspunzând nevoilor spirituale ale populației. Mai mult, în ul-
timele luni ale anului, pentru prima dată, autoritățile atrag atenția asupra 
manifestărilor naționale din rândul clerului moldovenesc, indicând o 
preocupare crescută față de interacțiunea dintre renașterea religioasă și 
renașterea națională. 

Această evoluție reflectă presiunea procesului de restructurare, care 
impunea o adaptare la noile realități politice și culturale, în ciuda inerției 
ideologice manifestate în primele luni ale anului. În cele ce urmează, vom 
descrie acest proces.  

Pe 23 februarie 1988, sub parafa „strict secret”, departamentul de pro-
pagandă și agitație al CC al PCM a emis un document, intitulat „Cu privire 
la starea situației religioase din republică”, semnat de A. Roșca. Nota in-
forma despre faptul că „organizațiile de partid sovietice, sindicatele, com-
somolul și instituțiile ideologice au sporit atenția asupra educației atee a 
muncitorilor”.57Această intensificare a propagandei ateiste era justificată 
prin necesitatea de a contracara influențele presupuse ale „centrelor bur-
ghezo-clericale străine”, care își sporeau activitatea în contextul sărbători-
rii mileniului de creștinism în Rusia. Documentul evidențiază 
preocuparea autorităților de a adapta educația ateistă la noile realități so-
ciale și ideologice, prezentând detalii despre noile metode propuse pentru 
„restructurarea muncii ateiste”. De asemenea, raportul identifica proble-
mele întâmpinate în diverse raioane ale RSSM în implementarea acestor 
politici și oferea recomandări concrete pentru îmbunătățirea situației.58 

În continuarea notei semnate de A. Roșca, șeful adjunct al departa-
mentului de propagandă și agitație al CC al PCM, secretarul CC al PCM, 
N.F. Bondarciuc, prezintă, în aprilie 1988, un raport detaliat către CC al 
PCM privind schimbările situației religioase din RSSM. Bondarciuc păs-

57 „Из записки отдела пропаганды и агитации ЦК КП Молдавии в ЦК КП Молдавии 
о религиозной обстановке в республике. 23 февраля 1988 г. Совершенно 
секретно”, în В. Пасат, Православие в Молдавии, vol. 4, p. 536.

58 „Из записки отдела пропаганды и агитации ЦК КП Молдавии в ЦК КП Молдавии 
о религиозной обстановке в республике. 23 февраля 1988 г. Совершенно 
секретно”, p. 536-540.
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trează tonul conservator al lui Roșca, punând accent pe măsurile adoptate 
în raioanele republicii pentru contracararea activităților religioase și pro-
movarea ideologiei ateiste. Raportul său evidențiază eforturile autorități-
lor locale de a limita influența Bisericii, în conformitate cu directivele 
tradiționale ale regimului.59 Doar că, activitățile prezentate și tonul adop-
tat de Bondarciuc nu găsesc ecou favorabil la Moscova. O scrisoare pri-
mită de la Harcev, datată cu 28 aprilie 1988, vine ca o lovitură directă 
asupra viziunii anacronice a relației dintre stat și Biserică în RSSM. Harcev, 
în calitatea sa de șef al Consiliului pentru Afacerile Religioase al URSS, îi 
cere lui Bondarciuc să respecte legislația sovietică privind cultele și să re-
nunțe la practicile restrictive. Mai mult, Harcev solicită imperativ înregis-
trarea comunităților religioase care solicită acest fapt și facilitarea 
necesităților spirituale ale credincioșilor:  

„O abordare dezechilibrată a înregistrării organizațiilor reli-
gioase, refuzurile ilegale de a satisface drepturile legale ale 
adepților ortodoxiei sub pretextul numărului lor mic, indica-
rea de a frecventa bisericile care sunt înregistrate, „inutilita-
tea” etc., grosolănia angajaților responsabili împing în mod 
obiectiv credincioșii la acțiunile ilegale, subminează încrede-
rea cetățenilor în transformările democratice și provoacă, pe 
bună dreptate, nemulțumire și incertitudine în raport cu au-
toritățile, ceea ce creează, în opinia noastră, o situație morală 
și psihologică imprevizibilă pe teren. Pentru a aduce activi-
tățile asociațiilor religioase neînregistrate în conformitate cu 
legislația privind cultele și, prin urmare, a reduce tensiunea 
religioasă din republică, solicităm asistență în soluționarea 
în cel mai scurt timp a problemelor ridicate”.60 

Această intervenție a venit într-un moment critic, în ajunul întâlnirii 
istorice dintre Mihail Gorbaciov și Patriarhul Pimen, care marca un 

59 „Записка секретаря ЦК КП Молдавии Н.Ф. Бондарчука в ЦК КП Молдавии об 
изменениях религиозной обстановкe в республике”, în В. Пасат, Православие в 
Молдавии, vol. 4, p. 540-543.

60 „Письмо председателя Совета по делам религий К.М. Харчева секретарю ЦК КП 
Молдавии Н.Ф. Бондарчуку о неправомерных отказах в регистрации 
православных общин и необходимости соблюдения принципа равенства религий. 
28 апреля 1988 г.”, în В. Пасат, Православие в Молдавии, vol. 4, p. 545.
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punct de cotitură în relațiile dintre stat și Biserică. Scrisoarea lui Harcev 
a spart bula ideologică a conducerii din RSSM și a subliniat necesitatea 
alinierii la politica mai deschisă și conciliantă promovată de Gorbaciov 
la nivelul întregii Uniuni Sovietice. Mesajul transmis de Harcev reflectă 
presiunea exercitată de Moscova pentru o reevaluare a politicilor locale 
față de Biserică, într-un moment în care perestroika și glasnost redefinea 
prioritățile ideologice și sociale. 

În perioada 27-30 iunie 1988, comitetele raionale și orășenești ale 
PCM au transmis către organele centrale de partid rapoarte detaliate pri-
vind activitatea desfășurată în cadrul muncii ateiste. Aceste rapoarte au 
fost elaborate în conformitate cu recomandările departamentului de pro-
pagandă și agitație al CC al PCM, emise pe 23 februarie 1988. Textele ra-
poartelor sunt scrise într-un stil lamentativ. Aceste documente reflectă 
atât dificultățile întâmpinate în implementarea muncii ateiste, cât și an-
xietatea autorităților locale față de scăderea influenței ideologiei oficiale 
asupra populației. Raportările subliniază adesea provocările întâlnite în 
„educația ideologică a maselor”, invocând lipsa de entuziasm a publicului 
pentru activitățile ateiste și chiar o creștere a interesului față de religie, 
mai ales în rândul tinerilor. În ciuda tonului prescris de directivele cen-
trale, textele trădează o notă de nesiguranță și frustrare din partea auto-
rităților locale, confruntate cu realitățile schimbătoare ale unei societăți 
care începea să-și revalorizeze identitatea spirituală. Acest stil lamentativ 
ilustrează prăpastia tot mai evidentă dintre directivele oficiale ale parti-
dului și dinamica reală a societății moldovenești din 1988, marcată de o 
deschidere crescândă către valorile religioase și naționale.61 

În raportul anual redactat ulterior de Viciku  pentru CC al PCM și 
Consiliul de Miniștri al RSSM, acesta a detaliat modul de implementare 
a directivelor pronunțate în nota din 23 februarie 1988. Potrivit conclu-
ziilor sale, indicațiile stipulate în document s-au dovedit, în mare parte, 
irealizabile. Comisarul pentru Culte a evidențiat faptul că, în republică, 
legislația cu privire la culte a fost respectată, iar relațiile dintre comuni-
tățile religioase și stat au rămas, în general, armonioase, fără tensiuni le-

61 „Информации районных и городских комитетов КП Молдавии и исполкома 
Кишиневского горсовета народных депутатов о ходе выполнения задач, 
поставленных в записке отдела пропаганды и агитации ЦК КП Молдавии «О 
состоянии религиозной обстановкe в республике». 27-30 июня 1988 г.”, în В. 
Пасат, Православие в Молдавии, vol. 4, p. 547-555.
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gate de înregistrarea acestora. În același timp, Viciku a dat asigurări că 
Consiliul pentru Culte de pe lângă Consiliul de Miniștri al URSS pentru 
RSSM, în colaborare cu organele de drept din republică, va depune toate 
eforturile necesare pentru a garanta respectarea necondiționată a legis-
lației sovietice privind cultele.62 

Pe 12 mai 1988, Consiliul pentru Culte din RSSM a primit o scri-
soare oficială semnată de președintele Consiliului pentru Afaceri Reli-
gioase de pe lângă Consiliul de Miniștri al URSS. În document erau 
arătate instrucțiuni clare privind asistența ce trebuia oferită centrelor re-
ligioase pentru organizarea și desfășurarea evenimentelor dedicate îm-
plinirii unui mileniu de la creștinarea Rusiei.63 Este al doilea document, 
după cel trimis lui Bondarciuc pe 28 aprilie 1988, prin care Harcev cere 
imperativ schimbarea de atitudine față de cultele religioase din RSSM. 

Pe 8 iulie 1988, Viciku a transmis o notă informativă către autorită-
țile centrale, în care detalia realizările autorităților din RSSM în sprijini-
rea organizării evenimentelor aniversare dedicate împlinirii unui mileniu 
de la creștinarea Rusiei. În raport se menționa organizarea a două expo-
ziții de artă religioasă, care includeau icoane și relicve bisericești repre-
zentative pentru arta Moldovei din secolele XVI-XIX, precum și pentru 
cei o mie de ani de cultură creștină. Aceste expoziții subliniau valoarea 
patrimoniului religios local și contribuția sa la tradiția ortodoxă. De ase-
menea, nota informa despre apariția în presa scrisă de la Chișinău a pri-
melor interviuri cu reprezentanți ai clerului ortodox din RSSM, un fapt 
inedit care reflecta schimbările în relația dintre mass-media și Biserică. 
Printre acțiunile întreprinse se remarca o întâlnire între mitropolitul Se-
rapion și deputații poporului din Consiliul Local Chișinău, precum și pla-
nificarea unei întrevederi a acestuia cu Consiliul de Miniștri al RSSM. 

62 „Из информации уполномоченного Совета по делам религий И.Х. Вичку в ЦК 
КП Молдавии о работе, проведенной по записке отдела пропаганды и агитации 
ЦК КП Молдавии ни от 23 февраля 1988 г. «О состоянии религиозной обстановкe 
в республике». 30 января 1989 г.”, în В. Пасат, Православие в Молдавии, vol. 4, p. 
578-581.

63 „Из сообщения уполномоченного Совета по делам религий по Молдавской ССР 
И.Х. Вичку в Совет по делам религий о работе аппарата уполномоченного по 
оказанию помощи и содействия религиозным центрам в подготовке и 
проведении юбилейных мероприятий по случаю 1000-летия введения 
христианства на Руси. 8 июля 1988 г.”, în В. Пасат, Православие в Молдавии, vol. 
4, p. 555-556.
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Totodată, se preciza că procesul de înregistrare legală a cultelor religioase 
continua conform legislației sovietice. În plus, Comitetul de Stat pentru 
Editare din RSSM a aprobat publicarea literaturii religioase în „limba 
moldovenească”, o inițiativă esențială pentru credincioșii „de naționali-
tate moldovenească”, care până atunci aveau acces doar la literatură reli-
gioasă în limba română publicată în România.64 

Efectul restructurării asupra procesului de renaștere religioasă este 
bine ilustrat în raportul întocmit de V. V. Zâbcoveț, inspector superior 
al departamentului pentru Biserica Ortodoxă din cadrul Consiliului pen-
tru Afaceri Religioase de pe lângă Consiliul de Miniștri al URSS. Acest 
raport a fost redactat în urma unei inspecții realizate în perioada 23 oc-
tombrie-3 noiembrie 1988 asupra activității Consiliului pentru Culte din 
RSSM. Documentul prezintă o situație satisfăcătoare cu privire la înre-
gistrarea comunităților religioase, conformă legislației sovietice: „Cu rare 
excepții (raionul Camenca, orașul Tiraspol) autoritățile locale eliberează 
documentele de înregistrare în timp util, iar refuzurile nefondate de a în-
registra o comunitate religioasă devin din ce în ce mai puțin frecvente”.65 
Doar până la 1 octombrie 1988, specifică autorul raportului, au fost înre-
gistrate 121 de comunități, dintre care 93 ale Bisericii Ortodoxe. Zâbco-
veț atrage însă atenția asupra unei probleme emergente: numărul 
parohiilor urma să crească în scurt timp cu aproape 150%, ceea ce ar fi 
dus la o criză de slujitori ai altarelor, fapt care, de altfel, s-a și întâmplat. 

  
Serapion și criza identității în Biserica Ortodoxă din RSSM 

Cea mai gravă problemă semnalată în raportul lui Zâbcoveț este legată 
de faptul că procesul de renaștere religioasă se desfășura simultan cu re-
nașterea națională, care era marcată de o „înțelegere exagerată” a identi-
tății și independenței naționale în contextul perestroikăi, glasnostului și 
democratizării. Aceste tendințe au generat în societate o „ură națională” 

64 „Из сообщения уполномоченного Совета по делам религий по Молдавской ССР 
И.Х. Вичку в Совет по делам религий о работе аппарата уполномоченного по 
оказанию помощи и содействия религиозным центрам в подготовке и 
проведении юбилейных мероприятий по случаю 1000-летия введения 
христианства на Руси. 8 июля 1988 г.”, p. 555-556.

65 „Отчет о командировке в Молдавскую ССР старшего инспектора отдела по делам 
православных церквей Совета по делам религий В.В. Зыбковца. Не ранее 3 
ноября 1988 г.”, în В. Пасат, Православие в Молдавии, vol. 4, p. 557-561.
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îndreptată împotriva rușilor, care a afectat și relațiile din interiorul cle-
rului moldovenesc. Zâbcoveț subliniază că, în acest climat tensionat, cle-
rul moldovenesc și-a construit nemulțumirile și acuzațiile împotriva 
mitropolitului Serapion. Comportamentul acestuia, adesea caracterizat 
prin grosolănie și aroganță, nu a făcut decât să alimenteze astfel de acu-
zații. Mitropolitul era perceput ca având o atitudine disprețuitoare față 
de clerul moldovenesc, fapt evident în timpul ședințelor zonale și al se-
minarelor destinate clerului și organelor executive. De asemenea, el a 
fost acuzat că ar fi adus în republică un număr semnificativ de clerici ruși, 
ceea ce accentua sentimentul unei „dominații tot mai mari” a acestora 
asupra vieții religioase din RSSM.66 

Aceste tensiuni reflectau complexitatea interacțiunilor dintre renaș-
terea religioasă și cea națională, într-o societate aflată în tranziție, în care 
identitatea națională și nevoile spirituale începeau să ocupe un loc tot 
mai important. Raportul lui Viciku pe anul 1988 concretizează aceste in-
teracțiuni, care devin absolut evidente în acest an de cotitură. Spre de-
osebire de Zâbcoveț, care accentuează manifestările naționaliste din 
rândul clerului moldovenesc și nemulțumirea acestora față de mitropo-
litul rus Serapion, Viciku se concentrează asupra stării de nemulțumire 
din rândul intelectualilor moldoveni. El subliniază tensiunile tot mai evi-
dente față de administrația bisericească de sorginte rusească de la Chiși-
nău, percepută ca un obstacol în calea renașterii religioase și a afirmării 
identității naționale și culturale.67  

Promotorii acestui discurs identitar sunt aceiași intelectuali care, cu 
peste trei decenii în urmă, la Congresul al III-lea al Scriitorilor din 1965, 
au cerut grafie latină și limba română în spațiul românesc dintre Prut și 
Nistru.68 Comisarul Consiliului pentru Culte de la Chișinău vorbește în 
raportul său despre emisiunea „Casa mare a lui Ion Druță”, realizată de 
televiziunea moldovenească cu ocazia festivalului „Druță și teatrul con-
temporan”. Prezent la emisiune, pe lângă susținerea demersului cu privire 

66 „Отчет о командировке в Молдавскую ССР старшего инспектора отдела по делам 
православных церквей Совета по делам религий В.В. Зыбковца. Не ранее 3 
ноября 1988 г.”, p. 558.

67 „Из отчета уполномоченного Совета по делам религий по Молдавской ССР И.Х. 
Вичку о работе за 1988 г. 29 декабря 1988 г.”, în В. Пасат, Православие в Молдавии, 
vol. 4, p. 565-566.

68 Vladimir BEȘLEAGĂ, „Rezistența prin cultură”, p. 64-77.
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la introducerea grafiei latine și recunoașterea identității dintre limba mol-
dovenească și cea română, Druță a criticat procesul de rusificare a popu-
lației din RSSM prin intermediul Bisericii, abordând această problemă 
printr-o declarație tranșantă:  

„ ...este oare normal ca în perioada postbelică în Moldova, 
din patru episcopi să nu existe un singur moldovean, ci doar 
ruși: mitropolitul Nectarii, arhiepiscopii Bartolomeu, Iona-
tan și, iată, acum mitropolitul Serapion, care știe doar două 
cuvinte în limba moldovenească – «pace vouă»”.69  

Adresându-se direct mitropolitului Serapion, Ion Druță l-a întrebat 
retoric: „Cum poate un păstor să-și hrănească spiritual turma fără să cu-
noască limba lor ca mijloc de comunicare spirituală?”70 În acest context, 
Ion Druță, susținut de Mihai Cimpoi, Uniunea Scriitorilor din Moldova 
și Mișcarea Democratică pentru Susținerea Restructurării, au decis să se 
adreseze Patriarhului Pimen cu rugămintea de a trimite în Moldova un 
episcop vorbitor de limba română.71 

Demersul intelectualilor moldoveni a fost formulat într-o telegramă 
trimisă Patriarhului de la Moscova pe 29 mai 1989. Textul telegramei a 
fost inclus într-o notă informativă a departamentului ideologic al CC al 
PCM, cu mențiunea că aceasta era semnată de un grup de deputați ai po-
porului din URSS și „adresată deputatului poporului din URSS, Preaferi-
citului Patriarh al Moscovei și al Întregii Rusii, Pimen”.72 Printre cei 26 de 
semnatari ai telegramei se numără Ion Druță, Grigore Vieru, Mihai Cim-
poi, Nicolae Dabija, Leonida Lari, Eugen Doga, Veniamin Apostol și Ion 
Hadârcă. Textul telegramei exprima o solicitare fermă și directă:  

69 „Из отчета уполномоченного Совета по делам религий по Молдавской ССР И.Х. 
Вичку о работе за 1988 г. 29 декабря 1988 г.”, p. 566.

70 „Из отчета уполномоченного Совета по делам религий по Молдавской ССР И.Х. 
Вичку о работе за 1988 г. 29 декабря 1988 г.”, p. 566.

71 „Из отчета уполномоченного Совета по делам религий по Молдавской ССР И.Х. 
Вичку о работе за 1988 г. 29 декабря 1988 г.”, p. 566.

72 „Информация Идеологического отдела ЦК КП Молдавии о телеграмме группы 
народных депутатов СССР Патриарху Пимену с требованием освободить от 
управления Кишиневско-Молдавской епархней митрополита Серапиона и о 
просьбе митрополита об аудиенции. 5 июня 1989 г.”, în В. Пасат, Православие в 
Молдавии, vol. 4, p. 593-595.
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„Sanctitatea Voastră! Noi, un grup de deputați ai poporului din 
Moldova, vă cerem binecuvântarea pentru eliberarea urgentă 
din funcția de administrator al Episcopiei Chișinăului a mitro-
politului Serapion, păstorul care a adus dezonoare în biserica 
moldovenească prin comportamentul său. În același timp, 
cerem să numiți în schimb o față duhovnicească care cunoaște 
limba majorității enoriașilor, o persoană familiarizată cu istoria 
regiunii noastre, viața ei, nevoile, cultura spirituală. Dacă ce-
rerea noastră nu va fi rezolvată satisfăcător, vom fi obligați să 
luăm măsurile necesare pentru a proteja onoarea bisericii noas-
tre, până în punctul de a o declara autonomă (autocefală) în 
raport cu Patriarhia Moscovei. Vă rugăm să țineți cont de fap-
tul că această rugăminte a fost semnată de deputații poporului, 
care reprezintă majoritatea absolută a populației republicii”.73 

Din textul telegramei reies doi factori principali care au generat ne-
mulțumirea intelectualilor moldoveni față de mitropolitul Serapion: com-
portamentul său imoral, considerat nepotrivit pentru un înalt ierarh al 
Bisericii, și necunoașterea limbii române, care îl făcea incapabil să comu-
nice eficient cu majoritatea enoriașilor din RSSM.  

Referitor la comportamentul imoral al mitropolitului Serapion, acest 
aspect este confirmat de multiple surse, inclusiv rapoartele întocmite de 
responsabilii pentru culte și ideologie din RSSM, articolele publicate în 
presa vremii și mărturiile unor preoți și enoriași. Inspectorul Zâbcoveț 
îl descrie drept un ierarh grosolan și arogant, cu o atitudine disprețui-
toare față de clerul moldovenesc.74 Aceleași caracteristici îi sunt atribuite 
și de Viciku, cel care, în rapoartele sale, îl califică drept un personaj fără 
scrupule75, ce nu colaborează pe deplin cu organele de stat76 și constru-

73 „Информация Идеологического отдела ЦК КП Молдавии о телеграмме группы 
народных депутатов СССР Патриарху Пимену с требованием освободить от 
управления Кишиневско-Молдавской епархней митрополита Серапиона и о 
просьбе митрополита об аудиенции. 5 июня 1989 г.”, p. 593-594.

74 „Отчет о командировке в Молдавскую ССР старшего инспектора отдела по делам 
православных церквей Совета по делам религий В.В. Зыбковца. Не ранее 3 
ноября 1988 г.”, p. 558.

75 „Из сообщения уполномоченного Совета по делам религий по Молдавской ССР 
И.Х. Вичку в Совет по делам религий о работе аппарата уполномоченного по 
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iește relații tensionate atât cu clericii eparhiei, cât și cu credincioșii care 
se adresează administrației eparhiale pentru soluționarea diverselor pro-
bleme. Mitropolitul este descris ca fiind părtinitor și controversat, fiind 
acuzat de corupție pentru solicitarea unor sume de până la trei mii de 
ruble de la noile comunități religioase înregistrate77 și de furtul unor 
icoane de valoare patrimonială și alte obiecte de cult din diverse parohii 
pe care le vizita.78 O altă problemă gravă semnalată de organele de stat 
este că mitropolitul hirotonea preoți fără studii teologice, ignorând stan-
dardele de pregătire necesare pentru slujitorii altarului. În plus, era criti-
cat pentru lipsa de inițiativă în a trimite tineri din RSSM la instituțiile 
teologice de învățământ din spațiul sovietic, fapt care contribuia la criza 
candidaților la preoție.79 

Învinuirile aduse mitropolitului Serapion de către responsabilii pentru 
culte sunt reflectate și în articolele publicate în presa de la Chișinău. Bru-
talitatea episcopului și a apropiaților săi este descrisă detaliat într-un re-
portaj publicat în Literatura și Arta, realizat cu prilejul evenimentului de 
redeschidere a Catedralei Mitropolitane „Nașterea Domnului” din Chi-
șinău. Articolul evidențiază atitudinea lipsită de respect și comportamen-
tul agresiv al mitropolitului, dar și al celor din anturajul său și subliniază 
nemulțumirile tot mai accentuate ale comunității religioase față de con-
ducerea bisericească.80 Pe lângă articol, un grup numeros de credincioși 

оказанию помощи и содействия религиозным центрам в подготовке и 
проведении юбилейных мероприятий по случаю 1000-летия введения 
христианства на Руси. 8 июля 1988 г.”, p. 456.

76 „Из отчета уполномоченного Совета по делам религий по Молдавской ССР И.Х. 
Вичку о работе за 1988 г. 29 декабря 1988 г.”, p. 565.

77 „Из отчета уполномоченного Совета по делам религий по Молдавской ССР И.Х. 
Вичку о работе за 1988 г. 29 декабря 1988 г.”, p. 565.

78 „Из отчета уполномоченного Совета по делам религий по Молдавской ССР И.Х. 
Вичку о работе за 1989 г. 26 января 1990 г.”, în В. Пасат, Православие в Молдавии, 
vol. 4, p. 608.

79 „Отчет о командировке в Молдавскую ССР старшего инспектора отдела по делам 
православных церквей Совета по делам религий В.В. Зыбковца. Не ранее 3 
ноября 1988 г.”, p. 559.

80 Maria MAZILU, „Nebănuite sînt căile Domnului...”, Literatura și Arta (22 iunie), 26 
(2290), Chișinău, p. 7.
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a depus o sesizare în care își exprimă indignarea față de comportamentul 
mitropolitului la evenimentul de redeschidere a catedralei. Documentul 
include următoarea declarație:  

„Noi, populația moldovenească din Chișinău și sutele de oa-
meni veniți din satele și orașele republicii pentru a asista la 
redeschiderea catedralei, suntem profund indignați de com-
portarea lipsită de răspundere a mitropolitului Serapion, 
care în loc de predică ne-a ținut o lecție politică în limba 
rusă. Vlădica Serapion a fost ridicat în slăvi pentru meritul 
de a fi redeschis catedrala. Acesta este un fapt amoral, fiin-
dcă nu Serapion a redeschis Catedrala, ci poporul moldove-
nesc. Protestăm, de asemenea, împotriva faptului că 
Serapion și slugile lui îi batjocoresc în biserici pe scriitori”.81 

Documentul publicat în Literatura și Arta conține 608 semnături, fapt 
care subliniază amploarea nemulțumirilor și nivelul ridicat al tensiunilor 
dintre enoriași și conducerea bisericească. Publicarea acestui protest re-
flectă lipsa de încredere față de mitropolitul Serapion și sprijină revendi-
cările pentru o conducere bisericească mai aproape de nevoile și valorile 
credincioșilor moldoveni.  

Tot în Literatura și Arta, Ion Regațeanu îl numește pe ierarh „Vlădică 
fără Dumnezeu”, care a spurcat rânduielile Bisericii moldovenești,82 iar 
Ion Bedros, care se prezintă a fi „un fost lucrător la eparhie, ce nu poate 
răbda minciuna”83 scrie despre Serapion că „el și din măturători făcea 
preoți care nici Tatăl nostru nu știau”.84 Pe lângă mesele copioase și bețiile 
organizate la mitropolie, Bedros vorbește și despre actele de corupție ale 
mitropolitului:  

81 „Culisele altarului”, Literatura și Arta (27 iulie 1989), 31 (2295), Chișinău, p. 3.
82 Ion REGAȚEANU, „Omul din stânga Vlădicăi”, Literatura și Arta (2 noiembrie 1989), 45 

(2309), Chișinău, p. 6.
83 Ion BEDROS, „De unde vine lucoarea”, Literatura și Arta (27 iulie 1989), 31 (2295), Chi-

șinău, p. 3.
84 Ion BEDROS, „De unde vine lucoarea”, p. 3; Despre nemulțumirea existentă în rândul 

clerului și al credincioșilor cu privire la faptul că mitropolitul Serapion hirotonea preoți 
fără studii teologice, vezi și Иосиф Павлинчук, Кишиневско-Молдавская Епархия 
в период с 1944 по 1989 год, Преп. Паисий Величковский, Ново-Нямецкий 
монастырь, 2004, p. 169.
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„Afară de toate acestea se ocupa și cu jafurile. […] De la fie-
care biserică a cerut să se dea câte 3 000 de ruble, născocind 
ca pricină niște minciuni și amenințând oamenii că în caz 
contrar nu le va da preoți”.85 

În aceleași rapoarte ale responsabililor pentru culte, precum și în arti-
colele publicate în presă, factorul etnic și lingvistic este menționat ca un 
argument esențial al creștinilor din RSSM care solicită retragerea mitro-
politului Serapion. Nemulțumirile enoriașilor se leagă de faptul că mitro-
politul, rus de origine, nu cunoștea limba română, ceea ce îl făcea 
incapabil să comunice eficient cu majoritatea credincioșilor din republică. 
Această lipsă de conexiune lingvistică era percepută nu doar ca o barieră 
spirituală, ci și ca o manifestare a nepăsării față de cultura și identitatea 
națională a enoriașilor. În acest context, cererea pentru înlocuirea mitro-
politului Serapion cu un ierarh vorbitor de limba română și, în același 
timp, familiarizat cu cultura și nevoile locale devenea o expresie a dorinței 
de reafirmare a identității naționale și religioase a comunității din RSSM. 

Tot cu referire la mitropolitul Serapion, nemulțumirile au fost expuse 
în mod public și de preoții din RSSM, care și-au manifestat dezacordul 
față de practicile și atitudinile acestuia. Preotul Alexandru Usatiuc de-
nunță „jăcmăneala” ierarhului, aducând exemple concrete în care Sera-
pion, împreună cu secretarul său, arhimandritul Kirill, percepeau sume 
de bani de la comunitățile ortodoxe care solicitau preot:  

„Epitropul bisericii din Beșalma – Comrat – a plătit 5 000 de 
ruble ca să le dea preot; Puhoi – Anenii Noi – 4 000 de ruble; 
Sadîc – Comrat – le-au cerut 4 000, dar au scăpat cu 3 000; Go-
tești – Cantemir – 3 000; Brînza – Vulcănești – 3 000; Chiselia 
și Coștangalia – Cantemir – tot câte 3 000 de ruble. Pe scurt, 
toate bisericile pe care le deschidea poporul pe socoteala sa 
sunt obligate să-și cumpere preoții cu prețul miilor plătite. La 
rândul lor, preoții pentru a fi numiți în parohie trebuie să îi dea 
arhimandritului Chirilă de la 3 la 6 000 de ruble”.86 

85 Ion BEDROS, „De unde vine lucoarea”, p. 3.
86 Alexandru USATIUC, „Șovinism în Biserică”, Literatura și Arta (27 iulie 1989), 31 (2295), 

Chişinău, p. 3.
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Părintele Usatiuc era, însă, nemulțumit cu precădere în legătură cu 
faptul că în biserici se slujea în limba rusă:  

„...conducătorii bisericii din Moldova, mai ales cei din orașe, 
au găsit de cuviință că nu e necesar să învețe limba moldove-
nească, continuînd și astăzi să oficieze serviciul divin în limba 
bisericească rusă, care, ca atare, în mare măsură, prin vechi-
mea ei, se deosebește foarte mult de limba rusă contempo-
rană și, prin urmare, mirenii de astăzi, chiar rușii înșiși, puțin 
o înțeleg. Nu ne mai întrebăm ce înțeleg moldovenii din pre-
dicile acestor preoți. De aici rezultă o întrebare foarte logică: 
La ce le trebuie moldovenilor limba bisericii pe care n-o înțe-
leg și sînt nevoiți s-o asculte numai de hatîrul conducerii bi-
sericești? Și cît timp va mai trebui, precum se obișnuiește să 
se zică acuma «de sus», «să fim fără emoții, să fim calmi, li-
niștiți și să nu ne grăbim?» Încă vreo 50 de ani?..”87 

Preotul Vasile Petrache, fost secretar eparhial în perioada păstoririi 
arhiepiscopului Ioanatan Capolovici și în primele săptămâni ale păstoririi 
mitropolitului Serapion la Chișinău, relatează, într-un interviu acordat 
Antoninei Sîrbu, despre manifestările românofobe ale mitropolitului. Pe-
trache subliniază că Serapion afișa un dispreț deschis față de limba ro-
mână, preoții și creștinii vorbitori de română:  

„Atunci când am văzut că vin foarte mulți nemoldoveni, i-am 
reproșat lui Serapion că avem cadrele noastre naționale, de ce 
oploșim atâția venetici? A fost foarte supărat stăpânul și mi-a 
spus «Ia privedu siuda kogo zahociu: hohlov, russkih, evreev. 
Moldavia ăto ne otdelinoe kneajestvo, ăto respublica SSSR».88 
Altă dată avusesem o cerere de la un părinte cucernic, Casian 
Coţaga. Dumnealui scrisese o cerere în grafie latină. Mai ma-
rele mi-a aruncat scrisoarea jos, zicând «la ne ponimaiu vaş 
be-be, pusti pişet po-russki...».89 În aceeași zi m-a obligat să 

87 Alexandru USATIUC, „Șovinism în Biserică”, p. 3.
88 Am să aduc aici pe cine voi dori, Moldova nu e un cnezat, ci o republică ce face parte 

din URSS.
89 Eu nu înțeleg be-be-ul vostru, să scrie în rusă...
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fac o scrisoare adresată preoților – dările de seamă, toată co-
respondența să fie susținută în limba rusă. Era în 1987”.90 

Părintele Mina Polihovici, fost chelar al catedralei episcopale în timpul 
păstoririi mitropolitului Serapion, îl compara pe acesta cu Pavel Lebe-
dev,91 arhiepiscopul din epoca țaristă cunoscut pentru politica sa antiro-
mânească. Lebedev este amintit pentru distrugerea cărților de cult 
românești, folosindu-le drept combustibil pentru sobele reședinței epis-
copale, și pentru închiderea a 330 de biserici moldovenești din spațiul 
pruto-nistrean.92 În viziunea părintelui Mina, mitropolitul Serapion 
împărtășea aceeași atitudine ostilă față de moldoveni și cultura lor, 
aceasta fiind cea mai mare acuzație adusă de părintele Mina la adresa mi-
tropolitului. El descrie un episod în care mitropolitul a aruncat cu dispreț 
un liturghier românesc peste altar, gest ce simboliza dezaprobarea sa față 
de limba română și tradițiile moldovenești:  

„A[ce]sta era cel mai mare neajuns al lui. N-a iubit pe mol-
doveni, vorba ceea, nici cît e negru sub unghie. Am fost mar-
tor la un asemenea caz: Serapion a cerut un liturghier. Și s-a 
dat unul de alăturea, era românesc. El l-a luat și l-a zvîrlit 
peste tot altarul că era românesc. Așa că nu iubea el limba 
română, nu iubea slujba moldovenească, în definitiv, nu 
iubea poporul moldovenesc. Că el singur zicea că atunci 
cînd l-a trimis patriarhul de la Moscova, nu s-a așteptat să 
ajungă în Moldova. Era un element dușmănos moldovenilor, 
neamului nostru... Eu eram nevoit pînă și predica să o scriu 
în limba rusă. Am scris cu mult necaz, căci posed prost 
limba rusă, dar nu vroiam ca să-mi găsească el pricină”.93 

Cel mai vocal dintre preoții care s-au exprimat public și prin docu-
mente oficiale împotriva mitropolitului Serapion a fost părintele Petru 

90 Antonina SÎRBU, „Și va fi o singură turmă și un singur păstor”, Moldova Suverană (19 
aprilie 1992), p. 4.

91 Gheorghe BUDEANU, „Printre îngeri și păcătoși”, Literatura și Arta (25 aprilie 1991), 17 
(2385), Chişinău, p. 7.

92 Н.Н. Дурново, Русская панславистская политика на православном Востоке и в 
России, тип. Русская печатня, Москва, 1908, p. 133.

93 Ilie LUPAN, „«Poporul român s-a născut creștin»”, Columna 8-9 (1992), p. 58.
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Buburuz. Acesta a formulat conceptul de serapionism,94 prin care sinte-
tiza criticile și nemulțumirile clericilor și ale credincioșilor față de modul 
de conducere al mitropolitului, dar și al anturajului său, care a rămas la 
cârma eparhiei Chișinăului și a Moldovei și după plecarea lui Serapion.95 
Părintele Buburuz a protestat împotriva acestui fenomen, în calitatea sa 
de deputat al URSS și membru permanent al consiliului eparhial de la 
Chișinău, adresând nouă scrisori patriarhului Pimen în care a redat si-
tuația dezastruoasă din Biserica RSSM.96 Într-o telegramă din 6 iulie 
1989, adresată patriarhului Pimen și membrilor Sfântului Sinod de la 
Moscova, părintele Petru Buburuz arăta următoarele:  

„...socot de datoria mea să vă comunic că situația actuală din 
Eparhia Chișinăului și a Moldovei cere din partea Dumnea-
voastră o reacție binevoitoare și un răspuns înțelept la rugă-
mintea de a numi de acum înainte la Chișinău un episcop 
moldovean. Numirea unui episcop nemoldovean poate avea 
urmări grave și nedorite pentru biserica locală. S-a format 
de acum o uniune a unei părți din clerul eparhiei care-și pune 
drept scop apărarea curăției, credinței și vieții bisericești, cât 
și a intereselor și tradițiilor eparhiei de tirania și cruzimea 
provocată de încălcarea gravă a canoanelor bisericești”.97 

Iar într-o altă scrisoare adresată patriarhului Pimen, datată cu 12 mar-
tie 1990, când în fruntea episcopiei Chișinăului și a Moldovei de acum 
se afla arhiepiscopul Vladimir Cantarean, părintele Buburuz, în numele 
clericilor din eparhie, comunica despre situația neschimbată din cadrul 
Bisericii din RSSM:  

94 „Из письма народного депутата СССР, члена Епархиального Совета, протоиерея 
П.Д. Бубуруза Патриарху Московскому и всея Руси Пимену о положении дел в 
Кишиневско-Молдавской епархии. 14 марта 1990 г.”, în В. Пасат, Православие в 
Молдавии, vol. 4, p. 615.

95 Stan PETCU, „La eparhia din Chișinău – ambiții sau iresponsabilitate”, Glasul Națiunii 
(13 martie 1992), Chişinău, p. 7.

96 Andrei RUSU, „Biserica Ortodoxă din Republica Moldova: între dictatura comunistă și 
«russkii mir». Dialog cu părintele Petru Buburuz”, p. 189.

97 Petru BUBURUZ, „În aceeași credință, în același neam. Destinul Mitropoliei Basarabiei 
în raport cu activitatea Patriarhului Teoctist, părintele spiritual al românilor din Basa-
rabia”, Biserica Ortodoxă Română 1-6 (1995), p. 195.
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„Situația disciplinară în eparhie e anticanonică și contravine 
Statutului pentru cârmuire al Bisericii Ortodoxe Ruse, mai 
ales la capitolul chip moral al slujitorului Bisericii. În inte-
riorul centrului eparhial înjurătura a devenit o normă. Epar-
hia este condusă din exterior, iar arhiereul (arhiepiscopul 
Vladimir) e terorizat de un grup de preoți corupți”.98 

Într-un comentariu tranșant, părintele Buburuz îl descria astfel pe 
Serapion:  

„Arhiepiscopul Serapion Fadeev, om foarte apropiat Sancti-
tății Sale Pimen, Patriarh al Moscovei, un rus șovin și corupt 
până în măduva oaselor. Serapion nici nu găsea de cuviință 
să-și ascundă ura și disprețul față de tot ce era românesc. 
Părea că are misiune specială să distrugă clerul Basarabiei și 
tot ce e scump și sfânt pentru oamenii acestui pământ. Cle-
rul putea să supraviețuiască doar prin mită și servilitate 
oarbă. Noul ierarh distrugea familii și îi strica pe călugării 
tineri, fura și jefuia, expediind spre Moscova valize cu bani 
și cu aur. Obrăznicia lui era atât de strigătoare la cer, încât 
preoțimea locală și credincioșii nu au mai putut-o suporta 
și au scris o mulțime de plângeri”.99 

Astfel, serapionismul este caracterizat printr-un autoritarism excesiv, 
un stil de conducere bazat pe impunere, fără consultare și fără dialog cu 
clerul și credincioșii.100 Părintele Buburuz a evidențiat, de asemenea, lipsa 
de transparență și acuzațiile de corupție,101 ignorarea pregătirii teologice a 
clerului, concretizată prin hirotonirea preoților fără studii teologice,102 dis-

98 Petru BUBURUZ, „În aceeași credință, în același neam. Destinul Mitropoliei Basarabiei 
în raport cu activitatea Patriarhului Teoctist, părintele spiritual al românilor din Basa-
rabia”, p. 195.

99 Petru BUBURUZ, „În aceeași credință, în același neam. Destinul Mitropoliei Basarabiei 
în raport cu activitatea Patriarhului Teoctist, părintele spiritual al românilor din Basa-
rabia”, p. 195.

100 Petru BUBURUZ, „Istoria Bisericii din Moldova în timpul veacurilor (II)”, Luminătorul 
5 (1992), p. 27.

101 Andrei RUSU, „Biserica Ortodoxă din Republica Moldova: între dictatura comunistă 
și «russkii mir». Dialog cu părintele Petru Buburuz”, p. 188-189.
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prețul față de cultura locală, ilustrat de necunoașterea limbii române și de 
lipsa de respect față de valorile culturale și spirituale ale credincioșilor mol-
doveni, lipsa de empatie și preocupare reală pentru problemele clerului și 
enoriașilor, precum și prin atitudinea arogantă și lipsa de sprijin concret.103  

Prin acest concept, părintele Petru Buburuz a încercat să contureze o 
imagine a unei administrații bisericești percepute ca fiind profund in-
compatibilă cu misiunea spirituală și culturală a Bisericii în RSSM. Sera-
pionismul a devenit astfel nu doar o critică personală la adresa 
mitropolitului, ci și un simbol al nemulțumirilor generale față de con-
ducerea bisericească și al aspirațiilor credincioșilor și clerului pentru o 
conducere mai justă și adaptată realităților locale. 

În perioada următoare termenul „serapionism” a devenit un concept 
recurent utilizat pentru a expune diverse abuzuri și fapte reprobabile din 
Biserica Ortodoxă dintre Prut și Nistru. În 1992, preotul Vasile Petrache 
afirma că „azi ne-am pomenit că e plină Moldova de serapioniști”,104 su-
bliniind persistența problemelor asociate cu această moștenire negativă. 
Romeo Cemârtan, la rândul său, analizează fenomenul serapionismului 
și descrie perioada post-serapionistă din Biserica Republicii Moldova ca 
fiind dominată de șovinism rus, românofobie și corupție.105 Termenul 
continuă să fie utilizat și în prezent, inclusiv de către personalități publice. 
Politicianul și jurnalistul Vlad Cubreacov, într-un articol publicat pe blo-
gul său cu ocazia hirotoniei arhimandritului Nicodim Vulpe ca episcop 
de Edineț și Briceni în 2010, remarca faptul că „termenul de serapionism 
are în continuare circulație în Republica Moldova”.106 Acesta este folosit 

102 Aurelia POTLOG, „«Să ne fie scut nu numai cuvântul». De vorbă cu protoiereul Petru 
Buburuz, deputat în Sovietul Suprem al Uniunii RSS”, Moldova Socialistă (1 aprilie 
1988), Chișinău, p. 3.

103 Petru BUBURUZ, „În aceeași credință, în același neam. Destinul Mitropoliei Basarabiei 
în raport cu activitatea Patriarhului Teoctist, părintele spiritual al românilor din Basa-
rabia”, p. 195-196.

104 Antonina SÎRBU, „Și va fi o singură turmă și un singur păstor”, p. 4.je
105 Romeo CEMÎRTAN, Biserica Ortodoxă rusă în geopolitica regională – cazul Republicii 

Moldova, Chişinău, 2020, p. 34.
106 Vlad CUBREACOV, „La o hirotonie. O Vulpe Albastră pentru Moldova sau cum a ajuns 

Poligraf Pornografovici episcop”, https://cubreacovblog.wordpress.com/2023/09/08/la-
o-hirotonie-o-vulpe-albastra-pentru-moldova-sau-cum-a-ajuns-poligraf-pornografo-
vici-episcop/, https://cubreacovblog.wordpress.com.
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pentru a „desemna practici profund negative, precum corupția, imorali-
tatea, luarea de mită, comercializarea celor sfinte și românofobia biseri-
cească”.107 Astfel, „serapionismul” rămâne un simbol al unor 
disfuncționalități persistente în viața eclezială din regiune. 

Perioada de păstorire a mitropolitului Serapion a coincis cu timpul 
de renaștere națională și religioasă din RSSM.108 Figura mitropolitului Se-
rapion a produs tensiunile dintre autoritățile bisericești de sorginte ru-
sească și aspirațiile renașterii naționale din RSSM. Lipsa sa de conexiune 
cu valorile culturale și spirituale ale credincioșilor moldoveni, manifes-
tată prin necunoașterea limbii române, corupția, autoritarismul și dis-
prețul față de identitatea națională românească, a amplificat 
nemulțumirile clerului și credincioșilor. În contextul renașterii naționale, 
Serapion era perceput nu doar ca un lider bisericesc inadecvat, ci și ca 
un obstacol în calea afirmării identității naționale și spirituale a moldo-
venilor, ceea ce a condus la solicitări publice pentru înlocuirea sa și pen-
tru o reformă în conducerea Bisericii. 

 
Biserica Ortodoxă moldovenească în contextul Declarației de 
Independență a Republicii Moldova: între Moscova și București  

Sinodul Bisericii Ortodoxe Ruse din 6 iulie 1989 a decis retragerea mi-
tropolitului Serapion de la Chișinău și numirea arhimandritului Vladimir 
Cantarean, secretarul administrației eparhiale din Cernăuți, în funcția 
de episcop al Chișinăului și al Moldovei.109 Arhimandritul Vladimir Can-
tarean a fost hirotonit episcop în catedrala patriarhală din Moscova, pe 
data de 21 iulie 1989, când Biserica Ortodoxă Rusă sărbătorește Icoana 
Maicii Domnului din Kazan.110 În 1990, de sărbătoarea Învierii Domnului, 
prin decretul patriarhului Pimen, episcopul Vladimir Cantarean a fost ri-
dicat la treapta de arhiepiscop.111  

107Vlad CUBREACOV, „La o hirotonie. O Vulpe Albastră pentru Moldova sau cum a ajuns 
Poligraf Pornografovici episcop”.

108„Из отчета уполномоченного Совета по делам религий по Молдавской ССР И.Х. 
Вичку о работе за 1989 г. 26 января 1990 г.”, p. 608.

109„Определения Священного Синода”, ЖМП 10 (1989), p. 5.
110„Наречение и хиротония архимандрита Владимира (Кантаряна) во епископа 

Кишиневского и Молдавского”, ЖМП 12 (1989), p. 11.
111„Патриаршие награды”, ЖМП 7 (1990), p. 15.
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Român de origine, născut în satul Colincăuți, regiunea Cernăuți, 
Ucraina, noul ierarh al Bisericii din RSSM a adus un suflu proaspăt de spe-
ranță în rândul clericilor și credincioșilor moldoveni.112 Într-o perioadă 
marcată de afirmarea identității naționale, de adoptarea legii privind sta-
tutul limbii de stat și de revenirea la grafia latină,113 se aștepta ca Biserica 
să joace un rol central în consolidarea unității naționale și să contribuie la 
renașterea spirituală a poporului. Mitropolitul Serapion a fost forțat să pă-
răsească Chișinăul din cauza acuzațiilor de șovinism, corupție și imorali-
tate, fapte profund incompatibile cu slujirea arhierească. Aceste vicii, care 
au subminat integritatea Bisericii și au afectat-o din interior, au rămas ca 
o moștenire dificilă pentru nou-numitul episcop de Chișinău, căruia i-a re-
venit sarcina de a restabili ordinea și încrederea în conducerea bisericească, 
într-un context marcat de tensiuni sociale și revendicări naționale.114 

În aceste condiții, se credea că românul arhiepiscop al Chișinăului și 
al Moldovei va întreprinde pași concreți pentru a readuce Biserica din 
RSSM la rădăcinile sale, așa cum era înainte de 1944. Aceste revendicări 
au fost formulate în 1990 de către ministrul culturii și cultelor de la Chi-
șinău, Ion Ungureanu, și de către președintele Comisiei pentru proble-
mele culturii și religiei din Parlamentul Republicii Moldova, Ion 
Vatamanu. Aducându-l ca exemplu negativ pe mitropolitul Serapion, Ion 
Ungureanu afirma că populația din RSSM a fost maltratată inclusiv prin 
politicile religioase impuse de Moscova. Din acest motiv, Ion Vatamanu 
susținea că, pe lângă descentralizarea economică și politică, era absolut 
necesară și descentralizarea vieții religioase. Cei doi oficiali considerau 
Biserica drept prima verigă care trebuia să se rupă de influența Moscovei, 
trasând astfel drumul spre unitate națională și renaștere spirituală româ-
nească.115 Fapt care nu s-a realizat. 

112A. POPOV, „Renașterea spiritualității”, Chișinău. Gazeta de Sară (28 august 1989), Chi-
șinău, p. 3.

113„Legea Republicii Sovietice Socialiste Moldovenești cu privire la statutul limbii de stat 
al R.S.S. Moldovenești”, Literatura și Arta (7 septembrie 1989), 37 (2301), p. 3.

114 „Из отчета уполномоченного Совета по делам религий по Молдавской ССР И.Х. 
Вичку о работе за 1989 г. 26 января 1990 г.”, p. 608-609.

115 Ilie LUPAN, „«În țara asta trebuie s-o terminăm o dată și pentru totdeauna cu prigoni-
rile». Dialog cu Ion Ungureanu, ministrul culturii și cultelor al Republicii Moldova și 
Ion Vatamanu, președintele Comisiei pentru problemele culturii și religiei din Parla-
mentul Republicii Moldova”, Columna 11 (1990), p. 42-44.
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Raportul lui Viciku privind situația religioasă din RSSM pentru anul 
1989 evidențiază faptul că episcopul Vladimir Cantarean nu a reușit să 
soluționeze problemele lăsate drept moștenire de mitropolitul Serapion 
Fadeev. Mai mult, se pare că acesta s-a adaptat contextului problematic 
și a perpetuat același stil de conducere ca predecesorul său:  

„Conducerea anterioară nu s-a putut adapta însă la procesele 
democratice în derulare, iar cea actuală nu poate face acest 
lucru, deoarece a rămas sub influența puternică a Mitropoli-
tului Serapion. Într-unul dintre interviurile sale de la televi-
ziune, deputatul poporului URSS, scriitorul Ion Druță, a spus 
că dacă înainte de sosirea episcopului Vladimir în Scaunul 
Chișinăului, eparhia a cheltuit câteva sute de ruble pe an pen-
tru conversații telefonice cu Moscova, acum cheltuie câteva 
mii de ruble pentru conversații cu Tula (n.n.: mitropolitul Se-
rapion a fost transferat de la Chișinău la Tula). În special, acest 
lucru poate fi văzut în stilul de lucru al noului episcop, care 
provoacă nemulțumiri în rândul clerului și credincioșilor.”116 

Raportul subliniază că situația a generat numeroase apeluri și plângeri 
din partea clerului și a enoriașilor, care cer organizarea unei adunări generale 
a clerului pentru a soluționa problemele interne ale bisericii din eparhie.117  

Aceeași constatare este făcută și de către părintele Petru Buburuz într-o 
scrisoare adresată Patriarhului Pimen, în care denunță faptul că Biserica din 
RSSM este condusă, de facto, de la Tula și Vinița. În această scrisoare, părin-
tele Buburuz subliniază influența mitropolitului Serapion asupra adminis-
trației bisericești locale, reflectând o dependență profundă față de centrele 
de putere de la Moscova, ceea ce împiedica autonomia și adaptarea Bisericii 
la nevoile spirituale și culturale ale credincioșilor moldoveni. Această situație 
era percepută ca o continuare a politicilor promovate de mitropolitul Sera-
pion și un obstacol major în calea renașterii naționale și spirituale a RSSM.118 

116 „Из отчета уполномоченного Совета по делам религий по Молдавской ССР И.Х. 
Вичку о работе за 1989 г. 26 января 1990 г.”, p. 608.

117 „Из отчета уполномоченного Совета по делам религий по Молдавской ССР И.Х. 
Вичку о работе за 1989 г. 26 января 1990 г.”, p. 608.

118 „Из письма народного депутата СССР, члена Епархиального Совета, протоиерея 
П. Д. Бубуруза Патриарху Московскому и всея Руси Пимену о положении дел в 
Кишиневско-Молдавской епархии. 14 марта 1990 г.”, p. 615.
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Imediat după înscăunarea sa la Chișinău, pe 28 august 1989, episcopul 
Vladimir Cantarean a fost întrebat despre mișcările de eliberare națională 
din republicile sovietice. Răspunsul său a fost unul evaziv, formulat într-
un limbaj de lemn specific epocii:  

„Întreaga predică evanghelică e orientată spre educarea la 
om a unor valori morale supreme: smerenia, răbdarea, dra-
gostea, caritatea și pacea. Biserica dintotdeauna a fost pro-
povăduitoarea acestor idealuri spiritual-morale supreme. 
Mai mult decât atât, în istorie noi avem o mulțime de exem-
ple, când membrii bisericii s-au prezentat ca împăciuitori ai 
părților dușmănoase.”119 

Deși aparent neutră și concentrată pe idealuri spirituale, această de-
clarație reflecta o evitare deliberată a subiectului sensibil al mișcărilor 
naționale, păstrând alinierea discursului bisericesc la politicile oficiale 
ale vremii, caracterizate prin ambiguitate față de aceste aspirații. 

În realitate, conform rapoartelor departamentului de stat pentru culte 
și al celui responsabil de relațiile naționale din cadrul CC al PCM, epis-
copul Vladimir s-a implicat în încercarea de a distorsiona cursul Mișcării 
de Eliberare Națională de la Chișinău prin menținerea Bisericii Ortodoxe 
din RSSM în componența Patriarhiei Ruse. Acțiunile sale descrise în 
aceste rapoarte indică o aliniere la directivele oficiale venite de la Mos-
cova, contrară aspirațiilor naționale și spirituale ale populației moldove-
nești. Într-o scrisoare a departamentului pentru relații naționale al CC 
al PCM, referitoare la situația religioasă din RSSM, se menționează exis-
tența unui grup de preoți, condus de părintele Petru Buburuz și susținut 
de intelectualii moldoveni, care militează pentru unirea Bisericii moldo-
venești cu Patriarhia Română.120 În acest context,  

„actualul șef al eparhiei, episcopul Vladimir (Cantarean), 
moldovean, absolvent al Seminarului și al Academiei Teolo-
gice din Moscova, încearcă să urmărească mai flexibil linia 
Patriarhiei Moscovei, pentru a nu împinge parohiile sub ju-

119 A. POPOV, „Renașterea spiritualității”, p. 3.
120 „Записка отдела национальных отношений ЦК КПСС в ЦК КПСС «О 

религиозно-церковной ситуации в ССР Молдова». Не ранее 26 сентября 1990 г.”, 
în В. Пасат, Православие в Молдавии, vol. 4, p. 641-647.
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risdicția Bisericii Române, dar el singur nu poate face față 
acestei sarcini”.121  

Conform raportului, episcopul Vladimir afirma că marea majoritate a 
clerului din RSSM are un nivel scăzut de educație generală și teologică, 
ceea ce le limitează capacitatea de a organiza o ruptură de Biserica Rusă. 
El declara că „clerul este preocupat exclusiv cu treburile parohiale și este 
nepregătit pentru politică”.122 În același timp, raportul sugerează că, „nu 
fără influența episcopului Vladimir (Cantarean), în rândul clerului parohial 
încep să apară resentimente față de ideea aderării la Biserica Română”.123 
Se consideră că această opoziție ar fi generată de temerea că subordonarea 
față de Biserica Română ar putea conduce la pierderea autonomiei clerului 
moldovenesc, subordonat unui episcopat mai bine organizat și perceput 
ca superior. Aceste temeri au fost diseminate în mijlocul clerului moldo-
vean de către arhiepiscopul Vladimir și membrii anturajului său.124 

În 1990, arhiepiscopul Vladimir Cantarean s-a adresat Consiliului pen-
tru Afaceri Religioase din cadrul Consiliului de Miniștri al URSS cu pro-
punerea de a crea, pe baza eparhiei Chișinăului și a Moldovei, un Exarhat 
al Patriarhiei Ruse, cu denumirea Biserica Ortodoxă Moldovenească. 
Acest Exarhat urma să fie constituit din cinci eparhii: de Chișinău și 
Orhei, Bender și Tiraspol, Bălți și Soroca, Edineț și Briceni, Comrat și 
Cahul. Propunerea arhiepiscopului era justificată de situația socio-poli-
tică dificilă din republică, precum și de faptul că unii clerici, credincioși 
și membri ai elitei intelectuale cereau crearea unei biserici autocefale sau 
autonome pe teritoriul Moldovei.125 În acest context, inițiativa arhiepis-

121 „Записка отдела национальных отношений ЦК КПСС в ЦК КПСС «О религиозно-
церковной ситуации в ССР Молдова». Не ранее 26 сентября 1990 г.”, p. 643.

122 „Записка отдела национальных отношений ЦК КПСС в ЦК КПСС «О религиозно-
церковной ситуации в ССР Молдова». Не ранее 26 сентября 1990 г.”, p. 643.

123 „Записка отдела национальных отношений ЦК КПСС в ЦК КПСС «О религиозно-
церковной ситуации в ССР Молдова». Не ранее 26 сентября 1990 г.”, p. 644.

124 „Записка отдела национальных отношений ЦК КПСС в ЦК КПСС «О религиозно-
церковной ситуации в ССР Молдова». Не ранее 26 сентября 1990 г.”, p. 644.

125 „Докладная записка уполномоченного Совета по делам религий по Молдавской 
ССР И.Х. И.Х. Вичку в Совет о предложении архиепископа Кишиневского и 
Молдавского Владимира создать на базе епархии экзархат и 5 новых епархий. 10 
апреля 1990 г.”, în В. Пасат, Православие в Молдавии, vol. 4, p. 617.
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copului Vladimir Cantarean urmărea consolidarea poziției Bisericii Ruse 
în RSSM și prevenirea oricărei tendințe de rupere a legăturilor cu Patriar-
hia Moscovei. 

La ședința Sfântului Sinod al Bisericii Ortodoxe Ruse din 20 iulie 1990, 
Înaltpreasfințitul Arhiepiscop Vladimir al Chișinăului și Moldovei a pre-
zentat un raport detaliat despre situația din eparhia sa și a propus doi 
candidați pentru a fi aleși episcopi ai Bisericii din RSSM. În urma delibe-
rărilor, clericul eparhiei Chișinăului, arhimandritul Petru Păduraru, a fost 
desemnat episcop de Bălți, vicar al episcopiei Chișinăului, iar egumenul 
Vichentie Moraru, viețuitor al lavrei Sfântului Serghie din orașul Zagorsk, 
a fost ales episcop de Bender, vicar al episcopiei Chișinăului.126 Ambii 
episcopi aleși, de etnie română și originari din RSSM, au primit formarea 
teologică și spirituală în școlile teologice și mănăstirile din URSS.127 
Această pregătire sub influența directă a tradiției bisericești ruse trebuia 
să fie determinantă în conturarea viziunii lor pastorale, dar și în consoli-
darea legăturilor cu Patriarhia Moscovei. Alegerea lor a fost gândită de 
Moscova drept un pas strategic al Bisericii Ortodoxe Ruse pentru a men-
ține influența asupra vieții religioase din RSSM.128 

Deși actul sinodal prevedea ca hirotoniile episcopilor Petru Păduraru 
și Vichentie Moraru să fie săvârșite la Moscova,129 acestea au avut loc, în 
cele din urmă, la Chișinău. Cele două evenimente s-au desfășurat în zilele 
de 1 și 2 septembrie 1990, în catedrala episcopală din Chișinău, fiind ofi-
ciate de Patriarhul Moscovei și al întregii Rusii, Alexei al II-lea, alături 
de un sobor de arhierei. Un detaliu deosebit al acestor hirotonii îl repre-
zintă participarea mitropolitului Moldovei și Bucovinei, Daniel Ciobotea, 
ca reprezentant al Patriarhiei Române.130 Dincolo de acest detaliu, sem-

126 „Определения Священного Синода”, ЖМП 10 (1990), p. 5.
127 „Наречение и хиротония архимандрита Петра (Пэдурару) во епископа Бельского”, 

ЖМП 9 (1991), p. 35; „Înaltpreasfințitul Părinte PETRU Arhiepiscop al Chișinăului, 
Mitropolit al Basarabiei și Exarh al Plaiurilor”, https://mitropoliabasarabiei.md/ierarhi/, 
https://mitropoliabasarabiei.md; „Викентий, митрополит Ташкентский и 
Узбекистанский (Морарь Виктор Александрович)”, http://www.patriarchia.ru/ 
db/text/31618.html, http://www.patriarchia.ru. 

128 „Записка отдела национальных отношений ЦК КПСС в ЦК КПСС «О 
религиозно-церковной ситуации в ССР Молдова». Не ранее 26 сентября 1990 г.”, 
p. 644.

129 „Определения Священного Синода”, p. 5.
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nificativ este și faptul că în august 1991, adică la aproape un an de la hi-
rotoniile de la Chișinău, a fost încheiat un protocol de colaborare între 
Episcopia de Bender, parte a Arhiepiscopiei Chișinăului și Moldovei, Pa-
triarhia Rusă și Mitropolia Moldovei și Bucovinei a Bisericii Ortodoxe 
Române. Protocolul a fost semnat de episcopul de Bender, Vichentie și 
Mitropolitul Moldovei și Bucovinei, Daniel.131 Ulterior, mitropolitul Da-
niel Ciobotea, împreună cu Nestor Vornicescu, mitropolitul Olteniei și 
Casian Crăciun, episcopul Galațiului, pe 14 și 15 februarie 1992, data săr-
bătoririi Întâmpinării Domnului (stil vechi), au participat, împreună cu 
arhiepiscopul Chișinăului și Moldovei, Vladimir Cantarean, precum și 
cu episcopii Petru Păduraru și Vichentie Moraru, la primul hram de după 
redeschiderea Facultății de Teologie de la Chișinău.132  

Mutarea hirotoniilor episcopilor Petru Păduraru și Vichentie Moraru 
de la Moscova la Chișinău reflectă o strategie a Patriarhiei Moscovei de 
adaptare la realitățile politice din Republica Moldova. Organizarea actu-
lui liturgic în capitala Moldovei, cu participarea Patriarhului Alexei al II-
lea, a avut un rol simbolic, reafirmând legăturile cu Biserica Rusă într-un 
moment marcat de frământări politice. Această decizie a urmărit con-
solidarea influenței Patriarhiei Moscovei într-un mod perceput ca legitim 
local, diminuând presiunile pentru autonomie sau apropierea de Patriar-
hia Română. Alegerea locației a fost, astfel, un compromis strategic pen-
tru a întări autoritatea Bisericii Ruse, păstrând totodată aparența unei 
deschideri către sensibilitățile regionale. 

Prezența ierarhilor români la Chișinău, în conslujire cu ierarhii din 
Republica Moldova înainte și imediat după proclamarea independenței 
acesteia, precum și încheierea unor protocoale de colaborare între epis-
copiile de pe ambele maluri ale Prutului, ridică semne de întrebare, mai 
ales în contextul în care Patriarhia Moscovei și factorii politici de la Mos-

130 „Наречение и хиротония архимандрита Петра (Пэдурару) во епископа Бельского”, 
p. 35; „Наречение и хиротония архимандрита Викентия (Мораря) во епископа 
Бендерского”, ЖМП 07 (1991), p. 11.

131 „Протокол о сотрудничестве, заключенный между Бендерским епископатом 
Кишиневско-Молдавской епархии Московского патриархата и Молдавской и 
Буковинской митрополией Румынской православной церкви”, în В. Пасат, 
Православие в Молдавии, vol. 4, p. 649-650.

132 Antonina SÎRBU, „Credința jertfelnică întru Hristos”, Moldova Suverană (19 martie 
1992), Chişinău, p. 3.
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cova au depus eforturi constante pentru a-și menține influența în regiune. 
Această colaborare, aparent neașteptată, s-a desfășurat într-un climat po-
litic și religios tensionant, în care Biserica din Republica Moldova se con-
frunta cu presiuni interne și externe privind viitorul său canonic.133 

În ciuda reticenței Patriarhiei Moscovei de a permite apropierea Bise-
ricii din Moldova de Patriarhia Română, momentul coslujirii poate fi in-
terpretat ca un simbol al unei dorințe mai largi de reconciliere și unitate 
spirituală. Prezența mitropolitului Daniel Ciobotea și a altor ierarhi ro-
mâni alături de omologii lor din Republica Moldova a fost mai mult decât 
un simplu gest protocolar – a fost o reafirmare a legăturilor istorice și cul-
turale dintre cele două spații ortodoxe. Această conslujire a transmis un 
mesaj de solidaritate, sugerând o punte între două lumi ortodoxe ce împăr-
tășesc o istorie comună, dar care s-au aflat adesea în relații tensionate. 

Totuși, această apropiere spirituală nu poate fi separată de contextul 
geopolitic al vremii. Într-o perioadă în care Republica Moldova căuta să-
și definească identitatea națională și religioasă, asemenea gesturi aveau 
potențialul de a influența percepția publică și deciziile viitoare privind 
apartenența canonică. Participarea ierarhilor români la astfel de eveni-
mente a fost, probabil, rezultatul unui echilibru delicat între aspirațiile 
locale de autonomie și presiunile exercitate de Patriarhia Moscovei pen-
tru menținerea controlului. 

Aceste episoade ilustrează complexitatea relațiilor dintre Patriarhia 
Moscovei și Patriarhia Română în contextul transformărilor politice și 
religioase de la începutul anilor’90, subliniind importanța simbolurilor 
și gesturilor diplomatice într-o perioadă de redefinire a identităților. 

 
Identitate națională și rivalități canonice în Biserica Ortodoxă din 
Moldova 

Complexitatea relațiilor dintre cele două patriarhii s-a accentuat pe 
fondul disputelor interetnice din Republica Moldova, care vor provoca 
destabilizări în stânga Nistrului și în regiunea găgăuză și au culminat cu 
războiul de pe Nistru, început la 2 martie 1992. Acest conflict a generat 
tensiuni și scindări și în cadrul clerului moldovean. Majoritatea preoților 
au susținut menținerea Bisericii moldovenești sub jurisdicția Patriarhiei 

133 Constantin Gh. CIOBANU, „Rolul facultății de teologie din Chișinău în redresarea vieții 
spirituale și a educației teologice în Basarabia”, Buletinul Științific al Muzeului Național 
de Etnografie și Istorie Naturală a Moldovei 7 (20) (2007), p. 142.
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Ruse. Pe de altă parte, un grup de clerici cu viziuni patriotice, sprijiniți de 
elita intelectuală de la Chișinău, au militat ferm pentru revenirea Bisericii 
Basarabene în cadrul Patriarhiei Române, văzută ca o reîntoarcere la ră-
dăcinile spirituale și culturale românești. Aceste poziții divergente au re-
flectat nu doar tensiunile religioase, ci și lupta pentru identitate națională. 

Părintele Vasile Petrache, în aprilie 1992, afirma că „două biserici au-
tocefale române nu pot fi – există o singură biserică autocefală română. 
Așa precum există o singură biserică ortodoxă rusă. Avînd biserici auto-
nome în multe colțuri ale globului, noi nu putem pretinde la o biserică 
autocefală moldovenească. Noi sîntem români basarabeni. Și tindem spre 
o biserică autonomă. Să ni se dea autonomie. Aceasta o poate face Con-
stantinopolul, Moscova și Bucureștiul. Și în cele din urmă, de ce nu am 
putea fi chiar autonomi, dar sub jurisdicția bisericii ortodoxe române... 
Teodor Bortă134 îl și pomenește în servicii pe Teoctist...”.135 

Părintele Petru Buburuz s-a numărat printre susținătorii vocali ai ideii 
de autonomie a Bisericii din Republica Moldova, considerând esențială 
organizarea unui proces participativ în rândul clerului. El pleda pentru 
întrunirea preoților în cadrul adunărilor protopopiatelor și episcopiilor, 
care să culmineze cu o adunare generală a Bisericii Ortodoxe din Repu-
blica Moldova. Aceasta ar fi oferit preoților posibilitatea de a-și exprima 
punctul de vedere cu privire la viitorul autonomiei Bisericii.136 Convin-
gerea părintelui Buburuz era că, în cadrul unei astfel de adunări, majori-
tatea preoților ar opta pentru o autonomie a Bisericii din Republica 
Moldova, dar sub jurisdicția Patriarhiei Române.137 

Și părintele Mina Polihovici s-a exprimat public în favoarea revenirii 
Bisericii din Republica Moldova în componența Bisericii Ortodoxe Ro-
mâne. Dânsul sublinia că Biserica din Basarabia a fost parte integrantă a 
Patriarhiei Române încă de la Unirea din 1918, iar unirea cu Biserica Ro-
mână ar fi un act de restabilire a legăturilor istorice și spirituale. Părintele 
Mina considera că această reîntoarcere la jurisdicția Patriarhiei Române 
ar fi fost o soluție naturală pentru Biserica din Basarabia, mai ales în con-

134 Preotul Teodor BORTĂ în 1992 deținea funcția de paroh al Catedralei Nașterea Dom-
nului din Chișinău. 

135 Antonina SÎRBU, „Și va fi o singură turmă și un singur păstor”, p. 4.
136 Petru BUBURUZ, „Istoria Bisericii din Moldova în timpul veacurilor (II)”, p. 28-29.
137 Andrei RUSU, „Biserica Ortodoxă din Republica Moldova: între dictatura comunistă 

și «russkii mir». Dialog cu părintele Petru Buburuz”, p. 190-191.
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textul în care clerul din Chișinău se subordonase rapid Patriarhiei de la 
București după Marea Unire.138  

La începutul anului 1992, aspirațiile preoților din Republica Moldova 
pentru unirea Bisericii basarabene cu Patriarhia Română erau susținute 
activ și de ierarhii din cadrul Bisericii Ortodoxe Române. Acești ierarhi 
erau conștienți de legăturile istorice și spirituale dintre Biserica din Ba-
sarabia și Biserica Română, iar dorința lor de a restabili unitatea canonică 
reflecta o preocupare pentru consolidarea identității religioase și națio-
nale. Sprijinul lor s-a manifestat prin mesaje directe și clare, transmise 
în cadrul conferințelor, interviurilor și publicațiilor apărute în presa de 
la Chișinău.  

Patriarhul Teoctist a transmis un mesaj de binecuvântare Consiliului 
Național al Unirii, întrunit la Iași pe 24 ianuarie 1992. În acest mesaj, Pa-
triarhul a subliniat importanța reîntregirii neamului românesc și a pă-
mântului strămoșesc, rupt abuziv și dureros de la trupul țării. El a 
îndemnat la urmarea exemplului vrednicilor înaintași care și-au dat viața 
pentru credință, limbă și glie:  

„Cu credința în ajutorul lui Dumnezeu și al sfinților martiri 
ai neamului nostru și inspirați de înțelepciunea strămo-
șească, să ne unim cugetele și simțirile ca în armonie să 
săvârșim reîntregirea României ca pe un act sf înt de dreptate 
și adevăr, în fața lui Dumnezeu și a istoriei”.139  

Cu ocazia întrunirii Consiliului Național al Unirii de la Iași din ianua-
rie 1992, mitropolitul Moldovei și Bucovinei, Daniel Ciobotea, membru 
al Consiliului,140 a acordat un interviu în care și-a exprimat deschis susți-
nerea pentru unirea românilor de pe ambele maluri ale Prutului. Numind 
„Basarabia, pământ românesc”,141 mitropolitul Daniel a subliniat impor-

138 Ilie LUPAN, „«Poporul român s-a născut creștin»”, p. 59.
139 „Mesajul Preafericitului Părinte Patriarh Teoctist către Consiliul Național al Unirii - 

Iași”, Glasul Națiunii (ianuarie 1992), 5, Chișinău, p. 7.
140  Virgil ZAGAIEVSCHI, „«Reunirea va fi lucrarea lui Dumnezeu». Interviu cu Mitropolitul 

Moldovei și al Bucovinei Înalt Preasfinția Sa Daniel, realizat la Mitropolia de la Iași de 
corespondentul Virgil Zagaievschi (I)”, p. 7.

141 Virgil ZAGAIEVSCHI, „«Reunirea va fi lucrarea lui Dumnezeu». Interviu cu Mitropolitul 
Moldovei și al Bucovinei Înalt Preasfinția Sa Daniel, realizat la Mitropolia de la Iași de 
corespondentul Virgil Zagaievschi (I)”, p. 7.
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tanța unității naționale și spirituale a românilor, evidențiind că această 
unire ar reprezenta nu doar o împlinire istorică, ci și o reafirmare a valo-
rilor comune de credință, cultură și tradiție:  

„Atunci cînd vorbim despre unitatea românească, trebuie să 
ne gândim la unitatea bisericească. Patriarhia Română și 
Sf întul Sinod au în permanență preocuparea de refacere a 
unității bisericești. [...] Sperăm că prin lucrarea lui Dumne-
zeu în inimi, fără a forța conștiințele, se va ajunge într-o zi 
cînd Mitropolitul de Chișinău va fi din nou în comuniune 
directă cu Sf întul Sinod al Bisericii Ortodoxe Române. Fap-
tul că acum Biserica din Basarabia ține de Moscova conside-
răm că este ceva tranzitoriu, pentru că este artificial”.142  

Mitropolitul Daniel a criticat deschis rusificarea Bisericii din Basarabia, 
considerând-o o acțiune contrară spiritului creștin și demnității naționale: 

„Spuneam și Patriarhului Alexie, anul trecut, cînd am fost la 
Chișinău, că așa cum este o biserică pentru ruși, este și o Pa-
triarhie pentru români. Noi respectăm identitatea națională, 
etnică a popoarelor, dar ele se pot înfrăți numai atunci cînd 
sînt libere, cînd își păstrează identitatea. De aceea rusificarea 
Bisericii românești din Basarabia este o lucrare împotriva 
Duhului Sf înt”.143 

Această poziție fermă a mitropolitului Daniel Ciobotea reflecta preo-
cuparea Bisericii Ortodoxe Române pentru restabilirea unității spirituale 
și canonice, într-un moment de răscruce pentru identitatea națională și 
religioasă a românilor din Basarabia.144 

142 Virgil ZAGAIEVSCHI, „«Reunirea va fi lucrarea lui Dumnezeu». Interviu cu Mitropolitul 
Moldovei și al Bucovinei Înalt Preasfinția Sa Daniel, realizat la Mitropolia de la Iași de 
corespondentul Virgil Zagaievschi (I)”, p. 7.

143 Virgil ZAGAIEVSCHI, „«Reunirea va fi lucrarea lui Dumnezeu». Interviu cu Mitropolitul 
Moldovei și al Bucovinei Înalt Preasfinția Sa Daniel, realizat la Mitropolia de la Iași de 
corespondentul Virgil Zagaievschi (I)”, p. 7.

144 Virgil ZAGAIEVSCHI, „«Reunirea va fi lucrarea lui Dumnezeu». Interviu cu Mitropolitul 
Moldovei și al Bucovinei Înalt Preasfinția Sa Daniel, realizat la Mitropolia de la Iași 
de corespondentul Virgil Zagaievschi (II)”, Glasul Națiunii (ianuarie 1992), 5/79, 
Chişinău, p. 7.
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Pe 29 februarie 1992, ziarul Sfatul Țării a publicat un interviu cu mi-
tropolitul Olteniei, Nestor Vornicescu, realizat în timpul vizitei sale în 
Republica Moldova, prilejuită de hramul Facultății de Teologie din Chi-
șinău. Fiind basarabean de origine, mitropolitul Nestor a abordat și pro-
blema apartenenței canonice a Bisericii din Basarabia, subliniind 
necesitatea unității bisericești a românilor de pe ambele maluri ale Pru-
tului. Mitropolitul a afirmat că unirea Bisericii din Basarabia cu Patriarhia 
Română este firească și inevitabilă, deoarece poporul român este deja 
unit prin limbă, tradiții și sânge:  

„Este normal ca poporul român să fie unit și bisericește, pe 
lângă faptul că este unit prin limbă, prin obiceiuri, prin 
sânge. Și unirea aceasta se va face”.145  

Mitropolitul a subliniat că Arhiepiscopia existentă la acea vreme în 
Republica Moldova trebuia ridicată la rangul de mitropolie și, în mod fi-
resc, să fie subordonată Patriarhiei Române, nu Patriarhiei Moscovei, cu 
care nu împărtășea nicio legătură spirituală sau culturală:  

„Arhiepiscopia, care este actualmente în Basarabia, trebuie 
ridicată la rangul de mitropolie și, în loc să țină de Moscova, 
unde nu are niciun fel de legături, trebuie să țină de Bucu-
rești, în virtutea aceleiași limbi, aceleiași credințe, în virtutea 
unității noastre naționale.”146 

Astfel, declarațiile mitropolitului Nestor Vornicescu au reflectat o po-
ziție clară și hotărâtă în favoarea revenirii Bisericii din Basarabia în cadrul 
Patriarhiei Române, văzută ca un pas necesar pentru reafirmarea identi-
tății naționale și spirituale a românilor din Republica Moldova. 

Tot cu ocazia hramului Facultății de Teologie din Chișinău, mitropo-
litul Transilvaniei, Antonie Plămădeală, originar și el din Basarabia, a 
adresat un mesaj arhiepiscopului Vladimir al Chișinăului și Moldovei, 
precum și părintelui Petru Buburuz, decanul facultății. În acest mesaj, 
mitropolitul a evocat istoria și personalitățile remarcabile ale Seminarului 

145 A. URECHEANU, „«Confraților mei basarabeni le aduc prețuire pentru bărbăția de a se 
apăra ca națiune». Interviu cu Înaltpreasfinția sa Nestor, Mitropolitul Olteniei”, Sfatul 
Țării (29 februarie 1992), Chişinău, p. 2.

146 A. URECHEANU, „«Confraților mei basarabeni le aduc prețuire pentru bărbăția de a se 
apăra ca națiune». Interviu cu Înaltpreasfinția sa Nestor, Mitropolitul Olteniei”, p. 2.
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și Facultății de Teologie din Chișinău din perioada interbelică și a îndem-
nat Biserica Ortodoxă din Republica Moldova să revină la spiritualitatea 
românească.147 

Cealaltă parte a taberei clericale din Republica Moldova, care repre-
zenta majoritatea și era condusă de adepții curentului serapionist, a sus-
ținut ferm menținerea Bisericii basarabene sub jurisdicția Patriarhiei 
Ruse. Această grupare, influențată de politicile venite de la Moscova, a 
considerat apartenența la Patriarhia Rusă ca fiind esențială pentru stabi-
litatea Bisericii în Republica Moldova. În contextul puciului de la Mos-
cova din 19 august 1991, Patriarhul Alexei al II-lea, împreună cu membrii 
Sinodului Bisericii Ortodoxe Ruse, a emis o declarație prin care îndemna 
credincioșii „din țară și din străinătate” să păstreze comuniunea euharis-
tică și să rămână fideli vechii tradiții, pentru a salva „Patria”. Această de-
clarație, care sublinia necesitatea unității și loialității față de Biserica Rusă 
în fața instabilității politice, a fost semnată și de arhiepiscopul Chișinăului 
și al Moldovei, Vladimir Cantarean.148 Prin urmare, clericii din tabăra fi-
lorusă se opuneau ideii de unire a Bisericii din Basarabia cu Patriarhia 
Română, percepând această schimbare drept o amenințare la adresa tra-
dițiilor și structurilor bisericești consolidate în perioada sovietică. Argu-
mentele lor erau susținute și de factori politici și ideologici de la Moscova, 
care vedeau în Biserica Ortodoxă un instrument strategic de influență în 
fostele republici sovietice. Această opoziție față de revenirea în cadrul 
Patriarhiei Române reflecta nu doar o dispută canonică, ci și o confrun-
tare între două viziuni distincte: una orientată spre reafirmarea identității 
naționale și spirituale românești și alta ancorată în vechile structuri so-
vietice, cu influență în Patriarhia Moscovei.  

Într-o scrisoare datată 29 noiembrie 1991, adresată Patriarhului Te-
octist, Patriarhul Alexei al II-lea al Moscovei își exprima ferm poziția pri-
vind integritatea canonică a Patriarhiei Ruse, afirmând:  

„Noi ne exprimăm profunda convingere că descompunerea 
statului nu trebuie să devină o cauză pentru divizarea Bise-

147 Constantin Gh. CIOBANU, „Rolul facultății de teologie din Chișinău în redresarea vieții 
spirituale și a educației teologice în Basarabia”, p. 152-153.

148 „Обращение Святейшего Патриарха и Священного Синода Русской 
Православной Церкви к архипастырям, пастырям и всем верным ее чадам”, ЖМП 
11 (1991), p. 8-9.
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ricii, și apariția pe hartă a unor frontiere noi nu servește 
drept motiv pentru schimbarea teritoriului canonic al Pa-
triarhiei Moscovei.”149  

Această declarație subliniază hotărârea Patriarhiei Moscovei de a-și 
menține controlul asupra teritoriilor bisericești, în ciuda prăbușirii Uni-
unii Sovietice și apariției unor noi state independente. 

Mesajul transmis de Patriarhul Alexei reflectă clar tensiunile care în-
cepeau să se contureze între Patriarhia Moscovei și Patriarhia Română. 
Aceste tensiuni aveau să se amplifice și să conducă la o scindare profundă 
în cadrul Bisericii Ortodoxe din Republica Moldova. Dorința unei părți 
a clerului și a credincioșilor moldoveni de a reveni în comuniune cu Pa-
triarhia Română contrasta puternic cu eforturile Patriarhiei Moscovei de 
a păstra influența asupra Bisericii din Basarabia. Această ruptură, alimen-
tată de pozițiile rigide ale ambelor părți, a lăsat Biserica Ortodoxă din 
Republica Moldova într-o stare de diviziune, o „rană netămăduită”150 care 
persistă până în prezent. Conflictul dintre loialitatea față de Patriarhia 
Moscovei și dorința de reîntoarcere sub oblăduirea Patriarhiei Române 
a fragmentat comunitatea ortodoxă moldovenească, afectând atât unita-
tea religioasă, cât și identitatea spirituală a credincioșilor. 

 
Concluzie 

Perestroika a reprezentat un catalizator esențial pentru schimbările 
profunde petrecute în relația dintre stat și Biserică în RSSM, declanșând 
o serie de transformări care au remodelat peisajul religios și social al re-
giunii. Politica de transparență și reformele inițiate de Mihail Gorbaciov 
au permis o relaxare a controlului ideologic strict exercitat de stat asupra 
Bisericii, oferind spațiu pentru o renaștere religioasă mult așteptată. În 

149 Andrei RUSU, „Biserica ortodoxă din Republica Moldova în contextul geopoliticii eu-
ropene: între russkii mir și Biserica Neamului”, p. 69.

150 În contextul complex al istoriei Bisericii Ortodoxe din Moldova, sintagma „rana ne-
tămăduită”, inițial formulată de mitropolitul Vladimir Cantarean, a căpătat o încărcă-
tură politică semnificativă. Victor Josu a exploatat această expresie pentru a susține o 
anumită interpretare a evenimentelor istorice, prezentând Mitropolia Basarabiei ca 
fiind responsabilă pentru o divizare profundă în cadrul Bisericii. Vezi: Victor Josu, Rana 
netămăduită. Credincioșilor Bisericii Ortodoxe din Moldova despre „Mitropolia Basa-
rabiei”, Chișinău, 2024.
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acest context, comunitățile religioase au început să-și revendice locul în 
societate, iar Biserica Ortodoxă din Moldova a devenit un actor activ în 
viața publică. 

Deschiderea politică a permis revitalizarea vieții religioase, concreti-
zată prin redeschiderea bisericilor, restabilirea tradițiilor religioase și creș-
terea numărului de credincioși implicați în activitățile ecleziastice. 
Totodată, această perioadă a alimentat o dezbatere publică intensă pri-
vind identitatea națională și rolul Bisericii în societate, într-un moment 
în care mișcările de renaștere națională câștigau tot mai mult teren. Bi-
serica Ortodoxă s-a aflat în centrul acestei efervescențe identitare, fiind 
percepută nu doar ca o instituție spirituală, ci și ca un simbol al tradițiilor 
și valorilor naționale. 

Cu toate acestea, procesul de tranziție a fost marcat de tensiuni și con-
tradicții, reflectând atât aspirațiile de autonomie ale Bisericii, cât și efor-
turile statului de a menține controlul asupra acestui domeniu sensibil. În 
ciuda relaxării presiunilor ideologice, autoritățile sovietice au continuat 
să exercite influență asupra ierarhiei bisericești, încercând să împiedice 
o autonomie reală a Bisericii și să limiteze influența acesteia asupra miș-
cărilor naționale. Aceste contradicții au devenit evidente în disputele pri-
vind apartenența canonică a Bisericii Ortodoxe din Moldova, care a 
oscilat între loialitatea față de Patriarhia Moscovei și dorința de revenire 
sub oblăduirea Patriarhiei Române. 

În contextul Mișcării de Eliberare Națională, Biserica a devenit un 
actor politic important, iar chestiunea apartenenței canonice a fost pla-
sată în centrul dezbaterilor publice. Un segment al clerului și al credin-
cioșilor vedea în Patriarhia Română o revenire firească la rădăcinile 
spirituale și culturale românești, în timp ce o altă parte, mai conserva-
toare și influențată de tradițiile sovietice, susținea menținerea sub juris-
dicția Patriarhiei Moscovei. Această diviziune a reflectat nu doar opțiuni 
teologice, ci și o confruntare profundă între două viziuni asupra identi-
tății naționale și apartenenței geopolitice a Republicii Moldova.
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Introducere 

Maica Domnului este mărturisită în Biserica Ortodoxă ca Mama 
Mântuitorului Hristos, care a fost: „înainte de naștere, fecioară, 

în naștere, fecioară și după naștere a rămas, de asemenea fecioară, păs-
trându-și neatinsă fecioria”. Sfinții lui Dumnezeu, profeți sau apostoli, o 
numeau cu Adevărat Fecioară care L-a născut pe Mântuitorul Hristos, 
exemplu aveam ța Profetul Isaia 7,14: ”Iată, Fecioara va lua în pântece și 
va naște fiu și vor chema numele Lui, Emanuel” 2. 

Așadar avem aici o mărturie scripturistică foarte clară privind pururea 
fecioria sau atributul Αιέπραπτθενια al Maicii Domnului. Această stare 
a fost clădită încă din momentul afierosirii lui Dumnezeu a pruncului 
sau pruncei născute din Sfinții Părinți Ioachim și Ana. Aceștia după naș-
tere au format-o într-un Hristos și la vârsta fragedă de numai trei ani au 
încredințat-o templului din Ierusalim și Sfintei Sfintelor din acesta, loc 
în care a trăit, fiind hrănită de îngeri și vorbind adesea cu Dumnezeu3. 

Maica Domnului apare ca Maică a lui Hristos Dumnezeu, nu numai 
în timpul Nașterii din Vifleem, ci de atunci înainte. În mod special,  din 
timpul Patimilor Mântuitorului Hristos, devine Maică a întregului neam 
omenesc, după încredințarea ei de către Mântuitorul Hristos, Cel Care 
va muri și va Învia din morți, direct Apostolului și Evanghelistului Ioan 
care îi va purta de grijă și încredințarea Apostolului și prin el a întregului 
neam omenesc, direct Maicii Domnului pentru purtarea de grijă și pro-
tecție în rugăciune4. 

2 Despre Maica Domnului și sfinți, Sfântul Nectarie din Eghina, Traducere din limba 
greacă veche protopresbiter dr. Gabriel Mândrilă, Editura Sophia și Metafraze, Bucu-
rești, 2021, p.7;

3 Viața Preasfintei Născătoare de Dumnezeu și Pururea Fecioarei Maria, Alcătuită și 
diortosită în sprijinul Sfintei Scripturi, a Sfintei Tradiții, a Scrierilor patristice și a altor 
scrieri vechi. Utilizând și tradițiile liturgice și iconografice ale Sfintei Biserici Ortodoxe, 
Ediție îngrijită de: Arhimandrit Constantin Chirilă, Traducere din limba engleză: Mo-
nahia Theodora Videscu Constantin Fădur, Editura Doxologia, Iași, 2013, pp. 21-67;

4 Viața Preasfintei Născătoare de Dumnezeu și Pururea Fecioarei Maria, Alcătuită și 
diortosită în sprijinul Sfintei Scripturi, a Sfintei Tradiții, a Scrierilor patristice și a altor 
scrieri vechi. Utilizând și tradițiile liturgice și iconografice ale Sfintei Biserici Ortodoxe, 
Ediție îngrijită de: Arhimandrit Constantin Chirilă, Traducere din limba engleză: Mo-
nahia Theodora Videscu Constantin Fădur, Editura Doxologia, Iași, 2013, pp. 309-331;
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Prin urmare, potrivit acestei situații, Maica Domnului, a fost menită 
să rămână în veci Maica Domnului Hristos și după încredințare a între-
gului neam omenesc. Iar pentru că a fost în veci hărăzită, se cuvine să se 
dedice din toată ființa pentru această chemare. Fecioara Maria a fost pro-
rocită înainte cu mulți ani ca să fie afierosită lui Dumnezeu, exemplu 
avem Psalmul 44. Rodul pântecelui Maicii Domnului a fost cu Adevărat, 
Dumnezeu și Om, pentru că urmează să mănânce pâine, iar după naște-
rea Lui, Această Poartă va rămâne ferecată5. 

Aceasta Taină, este descoperită și de Sfântul Ierarh al Mediolanului, 
Ambrozie la ceilalți profeți, printre care, Sfântul Profet Iezechiel care are 
o vedenie: „Care e poarta aceasta, dacă nu Maria, care pentru aceea este 
închisă, adică pentru că e Fecioară? Așadar, Maria e poarta prin care Hris-
tos a intrat în lume, când a venit în urma unei nașteri feciorelnice, fără a 
strica cheile fecioriei”. (Sfântul Ambrozie, De Virginibus) Și noi spunem, 
prin încredințarea pe care o face Hristos pe Cruce, devine Maica Evan-
ghelistului Ioan, și prin el, a întregului neam omenesc6. 

La Buna Vestire, îngerul Domnului îi spune Fecioarei Maria :„...că a 
aflat har la Dumnezeu...” (Luca 1, 30), iar Maica Domnului a răspuns clar: 
„Fie mie după cuvântul tău!” (Luca 1, 38), acceptând această misiune care 
va fi multiplicată pe Cruce. După cum istorisește Sfântul Ioan ca nepot 
al lui Iosif, după adormirea bunicii sale, bunicul Iosif, a luat logodnică pe 
Maria sau Mariam, care va petrece în casa lui Iosif ca fecioară, rămânând 
ca singura femeie a bunicului, Iosif, care făcea parte din bătrânii Templu-
lui din Ierusalim, să rămână bunica sa Salomeea7. 

Pentru că Născătoarea de Dumnezeu L-a născut doar pe Hristos este 
mărturisită prin: 

5 Despre Maica Domnului și sfinți, Sfântul Nectarie din Eghina, Traducere din limba 
greacă veche protopresbiter dr. Gabriel Mândrilă, Editura Sophia și Metafraze, Bucu-
rești, 2021, p.13;

6 Despre Maica Domnului și sfinți, Sfântul Nectarie din Eghina, Traducere din limba 
greacă veche protopresbiter dr. Gabriel Mândrilă, Editura Sophia și Metafraze, Bucu-
rești, 2021, p.14;

7 Viața Preasfintei Născătoare de Dumnezeu și Pururea Fecioarei Maria, Alcătuită și 
diortosită în sprijinul Sfintei Scripturi, a Sfintei Tradiții, a Scrierilor patristice și a altor 
scrieri vechi. Utilizând și tradițiile liturgice și iconografice ale Sfintei Biserici Ortodoxe, 
Ediție îngrijită de: Arhimandrit Constantin Chirilă, Traducere din limba engleză: Mo-
nahia Theodora Videscu Constantin Fădur, Editura Doxologia, Iași, 2013, pp. 71-80;
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Cuvintele de încredințare pe care le-am amintit dintre Fecioara Maria 
și Sfântul Evanghelist Ioan nu își aveau rostul dacă ar mai fi avut și alți 
copii, cuvinte datorită cărora suntem încredințați și noi ca și copii ai Mai-
cii Domnului; 

Tradiția veche a Αιέπραπτθενιει Maicii Domnului care ne adeverește 
acest lucru; 

Condamnarea tuturor ereticilor care tăgăduiesc pururea fecioria 
Preasfintei Născătoare de Dumnezeu prin Sinoadele Ecumenice arată 
credința unitară a Bisericii8. 

Știm că Dumnezeu-Tatăl a ales-o pe Fecioara Maria, Dumnezeu-
Duhul Sfânt a umbrit-o, iar Dumnezeu Fiul S-a născut din ea, fiindu-i 
supus, după porunca a V-a din Decalog: „Cinstește pe tatăl tău și pe 
mama ta, ca să-ți fie bine și să trăiești mulți ani pe pământul pe care Dom-
nul Dumnezeul tău ți-l va da ție” (Ieșire 20,12), și purtându-i de grijă 
chiar și atunci când se afla pe Cruce, după cum am afirmat mai sus9. 

Datorită păcatelor și tuturor greșelilor dobândite de oameni, încăl-
când Poruncile Domnului avem nevoie de o punte către Dumnezeu, cum 
am numit-o pe Maica Domnului și toate icoanele acesteia. Prin încredin-
țarea de pe Cruce, Fecioara Maria îi iubește pe creștini, închinătorii Fiului 
Său,  cu dragoste de maică, chiar și pe cei care sunt ispitiți de diavolul să 
facă greșeli și păcate pentru că nimeni nu a purtat o cruce atât de grea ca 
Maica Domnului și de aceea, aceștia sunt protejați de aceasta datorită 
respectului față de Fiul și Dumnezeul său, dacă în finalul vieții le pare rău 
pentru greșeala lor10. 

Din viața Sfântului Andrei cel nebun pentru Hristos aflăm că acesta a 
fost răpit în cer și a văzut slava sfinților, dar nu a văzut-o pe Maica lui 
Dumnezeu, de aceea a întrebat foarte mirat unde se află. Îngerul însoțitor 
i-a spus că Maica Domnului și a tuturor oamenilor se află pe pământ, 

8 Despre Maica Domnului și sfinți, Sfântul Nectarie din Eghina, Traducere din limba 
greacă veche protopresbiter dr. Gabriel Mândrilă, Editura Sophia și Metafraze, Bucu-
rești, 2021, p.24-25;

9 Despre ajutorul Maicii Domnului (Șokrivișcinița duhovnoi mudrosti. Bogorodița), tra-
dusă în limba română din limba rusă de Gheorghiță Ciocioi, Editura de suflet, București, 
2018, pp. 57-58;

10 Despre ajutorul Maicii Domnului (Șokrivișcinița duhovnoi mudrosti. Bogorodița), tra-
dusă în limba română din limba rusă de Gheorghiță Ciocioi, Editura de suflet, București, 
2018, pp. 73-75;
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având grijă de toți cei neputincioși și alinând pe cei împovărați de greutăți 
și necazuri11. 
 
I. Despre ajutorul Maicii Domnului în general 

Fecioara Maria, cea care a fost formată din fragedă vârstă (trei ani) 
până la o vârstă de adolescență (cinsprezece ani) a fost formată în Sfânta 
Sfintelor a Templului din Ierusalim fiind într-o strânsă legătură cu Dum-
nezeu și toți sfinții Săi, după cum spune Dumnezeu în Cartea Leviticului 
19,2: ”Fiți sfinți, căci Eu, Domnul Dumnezeul vostru, sunt sfânt”. Pentru 
că noi oamenii am săvârșit nenumărate păcate încât ne-am făcut părtași 
Pătimirilor Mântuitorului Hristos, ducându-L prin păcate direct la Cruce, 
o chemăm pe Maica noastră, lăsată astfel de Dumnezeu atunci când era 
pe Crucea patimilor și datorită legăturii sale cu Dumnezeu,  pentru a mij-
loci între noi și Dumnezeu12 

Sfântul Efrem Sirul arată foarte clar căci precum rugul nears de pe 
Horeb Îl adăpostea pe Dumnezeu, de asemenea Maica Domnului Îl purta 
pe Dumnezeu în pântece ei, iar apoi tot ea s-a făcut  cer pentru noi oame-
nii pentru a ne înălța la Dumnezeu. Sfântul Ignatie Brancianinov arată 
cum Maica Domnului a fost înălțată la ceruri de către Fiul său și se află în 
Împărăția lui Dumnezeu, iar pentru că Fecioara Maria este Mama lui Hris-
tos și a tuturor oamenilor, ne rugăm în fața ei: „Mântuiește-ne pre noi” în 
comparație cu ceilalți sfinți la care ne adresăm: „Rugați-vă pentru noi”13. 

În trecutul Bisericii exista un bătrân pe Muntele Eleonului care era 
adesea de diavol. Pentru că bătrânul s-a rugat să fie lăsat în pace, acesta 
i se arată cerându-i, dacă dorește să nu mai fie ispitit, să nu se mai închine 

11 Despre ajutorul Maicii Domnului (Șokrivișcinița duhovnoi mudrosti. Bogorodița), tra-
dusă în limba română din limba rusă de Gheorghiță Ciocioi, Editura de suflet, București, 
2018, p. 76;

12 Viața Preasfintei Născătoare de Dumnezeu și Pururea Fecioarei Maria, Alcătuită și 
diortosită în sprijinul Sfintei Scripturi, a Sfintei Tradiții, a Scrierilor patristice și a altor 
scrieri vechi. Utilizând și tradițiile liturgice și iconografice ale Sfintei Biserici Ortodoxe, 
Ediție îngrijită de: Arhimandrit Constantin Chirilă, Traducere din limba engleză: Mo-
nahia Theodora Videscu Constantin Fădur, Editura Doxologia, Iași, 2013, pp. 61-69;

13 Despre ajutorul Maicii Domnului (Șokrivișcinița duhovnoi mudrosti. Bogorodița), tra-
dusă în limba română din limba rusă de Gheorghiță Ciocioi, Editura de suflet, București, 
2018, p. 77-82;
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Maicii Domnului cu Pruncul Iisus, dar după sfatul Avvei Teodor Eliotul, 
nici un păcat nu este mare față de osânda pe care o primești dacă nu te 
mai rogi Maicii Domnului și Pruncului său, deci nu a căzut învoielii cu 
diavolul, lucru la care trebuie să luăm și noi aminte. 

Iar în zilele noastre exista o fată săracă, dar evlavioasă și respecta porun-
cile lui Dumnezeu, de acea și-a cinstit mama fiindu-i alături până în ultima 
clipă, lucru pentru care și-a amenajat o mașină de cusut. După înmormân-
tare nimeni nu i-a împrumutat bani pentru a o răscumpăra, până s-a rugat 
Maicii Domnului, rugăciune după care a găsit un portmoneu dolofan cu 
bani. A fugit după păgubași, iar pentru că aveau credință în Maica Domnu-
lui, i-au oferit 1/3 din bani, astfel ea a amanetat mașina o sumă mică și prin 
rugăciune la Maica Domnului a primit prin drept o sumă bunicică, lucru 
care i-a întărit credința în Maica Domnului Mijlocitoarea noastră14. 
 
II. Minuni ale Maicii Domnului prin icoanele făcătoare de minuni 
din Mănăstirile din Ardeal și Banat 

Țara noastră România este o țară creștinească revigorată prin mănăstirile con-
struite în decursul timpurilor atât pe vechile vetre monahale, cât și pe cele noi15: 
 
1)Icoana Făcătoare de minuni de la Mănăstirea Hodoș-Bodrog și 
minuni cu această icoană 

Observăm în viața de zi cu zi, bisericile ortodoxe și toate mănăstirile 
sunt dovezi clare că suntem urmașii Sfântului Apostol Andrei, deci facem 
parte dintr-o Biserică Apostolică, Binecredincioasă, cu dovezi clare ale 
trecutului nostru. Prin urmare, și Mănăstirea Hodoș-Bodrog este cea mai 
veche așezare călugărească din țara noastră după cele din Dobrogea lă-
sate de Sfântul Apostol, mai exact o menționare veche o avem într-o di-
plomă a regelui Bela al III-lea din 1177, în care este menționat și ducele 
Ahtum de la începutul secolului XI16. 

14 Despre ajutorul Maicii Domnului (Șokrivișcinița duhovnoi mudrosti. Bogorodița), tra-
dusă în limba română din limba rusă de Gheorghiță Ciocioi, Editura de suflet, București, 
2018, p. 117-118;

15 Icoane ale Maicii Domnului făcătoare de minuni –Tipuri iconografice în România-, 
Genica Vulcan, Editura Century Image, Brașov, 2022, p. 3;

16 Sfânta Mănăstire Hodoș-Bodrog, scurt istoric, Arhimandrit Nestor Iovan, Tipărit de 
PoudiQue s.r.l., Arad, 2014, pp. 6-8;
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După o tradiție străveche, această mănăstire s-a înființat după minu-
nea cu icoana făcătoare de minuni descoperită de un taur pe malul drept 
al Mureșului aparținând Comunei Pecica, dar datorită cursului Mureșu-
lui și datorită autorităților, în anul 1839, Mureșul a fost dirijat pe la Nord-
Vest de mănăstire. Avem diverse menționări ale mănăstirii, chiar și de 
Marele istoric Nicolae Iorga în cartea Neamul Românesc din Ardeal și 
Țara Ungurească, prin anul 142617. 

Privind icoana făcătoare de minuni, cea mai mare minune este con-
strucția mănăstirii sau tuturor clădirilor acesteia. Mărturie a acestei mari 
minuni este chiar craniul taurului. Prima biserică apare în pădurea Ceala, 
apoi una de piatră construită în timpul curentului isihast adus de Sfântul 
Nicodim, iar Icoana Maicii Domnului, care face parte din tipologia Eleusa 
sau Milostiva care se aflau în toate acesteia, începând din secolul XI18. 

În vremurile de demult, un călugăr cu rânduiala de econom al mănăs-
tirii, deținea și cheile pivniței și a cămării unde se aflau bucatele oferite 
la masa călugărilor și vinul pentru Sfânta Împărtășanie. Acest părinte era 
un apropiat al Maicii Domnului și al tuturor puterile cerești și nu lipsea 
niciodată de la sfintele slujbe, fiind râvnitor pentru toate rânduielile că-
lugărești. Din ispita diavolului a trebuit să se atingă de vinul din cămara 
mănăstirii, devenind adesea împătimit după aceasta, fiind adesea beat, 
chiar și când mergea la sfintele slujbe. Așadar, trezit oarecum de beție de 
toaca pentru Utrenie, a mers amețit și ținându-se de ce apuca până la bi-
serică. Diavolul provocator de rele i-a trimis în drumul spre biserică, un 
taur furios, un câine negru sau un leu, care au fost îndepărtați fără a-l vă-
tăma prin semnul Sfintei Cruci. Imediat a apărut o femeie frumoasă care 
l-a luat de mână și l-a dus înapoi în chilie și l-a prevenit să nu mai bea 
pentru a se putea mântui. Întrebând ce nume avea, a spus că Fecioara 
Maria.  El cutremurat de minunea Maicii Domnului care arăta exact ca 
în sfânta icoană, căzând la pământ, s-a lăsat de patima băuturii și apoi a 
mărturisit la spovedanie patima care l-a întunecat atâta timp și a îndepli-
nit canonul de ispășire a păcatului19. 

17 Sfânta Mănăstire Hodoș-Bodrog, scurt istoric, Arhimandrit Nestor Iovan, Tipărit de 
PoudiQue s.r.l., Arad, 2014, pp. 9-10;

18 Mănăstirea Hodoș-Bodrog, restaurarea picturii murale, documentație științifică. Res-
taurator Marius Oprea și restaurator Adriana Scărșătescu, Editura Arhiepiscopiei Ara-
dului, Arad, 2012, pp. 51-56;

19 Minunile Maicii Domnului, Editura Sophia, București, 2019, pp. 60-61;
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2) Icoana făcătoare de minuni de la Mănăstirea Prislop din județul 
Hunedoara și minuni cu această  icoană 

Mănăstirea Prislop este o mănăstire din România situată în apropierea 
satului Silvașu de Sus, județul Hunedoara. Este situată la aproximativ 30 
de kilometri mai spre sud de Orașul Hunedoara și aproximativ 10 kilo-
metri sud de Orașul Hațeg din Județul Hunedoara. 

Inițial, mănăstirea a fost ridicata în a doua jumătate a secolului al XIV-
lea de Sfântul Nicodim, ulterior canonizat, considerat astăzi drept reorgani-
zatorul și îndrumătorul monahismului românesc la începutul Evului Mediu. 

Mănăstirea a fost rezidită din temelii, tot din piatră de Domnița Zamfira, 
cea de care se leagă și icoana făcătoare de minuni a Maicii Domnului din mă-
năstire, refugiată în Transilvania după moartea tatălui său, Moise Vodă, domn 
al Țării Românești, decedat în anul 1530. Tot la Prislop moare în luna martie 
a anului 1580 și Domnița Zamfira. Piatra funerară a mormântului ei se găsește 
în dreapta pronaosului bisericii. Ea conținea inscripții latine și chirilice. 

O legendă spune că domniţa s-a vindecat, bând din apa izvorului care 
trece prin curtea mănăstirii. Atunci a decis să ridice biserica, pe care a 
împodobit-o cu odoare şi mai apoi, a înfiinţat în apropiere o şcoală de 
cântăreţi bisericeşti. Zamfira s-a retras la mănăstirea Prislop, pe care o 
clădise, pentru a-şi petrece aici ultimii săi ani din viaţă. Tot din banii ei, 
s-a realizat o frescă nouă și a fost adusă aici o icoană a Maicii Domnului 
făcătoare de minuni care prin rugăciune au apărut multe minuni și tămă-
duiri miraculoase. Oricât de bogată și influentă a fost Zamfira, mănăsti-
rea Prislop a rămas locul ei de tihnă și reculegere. 

În zilele de 8-21 mai 1913 a fost readusa de la Blaj “Icoana Maicii Dom-
nului făcătoare de minuni” și vindecările au reapărut șă apară datorită iz-
vorului din apropiere binecuvântat de Maica Domnului, iar la 24-25 mai 
în același an a fost resfințită de episcopii Valeriu Traian Frențiu, al Lugo-
jului, și Vasile Hossu, al Gherlei20. 
 
3) Icoana făcătoare de minuni de la Mănăstirea Nicula din județul 
Cluj și minuni cu această icoană 

Mănăstirea Nicula este așezată la 5 kilometri de Orașul Gherla, la 50 
de kilometri de Orașul Cluj-Napoca și la 23 de kilometri de Cetatea lui 

20 Icoane ale Maicii Domnului făcătoare de minuni –Tipuri iconografice în România-, 
Genica Vulcan, Editura Century Image, Brașov, 2022, p. 34-35;
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Gelu. Aproximativ în secolul XVII aici era o școală de pictură a icoanelor 
pe sticlă și pe lemn21. 

Icoana făcătoare de minuni a Maicii Domnului de la Nicula a fost pic-
tată de preotul-pictor Luca din Iclod prin anul 1681, apoi vândută pe 
zece fonți de miere de albine și doi cași de brânză lui Ioan Cupșe și apoi 
dăruită bisericii Nicula unde s-au săvârșit  nenumărate minuni22. 

Icoanele sunt adevărate mărgăritare ale Bisericii noastre și a tuturor 
caselor binecredincioase. Icoana făcătoare a Maicii Domnului de la Mă-
năstirea Nicula a mângâiat diferse dureri în decirsul timpului, lăcrimând 
pentru păcatele oamenilor23. 

În legătură cu această minunată icoană menționăm aici câteva minuni, 
ca exemplu: 

O bătrânică din Zonă mergea adesea la biserica Mănăstirii, 
fiind într-o strânsă legătură cu Maica Domnului. Aceasta 
cerea cu lacrimi să fie anunțată de ceasul sfârșitului său pen-
tru că nu avea urmași și trebuia să-și pregătească singură 
cele necesare. Aceasta și-a cumpărat sicriul și toate cele ne-
cesare. Maica Domnului i-a descoperit momentul în care 
trebuia să se așeze în sicriul așezat în mijlocul casei, iar ve-
cinii au găsit-o moartă în a doua zi24. Aproximativ prin anul 
1900, au venit la Nicula doi soți proaspăt căsătoriți din jude-
țul Cluj. La câteva săptămâni după nuntă, femeia nu mai 
avea grai, de aceea au făcut la Nicula rugăciuni aprinse în-
aintea icoanei făcătoarea de minuni a Maicii Domnului și 
Sfântul Maslu. La întoarcere spre casă au poposit lângă un 
pom din apropiere de Iclod, unde a rostit: ”Oare n-ar fi mai 
aproape să mergem peste dealul acela?” Și din acel poment 
și-a recăpătat vorba25. 

21 Icoana de la Nicula, Ediția a II-a, Dr. Irineu Pop Bistrițeanul, Episcop-Vicar, Nicula, 
1997, pp. 7-12;

22 Icoana de la Nicula, Ediția a II-a, Dr. Irineu Pop Bistrițeanul, Episcop-Vicar, Nicula, 
1997, pp. 24-25;

23 Icoana de la Nicula, Ediția a II-a, Dr. Irineu Pop Bistrițeanul, Episcop-Vicar, Nicula, 
1997, p. 31;

24 Icoana de la Nicula, Ediția a II-a, Dr. Irineu Pop Bistrițeanul, Episcop-Vicar, Nicula, 
1997, p. 32;
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La începutul anului 1993, o fată din Cluj-Napoca avea o um-
flătură cât o nucă la mâna dreaptă. Părinții au dus-o la medi-
cul pediatru care le-a sugerat operația, dar aceasta nu era 
sigură, problema putea reapare. De aceea au mers cu sufletul 
pătruns de durere direct în fața icoanei făcătoare de minuni a 
Maicii Domnului, lângă care fetița și-a întins mâna cu lacri-
mile în ochi. Imediat umflătura a început să scadă, iar pe dată 
ce mergea la Nicula, umflătura scădea din ce în ce mai mult 
până la dispariție. Prin această minune vedem că această fată 
avea o mamă râvnitoare pe pământ care a dus-o aproape săp-
tămânal în fața icoanei făcătoare de minuni a Maicii Domnu-
lui de la Nicula și una minunată în cer care poartă de grijă 
tuturor acelora care îi cer ajutorul și nu numai26. 

 
4) Icoana făcătoare de minuni de la Mănăstirea Rebra-Parva din 
județul Bistrița-Năsăud și minuni cu această icoană 

Icoana Maicii Domnului „Eleusa” „Mângâietoarea” sau „Milostiva” o 
vedem și în județul Bistrița-Năsăud la frumoasa Mănăstire Rebra-Parva, 
printr-un exemplar din secolele XVI-XVII, reprezentată pe lemn, chiar 
în străvechea bisericuță de asemenea din lemn a mănăstirii27. Referitor 
la această minunată icoană știm că Maica Domnului a săvârșit o impre-
sionantă minune. Doi monahi din această comunitate erau profund cer-
tați și tulburați  datorită ispitei diavolului. Într-o dimineață la slujba 
Utreniei, cel mai tulburat și clevetitor stătea în strană cu nerușinare 
aproape de icoana Maicii Domnului. Celălalt se ruga cu lacrimi Preasfin-
tei Născătoarei de Dumnezeu, punând toată nădejdea în ajutorul ei. Și 
minunea Maicii Domnului s-a produs în momentele care au urmat. Așa-
dar, imediat acesta a văzut-o, ca în vedenie, șezând cu imaginea iubitoare 
din această icoană exact lângă Sfânta Masă împreună cu Sfântul Evan-
ghelist Ioan, cel care a primit-o spre îngrijire din porunca Mântuitorului 

25 Icoana de la Nicula, Ediția a II-a, Dr. Irineu Pop Bistrițeanul, Episcop-Vicar, Nicula, 
1997, p. 33;

26 Icoana de la Nicula, Ediția a II-a, Dr. Irineu Pop Bistrițeanul, Episcop-Vicar, Nicula, 
1997, p. 35;

27 Icoane ale Maicii Domnului făcătoare de minuni –Tipuri iconografice în România-, 
Genica Vulcan, Editura Century Image, Brașov, 2022, pp. 8-9;
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atunci când era pe Crucea de pe Golgota și prin el am fost și noi învred-
niciți de iubirea Fecioarei Maria. Aceasta i-a spus cu fața iubitoare din 
această icoană făcătoare de minuni cu o voce liniștitoare: ”Să nu te 
mâhnești mai mult, căci m-am rugat pentru tine Fiului meu și a luminat 
pe vrăjmașul tău, ca să se căiască de păcatul lui...”. Apoi i-a explicat cum 
se închină alături de Sfântul Ioan, asemenea oamenilor, lui Dumnezeu în 
momentele speciale din slujbă și imediat a dispărut lăsând un sentiment 
de liniște care îi cuprindea pe toți monahii, în special pe cei doi28. 
 
5) Icoana făcătoare de minuni de la Mănăstirea Râmeți din județul 
Alba „Împărăteasa tuturor” „Izbăvitoare de cancer”- copie după 
icoana „Pantanassa” de la Marea Mănăstire Vatopedi din Sfântul 
Munte Athos și minuni cu această icoană 

Această icoană ar fi una din cele șapte Icoane Făcătoare de Minuni ale 
Maicii Domnului existente la Sfânta și Marea Mănăstire Vatopedi din 
Sfântul Munte Athos, iar din 2014 există o copie și la Mănăstirea Râmeți 
din județul Alba, fiind sărbătorită pe 18 august și 15 octombrie și lăudată 
datorită minunilor săvârșite, în mod special vindecările de cancer. 

Rugăciunea pentru vindecare către această icoană spune: ”A tot bună 
Stăpână Sfântă Maică a lui Dumnezeu, Pantanassa, Împărăteasă a toate... 
Căci tu ai tărie putincioasă și cuvântul tău plin de putere, o, Împărătesă 
a toate. Adu-mi biruința, roagă-te pentru mine, ca să măresc numele tău 
cel minunat totdeauna, acum și pururea și în vecii vecilor. Amin.” 

Sfântul Iosif Isihastul ne îndeamnă pe toți să ne curățim prin rugă-
ciune și post, fiind călăuziți de Maica Domnului și prin sfințenia ei ni se 
va deschide poarta Raiului. Asemenea ca în această minunată icoană în-
gerii din cer, heruvimii și serafimii înmiresmează toate împrejurimile din 
jurul Maicii Domnului, ”Împărăteasa tuturor”. 

În momentele în care acest părinte cu viață sfântă a fost încercat printr-
o vedenie: un general l-a dus în fața acestei minunate icoane unde Maica 
Domnului a prins viață și i-a recunoscut nevoința, îndemnându-l să o facă 
în continuare, dar să aibă nădejdea că va fi ajutat de Maica Domnului. 

Pe când se descuraja datorită ispitelor, când a intrat în biserica prin-
cipală a mănăstirii, ea a prins din nou viață, arătându-i că este alături de 

28 Minuni ale Maicii Domnului din zilele noastre, Tipărit la Tipografia Nectarios Botoșani, 
Editura Cartea Ortodoxă, Alexandria, 2016, pp. 113-115;
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el în ispite. Sfântul Părinte săruta locul unde a stat Fecioara Maria și a 
mulțumit pentru tot ajutorul primit. 

De multe ori Măicuța Sfântă a fost văzută stând de vorbă cu el și bă-
tându-l pe umeri, iar în 15 August, Ziua Adormirii Maicii Domnului, Pă-
rintele s-a împărtășit pentru ultima oară, adormind întru Domnul cu o 
nădejde fierbinte în milostenia Fecioarei Maria29. 
 
6) Icoana făcătoare de minuni de la Mănăstirea Lupșa din județul 
Alba „Mângâietoarea” „Ocrotitoarea”- copie după icoana 

„Paramytia” de la Marea Mănăstire Vatopedi din Sfântul Munte Athos 
și minuni cu această icoană 

Icoana „Mângâietoarea” sau „Ocrotitoarea” este una din cele mai re-
prezentative în care vedem smerenia și iubirea Maicii Domnului față de 
Fiul său și față de întreg neamul omenesc, fiind o în original, o frescă a 
Sfintei și Marii Mănăstiri Vatopediu din Sfântul Munte Athos. 

În 21 ianuarie 1320 a avut loc o frumoasă minune chiar în Sfântul 
Munte Athos în care se arată iubirea Maicii Domnului față de neamul 
omenesc și însuflețirea Maicii Domnului și a Pruncului Iisus din această 
icoană, astfel: Pe când existau invaziile piraților de pe Marea Egee, aceștia 
au dorit să atace și Mănăstirea Vatopediu, iar Maica Domnului din 
această icoană a prevenit starețul mănăstirii atunci când a luat cheile pen-
tru a deschide poarta sfintei mănăstiri să nu le deschidă și să alunge pira-
ții. Pruncul Iisus a pus mânuța spre gura ei și a încercat cu dreptate să o 
oprească, dar datorită îndrăznelii de maică a repetat îndemnul îndepăr-
tând-o ușor, imagine care a rămas și în această icoană30. 

În România avem copie a acestei icoane, chiar în Mănăstirea Lupșa 
din Județul Alba despre care avem și următoarele minuni: Părintele Stareț 
spunea că mulți pelerini doresc să se folosească de Dumnezeu și Maica 
Domnului oarecum instant, altora aceste minuni le schimbă viața, în mod 
special vindecările minunate din jurul acestei icoane. Nu puțini au fost 
oamenii care au venit din toată țara pentru vindecare. De aceea mulți au 
avut vise cu Maica Domnului ținând Pruncul în brațe asemenea ca în 

29 Minuni ale Maicii Domnului din zilele noastre, Tipărit la Tipografia Nectarios Botoșani, 
Editura Cartea Ortodoxă, Alexandria, 2016, pp. 265-269;

30 Icoane ale Maicii Domnului făcătoare de minuni –Tipuri iconografice în România-, 
Genica Vulcan, Editura Century Image, Brașov, 2022, pp. 14-15;
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icoană și chemându-i la mănăstire pentru a i se închina ei. Apoi Părintele 
ne îndrumă că Maica Domnului este o fereastră deschisă spre dumne-
zeire și împarte acest mare dar cu toți aceia care calcă pragul mănăstirii. 

Multe scrisori ajung pe adresa mănăstirii cerând ajutor în rugăciune, 
iar în altele sunt aduse călduroase mulțumiri Preasfintei Născătoare de 
Dumnezeu. Pe mulți Maica Domnului i-a ajutat să întemeieze familii cu 
copii mulți și sănătoși sau să reușească la importante examene, așadar 
Maica Domnului „Paramytia” „Mângâietoarea” sau „Ocrotitoarea” a căl-
cat în țara noastră înconjurată de mult bine31. 

 
7) Icoana făcătoare de minuni din Biserica Sfânta Treime Șcheii 
Brașovului din județul Brașov „Tânguirea Maicii Domnului” 

„Rugătoare” și minuni cu această icoană 

Această Icoană din Șcheii Brașovului este unică datorită faptului că 
Maica Sfântă apare singură în rugăciune fără Pruncul Iisus în brațe. Ea 
este pictată de un iconar vestit venit chiar din Ucraina, Ioan Protcenco, 
adus de Părintele Cleopa Ilie la Mănăstirea Sihăstria-Neamț prin anii 
1947. El a pictat această impresionantă icoană cu post și rugăciune. Pă-
rintele Paisie, un mare rugător la această Sfântă Mănăstire a văzut cum 
Fecioara Maria i s-a arătat iconarului, mulțumind pentru frumoasa im-
agine realizată. Acesta a pictat atunci peste 50 de icoane dintre care avem 
una și în Șcheii Brașovului, fiind una din cele mai mari realizate, aleasă 
astfel ca protectoare a Brașovului din 8 septembrie 2010. Iar în anul 2020 
a condus procesiunea în jurul orașului din timpul pandemiei, protejând 
astfel toți oameni originari din Brașov32. 

Se spune că tânăra Virginia A. Din Brașov avea doi părinți de-a drep-
tul atei, preotul din biserica ”Sfânta Treime” din Șcheii Brașovului, chiar 
încerca să-i cerceteze, dar ei îl goneau, chiar batjocorindu-l mereu. Fiica 
lor de o vârstă fragedă de peste zece ani, neîngrijindu-se de rugăciune, 
căci așa lua exemplu în familie. Pe când aceasta avea 15 ani, mama i-a 
murit într-un cumplit accident de mașină, iar tata a devenit apoi alcoolic, 
așadar a fost încredințată unei bunici foarte credincioase.  Imediat bunica 

31 Minuni ale Maicii Domnului din zilele noastre, Tipărit la Tipografia Nectarios Botoșani, 
Editura Cartea Ortodoxă, Alexandria, 2016, pp. 92-93;

32 Icoane ale Maicii Domnului făcătoare de minuni –Tipuri iconografice în România-, 
Genica Vulcan, Editura Century Image, Brașov, 2022, pp. 20-21;
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a așezat-o în camera cu frumoasa icoană a Maicii Domnului îndem-
nându-o să vorbească cu Sfânta Fecioară, căci o va ajuta în fiecare pro-
blemă, ea având o credință deplină în aceasta, de aceea și-a așezat urmașa 
chiar în această cameră. 

Din păcate fata batjocorea icoana după exemplul părinților, chiar bă-
gând mâna în banii bunicii. Bunica a văzut, rușinându-și nepoata, spu-
nându-i despre Icoanele făcătoare de minuni, printre care exista una 
impresionantă la biserica din Șcheii Brașovului, pentru care și ea a dus o 
copie în casă. De aceea icoana Maicii Domnului de la ea din cameră nu 
este una obișnuită. 

Drept pentru care în următoarea noapte, fata, a avut un vis minunat: 
Maica Domnului a întrebat-o blând: ”Virginia, de ce mă prigonești?, astfel 
timp de 3 nopți la rând. Aceasta fată a început să plângă în fața icoanei 
originale din biserică, fapt pentru care a fost acoperită de ceva cald și ast-
fel Fecioara Maria i-a schimbat întreaga viață. Chiar bunica ei a rămas 
mirată și mulțumită de schimbarea ei, lucru pentru care a mulțumit Mai-
cii Domnului cu lacrimi33. 

 
8) Icoana făcătoare de minuni de la Mănăstirea Rohia din județul 
Maramureș ”leac duhovnicesc și mărturie de credință a Maicii 
Domnului” și minuni cu această icoană 

Icoana Maicii Domnului ”Îndurerată” făcătoare de minuni se află în 
Sfânta Mănăstire Rohia din județul Maramureș, mănăstire situată apro-
ximativ la 50 de km de Baia Mare și aproximativ 50 de km de orașul Dej, 
chiar în paraclisul ”Sfântul Ierarh Nicolae” a mănăstirii. Această Sfântă 
Icoană a fost pictată în anul 1926 de monahul Nicanor din Sfântul Munte 
Athos, la rugămintea ctitorului Nicolae Gherman care dorea și el o icoană 
minunată în ctitoria sa34. 

 
Fecioara Maria este pictată din profil, singură, fără Pruncul Iisus, cu 

o privire în pământ, în haine negre, lucru care a adus și denumirea de 
”Călugărița”, fiind protectoarea acestei sfinte mănăstiri și a viețuitorior 

33 Minuni ale Maicii Domnului din zilele noastre, Tipărit la Tipografia Nectarios Botoșani, 
Editura Cartea Ortodoxă, Alexandria, 2016, pp. 132-133;

34 Icoane ale Maicii Domnului făcătoare de minuni –Tipuri iconografice în România-, 
Genica Vulcan, Editura Century Image, Brașov, 2022, pp. 22-23;
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acesteia. Despre acestă  icoană știm mai multe minuni, de exemplu, în 
1927 a rămas intactă dintr-un puternic și înfiorător  incendiu. Dovadă o 
avem că era în paraclis prin rama ușor arsă fără atingerea chipului sfânt. 
Apoi, prin anul 1930, Părintele Serafim care era bolnav de urâtul cancer, 
chiar în metastază, adică ultima fază, pentru că o lăuda pe Maica Dom-
nului, chiar fiind pe patul de suferință și prin aprinse rugăciuni, a fost eli-
berat de acest ghimpe, trăind încă 30 de ani alături de frați, ajutându-i la 
munca gospodărescă. Cine nu cunoștea că a avut cancer nu își dădea 
seama. Iar a treia minune care a fost popularizată mai intens de persoana 
care a fost ajutată și vindecată, prin cartea ”A treia minune de la Rohia”, 
scrisă de Nuțu Roșca în anul 1953. După această minune și întâmplare, 
toate s-au amplificat, în mod special cu persoana celui care va fi mențio-
nat în cele ce urmează35. 

 
În această Sfântă Mănăstire a trăit ca monah îmbunătățit și marele 

Nicolae Steinhardt care primea pelerinii cu smerenie și credință în Dum-
nezeu și în Fecioara Maria. În Gazeta de Maramureș, la îndemnul ÎPS 
Iustinian Chira a declarat aproximativ în anul 2012, următoarele: 

”Mă sfiesc să vorbesc despre acest loc, care mă copleșește. 
Aici am găsit eu ceea ce căutam de-o viață întreagă. Aici 
simt că este capătul drumului meu. Am început să gândesc 
altfel de când am venit la Rohia. Am început să privesc 
lumea cu alți ochi. S-a petrecut în mine ceva ce mi-a com-
pletat harul și bucuria pe care am trăit-o după ce am primit 
botezul în pușcărie și am devenit creștin”36 

35 Icoane ale Maicii Domnului făcătoare de minuni –Tipuri iconografice în România-, 
Genica Vulcan, Editura Century Image, Brașov, 2022, pp. 22-23;

36 Icoane ale Maicii Domnului făcătoare de minuni –Tipuri iconografice în România-, 
Genica Vulcan, Editura Century Image, Brașov, 2022, pp. 22-23;
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Abstract 
The Orthodox Church has established a presence in Colombia, facing 
numerous challenges due to its minority status and the diverse religious 
landscape. The Church must navigate misconceptions about its identity, 
limited awareness of Eastern Christianity, and cultural and linguistic 
barriers. Despite these obstacles, the Orthodox Church holds ecumenical 
relevance and can contribute meaningfully to the dialogue in Colombia. 
It must engage with broader social issues such as poverty, violence, mi-
gration, and human rights, while enhancing its theological education 
and resources in Spanish. By addressing these challenges with a nuanced 
approach, the Orthodox Church can strengthen its presence and in-
fluence within Colombia’s religious landscape, fostering greater under-
standing and collaboration among Christian denominations. 
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Introduction 

The Orthodox Church has established a presence in Latin America 
and Colombia in recent years. This development has brought 

about challenges both for the local context and the Church itself. Over 
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the past few decades, Colombia has experienced a significant transforma-
tion in its religious landscape. The Catholic monopoly has diminished, 
giving way to a more pluralistic religious environment. Pentecostalism 
has consolidated its presence, becoming one of the most influential re-
ligious movements in the country. Additionally, there has been a gradual 
increase in the number of historic Christian churches and traditional re-
ligions. The proliferation of modern, non-institutional religious move-
ments has further diversified the religious scene. These changes have 
created a complex and competitive environment for all religious groups 
in Colombia. 

Having been present in Colombia for less than thirty years, the Or-
thodox Church remains a relatively new and minor player in a landscape 
dominated by Catholicism and Pentecostalism. The Colombian society 
has also been significantly affected by secular and postmodern culture, 
with little interest in traditional religions, especially Christianity. This de-
cline in interest can be attributed to various scandals and criticisms re-
garding the role of Christianity in the country’s history. Additionally, 
societal interests have shifted away from religion, leaning more towards 
scientific and technological advancements. This trend is reinforced by 
the concept of liquid identities described by Zygmunt Bauman, where in-
dividuals constantly reshape their identities in response to the transient 
nature of modern life. 

The Orthodox Church is generally not well known in Colombia, partly 
due to limited access to clear information about Orthodoxy and language 
barriers. The dominant Catholic culture has led many to believe that 
Christian diversity is limited to Protestantism, particularly Pentecostal-
ism. However, there is little awareness of Eastern Christianity. This lack 
of knowledge results in confusion about the identity, characteristics, and 
history of the Orthodox Church. Some people mistakenly think that the 
Orthodox Church is simply a more radical and traditional form of Cath-
olicism, which can lead to rejection. Others believe it is not a true church 
but rather a contemporary creation. Additionally, there is a perception 
that the Orthodox Church is merely a schism from the Catholic Church, 
which carries a negative connotation. 

In addition, the Orthodox Church in Colombia finds itself in an am-
biguous situation. On one hand, it carries the millennia-old tradition of 
Eastern Christianity, with its immense richness and depth. This positions 
it as a traditional and venerable institution. On the other hand, given its 
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relatively recent establishment in Colombia, it appears to be a new entity 
within a religious context that has its own unique dynamics. This ambi-
guity is reflected in matters of public policy: certain rights are claimed by 
religious communities that emerged in the 20th century and thus have a 
longer tradition in the country. Although the Orthodox Church is ancient 
on an international level, it does not have the same historical presence in 
the national landscape. This duality presents challenges for the Orthodox 
Church as it seeks to establish its identity and claim its place within the 
diverse social, political, and religious environment of the country. 

 
Contextual challenges 

Over the past few decades, Colombia has experienced a significant 
transformation in its religious landscape. Firstly, the Catholic monopoly 
has diminished, giving way to a more pluralistic religious environment2. 
Secondly, Pentecostalism has consolidated its presence, becoming one 
of the most influential religious movements in the country3. Additionally, 
there has been a gradual increase in the number of historic Christian 
churches and traditional religions4. Lastly, the proliferation of modern, 
non-institutional religious movements has further diversified the relig-
ious scene5. These changes have created a complex and competitive en-
vironment for all religious groups in Colombia. Having been present in 
Colombia for less than thirty years, the Orthodox Church remains a 
relatively new and minor player in a landscape dominated by Catholicism 
and Pentecostalism.  

2 Jairo SUÁREZ, Situación del ecumenismo en Colombia, in ,,El ser y quehacer del movi-
miento ecuménico hoy en Colombia’’, Universidad de San Buenaventura, Bogotá, 
2005.118-128.

3 Juan Cruz ESQUIVEL, Transformations of Religious Affiliation in Contemporary Latin 
America: an Approach from Quantitative Data, in ,,International Journal of Latin 
American Religions’’, vol. 1, 2017, 12-15.

4 Sandra MILENA RÍOS OYOLA, Religious Diversity in Colombia, in ,,Hemisphere’’, vol. 19, 
2009, 12.

5 Edgar ZAVALA-PELAYO, Secularities, Diversities and Pluralities: Understanding the Chal-
lenges of Religious Diversity in Latin America, in ,,Social Inclusion’’, vol. 4, n. 2, 2016, 
70-73.
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The Colombian society has also been significantly affected by secular 
and postmodern culture. There is little interest in traditional religions, 
especially Christianity. This decline in interest can be attributed to vari-
ous scandals and criticisms regarding the role of Christianity in the 
country’s history. Additionally, societal interests have shifted away from 
religion, leaning more towards scientific and technological advance-
ments. This trend is reinforced by the concept of liquid identities de-
scribed by Zygmunt Bauman, where individuals constantly reshape their 
identities in response to the transient nature of modern life6.  

The Orthodox Church is generally not well known in Colombia, be-
cause there is limited access to clear information about Orthodoxy, partly 
due to language barriers. The dominant Catholic culture has led many 
to believe that Christian diversity is limited to Protestantism, particularly 
Pentecostalism. However, there is little awareness of Eastern Christianity. 
This lack of knowledge results in confusion about the identity, character-
istics, and history of the Orthodox Church. Some people mistakenly 
think that the Orthodox Church is simply a more radical and traditional 
form of Catholicism, which can lead to rejection. Others believe it is not 
a true church but rather a contemporary creation. Additionally, there is 
a perception that the Orthodox Church is merely a schism from the Cath-
olic Church, which carries a negative connotation7. 

In addition, the Orthodox Church in Colombia finds itself in an am-
biguous situation. On one hand, it carries the millennia-old tradition of 
Eastern Christianity, with its immense richness and depth8. This posi-
tions it as a traditional and venerable institution. On the other hand, 
given its relatively recent establishment in Colombia, it appears to be a 
new entity within a religious context that has its own unique dynamics. 
This ambiguity is reflected in matters of public policy: certain rights are 
claimed by religious communities that emerged in the 20th century and 
thus have a longer tradition in the country. Although the Orthodox 
Church is ancient on an international level, it does not have the same his-
torical presence in the national landscape. This duality presents chal-

6 Zygmunt BAUMAN, Modernidad líquida, Fondo d Cultura Económica, Ciudad de Méx-
ico, 2004.

7 Yannis SPITERIS, Salvezza e peccato nella tradizione orientale, Edizioni Dehoniana Bo-
logna, Bologna, 1999, 13-15.

8 Basilio PETRÀ, La Chiesa dei Padri, Edizioni Dehoniana Bologna, Bologna, 2015, 21-22.
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lenges for the Orthodox Church as it seeks to establish its identity and 
claim its place within the diverse social, political and religious environ-
ment of the country. 

The high level of institutionalization of the Orthodox Church presents 
another difficulty for participation in ecumenical dialogue. The Church 
is highly hierarchical, with a structured authority system that includes 
bishops and priests. This hierarchy is often met with distrust, as there is 
a general skepticism towards figures of authority in religious contexts9. 
The rigid structure and perceived inflexibility of the Orthodox Church 
are not well received, especially in an environment where less institution-
alized churches are more common and preferred. Many people seek a 
more relaxed and less formal religious experience, which contrasts sharply 
with the traditional and hierarchical nature of the Orthodox Church10. 

Besides, the Orthodox Church, originating from the East, has a 
unique mindset deeply rooted in Eastern thought. This contrasts sharply 
with the Western way of thinking to which Colombian society is accus-
tomed11. This difference is not limited to ritualistic or external elements 
but extends to a deeper level of worldview. The Eastern Orthodox per-
spective emphasizes interconnectedness, harmony, and spiritual depth, 
which can be quite different from the more individualistic and rational 
approach of Western thought. Therefore, ecumenical dialogue must con-
sider not only doctrinal formulations but also the underlying ways of 
understanding these doctrines. This requires a nuanced approach that 
appreciates the distinctiveness of the Orthodox worldview and seeks to 
bridge the gap between Eastern and Western theological perspectives12. 

This difference in mindset has led some people in Colombia to find 
Orthodoxy a valid option for their religious choice. A significant number 
of converts are motivated by conservative desires. Whether they are 
Catholics or Pentecostals, they have grown tired of certain innovations 

9 Daniel H. LEVINE, Church Elites in Venezuela and Colombia: Context, Background, and 
Beliefs, in ,,Latin American Research Review’’, vol. 14, n. 1 , 1979, 58-61.

10 Hilarion ALFEYEV, Orthodox Christianity. Volume V. Sacraments and Other Rites, St 
Vladimir’s Seminary Press, New York, 2019, 141-152.

11 Paul EVDOKIMOV, El conocimiento de Dios en la tradición oriental, Ediciones Paulinas, 
Madrid, 1969, 15-24.

12 Thomas HOPKO, Orthodox Spitiuality, in ,,Christian Spirituality. East & West’’, The 
Priory Press, Chicago, 1698, 144.
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within their communities and seek a more traditional form of belief13. 
Consequently, they often confuse the Orthodox Church’s interest in 
Tradition with extreme conservatism. This appeal to Tradition attracts 
both young and old alike, who are looking for a more stable and historical 
expression of faith. However, this perception can create misunderstand-
ings about the true nature of Orthodoxy, which is not merely about con-
servatism but about preserving a rich theological and liturgical heritage14. 
The ecumenical challenge lies in contributing to the dialogue from the 
true Orthodox thought and not merely maintaining things from the past 
for the sake of it. 

An important element to consider in contextual dynamics is the cul-
tural dimension. The Orthodox Churches present in Colombia (Con-
stantinople, Russia, Serbia, and Romania) bring not only their Christian 
identity but also the cultural heritage of their respective countries. This 
includes, for example, the hagiographic tradition of saints whose lives 
are better understood within the historical context of their countries of 
origin but may seem foreign in Colombia. Additionally, while the liturgy 
is celebrated in Spanish, there is often an expectation to learn the lan-
guage of the Church’s country of origin. This can lead to the inheritance 
of national identities, which may strengthen nationalism and cause dis-
putes between different Orthodox Churches, as seen in other regions. 
The challenge here is to identify what is inherently Orthodox and to de-
termine the role of national identity within the Church15. 

This cultural colonization encounters the vast cultural diversity pres-
ent in Colombia. The country is home to numerous cultures, shaped by 
its geographical conditions, migratory processes, and historical dy-
namics. This diversity significantly impacts the way religion is under-
stood, as there are various mentalities regarding the relationship with 

13 Eugenia SCARVELIS CONSTANTINOU, Thinking Orthodox. Understanding and Acquiring 
the Orthodox Christian Mind, Ancient Faith Publishing, Indiana, 2020, 75.

14 Vasilios MAKRIDES, The Notion of ,,Orthodoxy’’ as the Sole True Faith: A Specific Cause 
of Orthodox Christian Rigorism/Fundamentalism, in ,,Orthodoxy and Fundamentalism’’, 
eds. Davor Dzalto and George E. Demacopoulos, Lexington Books / Fortress Academic, 
Lanham, 2022, 32-37.

15 Cyril HOVORUM, Scaffolds of the Church. Towards Postestructural Ecclesiology, Cascade 
Books, Oregon, 2017, 125-127.
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the divine and popular religiosities that vary greatly within the country16. 
Consequently, the way Orthodox culture arrives in Colombia is diverse 
and faces many different demands. Therefore, effective dialogue requires 
a deep understanding of this broad diversity. The Orthodox Church must 
navigate these varied cultural contexts to engage meaningfully in ecu-
menical efforts and address the unique challenges posed by Colombia’s 
rich cultural tapestry17. 

In statistical terms, there has been a significant shift in the composi-
tion of Orthodox communities in Colombia. Initially, the majority of 
members were born in Orthodox countries, primarily European migrants 
who sought to maintain their faith in Colombian territory. These early 
communities were characterized by a strong adherence to traditional 
practices and a desire to preserve their cultural and religious heritage in 
a new environment. However, over time, the demographic landscape 
began to change. Individuals from other Christian denominations, and 
to a lesser extent from other religions or atheism, started to join these 
communities. This influx brought diverse perspectives and practices, en-
riching the religious tapestry of the Orthodox communities. Con-
sequently, the current composition is predominantly marked by 
Colombian converts, who have embraced Orthodoxy through various 
paths of spiritual exploration and conversion. Many of the native Ortho-
dox, on the other hand, tend to participate mainly in major religious 
events or family gatherings, such as weddings or funerals, rather than in 
regular community activities. 

The encounter between the culture of Orthodox countries and the di-
verse Colombian cultures, along with the changing composition of Or-
thodox communities, presents significant challenges. On one hand, there 
is the question of how to maintain the distinctiveness of Orthodox ident-

16 Carlos ARBOLEDA, Tendencias de la religión hacia el futuro Conclusiones de una inves-
tigación entre los universitarios del área metropolitana de Medellín, in ,,Globalización 
y diversidad religiosa en Colombia’’, dir. Ana María Bidegain Greising and Juan Diego 
Demera Vargas, Universidad Nacional de Colombia, Bogotá, 2005, 95-96.

17 Viviana POLO FLÓREZ, Cultural Heritage Practices and Identity: Global, Regional, Na-
tional and Local Perspectives. Colombia as a Case Study, in ,, Handbook on Intangible 
Cultural Practices as Global Strategies for the Future. Twenty Years of the UNESCO 
Convention on Safeguarding Intangible Cultural Heritage’’, ed. Christoph Wulf , 
Springer, Berlin, 2025, 330-335.
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ity without it being diluted by the predominant religious identities in the 
country, as seen in the case of converts. This involves preserving tradi-
tional liturgical practices, theological teachings, and community life that 
are central to Orthodoxy. On the other hand, there is the issue of how to 
respect and adapt to the inherently Colombian cultural elements without 
compromising the Eastern Orthodox vision. This requires a sensitive ap-
proach to integrating local customs and traditions in a way that enriches 
the Orthodox experience without losing its essence. Lastly, it is crucial 
to discern the Christian content in a way that enriches Colombian society, 
ensuring that the Orthodox faith contributes positively to the broader 
social and cultural landscape18.  

A crucial element to consider in the Colombian context is the focus on 
social concerns. The characteristics of the Colombian context mean that 
the concerns of Christian churches are more social than theological. Con-
sequently, ecumenism in Colombia does not primarily address theological 
issues but rather concentrates on addressing various social problems such 
as poverty, violence, migration, and human rights19. This approach requires 
a new perspective, one that emphasizes the role of the Church in promot-
ing social justice and supporting vulnerable communities. By focusing on 
these pressing social issues, the ecumenical efforts of the Orthodox Church 
and other Christian denominations can contribute significantly to the well-
being and development of Colombian society20. 

 
Theological challenges 

The history of Orthodox theology has faced significant challenges, 
particularly during periods when it was heavily influenced by Western 
theology, both Catholic and Protestant. This influence led to a shift in 
the theological thinking inherent to the Eastern tradition21. Although 

18 Ravinder SALOOJA, Liberating Mission from Colonialism, in ,,Acta Missiologiae’’, vol. 10, 
2022, 110-111. 

19 Luis Jorge GARAY, En torno a la economía política de la exclusión social en Colombia, 
in ,,Revista de Economía Institucional’’, vol. 5, n. 8, 2003.

20 Stavros TZIMAS, Preaching Orthodox Christianity in the jungles of Colombia, 2023: 
https://www.ekathimerini.com/opinion/interviews/1227231/preaching-orthodox-
christianity-in-the-jungles-of-colombia/

21 Paul LADOUCEUR, Modern Orthodox Theology, T&T Clark, London, 2019, 31-56.
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there has been a concerted effort to reclaim the unique theological iden-
tity of Orthodoxy, much work remains in terms of discernment. In the 
20th century, various theological movements within Orthodoxy prom-
pted a renewal and a search for its identity. While the process of discer-
nment is far from complete, there have been notable advancements. This 
ongoing task of Orthodox theology involves continuous reflection, arti-
culating tradition, and responding to the demands of history22. 

The churches that arrived in Colombia, to varying degrees, brought 
with them a theological background influenced by the previously descri-
bed realities. It must be noted that the theological education of Orthodox 
Christians in Colombia is not very deep. Firstly, pastoral needs often take 
precedence over theological education. Secondly, there are no solid edu-
cational structures (such as seminaries or universities) that allow clergy 
to study. Thirdly, most resources on Orthodox theology are in languages 
other than Spanish. Fourthly, the available resources in Spanish are not 
very accessible. Therefore, considering both aspects, the question of the 
theological identity of the Orthodox Church (phronema23) in Colombia 
is something that must be urgently addressed. Only then can the Church 
effectively participate in ecumenical dialogue. 

The first challenge, therefore, is to give a distinct face to Orthodox 
theology. This becomes highly relevant in a religious context where at 
least two Christian theological currents can be distinguished: the Catho-
lic, deeply rooted in culture and marked by strong juridicism and an em-
phasis on sin24; and the Pentecostal, characterized by its non-institutional, 
charismatic, and often anti-ecumenical nature25. For meaningful dialo-
gue, Orthodox theology must present itself in its most authentic form. 
This way, it can highlight the unique contributions of Eastern Christia-
nity. Otherwise, there is a risk of losing its identity by uncritically adap-
ting to a different context. 

22 Andrew LOUTH, Modern Orthodox Thinkers. From the Philokalia to the present, Society 
of Promoting Christian Knowledge, London, 1-3.

23 Eugenia SCARVELIS CONSTANTINOU, Thinking Orthodox. Understanding and Acquiring 
the Orthodox Christian Mind, Ancient Faith Publishing, Indiana, 2020, 31.

24 Daniel H. LEVINE and Alexander W. WILDE. The Catholic Church, ‘Politics,’ and Violence: 
The Colombian Case, in ,,The Review of Politics’’, vol. 39, no. 2, 1977, :232-235.

25 Patricio MERINO BEAS, Católicos y pentecostales. Caminos para la fraternidad cristiana 
y el testimonio común del Evangelio, San Pablo, Bogotá, 2017, 61-65.
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Consequently, an intense effort is required to (re)define what Ortho-
dox theology understands by basic concepts such as salvation, sacra-
ments, prayer, heaven/hell, etc. This may involve a break with the 
common Christian thought in Colombia, given the different interpreta-
tive parameters. Here, epistemological elements of theology must be con-
sidered, such as the contextualization of Revelation26, the relationship 
between Church Tradition and historical and disciplinary traditions27, 
theological sensitivity (cataphatic/apophatic)28, and the use of language 
in theology29. This will not only lead to a revision of Orthodox identity 
but may also invite other churches to undertake similar processes. By ad-
dressing these foundational concepts, Orthodox theology can present a 
coherent and authentic face, facilitating meaningful ecumenical dialogue 
and contributing to the broader theological landscape in Colombia. 

The rediscovery of theological identities can highlight some differen-
ces that are too delicate to ignore. While much emphasis has been placed 
on discussing what unites churches rather than what separates them, this 
process of reflection may reveal more differences. Such a situation is not 
problematic; on the contrary, it can be a source of richness30. However, 
it is also likely that this will lead to a critical review of some current ecu-
menical initiatives, especially because the interests and theological hori-
zons are varied and must be considered to foster diversity. This critical 
examination can help ensure that ecumenical efforts are genuinely inclu-
sive and respectful of the distinct theological perspectives present within 
the Colombian religious landscape31. 

26 Dumitru STĂNILOAE, The Experience of God. Volume 1. The Holy Trinity, Holy Cross 
Orthodox Press, Brrokline, 1998, 15-20.

27 Aidan NICHOLS, Authors and Themes in Orthodox Theology, Sheed & Ward, London, 
1995, 132-133.

28 Andrew LOUTH, Introducing Eastern Orthodox Theology, Society of Promoting Chris-
tian Knowledge, London, 18-19.

29 Daniel CIOBOTEA, Confessing the Truth in Love. Orthodox Perceptions of Life, Mission 
and Unity, Basilica, Bucharest, 2008, 180.

30 Lucia ANTINUCCI and Edoardo SCOGNAMIGLIO, Il signo dell’unittà. Il camino ecumenico 
delle Chiese. Storia, teología, spiritualità evangelizzazione, Elledici, Torino, 2018, 91.

31 Francesco MUSCATO, Iglesia y ecumenismo en Vladímir Serguéyvich Soloviev: unidad 
de la Iglesia y unidad del género humano, in ,,Teología oriental. Aportaciones de teo-
logía ortodoxa’’, Ciudad Nueva, Madrid, 2016, 51-53.
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In addition to a theological review, a historical review is also required, 
and this in at least two senses. Firstly, a rereading of the history of the Or-
thodox Church at the international level: its experiences following the rise 
of Islam, the situations it faced under various regimes, and the emergence 
of nation-states and their autocephalous churches. This will allow for a 
rethinking of its relationships with the Catholic Church and Protestantism 
in Europe, as well as with Middle Eastern religions32. Secondly, it is also 
necessary to review the history of the Church in Colombia to overcome 
any complexes arising from its minority status or its struggle for ecclesial 
and social recognition. This dual historical review is essential for under-
standing the unique position of the Orthodox Church in Colombia and 
for fostering a more robust theological and ecumenical dialogue33. 

Regarding the specific characteristics of Orthodoxy, the Church pla-
ces great importance on the Church Fathers, particularly the Greek Fat-
hers. This emphasis includes the theology of lesser-known Eastern 
theologians who lived after the 11th century34. In Colombia, however, 
the theological landscape does not focus as much on patristic theology. 
When it does, the interest is primarily in Western theologians, especially 
Augustine, whose moral proposals significantly influence both Catholics 
and Protestants. Additionally, Colombian theology is more scholastic, 
heavily based on the works of Thomas Aquinas. This presents a challenge 
for the Orthodox Church to maintain its theological identity while de-
monstrating its unique contributions to Christianity. The Orthodox 
Church must find ways to highlight the richness of its patristic heritage 
and the depth of its theological insights, which are often overlooked in 
the predominantly Western theological context of Colombia. 

At the sacramental level, it is worth highlighting the Eucharist. While 
it is true that for all Christian denominations, to varying degrees, the 
Lord’s Supper is important, for Orthodox theology it holds particular sig-
nificance. The Eucharist forms the foundation of Eucharistic ecclesiology, 

32 Francisco DÍEZ DE VELASCO ABELLÁN and ÓSCAR SALGUERO MONTAÑO, las iglesias or-
todoxas entre lo global, lo nacional y lo transnacional: apuntes sobre el caso español, 
in ,,Cultura y religión’’, vol. 14, no. 1, 2020.

33 Daniel CIOBOTEA, Confessing the Truth in Love. Orthodox Perceptions of Life, Mission 
and Unity, Basilica, Bucharest, 2008, 110.

34 Augustine CASIDAY, Church Fathers and the Shaping of Orthodox, in ,,Orthodox Chris-
tian Theology’’, eds. Mary B. Cunningham and Elizabeth Theokritoff, 174-176.
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which structures the Church as a whole35. Here, the challenge lies in en-
gaging in dialogue with two poles of Christianity. On one hand, there is 
the dogmatic and cultic emphasis placed on the consecrated bread in 
Catholic theology36. On the other hand, there is the lack of appreciation 
for the Holy Communion within Pentecostalism37. For Orthodox theo-
logy to participate effectively in ecumenical dialogue, it must present its 
understanding of the Eucharist authentically, highlighting its unique con-
tributions and addressing these differing perspectives. 

At the liturgical level, the landscape of challenges is broad. Fundamen-
tally, Orthodox liturgy is deeply inspired by monastic traditions. This re-
sults in celebrations that are lengthy, repetitive, and demanding38. These 
characteristics become more pronounced in a context where Christian 
liturgies are more closely related to the inculturation of Latin American 
sensitivity. This is evident in the use of music and other resources that 
allow for a more dynamic liturgy. The challenge for Orthodox liturgy in 
Colombia is to balance its traditional monastic inspiration with the vi-
brant and dynamic expressions of Latin American worship, ensuring that 
it remains authentic while also engaging the local community. 

The described contrast takes various forms, taking to account the li-
turgical theology of the Orthodox Church39. Firstly, the frequency of Eu-
charistic celebrations differs significantly. Secondly, there are differences 
in liturgical calendars between East and West, which affect the relation-
ship between Colombian culture and certain Catholic celebrations. Thir-
dly, the use of languages from the countries of origin of the churches 
(Greek, Russian, Serbian, or Romanian) presents another challenge. Las-
tly, there is a stark contrast with popular religiosity40. These differences 

35 Ciprian STREZA, The Holy Eucharist - Nourishment for the Eternal Life, and the Power 
to surrender one’s entire Life to God, in ,,International Journal of Orthodox Theology’’, 
vol. 5, n. 3, 2014, 119-121.

36 Francis APPIAH-KUBI, The Theology of the Holy Eucharist and the Doctrine of Transub-
stantiation, in ,,E-Journal of Religious and Theological Studies (ERATS)’’, vol. 7, n. 6, 2021.

37 Johnathan ALVARADO, Worship in the Spirit: Pentecostal Perspectives on Liturgical The-
ology and Praxis, in ,,Journal of Pentecostal Theology’’, vol. 21, 2012.

38 Hilarion ALFEYEV, Orthodox Chirstianity. The Worship and Liturgical Life of theOR-
thodox Church,St Vladimirs’s Seminary Press, New York, 2016, 11-17.

39 Alexander SCHMEMANN, Introducción a la teología litúrgica. A la luz de la Tradición 
de la Iglesia Ortodoxa, Sígueme, Salamanca, 9-36.
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highlight the need for a nuanced approach to integrating Orthodox litur-
gical practices within the Colombian context, ensuring that they remain 
authentic while also resonating with the local culture.  

The theological identity of the Orthodox Church also impacts its notion 
of mission and social action. Regarding mission, ecumenical dialogue is 
shaped by encounters with the structured missionary processes of the Cat-
holic Church (mission ad gentes, sacramental pastoral care, and re-evan-
gelization) and the evangelical-missionary approach of Pentecostalism. 
Here, Orthodox mission, understood as testimony, has much to contribute 
and learn. This perspective emphasizes the importance of witnessing 
through lived experience and authentic representation of Orthodox faith 
and practice41. Engaging in ecumenical dialogue requires the Orthodox 
Church to present its unique approach to mission, highlighting its distinct 
contributions while also being open to learning from other traditions. 

Regarding social action, there are also distinctive elements to consider. 
The country’s context, as mentioned, demands significant attention to so-
cial issues such as inequality, violence, and more. Additionally, there is a 
spiritual crisis that needs to be addressed. The Orthodox Church can offer 
valuable contributions in both perspectives. Socially, the Church can en-
gage in charitable activities, support community development, and advo-
cate for social justice. Spiritually, it can provide pastoral care, spiritual 
guidance, and foster a sense of hope and resilience among the faithful. By 
addressing both the social and spiritual needs, the Orthodox Church can 
play a crucial role in the holistic well-being of the Colombian society42. 

 
Institutional challenges 

The Orthodox Church in Colombia faces significant challenges due 
to its minority status. This brings about various consequences that need 
to be addressed. One major issue is marginalization within many ecume-
nical circles, where the church either lacks representation or is not con-
sidered. This marginalization makes it difficult for the Orthodox Church 

40 RELIGIOSIDAD POPULAR

41 Dumitru STĂNILOAE, The Experience of God. Bolume 4. The Church: Communion in the 
Holy Spirit, Holy Cross Orthodox Press, Brookline, 2012, 52-55.

42 Petros VASSILIADIS, An Orthodox Assessment of the New Mission Statement, in ,,Inter-
national Review of Mission’’, vol. 102, n. 2, 2013.
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to connect with ecumenical networks or establish contact with other 
churches. Additionally, the church often encounters prejudices against 
minority religions, which are largely rooted in misunderstanding and lack 
of awareness. These prejudices can hinder the church’s ability to engage 
in meaningful dialogue and collaboration with other religious communi-
ties. Overcoming these challenges requires a concerted effort to increase 
visibility, foster mutual understanding, and build strong relationships 
with other denominations. By addressing these institutional obstacles, 
the Orthodox Church can enhance its role and influence within the broa-
der religious landscape of Colombia. 

Being a minority also means that communities face challenges in sus-
taining themselves institutionally. There is a lack of resources, both eco-
nomic and human, which shifts the focus to other pressing matters rather 
than ecumenical dialogue. Consequently, ecumenism is not among the 
urgent priorities. In the initiatives where participation does occur, there 
is a need for more people to be involved and for a greater presence, which 
can only come from a stronger and more robust institution. Strengthe-
ning the institutional framework of the Orthodox Church in Colombia 
is essential for it to play a more prominent role in ecumenical activities 
and to ensure its sustainability and growth. This is crucial for more im-
pactful social and political participation, as demonstrated in important 
issues such as public policy on religious freedom43. 

A lack of visibility means that many people may not even be aware of 
the Orthodox Church’s presence, beliefs, and practices. This can hinder 
opportunities for dialogue and collaboration with other Christian deno-
minations, as well as with various governmental bodies, universities, and 
non-governmental organizations (NGOs). When a religious group is not 
well-known, its ability to influence public discourse and engage in mea-
ningful ecumenical initiatives is limited. This lack of visibility can result 
in the Orthodox Church being overlooked in discussions on interfaith 
cooperation or social issues. Building institutional relationships is crucial 
for enhancing the church’s visibility and impact. By establishing connec-
tions with government entities, the church can participate more effecti-
vely in policy discussions and public initiatives. Collaborating with 

43 Ricardo Azael Escobar DELGADO, El derecho a la libertad religiosa y de cultos en Co-
lombia: evolución en la jurisprudencia constitucional 1991-2015, in ,,Prolegómenos’’, 
vol. 20, n. 39, 2017.
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universities can provide opportunities for academic research and theo-
logical education, while partnerships with NGOs can enhance the 
church’s social outreach and community engagement. These efforts are 
essential for the Orthodox Church to play a more active and influential 
role in Colombian society. 

Another challenge is marked by non-canonical identities. The law on 
religious freedom in Colombia requires new religious groups to secure 
legal status when they undertake certain procedures with the relevant 
government office44. However, this has led to the emergence of many 
churches that adopt a historical identity (Orthodox, Anglican, Lutheran, 
etc.) without any canonical affiliation to officially recognized internatio-
nal churches. Additionally, some communities blend elements from diffe-
rent churches, creating groups that appear Catholic in practices and 
theology but incorporate some Eastern elements. For a long time, those 
representing the church were not official, which further complicates the 
situation. This phenomenon underscores the need for the Orthodox 
Church to clearly establish and communicate its canonical identity to 
avoid confusion and ensure proper representation in both religious and 
public spheres. 

This irregular situation has brought about several problems. In many 
ecclesiastical sectors, there is a lack of clarity about who truly represents 
the Orthodox Church, leading to distrust and rejection. Additionally, ste-
reotypes about the Church have been produced or reinforced, with some 
believing that it engages in proselytism, uses Western resources to have 
a greater evangelizing effect on the faithful, or simply deceives believers. 
It is essential to restore the institutional integrity and official status of 
the Church across all necessary sectors. This will help to build trust, dis-
pel misconceptions, and ensure that the Orthodox Church is properly 
represented in both religious and public spheres. 

The issues described so far may lead the Church to become more in-
ward-looking rather than opening up to dialogue. This is understandable, 
as the lack of human resources can make it a priority to increase the num-
ber of faithful and ministers to ensure greater institutional stability. This 
necessitates significant intra-church work. Additionally, there is often a 

44 Javier AGUIRRE and Carlos Andrés PERALTA, La Constitución Política de 1991 y la di-
versidad religiosa: un análisis de la discusión doctrinal sobre la laicidad del Estado co-
lombiano, in ,,Derecho Estado’’, n. 50, 2021.
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belief that it is more appropriate to shield the Church from external in-
fluences to preserve its tradition. This conservatism is closely related to 
the desire to maintain doctrinal purity and protect the Church’s heritage 
from perceived threats. However, this inward focus can hinder the 
Church’s ability to engage in ecumenical dialogue and collaborate with 
other religious and social entities. Balancing the need for internal con-
solidation with the openness to external engagement is crucial for the 
Church’s growth and relevance. By fostering a more open and dialogical 
approach, the Orthodox Church can enrich its own tradition while con-
tributing to the broader religious and social landscape in Colombia45. 

The social and political polarization that Colombia has experienced 
in recent years also has repercussions for the Orthodox Church. Public 
issues are often reflected in the religious practices of believers, leading 
to internal tensions within communities, especially during election pe-
riods or times of heightened social unrest46. This polarization manifests 
in the interactions between more conservative and more liberal Ortho-
dox members. Factors such as the level of theological education, ecume-
nical and interreligious contact, and the reasons for conversion all play a 
role in these dynamics. These internal tensions can significantly impact 
the Church’s ability to make decisions and create ecumenical initiatives. 
The polarized environment can hinder consensus-building and collabo-
rative efforts, making it challenging to engage in meaningful dialogue 
and develop joint projects with other denominations. Addressing these 
internal divisions is crucial for fostering a more unified and effective ap-
proach to ecumenical and social engagement. 

One element that affects not only the Orthodox Church in Colombia 
but also in non-Orthodox countries is the existence of multiple jurisdic-
tions. Although Colombia currently has only one auxiliary bishop, who 
depends on the metropolitan in Mexico, national churches still operate 
independently. There are only a few pan-Orthodox scenarios, and they 
are still in their early stages. This fragmentation can lead to challenges 
in coordination and unity, making it difficult to present a cohesive Or-

45 Tim Noble, From the De-Facing to the Re-Facing of Mission, in ,,Acta Missiologiae’’, vol. 
10, 2022, 30-32.

46 Robinson GUERRERO SEGURA and Samantha Lizbeth Devia RODRÍGUEZ, La polarización 
política en Colombia: sus manifestaciones, efectos y factores, in ,,Ciencia Latina’’, vol. 8, 
n. 4, 2024.
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thodox presence in the country. Strengthening pan-Orthodox initiatives 
and fostering greater collaboration among different jurisdictions are es-
sential steps towards building a more unified and effective Orthodox 
Church in Colombia47. 

 
Conclusions 

Ecumenism holds significant importance in Colombia, providing a 
platform for various Christian denominations to engage in meaningful 
dialogue and collaboration. The Orthodox Church, despite its relatively 
recent establishment in the country, holds ecumenical relevance and can 
contribute meaningfully to this dialogue. Its rich theological and liturgi-
cal heritage offers unique perspectives that can enrich the ecumenical 
landscape in Colombia. However, it is crucial to recognize that there are 
numerous challenges that cannot be overlooked. The Orthodox Church 
faces the task of establishing its identity within a diverse and competitive 
religious environment. This involves addressing misconceptions about 
its nature and practices, as well as overcoming the limited awareness of 
Eastern Christianity in Colombia. The Church must navigate the com-
plexities of a society influenced by secular and postmodern culture, 
where traditional religions often face skepticism and declining interest. 

Moreover, the Orthodox Church must contend with the cultural and 
linguistic barriers that hinder its visibility and understanding. The pre-
sence of multiple Orthodox jurisdictions and the need for greater insti-
tutional collaboration further complicates its efforts to present a cohesive 
and unified identity. Additionally, the Church must balance its traditional 
hierarchical structure with the more relaxed and informal religious ex-
periences preferred by many in Colombia. The ecumenical dialogue in 
Colombia also requires the Orthodox Church to engage with the broader 
social issues that affect the country. This includes addressing poverty, vio-
lence, migration, and human rights, which are often the focus of ecume-
nical efforts in the region. By contributing to these social concerns, the 
Orthodox Church can demonstrate its commitment to the well-being 
and development of Colombian society. 

47 Cyril HOVORUN, Scaffolds of the Church. Towards Postestructural Ecclesiology, Cascade 
Books, Oregon, 2017, 87.
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Furthermore, the Church must work towards enhancing its theological 
education and resources in Spanish to ensure that its clergy and faithful 
are well-equipped to participate in ecumenical dialogue. This involves a 
concerted effort to reclaim and articulate its unique theological identity, 
distinct from the dominant Catholic and Pentecostal currents in Colom-
bia. While the Orthodox Church in Colombia faces significant challenges, 
it also has the potential to make valuable contributions to the ecumenical 
movement. By addressing these challenges with a nuanced and informed 
approach, the Church can strengthen its presence and influence within 
the diverse religious landscape of Colombia, fostering greater understan-
ding and collaboration among Christian denominations.
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Abstract 
The Holy Eucharist is the spring of life and health, firstly for our souls. 
Working from that premise and bearing in mind that the soul and body 
are closely interwoven, we can assume that Christ`s Holy Body and 
Blood have significant positive effects on our bodies too. As such, this 
short incursion into the hymnography of the Holy Thursday aims to 
extract the most relevant references to the Holy Eucharist and to analyze 
in which context they are put, with the emphasis being on those hymns 
that are closely mentioning the soul cleansing effects. So, the goal is to 
search and extract the hymns that make references to soul cleansing and 
to see which sins and virtues are emphasized as being related to the Holy 
Eucharist. 
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Scurte considerații despre boală și tămăduire 

În știința medicală modernă nu există un consens universal asupra 
definiției termenului „boală”, însă există interpretări larg acceptate. 

Dintr-o perspectivă fizică, sănătatea poate fi definită ca abilitatea orga-
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nismului de a menține homeostazia, în timp ce boala reprezintă lipsa 
acesteia. Prin urmare, boala este un dezechilibru în funcționarea orga-
nismului uman, manifestat fie prin disfuncția unuia sau mai multor or-
gane, fie prin invazia unor agenți patogeni, precum virusuri sau paraziți, 
care duc la deteriorarea stării de sănătate. Pe de altă parte, în plan mental, 
principiul homeostaziei se aplică dimensiunii psihologice, emoționale și 
mentale ale individului. Astfel, bolile mentale sunt definite ca orice tip 
de dezechilibru psiho-mental, care poate apărea fie din cauze fiziologice 
și biochimice, precum disfuncții neurologice, fie din cauze psihologice, 
cum ar fi dezvoltarea unor trăsături de personalitate inadecvate, apatia 
emoțională sau fixațiile1. 

În știința teologiei, tot ceea ce se realizează în lucrarea de mântuire 
poate fi considerat o formă de terapie, Biserica fiind adesea descrisă ca un 
„spital duhovnicesc”. Este evident că dimensiunea terapeutică a Bisericii 
pune accentul pe latura spirituală, însă aceasta nu este lipsită de implicații 
asupra stării fizice. De altfel, există paralele între modul în care medicina 
se raportează la boală și teologia la păcat. Dacă medicina percepe boala 
ca o absență a sănătății, teologia consideră răul drept absența binelui. În 
ambele cazuri, boala – fie ea trupească sau spirituală – este privită ca un 
principiu secundar, nu ontologic. Astfel, ambele forme de boală repre-
zintă, în esență, lipsa binelui, fie în plan fizic, fie în cel duhovnicesc2. 

Medicina utilizează conceptul de boală pentru a descrie stările de de-
viație de la normalitatea sănătății, la fel cum creștinismul folosește terme-
nul de păcat, văzut și el ca o boală, reprezentând abaterea de la 
normalitatea sfințeniei și a binelui. În cazul bolilor trupului, acestea sunt 
denumite diferit în funcție de organul sau sistemul afectat, iar în terapeu-
tica duhovnicească există o abordare similară: păcatul, ca boală a sufletului, 
este denumit în funcție de partea sufletului pe care o influențează. Aceste 
afecțiuni spirituale sunt, în general, cunoscute sub numele de patimi. 

Biserica Ortodoxă recunoaște importanța sănătății trupești, însă pune 
întotdeauna accentul principal pe sănătatea sufletului și pe mântuire. 
Acest aspect este confirmat în Epistola lui Iacob, care oferă și temeiul 

1 Pentru mai multe detalii și clasificări ale termenului medical de boală a se vedea: Amzat 
J, Razum O. Health, Disease, and Illness as Conceptual Tools. Medical Sociology in 
Africa. 2014 Feb 28:21–37. doi: 10.1007/978-3-319-03986-2_2. PMCID: PMC7120775, 
accesat la 27 ianuarie 2025.

2 Georgios MANTZARIDIS, Morala creștină, Editura Bizantină, București, 2006, p. 47.
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pentru Taina Sfântului Maslu, subliniind importanța „rugăciunii credin-
ței” și a iertării păcatelor ca fundament pentru vindecarea trupească. Ast-
fel, sănătatea fizică este văzută în strânsă legătură cu cea spirituală, iar 
vindecarea sufletului devine o prioritate pentru obținerea vindecării tru-
pului3. Taina Sfântului Maslu are ca scop principal vindecarea trupească, 
însă, întrucât trupul și sufletul sunt inseparabile, sănătatea trupului con-
tribuie în mod direct la beneficiul sufletului. Într-un stil caracteristic, pă-
rintele Dumitru Stăniloae evidențiază cu profundă claritate scopul ultim 
al vindecării trupești în perspectiva Bisericii Ortodoxe, așa cum se re-
flectă în Taina Sfântului Maslu. El arată că obiectivul final nu este doar 
vindecarea fizică, ci mai ales despătimirea sufletului și, în cele din urmă, 
mântuirea acestuia. 

,,Întrucât păcatul este o boală a sufletului mai ales când s-a 
îndesit în patimi, și ca atare e și o cauză a bolii trupului, Ma-
slul este socotit atât ca o tămăduire a trupului, cât și a sufle-
tului, și Dumnezeu e numit <<Doctorul sufletelor (n.n. în 
primul rând) și al trupurilor>>”4. 

Prin urmare, boala este de dublă natură: fizică și sufletească. Prin 
însăși alcătuirea omului, acestea se pot determina una pe alta. Cu toate 
acestea, scopul principal este vindecarea sufletească, pentru că boala pă-
catului poate duce la pieirea veșnică, pe când boala trupească poate chiar 
mântui prin raportarea corectă la aceasta. Prin suferința generată de plă-
cerea păcătoasă, omul are ocazia să reflecteze asupra propriei mortalități 
și să contemple veșnicia. Astfel, durerea capătă un rol pedagogic, fiind 
lăsată de Dumnezeu pentru a-l descuraja pe om de la urmărirea plăcerii, 
din cauza suferinței asociate acesteia. Această suferință devine evidentă 
prin slăbirea trupului cauzată de întreținerea patimilor. Patimile creează 
o dezordine în structura naturală a omului și accelerează procesul de des-
compunere. Printre efectele negative ale patimilor, care se manifestă pe 
termen lung, se numără și boala–atât fizică, cât și mentală. Durerea re-
simțită de om este un fenomen inexplicabil și paradoxal din punct de ve-

3 De este cineva bolnav, să cheme preoții Bisericii și să se roage pentru el, ungându-l cu 
untdelemn în numele Domnului. Și rugăciunea credinței va mântui pe cel bolnav și-l 
va ridica pe el Domnul, iar de va fi făcut păcate se vor ierta lui. (Iacov 5, 14-15)

4 Dumitru STĂNILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă. Volumul III, Editura IBMBOR, 
București, 2010, p. 213.
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dere psihologic și biologic. Ea nu are un scop natural clar, dar anticipează 
durerea morții. În acest fel, durerea generată de patimi are implicații 
transcendente, stârnind în omul credincios dorința de pocăință. 

Cu toate acestea, deși tradiția ortodoxă consideră durerea un mijloc 
firesc de pocăință și pregătire pentru viața veșnică, perspectiva societății 
contemporane secularizate este diferită. În prezent, se depun eforturi 
considerabile pentru a evita efectele vizibile ale patimilor, cum ar fi bolile. 
Medicina modernă se concentrează pe vindecarea fizică a omului ca 
obiectiv principal, ignorând dimensiunea spirituală și duhovnicească de 
cele mai multe ori. Dintr-o viziune secularizată, durerea și boala sunt per-
cepute ca inconveniente ce trebuie eliminate cu orice preț, fără a se lua 
în considerare faptul că „durerea este o consecință a răului” 5. 

În acest context și în relație directă cu Taina Sfântului Maslu, Taina 
Sfintei Împărtășanii este considerată leacul suprem oferit de Dumnezeu 
pentru vindecarea sufletului și a trupului. Prin primirea Trupului și Sân-
gelui lui Hristos, credinciosul dobândește nu doar iertarea păcatelor, ci 
și o participare reală la viața divină. Rugăciunile dinainte de împărtășa-
nie 6, 8 și 11 menționează tămăduirea sufletească și implicit, trupească 
prin Euharistie. De altfel, în prima rugăciune din rânduiala de mulțu-
mire de după Împărtășanie a Sfântului Vasile cel Mare acesta cere lui 
Dumnezeu ca Euharistia ,,[...] să-mi fie și mie acestea spre tămăduirea 
sufletului și a trupului[...]”6. 

Sfinții Părinți nu au considerat primirea Sfintei Împărtășanii doar ca 
pe o încununare a unui efort ascetic sau o „răsplată” pentru cel care ur-
mează cu statornicie calea spre mântuire, ci și ca pe un „medicament” al 
sufletului și trupului, destinat celor slabi. În sprijinul acestei perspective, 
ei amintesc cuvintele Mântuitorului: „Nu cei sănătoși au nevoie de doctor, 
ci cei bolnavi” (Matei 9:12). Desigur că în acest verset nu este vorba de 
boala trupească preponderent, ci de cea duhovnicească. Din acest motiv, 
în cele ce urmează, accentul va cădea pe evidențierea referințelor la tă-
măduirea prin Euharistie a bolii sufletești: păcatul. 

 

5 Georgios MANTZARIDIS, op. cit., p. 484.
6 Liturghier, Editura Institutului Biblic și de Misiune Ortodoxă, București, 2012, pp. 333-366.
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Joia Sfintelor Pătimiri: desfășurarea biblică și liturgică a 
evenimentelor 

În cadrul Deniei pentru Joia Mare, sinaxarul Utreniei amintește de 
patru evenimente: spălarea picioarelor, Cina cea de Taină, rugăciunea 
din grădina Ghetsimani și vânzarea Domnului7. Dintre acestea, locul cen-
tral îl ocupă momentul Cinei celei de Taină, prilej al instituirii Tainei Eu-
haristiei și temeiul Sfintei Liturghii. 

În cadrul evenimentelor liturgice ale zilei de Joi menționate anterior, 
două dintre ele reprezintă instituirea unui nou Paști pe care cel iudaic 
doar îl preînchipuia, iar celălalte două ne pun pe calea către Înviere. Așa-
dar, Joia Sfintelor Pătimiri ne introduce cu adevărat în jertfa Mântuitoare 
a Domnului. Pentru că toate cele patru evenimente reprezintă un tot uni-
tar în desfășurarea zilei, se cuvine să amintim sumar despre fiecare în 
parte, înainte de a trece la Cina cea de Taină și la analiza imnografică. 

Dintre acestea, rugăciunea din Ghetsimani, supranumită și ,,rugăciu-
nea arhierească”, are cel mai puțin timp dedicat. Însă, înainte de aceasta, 
Spălarea picioarelor este primul eveniment menționat, încă de la cântarea 
Troparului8 și este o lecție profundă de smerenie pe care Mântuitorul o 
oferă ucenicilor. Spălarea picioarelor era necesară în contextul Țării 
Sfinte, unde deseori se umbla desculț sau cu simple sandale prin praf. 

Spălarea picioarelor de către gazdă era un gest de ospitalitate, dar 
aceasta se făcea, de regulă, de către sclavii sau slujitorii din casă. Într-un 
alt înțeles, spălările erau caracteristice și slujirii la cort a preoților, încă 
din vremea lui Moise și Aron, deci un gest cultic9. În acest mod, Hristos 
îi învață pe ucenici într-o dublă manieră: Mântuitorul se poziționează ca 
slujitor, învățând că slujitorii lui Dumnezeu sunt slujitori ai oamenilor, și 
totodată îi pregătește spre slujirea preoțească în chip simbolic prin cură-
țirea ritualică a spălării. Pe sscrut, Hristos arată lucrarea pe care trebuie 
să o facă apostolii și îi curățește spre această lucrare preoțească. 

7 Triodul, Sfânta și Marea Joi, Utrenia, Sinaxarul, Editura Institutului Biblic și de Misiune 
Ortodoxă, București, 2010, p. 587.

8 ,,Când slăviții ucenici la spălarea cinei s-au luminat [...]”. Triodul, Sfânta și Marea Joi, 
Utrenia, Troparul, p. 584.

9 ,,Aaron şi fiii lui îşi vor spăla în ea mâinile şi picioarele lor cu apă. Când trebuie să intre 
ei în cortul mărturiei, să se spele cu apă de aceasta, ca să nu moară; şi când trebuie să 
se apropie de jertfelnic, ca să slujească şi ca să aducă ardere de tot Domnului, să-şi 
spele mâinile lor şi picioarele lor cu apă, ca să nu moară. Şi va fi aceasta rânduială veş-
nică pentru el şi pentru urmaşii lui, din neam în neam” (Ieșire 30, 19-21).
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Dincolo de primirea și curățirea apostolilor, Hristos îi învață pe uce-
nici că mergerea pe calea cea dumnezeiască se fundamentează întot-
deauna pe virtutea smereniei. Și care smerenie poate fi mai mare decât 
aceasta? Hristos, Dumnezeu-Omul, să spele picioarele ucenicilor Săi, in-
clusiv ale celui ce avea să-L vândă. Acest gest de smerenie este surpins 
chiar în cuvintele Mântuitorului de după spălare în Evanghelia după Ioan:  

„După ce le-a spălat picioarele şi Şi-a luat hainele, S-a aşezat 
iar la masă şi le-a zis: Înţelegeţi ce v-am făcut Eu? Voi Mă nu-
miţi pe Mine: Învăţătorul şi Domnul, şi bine ziceţi, căci sunt. 
Deci dacă Eu, Domnul şi Învăţătorul, v-am spălat vouă picioa-
rele, şi voi sunteţi datori să spălaţi picioarele unii altora; Că v-
am dat vouă pildă, ca, precum v-am făcut Eu vouă, să faceţi şi 
voi. Adevărat, zic vouă: Nu este sluga mai mare decât stăpânul 
său, nici solul mai mare decât cel ce l-a trimis pe el”10. 

Deși, din punct de vedere cronologic, spălarea picioarelor a avut loc 
la începutul Cinei, în cadrul practicii de cult contemporane, aceasta se 
pune la finalul Sfintei Liturghii, cu toate că mult mai firesc este să fie pusă 
înainte de slujirea Cinei11. În ce privește grădina Ghetsimani și rugăciu-
nea rostită de Hristos acolo despre care anticipam anterior, mă voi folosi 
de frumoasele cuvinte ale Sfântului Sofronie Saharov:  

,,Rugăciunea lui Hristos din grădina Ghetsimani e cea mai 
nobilă dintre toate rugăciunile prin tăria şi puterea ei de a 
ispăşi pentru păcatele lumii. Adusă Dumnezeului Veşnic, 
Care este Tatăl, în duhul dragostei dumnezeieşti, ea continuă 
să strălucească cu o lumină ce nu poate fi stinsă, atrăgând 
pe veci la sine sufletele ce s-au asemănat cu Dumnezeu. Hris-
tos a inclus întregul neam omenesc în această rugăciune, de 
la Adam cel dintâi, până la cel din urmă om ce se va naşte 
din femeie. Ne lipseşte cunoaşterea existenţială a unei atare 
iubiri şi astfel, sensul ei e permanent ascuns pentru noi”12. 

10 Ioan 13, 12-16.
11 Preasfințitul Damaschin DORNEANUL, Dimensiunea mistagogică a Săptămânii Sfintelor 

Pătimiri. Elemente de antropologie duhovnicească, Editura Crimca, Suceava 2022, p. 449.
12 Arhimandritul Sofronie SAHAROV, Rugăciunea – experienţa vieţii veşnice, Editura Deisis, 

Sibiu, 2001, pp. 107-108.
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În ceea ce privește trădarea lui Iuda, știm din mărturia Scripturii și a 
Tradiției că acesta a fost ispitit și încercat de satana încă dinaintea Cinei, 
dar după spălare și împărtășire a intrat satana în el în chip desăvârșit13. 
De altfel, în momentul spălării, Mântuitorul menționează că nu toți uce-
nicii sunt curați pentru că știa deja intenția lui Iuda și faptul că a fost is-
pitit și nu va rezista tentației celui necurat14. Așadar, după săvârșirea 
Cinei, Iuda se duce îndată spre a săvârși vânzarea, dând semn celor ce 
trebuiau să-L prindă pe Domnul sărutarea. Știm că prinderea Domnului 
s-a săvârșit noaptea pentru a nu se crea tulburare în popor, iar vizibilita-
tea împiedica recunoașterea Acestuia, motiv pentru care s-a folosit săru-
tarea pentru a identifica pe Învățătorul15. 

Nu lipsit de importanță este faptul că prinderea Domnului a avut loc 
îndată după rugăciunea din grădina Ghetsimani, moment în care se în-
cheie ciclul liturgic al zilei de Joi și încheierea celor patru momente men-
ționate în sinaxarul Deniei. Ca paralelă la trădarea lui Iuda, avem 
prezentată de către sfinții evangheliști lepădarea lui Petru, cu mențiunea 
că acesta s-a căit cu amar de îndată ce a realizat greșeala săvârșită16. 

Din punct de vedere liturgic, desfășurarea slujbelor pomenește cumva 
amestecat despre toate aceste aspecte. Începând cu Vecernia cu Împăr-
tășire din Miercurea Mare, numită și Liturghia Darurilor dinainte sfințite, 
se face referire la vânzarea lui Iuda în comparație cu ungerea picioarelor 
Mântuitorului de către femeia cea păcătoasă. În imnografia vecernii, 
găsim comparații precum:  

,,Când păcătoasa aducea mirul, atunci s-a înțeles ucenicul 
cu cei fără de lege. Aceea se bucura turnând mirul cel de 
mult preț, iar el se grăbea să vândă pe Cel fără de preț; […
]”17. ,,Vai de ticăloșia lui Iuda! Văzut-a pe păcătoasa sărutând 

13 În Evanghelia după Luca ni se spune că diavolul a intrat în Iuda înaintea Cinei, însă în 
cazul relatării evanghelistului Ioan, se specifică foarte clar că lucrul acesta s-a petrecut 
îndată după îmbucătură (Ioan 13, 27).

14 Ioan 13, 10-11.
15 Pr. Lucian FARCAȘIU, Prin Cruce – la Înviere: semnificația teologică și duhovnicească a 

perioadelor liturgice ale Trodului și Penticostarului, Editura Universității ,,Aurel Vlaicu”, 
Arad, 2021, pp. 220-221.

16 Matei 26, 75; Marcu 14, 72; Luca 22, 60-61; Ioan 18, 27.
17 Triodul, Sfânta și Marea Miercuri, Vecernia, Stihira a treia a Vecerniei, p. 578.
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tălpile Mântuitorului, și a gândit cu vicelșug la sărutarea vân-
zării. [...]”18. ,,Întins-a păcătoasa părul său Ție, Stăpânului, 
întins-a și Iuda mâinile sale la cei fără de arginți. Aceea ca 
să ia iertare, iar acesta ca să ia arginții. [...]”19. 

Pavecernița mică face foarte multe referiri la toate întâmplările Joii 
celei Mari. Aceasta se rostește la chilii miercuri seara după Vecernie și 
înainte de Utrenie (Denie). În ordine, se face referire la foișorul așternut, 
vânzarea lui Iuda, spălarea picioarelor, Cina cea de Taină și împărtășirea 
ucenicilor. Toate acestea se menționează în contextul jertfei Domnului 
și mântuirii neamului omenesc prin aceasta20. 

În cadrul Deniei din Joia Mare, săvârșită miercuri seara, cele mai 
multe referințe se fac la spălarea picioarelor, Cină, împărtășire și, mai 
ales, la vânzarea lui Iuda pusă în legătură cu acestea. Accentul pe vânza-
rea lui Iuda în comparație mai ales cu Cina și împărtășirea este, cu sigu-
ranță, intenționat, pentru a servi ca pildă nouă. Imnografia are rolul de 
a ne trezi conștiința spre a nu ne face și noi vânzători ai Domnului și păr-
tași ai Trupului și Sângelui Său spre osândă, cum a făcut Iuda. 

Despre rugăciunea din Ghetsimani regăsim doar în cadrul Sinaxarului 
Deniei câteva stihuri de îndemn și mențiunea în însăși textul acestuia. 
Apoi, Vecernia care se săvârșește unită cu Liturghia Sfântului Vasile cel 
Mare joi dimineață face referire aproape exclusivă la Cină, împărtășire 
și vânzarea lui Iuda. În fine, rânduiala spălării picioarelor care se face 
după slujirea dumnezeieștii liturghii, face referire preponderent la actul 
spălării, după cum este de așteptat, dar menționează și despre pregătirea 
pentru cuminecare. După cum menționam anterior, mult mai firesc și 
cronologic din punct de vedere scripturistic ar fi ca această rânduială să 
se săvârșească cumva înainte de dumnezeiasca liturghie de joi, aceasta 
din urmă reprezentând momentul Cinei celei de Taină. 

În acest punct se încheie ciclul liturgic al zilei de Joi, întrucât deja, 
odată cu Pavecernița mică, intrăm în Vinerea cea Mare și accentul se 
mută, evident, pe vânzarea lui Iuda și toate evenimentele care au urmat 
acesteia. De altfel, și vecernia săvârșită joi dimineață se socotește ca fă-
când parte din ciclul liturgic al zilei de vineri, dar pentru că se slujește 

18 Triodul, Sfânta și Marea Miercuri, Vecernia, Stihira a patra a Vecerniei, p. 578.
19 Triodul, Sfânta și Marea Miercuri, Vecernia, Stihira a opta a Vecerniei, p. 578.
20 Triodul, Sfânta și Marea Miercuri, Pavecernița mică, Tricântarea, pp. 580-582.
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unită cu dumnezeiasca liturghie capătă un rol de punte între Joia Mare 
și Vinerea Mare, cu accent mai mare pe vânzarea lui Iuda și mergerea 
spre pătimire. 

 
Relația referințelor Euharistice cu spălarea picioarelor ucenicilor și 
vânzarea lui Iuda reflectate în imnografia Joii Sfintelor Pătimiri 

Întâi de toate, trebuie menționat că instituirea Euharistiei are loc într-
o atmosferă pascală în cadrele generale ale festivității iudaice. Cina luată 
de Iisus cu ucenicii Săi respectă toate elementele ritului iudaic de sărbă-
tori și sabat, săvârșit de capul familiei, în următoarea ordine: se servea 
un prim pahar de vin sfințit, apoi se binecuvânta și se frângea pâinea, iar 
după cină se rosteau mulțumirile asupra unui nou pahar de vin. Această 
înșiruire este varianta preferată de evanghelistul Luca21, dar menționată 
și de apostolul Pavel22. 

Acest rit iudaic avea în centrul său jertfirea mielului pascal, așa cum 
și Mântuitorul jertfit este prezentat ca Miel al lui Dumnezeu. Imnografia 
face des această paralelă dintre jertfa iudaică a mielului și jertfa de pe 
Cruce a Domnului. Chiar mai mult, în cazul Cinei celei de Taină, Mân-
tuitorul este atât jertfă cât și Jertfitor, spre deosebire de ritul iudaic unde 
capul familiei era jertfitorul și jertfa era pusă înainte. 

Cina lui Hristos vine să desăvârșească ceea ce se anticipa prin această 
masă de rit iudaic și concomitent, pregătește ucenicii pentru jertfa sân-
geroasă a Mântuitorului. Am putea spune că aceasta este începutul Jertfei 
Domnului și că inclusiv Cina Euharistică prefigurează jertfa reală a lui 
Hristos de pe Cruce ce avea să se întâmple ulterior. În cadrul săptămânii 
Sfintelor Pătimiri, Joia Mare reprezintă un punct central spre care tind 
toate și de la care pleacă toate23. 

Așadar, începând căutarea textelor imnografice din vecernia Joii Mari, 
observăm că încă nu se pomenește de taina Euharistiei sau de Cină. Acest 
lucru se datorează faptului că vecernia aceasta este de regulă unită cu Li-
turghia Darurilor mai înainte Sfințite, imnografia urmărind să facă o le-
gătură mai degrabă cu Miercurea Mare, decât cu evenimentele Joii Mari. 

21 Luca 22, 14-20.
22 I Corinteni 11, 23-25.
23 Pentru o analiză pertinentă și mult mai detaliată, a se vedea minunata lucrare a Preasfin-

țitului Damaschin Dorneanul. Preasfințitul Damaschin DORNEANUL, op. cit., pp. 457-472.
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Începând cu Tricântarea Pavecerniței mici însă, găsim chiar de la în-
ceput referiri la Paști, taină și Euharistiei. Prin urmare, prima stihiră de 
după irmos arată ambivalența sensului de Paști ca rit iudaic, cât și ca 
Jertfă a Domnului: ,,Foișor așternut [...]; acolo ai săvârșit Paștile și acolo 
ai lucrat tainele […]”24. 

Sfântul Andrei Criteanul vrea să arate prin acest joc de cuvinte faptul 
că Hristos a fost împlinitor al rânduielii Legii, dar și desăvârșitor al aces-
teia prin tainele lucrate. Sigur, ne putem gândi la taină ca mister sau 
putem chiar asocia și mai concret, Paștile cu vinul și mielul, și tainele cu 
lucrarea Euharistiei. 

În continuare, sedealna canonului face referire la Pătimirile Domnului, 
legându-le de Paștile săvârșite în foișorul din Sion. Cinstim Pătimirile 
Domnului prin mâncarea Euharistiei, după cum se menționează în evan-
ghelia după Luca25 și după cum amintește și apostolul Pavel26.  

,,Mâncând, Stăpâne, împreună cu ucenicii Tăi, ai arătat în 
chip tainic sfântul Tău sfârșit, prin care ne-am izbăvit din 
stricăciune, noi cei ce cinstim cinstitele Tale Pătimiri”27. 

Vedem în această sedealnă și o mențiune la izbăvirea din stricăciune, 
la sănătatea sufletului, prin cinstirea Sfintelor Pătimiri, care se actuali-
zează în Sfânta Euharistie. Într-un mod și mai clar ne arată prima stihiră 
de după irmosul cântării a opta dubla însemnătate a Paștilor slujite de 
Hristos, astfel: ,,Împlinind porunca Legii [...], a mâncat Paștile cele de de-
mult și umbroase, dar S-a făcut Însuși Paști și tainică jertfă vie”28. 

Se observă din frumoasa înșiruire imnografică trei aspecte impor-
tante: Hristos este împlinitor și desăvârșitor al rânduielilor Legii Vechi, 
Paștile iudaice sunt transformate în Paștile creștine, Sfânta Euharistie, și 
că aceste Paști reprezintă reactualizarea în slujire a jertfei Lui de pe Cruce 
într-o manieră anamnetică. 

24 Triodul, Sfânta și Marea Miercuri, Pavecernița mică, Prima stihiră a Cântării a IV-a a 
Tricântării, p. 580.

25 Luca 22, 19.
26 I Corinteni 11, 24-25.
27 Triodul, Sfânta și Marea Miercuri, Pavecernița mică, Sedealna Tricântării, p. 581.
28 Triodul, Sfânta și Marea Miercuri, Pavecernița mică, Prima stihiră a Cântării a VIII-a, 

p. 581.
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Ulterior, cântarea a IX-a a Tricântării Pavecerniței mici este plină de 
referințe la Paști și Euharistie. În cele ce urmează, voi enumera succint 
dintre acestea:  

,,Șezând Tu la cină, [...] le-ai zis: Mâncați pâinea cea de viață, 
cu credință beți sângele vărsat din junghierea dumnezeieștii 
coaste”29. ,,Hristos este Paștile cele mari și cinstite, mâncat 
ca pâinea și junghiat ca un miel; [...]. Deci toți ne cuminecăm 
în taină cu trupul și cu sângele Lui, în dreaptă credință”30. ,,Bi-
necuvântat-ai pâinea, Cel ce ești pâinea cerească, [...]; luând 
și paharul l-ai dat ucenicilor, zicând: Luați, mâncați, acesta 
este Trupul Meu și sângele vieții celei nestricăcioase”31. ,,Mâi-
nile cu care ai luat pâinea nestricăciunii, le-ai întins de ai luat 
arginții; gura ți-ai adus cu înșelăciune spre sărutare, cu care 
ai primit trupul și sângele lui Hristos […]”32. ,,Hristos, Care 
este pâinea cerească […]. Veniți dar, iubitorilor de Hristos, 
să primim cu credință, cu buze de lut dar cu inimi curate, 
Paștile jertfit, Care lucrează întru noi sfințenie”33. 

Toate aceste referințe imnografice fac referire la Hristos ca Paști nou 
și pus în legătură cu Pătimirile Sale cele dumnezeiești, fiind îndemnați la 
apropierea cu frică și cu dragoste de Trupul și Sângele Său. Trecând apoi 
la slujba Utreniei care se săvârșește în Biserica Mare, referințele la Împăr-
tășanie și îndemnurile spre apropiere se înmulțesc. Așadar, Canonul De-
niei alcătuit de Sfântul Cosma conține încă de la Cântarea I două stihiri 
cu referire directă la Euharistie:  

,,Taine învățând pe prietenii Săi, gătește masă hrănitoare de 
suflete, băutură dumnezeiască fiind cu adevărat Înțelepciu-

29 Triodul, Sfânta și Marea Miercuri, Pavecernița mică, Prima stihiră a Cântării a IX-a, p. 582.
30 Triodul, Sfânta și Marea Miercuri, Pavecernița mică, A treia stihiră a Cântării a IX-a, 

p. 582.
31 Triodul, Sfânta și Marea Miercuri, Pavecernița mică, A patra stihiră a Cântării a IX-a, 

pp. 582-583.
32 Triodul, Sfânta și Marea Miercuri, Pavecernița mică, A șaptea stihiră a Cântării a IX-

a, p. 583.
33 Triodul, Sfânta și Marea Miercuri, Pavecernița mică, A opta stihiră a Cântării a IX-a, 

p. 583.
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nea lui Dumnezeu, și drege pahar celor credincioși. Să ne 
apropiem cu dreaptă credință […]”34. 

Este lesne de înțeles din exprimarea acestui tropar că se vorbește de 
o masă văzută, pâine și vin, dar prin taină învățând pe ucenici cu înțe-
lepciune, le oferă Trup și Sânge spre mântuire. Apropierea de acestea 
este un îndemn și o chemare, dar aceasta trebuie făcută cu credință și 
credincioșie35. În următoarea stihiră, Sfântul Cosma leagă cunoașterea 
bunătății lui Dumnezeu de gustarea sfintelor Taine: ,,[…] Că zice: Gustați 
și, cunoscând că Eu sunt bun, ziceți: Cu slavă S-a preaslăvit Hristos Dum-
nezeul nostru”36. 

Acest tropar are influența clară a Psalmului 33 care zice ,,gustați și ve-
deți că bun este Domnul”37, îndemnând totodată la slăvirea măreției lui 
Dumnezeu în semn de recunoștință pentru dragostea și mângâierea ofe-
rite în Sfintele Taine. În continuare, avem câteva tropare care prezintă o 
legătură mai directă cu Sfânta Împărtășanie, dar pe care le voi trata mai 
detaliat în următoarea parte. O altă mențiune imnografică o face sinaxa-
rul prin stihurile de îndemn la Cina cea de Taină, stihuri care pomenesc 
exact despre ceea ce menționam anterior: caracterul dublu al Paștilor. 
,,Îndoită-i cina: și Paștile Legii, dar și Paști nou, Căci Domnul aduce nouă, 
spre hrănire, Sângele și Trupul Său”38. 

Vecernia unită cu dumnezeiasca Liturghie și rânduiala spălării picioa-
relor face trimiteri la Euharistie, dar mai degrabă în contextul trădării lui 
Iuda. Lucrul acesta se întâmplă pentru a ni se atrage atenția nouă să nu 
ne împărtășim cu vicleșug și să ne luăm osândă. 

  
Referințe imnografice directe la tămăduirea prin Euharistie în cadrul 
slujbelor Joii cele Mari 

După cum aminteam în introducere, trebuie să căutăm sănătatea du-
hovnicească a sufletului în primul rând, boala trupească putând fi tămă-
duită prin cea dintâi sau primită spre mântuire. Astfel, textele 

34 Triodul, Sfânta și Marea Joi, Utrenia, A doua stihiră a Cântării a I-a a Canonului, p. 585.
35 Sfântul Nicodim AGHIORITUL, Eortodromionul sau tâlcuire la canoanele sărbătorilor 

împărătești. Volumul 2, trad. Ilie STĂNUȘ, Editura Sfântul Nectarie, Arad, 2024, p. 11.
36 Triodul, Sfânta și Marea Joi, Utrenia, A treia stihiră a Cântării a I-a a Canonului, p. 585.
37 Psalmul 33, 9.
38 Triodul, Sfânta și Marea Joi, Utrenia, Sinaxarul, p. 587.
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imnografice prezentate în cele ce urmează caută să arate legătura dintre 
Sfânta Împărtășanie și curățirea sufletului și redarea sănătății acestuia. 

Începând cu irmosul Cântării a III-a a Canonului Deniei și continuând 
cu toate celălalte tropare, se face referire la vindecarea necredinței prin 
Sfânta Împărtășanie, după cum vom observa. Apropierea de Hristos cere 
mai degrabă credincioșie decât credința în sine, pentru că virtutea cre-
dinței se întărește în timp. Exemplul acestei realități este reprezentat de 
cuvintele rostite de tatăl copilului stăpânit de duhul mut: ,,Cred, Doamne! 
Ajută necredinţei mele!”39.  

,,Domn fiind a toate și Ziditor Dumnezeu, zidirea Luiși a unit-
o Cel fără de patimă, sărăcind; și Însuși El fiind Paștile, S-a 
jertfit pe Sine pentru cei pentru care avea să moară, grăind: 
Mâncați Trupul Meu și întru credință vă veți întări”40. 

În acest prim tropar al cântării a III-a se face referire doar la Trupul 
Domnului care întărește pe om în credință, vindecând necredința sufle-
tului. Acest tropar a fost influențat de cuvântul psalmistului care zice că 
,,pâinea inima omului o întărește”41. Dar dacă o simplă pâine omenească 
poate întări omul, cu atât mai mult Pâinea cea cerească, Trupul Domnu-
lui, care este prefigurată chiar în Psalmul lui David42. 

Imnograful nu ignoră Potirul și Sângele Domnului, întrucât în urmă-
torul tropar vorbește direct despre acestea. Și cum este numit acest 
pahar? Un pahar care vindecă de necredință prin puterea veseliei, după 
inspirația aceluiași psalm care spune că ,,vinul veselește inima omului”43.  

,,Cu paharul Tău cel de veselie, Bunule, care este spre mân-
tuirea a tot neamul omenesc, ai adăpat pe ucenicii Tăi; că 
singur Te-ai jertfit pe Tine, grăind: Beți sângele Meu și întru 
credință vă veți întări”44. 

Apoi, sedealna face referire la smerenia spălării picioarelor și prezintă 
cina pascală ca prefigurare a jertfei de pe Cruce a Mântuitorului. Smere-

39 Marcu 9, 24.
40 Triodul, Sfânta și Marea Joi, Utrenia, Irmosul Cântării a III-a a Canonului, p. 585.
41 Psalmul 103, 15.
42 Sfântul Nicodim AGHIORITUL, Eortodromionul...., p. 14.
43 Psalmul 103, 15.
44 Triodul, Sfânta și Marea Joi, Utrenia, Prima sithiră a Cântării a III-a a Canonului, p. 585
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nia exemplului lui Hristos atunci când este urmată, vindecă mândria care 
stă și mocnește în sufletele tuturor urmașilor lui Adam, iar jertfa de pe 
Cruce ne cheamă și pe noi la jertfire de sine spre a ne vindeca de nepăsare, 
lenevire și toate celălalte patimi asociate acestora. 

Cântarea a IV-a Îl prezintă pe Hristos ca Unul-născut al Tatălui, trimis 
în lume spre curățirea ei45. Toată această cântare gravitează în jurul cu-
vintelor rostite de Hristos ucenicilor înainte de Patima Sa în evanghelia 
după Luca referitoare la mâncarea Paștilor cu ucenicii în lumea aceasta 
și anticiparea mâncării desăvârșite în Împărăția lui Dumnezeu46. Curăți-
rea lumii de boala păcatului ne trimite cu gândul la modalitatea în care 
medicii curăță și dezinfectează rănile atunci când tratează pacienții. 

Cântarea a V-a a Deniei face referire la spălarea picioarelor, iar cânta-
rea a VI-a la vânzarea lui Iuda și prin urmare, nu voi zăbovi asupra aces-
tora. Condacul canonului pomenește de împărtășirea cu nedreptate a lui 
Iuda, folosindu-se de imaginea mâinilor care s-au întins spre Domnul 
sunt aceleași care L-au vândut și care au primiti arginții. Icosul este un 
îndemn direct spre a primi Pâinea cu suflete curate pentru a putea înțe-
lege cele necesare din spălarea picioarelor și a ne putea cu umilință să ne 
plecăm unul altuia spre folos47. În fine, cântarea a VII-a prezintă din nou 
vânzarea lui Iuda. 

Cântarea a VIII-a este plină de referințe la vânzarea lui Iuda, dar 
aceasta este pusă în relație cu faptul că acesta s-a împărtășit din Sfintele 
Taine și tot a rămas neîndreptat. Această situație ne arată că deși Domnul 
este vindecarea sufletelor și ale trupurilor noastre, dacă omul nu își do-
rește și nu caută el vindecarea, nu poate fi ajutat. Desigur, putem trage 
concluzia și că împărtășirea acestuia cu nevrednicie și gânduri viclene l-
a împins la vânzarea Domnului, dar dacă ne gândim la pilda apostolului 
Petru, argumentul acesta slăbește. Primul tropar după irmos face referire 
la urmarea lui Hristos de către apostoli, dar restul vorbesc de trădarea 
lui Iuda, iar în cele ce urmează voi înșirui câteva texte imnografice din 
cântarea a VIII-a care prezintă acest lucru:  

45 Triodul, Sfânta și Marea Joi, Utrenia, Cântarea a IV-a a Canonului, pp. 585-586.
46 ,,[...] Cu dor am dorit să mănânc cu voi acest Paşti, mai înainte de patima Mea, căci zic 

vouă că de acum nu-l voi mai mânca, până când nu va fi desăvârşit în împărăţia lui 
Dumnezeu” (Luca 22, 15-16).

47 Triodul, Sfânta și Marea Joi, Utrenia, Cântările V și VI ale Canonului, Condacul și Ico-
sul, p. 586.
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,,Legea prieteniei uitând-o Iscarioteanul cel cu nume rău, […
] și mâncând pâinea Ta, adică trupul cel dumnezeiesc, a ridi-
cat vicleșug asupra Ta, Hristoase […]”48. ,,Neînțelegătorul a 
luat trupul Tău cel dezlegător de păcat, și dumnezeiescul sânge 
care s-a vărsat pentru lume; dar nu s-a rușinat bând din acela 
ce-L vânduse cu preț, nici de răutate nu s-a scârbit […]”49. 

Irmosul Cântării a IX-a ne invită pe toți la îndulcirea din ,,ospățul Stă-
pânului și din masa cea nemuritoare”50 într-un mod mai mistic. Dacă 
până la cântarea a IX-a comparațiile sunt istorice, în cadrul acestei cântări 
abordăm tema într-o manieră morală. De aceea vedem primul tropar că 
trimite la pregătirea noetică pentru a serba Paștile înainte de a gusta fizic 
din Sfintele Taine.  

,,Zis-a ucenicilor Cuvântul, în taină învățându-i: Mergeți în 
loc înalt, unde gândul se întărește, de gătiți Paștile prin cu-
vântul adevărului cel fără de aluat, și întărirea harului să o 
slăviți”51. 

Melodul folosindu-se de cuvintele Domnului când a trimis pe ucenici 
să pregătească Paștile52, a folosit anagogia și analogia pentru a marca locul 
înalt, care istoric era foișorul Sionului, și a trimite la facultatea superioară 
a sufletului, mintea. O tâlcuire simplă a acestui tropar ne împinge spre 
pregătirea minții prin credința cea statornică necesară primirii harului în-
tăritor al împărtășirii din Sfintele Taine cu smerenie și recunoștință53. 

Laudele Deniei fac din nou referire la vânzarea lui Iuda și la consecin-
țele acesteia pentru sine cât și pentru întreaga omenire. Pentru Iuda, sti-
hirile fac referire la vicleșugul și iubirea de argint care măcinau sufletul 
său și care i-au adus pierzarea, iar pentru lume ni se arată consecința vân-
zării în faptul că Domnul merge ca un Miel spre junghiere pentru mân-
tuirea noastră. Apoi, Stihoavna Laudelor continuă tema Laudelor, cu 

48 Triodul, Sfânta și Marea Joi, Utrenia, a II-a stihiră a Cântării a VIII-a a Canonului, p. 589.
49 Triodul, Sfânta și Marea Joi, Utrenia, a III-a stihiră a Cântării a VIII-a a Canonului, pp. 

589-590.
50 Triodul, Sfânta și Marea Joi, Utrenia, irmosul Cântării a IX-a a Canonului, p. 590.
51 Triodul, Sfânta și Marea Joi, Utrenia, prima stihiră a Cântării a IX-a a Canonului, p. 590.
52 Luca 22, 8-12.
53 Sfântul Nicodim AGHIORITUL, Eortodromionul...., p. 42.
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mențiunea că ultima stihiră atrage atenția să nu ne apropiem de Domnul 
cu vicleșug și vânzare, așa cum a făcut Iuda, arătându-se și prieten și vân-
zător al Domnului. Aceasta se reflectă în textul troparului:  

,,[...] Nimeni să nu vină acum la masă cu vicleșug ca Iuda. Că 
acela primind pâinea, s-a lipsit de pâinea vieții, fiind numai 
chip de ucenic, iar cu fapta ucigător; […]”54. 

Restul Deniei nu mai conține mențiuni relevante subiectului, ci se po-
menește despre vânzarea lui Iuda și pregătirea spre Pătimirea cea de bu-
năvoie. Apoi, Vecernia unită cu Dumnezeiasca Liturghie preia tematica 
aceasta de final a Deniei, stihirile vecerniei fiind identice cu cele de la 
Laude. Slava Vecerniei este diferită de stihirile Deniei, dar continuă com-
parația dintre vânzarea lui Iuda și împărtășirea cu vicleșug și nevrednicie 
a acestuia:  

,,Iuda [...]. Și acest necredincios ținând în gură pâinea cerească, 
a făcut vindere împotriva Mântuitorului. O, gând nesățios și 
îndrăznire fără de omenie! Pe Cel ce hrănește L-a vândut, și pe 
Stăpânul pe Care Îl iubea L-a dat spre moarte! […]”55. 

Imnografia ne atrage atenția și implicit ne îndeamnă să ne rugăm să 
fim păziți de o ,,neomenie” ca aceasta, ferindu-ne de vicleșug dacă ne 
apropiem de Hristos. În continuarea slujbei, avem Prochimenul și Pare-
miile care se leagă mai mult de vânzarea Domnului și de mergerea de bu-
năvoie spre Pătimire, iar apoi se face toată rânduiala Liturghiei Marelui 
Vasile începând cu trisaghionul. Apostolul rânduit spre citire face trimi-
tere directă la Euharistie56 în contextul slujirii sfintei liturghii cu prilejul 
Cinei celei de Taină, iar Evanghelia rostită este o combinație între toți au-
torii care, astfel, să surpindă momentul dinainte de pregătirea Paștilor 
cu tot ce s-a întâmplat până în momentul predării lui Hristos la Pilat, în-
trucât această Sfântă Liturghie este un punct de convergență al eveni-
mentelor petrcute în Joia Cinei, dar și al mergerii spre Pătimire. 

Tipicul slujbelor prevede apoi săvârșirea rânduielii spălării picioarelor 
după rugăciunea amvonului Sfintei Liturghii. În urma analizelor textelor 
imnografice, aș face sugestia ca toată rânduiala spălării picioarelor să se 

54 Triodul, Sfânta și Marea Joi, Utrenia, a patra stihiră a Stihoavnei Laudelor, p. 591.
55 Triodul, Sfânta și Marea Joi, Vecernia, Slava la Doamne strigat-am..., p. 595.
56 I Corinteni 11, 23-32.
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săvârșească imediat după Prochimenul Vecerniei și înainte de rostirea 
Paremiilor. Locul acesta este mult mai firesc pentru a păstra cronologia 
evenimentelor biblice, dar și din punct de vedere liturgic are o oarecare 
validitate și fluiditate a desfășurării slujbelor, întrucât după cântarea ul-
timelor tropare ale rânduielii de spălare a picioarelor, se poate trece or-
ganic la provocarea Paremiilor și la tot mersul dumnezeieștii Liturghii. 

 
Tămăduirea bolii sufletești: păcatul 

În cadrul imnografiei Joii Sfintelor Pătimiri, remarcăm numeroase re-
ferințe la Euharistie în diverse contexte. În contextul tămăduirii bolii su-
fletești a păcatului, se menționează în decursul imnografiei slujbelor că 
Euharistia este leac pentru necredință, tristețe, neomenie, împietrirea 
inimii, nerecunoștință și altele asemenea. În urma analizării textelor, se 
observă că referințele nu sunt direct îndreptate împotriva acestor păcate, 
pentru că scopul principal al imnografiei este de a scoate în relief adevă-
rurile dumnezeiești ale Tainelor, de a îndemna la conștientizarea lucrării 
lui Hristos de mântuire a neamului omenesc și chemarea către ospățul 
cel duhovnicesc cu vrednicie. 

Prin învățătura Sfintei Tradiții ajungem la concluzia că Sfânta Euhari-
stie aduce cu sine tămăduirea acelor patimi menționate anterior, dar re-
ferințele imnografice nu sunt direct îndreptate spre acest aspect 
taumaturgic al lor. Cu toate acestea, deducem din contextul și exprimarea 
troparelor că părtășia la Paștile cele noi aduce cu sine vindecarea păcate-
lor din sufletele noastre. 

Principala vindecare care reiese din toate mențiunile euharistice ale 
imnografiei este cea a necredinței, mai ales dacă vom contextualiza Cina 
cea de Taină în relație cu restul evenimentelor din preajma ei, cu precă-
dere jertfa cea sângeroasă de pe Cruce spre care pregătește. În concluzie, 
caracterul taumaturgic al Sfintelor Taine în imnografia Joii Sfintelor Pă-
timiri reiese subtil în fiecare mențiune euharistică pe care o regăsim în 
decursul slujbelor.
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Introducere 

Viața, activitatea și opera teologică a Sfântului Maxim Mărturisi-
torul (580-662) au dobândit un puternic răsunet încă de pe tim-

pul petrecerii sale pământești. Ecouri vii ale acestora pot fi auzite până 
în contemporaneitate în sânul Bisericii pe care a slujit-o și pentru care 
și-a consumat întreaga existență efemeră. După cum afirma Hans Urs 
von Balthasar, prin tot ceea ce a realizat și a îndurat, Cuviosul Mărturi-
sitor reprezintă astăzi „unul dintre stâlpii de neclintit ai Bisericii”2. 

Deși a trăit într-o perioadă istorică tulbure, marcată de diverse și in-
tense crize politice și religioase, Sfântul Maxim a izbutit să se mențină 
curat de orice compromis, arătându-se ca un far luminos care arăta 
mereu direcția adevărului. Adevărul este singura metodă terapeutică spi-
rituală eficientă, căci numai adevărul este în stare să ne confere libertatea 
(In. 8, 32), iar sănătatea interioară a omului nu poate fi înțeleasă decât în 
cadrele libertății celei autentice.  

În întreaga sa viață, Sfântul Maxim a luptat pentru apărarea dreptei 
credințe ce era amenințată de ereziile vremii. Aceasta, însă, nu pentru 
evidențierea corectitudinii propriei înțelegeri a lucrurilor, ci știind că de 
ortodoxia credinței Bisericii atârnă eficacitatea lucrări ei terapeutice3 și 
chiar existența ei. 

Iată cum răspunde Sfântul la una din încercările de a i se smulge ade-
ziunea la monotelism, invocată fiind apartenența tuturor patriarhatelor 
din pentarhie la aceasta: „Biserică universală (catolică) este mărturisirea 
dreaptă și mântuitoare a credinței în El”4. Așadar, cel ce se găsește în ade-
văr este cel care reprezintă autentica Biserică. Sau cu altă ocazie, foarte 
explicit, arată iarăși această interdependență dintre Adevăr și Biserică: 

2 Hans Urs von BALTHASAR, Liturghia cosmică: lumea în gândirea Sfântului Maxim Măr-
turisitorul, traducere de pr. Alexandru I. Roșu, Editura Doxologia, Iași, 2018, p. 36.

3 Ierótheos VLACHOS, Știința medicinei duhovnicești. Practica psihoterapiei ortodoxe, 
traducere de protosinghel Teofan MUNTEANU, Ed. Sophia, București, 2017, p. 23; Sfân-
tul Maxim Mărturisitorul, Cele patru sute de capete despre dragoste, I, 2-4, Filocalia, 
vol. II, traducere, introducere și note de pr. Dumitru Stăniloae, Ed. Humanitas, Bucu-
rești, 2009, p. 51.

4 Sfântul Maxim Mărturisitorul (580-662) și tovarășii săi întru martiriu: papa Martin, 
Anastasie Monahul, Anastasie Apocrisiarul. „Vieți” - actele procesului - documentele 
exilului, traducere de Ioan I. Ică jr.  ed. Deisis, Sibiu, 2004, p. 170.
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„fără de ele (dogmele Bisericii) nu este cu putință însuși faptul de a exista 
o Biserică”5. 

Credința este piatra de temelie a tuturor celorlalte virtuți, dacă aceasta 
e strâmbă, întreaga construcție a sufletului se primejduiește să se prăbu-
șească. Iată deci importanța găsirii și cultivării adevărului în vederea 
re/dobândirii sănătății spirituale.  

Toate scrierile maximiene ce ne-au parvenit, indiferent de categoria 
literară la care s-ar încadra, au ca temă recurentă procesul îndumnezeirii 
omului. Acesta presupune, desigur, întâi de toate, restaurarea sau vinde-
carea omului. Astfel, ținând seama de toate cele afirmate mai sus, se înțe-
lege că pot fi găsite strecurate în toate lucrările scrise ale Cuviosului 
Mărturisitor prețioase învățături despre lucrarea de căpătâi a creștinului, 
tămăduirea sa, ce va coincide și cu hristificarea lui.  

Itinerarul înnoirii umane prin Hristos se desfășoară, potrivit învăță-
turilor Sale, prin integrarea în comuniunea Bisericii, care nu se poate pe-
trece fără asimilarea vieții liturgice. Cele mai însemnate lucrări sfințitoare 
ale acesteia sunt Sfintele Taine, dintre care Euharistia se remarcă a fi cu-
nuna tuturor celorlalte și cea care le plinește pe toate. Sfântul Dionisie 
Areopagitul, unul dintre cei mai importanți inspiratori ai Sfântului 
Maxim, afirma că aceasta e „Taina Tainelor”6. Rolul acesteia în cadrul pro-
cesului înduhovnicirii omului este indiscutabil. Opera Sfântului Maxim 
care tratează explicit subiectul acesta al Sfintei Euharistii, ce se petrece 
în cadrul unei sfinte sinaxe (în Sfânta Liturghie) este Mistagogia. 

În această scriere, Sfântul reușește să reunească toate gândurile sale 
fundamentale din sfera cosmologiei, antropologiei, eclesiologiei, hristolo-
giei, soteriologiei, asceticii și misticii7. Aceasta a fost redactată cel mai pro-
babil în cei dintâi ani de exil în Africa, în jurul anului 630. Ea este adresată 

5 Sfântul Maxim Mărturisitorul (580-662) și tovarășii săi întru martiriu: papa Martin, 
Anastasie Monahul, Anastasie Apocrisiarul. „Vieți” - actele procesului - documentele 
exilului, …, p 123.

6 Sfântul Dionisie AREOPAGITUL, Despre ierarhia cerească, III, Opere complete și scoliile 
Sfântului Maxim Mărturisitorul, traducere, introducere și note de pr. prof. Dumitru 
STĂNILOAE, Paideia, București, 2020, p. 137; a se vedea și Andrew LOUTH, Dionisie Areo-
pagitul. O introducere, Deisis, Sibiu, 2024, p. 120-124.

7 Ciprian-Ioan STREZA, Realism și simbolism liturgic în Mystagogia Sfântului Maxim 
Mărturisitorul: (text, traducere, comentariu liturgic), Astra Museum, Editura Andre-
iana, Sibiu, 2013,  p. 167.
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unui anume Teoharist, aristocrat bizantin care locuia în jurul Cartaginei. 
Inițial, expunerea a avut loc pe cale orală, dup care, fiind mulți cei care au 
audiat-o și au apreciat-o, printre care și Teoharist, Sfântul Maxim a bine-
voit să o consemneze și în scris, la cererea lui. În cadrul ei se face referire 
la două surse inspiratoare, una misterioasă a unui „fericit bătrân” și alta 
explicită, a tratatului Sfântului Dionisie Areopagitul, Despre ierarhia bi-
sericească (mai ales capitolul III). Deși s-au făcut diverse speculații, iden-
titatea celui dintâi nu a fost elucidată8. În ce privește raportarea la lucrarea 
Sfântului Dionisie, însuși Cuviosul afirmă: „cuvântul meu nu va expune 
aceleași lucruri, nici la fel ca el” 9. Originalitatea sa este conferită mai ales 
de profunzimea abordării subiectului, de centrarea pe caracterul eshato-
logic al Liturghiei și de interpretarea ei ca proiecție a sufletului uman aflat 
în procesul său de apropiere față de Dumnezeu. Toate aceste direcții de 
înțelegere le întâlnim mai rar în tradiția comentariilor liturgice, în favoarea 
unei tâlcuiri mai simple, mai mult și mai clar hristologice10. 

În limba română Mistagogia a apărut ca și majoritatea celorlalte opere 
maximiene prin strădania părintelui Dumitru Stăniloae. După cum nota 
și arhid. prof. Ioan I. Ică Jr., e greu de înțeles cum de Mistagogia, (prima 
scriere a Sfântului Maxim tradusă și publicată în limba română de pr. Stă-
niloae) ce fusese publicată în Revista teologică, la Sibiu (1944), nu a mai 
fost republicată în volumele colecțiilor Filocalia (II-1946; III-1947) și Pă-
rinți și scriitori bisericești (80-1983; 81-1990)11. Acest detaliu nu trebuie, 
însă, să ne facă a crede că lucrarea ar avea o importanță teologică mai re-
dusă. Iată ce afirma chiar pr. Stăniloae despre ea:  

8 A se vedea Ioan I. ICĂ jr, De la Dionisie Areopagitul la Simeon al Tesalonicului – inte-
grala comentariilor liturgice bizantine: studii și texte, Deisis, Sibiu, 2011,  p. 189-191; 
Jean-Claude LARCHET, Sfântul Maxim Mărturisitorul. O introducere, traducere Mari-
nela BOJIN, Editura Doxologia, Iași, 2013, p. 87-88.

9 Sfântul Maxim MĂRTURISITORUL,  Mistagogia, traducere, introducere și note de pr. Du-
mitru Stăniloae, Ediție îngrijită de pr. Alexandru Atanase BARNA, EIBMBOR, București, 
2017, p. 105.

10 Mistagogia e și primul comentariu ce cuprinde în sine și partea de început a Sfintei Li-
turghii, Liturghia Cuvântului, a se vedea Sfântul Nicolae CABASILA, Tâlcuirea dumne-
zeieștii Liturghii, Pr. Prof. Dr. Ene BRANIȘTE, Explicarea Sfintei Liturghii după Sfântul 
Nicolae Cabasila, EIBMBOR, București, 2011, p. 129-131.

11 Ioan I. ICĂ jr, De la Dionisie Areopagitul la Simeon al Tesalonicului – integrala comen-
tariilor liturgice bizantine: studii și texte,..., p.177-178.
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„Am putea spune că în această operă avem toată viziunea an-
tropologică și cosmică a Sfântului Maxim sintetizată în 
forma cea mai concentrată (...)”12. 

În cele care urmează vom încerca tocmai asupra acestei scrieri de sin-
teză a gândirii Cuviosului Mărturisitor să ne aplecăm atenția, în vederea 
extragerii valențelor terapeutice ce reies din ea. În contextul societății con-
temporane marcate de secularizare, în care sănătatea psihică a populației 
globului este din ce în mai fragilă, redescoperirea și punerea în lumină a 
bogăției curative a scrierilor patristice este mai mult decât necesară. 

 
Biserica, chip al omului restaurat 

Atât cosmosul și cât omul sunt înscriși ontologic într-o mișcare as-
censională spre Dumnezeu. Ambii prezintă o dualitate care în unitate as-
piră spre cele de Sus13. Cosmosul se constituie din realitatea sensibilă și 
cea inteligibilă, pe când omul, din trup și suflet. Biserica atât ca edificiu, 
alcătuit din naos și hierateion, cât și în ipostaza de comunitate, constituită 
din clerici și laici, reprezintă dinamica unificatoare suitoare actualizată. 
Naturalul cosmosului și al omului este încadrarea acestora în starea de 
Biserică. Liturghia poate fi văzută ca mișcare a urcușului spre Necreat, 
subiectul angrenat în aceasta fiind Biserica. Cu alte cuvinte, Biserica și 
Liturghia nu pot fi concepute una fără cealaltă, ele intercondiționându-
și reciproc existența14.  

Omul a fost deci proiectat spre a deveni o Biserică vie, iar cosmosul, de 
asemenea, prin om15. Planul creatural se împlinește prin cultivarea unității.  
Omul este creat după chipul lui Dumnezeu și orientat spre asemănarea cu 
El. Parcurgerea drumului de la chip la asemănare se realizează prin buna 
întrebuințare a facultăților sădite în firea omului. Această corectă folosire 

12 Sfântul Maxim MĂRTURISITORUL,  Mistagogia, …, p. 84.
13 Referitor la unitatea spre care aspiră ontologic întreaga creație, a se vedea, Dragos BA-

HRIM, The Anthropic Cosmology of St Maximus the Confessor, in Journal for Interdisci-
plinary Research on Religion and Science, 3, July 2008, p. 11-37.

14 Sfântul Maxim MĂRTURISITORUL,  Mistagogia, …, p. 84-89.
15 Referitor la calitatea omului de microcosmos și mediator la Sfântul Maxim, dar și în 

filosofie, respectiv în tradiția patristică, a se vedea Lars Thunberg , Antropologia teolo-
gică a Sfântului Maxim Mărturisitorul. Microcosmos și mediator, traducere de Anca 
POPESCU, Editura Sophia, București, 2005, p. 151-163.
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presupune așezarea puterilor spirituale pe ale lor poziții, deci respectarea 
unei ierarhii interioare și funcționalități gândite de dinainte de Cel care le-
a adus pe toate la existență. Modificarea pozițiilor sau funcționalităților 
conduce la apariția bolilor sufletești, iar bolile nu sunt altceva decât o ma-
nifestare a răului. Exact în acest sens definește Sfântul Maxim răul, în pro-
logul răspunsurilor către Talasie: „răul este abaterea lucrării puterilor 
(facultăților) sădite în fire de la scopul lor și altceva nimic”16. Calea revenirii 
la normal este calea tămăduirii. De procesul reașezării pe această cale se 
ocupă Biserica, ea fiind singura care posedă știința medicală spirituală au-
tentică. Omul în integralitatea sa dihotomică se poate cunoaște pe sine de-
plin, exclusiv prin datele revelației. Necunoașterea sinelui aduce, 
bineînțeles, după sine, imposibilitatea vindecării. Biserica Ortodoxă fiind 
singura păstrătoare a tezaurului revelațional nealterat se înfățișează și ca 
singura în stare a rezolva problemele ce țin de sănătatea spirituală. Reglarea 
problemelor interioare, evident poate aduce și îmbunătățirea sănătății tru-
pești. După cum afirma și pr. Ioannis Romanides: „Ortodoxia este o disci-
plină terapeutică care vindecă personalitatea umană”17. 

Iată cum Biserica ca spațiu tămăduitor oglindește starea omului restau-
rat și îi atrage spre aceasta pe cei care îi calcă pragul. Potrivit Sfântului 
Maxim clădirea Bisericii prin structurarea sa, dar și prin localizarea spații-
lor din incinta ei, indică gestionarea corectă a puterilor umane. Trupul e 
înfățișat de naos, și corespunde praxis-ului vieții duhovnicești, în care ac-
centul cade pe împlinirea poruncilor. Sufletul e reprezentat de hierateion, 
unde au acces doar cei consacrați, acesta simbolizează cunoașterea naturală 
prin care sunt sesizate rațiunile divine desprinse de simțuri. Mintea e în-
chipuită de cel mai sacru spațiu eclezial, altarul, aici, unde se prefac cinsti-
tele daruri, aici poate fi văzută închipuirea teologiei mistice, împlinirii 
finale, celei fără de sfârșit a îndumnezeirii. Observăm că biserica cuprinde 
simbolizate în sine toate etapele vieții spirituale, lucrarea și cunoașterea, 
cea din urmă împărțită în contemplația naturală și teologie sau îndumne-
zeire. Pentru a ajunge însă până la ultimul stadiu e necesar ca omul să imite 
poziționările și dinamica unei biserici în forul său interior18. 

16 Sfântul Maxim MĂRTURISITORUL, Răspunsuri către Talasie, Filocalia, vol. III, traducere, 
introducere și note de pr.. Dumitru STĂNILOAE, Ed. Humanitas, București, 2009, p. 28-29.

17 Ioannis ROMANIDES, Teologia Patristică, traducere și studiu introductiv de pr. dr. Ga-
briel MÂNDRILĂ, Editura Metafraze, București, 2011, p. 53.

18 Sfântul Maxim MĂRTURISITORUL,  Mistagogia, …, p. 113.
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Remarcăm poziționarea prioritară a minții. Aceasta este „partea cea 
mai curată” a sufletului, „ochiul” său, după cum afirmă și Sfântul Ioan 
Damaschin19. Este important a înțelege mintea ca funcție a sufletului și 
nu ca parte distinctă de el , în sens trihotomic. Potrivit Sfântului Maxim, 
și desigur Sfinților Părinți la modul general, sufletul omului are trei fa-
cultăți: minte, rațiune-cuvânt și duh. Această treime a facultăților în 
unime, îndreptată spre Treimea Cea Nezidită a Dumnezeului Cel Unul 
se desăvârșește20. Cuvântul Mântuitorului „unde sunt doi sau trei, adunaţi 
în numele Meu, acolo sunt şi Eu în mijlocul lor” (Mt. 18, 20) poate fi înțe-
les și ca împlinire a acestor cuvinte21. Puterile spirituale ale omului e ne-
cesar a se ridica prin liturghia interioară împreună spre Dăruitorul lor, 
pentru a se întoarce înapoi prefăcute prin harul îndumnezeitor. Toate 
acestea se regăsesc în biserica cea zidită prin simboluri.  

„Căci pentru suflet ni s-a dat, poate, spre călăuzirea lui către 
cele înalte, biserica cea făcută de mâini, care îi este și model 
prin diferitele simboale dumnezeiești din ea”22. 

Întrucât simbolismul Bisericii coincide cu sensurile simbolice ale ele-
mentelor lumii, ambele convergând spre cunoașterea lui Dumnezeu. Se 
poate afirma că prin Biserică se face mai accesibilă pătrunderea înțelesu-
rilor tainice ale celei din urmă. 

Biserica are ca funcțiune primordială unirea membrilor ei cu Domnul 
Hristos și unificarea lor întreolaltă23. Atât ca edificiu, cât și ca structură 
comunitară reprezintă o imagine a ordinii divine, o actualizare a intenției 
originare dumnezeiești asupra omului și asupra cosmosului, ca entități 
interdependente24.  

19 Sfântul Ioan DAMASCHIN, Dogmatica, traducere de Dumitru FECIORU, Editura Librăriei 
Teologice, București, 1938, p. 100, a se vedea Ierótheos VLACHOS, Psihoterapia orto-
doxă: calea tămăduirii după Sfinților Părinți, traducere de protosinghel Teofan MUN-
TEANU, Editura Sophia, București, 2021, pp. 89-231.

20 Melchisedec TÖRÖNEN, Union and Distinction in the Thought of St Maximus the Con-
fessor, Oxford University Press, Oxford, 2007, p. 60-79.

21 Ieromonah Arsenie BOCA,  Cărarea Împărăției, Ediția a V-a, Editura  Sfintei Episcopii 
Ortodoxe Române a Aradului,  Deva, 2006, p. 169

22 Sfântul Maxim MĂRTURISITORUL,  Mistagogia, …, p. 121.
23 Referitor la caracterul comunitar al Sfintei Liturghii, a se vedea Jean-Claude LARCHET, 

Viața liturgică, traducere de Felicia Dumas, Doxologia, Iași, 2017, p. 210-213.
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Sfânta Liturghie, calea actualizării chipului lui Hristos spre 
asemănarea cu El 

În comentariul său asupra Dumnezeieștii Liturghii, Sfântul Maxim face 
referire la 13 momente din cadrul acesteia, de la intrarea episcopului încon-
jurat de popor în biserică până la împărtășirea credincioșilor. Se observă că 
este trecută cu vederea Anaforaua. Omisiunea aceasta, clar intenționată, a 
fost argumentată de teologi în diverse moduri. Unii au argumentat că Sfân-
tul Maxim a trecut peste acest punct culminant al Liturghiei întrucât acesta 
se găsește în tâlcuirea pe care o face Sfântul Dionisie Areopagitul25, iar el 
încă de la începutul Mistagogiei și-a exprimat intenția de a nu relua cele care 
au fost deja tratate. S-a mai presupus că Sfântul a evitat a aborda ceea ce 
este mai sfânt din Liturghie deoarece considera că momentul acesta trebuie 
să rămână o taină ascunsă, sau că referirea la acesta nu-și găsea locul în ca-
drul comentariului simbolic ce-l face, partea din Liturghie omisă fiind una 
a descoperirilor și exprimărilor directe. Altă variantă ar fi aceea că Mărtu-
risitorul fiind un simplu monah a alcătuit această interpretare din perspec-
tiva poporului credincios, nu a clericului, în contextul în care deja cele mai 
sfinte părți ale Liturghiei se desfășurau în taină26. 

Liturghia Cuvântului sau a catehumenilor reprezintă în accepțiunea Sfân-
tului Maxim etapa luptelor ascetice pentru înnobilarea sufletului, Liturghia 
Euharistică înscriindu-se întru totul în cadrele eshatologicului. Exegeza li-
turgică a Sfântului Maxim acoperă mai multe planuri teologice care însă nu 
se contrapun unul altuia, ci se completează și se lămuresc reciproc. Scopul 
scrierii înțelegem că ar fi ca prin cele expuse să se arate că „orânduirile dum-

24 Referitor la relația omului cu natura și cu Dumnezeu, a se vedea, Torstein Theodor 
TOLLEFSEN, The Christocentric Cosmology of St Maximus the Confessor, Oxford Uni-
versity Press, Oxford, 2008, p. 190-224.

25 Hans Urs von BALTHASAR, Liturghia cosmică: lumea în gândirea Sfântului Maxim Măr-
turisitorul, ..., p. 377; Sfântul Dionisie AREOPAGITUL, Despre ierarhia cerească, III, ..., 
p.147-148; „Acestea le-am înfățișat (...) după puterea mea(...) neîndrăznind să mă ating 
de lucrurile mai tainice și mai înalte. Dacă cineva (...) dorește să le cunoască și pe acelea, 
să citească cele scrise despre acestea de către Sfântul Dionisie Areopagitul (...)” Sfântul 
Maxim MĂRTURISITORUL,  Mistagogia, …, p. 149.

26 Sfântul Maxim MĂRTURISITORUL,  Mistagogia, …, p. 195-196; Ioan I. ICĂ jr, De la Dio-
nisie Areopagitul la Simeon al Tesalonicului – integrala comentariilor liturgice bizan-
tine: studii și texte, ..., p. 196.
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nezeiești ale Sfintei Biserici duc sufletul spre desăvârșirea lui prin cunoștința 
adevărată și efectivă”27. Altfel spus, tâlcuirile aduse dovedesc că ritualul Sfin-
tei Liturghii și spațiul liturgic al Bisericii au efecte tămăduitoare asupra celor 
ce le contemplă și se înscriu în dinamica lor. Rolul comentariului Sfântului 
Maxim este tocmai unul mai mult contemplativ și mai puțin inițiatic28. 

În cele care urmează vom expune foarte pe scurt, sub formă tabelară, 
șirul momentelor liturgice interpretate în Mistagogia cu paralelismul pla-
nurilor teologice la care fac trimitere, accentuând ulterior valențele tera-
peutice ale fiecăruia. 

 

27 Sfântul Maxim MĂRTURISITORUL,  Mistagogia, ..., p. 134.
28 Gherasim SOCA, „Actualitatea catehezelor și a comentariilor mistagogice”, în Teologie 

și viață, Doxologia, 5-8, 2021, p. 122; pentru o înțelegere mai aprofundată a mistagogiei 
ca gen literar teologic, a se vedea Enrico MAZZA, Mystagogy. A Theology of Liturgy in 
the Patristic Age, Pueblo Publishing Company, New York, 1989, p. 1-6.

 
Planurile teologice

Momente 
liturgice Hristologic Ascetico-mistic Eshatologic

1.

Intrarea 
arhiereu-

lui și a po-
porului în 
biserică 

Așezarea 
pe scaun a 
arhiereu-

lui

Întruparea Domnu-
lui 

Înălțarea la cer

Renunțarea la chipu-
rile sensibile născă-
toare ale patimilor 

prin însoțirea cu Hris-
tos (Arhiereul).

2. Citirile

Sfaturile dumneze-
iești (revelarea 

acestora s-a făcut 
deplin prin Hris-

tos)

Descoperirea științei 
luptei duhovnicești; 
Sesizarea rațiunilor 

lucrurilor.
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3. Cântările

Bucuria descoperirii 
bunătăților divine ce 
determină sufletul a 

iubi mai mult pe 
Dumnezeu și a urî pă-

catul

4. Strigările 
păcii

Dobândirea harului 
nepătimirii și al dez-

voltării virtuților

5. Evanghelia

Vestirea necazurilor 
ce vor fi suportate 

pentru Cuvânt; Con-
centrarea asupra Raț-
iunii celei originare

Vestirea 
Evangheliei 

la toate 
neamurile; 
Sfârșitul 

lumii

6.

Concedie-
rea catehu-
menilor și 
coborârea 
arhiereu-
lui de pe 

tron

Parusia; Judecata 
finală

Coborârea în suflet a 
Cuvântului și depărta-
rea cugetărilor încă le-
gate de cele sensibile

Parusia; Ju-
decata fi-

nală

7. Intrarea 
Tainelor

Dobândirea științei 
imateriale a celor inte-

ligibile

Împărtăși-
rea de 

viața ce-
rească

8. Sărutarea 
păcii

Unirea credincioși-
lor; 

Unirea interioară a 
puteriolor spirituale 

între ele și cu Dumne-
zeu; Unirea rațiunilor 
și a chipurilor referi-
toare la mântuirea sa.

Unirea spi-
rituală din 
viața vii-
toare a 

celor vred-
nici întreo-
laltă și cu 
Cuvântul
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După cum se poate observa, singurul plan ce se regăsește reprezentat 

în tâlcuirea tuturor momentelor liturgice este planul ascetico-mistic. 
Acesta constituie tocmai calea terapeutică a Bisericii. Remarcăm intere-
sul și importanța pe care le oferă Sfântul progresului spiritual, progres 

9. Crezul
Mulțumirea pentru 
toate actele mântui-
toare ale Domnului.

Recunoș-
tința din 
viața vii-

toare pen-
tru 

modurile și 
rațiunile 
prin care 
am fost 

mântuiți

10.
Cântarea 

întreit 
sfântă

Dobândirea înțelege-
rii egale, cât e cu pu-

tință cu îngerii.

Unirea cu 
puterile cele 

de sus în 
lauda Trei-

mii

11. Tatăl nos-
tru

Înfierea de către Dum-
nezeu Tatăl

Primirea ha-
rului înfierii 
celei adevă-

rate din 
viața vii-
toare de 

care se vor 
împărtăși 

sfinții

12. Unul Sfânt Harul unificator cu 
Dumnezeu

Unirea cu 
Cel simplu 
din viața 
viitoare

13. Împărtăși-
rea

Îndumnezeirea 
Ajungerea la „după 

asemănarea”

Îndumne-
zeirea 

Unirea din 
veacul ce 
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care înseamnă și o însănătoșire interioară. În Sfânta Liturghie sunt pre-
gustate, anticipate, toate etapele vieții duhovnicești. Aceasta nu, însă, în 
sens teoretic, ci empiric, real, nu fără efecte asupra celor care participă. 
Între toate planurile paralele de interpretare se pot găsi analogii, ceea ce 
ne indică existența unei unice intenții divine cu umanitatea la modul ge-
neral împlinite la modul obiectiv prin Hristos, subiectiv de fiecare în 
parte și definitiv ca o continuare și desăvârșire în eshatologie. Voia divină 
generală asupra umanității este starea de bine, rezultat la care se ajunge 
treptat de la cele mărunte până la unirea cea de negrăit cu Binele absolut 
ipostatic. Participarea la Sfânta Liturghie și împărtășirea de Sfânta Euha-
ristie29 constituie o actualizare a întregului drum al omului în Hristos 
până la starea sa finală, ca potență. Pregustarea și anticiparea celor vii-
toare și dorite e necesar a se petrece mereu prin Sfânta Liturghie pentru 
a menține atracția spre acestea vie. Tămăduirea omului și ridicarea spre 
cele mai presus de el sunt lucrări ale sinergiei om-Dumnezeu prin mij-
loacele date de sus, Sfintele Taine, a căror cunună e Sfânta Liturghie30.  

Ca o confirmare, sintetizare și totodată întregire a celor afirmate mai sus, 
considerăm benefică inserarea unui pasaj din Mistagogia Sfântului Maxim: 

„(...) tot creștinul trebuie să se afle des în sfânta biserică și să 
nu lipsească niciodată de la Sfânta Liturghie săvârșită în ea, 
pentru sfinții îngeri care sunt de față și scriu de fiecare dată 
pe cei ce intră și se înfățișează lui Dumnezeu și care fac ru-
găciuni pentru ei; de asemenea, pentru harul Sfântului Duh, 
care este în chip nevăzut pururea prezent, dar în mod special 
mai ales în timpul Sfintei Liturghii. Acesta preface și 
schimbă pe fiecare dintre cei ce se află de față, rezidindu-l 
în chip mai dumnezeiesc, potrivit cu însușirile lui, și 
înălțându-l spre ceea ce se indică prin tainele ce se săvârșesc 
chiar dacă acela nu simte, în cazul când e încă dintre copii 

29 Pentru o analiză generoasă a rolului terapeutic al Sfintei Euharistii în viața credincio-
sului, fundamentată patristic, a se vedea Jean-Claude LARCHET, Terapeutica bolilor spi-
rituale, traducere de Marinela BOJIN, Editura Sophia, București, 2001, p. 270-273.

30 Pr. Dumitru STĂNILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă, vol. III, ediția a IV-a, EIBMBOR, 
București, 2010, pp. 83-84; a se vedea și Dr. Bogdan-Vlăduț BRÂNZĂ, Patimă și pătimire 
în teologia Sfântului Maxim Mărturisitorul: relevanța lor pentru teologia morală con-
temporană, Doxologia, Iași, 2021, pp. 266-267.
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în cele după Hristos (cf. 1 Corinteni 3, 1) și nu poate vedea 
în adâncul celor ce se petrec. El activează în acela harul mân-
tuirii, indicat prin fiecare dintre dumnezeieștile simboale ce 
se săvârșesc, conducându-l pe rând și după o ordine, de la 
cele mai apropiate până la capătul final al tuturor”31. 

Toate darurile duhovnicești pe care le putem primi în viața aceasta 
prin har întru credință le vom dobândi în viața ce va urma pe deplin. 
Acolo se va trece de la harul credinței la harul vederii. După cum poate 
fi observat și în tabelul de mai sus, lupta ascetică este proprie prezentului 
eon, cele ulterioare dobândirii darului nepătimirii (sănătatea sufletului) 
au corespondența și desăvârșirea și în veacul viitor.32 

Importanța Sfintei Liturghii pentru viețuirea creștină este covârși-
toare. Toată măreția iubirii dumnezeiești arătate prin taina Iconomiei și 
Providenței se găsește proiectată în  aceasta33. Masa euharistică ar putea 
fi văzută ca un nou Pom al vieții prin care se redă, se menține și se inten-
sifică comuniunea cu Dumnezeu, Izvorul a tot binele. După cum afirma 
și Sfântul Nicolae Cabasila, „mădulare ale lui Hristos, mai deplin decât 
oricare altă Taină, ne face tocmai această «Pâine a vieții» (...)”34. Acestei 
Taine i s-a făcut mistagog și Sfântul Maxim Mărturisitorul, comentariul 
său rămânând în istoria teologiei ca unul dintre cele mai dense și adânci, 
de folos și interes până în prezent, mai ales prin abordarea individualizată 
pe sufletul uman, prin pragmatismul duhovnicesc de care dă dovadă. 

 
Concluzii 

1. Sfântul Maxim Mărturisitorul, farul cel luminos al ortodoxiei seco-
lelor VI-VII rămâne de interes până în contemporaneitate. Cu harul lui 
Dumnezeu a izbutit aceasta prin claritatea gândirii sale adânci, în stare 
să înlăture ceața confuziei ce caracteriza vremurile de atunci, dar și pe 
cele de astăzi. Marele apologet al Adevărului nu a fost doar un teoretician, 
ci un adevărat teolog, trăitor și terapeut duhovnicesc.  

31 Sfântul Maxim MĂRTURISITORUL,  Mistagogia, …, p. 138-139.
32 Sfântul Maxim MĂRTURISITORUL,  Mistagogia, …, p. 140.
33 Referitor la caracterul mistagogic al Sfintei Liturghii a se citi cu folos si Nathanael NE-

ACȘU, „Sfânta Liturghie sau experiența lui Iisus Hristos în iconomia Sa mântuitoare”, 
în Teologie și viață, Doxologia,  9-12, 2021, p. 56-61.

34 Sfântul Nicolae CABASILA, Despre viața în Hristos, ediția a II-a, traducere și note de pr. 
prof. Teodor BODOGAE, EIBMBOR, București, 2014, p. 129.
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2. Biserica poate fi numită spital duhovnicesc deoarece în aceasta lo-
cuiește Adevărul. Acesta e singurul în stare să confere libertatea inte-
rioară, sinonimă cu vindecarea. Știința medicală spirituală a Bisericii se 
găsește tezaurizată în datele revelației. Acestea sunt oferite poporului 
spre a fi consumate în forma cea mai accesibilă prin cult. Cununa tuturor 
lucrărilor sfinte din cadrul cultului este Sfânta Liturghie. Cel care prin 
scrierile lui a aruncat năvodul cuvintelor în toate direcțiile teologice, nu 
putea să omită esențialul și anume problematica dinamicii sinaxei euha-
ristice ecleziale. A reușit aceasta cu multă pricepere dovedind, de aseme-
nea, originalitate, deși smerita prezentare ce însuși o face scrierii, mai 
ales în vremurile actuale nu ar preconiza un asemenea rezultat:  

„Eu voi înfățișa numai câte păstrez în amintire și câte pot să 
le înțeleg în chip mai întunecos și să le spun și mai întunecos, 
dar cu evlavie, prin harul lui Dumnezeu, care luminează cele 
întunecoase”35. 

3. Capodopera teologică cu titlul Mistagogia a Sfântului Maxim Mărtu-
risitorul reușește să deschidă perspective impresionante, ce vor putea fi sur-
prinse, însă, numai de o lectură atentă și implicată. Scrierea se dovedește 
un adevărat manual al contemplării misterului dumnezeieștii liturghii, după 
cum sugerează însăși titlul. Aceasta se împarte în două căi exegetice, con-
templațiile Bisericii ca edificiu și ca trup comunitar al lui Hristos. 

4. Biserica înțeleasă ca proiecție a intenției, ordinii, planului și dina-
micii divine reprezintă omul în relația sa ideală și dezirabilă cu Dumne-
zeu, cosmosul, realitatea celor inteligibile și a celor sensibile.  

5. Sfânta Liturghie închipuie mișcarea ascensională spre unitatea Trei-
mii Celei Nezidite. Toate momentele liturgice se pot înțelege din trei per-
spective, perspectiva hristologică, ascetico-mistică și eshatologică. Planul 
interpretării ascetico-mistice prevalează, urmat de cel eshatologic. Acesta, 
cel dintâi, este cel care de fapt întruchipează calea terapeutică a Bisericii 
cu rezultate ce depășesc atât vremelnicia, cât și condiția pur umană. 

În contextul contemporaneității secerate de numeroase direcții de 
gândire, ideologii una mai răscolitoare decât cealaltă cunoașterea și pu-
nerea în lumină a teologiei Sfinților Părinți este mai mult decât necesară. 
Toate provocările lumii de astăzi își găsesc răspuns și toate rănile leac în 
experiența bimilenară a Bisericii lui Hristos.

35 Sfântul Maxim MĂRTURISITORUL,  Mistagogia, …, p. 106.
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Introducere 

Cuvintele Mântuitorului: „Nu cei sănătoși au nevoie de doctor, ci 
cei bolnavi. N-am venit să chem pe drepți, ci pe păcătoși la po-

căință.” care se regăsesc în evangheliile sinoptice în momentul în care 
Mântuitorul îl cheamă pe Levi al lui Alfeu, viitorul evanghelist Matei, la 
apostolie (Matei 9,12-13; Marcu 2,16-17; Luca 5, 31-32), iar fariseii și căr-
turarii cârtesc împotriva hotărârii lui Iisus de a sta la masă în casa lui 
Levi împreună cu vameșii și cu păcătoșii, ne arată clar misiunea pe care 
El o trasează Bisericii, misiune de a chema la pocăință și de a vindeca, în 
calitate de urmașă și moștenitoare a Sa, iar întreaga Sa lucrare ne mai 
arată că vindecarea sufletească și trupească vine ca efect al pocăinței. 

Vedem că Mântuitorul Iisus Hristos are două explicații cu privire la 
cauza bolilor: în primul rând deducem că boala este un efect al păcatului, 
iar păcatul este cauza bolii, din discuția pe care Mântuitorul o are cu slă-
bănogul de la Scăldătoarea Vitezda, cu care Se întâlnește în templu, la 
scurt timp după ce îl vindecă și pe care îl îndeamnă: „Iată te-ai făcut sănă-
tos. De acum să nu mai păcătuiești, ca să nu-ți fie ceva mai rău.”(Ioan 5,14) 

În al doilea rând, întrebat fiind de către ucenici cu privire la orbul din 
naștere: 

„Învățătorule, cine a păcătuit; acesta sau părinții lui, de s-a 
născut orb? Iisus a răspuns: Nici el n-a păcătuit, nici părinții 
lui, ci ca să se arate în el lucrările lui Dumnezeu.” (Ioan 2,3), 

Mântuitorul le arată apostolilor, care erau încredințați că boala este o 
consecință a păcatului, că există și alte rânduieli legate de purtarea de 
grijă a lui Dumnezeu față de oameni și de modul în care El alege să Își 
exprime  continua lucrare în interiorul creației, ceea ce schimbă cu totul 
perspectiva asupra originii bolii în viața omului. Legat de acest răspuns 
ne putem duce cu gândul și la Dreptul Iov, care de asemenea se îmbolnă-
vește și suferă tot felul de necazuri fără să fi păcătuit, pentru ca, în cele 
din urmă, să se arate vis-a-vis de el lucrarea proniei divine. 

Poate că pe acest al doilea mod de a privi lucrurile se întemeiază și în-
demnul Mântuitorului: 

„Nu judecați, ca să nu fiți judecați. Căci cu judecata cu care 
judecați, veți fi judecați, și cu măsura cu care măsurați, vi se 
va măsura.”(Matei 7, 1-2). 

 



Rolul tămăduitor al Tainei Sfântului Maslu 

Indiferent de cauza sau de originea bolii, Biserica, în calitate de „trup 
tainic al Domnului în Duhul Sfânt”2, are menirea de a vindeca prin Sfintele 
Taine, iar Tainele care au ca efect vindecarea sufletească și trupească sunt: 
Taina Sfintei Spovedanii, Taina Sfintei Euharistii și Taina Sfântului Maslu. 

Teologia Părintelui Stăniloae „se definește cel mai exact ca o teologie 
iconică și comunională, personalistă și antinomică”3, iar Sfintele Taine 
sunt expresii ale comuniunii și comunicări interpersonale divino-umane. 
Este firesc, așadar să ne raportăm la Sfintele Taine ca la mijloace de res-
taurare ale persoanei umane în interiorul Bisericii ca trup al lui Hristos, 
prin Duhul Sfânt. Restaurarea cuprinde concret actele de vindecare su-
fletească și trupească și se continuă având ca finalitate demersurile de 
purificare, iluminare și îndumnezeire a creștinilor. 

Taina Sfântului Maslu este  

„prin excelență Taină a trupului, sau Taina rânduită pentru 
însănătoșirea trupului căci prin ea se pune în relief valoarea 
pozitivă acordată de Dumnezeu trupului omenesc, ca Unul 
care Însuși a luat trup și îl ține în veci, ne mântuiește prin el, 
împărtășindu-ne viața dumnezeiască.”4  

Astfel trupul omenesc participă la lucrarea de mântuire a omului atât 
ca parte integrantă a ființei, cât și ca mijloc, ca unealtă, prin care sufletul, 
în relație nedespărțită de el, se manifestă, se exprimă în raport cu celelalte 
persoane și cu întreaga creație. Un trup sănătos este expresia unui suflet 
sănătos și împreună formează ființa umană, creată de Dumnezeu să con-
ducă lumea spre mântuire, dar și să fie copărtaș sau împreună creator cu 
El. Prin Taina Sfântului Maslu, trupul, ca suport și mijloc de exprimare 
al sufletului, în deplină unitate și conștientizare a limitelor reciproce, re-

2  Dumitru STĂNILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă, Tom 2, coll. Opere complete, vol. 
11, Editura Basilica, București, 2018, p. 201

3 Preot Ștefan BUCHIU, Contribuția Părintelui Stăniloae la înnoirea teologiei dogmatice 
ortodoxe, în vol. Părintele Dumitru Stăniloae, teologul iubirii dumnezeiești, Editura 
Basilica, București, 2022, p.151

4 Dumitru STĂNILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă, Tom 2, coll. Opere complete, vol. 
11, Editura Basilica, București, 2018, p. 212 
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devine ceea ce a fost rânduit din veci, prin creație, prelungire a planului 
divin de mântuire, de spiritualizare și desăvârșire a creației. 

Însănătoșirea trupului prin Sfântul Maslu, este garanția însănătoșirii 
întregii creații, care se întrevede prin lucrarea de recuperare și integrare 
a ei în trupul tainic al lui Hristos prin Sfânta Liturghie. Fară nădejdea 
însănătoșii trupului, care se materializează în Sfântul Maslu, lumea s-ar 
pierde în nihilism.  

„Păcatul suprem al omului a fost și rămâne despărțirea de 
Dumnezeu. Această despărțire de Viață sau de Izvorul vieții 
nu poate avea decât consecințe negative, dramatice prin 
structura lor psihologică și somatică, având apogeul firesc: 
moartea fizică.”5 

Prin Sfântu Maslu, comunitatea eclesiologică aflată în comuniune de 
rugăciune, vine să dea curs invitației lui Hristos de a reintra în starea fi-
rească de comuniune cu Dumnezeu, de a-și veni în fire, după modelul 
fiului risipitor. Prin păcat omul își cheltuie talanții, zestrea primită de la 
Dumnezeu și ajunge să cerșească surogate de iubire, care nu reușesc ni-
ciodată să-i satisfacă setea înăscută după harul divin. Taina Maslului, prin 
rugăcinile preoților și ale comunității și prin ungerea cu untdelemn sfințit 
înlătură cauza bolilor, consecințele păcatelor, vindecă neputințele sufle-
tești și trupești și reface legătura ființială cu Hristos, legătură prin care 
omul aduce roada iubirii necondiționate, pe care Dumnezeu Tatăl i-o dă-
ruiește ca unui fiu după har. Astfel, moartea fizică, inevitabilă după că-
derea protopărinților în păcat, nu mai poate fi privită în chip fatalist, ci 
trebuie privită ca un prag, ca o ușă între viața aceasta, trecătoare și viața 
veșnică alături de Hristos.  

„Observăm că Dumnezeu lucrează prin materie asupra omu-
lui pentru a-l vindeca nu de consecințele păcatului în primul 
rând, care sunt bolile de tot felul, ci de cauza bolilor, care 
este păcatul, patima.”6 

5 Pr. Sterea TACHE, Semnificația teologică și existențială a Tainei Sfântului Maslu, în Or-
todoxia, seria a II-a, anul IV, nr IV, octombrie – decembrie, 2012, București, p.61

6 Cristinel IOJA, Antropologia ortodoxă în perspectiva mântuirii reflectată în rugăciunile 
Tainei Sfântului Maslu, în Ortodoxia, seria a II-a, anul IV, nr IV, octombrie – decembrie, 
2012, București, p. 130
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Păcatul este consecința neascultării și a despărțirii omului de voia lui 
Dumnezeu, iar vindecarea de păcat înseamnă reluarea comuniunii omu-
lui cu Dumnezeu, la inițiativa Fiului, prin lucrare sinergică a Duhului 
Sfânt cu omul care își recunoaște vinovăția, își recunoaște limitele și se 
lasă în voia Tatălui. Smerenia, ascultarea și conștientizarea stării de pă-
cătoșenie sunt factorii principali în reluarea legăturii de iubire dintre om 
și Dumnezeu, iubire care vindecă prin lucrarea liturgică  comunitară a 
Bisericii exprimată prin Sfintele Taine și cu precădere prin Taina Sfântu-
lui Maslu. Materia tainei, untdelemnul sfințit, cu consistența lui harică 
dobândită în urma invocării harului divin în mod insistent, prin cele 
șapte rugăciuni de sfințire are darul  de a-i vindeca pe participanții la 
taină și pe cei pomeniți atât sufletește cât și trupește având ca punct de 
pornire indisolubilitatea dintre suflet și trup pe parcursul călătoriei omu-
lui pe acest pământ, călătorie pe care o reprezintă viața omului.  

„Taina Maslului săvârșită în Biserică și de către Biserică, 
după cum s-a văzut deja din Epistola Sfântului Iacov, țintește, 
așadar, însănătoșirea bolnavului și reintegrarea lui în comu-
nitate, în Biserica-trupul lui Hristos, ca anticipare a Împără-
ției lui Dumnezeu.”7  

Dacă păcatul rupe comuniunea și, prin imposibilitatea de a participa 
activ la viața comunității, din cauza bolii, ne exclude din ea, Sfântul Maslu, 
prin rugăciune și prin eleoungere reface atât comuniunea cu Dumnezeu, 
cât și pe cea cu semenii reașezându-l pe om în starea harică originară. 
Energiile divine necreate care lucrează în firea umană, prin rugăciunea 
personală unită cu rugăciunile comunității condusă de către preoți acti-
vează și refac darurile primite de către fiecare persoană prin Taina Mirun-
gerii și, de ce nu și darurile moștenite genetic, care au fost estompate sau 
chiar inactivate prin păcat. Redevenim astfel membri ai Bisericii lui Hris-
tos și mădulare ale trupului Său după modelul evanghelic al mlădiței care 
se altoiește în viță reușind astfel să aducă roade vrednice. Însănătoșirea 
înseamnă nu doar o revenire în comunitate, ci și o schimbare a modului 
de gândire și de viață, care trebuie să fie conforme cu prototipul, cu mo-
delul Hristos, pentru a ne putea grefa pe comunitatea eclesială, fără să-i 
deturnăm sensul prin păcat. Toate acestea se bazează pe iubirea necondi-

7 Pr. Valer BEL, Taina Sfântului Maslu – Vindecare spre împărăție, în Ortodoxia, seria a 
II-a, anul IV, nr IV, octombrie – decembrie, 2012, București, p. 92
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ționată a lui Dumnezeu care ne așteaptă cu nerăbdare pe fiecare dintre 
noi, ca fii ai Săi să ne întoarcem din periplul generat de așa zisa autonomie 
sau, mai bine zis segregare, pe care o incumbă păcatul. 

Trebuie știut că Taina Sfântului Maslu nu dorește să înlocuiască actul 
medical de specialitate, învățătura de credință ne arată că medicina are 
rostul ei, pentru că Dumnezeu l-a înzestrat pe om cu rațiune, pe care tre-
buie să o folosească pentru a-și îmbunătăți viața. De asemenea există și 
reciproca, în sensul că există nenumărați medici care declară deschis că 
nu ei vindecă, ci sunt doar unelte ale lui Dumnezeu ajutând la vindecare, 
și nu de puține ori se declară uimiți, asistând la vindecări miraculoase pe 
care ei înșiși le atribuie lui Dumnezeu.  

Trebuie menționat că fiecare Sfântă Taină are rolul ei, iar participarea 
la Sfântul Maslu deși oferă într-o oarecare măsură iertarea păcatelor, ea 
nu se substituie Sfintei Spovedanii, care are acest specific. 

Celelalte două Sfinte Taine, Mărturisirea și Euharistia aflate într-o re-
lație de inseparabilitate și interdependență care „poate fi comparată cu 
relația dintre Crucea sau Jertfa lui Hristos și Învierea Lui”8 sunt mai de-
grabă responsabile pentru vindecarea sufletească și pentru mântuire, deci 
se adresează mai degrabă sufletului, deși este destul de greu să facem o 
delimitare între cele două componente ale persoanei umane pe parcursul 
vieții pământești.  

„Orice simțire din trup devine simțire a sufletului și orice 
simțire din suflet se imprimă în trup. Simțirile curate din su-
flet sfințesc trupul și viceversa.”9  

Lucru susținut și de științele medicale, care în ultima perioadă, dato-
rită evoluției tehnologiei și a metodelor de cercetare reușesc să demons-
treze prin medicina holistică că, nu de puține ori bolile sufletești 
provoacă dezechilibre chimice în organism, deci se somatizează devenind 
cauze ale bolilor trupești. 

8 Preot Ștefan BUCHIU, Relația dintre Taina Pocăinței și Taina Sfintei Euharistii în teo-
logia Părintelui Dumitru Stăniloae, în vol. Părintele Dumitru Stăniloae, teologul iubirii 
dumnezeiești, Editura Basilica, București, 2022, p.265

9 Preotul Profesor Dumitru STĂNILOAE, Spiritualitate și comuniune în Liturghia Orto-
doxă, Editura Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 
2004, p. 562
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II. Aspecte taumaturgice spirituale în Taina Sfintei Spovedanii 

„Taina Mărturisirii sau a Pocăinței, constă în iertarea păca-
telor celor ce le mărturisesc și se căiesc pentru ele, de către 
episcop sau preot – în mod văzut, și de către Hristos – în 
mod nevăzut.”10  

Am putea îndrăzni să spunem că așa cum Maslul este socotit prin ex-
celență taina trupului, Spovedania poate fi socotită, prin excelență taina 
sufletului, deoarece nu există propriu-zis o materie a tainei.  

„Taina Mărturisirii are trei componente: căința, mărturisirea 
păcatelor în fața unui preot și dezlegarea din partea preotu-
lui. Căința premerge mărturisirea și o însoțește. În cazul 
unor păcate grele (adulter, avort, omucidere), preotul reco-
mandă după mărturisire anumite fapte bune și înfrânări me-
nite să întrețină mai departe căința în penitent și să creeze 
în el obișnuințe contrare slăbiciunilor care l-au adus la acele 
păcate. De abia după practicarea acelor fapte de căință un 
anumit timp, preotul îi dă penitentului permisiunea să se 
împărtășească cu Sfânta Euharistie. Anumite fapte de căință 
sunt recomandate de către preot și după unele păcate mai 
puțin grave, dar dezlegarea de ele i-o dă penitentului îndată 
după mărturisirea lor.”11 

Ca să înțelegem de la început modalitatea în care o persoană vine la 
pocăință, trebuie să știm că Duhul Sfânt este cel care mișcă inima omului 
în acest sens. Deci căința nu este doar rezultatul unui efort personal, ci 
este un efect al harului care lucrează în om. Harul este cel care îl așază 
pe om în rostul, în ordinea pentru care a fost creat inițial. Prin lucrarea 
sinergică dintre har și om se produce pocăința care lucrează atât în suflet, 
cât și în simțurile omului. 

10 Dumitru STĂNILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă, Tom 2, coll. Opere complete, vol. 
11, Editura Basilica, București, 2018, p. 127

11 Preot profesor Dumitru STĂNILOAE, Înnoirea și sfințirea credincioșilor în Taina Mărtu-
risirii, după învățătura Bisericii Ortodoxe, în Spovedania și Euharistia, izvoare ale vieții 
creștine, I Sfânta Spovedanie – Taina pocăinței și a iertării păcatelor, Editura Basilica, 
București, 2014, p.59, publicat original în Ortodoxia , XXXVIII (1986), nr. 3, pp. 10-18
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Întregul demers al Tainei Pocăinței are ca scop conștientizarea stării 
de păcătoșenie, fără de care creștinul nu vine la căință, apoi urmează  
însușirea smereniei, în lipsa căreia nu ar avea deschiderea de a-și mărtu-
risi păcatele. Acestea două fiind asumate are loc actul mărturisirii, care 
nu înseamnă doar o formalitate, ci este o dorință ontologică, ființială de 
a reveni la starea harică anterioară păcatului. Mărturisirea înaintea du-
hovnicului este doar începutul penitenței, pentru că urmează însușirea 
și punerea în practică a recomandărilor lui, adică a canonului, care are 
rostul de medicament și îndreptar al vieții, de direcție asumată în sensul 
unirii cu Hristos, prin Duhul Sfânt, în Biserică. Pe lângă rolul taumatur-
gic, canonul are și rol pedagogic. El trebuie să educe pornirile naturale 
ale omului spre încadrarea în ceea ce înseamnă iubirea de Dumnezeu și 
de semeni, așadar dirijează persoana către eliberarea de presiunea tira-
nică a egoului, către lepădarea de sine, care paradoxal ne dăruiește liber-
tatea asumată în Hristos. Prin punerea în practică a epitimiei, în mod 
constant și regulat penitentul dobândește o înclinare către fapta cea bună, 
către viața liberă în Hristos, dar această lucrare trbuie să fie continuă, 
fără încetare, doar cu anumite ajustări indicate de către duhovnic, în ca-
litate de medic sufletesc, după îndemnul Sfântului Pavel: „cel căruia i se 
pare că stă neclintit să ia seama să nu cadă” ( I Corinteni 10, 12). Este 
bine de știut că epitimia sau canonul este de două feluri: general sau spe-
cial, în funcție de specificul fiecărei persoane. Cel general valabil este in-
dicat tuturor, iar cel personal se aplică în funcție de specificul fiecăruia. 
În momentul în care duhovnicul observă în viața penitentului determi-
narea de se încadra în viața Bisericii, de a se vindeca de păcatele mărtu-
risite și de efectele lor prin practicarea pocăinței, îi dă girul de a se uni 
cu Hristos prin Sfânta  Euharistie. 

Aici Părintele Stăniloae subliniază importanța legăturii intime dintre 
duhovnic și penitent, arătând că prin tact pastoral și delicatețe, păstorul 
de suflete trebuie să aibă deschiderea sufletească spre a  deveni un prieten 
apropiat al penitentului,  câștigându-i încrederea, ajutându-l să-și des-
chidă sufletul pentru o colaborare în vederea vindecării de patimi. Astfel, 
duhovnicul devine o persoană foarte apropiată penitentului, însumând 
mai multe calități: prieten apropiat, frate, confident demn de încredere, 
dar mai mult decât atât, devine garant și mijlocitor înaintea lui Hristos, 
ceea ce îi impune o purtare de grijă necontenită, față de lucrarea de mân-
tuire a credinciosului și totodată o responsabilitate nemărginită, având 
în vedere că Hristos îi va cere socoteală pentru felul în care alege să păs-
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torească sufletele celor încredințați și pentru evoluția lor spirituală.  Măr-
turisirea nu are doar un singur sens. Nu doar penitentul spune ce are de 
spus, și cu asta încheie. Mărturisirea este o împreună vorbire între preot 
și credincios, la care asistă în taină Hristos, El fiind Cel care prin preot 
oferă iertarea păcatelor, dar preotul are și el parte lui de responsabilitate, 
fiind obligat să păstreze tainele ce i se încredințează și să ofere iertarea 
păcatelor în conformitate cu învățătura Bisericii. Preotul, conform rugă-
ciunii, iartă și el personal pe cel care i se mărturisește. Totodată el îl ajută 
pe credincios să se cunoască pe sine, căci dacă nu se cunoaște bine pe 
sine nu-și va putea asuma corespunzător pocăința, o înțelegere greșită a 
ei, nefiindu-i de nici un folos, uneori, chiar putând să-i facă mai mult rău 
decât bine. 

Tot aici ne învață că:  

„Nici chiar cei cu cunoștințe bogate de ordin psihologic și 
psihiatric nu-l pot ajuta așa cum ajută un preot, pentru că 
omul are nevoie și de încrederea într-un ajutor dumnezeiesc 
ca să poată pune la contribuție toate eforturile lui în vederea 
vindecării. […] Nici un alt om nu poate împlini rolul de in-
termediar al comuniunii mai extinse cu alți oameni și cu 
Dumnezeu, decât preotul în Taina Mărturisirii.”12 

Orice demers pur medical, științific, uman fără nădejdea ajutorului 
divin poate duce la agravarea stărilor maladive sufletești datorită scepti-
cismului care caracterizează firea umană. Prin credința în lucrarea haru-
lui prin persoana păstorului de suflete omul își recapătă încrederea în 
posibilitatea îndreptării și îmbunătățirii vieții sale, atât din punct de ve-
dere spiritual, cât și din punct de vedere material. Preotul are rolul de a-
l face pe creștin să conștientizeze faptul că păcatul nu face parte din 
ordinea firească a lumii create, el fiind doar un accident pe care Dumne-
zeu îl îngăduie în conformitate cu darul libertății pe care i l-a oferit, din 
iubire, omului. În momentul în care, luminat de lumina harului, omul 
înțelege acest lucru, începe să se lupte din răsputeri, pentru a se vindeca, 
pentru a se întoace către Dumnezeu, către iubire, către libertate, către 
ordine. Hotărârea sinceră de a nu mai greși este un indiciu sigur că res-
pectiva persoană se află pe calea vindecării. Deși căderile ulterioare sunt 
de cele mai multe ori inerente, răbdarea și înțelegerea de care dă dovadă 

12 Dumitru STĂNILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă, Tom 2 , p.135

185
Lucrarea tămăduitoare a Bisericii prin Sfintele Taine reflectată în opera teologică a 
Părintelui Dumitru Stăniloae



duhovnicul, încurajându-l și susținându-l neîncetat pe fiul duhovnicesc 
rodesc în disciplină și rugăciune. Astfel cei doi se află împreună, rugându-
se unul pentru celălalt pe calea vindecării și a mântuirii.  

„Duhovnicul trebuie să pătrundă la viul celui ce se mărturi-
sește, ca mărturisirea aceluia să țâșnească de acolo. Trebuie 
să taie cu cuvântul lui, cu dragostea lui, până la acel viu. Dar 
viul cuiva nu se poate pătrunde decât prin viul propriu. Cel 
ce se mărturisește trebuie să simtă și el că mărturisirea lui 
atinge viul din duhovnic, făcându-l să vibreze frățește. În 
mărturisire trebuie să se întâlnească doi oameni adevărați, 
adică prin viul din ei. Numai prin aceasta devin una, se des-
chid unul altuia prin sensibilitate. Altfel rămân două coji 
care se ating fără să se simtă una pe alta. 
În felul acesta, crește în sensibilitatea spirituală, în sensibili-
tatea și dragostea pentru cele bune nu numai credinciosul 
care se mărturisește, ci și duhovnicul. Prin practica frec-
ventă a primirii de mărturisiri, în loc să se tocească, el se 
îmbogățește, se subțiază, se încălzește din contactul cu inti-
mitatea vie a atâtor persoane, ca să folosească bogăția și sen-
sibilitatea sa mereu sporită în întâlnirea cu alți credincioși.”13 

Părintele Stăniloae ne vorbește despre participarea empatică a duhov-
nicului la viața duhovnicească a penitentului, lucru care contribuie la evo-
luția amândurora, amândoi primind prin lucrarea harică a tainei, expresia 
iubirii lui Dumnezeu, pe care o experimentează în reciprocitate. Deși 
poate părea că unul, doar dăruiește, iar celălat doar primește, ambii se 
împărtășesc de prezența harului care lucrează în dublu sens, pe unul îl 
înțelepțește și îl îmbogățește, iar pe celălalt îl vindecă, pentru ca mai apoi 
să poată beneficia și el de împărtășirea cu Sfintele Taine. 

Prin efortul de a fi disponibil pentru toți cei care au nevoie de mângâ-
iere duhovnicească, păstorul de suflete, primește neîncetat susținerea ha-
rului, mai ales că, la rândul lui este și el penitent care are nevoie de 
îndrumarea altui duhovnic, ceea ce îl ajută să se smererască și să îi înțe-

13 Preot profesor Dumitru STĂNILOAE, Mărturisirea – mijloc de creștere duhovnicească, 
în Spovedania și Euharistia, izvoare ale vieții creștine, I Sfânta Spovedanie – Taina po-
căinței și a iertării păcatelor, Editura Basilica, București, 2014, pp.127-128, publicat 
original în : Mitropolia Olteniei, VIII (1956), nr. 4-5, pp.168-176.
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leagă pe ceilalți, să îi iubească atât cu iubire fraternă, cât și cu iubire pă-
rintească. Acest exercițiu, de a se așeza în locul celuilalt, îl umanizează 
pe duhovnic, urmând exemplul omului desăvârșit, care este Hristos. Ast-
fel rolul taumaturgic al Spovedaniei se împletește cu cel pedagogic, în-
drumându-i pe toți cei care participă la această Sfântă Taină pe calea 
vindecării spre mântuire. 

Totodată duhovnicul trebuie să deprindă competențe de judecător și 
de medic pentru a putea indica cu iubire și pricepere metodele de vinde-
care și pentru a rândui un canon potrivit cu starea penitentului, canon 
care, repetăm, are rolul de medicament, nu de pedeapsă. Prin Spoveda-
nie, credinciosul  

„revine la capacitatea de comuniune în puritate cu ceilalți 
oameni. El face primul act de ieșire din închisoarea indivi-
dualistă orgolioasă în el însuși, din nepăsarea și insensibili-
tatea ce-l țin în afara comuniunii.”14  

Reluarea comuniunii, prin renunțarea la egoism deschide lucrarea ha-
rului care potențează darurile inițiale ale creștinului, primite prin Sfânta 
taină a Mirungerii, spre punerea lor în slujba comunității eclesiale, ceea 
ce duce nu numai la o vindecare personală ci și la una comunitară. Prin 
vindecarea unui membru al său, întreaga comunitate se vindecă și crește 
duhovnicește.  

„Dar boala, deși lovită în inima ei în Sfânta Mărturisire, lasă 
o slăbiciune în ființa celui ce s-a mărturisit cu căință, s-a ho-
tărât să nu mai păcătuiască și a primit iertarea. De aceea, 
rolul preotului ca medic și îndrumător continuă și după ter-
minarea Sfintei Taine, ca să ajute pe cel ce  s-a hotărât să 
lupte împotriva ispitei repetării păcatelor mărturisite, să mic-
șoreze slăbiciunea de pe urma lor, pe baza recomandărilor 
preotului ca medic, până la vindecarea deplină a slăbiciunii. 
Și, așa cum boala a primit lovitura mortală în comuniunea 
în Dumnezeu a preotului cu penitentul, tot așa, vindecarea 
deplină a slăbiciunii de pe urma bolii are nevoie de continua-
rea acestei comuniuni în Dumnezeu între penitent și preot. 

14 Dumitru STĂNILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă, Tom 2, p. 138
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Astfel, preotul trebuie să rămână într-o comuniune intimă 
cu cei ce i s-au mărturisit.”15 

Așadar, legătura care se creează între preot și penitent este una de 
lungă durată, sau chiar pentru toată viața, fiindcă omul are nevoie de în-
drumare, de susținere și de vindecare de-a lungul întregii sale vieți. Co-
muniunea care se formează între preot și cei care se mărturisesc la el 
formează comunitatea eclesială. Astfel această comunitate se bazează pe 
încrederea și iubirea filială pe care credincioșii le acordă preotului, și pe 
răbdarea și iubirea părintească pe care preotul le acordă tuturor și fiecă-
ruia în parte, fiind cu toții împreună angrenați în lucrarea de vindecare 
personală și comunitară sub conducerea Duhului Sfânt. 

Rugăciunea de dezlegare pe care o citește preotul Îl are în centrul for-
mulării pe Hristos, Cel care în chip nevăzut oferă iertarea prin duhovnic 
ca organ văzut al său. 

 
III. Sfânta Euharistie, izvor de vindecare sufletească și trupească 

„În mod principial Euharistia se dă pentru viața de veci, deci pentru 
ridicarea deasupra vieții pământești.”16 Pentru a putea accede la Sfânta 
Euharistie creștinul trebuie ca mai întâi să se căiască și să-și mărturi-
sească păcatele, iar mai apoi să împlinească rânduiala canonului indicat 
de duhovnic. Dacă maslul este o Taină care se adresează cu precădere 
trupului, iar Spovedania are în vedere, în special vindecarea sufletului, 
Euharistia se adresează amândurora, venind să desăvârșească  lucrarea 
începută prin celelalte taine. Prin Sfânta Euharistie ne unim în mod tainic 
cu Hristos și devenim membri ai trupului Său prelungit conform princi-
piului viței și a mlădițelor (Ioan 15, 5).  

„Uniți cu Hristos în Euharistie, nu ne mai temem de moarte, 
căci purtăm în noi trupul lui Hristos cel înviat ca leacul sau 
doctoria nemuririi, sau al nestricăciunii eterne, cum numesc 
Sfinții Părinți Euharistia.”17 

15 Preot profesor Dumitru STĂNILOAE, Taina Pocăinței ca fapt duhovnicesc, în Spovedania 
și Euharistia, izvoare ale vieții creștine, I Sfânta Spovedanie – Taina pocăinței și a ier-
tării păcatelor, Editura Basilica, București, 2014, p.137, publicat original în : Ortodoxia, 
XXIV (1972), nr. 1, pp. 5-13 (rubrica „ Probleme interconfesionale”)

16 Dumitru STĂNILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă , Tom II, pp. 85-86.
17 Dumitru STĂNILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă...., p. 87
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Medicamentul nemuririi ne face consangvini cu Hristos, și fii ai lui 
Dumnezeu după har. Iată cum lucrează atât în suflet cât și în trup. Prin 
unirea cu Hristos ne adăugăm comunității de suflete, care este Biserica, 
Trupul tainic al lui Hristos și prin vindecarea personală și refacerea co-
muniunii contribuim la vindecarea întregii comunități ai cărei mădulare 
suntem „fiecare în parte” (I Corinteni 12, 27). „Astfel Euharistia este prin 
excelență Taina Unității Bisericii.”18 

Unitatea Bisericii este oglinda Sfintei Treimi și garanția unității noas-
tre în comunitate prin comuniune. Biserica suferă ori de câte ori un mem-
bru al ei se autoexclude prin ruperea comuniunii și legăturii cu Hristos, 
recluziune care  este rezultatul păcatelor. De aceea prin Sfintele Taine îi 
recuperează pe cei care își asumă faptele lor, le mărturisesc și își schimbă 
viața conform învățăturii Mântuitorului, vindecându-i de patimi și de bo-
lile sufletești și trupești și reașezându-i în ordinea harică a creației. 

„Prefacerea pâinii în Trupul, iar a vinului în Sângele Domnu-
lui nu este un proces asemenea prefacerilor ce se săvârșesc 
în natură, ci o lucrare a Duhului Sfânt, care, ca toate actele 
Duhului, transfigurează și îndumnezeiește cele ale naturii și 
pe omul însuși, prin iradierea transfigurării săvârsite întâi cu 
firea omenească, pentru că spre om și prin om se extinde iu-
birea dumnezeiască. De aceea se cere în epicleză venirea Du-
hului Sfânt întâi ”peste noi”, adică peste preotul liturghisitor 
și peste comunitatea adunată, și apoi ”peste darurile ce sunt 
puse înainte”, întrucât aceste daruri, fiind aduse de comuni-
tatea liturgică, o reprezintă pe ea sau sunt în legătură cu ea.”19 

Această prefacere își are originea în transfigurarea trupului lui Hristos 
prin Înviere, care se prelungește și se accentuează peste jertfa comunității 
ce constă în pâine și vin. Întreaga comunitate participă astfel la jertfă prin 
pomenirea de către preot a numelor și prin miridele care se așază de-a 
stânga și de-a dreapta Sfântului Agneț, ceea ce ne arată că se împărtășesc 
de jertfa euharistică atât cei vii cât și cei adormiți, primii prin participare 

18 Dumitru STĂNILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă..., p. 94
19 Preot profesor Dumitru STĂNILOAE, Taina Euharistiei, izvor de viață spirituală în Or-

todoxie, în Spovedania Și Euharistia - izvoare ale vieții veșnice II, Sfânta Euharistie – 
arvuna vieții veșnice, Editura Basilica, București – 2014, p. 22, publicat original în: Or-
todoxia, XXXI (1979), nr. 3-4, pp. 499-510
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directă, iar ceilalți indirect, prin rugăciunile celor vii, care îi pomenesc, 
toate acestea făcându-se prin intermediul persoanei preotului ca repre-
zentant al lui Hristos înaintea oamenilor, și al oamenilor înaintea lui Hris-
tos. Comunitatea liturgică intră, prin Liturghie în relație cu Duhul Sfânt 
care iradiază din Hristos în momentul prefacerii, și care mângâie pe toți 
cei prezenți. Efectele prezenței Sfântului Duh se fac simțite în comunitate 
asupra credincioșilor prin rugăciune. 

Pâinea și vinul, care se transformă în Trupul și Sângele lui Hristos, au 
fost alese pentru că ele sunt alimentele exponențiale care reprezintă cea 
mai înaltă treaptă a materializării muncii omului spre întreținerea vieții. 
De aici pornește lucrarea tămăduitoare a Euharistiei, pentru că Trupul 
și Sângele lui Hristos care pătrund în persoana umană exercită vindeca-
rea întregii ființe. Întreaga viață a creștinului are ca și coordonată princi-
pală, împărtășirea cu Trupul și Sângele Mântuitorului, pentru că în 
această Taină se manifestă integral Biserica prin încorporarea întregii 
creații cu scopul desăvârșirii ei.  

„Starea permanentă de Jertfă a lui Hristos se arată mai con-
cret în unirea Sa în suferință cu oamenii care suferă. Iar uni-
rea noastră cu El se arată în modul cel mai sensibil în 
participarea, din puterea lui Hristos, la suferința altora, par-
ticipând asfel la suferința Lui pentru aceia.[...] Propriu-zis 
noi ne împărtășim de Hristos în stare de Jertfă în Liturghie 
nu numai pentru a-L avea pe Hristos suferind cu noi în greu-
tățile noastre, ci și pentru a lua puterea de a suferi împreună 
cu El pentru alții. Iar prin jertfa ce o aducem astfel pentru 
alții, deschidem nu numai poarta altora pentru noi, ci Îl în-
tâlnim în ei pe Hristos; și în același timp dărâmăm egoismul 
nostru sau zidul dintre noi ca oameni și dintre fiecare din 
noi și Hristos; lăsându-L pe El și pe alții să intre în noi.”20 

20 Preot profesor Dumitru STĂNILOAE, Jertfa lui Hristos și spiritualitatea noastră prin 
împărtășirea de ea în Sfânta Liturghie, în Spovedania Și Euharistia - izvoare ale vieții 
veșnice II, Sfânta Euharistie – arvuna vieții veșnice, Editura Basilica, București – 2014, 
p. 106, Conferință ținută la Congresul liturgic de la Institutul Ortodox de la Paris [In-
stitut de Theologie Orthodoxe „Saint-Serge” – Paris], la 29 iunie 1982; publicată origi-
nal în: Ortodoxia, XXXV(1983), nr. 1, pp. 104-118.
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Jertfa și suferința Mântuitorului sunt sprijinul nostru în misiunea le-
pădării de egoism. Așa cum Hristos suferă și se jertfește pentru fiecare 
dintre noi și pentru toți laolaltă, și noi trebuie să ne angrenăm în lucrarea 
de jertfă care presupune suferință, pentru a putea intra în comuniune cu 
ceilalți și pentru a participa activ la Jertfa lui Hristos. Toate acestea se 
realizează în comuniune și sunt expresii ale iubirii. Cine poate participa 
de bunăvoie la  jertfa și suferința altcuiva, fără să renunțe la egoism și 
fără să-l iubească? Cine se poate vindeca de egoism fără comuniune? 
Hristos ne deschide calea spre vindecare prin Jertfa sa, dar așa cum boala 
presupune suferință, și vindecarea este însoțită de suferință, fiindcă orice 
extirpare a răului aduce durere pentru a putea ajunge la vindecare. Însă 
în Hristos nu suntem singuri pe parcursul procesului de vindecare. El ne 
recuperează pe fiecare dintre noi și ne însoțește pe fiecare de-a lungul 
acestui drum. Prin iubire ne vindecă, prin iubire Se jertfește și suferă îm-
preună cu noi. 

Prin Sfânta Euharistie se actualizează Jertfa și se dăruiește celor ce do-
resc și se pregătesc în scopul unirii cu Hristos. Prin împărtășirea din ace-
lași potir ni se arată că suntem membri ai Trupului tainic al lui Hristos și 
că vindecarea noastră vine ca urmare a apartenenței noastre la acest trup. 
Ne mântuim datorită prezenței reale a Trupului Domnului în Sfânta Eu-
haristie, iar mântuirea noastră începe de aici și se continuă în veci. Prin 
Cuminecare credincioșii se unesc cu Mântuitorul Iisus Hristos, dar se 
unesc și între ei formând astfel comunitatea eclesială, dar iubirea și lu-
crarea începute în Biserică trebuie prelungite dincolo de clădirea bisericii 
în toate laturile vieții noastre. Creștinii sunt legați de Dumnezeu, dar și 
unii de alții, ei nu dezertează de la problemele vieții ci se luptă pentru 
mântuire în interiorul comunității și împreună cu ea, participând în mod 
creștinesc la viața cetății.  

„Hristos Se dă drept hrană celor credincioși pentru ca ei să 
poată viețui și crește în El prin Duhul. Hristos Se dă pe Sine 
întreg credincioșilor în Sfânta Împărtășanie, dar ei Îl primesc 
pe măsura vredniciei lor duhovnicești; țelul nevoințelor toc-
mai acesta este: printr-o tot mai mare curăție și sporire în 
virtuți să se înfăptuiască o tot mai deplină primire și împro-
priere a lui Hristos și a Duhului Cel ce este unit cu El – iar 
în Hristos și Duhul, unirea tot mai Strânsă cu Dumnezeu 
Tatăl. Lucrul acesta cere și necurmata strădanie a creștinului, 
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și harul lui Dumnezeu; iar harul acesta, dăruit încă de la 
Botez și Mirungere, se dă cu o mai mare măsură în Sfânta 
Împărtășanie. Creștinul se împărtășește iar și iar, în chip sta-
tornic, nu pentru că o singură dată nu i-ar fi de ajuns sau 
Taina ar suferi vreo știrbire, ci pentru că niciodată nu e vred-
nic s-o primească cu toată vrednicia și să și-o împroprieze 
în chip desăvârșit.”21 

Euharistia este Taina care le recapitulează în ea pe toate celelalte Taine, 
și prin care omul Îl primește pe Dumnezeu în trupul și în sufletul său. Ea 
îl face pe om purtător de Hristos și de Duh Sfânt și îl unește cu Dumnezeu 
în cel mai desăvârșit mod cu putință. Această unire este modelul comu-
niunii din Biserica lui Hristos. Aspectul terapeutic al Euharistiei de vin-
decare de bolile sufletești și trupești, și de tot ceea ce înseamnă consecință 
a păcatului  săvârșit de-a lungul vieții, se materializează în mântuirea cre-
dincioșilor, ca demers premergător al îndumnezeirii. Trupul și Sângele lui 
Hristos, care pătrund în trupul și sufletul credinciosului, vindecă întreaga 
lui ființă și îi oferă harul Sfântului Duh. În afară de însănătoșire, împărtă-
șirea cu Sfintele Taine îl protejează pe creștin de orice formă a răului și 
devine hrana vieții în Hristos, pentru a-l ajuta să crească permanent din 
punct de vedere duhovnicesc. Prin cuminecare, creștinul rămâne într-o 
permanentă comuniune cu Hristos și cu Biserica în care urmărește obiec-
tivul vieții veșnice, pentru el și pentru întreaga comunitate. 

 
Concluzii 

Primind Tainele inițierii, Botezul, Mirungerea și Euharistia, noul creș-
tin se adaugă comunității eclesiale primind darurile Duhului Sfânt și po-
sibilitatea de a se desăvârși prin efort ascetic personal. Totuși, datorită 
faptului că nu se poate menține pe această linie și păcătuiește îndepăr-
tându-se de Hristos, primește în continuare posibilitatea de a reveni, de 
a se vindeca sufletește și trupește prin Spovedanie și prin Maslu, iar prin 

21 Jean-Claude LARCHET,  Sfânta Euharistie – izvor și merinde pentru viața în Hristos, 
în Spovedania Și Euharistia - izvoare ale vieții veșnice II, Sfânta Euharistie – arvuna 
vieții veșnice, Editura Basilica, București – 2014, p.240, extras din: Jean-Claude LAR-
CHET, La vie sacramentelle, în curs de publicare la: Les editions du cerf (Paris, 2014) 
și, în traducere, la Ed. Basilica (București, 2014); traducere în limba română și note 
de Marinela Bojin.
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Euharistie se reunește cu trupul lui Hristos, reluând procesul de des-
ăvârșire prin intermediul jertfei.  

„De altfel, toate Tainele au nu numai caracter de Taină, ci și 
de jertfă. Căci în toate Hristos Se dă pentru noi și ne dă îm-
preună cu Sine Tatălui, dar ni Se dă și nouă. În Botez El ne 
sădește o viață nouă capabilă să se jertfească lui Dumnezeu 
cu El, în Mirungere ne dă puterea înaintării în virtuți, care 
sunt forme de autojertfire. Pocăința e harul iertării care se 
întâlnește cu renunțarea noastră la plăcerile egoiste. Preoția 
e consacrarea celui ce se hirotonește lui Dumnezeu și pute-
rea pentru o viață închinată Lui și Bisericii. Căsătoria e un 
dar al iubirii și dăruirii adevărate, îmbinată cu o înfrânare a 
egoismului. Prin acestea toate, Tainele stau într-o legătură 
cu jertfa lui Hristos. În toate Tainele primim puterea de a ne 
jertfi din starea de jertfă a lui Hristos[...] În Euharistie Hris-
tos nu ne dă numai o iradiere a stării Sale de jertfă și de în-
viere, ci însuși trupul Său în această stare. De aceea 
Euharistia este culminarea tuturor celorlalte Taine.”22 

În momentul administrării fiecărei Taine preotul rostește numele per-
soanei căreia o administrează, arătându-se astfel valoarea identității și 
unicității personale, iar darurile primite prin intermediul Tainelor sunt 
personalizate în funcție de nevoile și de starea fiecăruia, ceea ce ne arată 
că Dumnezeu nu ne tratează ca pe o masă amorfă, ci ca pe niște persoane 
vrednice de iubirea lui și de comuniunea cu El. Piedica pusă egoismului 
prin administrarea Tainelor se descoperă în unitatea Bisericii care nu uni-
formizează forțat personalitatea credincioșilor ci se exprimă prin darurile 
felurite, care totuși sunt complementare (I Corinteni 12,4).  

„În Biserica Ortodoxă, toate Tainele se săvârșesc prin Duhul 
Sfânt, invocat prin rugăciunea preotului ca rugăciune a Bi-
sericii și ca expresie a conștiinței smerite că totul vine de la 
Dumnezeu prin rugăciunea Bisericii, că deci rugăciunea lui 
e rugăciunea Bisericii și a fiecărui credincios, făcută din pu-
terea Duhului prezent în Biserică și venind în Biserică. În 
conștiința acestei smerenii preotul sau episcopul constată că 

22 Dumitru STĂNILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă , Tom II, p. 94
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Taina se săvârșește, în urma acestei rugăciuni, de Duhul lui 
Hristos și nu declară că el o efectuează. El spune: „Botează-
se” nu „Eu te botez”, etc. Totuși această smerenie nu în-
seamnă anularea persoanei lui, căci fără persoană nu e 
rugăciune și fără o persoană în care se concentrează rugă-
ciunea tuturor nu se realizează unitatea comunității.”23 

Lucrarea tămăduitoare a Bisericii prin Sfintele Taine se realizează în 
Hristos, prin Duhul Sfânt, având două aspecte, unul văzut care se reali-
zează prin persoana preotului ca unealtă a lui Hristos și unul nevăzut al 
cărui autor este Hristos, prin Duhul Sfânt care lucrează prin preot asupra 
materiei Tainei. Preotul este exponentul comunității și mijlocitorul ei în-
aintea lui Dumnezeu în baza Tainei Preoției care are succesiunea aposto-
lică, dar este și oganul văzut prin care Dumnezeu comunică harul său în 
Biserică prin Sfintele Taine. Ca persoană consacrată prin Hirotonie, preotul 
devine responsabil de evoluția duhovnicească a credincioșilor din comu-
nitatea care îi este încredințată spre păstorire, fapt care îl obligă să își asume 
cu toată seriozitatea administrarea Tainelor și îndrumarea păstoriților pe 
cale mântuirii. Totodată trebuie să țină seama de limitările și neputințele 
sale ce țin de natura umană și să alerge cu smerenie la duhovnicul său ori 
de câte ori simte că este nevoie pentru a putea fi el însuși de folos celorlalți. 

„Biserica face Tainele și Tainele fac Biserica” reprezintă o for-
mulare teologică bine-cunoscută, ce evidențiază inseparabi-
litatea și interdependența dintre Biserică și Sfintele Taine. 
Aceste două caracteristici ale raportului menționat au o bază 
hristologică și una pnevmatologică, deoarece același Hristos 
Domnul este concomitent Capul sau Conducătorul nevăzut 
al Bisericii și Săvârșitorul Tainelor, iar Duhul Sfânt, Cel Care 
întemeiază Biserica, este și Cel Care împărtășește harul Sfin-
telor Taine. Aceeași relaționare trebuie admisă și la nivelul 
Sfintelor Taine, care, pe lângă diversitatea și specificitatea 
scopurilor, dețin și un caracter unitar și unificator, cu același 
dublu temei: hristologic și pnevmatologic.”24  

23 Dumitru STĂNILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă, Tom 2, coll. Opere complete, vol. 
11, Editura Basilica, București, 2018, p. 123

24 Preot Ștefan BUCHIU, Relația dintre Taina Pocăinței și Taina Sfintei Euharistii în teo-
logia Părintelui Dumitru Stăniloae, în vol. Părintele Dumitru Stăniloae, teologul iubirii 
dumnezeiești, Editura Basilica, București, 2022, p. 265
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Caracterul eclesiologic al Sfintelor Taine este binecunoscut în  ortodo-
xie. Sfintele Tine nu pot fi săvârșite în afara comunității eclesiale. Cele două 
coordonate ale lor, cea hristologică și cea pnevmatologică desăvârșesc înțe-
legerea modului în care ele sunt percepute în teologia ortodoxă. 
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The analysis focuses on how His Beatitude Patriarch Daniel integrates 
Orthodox teachings on suffering, illness, and healing within his homiletic 
works. It examines his sermons in light of the 2024 thematic framework 
established by the Holy Synod of the Romanian Orthodox Church, which 
includes the Solemn Year of the Pastoral Care of the Sick and the Com-
memorative Year of All the Holy Unmercenary Healers. Drawing from 
the volume Evanghelia slavei lui Hristos – Predici la Duminicile de peste 
an, the study emphasizes the spiritual and physical dimensions of 
Christ’s healing ministry as reflected in the Orthodox tradition. Biblical 
narratives such as the healing of the paralytic and the parable of the 
Good Samaritan are examined, highlighting their theological, pastoral, 
and sacramental implications. Central themes include the trans-
formative power of faith, prayer, and repentance, along with the role of 
Holy Mysteries, particularly Holy Unction and the Holy Eucharist, in 
alleviating suffering. The Church’s responsibility to emulate Christ, the 
Great Physician of Souls and Bodies, is underscored, offering both spiri-
tual and physical healing. Patriarch Daniel’s preaching blends Orthodox 
tradition with contemporary pastoral needs, bringing hope to those in 
suffering. 
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Introducere 

Tema acestui referat este „Iisus Hristos, Doctorul sufletelor și al 
trupurilor în opera predicatorială a Părintelui Patriarh Daniel” iar 

în cuprinsul său ne propunem să cercetăm modalitățile prin care Prea-
fericitul Părinte Patriarh abordează în opera sa predicatorială suferința, 
boala și vindecarea din perspectiva învățăturilor ortodoxe2. 

Pentru anul 2024, Sfântul Sinod al Bisericii Ortodoxe Române a de-
clarat, ca de fiecare dată, un dublu cadru tematic: „Anul omagial al pas-
torației și îngrijirii bolnavilor” și „Anul comemorativ al tuturor sfinților 
doctori fără de arginți”3. Acest demers, inițiat de Patriarhul Daniel, re-
flectă o continuare a tradiției ortodoxe de a-i ajuta pe cei în suferință și 
o angajare a Bisericii în contextul contemporan al bolilor și adicțiilor, care 
afectează o parte tot mai mare a populației. În acest cadru, mesajele trans-
mise prin predicile Patriarhului Daniel din volumul Evanghelia slavei lui 
Hristos – Predici la Duminicile de peste an, ediția a II-a, oferă o interpre-
tare exhaustivă a relației dintre vindecarea trupului și cea a sufletului, 
confirmând că Mântuitorul Iisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu întrupat, 
jertfit și înviat pentru mântuirea oamenilor este cu adevărat „Doctor al 
sufletelor și al trupurilor”. 

Lucrarea de față urmărește să investigheze această temă, analizând 
predicile Părintelui Patriarh Daniel și felul în care acestea abordează su-
ferința, vindecarea și sprijinul duhovnicesc. Prin analiza acestor predici, 
lucrarea va aduce în prim-plan mesajul de speranță și întărire în credință 
pe care Biserica îl oferă celor aflați în suferință. Totodată, se va aborda 
rolul și semnificația Sfintelor Taine, precum Sfântul Maslu și Sfânta Eu-

2 Despre opera predicatorială a P.F. Părinte Daniel, Patriarhul B.O.R. a se vedea Pr. Ni-
cușor BELDIMAN, Predica în Biserica Ortodoxă Română din Muntenia în secolul al XX-
lea. Analiză și evaluare, Teză de doctorat, 2013, 576 pp., Editura Episcopiei Giurgiului, 
pp. 248-265.

3 „Patriarhia Română: 2024 va fi dedicat îngrijirii bolnavilor și comemorării sfinților tă-
măduitori”, Agenția de Știri BASILICA a Patriarhiei Române, 19 decembrie 2023, 
https://basilica.ro/patriarhia-romana-2024-va-fi-dedicat-ingrijirii-bolnavilor-si-come-
morarii-sfintilor-tamaduitori/, accesat la 10 noiembrie 2024.
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haristie, în alinarea suferinței și vindecarea bolii, evidențiind responsa-
bilitatea pastorală a Bisericii Ortodoxe față de cei bolnavi. 

În cele ce urmează vom exemplifica și argumenta tema enunțată într-
o serie de predici duminicale, centrate pe vindecările săvârșite de Mân-
tuitorul Hristos de-a lungul activității Sale de propovăduire a Evangheliei, 
propunându-ne să relevăm relația dintre vindecarea sufletească și cea 
trupească. Având în vedere rolul central al vindecării în viața creștină și 
în opera predicatorială a Patriarhului Daniel, este important să înțelegem 
mai întâi modelul sfinților tămăduitori în tradiția ortodoxă și modul în 
care acesta influențează gândirea pastoral-misionară contemporană. Înțe-
legerea acestui model ne va permite să apreciem mai bine modul în care 
Patriarhul Daniel integrează aceste învățături în predicile sale. 

 
I. Modelul sfinților tămăduitori în gândirea pastoral-misionară a 
Patriarhului Daniel 

În cadrul teologiei ortodoxe, sfinții tămăduitori ocupă un loc deosebit, 
simbolizând o formă de slujire dezinteresată, a cărei unică motivație este 
iubirea de aproapele și dăruirea totală pentru alinarea suferințelor. În cu-
vântul său rostit la Conferința pastoral-misionară a clericilor din Arhie-
piscopia Bucureștilor4, desfășurată la 4 noiembrie 2024, Patriarhul Daniel 
accentuează faptul că sfinții tămăduitori rămân, de-a lungul timpului, o 
„sursă inepuizabilă de inspirație pentru pastorația contemporană”5. Acest 
model al sfinților tămăduitori este privit de Întâistătătorul Bisericii Or-
todoxe Române ca un exemplu de slujire ce îmbină harul dumnezeiesc 
cu compasiunea umană, oferind îndrumări clare și principii ce pot fi in-
tegrate în practica pastorală a fiecărui slujitor al Bisericii. 

De asemenea, Patriarhul Daniel subliniază că  

4 „Conferință pastoral-misionară a clericilor din Arhiepiscopia Bucureștilor”, Ziarul Lu-
mina, 4 noiembrie 2024, https://ziarullumina.ro/actualitate-religioasa/stiri/conferinta-
pastoral-misionara-a-clericilor-din-arhiepiscopia-bucurestilor-193617.html, accesat 
la 10 noiembrie 2024.

5 „Patriarhul Daniel le recomandă clericilor bucureșteni modelul sfinților tămăduitori: 
O sursă inepuizabilă de inspirație”, Agenția de Știri BASILICA a Patriarhiei Române, 
4 noiembrie 2024, https://basilica.ro/patriarhul-daniel-le-recomanda-clericilor-bucu-
resteni-modelul-sfintilor-tamaduitori-o-sursa-inepuizabila-de-inspiratie/, accesat la 
10 noiembrie 2024.

198 Drd. Damian Buchiu



„Domnul Iisus Hristos, așa cum ne învață Sfânta Scriptură 
și scrierile Sfinților Părinți, este Doctorul sufletelor și al tru-
purilor, El fiind, în același timp, Doctor și Medicament”6.  

Această dublă funcție a lui Hristos, de Vindecător și de Izvor al vin-
decării, subliniază legătura indisolubilă între dimensiunea spirituală și 
cea fizică a actului vindecător. În acest sens, Hristos rămâne pentru creș-
tini „Doctorul cel Mare” Care nu doar că aduce sănătatea trupească, dar 
o înnobilează și o înalță, dăruind oamenilor și viața veșnică7. 

Tradiția ortodoxă referitoare la cinstirea sfinților tămăduitori își are 
originile în perioada apostolică, având ca exemplu de referință figura 
„doctorului cel iubit” Sfântul Apostol Luca, cel care a unit vocația medi-
cală cu propovăduirea Evangheliei8. De asemenea, sfinții tămăduitori fără 
de arginți, ca Sfinții Cosma și Damian, simbolizează altruismul complet 
și slujirea dezinteresată, îmbinând dimensiunea liturgică și sacramentală 
a vieții creștine cu lucrarea de vindecare trupească și sufletească. După 
cum subliniază Patriarhul Daniel, exemplul sfinților tămăduitori este o 
cale de înțelegere a „vindecării ca proces integral” ce îmbină atât dimen-
siunea medicală, cât și cea spirituală, unificându-le în scopul restaurării 
persoanei suferinde9.  

Patriarhul aduce, de asemenea, în atenție importanța adaptării învă-
țăturilor și modelelor sfinților tămăduitori la realitățile contemporane. 
Într-o epocă a „accentuatei tehnologizări a actului medical” și a tendinței 
de „depersonalizare a relației medic-pacient” exemplul sfinților tămădui-
tori readuce în prim-plan o dimensiune personală și empatică a actului 
terapeutic, care poate fi inspiratoare pentru pastorația zilelor noastre10. 
Conform acestui model, pastorala Bisericii este chemată să îmbine rigoa-

6 „Patriarhul Daniel le recomandă clericilor bucureșteni modelul sfinților tămăduitori”, 
Agenția de Știri BASILICA.

7 „Patriarhul Daniel le recomandă clericilor bucureșteni modelul sfinților tămăduitori”, 
Agenția de Știri BASILICA.

8 „Patriarhul Daniel le recomandă clericilor bucureșteni modelul sfinților tămăduitori”, 
Agenția de Știri BASILICA.

9 „Patriarhul Daniel le recomandă clericilor bucureșteni modelul sfinților tămăduitori”, 
Agenția de Știri BASILICA.

10 „Patriarhul Daniel le recomandă clericilor bucureșteni modelul sfinților tămăduitori”, 
Agenția de Știri BASILICA.
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rea științifică cu dimensiunea duhovnicească, oferind o abordare inte-
grală ce răspunde atât nevoilor trupești, cât și celor spirituale. 

Patriarhul Daniel propune, prin aceste reflecții, o sinteză între învăță-
turile tradiționale ale Bisericii și provocările actuale ale practicii medicale. 
Sfinții tămăduitori, în acest context, reprezintă exemple ale unei îngrijiri 
medicale duhovnicești și devin modele vii de solidaritate și iubire față de 
aproapele, inspirând o pastorație care depășește simpla alinare a suferin-
ței și conduce la întărirea credinței și la mântuire. După cum afirmă Pa-
triarhul, „Tradiția vie a sfinților tămăduitori continuă să definească 
înțelegerea ortodoxă a vindecării” iar această tradiție include dimensiuni 
sacramentale, ca Sfântul Maslu și Sfânta Euharistie, ca „leacuri” ce aduc 
vindecare trupească și sufletească11.  

Astfel, în învățătura Patriarhului Daniel, sfinții tămăduitori se regăsesc 
ca piloni ai unei pastorații care oferă modele de compasiune și care rei-
terează rolul Bisericii Ortodoxe în viața oamenilor ca sprijin duhovnicesc 
și izvor de vindecare. Aceasta este, așadar, chemarea și lucrarea Bisericii 
în lumea de astăzi, aceea de a oferi speranță, mângâiere și vindecare tu-
turor celor aflați în suferință. 

 
II. Vindecarea sufletului și trupului de către Mântuitorul Hristos 
reflectată în predicile Părintelui Patriarh Daniel 

2.1. Hristos vindecă și ridică pe cel bolnav și păcătos 

Predica Patriarhului Daniel din Duminica a 4-a după Paști, dedicată 
vindecării slăbănogului de la Vitezda, oferă o expunere complexă asupra 
relației dintre boală, suferință, vindecare și mântuire. Această predică 
exemplifică viziunea ortodoxă conform căreia Hristos este atât Doctorul 
trupurilor, cât și al sufletelor, subliniind legătura între viața trupească și 
cea spirituală. Părintele Patriarh scoate în evidență iubirea milostivă a lui 
Hristos, care pe de o parte vindecă bolile fizice, iar pe de alta iartă și pă-
catul, principala boală a sufletului, cu blândețe și discreție pastorală. 

În cuprinsul acestei predici, Patriarhul Daniel îl prezintă pe Domnul 
Iisus Hristos ca „Duhovnicul și Doctorul sufletelor noastre”12, subliniind 

11 „Patriarhul Daniel le recomandă clericilor bucureșteni modelul sfinților tămăduitori”, 
Agenția de Știri BASILICA.

12 †DANIEL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, Evanghelia slavei lui Hristos – Predici 
la Duminicile de peste an, BASILICA, București, 2016, p. 40.
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rolul Lui ca vindecător al trupului și ca duhovnic plin de înțelegere al 
celui păcătos. În cuvintele sale către slăbănog, Iisus îi spune: „Iată că te-
ai făcut sănătos. De acum să nu mai păcătuiești, ca să nu ți se întâmple 
ceva mai rău” (Ioan 5, 14), sfătuindu-l astfel să evite păcatul, arătând exis-
tența unei  legături directe între suferința fizică și cea spirituală. Patriar-
hul Daniel interpretează această afirmație drept un gest de discreție 
pastorală, un model pentru duhovnicul care tratează boala sufletului, ast-
fel încât să nu umilească, ci să îndrume cu blândețe și încredere. 

Semnificația acestei minuni devine mai evidentă dacă se ține seama 
de contextul în care se citește relatarea ei astăzi:  

„Această putere vindecătoare, milostivă şi smerită, a Dom-
nului Iisus Hristos este scoasă în evidenţă de către Biserică 
în perioada dintre sărbătoarea învierii Domnului, adică a ri-
dicării Sale din morţi şi sărbătoarea înălţării Sale la cer, pen-
tru a ne arăta că Hristos înviază din morţi ca să ne invieze şi 
pe noi din moarte, mai întâi din moartea sufletească prici-
nuită de păcat, iar apoi să ne învieze din stricăciunea fizică 
a trupului, ca să ne înalțe la ceruri în slava și iubirea Preas-
fintei Treimi. Aşadar, toată perioada aceasta liturgică este o 
pedagogie de însănătoşire a sufletului şi de înălţare a lui în 
lumina şi bucuria invierii lui Hristos”13. 

Un alt aspect central al predicii este legătura dintre suferința fizică și 
suferința interioară. Slăbănogul de la Vitezda reprezintă un exemplu de 
smerenie și răbdare, trăind treizeci și opt de ani de suferință fără să își 
piardă credința. Patriarhul subliniază că această suferință îndelungată, 
„treizeci și opt de ani de răbdare fără cârtire și de smerenie profundă”14, 
aduce izbăvirea, întrucât suferința omului devine prilej de pocăință și 
mântuire. Astfel, Patriarhul Daniel confirmă  perspectiva ortodoxă, unde 
suferința este văzută ca o cale de îmbogățire spirituală și apropiere de 
Dumnezeu. 

De asemenea, Patriarhul Daniel accentuează nevoia de solidaritate și 
de sprijin între credincioși, semnalând că „Dumnezeu vine în ajutorul 
celui bolnav și singur”15. Paralizatul de la Vitezda se află singur în mul-

13 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 41.
14 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 42.
15 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 41
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țime, părăsit de cei din jurul său, fapt care face să crească suferința sa: 
„Într-o mulţime de oameni, el aştepta mereu un singur om mai milostiv 
sau mai omenos care să-l ajute să intre în scăldătoare spre a se vindeca. 
Erau mulţi oameni in jurul său, dar dispăruse cu desăvârşire omenia din 
ei”16. Patriarhul identifică aici un apel la milostenie și omenie, sugerând 
că prezența milostivă a lui Hristos completează lipsa de sprijin uman, iar 
rolul creștinilor este de a ajuta pe cei aflați în suferință, urmând exemplul 
Domnului Hristos. Astfel, predica îl îndeamnă pe credincios să își ex-
prime iubirea prin fapte concrete, împlinind astfel porunca iubirii față 
de aproapele. 

Un alt punct de interes este interpretarea simbolică a scăldătorii Vi-
tezda. Patriarhul Daniel consideră că aceasta reprezintă „prefigurarea 
mântuirii prin lucrarea Bisericii”17, unde apa tulburată de înger simboli-
zează harul Botezului, ce aduce vindecare completă celor care cred. Com-
parând Vitezda cu Biserica, Patriarhul subliniază că în Vechiul Testament, 
harul era acordat limitat, se dăruia doar primului om care intra în apă, 
pe când, în Biserica lui Hristos, harul este accesibil tuturor celor care 
cred și se botează, primind iertarea păcatului originar, a păcatelor perso-
nale, dacă este matur, și vindecarea sufletească. 

Această predică a Patriarhului Daniel scoate astfel în evidență con-
ceptul mântuirii prin suferință, rolul rugăciunii și al pocăinței, dar și im-
portanța comunității creștine și a harului dumnezeiesc în vindecarea 
trupească și sufletească. Așadar, în cuvintele sale, Patriarhul Daniel rea-
firmă că Hristos, Doctorul sufletelor și al trupurilor, vine ca împlinire a 
iubirii divine, dăruind atât sănătate, cât și mântuire, îndemnând astfel pe 
fiecare creștin să urmeze exemplul de iubire și solidaritate oferit de Mân-
tuitorul Iisus Hristos. 

 
2.2. Credința celor milostivi ajută pe cel bolnav 

Predica Patriarhului Daniel pentru Duminica a 6-a după Rusalii, con-
sacrată vindecării slăbănogului din Capernaum, aduce în prim-plan câ-
teva teme fundamentale ale învățăturii ortodoxe despre credință, 
pocăință și mântuire, evidențiind relația directă dintre boală, păcat și vin-
decare în lucrarea pastoral-misionară a Bisericii. Vindecarea trupului și 

16 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 42.
17 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 45.
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a sufletului sunt abordate ca dimensiuni complementare ale iubirii divine, 
iar Hristos Domnul este prezentat ca doctor al trupului și al sufletului, 
Duhovnicul și Doctorul desăvârșit, Care cunoaște suferința trupească și 
starea sufletească a omului. Astfel, prin aceste cuvinte, predica subliniază 
că lucrarea de vindecare a lui Hristos este întotdeauna însoțită de iertarea 
păcatelor, aducând omul într-o stare de comuniune cu Dumnezeu și res-
tabilindu-i demnitatea duhovnicească și fizică. 

Patriarhul Daniel subliniază faptul că „Domnul Iisus Hristos vindecă 
mai întâi sufletul de păcate, zicând: „Iertate sunt păcatele tale” (Matei 
9,2), iar după aceea, puţin mai târziu, îi spune bolnavului paralizat: „Ri-
dică-te, ia-ţi patul şi mergi la casa ta” (Matei 9, 6)18, astfel încât vindecarea 
fizică a slăbănogului nu reprezintă decât continuarea firească a celei su-
fletești. În viziunea ortodoxă, această ordine nu este întâmplătoare; ea 
descoperă faptul că suferința trupească poate deveni un factor care de-
termină pocăința, îndemnând omul să își reevalueze viața spirituală și să 
caute iertarea și îndreptarea. Astfel, boala poate deveni, potrivit predicii, 
un moment de conștientizare a distanței față de Dumnezeu și o chemare 
tainică la împăcare și întoarcere către Izvorul vieții și al mântuirii. 

Un alt aspect pe care Patriarhul Daniel îl accentuează este importanța 
credinței celor din jur în procesul de vindecare. Atunci când Iisus vede 
pe cei care au adus bolnavul, El ține seama de iubirea lor frățească și îl 
tămăduiește, încredințând pe toți cei prezenți de puterea credinței19. 
Acest detaliu relevă învățătura ortodoxă potrivit căreia nu numai rugă-
ciunea și credința personală contează, ci și solidaritatea și iubirea celor 
din jur, care acționează ca un sprijin pentru cel suferind. Credința celor 
ce ajută devine un act de milostivire, iar Dumnezeu răspunde la această 
manifestare a iubirii dăruind iertare și vindecare. În acest sens, credința 
comunitară este văzută ca o reflectare și prelungire a iubirii milostive a 
lui Hristos, care lucrează prin cei credincioși și solidari. 

Patriarhul explică faptul că în această situație, bolnavul era conștient 
de nevoia sa de vindecare sufletească înainte de cea trupească. Iisus „nu 
i-ar fi spus bolnavului paralizat: „Îndrăznește, fiule! Iertate sunt păcatele 

18 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 130.
19 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p.133.

203
Iisus Hristos, Doctorul sufletelor și trupurilor în opera predicatorială a  
Părintelui Patriarh Daniel



tale!” dacă nu ar fi cunoscut că suferința cauzată de boală a trezit în acest 
bolnav pocăința, iar pocăința i-a întărit credința lui că numai Iisus îl 
poate vindeca”20. Patriarhul Daniel oferă astfel o interpretare pastorală 
profundă, în care credința și pocăința pregătesc terenul pentru o întâlnire 
autentică cu Hristos, unicul Doctor al sufletului și al trupului, care, în 
milostivirea Sa, păstrează în taină păcatele iertate, fără a umili sau a ju-
deca pe cel bolnav. 

Mai mult decât atât, această predică subliniază valoarea iertării în 
actul vindecării. Așa cum subliniază Patriarhul, „puterea însăși de a ierta 
păcatele este o putere de vindecare și de mântuire”21, iar această putere 
este lăsată Bisericii prin Sfintele Taine, în special Spovedania și Sfântul 
Maslu. Vindecarea în Biserică nu este doar trupească, ci include și o di-
mensiune duhovnicească, fiind întotdeauna îndreptată către eliberarea 
omului de păcat și către dobândirea mântuirii. Prin aceasta, Biserica se 
dovedește a fi continuatoarea lucrării de vindecare a lui Hristos, dăruind 
celor credincioși atât alinare trupească, cât și o cale de întărire spirituală 
și comuniune cu Dumnezeu. 

În finalul predicii, Patriarhul Daniel ne încurajează să fim solidari cu 
cei aflați în suferință, subliniind că atunci  

„când dăm o mână de ajutor celor bolnavi, săraci și singuri, 
devenim și noi milostivi și iubitori de oameni ca Hristos-
Domnul. Când lucrează în noi Duhul lui Hristos, devenim 
mâinile iubirii lui Hristos, Care, prin noi şi prin alţi oameni, 
îi ajută pe cei suferinzi şi pe cei neajutoraţi”22.  

Aceasta este o chemare la a deveni mâinile iubirii lui Hristos în lume, 
pentru că, prin noi, lucrarea de tămăduire a lui Hristos continuă să se ma-
nifeste. În mod firesc, iubirea față de cei bolnavi, care este un act de caritate, 
devine o mărturisire a credinței creștine în act, aducând slava lui Dumne-
zeu în mijlocul comunității creștine. Astfel, această predică cuprinde o in-
terpretare omiletică a Evangheliei, dar și un îndemn practic la trăirea iubirii 
creștine prin solidaritate și ajutor față de cei aflați în suferință. 

20 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 131.
21 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 129.
22 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 135.
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2.3. Credința puternică, rugăciunea stăruitoare și postul jertfelnic 
alungă demonii 

În cadrul predicii „Vindecarea lunaticului” din Duminica a 10-a după 
Rusalii, Preafericitul Părinte Daniel subliniază importanța și semnificația 
unei credințe puternice, a rugăciunii stăruitoare și a postului jertfelnic 
în lupta împotriva demonilor și pentru vindecarea spirituală și trupească. 
Tema centrală a predicii evidențiază importanța mijlocirii părintești și a 
intervenției divine în procesul de tămăduire, relevând profunzimea cre-
dinței ca element necesar în lucrarea vindecătoare a Domnului Hristos. 

Părintele Patriarh pornește analiza de la descrierea cazului copilului 
lunatic, care, incapabil să-și exprime suferința și să ceară ajutor, este adus 
înaintea lui Hristos Domnul de către tatăl său, un exemplu profund al ru-
găciunii și iubirii paterne. Această situație pune în lumină „valoarea ne-
prețuită a rugăciunii pentru alții” întrucât copilul este vindecat nu la 
cererea sa, ci datorită mijlocirii tatălui său, care îngenunchează înaintea 
lui Hristos cu o credință profundă și o suferință proprie, reflectându-i pe 
cei care, aflați în neputință, devin dependenți de rugăciunile celor din 
jur23. Astfel, credința celui ce mijlocește devine un factor determinant în 
procesul de vindecare, fiind un exemplu al iubirii milostive. „Cât de folo-
sitoare este rugăciunea altora pentru noi, când noi nu ne mai putem ruga 
sau nu știm să ne rugăm cum trebuie pentru noi înșine” devine un punct 
de reflecție asupra comuniunii de rugăciune din Biserică24. 

În continuare, Patriarhul Daniel subliniază că, deși Iisus mustră po-
porul pentru „necredință și îndărătnicie”25, această mustrare se face în 
vederea unei treziri spirituale, fiind o manifestare a iubirii divine, ce do-
rește îndreptarea sufletească a celor necredincioși. Mustrarea este adre-
sată nu din duritate, ci dintr-o iubire pedagogică, ce își propune să 
reorienteze omul către o „credință mai puternică, mai fierbinte, mai vie. 
Deci, chiar şi când mustră pe unul dintre oameni, Domnul Iisus Hristos 
îi iubește, deoarece mustrarea Sa este iubire care responsabilizează pe 
om, care trezește spiritual pe cel indiferent și insensibil”26. Astfel, iubirea 
milostivă a lui Hristos se manifestă nu doar prin vindecare, ci și prin co-

23 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 165.
24 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 167.
25 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 167.
26 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 168.
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rectarea comportamentului și întărirea credinței omului, spre unirea des-
ăvârșită cu Dumnezeu. 

În această predică, regăsim o insistență asupra trăirii credinței prin 
rugăciune și post, acestea fiind condițiile necesare pentru a înfrunta de-
monii și a învinge patimile, deoarece „acest neam de demoni nu iese 
decât numai cu rugăciune și cu post (Matei 17, 21). Iisus spune ucenicilor 
Săi că nu au putut scoate demonul din copilul lunatic sau epileptic, în-
trucât au credinţă puţină sau slabă”27. Din această perspectivă, actul de 
postire și de rugăciune este nu numai o asceză spirituală, ci o armă du-
hovnicească împotriva răului.  

„Pentru că numai atunci când avem credinţă puternică, ru-
găciune stăruitoare şi postire jertfelnică, adică dăruire totală 
a noastră lui Dumnezeu, atunci şi El Se dăruieşte nouă de-
plin, adică primim în noi prezența sfințeniei Sale și puterea 
harului Său”28.  

Postul este definit ca o „dăruire totală” prin care omul își consacră în-
treaga ființă lui Dumnezeu, iar rugăciunea devine „o legătură vie a omului 
cu Dumnezeu Cel nevăzut”29. 

În această privință, Preafericitul subliniază că demonii se tem „numai 
de prezența harului lui Dumnezeu în om”30 căci puterea lor nu poate re-
zista în fața unei credințe puternice și a unei vieți sfințite prin post și ru-
găciune. Într-o expunere plină de claritate duhovnicească, el explică 
faptul că numai o credință „puternică, rugăciunea stăruitoare și postirea 
jertfelnică” pot îndepărta duhurile necurate și vindeca bolile sufletești și 
trupești. Credinciosul este chemat să înmulțească „rugăciunea adesea 
formală și superficială” într-o „rugăciune fierbinte și stăruitoare” care, 
prin harul primit, „încălzește inima, luminează mintea și pacifică simți-
rile omului”31. 

Predica se încheie cu o chemare către comunitatea eclesială, prin care 
credincioșii sunt încurajați să se sprijine reciproc în suferință, înțelegând 
că „Biserica se roagă și lucrează pentru vindecarea sufletească și trupească 

27 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 168.
28 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 168.
29 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 168.
30 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 169.
31 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 170.
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a oamenilor”32. Acest îndemn se reflectă în tradiția Bisericii de a organiza 
instituții de caritate, spitale și centre de tratament, continuând lucrarea 
de vindecare inițiată de Hristos. Astfel, creștinul, prin faptele sale de mi-
lostenie și iubire, devine una dintre „mâinile iubirii milostive a lui Hris-
tos”33 contribuind la alinarea suferinței celor aflați în nevoie. Este o 
chemare la solidaritate, prin care sănătatea este dar de la Dumnezeu și 
trebuie cultivat și păstrat, iar lucrarea fiecărui credincios, fie prin rugă-
ciune, fie prin ajutor material, devine o manifestare a harului divin în lume. 

 
2.4. Credința și smerenia aduc tămăduirea de boală și învierea din 
morți 

Predica Patriarhului Daniel dedicată învierii fiicei lui Iair oferă o perspec-
tivă teologică și omiletică asupra modului în care credința și smerenia devin 
factori fundamentali ai vindecării și mântuirii. În cadrul acestei omilii, Pa-
triarhul evidențiază cum Hristos-Domnul, „Doctorul sufletelor și al trupu-
rilor”34, se apleacă asupra celor suferinzi, oferindu-le tămăduire și 
mângâiere, în contextul unor manifestări profunde de credință și smerenie. 

Patriarhul Daniel abordează tema suferinței umane și a răspunsului 
dumnezeiesc, ilustrând această legătură prin două exemple biblice ce su-
bliniază rolul smereniei și al credinței puternice în actul vindecării. În 
centrul pericopei evanghelice se află atât gestul de credință al mai-mare-
lui sinagogii, Iair, cât și atitudinea femeii suferinde de hemoragie, două 
figuri care devin exemple de trăire creștină. După cum remarcă Patriar-
hul Daniel,  

„Evanghelia ne arată că mai-marele sinagogii din Caper-
naum, pe nume Iair, om cu vază în comunitatea iudaică reli-
gioasă, [...] a îngenuncheat la picioarele Lui, i-a spus durerea 
sa și L-a rugat să meargă la casa sa pentru a vindeca pe fiica 
sa grav bolnavă”35. 

În prima secțiune a predicii, Patriarhul Daniel observă că gestul de 
credință al lui Iair este smerit și rar întâlnit la un conducător al sinagogii, 

32 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 171.
33 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 171.
34 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 281.
35 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 281.
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având în vedere că majoritatea acestora erau ostili față de Iisus. Totuși, 
Iair este înfățișat ca un om de mare credință, care cade la picioarele lui 
Iisus cu deplină încredere și umilință, rugându-L să-i vindece fiica36. În 
cuvintele Patriarhului, acest act simbolizează o  

„credință tare că în Iisus sunt prezente și lucrătoare pute-
rea, înțelepciunea și iubirea milostivă ale lui Dumnezeu 
pentru oameni”37. 

Omilia evidențiază așadar că acest act de smerenie și încredere des-
chide calea pentru intervenția lui Hristos, care acceptă să îl urmeze pen-
tru a-i vindeca fiica. 

Un alt moment central al predicii este întâlnirea lui Iisus cu femeia bol-
navă de doisprezece ani de hemoragie, care se apropie de Mântuitorul cu 
discreție și speranță, crezând că doar atingerea hainei Lui îi va aduce tă-
măduire. În această privință, Patriarhul Daniel explică că „această per-
soană se deosebea de toți ceilalți prin multa ei credință și prin adânca ei 
smerenie”38. Deși nu îndrăznește să ceară vindecare deschis, femeia crede 
ferm că, prin simpla atingere a hainei lui Iisus, va fi vindecată. Mântuitorul 
Iisus Hristos, conștient de credința ei, întreabă „Cine s-a atins de Mine?”39, 
evidențiind astfel o putere care a ieșit din El, putere ce reprezintă harul 
dumnezeiesc care se revarsă asupra celor credincioși și smeriți. 

În continuarea predicii, Patriarhul subliniază cum cuvintele lui Hristos, 
„Îndrăznește, fiică, credința ta te-a mântuit. Mergi în pace!”40, confirmă 
legătura dintre credință și mântuire. Termenul „fiică” nu este unul întâm-
plător, ci, așa cum explică Patriarhul, „înseamnă că El a recunoscut în per-
soana respectivă o credință foarte puternică”41. Astfel, femeia nu numai 
că primește vindecare trupească, ci și un statut de apropiere spirituală 
față de Hristos, iar această tămăduire devine un simbol al mântuirii, con-
firmând că Hristos este atât vindecător al trupului, cât și al sufletului. 

Actul învierii fiicei lui Iair este interpretat de Patriarhul Daniel ca o 
manifestare a puterii dumnezeiești a lui Hristos. După ce află că fiica sa 

36 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 281.
37 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 282.
38 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 282.
39 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 282.
40 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 283.
41 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 283.
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a murit, Iair primește de la Hristos îndemnul: „Nu te teme; crede numai 
și se va izbăvi”42. Aceste cuvinte întăresc speranța în inima lui Iair, arătând 
că Hristos cere credință deplină chiar și în fața morții. Patriarhul observă 
că Iisus săvârșește această minune în discreție, în prezența unui număr 
restrâns de martori, pentru a evidenția că „orice minune săvârșită de El 
este semn smerit al iubirii Sale dumnezeiești milostive și compătimitoare 
față de oameni”43. 

Reflecția omiletică se încheie printr-o invitație adresată creștinilor de 
a urma exemplul credinței și al smereniei exemplificate de Iair și de fe-
meia bolnavă de hemoragie. Patriarhul Daniel subliniază că  

„un creștin cu adevărat smerit nu cade în deznădejde, ci 
caută tot timpul cum să-și redobândească sănătatea ca fiind 
dar al lui Dumnezeu”44,  

un gând ce mărturisește nădejdea creștină în mila și iubirea divină. 
 

2.5. Samarineanul milostiv – chipul iubirii lui Hristos în oameni 

Predica Patriarhului Daniel despre pilda Samarineanului Milostiv, ros-
tită în Duminica a 25-a după Rusalii, reprezintă un exemplu elocvent de 
interpretare a iubirii și milosteniei creștine, învățându-i pe credincioși 
cum iubirea lui Hristos se reflectă în faptele lor și se manifestă prin mi-
lostenie dezinteresată. 

Predica se concentrează pe figura samarineanului, un personaj neaș-
teptat care devine chip al iubirii și milosteniei divine. Samarineanul este 
„chipul iubirii lui Hristos în oameni”45, adică o manifestare vie a bunătății 
și compasiunii, calități fundamentale pe care creștinul ortodox este che-
mat să le urmeze. Întrebarea adresată de învățătorul de lege lui Iisus  „Și 
cine este aproapele meu?” capătă astfel o dimensiune teologică impor-
tantă, întrucât definește termenii relației de iubire creștină. Prin această 
întrebare, învățătorul caută să-și justifice viața, însă Hristos îi oferă un 
răspuns care transcende litera Legii și deschide o viziune fundamentală 
despre iubirea divină și despre apropierea față de ceilalți. 

42 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 284.
43 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 285.
44 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 286.
45 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 287.

209
Iisus Hristos, Doctorul sufletelor și trupurilor în opera predicatorială a  
Părintelui Patriarh Daniel



Patriarhul Daniel explică faptul că omul care „cobora de la Ierusalim 
spre Ierihon și a căzut între tâlhari” este simbolul întregii omeniri rănite 
de păcat, aflată în suferință și vulnerabilitate. Căderea acestui om repre-
zintă decăderea spirituală a omenirii și înstrăinarea sa de Dumnezeu, 
fiind un simbol al stării de păcat și al nevoii de vindecare46. Mai mult, cei 
care ar fi trebuit să-i ofere sprijin, preotul și levitul, trec pe lângă el fără 
a se opri, simbolizând limitele Legii Vechi care, prin formalism și ritua-
lism, nu mai poate aduce vindecare reală omenirii căzute. 

În contrast cu această nepăsare a preotului și a levitului, samarineanul, 
un străin, acționează cu compasiune și „i s-a făcut milă de omul căzut”47. 
Actul său este unul complet dezinteresat și necondiționat, ceea ce, după 
cum arată Patriarhul, face din el un simbol al Mântuitorului Iisus Hristos, 
Care vine spre omenirea rănită și o vindecă, devenind adevăratul „Doctor 
al sufletelor și al trupurilor”48. În această pildă, samarineanul este imagi-
nea lui Hristos, iar gestul de a turna untdelemn și vin peste rănile omului 
rănit sugerează harul Sfântului Duh revărsat asupra omului prin Botez 
și prin Sfânta Euharistie. 

Casa de oaspeți unde samarineanul îl duce pe cel rănit este interpre-
tată de Patriarh ca fiind „Biserica”49, locul în care sufletele și trupurile ră-
nite de păcat primesc tămăduire și îngrijire. Cei doi dinari oferiți gazdei 
simbolizează, după cum explică Patriarhul Daniel, atât Vechiul cât și 
Noul Testament, Cuvântul lui Dumnezeu care devine o sursă continuă 
de vindecare pentru cei care vin la Hristos50. Acest simbolism scoate în 
evidență continuitatea și împlinirea Legii Vechi prin Legea Nouă, arătând 
că dragostea creștină înseamnă acțiune, milostenie și compasiune față 
de aproapele. 

În concluzia pildei, Iisus îl îndeamnă pe învățătorul de lege cu un 
mesaj clar și direct: „Mergi și fă și tu asemenea”51. Acest imperativ, cum 
subliniază Patriarhul Daniel, este o chemare la acțiune concretă, la ma-
nifestarea iubirii milostive prin fapte și nu doar prin vorbe. Mesajul este 

46 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 289.
47 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 289.
48 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 290.
49 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 290.
50 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 292.
51 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 294.
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clar: adevărata iubire creștină trebuie să fie lucrătoare, iar aceasta este 
evidențiată și în exemplul filantropiei creștine a Bisericii, care, de-a lungul 
secolelor, a urmat modelul Samarineanului milostiv, devenind un „spital 
duhovnicesc” pentru cei aflați în suferință52. 

Predica se încheie cu un îndemn la imitarea iubirii milostive a lui Hris-
tos, pentru ca fiecare creștin să devină un chip al Samarineanului milostiv, 
să fie „aproapele” pentru cei în nevoie, să manifeste milostivirea divină 
în viața de zi cu zi și să arate, prin fapte de compasiune și grijă, iubirea 
creștină dezinteresată53. 

 
Concluzii 

În opera predicatorială a Preafericitului Părinte Patriarh Daniel, tema 
vindecării sufletului și trupului prin intermediul lui Iisus Hristos apare 
ca un fundament al pastorației ortodoxe, reafirmând relevanța acestui 
mesaj în contextul contemporan. În calitate de „Doctor al sufletelor și al 
trupurilor” Hristos este prezentat în predicile Patriarhului Daniel ca vin-
decător al suferințelor fizice și ca Cel care restaurează întregul om prin 
iertarea păcatelor și înnoirea spirituală. 

Prin exemplele biblice și interpretările sale, Patriarhul Daniel subli-
niază importanța credinței, a rugăciunii, a pocăinței și a solidarității creș-
tine ca elemente indispensabile ale procesului de vindecare și mântuire. 
Predicile sale reiterează că Hristos vine în întâmpinarea omului pentru 
a-i oferi alinare trupească și pentru a-l aduce în comuniune deplină cu 
Dumnezeu. De asemenea, accentul pus pe milostenie și sprijinul comu-
nitar arată responsabilitatea creștinului de a urma exemplul samarinea-
nului milostiv, slujind celor aflați în suferință prin acte de compasiune și 
grijă concretă. 

Pe lângă dimensiunea omiletică, Patriarhul Daniel face apel la tradiția 
vie a sfinților tămăduitori, văzuți ca modele de slujire altruistă și dezin-
teresată, care oferă inspirație pentru pastorația contemporană. Acești 
sfinți, prin harul și exemplul lor, întruchipează sinteza între îngrijirea fi-
zică și cea spirituală, relevând că adevărata vindecare vine prin comuniu-
nea cu Dumnezeu și viața sacramentală în Biserică. 

52 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 294.
53 †DANIEL, Evanghelia slavei lui Hristos, p. 295.
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Astfel, lucrarea predicatorială a Patriarhului Daniel conturează o vi-
ziune completă asupra sănătății și vindecării, chemând credincioșii să 
trăiască în mod concret iubirea milostivă a lui Hristos și să devină, prin 
faptele lor, mâinile iubirii Sale în lume. Acest model de slujire continuă 
lucrarea Mântuitorului, fiind o chemare la asumarea unei pastorații ce 
aliniază învățăturile ortodoxe tradiționale cu nevoile duhovnicești și tru-
pești ale oamenilor din societatea contemporană. 
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The Church, from the conversion of Recaredo until the fall of the Visigothic 
kingdom in 711, devoted itself wholeheartedly to securing and perfecting Cath-
olic unity and theology, correcting the defects of the clergy and laity, bringing 
about the conversion of the Jews, and cooperating with the civil authorities to 
maintain political unity and strengthen the monarchy Visigoths. We can say 
that this was a period of splendor due to the activity of the councils. 
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Potrivit Cronicii lui Maximus de Zaragoza2, Leovigildo ar fi îmbră-
țișat catolicismul3 cu puțin timp înainte de moartea sa. El s-a 

1 Coordonator: Pr. Prof. Univ. Dr. Nicolae Chifăr
2 Maximus a fost episcop vizigot de Saragossa între aproximativ 592 și 619. El a menținut 

scaunul episcopal de Zaragoza în timpul convertirii regilor vizigoți la catolicism, cu 
Recaredo, Liuva II, Witerico, Gundemaro și Sisebut. A participat la Conciliul II de la 
Zaragoza în 592, la Conciliul II de la Barcelona în 599 și la Conciliul de la Egara în 614, 
și a semnat decretul lui Gundemaro în 610.

3  Vorbim despre catolicism în înțeles de credință niceo-constantinopolitană și nu în 
înțelesul pe care acest termen îl are azi.
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încredințat pe sine, pe fiul său Recaredo și întregul regat, lui Masona și 
Sfântului Leandru. Sfântul Grigorie cel Mare și Sfântul Grigorie de Tours 
afirmă, de asemenea, că Leovigildo, aproape de moarte, a renunțat la 
arianism și s-a convertit la catolicism4, rugându-l pe Sfântul Leandru să 
lucreze pentru convertirea fiului său Recaredo5. Nici Sfântul Isidor și nici 
un alt autor contemporan nu vorbesc despre o astfel de convertire. Din 
contră în Viața Părinților Emeriți se spune că a murit în eroare. 

Ceea ce este incontestabil este că Leovigildo, la sfârșitul vieții sale, și-
a schimbat atitudinea față de creștinism. Cred că Garcia Villada are drep-
tate când scrie:  

„În orice caz, talentul politic al unui om atât de expert pre-
cum Leovigild nu putea ascunde faptul că divergența reli-
gioasă avea să fie o sursă continuă de discordie între 
locuitorii Spaniei, astfel încât era necesar cu orice preț să se 
lucreze pentru unificarea credințelor. Să te gândești la intro-
ducerea arianismului era o nebunie după ce suevii l-au aban-
donat și au intrat în rândurile Bisericii Catolice, cu rezultatul 
că marea majoritate a țării mărturisea deja credința niceo-
constantinopolitană. Pentru a menține regatul vizigot pe pi-
cioarele sale, nu exista altă soluție, chiar și în cadrul 
calculelor politice, decât să se tindă spre unificare sub stea-
gul catolicismului. Terenul era bine pregătit. Situația în care 
s-a aflat Recaredo atunci când a preluat frâiele guvernului i-
a permis să facă acest pas transcendental fără să riște nimic. 
Asociat la conducerea națiunii în timpul vieții tatălui său, 
victorios asupra unei armate france și după ce a trăit și a asis-
tat la sfârșitul trist al fratelui său Hermenegild, el cunoștea 
bine neînțelegerile țării și, prin atitudinea sa prudentă, mo-
derată și dreaptă, s-a bucurat de o autoritate deplină în rân-
dul tuturor locuitorilor6”. 

Leovigildo trebuie să fi văzut că unitatea politico-administrativă putea 
fi realizată mai ușor în catolicism. Pentru a realiza acest lucru, era necesară 

4 Santiago CASTELLANOS, Los Godos Y la Cruz. Recaredo y la unidad de Spania, Ed. 
Alianza, Madrid, 2007, p.212.

5 Grigorio MAGNO, Dialogorum libri IV, p. 31
6 Z. Garcia VILLADA,  Historia eclesiastica de Espana, Madrid. 1932, pp 59-60.
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unitatea religioasă. Unirea nu era fezabilă în arianism, dată fiind opoziția 
pe care a întâlnit-o între ierarhie și credincioșii catolici. Astfel, deși a renun-
țat la unul dintre mijloacele pe care le credea indispensabile, el nu a renunțat 
la idealul pe care și-l propusese. El nu l-a putut realiza decât prin mijloace 
energice și uneori crude, a fost un rege cu o mare viziune politică7. 

Este adevărat, de asemenea, așa cum am indicat, că Sfântul Leandru, 
indiferent dacă Leovigildo sau nu, a jucat un rol foarte important în con-
vertirea lui Recaredo și a poporului gotic la catolicism8. La zece luni după 
urcarea pe tron a lui Recaredo, acesta s-a convertit la catolicism9. Sursele 
nu dau aproape nimic despre circumstanțele în care a avut loc acest lucru. 
Ele se limitează, practic, la conturarea faptei. Acesta este actul fundamen-
tal al domniei lui Recaredo și, pentru mine, cel mai important din istoria 
Spaniei datorită implicațiilor sale politice și religioase. Bazele unei noi 
naționalități spaniole au fost puse prin realizarea unității religioase și po-
litice a poporului invadator și a locuitorilor hispano-romani din Spania 
vizigotică. Locuitorii Spaniei au dobândit atunci convingerea că sunt un 
singur popor, o singură națiune. Mai mult, toate obstacolele au fost înlă-
turate în vederea realizării totale și anume fuziunea raselor. Cu toate aces-
tea, acest lucru nu a fost pe deplin realizat până când Re- cesvinus nu a 
abolit legea care interzicea goților să se căsătorească cu hispano-romanii. 
Convertirea lui Recaredo nu a fost un act personal, deoarece odată cu el 
s-au convertit practic toți oamenii. Au existat câteva excepții, așa cum 
vom vedea mai târziu. Există multe motive posibile pentru convertirea 
lui Recaredo. Primul și cel fundamental este, fără îndoială, convingerea 
sa intimă. Interesul pe care l-a manifestat pentru acceptarea catolicismu-
lui de către toți supușii săi, eforturile pe care le-a făcut pentru restabilirea 
disciplinei ecleziastice catolice, favorurile pe care le-a acordat episcopilor 
catolici și ajutorul pe care l-a cerut acestora, arată că convertirea sa nu s-
a datorat doar oportunismului politic. El a intrat în catolicism cu adevărat 
convins de superioritatea noii sale religii10. Motivele politice trebuie să fi 
jucat un rol în încurajarea sa de a se converti. Politica lui Recaredo, ca și 

7 Jose Soto CHICA, Los Visigodos. Hijos de un Dios furioso, Ed. Desperta Ferro, Madrid, 
2021, pp. 340-341.

8 Vicente de la FUENTE, Historia Eclesiastica de Espana, Vol II, Ed. Legare Street Press, 
Madrid, p229.

9 Vicente de la FUENTE, Historia Eclesiastica de Espana…… p. 231.
10 Vicente de la FUENTE, Historia Eclesiastica de Espana…… p. 231.
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cea a tatălui său Leovigildo, a fost aceea de a realiza unitatea politico-re-
ligioasă a întregii Spanii. Principalul obstacol întâmpinat de Leovigildo, 
în afară de opoziția ierarhiei și a poporului catolic, a fost rebeliunea fiului 
său Hermenegildo. Încercarea lui Leovigildo de a întemeia unitatea pe 
arianism eșuase. Prin urmare, este firesc ca Recaredo să încerce să-și rea-
lizeze idealul de unitate pe baza catolicismului11. 

 Mai multe alte motive ar fi putut influența convertirea sa. Fără îndo-
ială, atitudinea foarte diferită a episcopatului arian, ezitant, lipsit de con-
vingere dogmatică și permițând întotdeauna concesii împotriva doctrinei 
sale, și cea a episcopatului catolic, ferm și hotărât, a jucat un rol în această 
convertire, ca și în convertirile foarte frecvente din acea vreme12. Ca mo-
tive care trebuie să fi influențat mintea lui Recaredo, putem cita viziunea 
progresului catolicismului în poporul gotic însuși, comoditatea de a pune 
capăt discrepanței religioase, situație care se accentuase de la încorporarea 
suevilor nou-catolici în statul vizigot, forța extraordinară a clerului catolic, 
forță pe care regele dorea, în mod firesc, să o atragă ca un mijloc excelent 
de a-și consolida autoritatea față de nobilimea laică și, în sfârșit, interesul 
care exista de a elimina, odată cu convertirea, bazele de posibil sprijin în 
interior pentru interesele bizantinilor, și francilor, opuși vizigoților. Fiecare 
dintre aceste motive a fost important în încurajarea lui Recaredo să îmbră-
țișeze catolicismul. Interesant este faptul că relațiile încordate cu Imperiul 
Bizantin nu au fost rezolvate odată cu convertirea regelui13. 

În același an 587, Recaredo a convocat un sinod al episcopilor arieni, 
în cadrul căruia a reușit să îi convingă, mai mult prin rațiune decât prin 
forță, să se convertească la catolicism. Recaredo a returnat foștilor lor 
proprietari, atât laici, cât și clerici, bunurile confiscate care se aflau încă 
în mâinile trezoreriei. El a fondat și a înzestrat noi biserici și mănăstiri. 

Recaredo nu și-a forțat toți supușii să se convertească. Unii neepiscopi 
și episcopi au rămas arieni. Convertirea a produs nemulțumire în unele 
sectoare ariene. Biclarense, Sfântul Grigorie de Tours și Viața Părinților 
Emeriți ne vorbesc despre revoltele ariene.  

11 J. N. HILLGART, La conversion de los visigodos, Analecta Sacra Tarraconensia 34, 1961, p 34.
12 Vicente de la FUENTE, Historia Eclesiastica de Espana…… p. 231.
13 Margarita Vallejo GIRVES, Las relaciones politicas entre la Espana Visigoda y Bizancio, 

en Toledo y Bizancio, Coord, Miguel Cortes ARRESE, Ediciones de la Universidad de 
Castilla La Mancha, Cuenca , 2002, pp 101-102.
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„Fără îndoială, răscoalele au fost influențate de comporta-
mentul lui Recaredo de a returna episcopilor catolici perse-
cutați bisericile și preoții lor, ceea ce i-a determinat pe 
anumiți episcopi arieni să ia o atitudine de rebeliune, poate, 
în unele cazuri, și din motive religioase14”.  

Regele nu a făcut nimic împotriva episcopilor arieni, sperând că aceș-
tia se vor converti din propria convingere. Avem dovada în episcopul 
arian de Merida. Sunna a fost unul dintre cei care nu s-au convertit. În 
ciuda acestui fapt, el nu a fost înlăturat din scaunul său decât după con-
spirația împotriva lui Masona și împotriva lui Recaredo15. El a fost impli-
cat în intrigi în rândul nobilimii din Merida împotriva creștinismului 
nearian și împotriva lui Recaredo. Prima victimă a conspirației avea să 
fie episcopul Masona. Witericus, viitorul rege, s-a aflat printre conspira-
tori. Conspirația a eșuat deoarece, în ziua stabilită, guvernatorul provin-
ciei Lusitania, Claudius, însoțit de oamenii săi, se afla la casa episcopului. 
Witericus nu a îndrăznit să-l asasineze pe Masona și a descoperit com-
plotul și o altă conspirație pe care o pregătiseră pentru ziua de Paști, când 
urma să iasă cu procesiunea. Guvernatorul a avut grijă ca conspirația să 
fie întreruptă, iar conspiratorii au fost arestați. Witerico a fost eliberat 
pentru că i-a trădat pe conspiratori. Sunna a avut de ales între convertirea 
la catolicism sau exil. El a ales exilul. Ceilalți complici au fost, de aseme-
nea, izgoniți16. După ce Sunna a fost izgonit, Masona a recuperat biseri-
cile pe care le avea în posesia sa. Nepopis a fugit când a auzit că Masona 
se întoarce la Merida. 

Bucuria pe care a simțit-o Papa Sfântul Grigorie cel Mare când a pri-
mit vestea convertirii lui Recaredo și a întregului său popor la catolicism 
a fost imensă. A fost nevoie de patru ani pentru ca vestea să ajungă la el, 
și a fost adusă de un legat papal care se afla în sudul Spaniei. Răspunsul 
papei a venit în 591. Papa a scris în scrisoarea sa:  

„Nu pot exprima în cuvinte cât de mult mă bucur de viața și 
lucrările tale. Am auzit de miracolul convertirii tuturor go-
ților de la erezia ariană la adevărata credință, care a fost rea-

14 M. Torres LOPEZ, El reino hispano-visigodo, en Historia de Espana, dirigida por M. Pidal, 
pp 110-111.

15 Jose Soto CHICA, Los Visigodos. Hijos de un Dios furioso…. pp. 343-344.
16 Juan de BICLARO, Chronica Biclarense, p 868.
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lizată prin excelența voastră. Cine nu îl va lăuda pe Dumne-
zeu și nu vă va iubi pentru aceasta? Nu obosesc niciodată să 
le spun credincioșilor mei ce ați făcut și să mă minunez îm-
preună cu ei. Ce voi spune în ziua judecății dacă voi ajunge 
cu mâinile goale, când veți purta în spate o mare mulțime 
de credincioși, convertiți de singurătatea dumneavoastră? 
Nu încetez să aduc mulțumiri și slavă lui Dumnezeu, pentru 
că particip la lucrarea ta și mă bucur de ea17”. 

Al treilea Conciliu de la Toledo, ținut în 58918, a fost, mai presus de 
toate, o manifestare solemnă a faptului că regele și tot poporul său s-au 
convertit la catolicism. A fost ratificarea oficială a unei convertiri care 
avusese deja loc. Acest lucru explică, de altfel, lipsa de opoziție din partea 
nobilimii și a episcopilor arieni care au participat la conciliu. Nu știm de 
la cine a venit inițiativa de a-l ține. Este posibil să fi fost Recaredo sau 
poate Sfântul Leandru, despre care Biclarense spune că a fost organiza-
torul tuturor afacerilor conciliului, împreună cu Eutropius, starețul mă-
năstirii Servitan19.  

Regele însuși a fost cel care i-a convocat pe toți episcopii din Spania 
vizigotă20. Au participat și unii nobili și mai mulți episcopi arieni. Întâl-
nirile au avut loc într-una dintre bazilicile din orașul Toledo. Au partici-
pat 62 de episcopi catolici și cinci vicari, reprezentând episcopii care nu 
au putut participa. Conciliul a început pe 8 mai 589. Scopul pentru care 
a fost convocat conciliul este deja menționat în titlu: „Având în vedere 
că însuși regele cel mai glorios, în virtutea sincerității voinței regelui și 
în virtutea sincerității credinței sale, a poruncit întrunirea unui conciliu 
( sinod), al tuturor episcopilor din stăpânirile sale, să se bucure în Dom-
nul pentru convertirea sa și pentru cea a rasei goților și, de asemenea, să 
mulțumească bunătății divine pentru un dar atât de special, același prinț 
foarte sfânt a vorbit venerabilului conciliu în acești termeni:  

17 S. CASTELLANOS, Los Godos y la Cruz, pp. 309-310.
18 Este posibil ca acest conciliu, având în vedere importanța pe care urma să o aibă, să se 

fi desfășurat în catedrala bazilicală Santa Maria, care cu doi ani înainte fusese resfințită 
pentru cultul catolic.

19 Juan de BICLARO, Chronica Biclarense, p 869.
20 Jose Soto CHICA, Los Visigodos. Hijos de un Dios furioso…. p. 342. Vicente de la FUENTE, 

Historia Eclesiastica de Espana…… p. 233. S. CASTELLANOS, Los Godos y la Cruz, p. 213.
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„Nu cred, foarte reverenzi episcopi, că nu știți că v-am che-
mat în prezența seninătății noastre cu scopul de a restabili 
disciplina ecleziastică. Și deoarece au trecut mulți ani de când 
erezia amenințătoare nu a permis celebrarea conciliilor în Bi-
serica Catolică, Dumnezeu, căruia i-a plăcut să extirpe erezia 
menționată prin mijloacele noastre, ne-a îndemnat să resta-
bilim instituțiile ecleziastice conform vechilor obiceiuri. Prin 
urmare, ar trebui să fiți bucuroși și să vă bucurați că vechile 
obiceiuri canonice, cu ajutorul lui Dumnezeu, vor fi restau-
rate la vechile căi prin slava noastră. Cu toate acestea, înainte 
de toate vă îndemn și vă îndemn și pe voi să vă dedicați pos-
turilor, privegherilor și rugăciunilor, pentru ca rânduiala ca-
nonică, pe care o lungă și durabilă uitare a făcut-o să dispară 
din memoria episcopală și pe care epoca noastră mărturi-
sește că o ignoră, să vi se reveleze din nou prin dar divin” 21. 

Primul obiectiv a fost abjurarea solemnă a arianismului22. Părinții con-
ciliari au mulțumit lui Dumnezeu și prințului și au decretat trei zile de 
post. Regele a vorbit din nou despre abjurarea arianismului la reluarea 
ședințelor:  

„Nu credem că va fi ascuns sfinției voastre cât de mult a suferit 
Spania sub eroarea arienilor și cum, beatitudinea voastră 
aflând, nu mult după moartea tatălui nostru, cum noi înșine 
ne-am unit la sfânta credință catolică, credem că s-a produs o 
bucurie imensă și eternă din toate părțile. Și de aceea, venera-
bili părinți, am hotărât să vă adunăm pentru a celebra acest 
conciliu, pentru ca voi înșivă să aduceți mulțumiri veșnice 
Domnului cu ocazia oamenilor care tocmai s-au întors la Hris-
tos. Ceea ce ar trebui să discutăm în mod egal înaintea preoției 
voastre cu privire la credința și speranța pe care le mărturisim, 
Vă facem cunoscut în scris în acest document. Să fie așadar ci-
tită în mijlocul vostru. Și fie ca persoana noastră glorioasă, 
aprobată de opinia conciliară, să strălucească înnobilată de 
mărturia aceleiași credințe pentru toate timpurile viitoare”23. 

21 J.VIVES, Concilios Visigoticos e hispano-romanos, Barcelona-Madrid, 1963, pp, 107-108.
22 Vicente de la FUENTE, Historia Eclesiastica de Espana…… p. 234.
23 J. VIVES, Concilio III de Toledo..... p. 108.
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Petiția a fost citită de secretarul consiliului. Aceasta spunea:  

„Deși Dumnezeul atotputernic ne-a dat să purtăm povara 
împărăției în favoarea și în beneficiul popoarelor și a încre-
dințat guvernarea a nu puține popoare grijii noastre regale, 
cu toate acestea, ne amintim de condiția noastră de muritori 
și că nu putem merita altfel fericirea viitoarei beatitudini 
decât dedicându-ne cultului adevăratei credințe și mulțu-
mindu-i Creatorului nostru cel puțin cu mărturisirea că El 
este vrednic.... Aceasta înseamnă că noi mărturisim că Tatăl 
este cel care in-El nu a născut din substanța Sa pe Fiul, egal 
cu El însuși și co-etern, și nu că El este în același timp născut 
și generator, ci că una este persoana Tatălui care a născut, 
alta cea a Fiului care a fost născut, și totuși una și cealaltă 
subzistă prin divinitatea unei singure substanțe: Tatăl, din 
care Fiul purcede, dar El însuși nu purcede din nimeni altul. 
Fiul este cel care purcede din Tatăl, dar fără început și fără 
disoluție El subzistă în acea divinitate, în care El este egal și 
co-etern cu Tatăl. În același fel, trebuie să mărturisim și să 
predicăm că Duhul Sfânt purcede de la Tatăl și de la Fiul24 
și, împreună cu Tatăl și cu Fiul, este de o singură substanță, 
că există în Trinitate o a treia persoană, care este Duhul 
Sfânt, care, totuși, are o esență divină comună cu Tatăl și cu 
Fiul. Căci această Sfântă Treime este un singur Dumnezeu: 
Tatăl, Fiul și Sfântul Duh, prin a cărui bunătate, deși fiecare 
creatură este creată bună, totuși, prin forma umană luată de 
Fiul, ea este restaurată de la originea ei păcătoasă la prima 
beatitudine. Dar, așa cum este un semn al adevăratei predes-
tinări să credem că Treimea este în Unitate, iar Unitatea în 
Treime, tot așa va fi o dovadă a adevăratei îndreptățiri dacă 
mărturisim aceeași credință în cadrul Bisericii universale și 
păstrăm preceptele apostolice bazate pe temelia apostolică. 
Cu toate acestea, voi, episcopi ai Domnului, ar trebui să vă 
amintiți cât de multe necazuri a suferit până acum Biserica 
Catolică a lui Dumnezeu în Spania din partea adversarului. 
Când catolicii susțineau și apărau adevărul constant al cre-

24 Pentru prima dată apare erezia Filioque în cadrul unui sinod.
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dinței lor, iar ereticii își susțineau perfidia cu cea mai încă-
pățânată animozitate, și eu, după cum puteți vedea din re-
zultate, înflăcărat de fervoarea credinței, am fost împins de 
Domnul să conduc acest popor, care slujea erorii sub numele 
fals de religie, Și eu, după cum puteți vedea din rezultate, am 
fost împins de Domnul să conduc acest popor, care servea 
erorii sub numele fals de religie, la cunoașterea credinței și 
în sânul Bisericii Catolice”25.  

Datorită clarității, conciziei și preciziei sale, avem impresia că acest 
paragraf, și poate întregul discurs, a fost scris de un episcop. Recaredo 
vorbește apoi despre opera sa de convertire a poporului gotic:  

„Prezentă este întreaga rasă ilustră a goților, prețuită de 
aproape toate popoarele pentru virilitatea lor autentică, care, 
deși separată până acum de credință, de răutatea doctorilor 
lor și de unitatea Bisericii Catolice, totuși, în acest moment, 
unită cu mine din toată inima, participă la comuniunea ace-
lei Biserici care primește cu un sân matern mulțimea popoa-
relor cele mai diverse și le hrănește în sânul ei de caritate, și 
despre care se spune prin gura profetului: “Casa mea va fi 
numită casă de rugăciune pentru toate popoarele”. Nu numai 
convertirea goților se numără printre seria de favoruri pe 
care le-am primit, mai mult, mulțimea infinită a poporului 
suev, pe care cu ajutorul cerului l-am supus împărăției noas-
tre, deși condus la erezie, din vina altora, a fost adus, prin 
harul nostru, la izvorul adevărului. De aceea, Prea Sfinților 
Părinți, aduc Dumnezeului celui veșnic, prin mâna voastră, 
ca o jertfă sfântă și ispășitoare, acestor popoare atât de no-
bile, care prin sârguința noastră au câștigat pentru Domnul, 
căci va fi pentru mine o coroană și o bucurie nepieritoare în 
răsplata celor drepți dacă aceste popoare, care prin grija 
noastră au alergat la unitatea Bisericii, rămân neclintite și 
constante în unitatea Bisericii. Și așa cum prin dispoziție di-
vină ne-a fost dat să aducem aceste popoare în unitatea Bi-
sericii lui Hristos, tot așa depinde de voi să le instruiți în 
dogmele catolice, astfel încât, pe deplin instruiți în cunoaș-

25 J. VIVES, Concilio III de Toledo, pp. 108-110.
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terea adevărului, ei să poată respinge pe bună dreptate eroa-
rea ereziei pernicioase și să păstreze prin iubire calea credin-
ței adevărate, îmbrățișând cu dorință tot mai arzătoare 
comuniunea Bisericii Catolice”26.  

Recaredo nu este în totalitate de acord cu acest punct de vedere. Con-
vertirea suevilor avusese deja loc în timpul regelui lor Miron27. Poate că 
unii nobili și autorități civile erau încă arieni. Regele continuă să afirme 
că noua credință trebuie îmbrățișată din toată inima. Și, în plus, este ne-
cesar să se răspundă public la ceea ce se crede cu toată inima. „Prin ur-
mare, așa cum îl anatemizez pe Arie cu toate dogmele sale și pe toți 
complicii săi, care au afirmat că singurul Fiu al lui Dumnezeu a fost infe-
rior în substanță Tatălui și nu a fost născut de El, ci a fost creat din nimic, 
tot așa anatemizez toate dogmele sale și pe toți complicii săi, care au afir-
mat că singurul Fiu al lui Dumnezeu a fost inferior în substanță Tatălui 
și nu a fost născut de El, ci a fost creat din nimic, Și anatemizez toate con-
ciliile oamenilor răi care au fost ținute împotriva sfântului conciliu de la 
Niceea, și respect și venerez spre cinstea și lauda sfintei credințe conciliul 
de la Niceea, pe care sfântul conciliu de 318 episcopi l-a proclamat îm-
potriva lui Arie, ciuma credinței adevărate. De asemenea, îmbrățișez și 
mărturisesc credința celor 150 de episcopi adunați la Constantinopol, 
care cu strigătul adevărului au pus capăt lui Macedonie, care a minima-
lizat substanța Sfântului Duh și a separat Unitatea și esența Tatălui și a 
Fiului. De asemenea, cred și venerez credința primului conciliu de la Efes, 
care a fost proclamat împotriva lui Nestorie și a doctrinei sale. De ase-
menea, accept cu venerație împreună cu întreaga Biserică Catolică cre-
dința Conciliului de la Calcedon, care, plin de sfințenie și erudiție, a 
proclamat acest conciliu împotriva lui Eutichie și Dioscor. Cu aceeași ve-
nerație venerez și toate conciliile venerabililor episcopi ortodocși, care 
nu se abat de la puritatea credinței, și ale acestor patru concilii mențio-
nate mai sus”28. 

Urmează formulele de credință întocmite la Conciliile de la Niceea, 
Constantinopol și Calcedon. Credințele Bisericii fiind astfel stabilite, este 
interzis ca cineva să urmeze, să proclame sau să predea doctrine diferite, 

26 J. VIVES, Concilio III de Toledo, pp. 110-111.
27 Vicente de la FUENTE, Historia eclesiastica de Espana… p. 120.
28 J. VIVES, Concilio III de Toledo, pp. 111-112.
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Oricine face acest lucru, dacă este episcop sau cleric, își va pierde funcția, 
iar, dacă este călugăr sau laic, va fi anatematizat. 

Venise timpul să se renunțe personal și solemn la arianism. Primul 
care a făcut-o a fost regele:  

„Eu, Recaredo, rege, reținând în inima mea și afirmând în cu-
vinte această sfântă și adevărată mărturisire, care este măr-
turisită de Biserica Catolică în întreaga lume, am semnat-o 
cu mâna dreaptă cu ajutorul lui Dumnezeu”.  

Atunci regina a procedat astfel29:  

„Eu Bado, glorioasă regină, am semnat cu mâna mea și 
din toată inima această credință pe care am crezut-o și 
am recunoscut-o”30. 

Bucuria celor prezenți a fost imensă. Toți au adus mulțumiri lui Dum-
nezeu și regelui.  

„Slavă lui Dumnezeu, Tatăl, Fiul și Duhul Sfânt, care este res-
ponsabil pentru pacea și unitatea Bisericii sale sfinte și cato-
lice, slavă Domnului nostru Iisus Hristos, care cu prețul 
sângelui său a reunit Biserica catolică dintre popoare, slavă 
Domnului nostru Iisus Hristos, care a reunit un popor atât 
de ilustru la unitatea credinței adevărate și a făcut o singură 
turmă și un singur păstor. Și cui a dăruit Dumnezeu meritul 
veșnic, ci adevăratului și catolicului rege Recaredo? cui co-
roana veșnică, ci adevăratului și ortodoxului rege Recaredo? 
cui slava prezentă, dar și slava veșnică, ci adevăratului iubi-
tor de Dumnezeu, regele Recaredo? Acesta este cuceritorul 
de noi popoare pentru Biserica Catolică, el să merite cu ade-
vărat premiul apostolic, pentru că a îndeplinit funcția de 
apostol. Fie ca acest om să fie plăcut lui Dumnezeu și oame-
nilor, care l-au glorificat atât de admirabil pe Dumnezeu pe 
pământ cu ajutorul Domnului nostru Iisus Hristos, care îm-
preună cu Tatăl trăiește și domnește, în unitatea Duhului 
Sfânt, în vecii vecilor Amin”31. 

29 Jose Soto CHICA, Los Visigodos. Hijos de un Dios furioso…. p. 346.
30 J. VIVES, Concilio III de Toledo, p. 116.
31 J. VIVES, Concilio III de Toledo, pp. 116-117.
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Acum era rândul episcopilor și nobililor arieni. Un episcop catolic, nu 
știm cine, le-a cerut și lor să renunțe public la arianism și să proclame 
noua credință pe care o acceptaseră. Ei au răspuns că renunțaseră deja 
din toată inima la arianism atunci când au urmat exemplul lui Recaredo 
în convertirea sa la credința catolică și că erau pregătiți să o facă public 
din cauza devotamentului pe care îl datorau Bisericii Catolice. Toți au 
făcut acest lucru. Episcopii au semnat următoarea formulă:  

„N. episcop, în numele lui Hristos, anatemizând dogmele ere-
ziei ariene condamnate mai sus, semnez cu mâna mea și din 
toată inima această sfântă credință catolică, în care am cre-
zut când m-am convertit la Biserica Catolică”32.  

Ugnas din Barcelona, Ubiligisclo din Palencia, Murila din Valencia, 
Sunila din Viseo, Gardingo din Tuy, Bechila din Lugo, Avito din Porto și 
Froisclo, din Tortosa, au semnat33. De asemenea, au semnat nobilii Gu-
sino, Fonsa, Afrila, Aila și Ela, precum și alți nobili ai poporului gotic. 

 Primul obiectiv al conciliului fusese atins. Ceea ce rămânea era res-
tabilirea disciplinei ecleziastice. Recaredo a considerat că el era cel mai 
responsabil de bunăstarea poporului său în chestiuni pământești și că ar 
trebui să se ocupe și de chestiuni spirituale. El a decretat că, pentru a în-
tări credința catolică și pentru a consolida recenta convertire a poporului 
la catolicism, simbolul credinței ar trebui recitat înainte de împărtășanie, 
astfel încât poporul să proclame ceea ce crede.  

Părinții au redactat 23 de canoane34. Acestea cer ca deciziile conciliilor 
și ale papilor să fie respectate. În conformitate cu dorințele regelui, ei au 
ordonat ca crezul să fie recitat în fiecare duminică. Ei au cerut ca bunurile 
Bisericii să nu fie înstrăinate și ca episcopul să fie cel care dispune de ele, 
să administreze, ca clericii să trăiască în castitate și ca bisericile ariene 
să treacă în puterea episcopilor catolici35. Episcopii și judecătorii civili 
trebuie să pedepsească păcatul idolatriei și al infanticidului. De asemenea, 
ei impun ca o dată pe an să aibă loc un conciliu la care să participe jude-
cătorii și perceptorii de taxe, pentru ca aceștia să învețe să trateze poporul 

32 J. VIVES, Concilio III de Toledo, p. 122.
33 S. CASTELLANOS, Los Godos y la Cruz, p. 222.
34 Vicente de la FUENTE, Historia Eclesiastica de Espana…… p. 234..
35 E. A. THOMPSON, Los Godos En Espana, Ed. Alianza, Trad. Javier Faci, Madrid, 2019, 

pp. 133-134.
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cu pietate și dreptate. Episcopii trebuiau să inspecteze comportamentul 
judecătorilor, să îi corecteze dacă comportamentul lor nu era bun sau să 
îi raporteze regelui. Episcopii au început astfel să dețină funcții civile, 
după cum vom vedea în discuția despre rolul episcopilor în viața civilă. 

 Conciliul își încheiase lucrările. Ultimul act a fost omilia Sfântului 
Leandru36. Este un imn de bucurie și de mulțumire lui Dumnezeu: „Nou-
tatea însăși arată că această sărbătoare este cea mai solemnă dintre toate 
sărbătorile, pentru că, așa cum convertirea atâtor popoare este un lucru 
nou, tot așa astăzi bucuria Bisericii este mai elevată decât de obicei. Bi-
serica sărbătorește multe solemnități în cursul anului, la care se bucură 
cu bucurii obișnuite, dar nu există o bucurie atât de neobișnuită ca cea 
de astăzi. Una este bucuria lucrurilor pe care le-am avut întotdeauna și 
cu totul alta este bucuria marilor comori descoperite recent, motiv pen-
tru care și noi, care am experimentat o bucurie mult mai mare în a fi mar-
tori la modul în care noi popoare s-au născut brusc pentru Biserică, în 
timp ce înainte deplângeam grosolănia unora, acum ne bucurăm de cre-
dința acelorași oameni. Căci ceea ce astăzi este cauza bucuriei noastre a 
fost odinioară ocazia necazurilor noastre. Am gemut în timp ce eram 
ocărâți, dar acele gemete au făcut ca cei care, prin infidelitatea lor, erau 
o povară pentru noi, să devină, prin convertirea lor, cununa noastră”37, 
Și conchide:  

„Să spunem cu toții: Slavă lui Dumnezeu în locurile preaî-
nalte și pace pe pământ oamenilor bunăvoință, pentru că nu 
există dar care să poată fi comparat cu caritatea. Și de aceea 
ea este mai presus de toate celelalte bucurii, pentru că a de-
venit pace și caritate, care are supremația între toate virtuțile. 
Rămâne doar ca noi toți, care am devenit o singură împără-
ție, să ne rugăm lui Dumnezeu cu un singur acord pentru 
înălțarea împărăției pământești, precum și pentru fericirea 
împărăției viitoare. Pentru ca împărăția și oamenii care L-au 
glorificat pe Hristos pe pământ să poată fi glorificați de El 
nu numai pe pământ, ci și în cer. Amin”38. 

36 S. CASTELLANOS, Los Godos y la Cruz, p. 232.
37 J. VIVES, Concilio III de Toledo, p. 139.
38 J. VIVES, Concilio III de Toledo, p. 144.
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În timpul domniei lui Recaredo, instituțiile ecleziastice au continuat 
să fie reînnoite. În acest scop, au fost organizate concilii provinciale la 
Narbonne în 589, Sevilla în 590, Zaragoza în 592, Toledo în 597, Huesca 
în 598 și Barcelona în 599. Convertirea lui Recaredo și a poporului gotic 
fusese sinceră. În 601, Recaredo a murit. Ca epitaf al mormântului său, 
ar putea purta ceea ce Sfântul Isidor a scris despre el:  

„Era preeminent pentru credința sa și un om pașnic. Chiar și 
cei răi îl iubeau. Liberalitatea sa nu cunoștea limite, până la 
punctul în care a returnat proprietarilor lor bunurile private 
și ecleziastice atribuite trezoreriei de către tatăl său. Clemența 
sa însemna că de multe ori îi ierta pe oameni de impozitele 
lor. Averea sa aparținea celor săraci și nevoiași, pentru că știa 
că primise puterea de a face un bun uz de ea și de a merita 
prin faptele sale un sfârșit binecuvântat. Credința pe care a 
primit-o la început a coroborat-o la sfârșitul zilelor sale cu pe-
nitența publică, pocăindu-se de greșelile din trecut”39. 

Unitatea religioasă și politică fusese realizată, dar nu complet. Pe te-
ritoriul spaniol a rămas un popor care nu s-a convertit, poporul evreu. 
Problema este de o asemenea importanță încât o vom trata separat. În-
cercăm doar să oferim o imagine de ansamblu a Bisericii vizigote. În at-
mosfera generală de satisfacție față de unitatea latină, nu este 
surprinzător faptul că atât statul, cât și Biserica au încercat prin toate mij-
loacele să îi convertească pe evrei. Evreii fuseseră practic nestingheriți în 
timpul perioadei ariene. Începând cu timpul celui de-al treilea Conciliu 
de la Toledo, au început să se exercite presiuni pentru convertirea evreilor 
la catolicism. Legile împotriva evreilor, atât civile, cât și ecleziastice, au 
fost foarte dure, mai ales până la cel de-al patrulea Conciliu de la Toledo. 
Dorința de convertire a acestora era atât de mare încât nu s-a ezitat să se 
recurgă la constrângeri morale sau materiale pentru a reușii. Regele Si-
sebuto, în 613, a mers atât de departe încât a alungat evreii care refuzau 
să fie botezați40. Rezultatul tuturor acestor măsuri a fost că au existat 

39 ISIDOR, Las Historias de los Godos Vandalos y Suevos, Estudio, edicion critica y tra-
duccion por. Cristobal Rodriguez Alonso, Centro de Estudios e investigacion „San Isi-
doro”, Arhivo Historico Diocesano, Caja de ahorros y Monte de Piedad de Leon, Leon, 
1975,  pp. 52-56.

40 E. A. THOMPSON, Los Godos En Espana….. p. 217.
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multe convertiri false. Biserica și-a dat seama de eroare și a încercat să 
determine convertirea lor prin exemplu și predică. Tocmai singurul lucru 
pe care Sfântul Isidor îl condamnă în acțiunile lui Sisebuto este faptul că 
i-a forțat pe evrei să se convertească41. 

Biserica, de la convertirea lui Recaredo și până la căderea regatului vi-
zigot în 711, s-a dedicat din toată inima asigurării și perfecționării unității 
și teologiei catolice, corectării defectelor clerului și laicilor, realizării con-
vertirii evreilor și cooperării cu autoritățile civile pentru menținerea uni-
tății politice și întărirea monarhiei vizigote. Putem spune că aceasta a 
fost o perioadă de splendoare datorită activității conciliilor, în special al 
III-lea și al IV-lea de la Toledo, și a unor episcopi precum Masona de Me-
rida, Sfântul Leandru și Sfântul Isidor de Sevilla, Sfântul Braulio și Tajon 
de Zaragoza și Sfântul Eladio, Justo, Sfântul Eugeniu, Sfântul Ildefonso 
și Sfântul Julian de Toledo.  

Convertirea lui Recaredo a sporit sentimentul de naționalitate și uni-
tate în Spania, sentiment care anterior, era dispersat de către diversitatea 
credințelor religioase. Teritoriul spaniol a făcut parte din Imperiul 
Roman. Chiar și după căderea sa, imperiul era încă unit de identitatea 
de credință, de drept și de instituții. Imperiul Orientului era, într-un 
anumit sens, substitutul imperiului dezmembrat al Occidentului42. Pe 
de altă parte, însăși dezintegrarea imperiului și stabilirea diferitelor po-
poare barbare în diferitele teritorii le-a dat acestora conștiința unui 
popor, a unei națiuni. De fapt, aproape toți regii s-au comportat în prac-
tică ca regi independenți. Acest fenomen a avut loc în Spania și a provo-
cat pentru o vreme o luptă a idealurilor, pe de o parte, dorința de a 
continua să formeze un imperiu cu frații lor în credință, ceea ce era deja 
imposibil în Occident iar pe de altă parte, tentația și dorința de a forma 
o națiune care să includă întreaga Peninsulă. Așa se explică situația mul-
tor catolici care nu știu de care parte să se situeze atunci când bizantinii 
intervin în afacerile Peninsulei. Unii au luptat în favoarea lor, alții au 
fugit din teritoriile aflate sub dominația lor. Este vorba de lupta dintre a 
rămâne unit din punct de vedere politic cu oameni de aceeași credință 
religioasă și dorința de a forma o unitate politică națională, chiar cu pre-
țul de a o face cu un guvern arian. 

41 ISIDOR, Historia G…. p. 60.
42 Margarita Vallejo GIRVES, Las relaciones politicas…. p. 76.
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Cel mai simplu mod de a realiza acest lucru era să accepte religia ma-
jorității, catolicismul. Odată ce convertirea a avut loc și principiul unității 
religioase a fost stabilit, a revenit Bisericii sarcina de a-l păstra și con-
solida. Este logic ca Biserica să fie preocupată de consolidarea unității re-
ligioase. Dar să vedem și ce rol a jucat în consolidarea unității politice. 
Convertirea lui Recaredo nu a adus schimbări politice. Toți locuitorii na-
țiunii au acceptat guvernul constituit și monarhia ca formă de guvernă-
mânt. Poate pentru că a făcut parte din Imperiul Roman, poporul spaniol 
a acceptat mai bine decât oricare altul regimul monarhic. Convertirea lui 
Recaredo prin contopirea vizigoților cu hispano-romanii a fost funda-
mentul națiunii spaniole. Este adevărat că atunci poporul spaniol a do-
bândit clar convingerea de a forma o unitate, o națiune. A spune că 
convertirea lui Recaredo este fundamentul monarhiei spaniole trebuie 
înțeles în sensul că este o monarhie care reprezintă cu adevărat întregul 
popor spaniol și nu este doar o impunere a poporului invadator.  

Cooperarea Bisericii cu statul are loc în principal prin intermediul 
conciliilor. Și acolo este cel mai bine reprezentată națiunea. Conciliile de 
la Toledo sunt expresia unității naționale. Prin intermediul conciliilor, 
monarhia ajunge la popor, iar poporul ajunge la monarhie. Acest lucru 
se întâmplă în ciuda faptului că, atunci când poporul își pierde dreptul 
de a-și alege episcopii, episcopii își pierd o mare parte din reprezentati-
vitatea dorințelor poporului. Cu toate acestea, episcopii, deoarece trăiesc 
cu poporul, deoarece provin din toate părțile națiunii, deoarece cunosc 
tot felul de probleme pe care ei înșiși trebuie să le rezolve, sunt purtătorii 
preocupărilor și problemelor națiunii. Monarhia devine reprezentativă.  

Unii autori sunt de acord că unitatea religioasă a fost fundamentul uni-
tății naționale. Potrivit acestora, unitatea politică nu ar fi fost posibilă fără 
unitatea religioasă. Acest lucru era normal la acea vreme, când credința 
juca un rol atât de important la toate nivelurile vieții. Pentru L. Calpena y 
Avila, convertirea lui Recaredo, a reușit fuziunea dintre poporul vizigit și 
cel hispano-roman, această fuziune, fiind fundamental națiunii spaniole 
și a monarhiei. Unitatea de legislație, limbă și rasă se află în spatele unității 
de dogmă43. T. Andres Marcos este de părere că spiritul catolic a dus la 
convertirea lui Recaredo și, astfel, rasele gotică și hispano-romană, ca ele-
ment material, și catolicismul, ca element formal, au creat ideea unei noi 

43 L. Calpena y AVILA,  Los concilios de Toledo, en la constitucion de la nacionalidad es-
panola, Madrid, p. 39.
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națiuni religioase, sociale și politice. Menendez Pelayo gândește la fel 
atunci când vorbește despre importanța convertirii lui Recaredo și a acti-
vității politice a Bisericii. Convertirea lui Recaredo a fost începutul. Con-
tinuarea și desăvârșirea acesteia a fost sarcina Bisericii. 

Unitatea catolică, unitatea în drept, limbă și administrație au format o 
nouă instituție: monarhia hispano-visigotă, o monarhie cu caracteristici 
speciale. Autoritățile civile și ecleziastice erau convinse că cea mai impor-
tantă sarcină era păstrarea unității naționale. Și, presupunând că unitatea 
religioasă a fost primul pas spre realizarea acesteia, nu a fost surprinzător 
faptul că Biserica și statul au luptat împreună pentru a păstra unitatea re-
ligioasă și că Biserica a cooperat cu statul pentru a consolida unitatea ci-
vilă. A o ataca pe una însemna a o ataca pe cealaltă și viceversa. 

Biserica nu a influențat monarhia doar prin influențarea acțiunii sale 
asupra principiilor fundamentale ale națiunii. De asemenea, ea a făcut 
acest lucru ajutând la elaborarea legilor, intervenind în procese etc. Bise-
rica, prin intermediul conciliilor, a ajutat să dea un aer special guvernului 
și statului vizigot. Biserica a influențat constituția și acțiunile monarhiei 
vizigote și, împreună cu aceasta, a pus bazele națiunii spaniole. 

Biserica, prin intermediul conciliilor, a adus monarhiei și guvernului 
vizigot toată cultura și dreptul roman și catolic, influențând astfel legis-
lația și chiar acțiunile concrete. De la convertirea vizigoților la catolicism, 
cultura hispano-gotică a fost, înainte de toate, o cultură ecleziastică im-
pregnată de romanism și care a trebuit să se impună germanismului gotic. 
Gândirea juridică hispano-gotică era, prin urmare, romană și canonică 
și își exercita influența, mai ales în dreptul public, prin intermediul con-
ciliilor ecleziastice care se întruneau la Toledo și al ideilor Sfântului Isidor 
din Sevilla, marea figură a Bisericii vizigote. Astfel, conciliile de la Toledo 
interveneau în legislație și în administrația publică, defineau normele 
etice la care trebuiau să se conformeze acțiunile puterii regale și sancțio-
nau cu autoritatea lor morală legile și deciziile monarhilor. În încheiere, 
copiem o afirmație a lui M. Torres: „Putem, în rezumat, afirma că ideile 
ecleziastice privind puterea regală și exercitarea acesteia au influențat 
monarhia vizigotă”44. Biserica a dobândit astfel o nouă poziție în fața so-
cietății și a puterii civile.  

 

44 M. Torres LOPEZ, La Iglesia en la Hispania visigoda, Historia de Espana, dir. Por. M. 
Pidal, p. 307.
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Abstract 
Ask any “ordinary” Orthodox Christian about Hesychasm and you will 
most likely be greeted with an indifferent shrug or sent to a monastery 
for further clarification. Very few people make the connection between 
the practice of Hesychasm and the life in Christ of the laity. So, can we 
really speak of a true “lay Hesychasm”? Is Hesychasm necessary for 
people who live in the world outside monasteries? In this study I will try 
to show, drawing mainly on the work of St. Gregory Palamas, that Hesy-
chasm, as a way of seeking peace and union with God, is not only ac-
cessible, but is a pressing necessity for the laity.  The last part of the 
research will explore the example of an hesychastic movement of Ro-
manian lay intellectuals, the “Burning Bush”, which was active in the 
second half of the 1940s in post-war Romania and which gained great 
notoriety through the persecution of its members by the communist re-
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Introducere 

În spiritualitatea bizantină, termenul isihasm semnifică un sistem 
duhovnicesc care aspiră la isihie (gr. hesychia, liniște lăuntrică, 

pace) ca mijloc de va alunga orice gând pentru a atinge unirea cu Dum-
nezeu, adică starea de contemplație (teoria) a Împărăției lui Dumnezeu 
în interiorul omului. 

Monahii care practicau ,,Rugăciunea lui Iisus” - ,,Doamne Iisuse Hris-
toase, Fiul lui Dumnezeu, miluiește-mă pe mine păcătosul!” - erau con-
vinși că aceasta reprezintă calea cea mai directă de întâlnire cu Hristos 
Cel Înviat, susținând că, urmare a rostirii repetate a acestei rugăciuni sau 
a chemării repetate a Numelui lui Iisus, ajungeau să vadă Lumina  dume-
zeiască necreată (fără început și sfârșit), Slava dumnezeiască  care a stră-
lucit în jurul Domnului la Schimbarea la Față pe Muntele Tabor. 

Întrebați orice creștin ortodox „obișnuit” despre ihasm și cel mai pro-
babil veți fi întâmpinați cu o ridicare indiferentă din umeri sau veți fi tri-
mis la o mănăstire pentru clarificări suplimentare. Foarte puțini oameni 
fac legătura între practica isihasmului și viața în Hristos a laicilor. Așadar, 
putem vorbi de fapt de un adevărat „isihasm laic”? Este isihasmul necesar 
pentru oamenii care trăiesc în lume, în afara mănăstirilor? 

În acest studiu voi încerca să demonstrez, bazându-mă în principal 
pe opera Sfântului Grigorie Palama, că isihasmul, ca modalitate de cău-
tare a păcii și a unirii cu Dumnezeu, nu este doar accesibil, ci este o ne-
cesitate stringentă pentru laici. Pentru exemplificare, mă voi concentra 
pe două scrieri palamite principale: „Viața lui Petru Atonitul” , care in-
clude o conversație cu un vânător căruia îi prescrie un regim de viață în 
Hristos în lume, și „Scrisoarea către Ioan și Teodor, filosofii”,  o expunere 
a unei metode prescurtate de isihasm pentru oamenii care trăiesc în 
lume, cu un accent deosebit pentru intelectuali. 

Ultima parte a cercetării va explora exemplul unei mișcări isihaste a 
intelectualilor laici români, „Rugul Aprins”, care a activat în a doua jumă-
tate a anilor 1940 în România postbelică și care a căpătat o mare notorie-
tate prin persecuțiile membrilor săi de către regimul comunist care s-a 
instaurat în aceeași perioadă. 

 
 

Isihasmul astăzi, provocări și implicații într-o lume (post)modernă secularizată
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Necesitatea Isihasmului 

Panayiotis Nellas notează că, înainte de a se îmbrăca în hainele de 
piele, omul purta o haină „țesută divin”, veșmântul său psihosomatic care 
fusese țesut cu har, „cu lumina și slava lui Dumnezeu”.2 Starea paradisiacă 
presupunea, așadar, o biologie a luminii, dacă o putem numi astfel, întru-
cât „îmbrăcămintea omului strălucea de asemănarea cu divinul”.3 Materia 
trupească a omului era pătrunsă de Lumina divină, iar întreaga sa exis-
tență era hrănită cu tot ceea ce îi era necesar pentru a fi. 

Prin cădere, însă, biologia umană s-a întunecat, întrucât a îmbrăcat 
hainele de piele, adică ale mortalității, și trăiește într-un perpetuu mod 
de supraviețuire, în nevoia neîncetată de satisfacere a nevoilor biologice 
ale trupului.4 

Existența omului este acum consumată de gestionarea (administrarea) 
resurselor oferite de creație pentru supraviețuirea întregului Adam, a în-
tregului trup uman. Întreaga umanitate este, prin urmare, angajată, îm-
preună, în acest mod de supraviețuire care îi definește întreaga istorie 
întunecată, întortocheată și fratricidă. O întoarcere la un mod de exis-
tență pre-lapsarian, sau mai degrabă o evoluție spre un mod eshatologic 
desăvârșit, nu poate implica, prin urmare, doar un segment minoritar se-
lectat al umanității, monahii, ci trebuie să implice fiecare persoană umană 
care trebuie să se lepede de veșmintele de piele și să se înveșmânteze din 
nou în veșmânt de lumină5. 

2 Panayiotis NELLAS, Omul – animal îndumnezeit. Perspective pentru o antropologie or-
todoxă, trad. Ioan Ică, Deisis, Sibiu, 2001, p. 59-61.

3 Panayiotis NELLAS, Omul – animal îndumnezeit, p. 62-71.
4 Viața continuă doar atâta timp cât moartea este amânată. Ceea ce există acum, în sens 

propriu, este moartea: „viața” a fost transmutată în „supraviețuire”. Panayiotis NELLAS, 
Omul – animal îndumnezeit, p. 77-84.

5 Nicolae Cabasila, în tratatele sale cu conținut social, observă că nu doar persoanele 
trebuie să fie transformate, și cu atât mai puțin doar anumite persoane, ci, pentru ca 
justiția să fie eficientă, „[ea] este chemată să fie transformată într-o justiție dumneze-
iască, adică într-o justiție care să reflecte dreptatea lui Dumnezeu și să o activeze în 
cadrul societății, căci dreptatea lui Dumnezeu este acea armonie și iubire sublimă în 
care Dumnezeu a creat inițial lumea și o recreează acum în Hristos”. Isihasmul este, 
prin urmare, o chemare universală, deoarece pacea, liniștea, hesychia, sunt necesități 
fundamentale pentru toți oamenii. „Nu este nevoie să întreprindem ascetisme extreme”, 
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O viață duhovnicească, o viață în Hristos, o viață în Lumină poate fi trăită 
în orice loc în care sunt prezente Sacramentele Bisericii. Potrivit lui Nellas, 
marea contribuție a lui Sfântului Nicolae Cabasila este că a arătat că: 

„Nu numai că trupul poate fi unit cu Dumnezeu, atunci 
când funcțiile sale sunt făcute sănătoase prin asceză tru-
pească și este umplut de Duh, dar că același lucru este vala-
bil chiar și pentru viața în lume și pentru lumea însăși. [...] 
atunci când modul de funcționare euharistică a lumii este 
restaurat și este umplut de Duhul prin sacramente, ea poate 
fi unită cu Dumnezeu și transformată în Trupul Său, con-
stituind astfel Biserica”6. 

În următoarele două secțiuni, vom aprofunda mai detaliat învățăturile 
sale pe această temă, analizând „Viața lui Petru Athonitul” și „Scrisoarea 
către Ioan și Teodor”. 

 
 

continuă Cabasila, „sau să mâncăm alimente neobișnuite, sau să ne schimbăm îmbră-
cămintea, sau să ne distrugem sănătatea, sau să încercăm vreo faptă extraordinară”, ci 

„să ne mutăm viața din această lume vizibilă în lumea nevăzută, schimbând nu locul, ci 
viața noastră în toate aspectele ei”..Vezi Sfântul Nicolae CABASILA, Viața în Hristos, 
657D-660A, apus Panayiotis NELLAS, Omul – animal îndumnezeit, p.148-149. 

6 Panayiotis NELLAS, Omul – animal îndumnezeit, p. 149-150. În „Viața Sfântului Gri-
gorie Palama”, de Philotheos Kokkinos, se abordează aceeași universalitate a rugăciunii 
neîncetate, așa cum a fost exprimată de Sfântul însuși:  

    „Rugați-vă neîncetat” (1 Tes 5, 17), care se adresează Bisericii în ansamblul ei, dar și cu 
profetul David, care, deși era rege, a spus: „Îl țin pe Domnul mereu înaintea mea” (Ps 
15,8). Și marele Grigorie, fără îndoială, îi urmează când spune: „Este mai important să 
ne amintim de Dumnezeu decât să respirăm”, el însuși adresându-se în același mod 
credincioșilor în ansamblul lor. „Este necesar”, conchidea el, „ca și noi, convinși de 
exemplele pe care vi le-am dat, să dăm mai departe aceste lucruri, nu numai celor care 
au părăsit lumea și au îmbrățișat viața monahală, ci și bărbaților, femeilor și copiilor, 
celor educați și celor needucați, tuturor fără deosebire, și să depunem toate eforturile 
pentru a-i iniția în ele”. A se vedea Norman RUSSELL (ed.), Gregory Palama: The Hesy-
chast Controversy and the Debate with Islam: Documents Relating to Gregory Palama, 
Liverpool University Press, Liverpool, 2020, p. 81-82.
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Viața lui Petru Athonitul 
Potrivit lui Antonio Rigo7, „Viața lui Petru Athonitul”, a fost probabil 

rostită pentru prima dată în fața unui grup de călugări, și poate chiar și 
de pelerini laici, la Marea Lavră de la Muntele Athos, la 12 iunie 1332 
sau 1333, ziua liturgică de comemorare a Sfântului Petru Athonitul. 

Deși un exemplu de isihasm eremitic, viața Sf. Petru conține un episod 
foarte relevant al întâlnirii unui vânător (numele nu este dezvăluit) cu 
pustnicul. Impresionat de viața ascetică a pustnicului, vânătorul dorește 
să rămână cu el în pustietate. Sfântul Petru, știind că acesta este căsătorit, 
cu soție și copii, și că are și anumite bunuri moștenite, îl trimite, cu grijă 
pastorală, înapoi în lume, inițial pentru un an, și îi dă un scurt program 
de viață ascetică, isihastă. Programul consta în a lăsa deoparte comorile 
și plăcerile vieții, concentrându-se în același timp asupra rugăciunii și a 
vigilenței.8 Aceasta este, pe scurt, o fundație foarte succintă pentru un 
isihasm laic „rudimentar”, care poate fi urmat de oricine în lume, chiar 
dacă ar putea fi urmat, la întreaga sa intensitate, doar pentru perioade li-
mitate, în acest caz, un an. 

În cele din urmă, Sfântul Grigorie justifică însăși scrierea Vieții ca o 
mărturie pentru frații călugări, dar și pentru oamenii din lume, a fervorii 
vieții isihaste, care ar trebui să-i inspire pe toți să o urmeze:  

„Auzind acestea, părinți și frați, să le înscriem în tăblițele ini-
milor noastre și imprimând în sufletele noastre viața curată 
și aproape fără de trup a părinților dinaintea noastră, să plân-

7 Antonio Rigo, „La Vita di Pietro Athonita (BHG 1506) scritta da Gregorio Palama”, Ri-
vista di studi bizantini e neoellenici 32 (1995), p. 177-190.

8 „Acum am aflat că Domnul m-a vizitat și mi-a arătat pe tine, Părinte, robul Său cel as-
cuns. Voi rămâne de acum înainte aici cu tine, o, rob al lui Dumnezeu, și voi întreprinde 
împreună cu tine lupta mântuitoare”. Dar el a spus: „Nu va fi așa, copilul meu, ci mai 
întâi întoarce-te la casa ta și, împărțind săracilor partea moștenirii tale, abține-te de la 
vin, de la carne, de la brânză și de la untdelemn și, mai înainte de toate acestea, de la 
femeia ta, și gândește-te în acest an de rugăciuni și de priveghere și de a avea un suflet 
cătrănit, iar după ce vei termina, vino la mine și, dacă se va arăta de Dumnezeu, și 
aceasta se va face”. Sfântul Grigorie PALAMA, Fecioara Maria și Petru Athonitul-pro-
totipuri ale vieții isihaste și ale scrierilor duhovnicești. Scrieri II, trad. Ioan I. Ică jr., De-
isis Sibiu, 2005, p. 341.
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gem și să ne plângem cunoscând modul nostru îngăduitor 
de a trăi, moale și șovăielnic față de orice bine”9. 

 
Scrisoarea către Teodor și Ioan 

„Scrisoarea către Ioan și Teodor” a fost redactată în aceeași perioadă 
sau imediat după „Scrisoarea către Xeni”, deoarece reintroduce anumite 
pasaje din ea, deci în jurul anilor 1344-1346. Ea este destinată unui public 
specific, intelectualii din Bizanțul său contemporan, reprezentați în scri-
soare de doi filosofi, Ioan și Teodor. Am putea spune că este vorba de un 
isihasm pentru intelectuali, deoarece filosofia vremii includea și științele 
naturale, matematica, astronomia etc.10 

Sfântul Grigorie le recomandă mai întâi filosofilor să își potrivească 
viața cu discursul lor filosofic (§3):  

„Vino, așadar, slujitor al cuvintelor/discursurilor, folosește cu-
vântul în mod rațional și redă marele nume al filosofiei la fel, 
atât pentru ea, cât și pentru viață. Pentru că cel care folosește 
cuvintele fără rațiune și duce o viață nefilosofică, acela pare 
să închidă arta cuvintelor și știința învățăturii înțelepte și fe-
ricirea despre care se spune că se găsește în simpla cunoaș-
tere a învățăturilor onorabile, făcându-le dezonorante”11. 

Teodor este sfătuit să acorde o atenție deosebită sufletului, care este 
prezentat ca o substanță separată, simplă, nemuritoare și independentă 
de trup, și nu ca o simplă „actualizare” (enteleche) a trupului, pentru că 
el supraviețuiește chiar și separat de trup și chiar și atunci când este în-
jugat cu trupul exercită activități independente (§ 4-5). Plăcerea este prin-
cipala cauză a uitării adevăratei vieți a sufletului, cu cele trei forme 
principale ale sale: „iubirea de slavă” (philodoxia), „iubirea de plăceri” 
(philodonia) și „iubirea de bani” (philochrematia), care  

9 Sfântul Grigorie PALAMA, Fecioara Maria și Petru Athonitul-prototipuri ale vieții isi-
haste..., 349.

10 Sfântul Grigorie PALAMA, Fecioara Maria și Petru Athonitul-prototipuri ale vieții isi-
haste..., p. 105.

11 Sfântul Grigorie PALAMA, Fecioara Maria și Petru Athonitul-prototipuri ale vieții isi-
haste..., p. 408-409.
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„trăiesc împreună ca într-un cuib și se odihnesc, vai, în su-
fletul tuturor celor care se pierd prin ele, dând naștere, prin 
reproducere necurată, la o grămadă și mai murdară de pa-
timi corupătoare de suflet” (§ 6-7)12.  

Teodor, care nu este considerat printre cei drepți (§ 8), este sfătuit să se 
angajeze în „lupta mântuitoare”, să dobândească „pocăința mântuitoare”, 
pentru a sta în cele din urmă alături de îngeri, în dansuri perpetue în jurul 
tronului lui Dumnezeu (§ 9)13. Însă, dacă nu face acest lucru, plata rămâ-
nerii în fapte rele este judecata lui Dumnezeu și pedeapsa iadului, unde 
orice lamentație și lacrimi sunt zadarnice. (§ 10-12). Cu toate acestea, există 
o plângere utilă, a lacrimilor de pocăință, în timpul prezent, care, dacă este 
unită cu rugăciunea, devine „bucuria omului dinlăuntru” (§ 12-14):  

„Atunci când mintea se îndepărtează de orice lucru sensibil 
și iese la suprafață din torentul zgomotos care o înconjoară 
și privește omul lăuntric, văzând mai întâi masca înfiorătoare 
care i-a fost aplicată din cauza rătăcirii sale printre lucrurile 
inferioare, se grăbește să o spele prin lacrimi; [...] apoi intră 
[...] în adevăratul tezaur lăuntric și se roagă Tatălui Care este 
ascuns (Mat. 6, 6) și Care îi dăruiește mai întâi darul care con-
ține în el toate darurile harului: pacea gândurilor, care des-
ăvârșește smerenia ce naște și conține orice virtute”14. 

Pacea gândurilor și smerenia reprezintă împreună gardul care încon-
joară paradisul minții care conține pomii virtuții, palatul iubirii și prelu-
diul bucuriei veșnice (§ 14). Capitolele care urmează (§ 15-21) constituie 
o reluare a premiselor vieții isihaste, așa cum sunt prezentate și în „Scri-
soarea către monahia Xeni”, concentrându-se pe activitatea cea mai im-
portantă a rugăciunii isihaste: întoarcerea minții spre sine și spre 
Dumnezeu, care duce la unirea îndumnezeitoare a omului în minte, suflet 
și trup, cu lumina divină. Cel care ajunge în acest loc obține asemănarea 
cu Dumnezeu și intră într-o existență deformatoare:  

12 Sfântul Grigorie PALAMA, Fecioara Maria și Petru Athonitul-prototipuri ale vieții isi-
haste..., p. 410-411.

13 Sfântul Grigorie PALAMA, Fecioara Maria și Petru Athonitul-prototipuri ale vieții isi-
haste..., p. 411.

14 Sfântul Grigorie PALAMA, Fecioara Maria și Petru Athonitul-prototipuri ale vieții isi-
haste..., p. 414.
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„Iar când ziua începe să strălucească și steaua dimineții ră-
sare în inimile noastre [...] atunci omul adevărat iese, după 
profetul [David], să-și împlinească adevărata sa lucrare (Ps. 
103,23) și, folosind lumina ca pe o cărare, urcă sau se înalță 
spre vârfurile munților veșnici (Ps. 75,5)”15. 

Această viață ezitantă nu este rezervată doar monahilor (§ 22), ea este 
realizabilă și pentru cei căsătoriți, ea cere doar cumpătare și trăirea în li-
mita necesităților minime:  

„Dacă îmbrățișezi buna purtare, Eu [Hristos] te voi îmbrățișa 
și vei primi, împreună cu soția ta, aproape nimic mai puțin, 
pentru că și Pavel, propovăduitorul harului, arată întreaga 
Biserică ca pe o fecioară curată și o aduce ca pe o mireasă 
lui Hristos [2 Cor 11, 12]”16.  

După ce îl sfătuiește pe Teodor să continue să lupte cu vitejie, aseme-
nea călugărilor, împotriva lăudăroșeniei și a iubirii de bunuri (§ 23-30), 
Sfântul Grigorie încheie îndemnându-l pe Teodor să-l asculte, așa cum 
Alexandru cel Mare a ascultat chiar și un sclav care i-a dat un sfat bun la 
un moment dat. (§ 31-33). 

În introducerea sa la traducerea în limba română a acestor scrieri mai 
puțin cunoscute ale Sfântului Grigorie Palama, arhidiaconul Ioan Ică jr. 
era de opinie că această scrisoare nu a fost inclusă în ediția din 1782 a 
„Filocaliei” nu din cauza unui fel de anti-intelectualism, ci pentru că părea 
să introducă un element de relativizare a vieții monahale, întrucât evită 
radicalismul tipic monahal, deschizând posibilitatea ca laicii să acceadă 
la înălțimile rugăciunii isihaste17. Indiferent dacă acest aspect este ade-
vărat sau nu, „Scrisoarea către Teodor și Ioan” rămâne o încurajare esen-
țială pentru oricine dorește să urmeze calea vieții isihaste, chiar și în lume. 
Vom examina un astfel de mod de viață în următoarea secțiune a studiu-
lui nostru: mișcarea isihastă laică românească „Rugul Aprins”. 

15 Sfântul Grigorie PALAMA, Fecioara Maria și Petru Athonitul-prototipuri ale vieții isi-
haste..., p. 419.

16 Sfântul Grigorie PALAMA, Fecioara Maria și Petru Athonitul-prototipuri ale vieții isi-
haste..., p. 419.

17 Vezi Sfântul Grigorie PALAMA, Fecioara Maria și Petru Athonitul-prototipuri ale vieții 
isihaste..., p.  107.
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Mișcarea Rugul Aprins 

„Rugul Aprins”18 a fost o mișcare spirituală apărută în cultura româ-
nească în anii 1940, sub îndrumarea inițială a unui personaj destul de 
controversat, poetul și jurnalistul Sandu Tudor. Personalitate eclectică, 
beligerantă și nesistematică, Sandu Tudor a avut un moment de conver-
tire religioasă în timp ce vizita Sfântul Munte împreună cu un „călugăr 
cerșetor” român rătăcitor pe care l-a cunoscut la București19. 

La întoarcerea sa la București, convertit, Sandu Tudor a intrat ca frate 
la Mănăstirea Antim și, după ce a renovat o parte din clădiri, s-a dovedit 
un veritabil „magnet”, atrăgând mulți intelectuali ai vremii care veneau 

18 A se vedea: Andrei SCRIMA, Timpul Rugului Aprins. Maestrul spiritual în tradiția ră-
săriteană, Humanitas, București, 1996; Ioan I. ICĂ JR., „Rugul Aprins” – o înflorire a 
idealului isihast la începutul comunismului în România”, în Ioan I. ICĂ JR., Studii de spi-
ritualitate ortodoxă, Deisis, Sibiu, 2002, p. 565-577; Antonie PLĂMĂDEALĂ, Rugul 
Aprins, Sibiu, 2002; Şerban MIRONESCU, „Rugul Aprins, un mod de a retrăi Ortodoxia”, 
Vestitorul Ortodoxiei Româneşti, 3 (1-15 mai 1991), nr. 35-36, p. 3, 6; Mihai RĂDULESCU, 
Rugul Aprins, Ramida, Bucureşti, 1993. 

19 Iată acest moment, descris de arhimandritul Roman Braga (+2015), el însuși membru 
al Rugului Aprins, reprodus aici doar pentru a sublinia intensitatea momentului de 
convertire: 

    „Într-o noapte, la ora două dimineața, când Muntele începe să se roage, se afla la Skete 
Sfânta Ana. Se auzeau sunete de clopote și de semănături din toate vizuinile și văile, 
din mănăstiri, schituri și celule; iar peste toată această frumusețe și armonie strălucea 
o lună plină deasupra Mării Caldeilor, creând o minune argintie. Sensibilitatea poetului, 
atins de aripa și de focul Duhului Sfânt, îl copleșea. Rebelul Sandu Tudor a început să 
plângă. Starețul schitului, văzându-i emoția, i s-a adresat cu o întrebare pe care a pri-
mit-o ca pe o lovitură de ciocan: „Frate Sandu, spune-mi, ce făceai în lume la ora aceasta 
din noapte?”. Prin mintea lui Sandu Tudor au început să treacă fantome pe care ar fi 
vrut să le alunge, ca niște viziuni demonice: Restaurantul Capșa din București, cluburi 
de noapte, cabarete din Paris, întâlniri literare, petreceri etc. Și starețul a concluzionat: 

„Noi, cei de la Athos, avem o credință: dacă Dumnezeu ține lumea, este pentru că, la 
miezul nopții, călugării se roagă”. Vezi Arhimandritul Roman BRAGA, “The Burning 
Bush”, în On the Road of Faith, HDM Press Rives Junction, 2006), http://www.cande-
lar ug ulapr ins . ro/en/the-bur ning-bush-archimandr i te-roman-brag a-
%E2%80%A02015/.(accesat la 11.11.2024); Daniil Sandu TUDOR, Taina Rugului Aprins. 
Scrieri și documente inedite, Anastasia, București, 1999.
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să-i asculte conferințele.  Era convins că singura șansă de salvare a popo-
rului român era o transformare spirituală profundă. 

Potrivit Părintelui Roman Braga, numele mișcării a fost ales deoarece 
Rugul Aprins al lui Moise este o reprezentare a Maicii Domnului, iar ea 
este considerată a fi prima isihastă, imaginea rugăciunii perfecte. În cu-
vintele fondatorului său:  

„Acest tufiș este simbolul Sfintei Fecioare. Deși focul ceresc 
este Iisus Hristos, Maica Sfințită a rămas nearsă, neatinsă, dar 
divinizată prin Pruncul Sfințit. [...], Rugul Aprins este, de ase-
menea, simbolul rugăciunii neîncetate. Cel care se roagă ne-
încetat se aseamănă cu acel tufiș care a ars și nu s-a mistuit”20. 

Grupul și-a propus să ofere îndrumare spirituală intelectualității 
românești, pe fondul propagandei sovietice și al pierderii generale de bu-
solă în cultura românească postbelică și s-a impus ca o adevărată mișcare 
mistică. Este și momentul în care Părintele Dumitru Stăniloae publică 
primele 4 volume ale Filocaliei românești. Mișcarea s-a distins afirmând 
că, prin rugăciune liniștită și smerită, a identității naționale românești ca 
fiind creștină și ortodoxă. Sub conducerea lui Sandu Tudor, acum călu-
gărul Agathon, între 1945-1948, mișcarea s-a stabilit la Mănăstirea 
Antim, unde a început să găzduiască o serie de conferințe teologice la 
care au participat intelectuali locali și mulți studenți. Temele conferințe-
lor au fost legate în principal de istoria rugăciunii, mai precis a rugăciunii 
isihaste de-a lungul timpului și spațiului creștinismului. Un accent de-
osebit a fost pus pe isihasmul românesc, așa cum a fost practicat de per-
sonalități importante precum Părintele Vasile de la Poiana Mărului, 
Sfântul Paisie Velicicovschi, Starețul Gheorghe de la Cernica, etc. Acest 
lucru a fost completat și de explicații aprofundate ale slujbelor liturgice 
ale Bisericii, în special ale Sfintei Liturghii21. O altă personalitate impor-
tantă, care a contribuit la avansarea mișcării, a fost un ieromonah rus, 
Ivan Kulîghin. Imigrant rus, școlit la Mănăstirea Optina și un adevărat 
practicant al isihasmului, el este cel care a adus în grup practica continuă 

20 Pentru mai multe detalii vezi Antonie PLĂMĂDEALĂ, „Rugul Aprins – moment de spiri-
tualitate românească”, Saeculum. Revistă de sinteză culturală 1 (1995), nr. 3-4, p. 109 ș.u.

21 Arhimandritul Sofian BOGHIU, „Rugul Aprins și temnița”, Vestitorul Ortodoxiei 8, (1 
iunie 1996), nr. 157, https://www.crestinortodox.ro/religie/rugul-aprins-temnita-
69599.html (accesat la 11.11.2024)
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a rugăciunii lui Iisus, „Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, mi-
luiește-mă pe mine, păcătosul”, în versiunea sa slavonă extinsă completă22. 
Părintele Sofian Boghiu, un alt membru al grupului, pe atunci tânăr că-
lugăr la Mănăstirea Antim, notează că  

„mărturisirile sale personale cu privire la Rugăciune, pe care 
le rostea cu adevărat neîncetat, au fost foarte importante 
pentru grup. În decursul multor ani, rugăciunea coborâse în 
inima lui și se ruga chiar și în somn”23. 

A fost un conferențiar frecvent la conferințele Rugului Aprins și un 
ghid spiritual pentru mulți membri ai grupului. Bineînțeles, o mișcare 
spirituală atât de importantă, care atrăgea tot mai mulți intelectuali și 
mai ales tineri studenți, trebuia să apară și pe radarul regimului comunist 
ateu și astfel au început persecuțiile. Primul care a fost reținut a fost pă-
rintele Ivan și interpretul său (Leonte, un soldat moldovean). Au fost ares-
tați de puterea sovietică și deportați în Siberia. În 1950 a fost arestat și 
Sandu Tudor, dar eliberat câțiva ani mai târziu. Deși desființată iar mem-
brii săi împrăștiați și întemnițați, ideea „Rugului Aprins” a continuat să 
irite ușor regimul comunist până când, în urma unui articol publicat în 
străinătate, „L’Eglise Roumaine et le Buisson Ardent”, regimul comunist 
începe o a doua serie de persecuții și întemnițări.24 După un proces sumar, 
cei arestați sunt condamnați la pedepse lungi, pentru că practică „rugă-
ciunea lui Iisus”. Sandu Tudor, acum ieroschimonahul Daniil, este con-
damnat la 25 de ani de muncă silnică în faimoasa închisoare comunistă 
de la Aiud, unde a murit ca un martir în 1960. 

Un exemplu ironic, sau poate o expresie tipică a spiritului implacabil 
de dispreț față de religie al comuniștilor, este faptul că, în timpul procesu-
lui, una dintre acuzații a susținut că membrii grupului au încercat să sa-
boteze „mijloacele de producție ale statului”, încercând să le dea foc (sic!). 
Un joc de cuvinte nesubtil, de un sarcasm amar, care face aluzie la numele 
grupului. Mulți alți membri ai mișcării au fost arestați și au petrecut ani 

22 Pentru mai multe detalii asupra istoricului „rugăciunii lui Iisus” în isihasmul bizantin 
vezi Ioan I. ICĂ JR.(ed.), Rugăciunea lui Iisus în Bizanț - Manifeste „hrisostomiene” și 
comentarii, Deisis, Sibiu, 2021.

23 Arhimandritul Sofian BOGHIU, „Rugul Aprins și temnița”, https://www.crestinortodox.ro/re-
ligie/rugul-aprins-temnita-69599.html (accesat la 11.11.2024)

24 Detalii la Roman BRAGA, „Rugul Aprins”, Lumină lină, Michigan, USA, p. 117- l29.
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de zile în închisori. Printre ei multe personalități românești cunoscute, 
precum arhimandritul pictor Sofian Boghiu, arhimandritul Roman Braga, 
arhimandritul Benedict Ghiuș, ieromonahul Arsenie Papacioc, părintele 
Dumitru Stăniloae, poetul Vasile Voiculescu și mulți alții25. 

Moștenirea mișcării Rugului Aprins constă în frumoasa ilustrare a po-
sibilității reale a unei mișcări isihaste laice în deplină sinergie cu mona-
hismul. Mișcarea, care a luat naștere în jurul Mănăstirii Antim, a implicat 
intelectuali laici proeminenți și a inclus, pe lângă rugăciune, și poezie, 
muzică – cultură în general. A fost un efort atotcuprinzător, care urmărea 
să includă și să transforme toate aspectele vieții prin dedicarea lor lui 
Dumnezeu în rugăciune – cultura și cultul, unindu-și forțele. Părintele 
Daniil (Sandu) Tudor s-a dovedit a fi nu numai un conducător de grup 
capabil și vizionar, ci și un fervent practicant al rugăciunii neîncetate a 
inimii, căruia i-au fost dezvăluite taine mistice. O putem experimenta di-
rect în compoziția sa mistică a „Imnului acatist al Maicii Domnului la 
Rugul Aprins”, care are refren: „Bucura-Te, Mireasă urzitoare de 
nesfârșită rugăciune”26. 

 
Concluzii 

Care să fie atunci relevanța isihasmului ortodox, în general, și a spiri-
tualității pe care o întruchipează autorii analizați, în special, pentru omul 
zilelor noastre? Să fie acestea relevante doar pentru spațiul ortodox răsă-
ritean, respectiv pentru cel monahal? Răspunsurile nu sunt facile. Să ne 
amintim, chiar pentru unii exegeți ortodocși monahismul și isihasmul se 
definesc prin excelență cu „ruptura” de realitățile lumii cotidiene. Spre 
exemplu, fenomene ca pelerinajul și retragerea în pustie au fost evaluate 
ca părăsiri ale timpului și spațiului istoric, într-un illud tempore ale cre-
dinței Bisericii primare – între cele două existând o legătură, de altfel, in-

25 O parte dintre aceștia au și fost canonizați de Sfântul Sinod al Bisericii Ortodoxe Ro-
mâne. Vezi https://basilica.ro/comunicat-sinodul-bisericii-ortodoxe-romane-a-apro-
bat-16-canonizari/ (accesat la 11.11.2024).

26 Daniil Sandu TUDOR, „Imnul acatist al Maicii Domnului la Rugul Aprins”. https://do-
xologia.ro/imn-acatist-la-rugul-aprins-al-nascatoarei-de-dumnezeu (accesat la  
11.11.2024). Pentru mai multe detalii vezi Sfântul Nicodim AGHIORITUL Maica 
Domnului și Intrările ei în Templu în tâlcuiri mistagogice — cuvinte și poeme, trad. Ioan 
I. Ică Jr., Deisis, Sibiu, 2022, p. 7-49 și 275-368.
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disolubilă: pustnicul poate fi văzut ca un „pelerin al rugăciunii”, iar pele-
rinajul reprezentând o temă constitutivă a tradiției isihaste. În căutarea 
unor „reflexii a ritmurilor și funcției tradiției athonite”, pr. Andrei Scrima 
scria: „În ciuda totalei lor fidelități și a atașamentului fără echivoc față 
de instituțiile și formele Bisericii, acești spirituali nu așteptau mântuirea 
de la instituțiile sociale și nu identificau triumful Mielului cu conceptul 
de civilizație creștină. Ei luau asupra lor latura de tăcere, de taină escha-
tologică a vieții Bisericii, așa încât trebuiau să trăiască sub presiunea unei 
rupturi (s.n.) față de timpurile istorice. De aici tema sărmanului lui Dum-
nezeu și a pelerinului, constitutivă pentru tradiția isihastă, temă ce re-
naște în secolul al XIX-lea”27. 

Fără a fi falsă, o astfel de linie interpretativă conservă o viziunea re-
ducționistă asupra ishasmului. Dovada: relevanța rugăciunii lui Iisus nu 
doar la nivel eclesial – deopotrivă personal și comunitar – ci și asupra 
altor sfere ale culturii, artei, politicii sau economiei. În opinia lui Teodor 
Baconschi – cu referire la cartea tradusă de el, Sfârșitul creștinătății. In-
versiunea normativă și noul timp, de Chantal Delsol28 - există o continui-
tate, și nu o ruptură, între „creștinătate”, care desemnează lumea creștină 
organizată politic, și „creștinism”, care desemnează revelația divină bi-
blico-patristică și realitatea eclesială bazată pe aceasta. Astfel, trebuie pri-
vită cu scepticism ideea că organizarea politică a creștinismului a 
reprezentat o „alterare a purității specifice comunităților baptismale și 
euharistice din era apostolică (pre-constantiniană)”29. Dimpotrivă, alege-
rile umane, ca și împrejurările socio-istorice, se înscriu în lucrarea pro-
niatoare divină, care la poate inspira și chiar binecuvânta spre folosul 
creației și mântuirea sufletelor oamenilor. Fenomene moderne și post-
moderne, cum ar fi: declinul monarhiilor creștine, epoca revoluțiilor ideo-
logice, industriale, științifice, tehnologice etc., globalizarea capitalismului 
– s-au produs deja, cu voia lui Dumnezeu, și corespund „maturizării omu-
lui educat aproape două milenii în duhul Evangheliei lui Hristos”30. 

27 Andrei SCRIMA, Despre Isihasm, trad. Maria Cornelia Ică, Anca Manolescu, Toader 
Saulea și Sorana Corneanu, Humanitas, București, 2003, p. 189.

28 Chantal DELSOL, Sfârșitul creștinătății. Inversiunea normativă și noul timp, ediția a II-
a, trad. Teodor Baconschi, Spandugino, București, 2023.

29 Teodor BACONSCHI, „Creștinism și creștinătate”, Telegraful Român 172 (1 și 15 ianuarie 
2024), nr. 1-4, p. 1.

30 Teodor BACONSCHI, „Creștinism și creștinătate”, p. 1-2.
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Pe de altă parte însă, chiar și unii autori din afara sferei religioase au 
întrezărit o criză a omului (post)modern. Avansul tehnologic extraordi-
nar înregistrat în ultimele două secole nu a rezolvat problemele existen-
țiale ale ființei umane. Se vorbește, de exemplu, despre o „capitulare a 
culturii în fața tehnologiei”31, cu efecte negative asupra civilizației de azi. 

Pentru a înțelege mai exact relevanța gândirii isihaste, credem că este 
util să prezentăm cele două sensuri pe care le-a identificat Martin Pu-
chner32 în definirea culturii. Într-o primă accepțiune, cultura s-ar referi 
la un grup de oameni care își menține coeziunea prin anumite „practici 
împărtășite”, având rolul de a-l proteja de inmixtiunile externe. Într-o ast-
fel de perspectivă, cultura trimite la o formă de proprietate, care aparține 
celor care o trăiesc zi de zi. Cel mai important avantaj al acestei accep-
țiuni este acela că îi face pe oamenii aparținători grupului să-și prețuiască 
propria moștenire culturală. De asemenea, le pune la dispoziție resursele 
necesare apărării ei, rezultatul imediat fiind predispoziția „sanctificării” 
tradiției cultural-religioase specifice și, concomitent, interzicerea acce-
sului „străinilor” la proprietatea culturală. 

În cea de-a doua accepțiune, cultura se situează într-un spectru mai 
larg, în care este respinsă ideea că o cultură poate fi deținută de cineva. 
Dincolo de sensul unei proprietăți exclusiviste, cultura nu ia naștere pe 
baza resurselor unei singure comunități, ci din interacțiunea cu alte cul-
turi, cu tradițiile altor grupuri umane. Într-o asemenea perspectivă, cul-
tura se bazează pe idei și pe forme împrumutate, care le permit 
indivizilor să înțeleagă și să confere feluri noi propriei experiențe. Va-
loarea unei culturi se manifestă așadar doar dacă circulă, dacă este vie 
și relevantă și în alte spații socio-umane, îmbogățind alte tradiții cultu-
ral-religioase. Și în cazul isihasmului, trebuie depășită falsa idee de pro-
prietate strict a creștinismului răsăritean, opinia că ea posedă valoare 
doar în sfera religioasă a unei anumite părți a Europei – cea de est. Citită 
mai cu atenție, opera unor autori isihaști conturează o actualitate și o 
importanță surprinzătoare, căci implică un angajament al creștinilor 
dincolo de barierele timpului și ale spațiului, manifestând conexiuni sur-
prinzătoare și implicații invovatoare. 

31 Neil PORTMAN, Tehnopolis. Capitularea culturii în fața tehnologiei, trad. Silviu Man, 
Contra Mundum, București, 2023.

32 Martin PUCHNER, Cultura. Surprinzătoarele conexiuni și influențe dintre cvilizații, trad. 
Radu Șorop, Editura Trei, București, 2024, p. 9-10.
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În scrisorile sale, Sfântul Grigorie Palama arată că orice simplificare 
a vieții conduce la o creștere a conștiinței și la apropierea de hesychia 
minții, unde Dumnezeu își face apariția. Monahii și laicii sunt chemați 
la același standard, chiar dacă îl pot atinge prin mijloace diferite. Scopul 
este de a împlini viziunea hristologică a Sfântului Apostol Pavel: „Să fie 
în voi același gând care a fost în Hristos Iisus” (Fil 2,5)33. 

Sfântul Grigorie Palama nu este singurul care încurajează această 
practică, deoarece oamenii dinaintea și de după el au continuat să susțină 
rugăciunea lui Iisus ca pe o chemare universală și o vocație baptismală34. 
Este o viziune ascetico-mistică ce reverberează, în diverse timpuri și spa-
ții ortodoxe. Amintim aici celebra scriere „Pelerinul rus”35, centrată pe 

33 Cu o minte astfel simplificată și lămurită, se poate vedea ca Hristos, nu numai în rugă-
ciune, ci și atunci când contemplă sau își contemplă semenii, în orice împrejurare a 
vieții. Întreaga Creație duce la Dumnezeu. Sfântul Simeon Noul Teolog vorbește despre 
aceleași idei:  „Există trei lucruri pe care trebuie să le păstrezi mai presus de orice al-
tceva: dezinteresul față de tot ceea ce este rezonabil sau nerezonabil și deșert, cu alte 
cuvinte, detașarea față de orice; apoi conștiința curată față de orice, așa cum am spus, 
prin faptul că nu-i provoci judecata pentru nimic; în sfârșit, pacea deplină, având min-
tea detașată de orice lucru pământesc”. Sfântul SIMEON NOUL TEOLOG, „The Three Ways 
of Attention and Prayer”, http://www.myriobiblos.gr/texts/english/symeon_three-
ways.html (accesat la 11.11.2024).

34 Detalii la Constantinos ATHANASOPOULOS and Christoph SCHNEIDER (eds.), Divine Es-
sence and Divine Energies. Ecumenical Reflections on the Presence of God in Eastern 
Orthodoxy, James Clarke & Co, Cambridge, 2013; David BRADSHAW, Metafizica ener-
giilor divine şi Schisma Bisericii, trad. Dragoş Dâscă și Vasile Bârzu, Ecclesiast, Sibiu, 
2010; Fadi GEORGI, „Saint Gregory Palamas: An Essential Key to Teaching Dogmatics 
Today”, în Ioan Tulcan, Cristinel Ioja, Michel Stavrou şi Peter Bouteneff (coord.), Tra-
dition and Dogma: What kind of Dogmatic Theology do we propose for nowadays?, Ed. 
Universităţii Aurel Vlaicu, Arad, 2009, p. 74-85; Dorothea WENDEBOURG, Geist oder 
Energie. Zur Frage der innergöttlichen Verankerung des christlichen Lebens in der by-
zantinischen Theologie, Chr. Kaiser Verlag, München, 1980; Norman RUSSELL, „The Re-
ception of Palamas in the West Today”, Θεολογια 83 (2012), nr. 3, p. 7-21; Ivana NOBLE, 

„The Reception of Palamas in the West Today: A Responce to Norman Russell”, 
Θεολογια 83 (2012), nr. 3, p. 55–62; Gheorghios MARTZELOS, „Sf. Grigorie Palama și 
noua teologie occidentală”, în Rost 5 (2007), nr. 57, p. 36-43.

35 Dintre numeroasele ediții în limba română, amintim aici: Povestirile unui pelerin în 
căutarea rugăciunii neîncetate — textul integral al redacției Optina, ediția a II-a, trad. 
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această convingere – că rugăciunea lui Iisus reprezintă o practică univer-
sală ce se adresează nu numai monahilor, ci și celor din lume. 

Deși primul teolog ortodox din secolul al XX-lea care a publicat într-
o limbă modernă scrierile Sfântului Grigorie Palama a fost Dumitru Stă-
niloae36, John Meyendorff a avut o contribuție esențială la redescoperirea 
scrierilor acestuia, mai ales în Occident, prin publicarea unei monografii 
în anul 195937. Și aici vedem redată aceeași preocupare de a dezvălui ac-
tualitatea scrierilor palamite pentru lumea contemporană, căci lucrarea 
nu doar analizează tradiția spirituală ce a stat la baza formulărilor de cre-
dință ale Sf. Grigorie Palama sau disputele avute de acesta cu adversarii 
săi (mai ales cu Varlaam și Akindin) în dezvoltarea a ceea ce este carac-
terizat drept „existențialism creștin”, ci se preocupă și de „isihasm după 
Grigorie Palama”, mergând până în zilele noastre. 

Pe de o parte, se afirmă că în învățătura sa Sf. Grigorie Palama a ac-
ceptat fără rezervă un „câștig al trecutului”, pe care el nu l-a inventat ci 
doar l-a scos în evidență ca reacție la spiritul Renașterii ce începuse să se 
facă simțit și în Bizanț; pe de altă parte, acceptarea învățăturii palamite 
este semnul deplin al biruinței Ortodoxiei înseși. 

Primul aspect pe care Meyendorff îl exprimă atunci când evaluează 
relevanța palamismului constă în linia continuatoare a acestei învățături 
cu premizele sale biblico-patristice. Este acea linie doctrinară care afirmă 
cu tărie posibilitatea directă și reală a cunoașterii lui Dumnezeu. Promo-
vând un fel de „existențialism creștin”, Palama pune în acord două postu-
late aparent contradictorii: 1) Dumnezeu este incognoscibil prin natură, 
și 2) revelația lui Dumnezeu în Iisus Hristos este una totală, deplină, care 
dă posibilitatea omului de cunoaștere „față către față”. În consecință, 
Dumnezeu este prezent în întregime în esență și în energii38. 

Al doilea aspect pe care îl relevă Meyendorff în doctrina Sf. Grigorie 
Palama vizează chiar izvorul „trăit”, experiențial, al acesteia. Palamismul 
nu doar că rezolvă, într-un mod profund autentic, legătura dintre Abso-
lutul dumnezeiesc și lume la nivel teoretic, pătrând deopotrivă simplita-
tea esenței divine și posibilitatea omului de a lua parte în mod real la 

Ioan I. Ică jr., Deisis, Sibiu, 2012.
36 Dumitru STĂNILOAE, Viața și învățătura Sfântului Grigorie Palama, Sibiu, 1938.
37 John MEYENDORFF, Sfântul Grigorie Palama și mistica ortodoxă, trad. Angela Pagu, Hu-

manitas, București, 2007.
38 John MEYENDORFF, Sfântul Grigorie Palama și mistica ortodoxă, p. 116-121.
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cunoașterea lui Dumnezeu, fără ca El să se împartă. El și dădea un fun-
dament biblico-patristic unei stări mistice profund reale, cea a vederii lu-
minii necreate, în care era prezent Însuși Dumnezeu. 

În special împotriva secularismului de astăzi, învățătura palamită 
poate reprezenta – în viziunea părintelui John Meyendorff – răspunsul 
teologic al creștinismului autentic și lecția Bisericii ortodoxe, fidelă spi-
ritului biblico-patristic, pentru criza lumii contemporane. Tradiția isi-
hastă coincide așadar cu însăși tradiția teologică a Bisericii, având ca 
punct central învățătura despre îndumnezeirea omului. Ea atestă un „ma-
terialism” al credinței învierii omului. Fiind absolut transcendent – lucru 
pe care isihaștii nu-l negau –, Dumnezeu poate însă și să fie cunoscut cu 
adevărat, întrucât El „se poate revela ochilor trupești la fel de ușor ca și 
minții dacă aceasta este voia lui”. Și, întreabă retoric Meyendorff, „de ce 
să limităm domeniul harului la categoriile spiritualismului platonic?”39. 

Victoria lui Palama și a discipolilor săi a însemnat victoria umanismu-
lui creștin asupra umanismului păgân al Renașterii. Astfel, 

„în secolul al XIV-lea, Biserica de Răsărit a avut de făcut o 
alegere: pe de o parte, o concepție unitară asupra omului, 
fundamentată pe Biblie, o afirmare a eficacității imediate a 
harului mântuitor în toate domeniile activității umane; pe 
de altă parte, un spiritualism intelectualist care afirma inde-
pendența sau măcar autonomia intelectului umane față de 
materie și care nega faptul că, încă de pe pământ, îndumne-
zeirea reală a omului este posibilă. Putem înțelege cu ușu-
rință că secularizarea din timpurile moderne a izvorât din 
această ultimă poziție”40. 

Este un fapt nu lipsit de semnificații, mai ales dacă ne referim la pre-
dominanța spiritului renascentist în mentalitatea contemporană. În chip 
paradoxal, coerența doctrinară antropologică creștină a Bisericii Orto-
doxe, cu mesajul biblic și patristic, îi oferă puncte diferite cu aspirațiile 
lumii civilizate de azi, dominată de un umanism antropologic, care crede 
în posibilitățile infinite ale omului și în progresul tehnologic infinit. În 
fapt, acest umanism exclusivist apare ca o autoîndumnezeire, pe care însă 
din ce în ce mai mult omul o resimte ca o „momeală”. Din acest motiv,  

39 John MEYENDORFF, Sfântul Grigorie Palama și mistica ortodoxă, p. 173-174.
40 John MEYENDORFF, Sfântul Grigorie Palama și mistica ortodoxă, p. 174-175.
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„fără să poată răspunde tuturor problemelor puse de timpu-
rile noastre, căci doar Evanghelia o poate face, spiritualitatea 
isihastă capătă o surprinzătoare actualitate datorită tocmai 
fidelității sale față de concepția biblică despre Dumnezeu și 
despre om, având în centru o realitate unică: Iisus, Fiul lui 
Dumnezeu întrupat. Vedem astfel că permanența tradiției 
isihaste în sânul Bisericii de Răsărit nu trebuie considerată 
ca absolutizarea unei școli particulare de spiritualitate, ci ca 
fidelitate față de adevărul unic al întregii vieți creștine”41. 

Așadar, nu întâmplător Părintele Daniil, fondatorul Rugului Aprins, cre-
dea în schimbarea societății prin transformare spirituală, prin intermediul 
acestei rugăciuni a inimii. Numai Dumnezeu știe care ar fi fost rezultatul 
acestei mișcări mistice, într-o Românie fără comunism. Din păcate, activi-
tatea mișcării a fost înăbușită brutal, iar liderii ei au fost eliminați 

Astăzi, Mișcarea Rugului Aprins ar putea foarte bine să constituie un 
model fundamental pentru o reînnoire spirituală isihastă la nivel parohial, 
ca nivel de bază. Într-o cultură în care religia a devenit doar un interes minor 
pe fondul unei secularizări masive, o concentrare reînnoită asupra vieții de 
rugăciune ca centru, și nu periferie a existenței omului, ar putea declanșa 
începutul unei schimbări reale și durabile în structura societății noastre. 

41 John MEYENDORFF, Sfântul Grigorie Palama și mistica ortodoxă, p. 175-176.
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Preliminarii 

Protopopul Constantin Gurban a fost o figură emblematică a cle-
rului arădean, care a luptat pentru apărarea limbii române, pentru 

construirea și păstrarea școlilor, pentru dezvoltarea culturii, păstrând ne-
atinsă învățătura de credință ortodoxă în cele mai vitrege condiții impuse 
de regimul dualist. 

S-a născut în ajun de sărbătoare, în data de 20 mai 1845, în localitatea 
Buteni, județul Arad. A urmat Școala Gimnazială în Oradea și apoi în 
Arad, după care s-a înscris la cursurile Institutului Teologic din Arad, pe 
care l-a absolvit în 1869. Doi ani mai târziu, în 1875, s-a căsătorit cu Emi-
lia Cornea și a fost hirotonit preot de către episcopul Procopie Ivașcovici 
al Aradului (1853-1873). Din căsătoria lor a rezultat o fiică, pe nume Con-
stanța Gurban. Datorită vocației sale preoțești și a rezultatelor frumoase 
de care a dat dovadă, la scurt timp după primirea harului preoției a fost 
hirotesit în demnitatea de protopop pe seama Protopopiatului Boroș-
Ineu (Ineu), jud. Arad. După patru ani, în 1875, s-a transferat ca proto-
prezbiter în Protopopiatul Buteni, iar în 1898 s-a reîntors în scaunul 
vacant de la Ineu, unde a păstorit preoții și comunitatea până la finele 
vieții sale, în anul 1906. 

 
Activitatea social-filantropică și cea culturală 

Activitatea preoțească a protopopului Gurban s-a centrat îndeosebi 
pe activități social-filantropice, de ajutorare a celor săraci și a celor orfani; 
un exemplu elocvent este cel legat de copilăria compozitorului Ion Vidu. 
Acesta s-a născut în satul Mânerău din județul Arad, ca fiu al învățătoru-
lui din localitate. Vremurile vitregi s-au abătut asupra copilului, care a 
rămas orfan. Constantin Gurban l-a remarcat pe acest tânăr ca având abi-
lități muzicale deosebite, l-a luat sub aripa sa până ce a absolvit pedagogia 
la Arad, respectiv Conservatorul, ajungând unul dintre cei mai mari com-
pozitori din țara noastră1.  

Printre actele de caritate ale preotului Gurban se numără și o serie de 
donații pe care le găsim evidențiate în periodicele vremii. A oferit sume 
de bani pentru diferite asociații și campanii de strângere de fonduri. De 

1 [REDACȚIA], „Din lumea muzicală românească: Ioan Vidu”, în Amicul Poporului. Ca-
lendar pe anul visect 1925, Sibiu, an LXIV (1924), p. 110.
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pildă, a donat 2 coroane pentru Casa Națională2, a sprijinit cu 1 florin pe-
trecerea de dans organizată la 8 ianuarie 1899 în Cermei3, a contribuit 
cu 50 de coroane pentru expoziția organizată de „Reuniunea femeilor ro-
mâne din Sibiu”4. La colecta realizată de Isidor Popescu a contribuit cu 
5 florini la sprijinirea balului „Reuniunii femeilor române din Arad”5. A 
sprijinit sporirea bibliotecii și a fondului Societății de lectură al Institu-
tului Teologic-Pedagogic din Arad cu suma de 1 florin6.  

Preotul Constantin Gurban a fost ales, împreună cu Vasile Mangra, 
Aureliu Suciu, Demetriu Roman și Terențiu Raț, în comisia „Societății 
pentru fond de teatru român”, aflată sub prezidiul lui Iosif Vulcan7. Într-
un raport pentru înscrierea de membri noi și primirea de taxe pentru 
fondul amintit privind adunarea generală, care a avut loc în Lipova, Gur-
ban este menționat ca membru ordinar, plătind o taxă anuală de 8 florini8.  

S-a preocupat, în egală măsură, și de sinistrați. A donat 1 florin pentru 
victimele arse în foc din comuna Galați de lângă Focșani9. De altfel, printr-
o colectă organizată de către fiica sa, a sponsorizat cu 3 florini organiza-
rea balului studenților români lipsiți de mijloace10.  

Protopopul Gurban a pus accentul și pe dezvoltarea intelectuală și cul-
turală a generației noi. Cu ocazia petrecerii organizate de tinerii români 
din Boroș-Ineu pentru înființarea unei biblioteci poporale, a donat 1 flo-

2 [REDACȚIA], „Pentru Casa Națională”, în Tribuna Poporului, Arad, an III (1899), nr. 50, p. 7.
3 [REDACȚIA], „Dare de seamă și mulțumită publică”, în Tribuna Poporului, Arad, an III 

(1899), nr. 50, p. 7.
4 [REDACȚIA], „De la Reuniunea femeilor române din Sibiu. Dare și mulțumită publică”, 

în Telegraful Român, an LI (1903), nr. 110, p. 450.
5 [REDACȚIA], „Dare de seamă”, în Tribuna, Sibiu, an II (1885), nr. 65, p. 259. A se mai vedea 

și: „Dare de seamă”, în Gazeta Transilvaniei”, Brașov, an XLVIII (1885), nr. 77, p. 2.
6 [REDACȚIA], „Mulțămită publică”, în Familia, Oradea, an XX (1884), nr. 20, p. 244.
7 [REDACȚIA], „Societatea pentru fond de teatru român”, în Familia, an XIX (1883), nr. 

31, p. 377.
8 [REDACȚIA], „Societatea pentru fond de teatru român”, în Familia, Oradea, an XIX 

(1883), nr. 33, p. 402.
9 [REDACȚIA], „Dare de seamă și mulțumită publică”, în Telegraful Român, Sibiu, an 

XXXV (1887), nr. 58, p. 231.
10 [REDACȚIA], „Dare de seamă și mulțumită publică”, în Tribuna, Sibiu, an VII (1890), nr. 

60, p. 239.
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rin și 60 de coroane11, iar în anul 1898 a participat la adunarea generală 
din Beiuș a „Asociației pentru literatura și cultura poporului român”12. 

În anul 1891 a fost prezent la concertul și balul din Arad. Balurile or-
ganizate de românii de aici aveau o veche tradiție de a aduna la un loc 
clasa intelectualilor din partea de sud a Ungariei, un fel de festivitate so-
cial-națională. La această petrecere participaseră oameni din Budapesta, 
Deva, Cluj și din alte părți ale Ardealului, ediția din acel an fiind cu mult 
mai mare decât cele precedente, la care se strângeau participanți din 
șapte comitate. În lista oaspeților de seamă au fost incluși atât oameni 
cu funcții importante de conducere, cât și profesori și preoți. Îi amintim 
pe episcopul Ioan Mețianu, pe generalul Cronenbold, pe vicecoloneii 
Hauser și Pavek, pe căpitanul Herbay, pe vicecomitele Iuliu Szanthmary, 
pe deputatul dr. Eugen Gaal, pe directorul seminarial Augustin Hamsea, 
pe profesorul Vasile Mangra, pe redactorul Iosif Vulcan și mulți alții13.  

A participat împreună cu soția sa, Emilia, și la balul organizat în Cil 
(jud. Arad), unde a ridicat paharul și a rostit un toast plin de înțelepciune, 
oferind sfaturi și îndemnuri părintești. În cadrul acestuia a fost felicitat 
de către preotul Milian din Dezna, care îl considera pe Gurban „urzitorul 
spiritual al petrecerii”, iar învățătorul Novac i-a adresat felicitări pentru 
conducerea cercului14.  

În anul 1903 aflăm că a fost membru al comisiei pentru Fundația „Goz-
sdu”, alături de Nicolae Ivan, Andrei Ghidiu, dr. Liviu Lemeny, Ioan Len-
ger, dr. Nestor Oprean, George Lazăr, Ilie Traila și Iuliu Nova15. 

 

11 [REDACȚIA], „Dare de seamă și mulțumită publică”, în Tribuna Poporului, Arad, an II 
(1898), nr. 76, p. 372.

12 [REDACȚIA], „Asociațiunea de la Beiuș”, în Familia, Oradea, an XXXIV (1898), nr. 34, 
pp. 404-405.

13 [REDACȚIA], „Concertul și balul din Arad”, în Familia, Oradea, an XXVII (1891), nr. 8, 
pp. 91-92.

14 [REDACȚIA], „Balul din Cil”, în Tribuna, Sibiu, an XII (1895), nr. 17, p. 69. A se mai vedea 
și: [REDACȚIA], „Corespondența Tribunei”, în Tribuna, Sibiu, an IX (1892), nr. 36, pp. 
142-143.

15 [REDACȚIA], „Congresul”, în Telegraful Român, Sibiu, an LI (1903), nr. 110, p. 450.
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Preotul Gurban, un orator desăvârșit și un model de slujire 
preoțească 

Preotul Gurban a fost o personalitate marcantă pentru tânăra gene-
rație preoțească. Dragostea înflăcărată pentru Biserică și corectitudinea 
de care dădea dovadă în exercitarea serviciului religios l-au făcut să fie 
unul dintre cei mai râvnitori preoți pe care i-a avut dieceza arădeană. 
Multitudinea greșelilor săvârșite de către colegii săi preoți, în special cei 
din protopopiatul său, precum și neconformarea, din punct de vedere 
moral, a unor slujitori și învățători, l-au determinat să aplice un „plan de 
remediere” a inconveniențelor ivite de-a lungul activității sale protoprez-
biterale. Spiritul său critic și implicarea lui în buna rânduială s-au putut 
vedea în articolele sale din periodicul Biserica și Școala, intitulate Epis-
tolele parohului bătrân. În aceste epistole a transmis o serie de povețe și 
îndemnuri de îndreptare a clericilor tineri și a învățătorilor, pe care le-a 
sesizat în urma „călătoriilor” sale prin cele două protopopiate pe care le-
a păstorit. La câteva din aceste epistole a primit și o serie de răspunsuri, 
publicate în același periodic diecezan ca Epistolele parohului tânăr, do-
vadă că mesajele sale au fost citite și ascultate de slujitorii vremii.  

Activitatea clericală a lui Constantin Gurban nu a fost una ușoară, da-
torită condițiilor vitrege generate de regimul dualist, care, de cele mai 
multe ori, exercita presiuni asupra preoțimii ortodoxe. El a dat însă do-
vadă de responsabilitate și de curaj. A luptat cu orice preț ca, în școlile 
confesionale, limba de predare să rămână româna în ciuda tuturor pre-
siunilor de introducere a limbii maghiare. A fost un protopop care a mi-
litat pentru înființarea, deschiderea și renovarea școlilor confesionale și 
a sprijinit salarizarea învățătorilor, conștientizând faptul că plata bună, 
făcută la timp, va conduce la un program educațional de calitate. 

Protopopul Gurban avea un discurs aparte. Privitor la predicile și la 
cuvântările sale, ținute cu prilejul participării la diferite evenimente, pe-
riodicele vremii au consemnat că a stârnit de multe ori emoții și lacrimi 
în rândul ascultătorilor. În anul 1899 a ținut o cuvântare elogioasă pentru 
episcopul Ioan Mețianu16, care, datorită bogatei sale activități în cei 24 
de ani de păstorire la Arad, a fost ridicat la demnitatea de arhiepiscop și 
mitropolit la Sibiu:  

16 [REDACȚIA], „Instalarea Mitropolitului Mețianu”, în Familia, Oradea, anul XXXV (1899), 
nr. 9, p. 105.
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„Înalt Prea Sfințite Părinte Episcop! Părinte Preagrațioase! 
Clerul și poporul românesc nu se pot nici măcar închipui 
unul fără de altul: precum e soarta clerului așa e și a poporu-
lui, și viceversa. Aceasta explică alipirea și încrederea cea 
mare ce din străvechi timpuri și până în ziua de astăzi păs-
trează clerul și poporul către arhierei săi, că către conducători 
nu puși cu sila, ci povățuitori firești, chemați a conduce nava 
bisericii, în care stăm cler și popor, și cu speranță și cu încre-
dere privim la cârmaci, cu câtă râvnă, cu câtă înțelepciune o 
cârmuiește nava printre valorile furtunoase ale vieții noastre 
publice. Înalt Prea Sfințite! Iată-ne iarăși am venit înaintea 
Înalt Prea Sfinției voastre, cler și popor. Am venit și într-alte 
rânduri și totdeauna ne-ai deschis porțile spre intrare, mâi-
nile ți le-ai întins spre a ne mângâi așa ne îmbărbăta. Ne-am 
dedat oarecum a vedea în persoana Înalt Prea Sfinției voastre, 
pe povățuitorul cel înțelept, părintele cel bun, arhiereul în-
grijit în fruntea clerului și poporului din dieceza Aradului, 
vasul cel ales al Domnului, chemat la chemarea sfântă ca să 
propovăduiești legea Lui și prin trânsa să ridici moștenirea 
Lui la treapta cunoașterii de sine, să răspândește în dieceză 
lumina cea adevărată care luminează mintea și încălzește 
inima tuturora, care sunt fiii credincioși ai bisericii. 
Și nu te mira, I. P. Sfințite, că n-am dedat a vedea în persoana 
I. P. S Tale bărbatul cu calitățile acestea! De când înainte de 
aceasta cu 24 de ani ai venit la noi în sfânta chemare și ai luat 
în mănă toiagul de ocârmuire, un șir de fapte mărețe vestesc 
lucrul mâinilor tale. Cu acest toiag ai vrăjit mâna celor lipsiți 
de nutrement trupesc, dovadă alumneul în care se alimen-
tează 80 tineri săraci pe fiecare an care se răsfiră apoi în în-
treaga dieceză ca toți atâția apostoli ai luminării poporului: 
lumină din lumină. Cu acest toiag ai destupat multe și multe 
izvoare pentru poporul din dieceză, cel însetat după învăță-
tură. Cine ar putea enumera școlile și instituțiile de învă-
țământ, de fii și de fete, ridicate și înființate la îndemnul și cu 
împreună lucrarea I.P.S Tale? Cine ar putea enumera jertfele 
aduse la înființarea și susținerea atâtor așezăminte de cultură 
în dieceză, care toate sunt chemate ca un nor luminos, a răs-
fira întunericul și a răspândi lumină! Spre dovedire între al-
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tele se aduc înainte numai sfânta mănăstire, care de sute de 
ani stă pe locul ei; nici o urmă de fapte mari nu este însem-
nată în lungul ei trecut: I. P Ta aflași și aci izvor de binefacere 
și-l exploatezi pentru luminarea eparhioților tăi!  
 […] La anul, după venirea I. P. S Tale aici, ne-ai convocat pe 
toți protoprezbiterii de atuncea și cu prevedere profetică ne-
ai grăit: Iubiți fii și frați în Hristos! Timpuri grele au să vină 
asupra preoțimii și deci asupra bisericii; până încă nu e târ-
ziu, să înființăm un fond anumit preoțesc, care la timpul său 
să fie scut preoților, scut bisericii. Proorocia s-a împlinit, tim-
purile grele au sosit, fondul cu toate greutățile începutului, 
e în stare a scuti văduvele și orfanii preoților, în parte și preo-
ții neputincioși; cu o bună îngrijire peste 10 ani ar putea 
scuti mulți preoți slab dotați și cu timpul toți preoții se vor 
împărtăși de ajutoare din acest fond. Ce faptă măreață! Ce 
lucru minunat și folositor acesta! Dacă privim din toate 
punctele de vedere, I. P. S. Ta cu drept cuvânt ai putea ex-
clama cu Iustinian împăratul: «Te-am întrecut, Solomoane!» 
[…] Nu te mira dară, I. P. S. Ta, vasul ales al Domnului, care 
e pus în fruntea noastră să ne povățuiască cu înțelepciune 
și dragoste. Nu te mira, dacă la al 10-lea an al arhipăstoriei 
tale, întregul sinod eparhial a venit să-ți mulțumească pen-
tru faptele mărețe ce până atunci le-ai  săvârșit; Nu te mira, 
dacă poporul românesc din ținutul acesta și de prin alte lo-
curi, întrunit în orașul acesta anul trecut în momente grele 
de strâmtoare, la I. P. S. Ta a venit după mângâiere și ne-ai 
deschis porțile să intrăm și ne-ai mângâiat cu cuvinte înțe-
lepte și cu sfaturi părintești. Nici noi nu ne mirăm când 
vedem că după vestea ce sa lățit peste tot pământul locuit 
de români, măritul congres național bisericesc prin votul său 
pe I. P. S. Ta te-a chemat la scaunul mitropolitan văduvit, la 
cea mai înaltă demnitate din biserica noastră! 
[…] Urmând învățăturii dumnezeiești am venit iar, înainte de 
plecarea dintre noi, să-ți mulțumim pentru toate bunătățile 
ce ni le-ai făcut; poate că nu suntem în stare a ne arăta recu-
noștință noastră în deplina sa măsură. Știm că cu cinste ai 
trăit aici la noi, cu dragoste ne-ai condus, acum venim noi ca 
cu aceeași cinste și cu aceeași dragoste să ne despărțim de 
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tine. Cinstit nume ai avut cat ai petrecut între noi, îndoită 
cinste și recunoștință îți aducem noi acum la despărțire. I. P. 
S Ta te duci, faptele însă ce-ai făcut între noi, rămân nepieri-
toare. Seminarul, alumniul, școala centrală de fete, până când 
din trânsele va sta piatră pe piatră; tipografia, până când va 
culege un șir de litere, dar mai ales fondul preoțesc până va 
susține dieceza Aradului, vor face ca numele I. P. S. Tale să 
rămână pururea în dieceza noastră. Trimisul lui Dumnezeu 
ești, rugămu-te ca, după acel dar dumnezeiesc ce cu priso-
sință ai primit, să ne împărtășești de binecuvântarea părin-
tească, precum și noi: clerul, învățătorimea și poporul, la 
despărțire îți cerem de la Dumnezeu: Mulți ani stăpâne!”17. 

Activitatea clericală a protopopului Constantin Gurban s-a remarcat 
de-a lungul vieții sale și prin oficierea de Sfinte Taine și ierurgii. De pildă, 
în anul 1882, în fruntea unui sobor de preoți, l-a condus pe ultimul drum 
pe Alessiu Popovici din Comlăuș, avocat, asesor consistorial, deputat 
congresual și un mare apărător al intereselor naționale și bisericești18. În 
7 martie 1883 a slujit la înmormântarea fiicei preotului George Dronca 
din Șicula, care plecase în floarea fecioriei sale; preotul Gurban, prin cu-
vântarea sa, a stors multe lacrimi din partea credincioșilor19. Două săp-
tămâni mai târziu a plecat în lumea veșniciei preotul Atanasie Mera din 
Șiria, fost paroh, administrator protopopesc, deputat sinodal și preșe-
dinte al clubului electoral. Serviciul funebru a fost oficiat de un sobor de 
20 de preoți în frunte cu protopopul Șiriei, George Popovici, și cu proto-
popul Butenilor, Constantin Gurban. La cimitir a fost rostit un cuvânt 
de mângâiere de către Constantin Gurban; „pâraie de lacrimi au stors 
aceste frumoase cuvântări din ochii ascultătorilor”20.  

17 [REDACȚIA], „Cuvântarea părintelui ppresbiter. Constantin Gurban rostită la serviciul 
divin festiv, celebrat în catedrala din Arad la 22 Febr. la despărțirea Preasfințitului Epis-
cop Ioan Mețianu de diecezanii săi, în ajunul plecării la Sibiu pentru a urca înaltul tron 
al Mitropoliei”, în Telegraful Român, Sibiu, anul XLVII (1899), nr. 22, p. 88.

18 [REDACȚIA], „Moartea lui Alessiu Popovici”, în Familia, Oradea, anul XVIII, (1882), nr. 
36, p. 440.

19 [REDACȚIA], „Necroloage” în Familia, Oradea, anul XIX (1883), nr. 9, p. 108.
20 [REDACȚIA], „Corespondența Tribunei” în Tribuna, Sibiu, an X (1893), nr. 68, p. 270.
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În anul 1897, protoprezbiterul Gurban a fost invitat la adunarea ge-
nerală a reprezentanților Gimnaziului ortodox român din Brad (jud. Hu-
nedoara). Gimnaziul era, la acea vreme, într-o continuă dezvoltare, fiind 
un factor cultural de o mare însemnătate pentru poporul de pe Valea Cri-
șului Alb și din părțile arădene, precum și a celor din Munții Apuseni și 
de pe Valea Mureșului. Înainte de deschiderea ședinței s-a oficiat un pa-
rastas pentru comemorarea sufletelor binefăcătoare ale fondului gimna-
zial, la care au înălțat rugăciuni trei protopopi: Vasile Damian al 
Zărandului, Ioan Groza al Hălmagiului și Constantin Gurban al Buteniu-
lui, împreună cu diaconul ceremonial Petru Rimbaș. La momentul cuve-
nit, Constantin Gurban a dăruit Gimnaziului niște „pietrificații de mare 
însemnătate pentru istoria naturală”; la rândul său a primit suveniruri 
frumoase și a asigurat personalul școlii că va mai reveni în mijlocul lor și 
că va sprijini acest institut21. 

În luna noiembrie a aceluiași an a ținut un discurs panegiric la Dezna 
pentru Elena Secula, cea care a fost „o matroană română plină de virtuți 
și de o înaltă cultură, care în tot traiul său a pus înaintea sa Ierusalimul 
românesc și care după ce și-a finit rolul în această lume și-a cerut 
odihnă”22. O lună mai târziu, alături de un sobor de preoți, a condus-o 
pe ultimul drum pe Ana Groza, soția protopopului Ioan Groza din Hăl-
magiu23. De asemenea, la 2 mai 1898 a oficiat slujba de prohodire a învă-
țătorului Petru Popa din Cilu de Jos, alături de 8 preoți și 8 învățători24. 
În același an a oficiat apoi cununia religioasă a fiicei avocatului George 
Feier din Ineu cu Traian Șincai, candidat la avocatură25.  

La 26 octombrie/ 7 noiembrie 1898 alături de un sobor de preoți a 
sfințit magazinul fondului de bucate din Bodești. Răspunsurile la Dum-
nezeiasca Liturghie și la slujba de sfințire au fost susținute de corul plu-
garilor din Bodești, sub conducerea învățătorului Nicolae Boșcaiu. Cu 
acest prilej, protopopul Gurban a ținut o cuvântare în care a scos în evi-

21 Dr. P. O., „Reprezentanța Gimnaziului public gr.-ort. rom. din Brad”, în Telegraful 
Român, Sibiu, an XLV (1897), nr. 61, p.240.

22 [REDACȚIA], „† O matroană română”, în Tribuna Poporului, Arad, an I (1897), nr. 214, 
p. 1135.

23 [REDACȚIA], „Înmormântarea protopopesei Ana Groza”, în Tribuna Poporului, Arad, 
an I (1897), nr. 228, p. 1201.

24 GLIGORAȘ, „† Petru Popa”, în Tribuna Poporului, Arad, an II (1898), nr. 82, p. 403.
25 [REDACȚIA], „Hymen”, în Familia, Oradea, anul XXXIV (1898), nr. 31, p. 371.
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dență importanța și însemnătatea fondurilor bisericești de bucate și bi-
nefacerile pe care le prilejuiau acestea pentru popor26.  

În 25 martie / 6 aprilie 1902 a slujit la înmormântarea vrednicului de 
pomenire episcop Iosif Goldiș, episcopul Aradului (1899-1902), îm-
preună cu vicarul Vasile Mangra, protosinghelul Ioan Ignatie Papp și alți 
protopopi, preoți și monahi. La mănăstirea Hodoș-Bodrog, pe lângă pro-
topopul Ioan Papiu din Sibiu, a ținut și Constantin Gurban o predică, în 
care a subliniat meritele vrednicului de pomenire „al cărui mormânt are 
să fie un loc de pelerinaje și întărire sufletească”27. 

La 24 noiembrie / 7 decembrie 1901, protopopul Gurban și-a demon-
strat din nou spiritul oratoric desăvârșit la căpătâiul preotului Constantin 
Popovici din Comlăuș, prin rostirea unei predici care a pătruns până în 
cele mai ascunse colțuri ale sufletelor și care i-a făcut pe cei prezenți să 
lăcrimeze. Înălțătoare au fost momentele în care prin glasul lui, defunctul 
și-a luat rămas bun de la cele două maici ale sale:  

„Sfântă maică Biserică și dulce maică națiune, pentru care 
am trăit în lume, acum vă las și plec de la voi. V-am iubit ca 
un fiu bun și credincios până la sfârșitul vieții mele. Dacă în 
viața mea, purtând trup și fiind supus păcatelor, v-am greșit 
fie cu voie, fie fără de voie, vă rog umilit, iertați-mă!”28.  

Moartea parohului de la Comlăuș a stârnit multă durere în inimile 
apropiaților. Cuvintele sale de rămas bun au înduioșat inimile multora: 

„Așa dară, iubite părinte, îți sfârșiși vorbele către noi, glasul 
tău nu-l vom mai auzi, povețele tale se gătară, stai gata de 
plecare să te ducem la locul de odihnă; înțelegem, ești obosit, 
de mult ai dorit odihnă! Un cuvânt însă mai avem să-ți răs-

26 [REDACȚIA], „Din dieceza Aradului”, în Telegraful Român, Sibiu, anul XLVI (1898), nr. 
124, p. 496. A se vedea și: [REDACȚIA], „Un lucru frumos”, în Tribuna Poporului, Arad, 
an II (1898), nr. 215, p. 1050.

27 [REDACȚIA], „† Episcopul Iosif Goldiș”, în Biserica și Școala, Arad, anul XXVI (1902), 
nr. 13, pp. 105-106; [REDACȚIA], „† Iosif Goldiș”, în Telegraful Român, Sibiu, anul L 
(1902), nr. 36, pp. 134-144; [REDACȚIA], „Instalarea mitropolitului Mețianu”, în Familia, 
Oradea, anul XXXV (1899), nr. 9, p. 105.

28 [REDACȚIA], „Înmormântarea veteranului paroh Constantin Popovici din Comlăuș”, în 
Tribuna Poporului, Arad, an V (1901), nr. 69, p. 3.
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pundem și noi, mai stai deci un minut între noi, și noi să-ți 
poftim cale bună! Părinte ce ne-ai fost, cu drag am privit la 
tine ca la un bărbat înțelept, preot cucernic al Domnului, fiu 
credincios al națiunii. Ne-a fost fală cu tine văzându-te în și-
rurile fruntașilor noștri; din tinerețile tale ai început a da 
semne de învăpăiată iubire către biserica și națiunea ta, de 
acea văpaie s-au încălzit mulți dintre noi, cei în vârstă mai 
apropiată către tine cinstindu-te, cei mai tineri admirându-
te, toți îndemnându-ne din tine ca în asemenea chip să ne 
silim și noi a ne iubi biserica și națiunea, pentru care părinții 
noștri au fost goniți, pentru care voi cei bătrâni v-ați luptat 
ca să ne lăsați nouă următorilor de scumpă moștenire. Fii 
convins cinstite și iubite părinte, că și noi acești rămași, ne 
vom da silința ca aceste două clenodii să le lăsăm urmașilor 
noștri dreapta moștenire de la moși-strămoșii noștri. Au ce 
înseamnă venirea noastră a atâtor bărbați din diferite locuri 
la această jalnică adunare? Au nu convenirea noastră este 
din incidentul îndepărtării tale de la noi; am venit să dăm 
cinste celui ce s-a luptat între noi, celui care n-a lipsit nici 
dintr-un loc, unde a fost chemat de datorința națională, ce-
luia care n-a lipsit a aduce jertfă din puterile sale spre mări-
rea bisericii și neamului său, oh! am venit ca și din sicriul 
osemintelor tale să ne inspirăm spre fapte vrednice și dacă 
am venit, iată că și ne-am convins că mare este cinstea unui 
bărbat cu caracter neprihănit; ne-am convins că «Scumpă 
este înaintea Domnului moartea cuviosului Lui» și că «Cel 
ce crede în Domnul deși va muri viu va fi». Odihnește-te 
dară suflete curat și nepătat; odihnește-te în credința aceea 
că exemplul ce mi l-ai dat îl vom urma, iubindu-ne, și cei ră-
mași biserica și națiunea noastră și iubindu-ne și îmbărbă-
tându-ne unul pe altul. Odihnește-te în pace, noi te 
petrecem până la locul de odihnă cântându-ți în veci pome-
nirea lui!”29. 

Pentru că în anul 1904 episcopul Ignatie Papp era plecat în Reinchel-
hall, l-a delegat pe protopopul Gurban să oficieze înmormântarea proto-

29 [REDACȚIA], „Înmormântarea veteranului paroh Constantin Popovici”, p. 3.
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popului Ioan Groza din Hălmagiu. La înmormântare a ajuns cu trenul și 
a ținut o predică pe măsură fiind considerat „o figură oratorică bine cu-
noscută poporului român”30. 

Anul 1905 a fost un an de cumpănă pentru personalitatea noastră preo-
țească. În luna aprilie Dumnezeu a rânduit să o ia la El pe cea care i-a fost 
sprijin și soție. Emilia Gurban a fost înmormântată în cimitirul din Buteni31. 

Întinderea jurisdicțională a eparhiei arădene era destul de mare la acea 
vreme, iar distanța de la Centrul Eparhial până la parohii era însemnată; 
mijloacele de deplasare erau limitate, iar vremurile erau potrivnice și nu 
se puteau organiza multe vizite arhierești prin parohii.  Protopopii erau 
însărcinați să oficieze vizite prin parohii, putând sfinți bisericile în lipsa 
episcopului. În rândurile de mai jos voi evidența câteva dintre bisericile 
sfințite de protopopul Gurban. Astfel, în anul 1882 a sfințit biserica din 
Moneasa, ridicată cu osteneala preotului Milian, unde a ținut și o cuvân-
tare. Răspunsurile la slujbă au fost oferite de corul plugarilor români din 
Buteni, sub coordonarea învățătorului de acolo32. În anul 1889, alături de 
Ignatie Papp, a binecuvântat lucrările de restaurare și renovare executate 
la biserica din Chertiș33.  

La 21 septembrie 1897, împreună cu un sobor de preoți, în frunte cu 
protopopul Șiriei, George Popovici, și cu parohul Meletie Pap, au sfințit 
biserica din Drauț34. Două luni mai târziu, comunitatea credincioșilor 
din Bocsig s-au bucurat și ei de sfințirea bisericii din localitate. Pentru a 
marca acest eveniment deosebit, seara s-a dat un banchet unde au parti-
cipat tinerii din comunitate. Protopopul Gurban împreună cu preotul Si-
mion Cornea i-a vizitat, le-au ținut o cuvântare și i-au binecuvântat35. 

30 [REDACȚIA], „† Ioan Groza jun.”, în Tribuna, Arad, an VIII (1904), nr. 141, p. 2. A se 
vedea și: [REDACȚIA], „Înmormântarea protopopului Ioan Groza jun.”, în Tribuna, Arad, 
an VIII (1904) nr. 144, pp. 2-3.

31 [REDACȚIA], „Necrolog”, în Tribuna, Arad, an IX (1905), nr. 73, p. 10.
32 [REDACȚIA], „Un preot Harnic”, în Familia, Oradea, anul XVIII (1882), nr. 22, p. 272.
33 Preotul Aurel Ionuțaș din parohia Prunișor (fostă Chertiș) a vorbit în cuvântul său, 

adresat cu prilejul vizitei în parohie a episcopului Grigorie Comșa (1925-1935), despre 
sfințirea bisericii, oficiată în anul 1889 de către protopopul Constantin Gurban. A se 
vedea: [REDACȚIA], „Vizită canonică la Bârsa și Prunișor”, în Biserica și Școala, Arad, 
anul LII (1928), nr. 38, p. 2.

34 [REDACȚIA], „Sfințirea bisericii din Drauț”, în Tribuna Poporului, Arad, an I (1897), nr. 
184, p. 887.
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În 3/16 noiembrie 1902 a avut loc sfințirea bisericii din Buteni, proas-
păt renovată și restaurată. Din sobor au făcut parte „protosinghelul Ioan 
Ignatie Papp, protopopii C. Gurban, G. Popovici, I. Georgia, protodiaco-
nul dr. Iustin Suciu și preoții Ioan Gurban, Lupșa, Oprea, Z. Milian, Au-
gustin Mihulin (Boroș-Sebiș), P. Givulescu, Bodea (Crocna), Cosma, 
Motorca (Agriș), Costina (Iosaș), Iuliu Bodea (Buteni)”. Răspunsurile la 
serviciul religios au fost oferite de corul seminarial, condus de Trifon Lu-
gojan. Cu această ocazie s-a ținut în Buteni un banchet, iar seara un con-
cert, urmat de dans36. 

La 25 septembrie 1904, alături de episcopul Ioan Ignatie Pap a slujit 
la sfințirea bisericii din Tămașda, comitatul Bihor. În călătoria cu trenul 
s-a alăturat și directorul seminarial Roman Ciorogariu și protodiaconul 
Ioan Suciu37. Din sobor au mai făcut parte și vicarul Vasile Mangra și pro-
topopii Toma Păcală și Nicolau Roxin38. 

 
Demnitatea de protopop – exemplu al bunelor practici 

Protopopiatul Boroș-Ineu a devenit unul dintre protopopiatele frun-
tașe după noua arondare. Pe acest considerent s-au ivit îngrijorări cu pri-
vire la cel care va ocupa scaunul vacant, mai ales că se anunțaseră 
candidați care nu satisfăceau integral aspirațiile care se legau de viitorul 
protoprezbiter. Circulau zvonuri, iar ziarele puneau în fața publicului ci-
titor informația că, la invitarea câtorva preoți și oameni de seamă din 
acel tract, protopopul Gurban de la Buteni avea îndreptățirea să vină pe 
scaunul rămas liber. Periodicele consemnau că pe lângă numele domniei 
sale stă „un dosar de fapte pe care numai istoricul are dreptul să le scoată 
în relief”, numindu-l „neobositul luptător național”39. 

În luna mai din anul 1898 aspirațiile li s-au îndeplinit. În urma adu-
nării Sinodul electoral al protopopiatului Boroș-Ineu pentru alegerea de 

35 [REDACȚIA], „Sfințirea bisericii gr.-orientale din Bocsig”, în Tribuna Poporului, Arad, 
an I (1897), nr. 217, p. 1147.

36 [REDACȚIA], „Sfințirea bisericii din Buteni”, în Biserica și Școala, Arad, anul XXVI (1902), 
nr. 45, p. 383.

37 [REDACȚIA], „Sfințire de biserică”, în Tribuna, Arad, an VIII (1904), nr. 173, p. 6.
38 [REDACȚIA], „Episcopul Aradului sfințind o biserică” în Familia, Oradea, anul XL (1904), 

nr. 39, p. 466.
39 [REDACȚIA], „Din Boroș Ineu”, în Tribuna Poporului, Arad, an I (1897), nr. 147, p. 709.
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protopop în scaunul vacant, Constantin Gurban, protopop pe atunci la 
Buteni, a obținut o majoritate de 36 de voturi față de contracandidatul 
său, I. Olariu, preot în Zărand, care a obținut doar 24 de voturi40.  

Experiența și zelul de care dădea dovadă preotul Gurban l-au făcut să 
fie remarcat și  răsplătit de multe ori de episcopii din perioada sa. De-a lun-
gul vieții sale fie a primit câte o binemeritată funcție pe care o conducea 
cu responsabilitate, fie a avut oportunitatea de a fi făcut  parte din comisii 
importante atât la nivelul eparhiei, cât și la cel al Mitropoliei. Astfel, în 
1886, la Congresul din Sibiu, a fost ales în senatul școlar alături de Vincen-
țiu Babeș, Ioan Lengheru, Ioan Papiu, Zaharie Boiu, David Almășan și dr. 
Nicolau Pop41. În 1891 a fost ales deputat clerical pentru eparhia arădeană 
împreună cu protopopii Moise Bocșan, George Popovici, Petru Chirilescu, 
Ioan Cornea și George Crăciunescu, cu directorul seminarial Augustin 
Hamsea și cu secretarul consistorial Ioan Ignatie Papp42. În 7/19 mai 1895 
a participat la Congresul Național Bisericesc de la Sibiu43. Din periodicele 
vremii reiese că protopopul Gurban a fost asesor consistorial în consisto-
riul mitropolitan din Sibiu44, rezultând astfel că a participat la numeroase 
ședințe în cadrul acestui consistoriu fiindu-i consemnată prezența45. 

Exemplele pot continua. Astfel, în anul 1887 preotul Gurban, în cali-
tate de deputat dietal, a fost unul dintre fondatorii „Reuniunii pentru no-
bilitatea moravurilor”, în ciuda criticilor iscate în paginile Tribunei de la 
Sibiu46. În 1899, un număr de deputați sinodali s-au întrunit la masa co-

40 [REDACȚIA], „Știri personale”, în Familia, Oradea, anul XXXIV (1898), nr. 18, p. 215. A 
se vedea și: [REDACȚIA], „Alegerea de protoprezbiter al tractului Boroș-Ineu”, în Tribuna 
Poporului, Arad, an II (1898), nr. 77, p. 379.

41 [REDACȚIA], „Congresul din Sibiu”, în Familia, Oradea, anul XXII (1886), nr. 27, pp. 
326-327.

42 [REDACȚIA], „Eparhia arădană”, în Familia, Oradea, anul XXVII (1891), nr. 16, p. 192.
43 [REDACȚIA], „Biserică și școală. Congresul național-bisericesc din Sibiu”, în Familia, 

anul XXXI (1895), nr. 20, p. 238.
44 [REDACȚIA], „Consistoriul mitropolitan”, în Foaia Poporului, anul VIII (1900), nr. 47, p. 47.
45 [REDACȚIA], „Consistoriul mitropolitan”, în Telegraful Român, Sibiu, anul XLV (1897), 

nr. 91, pp. 366-367. A se mai vedea:  [REDACȚIA], „Consistoriul mitropolitan”, în Tele-
graful Român, Sibiu, anul XLV (1897), nr. 125, pp. 502-503; [REDACȚIA], „Consistoriul 
mitropolitan”, în Gazeta Transilvaniei, anul LXVII (1904), nr. 185, p.3.

46 [REDACȚIA], „Părintele Constantin Gurban”, în Tribuna, Sibiu, an IV (1887), nr. 14, p. 55.
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mună împreună cu noul episcop ales al diecezei arădene, Iosif Ioan Gol-
diș (1899-1902). În fruntea mesei se mai afla „domnul Negreanu din 
Beiuș, N. Pap din Oradea Mare, împreună cu protopopii Constantin Gur-
ban, George Popovici” și alți numeroși deputați sinodali, preoți, învățători 
și cărturari. La momentul cuvenit a luat cuvântul „Constantin Gurban, 
Ioan Ignatie Papp și dr. Duma”47. 

Sâmbătă, 7/20 aprilie 1901, a participat la adunarea fondului preo-
țesc48. La 23 aprilie / 6 mai 1905 a participat la adunarea fondului preo-
țesc sub prezidiul episcopului Ioan Ignatie Papp49. În anul 1902 a avut 
loc la Sibiu ședința Consistoriului mitropolitan; din dieceza Aradului au 
participat: arhimandritul Augustin Hamsea, protosinghelul Ioan Ignatie 
Papp (președintele Consistoriului din Arad) și protopopul Buteniului, 
Constantin Gurban50.  

În 30 mai / 12 iunie 1902 a avut loc, în catedrala din Arad, sinodul 
electoral cu prilejul alegerii unui nou episcop, în scaunul vacantat după 
mutarea la ceruri a episcopului Iosif Goldiș (1899-1902). Cu o zi înainte 
s-a ținut slujba de priveghere, iar joi dimineața serviciul divin, la care au 
participat mitropolitul Ioan Mețianu, vicarul Vasile Mangra, arhimandri-
tul Augustin Hamsea, protosinghelul Ioan Ignatie Papp și protopopii 
Constantin Gurban, Toma Păcală, Gherasim Serb, V. Beleș și de proto-
diaconul dr. Ioan Suciu și diaconul V. Mihulin. După terminarea servi-
ciului religios s-a purces la votarea episcopului de către deputați, unde a 
participat și protopopul în discuție51. Anul 1905 l-a găsit pe Gurban, de 
asemenea, în postura de deputat sinodal, făcând parte în comisia de or-
ganizare a Sinodului arădean alături de Vasile Mangra, dr. Iosif Gallu, Ni-
colae Zigre, dr. Nicolae Oncu și de alții52. 

47 [REDACȚIA], „În onoarea noului episcop”, în Tribuna Poporului, Arad, an III (1899), nr. 
87, p.1.

48 [REDACȚIA], „Fondul preoțesc diecezan”, în Tribuna, Arad, an V (1901), nr. 69, p.3.
49 [REDACȚIA], „Adunarea fondului preoțesc”, în Biserica și Școala, Arad, anul XXIX 

(1905), nr. 17, p. 138.
50 [REDACȚIA], „Consistor mitropolitan”, în Biserica și Școala, Arad, anul XXVI (1902), nr. 

34, p. 291.
51 [REDACȚIA], „Sinodul electoral”, în Biserica și Școala, Arad, anul XXVI (1902), nr. 22, 

pp. 182-184 (și în: Telegraful Român, Sibiu, anul L (1902), nr. 61, p. 243); [REDACȚIA], 
„Alegerea de episcop în Arad”, în Tribuna, Sibiu, an XIX (1902), nr. 101, p. 401.
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În timpul vieții sale a avut bucuria și onoarea să întâlnească diferite 
personalități ale vremii, intelectuali și oameni politici. În anul 1893, însuși 
împăratul Francisc Iosif I a poposit în comitatul Arad pentru a lua parte 
la manevrele armatei. Cu acest prilej s-a stabilit „cuartierul” la „Boroș-
Sebis” (Sebiș). Pentru primirea majestății sale au lucrat în chip deosebit 
și protopopopii Constantin Gurban și Georgiu Popovici. Duminică, 29 
august 1893 a avut loc primirea oficioasă, iar episcopul ortodox Ioan Me-
țianu a ținut o frumoasă vorbire în fața Majestății Sale, fiind înconjurat 
de mulțime de preoți”53.  

În perioada 15-16 iulie 1899, Constantin Gurban a asistat, în calitate 
de protopop, la „Adunarea generală a învățătorilor” din protopopiatele 
Arad, Boroș-Ineu, Buteni, Chișineu, Hălmagiu, Radna, Șiria, care a avut 
loc la Moneasa. Acolo au fost discutate afacerile curente și s-au ținut pre-
legeri și o disertație54.  

 
Concluzii 

În ambianța culturală de la cumpăna secolelor XIX-XX protopopul 
Constantin Gurban a fost un model de urmat atât pentru credincioși, cât 
și pentru personalul bisericesc din întreaga eparhie. Ocupând o funcție 
marcantă a timpului său, a avut bucuria de a fi în preajma multor perso-
nalități importante, alături de care a sprijinit cultura și Biserica. Elanul 
său l-a determinat ca la fiecare pas să-și mențină poziția verticală în fața 
provocărilor, dând exemplul cel bun al omului bine pregătit în fața tutu-
ror încercărilor și a provocărilor vremii. Faptul că a făcut parte din nu-
meroase comisii de organizare atât la nivelul eparhiei arădene, cât 
mitropolitan ne face să credem că a fost unul dintre cei mai apreciați in-
telectuali ai timpului.  

De asemenea, discursul său oratoric sensibiliza foarte mult publicul 
ascultător. În calitatea sa de preot și de protopop a căutat mereu să fie ală-
turi de credincioșii săi, militând pentru păstrarea școlilor confesionale și 

52 [REDACȚIA], „Deschiderea Sinodului arădan”, în Tribuna, Arad, an IX (1905), nr. 73, p. 10.
53 [REDACȚIA], „Majestatea Sa regele în Ungaria” în Telegraful Român, Sibiu, anul XLI 

(1893), nr. 95, p. 378; [REDACȚIA], „Biserica Ortodoxă Română înaintea Maiestății Sale 
în Boroș-Sebiș”, în Telegraful Român, Sibiu, an XLI (1893), nr. 96, p. 383.

54 [REDACȚIA], „Raportul Senatului consistorial școlar cătră Sinodul arădan”, în Tribuna 
Poporului, an IV (1900), nr. 104, p. 3.
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a limbii române ca limbă de predare, oferind sprijin tuturor asociaților cu 
strângere de fonduri, facilitând dezvoltarea părții culturale a tinerimii ro-
mâne. În perioada păstoririi celor două protopopiate a fost implicat direct 
și în buna desfășurare a cursurilor școlare, încercând să obțină privilegii 
pentru dascălii români, luptându-se în egală măsură pentru a găsi oameni 
potriviți și dedicați slujirii învățătorești la catedrele rămase vacante.  

Numele său a rămas înscris în paginile istoriei ca fiind preotul și pro-
topopul cu un discurs menit să înflăcăreze orice suflet împietrit. Curajul 
său l-a determinat să răspundă prompt în fața autorităților politice ale 
vremii, apărându-și conaționalii.
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Demonul amiezii sau Akedia – aspecte terminologice și fundamente 
patristice 

În literatura creștină, conceptul de demon al amiezii apare în scrie-
rile monahale ale părinților și scriitorilor bisericești, fiind o imagine 

a ispitelor și luptelor spirituale cu care se confruntă monahii. Această de-
numire apare în special în textele lui Evagrie Ponticul (sec. IV) și a uce-
nicului său Sfântul Ioan Casian (sec. V), care descriu demonul amiezii 
ca unul dintre demonii care atacă în mod specific persoana în momentele 
de slăbiciune spirituală, mai ales pe călugării din deșert.  

Evagrie este primul care analizează cu atenție acest „duh al răutății”, 
identificând faptul că acesta îl atacă pe pustnic în intervalul dintre cea-
surile patru și opt (aproximativ între orele 10 și 14)  

,,Demonul lâncezelii [akedia] ce se numește și «demonul 
amiezii» [Ps 90, 6] e cel mai împovărător dintre toți demonii; 
el îl atacă pe monah pe la ceasul al patrulea și dă ocol sufle-
tului până la ceasul al optulea” 2,  

asociindu-l cu renumitul demon din Psalmul 90, 5-6 în traducerea 
Septuagintei  

,,Nu te vei teme de spaima de noapte, de săgeata care zboară 
ziua, de ceea ce umblă în întuneric, de nenorocire și de de-
monul de amiază”3;  

versiunea Bartolomeu Anania propune formula ,,demonul cel de amia-
zăzi”4, iar Biblia sinodală ,,molima ce bântuie întru amiază”5.  

2 EVAGRIE PONTICUL, ,,Cuvântul practic în 100 de capitole”, pp.189 – 196, citat la GABRIEL 
BUNGE, Akedia: Plictiseala și terapia ei după avva Evagrie Ponticul sau sufletul în luptă 
cu demonul amiezii, cuv. înainte și trad. diac. Ioan I. Ică jr., ed. a III -a,  Editura Deisis, 
Sibiu, 2007, p. 191.

3 ,,Psalmii”, în  Septuaginta, vol. 4/I, coord. C. Bădiliță, F. Băltăceanu, M. Broșteanu, Ed. 
Colegiul Noua Europă / Polirom, București / Iași, 2006, p. 237.

4 ,,Psalmii”, în Biblia cu ilustrații, vol. III, versiune diortosită după Septuaginta, redactată 
și adnotată de Bartolomeu Valeriu Anania, Arhiepiscopul și Mitropolitul Clujului spri-
jinit pe numeroase alte osteneli, Editura Litera Internațional, București, 2011, p. 1013. 
Este interesantă tâlcuirea mitropolitului Bartolomeu Anania, evidențiată în nota de 
subsol (d): ,,demonul cel de amiază: demonismul lucid, cel ce determină păcatul nu ca 
pe un accident al simțurilor, ci la nivelul intelectului, în mod elaborat, deliberat, cu o 



Interpretarea duhovnicească a acestui psalm, începând cu Evagrie, un 
intelectual al deșertului și discipol al lui Origen, asociază ispitele demo-
nului de amiază cu unul dintre gândurile negative, numit akedia, conside-
rat un precursor al melancoliei și depresiei din zilele noastre.  

La origini, termenul grecesc „a-kèdia” exprimă ideea de neglijență, in-
diferență, lipsă de grijă și de interes față de orice lucru. În traducerea 
greacă a Septuagintei, în special în Psalmi, acest cuvânt se referă la starea 
de apatie, descurajare, apăsare și oboseală a celui care suferă, fie din cauza 
bolii, fie din cauza persecuțiilor venite din partea celor răi (Psalmii 61,3; 
102,1; 119,28; 143,4). Termenul nu apare în Noul Testament6. 

Scrierile monahale timpurii, enumeră demonul de amiază între cele 
opt duhuri rele. Acesta provoacă o boală numită akedie, care are ca sim-
ptome stări de letargie, lehamite, oboseală, toropeală și foarte important 
de menționat, disperare, evidente mai ales la vremea amiezii, când soa-
rele este dogoritor. Sfântul Ioan Casian precizează lămurit:  

,,A șasea luptă o avem de dat împotriva a ceea ce grecii nu-
mesc akedie și căreia noi i-am putea spune dezgust, sau ne-
liniștea inimii. Vecină cu tristețea și încercată mai ales de cei 
însingurați, este un vrăjmaș mai înverșunat, obișnuit celor 
ce trăiesc în pustiu în deosebi, în jurul orei șase, îi tulbură 
pe monah. Îi stârnește niște friguri, care revin la anumite in-
tervale și, la orele obișnuite acceselor, produc sufletului bol-
nav fierbințeli violente. În sfârșit, unii bătrîni spun că aceasta 
este duhul cel de amiază, pomenit în psalmul 90”7. 

Irénée Hausherr evidențiază că numărul și denumirea celor opt gân-
duri ale răutății (logismoi) – lăcomia pântecelui, desfrânarea, iubirea de 
arginți, mânia, întristarea, plictiseala, slava deșartă și mândria (gastrimar-

motivație aparent logică și atrăgătoare, asemenea ispitei pe care diavolul, în plină zi, a 
pus-o în fața protopărinților Adam și Eva”.

5 Biblia sau Sfânta Scriptură, Editura Institutului Biblic şi de Misiune Ortodoxă, Bucu-
reşti, 2008, p.  609.

6 Pierre MIQUEL, Lexique du désert. Étude de quelques mot-clés du vocabulaire monas-
tique grec ancien (Spiritualité Orientale 44), Abbaye de Bellefontaine, 1986, p. 19.

7 SFÂNTUL IOAN CASIAN, Despre duhul neliniștii, X, 1, în ,,Scrieri alese”, col. ,,Părinți și 
Scriitori Bisericești”, vol. 57, Editura Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii Orto-
doxe Române, București, 1990, pp. 226 – 227.  
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gia, porneia, phylargyria, thymos, lype, akedia, kenodoxia, hyperphania) 
– au origini în interpretările duhovnicești ale lui Origen, bazate pe diverse 
texte din Vechiul și Noul Testament. Principala referință este pasajul din 
Matei 15, 19, unde Iisus le explică ucenicilor Săi că nu ceea ce intră în 
om (de exemplu, hrana consumată cu mâinile nespălate) îl „spurcă” , ci 
„ceea ce iese din inima sa”. Astfel, „din inimă ies gândurile rele”, care duc 
la păcate precum „ucideri, adulter, desfrânări, furturi, mărturii minci-
noase și blasfemii”8. 

În cazul akediei, apare o slăbire a tensiunii necesare pentru singura 
preocupare a vieții monahale: isihia sau pacea lăuntrică. Această slăbire 
duce, odată cu pierderea concentrării, la o nestăpânire a gândurilor, o ne-
liniște continuă și un impuls de a acționa, chiar sub pretexte aparent no-
bile, precum îngrijirea bolnavilor.  

,,Se lamentează întruna că nu vede nici un progres, rămâ-
nând de atâta vreme în același loc, și se tânguie și suspină că 
nici un rod spiritual nu va avea, de nu se rupe odată de acea 
obște. Suferă că acolo unde se află, va fi lipsit de orice câștig 
pentru suflet, de vreme ce n-a zidit în duh și n-a câștigat pe 
nimeni prin învățătura și pilda vieții sale, deși îi putea con-
duce și pe alții și să le fie multora de folos. Laudă mult mă-
năstirile îndepărtate, înfățișează locurile acelea ca fiind mai 
folositoare pentru desăvârșire și mai potrivite pentru mân-
tuire și zugrăvește viața de obște a fraților de acolo ca plăcută 
și plină de trăire spirituală”9. 

În această stare de stimulare excesivă se evidențiază o instabilitate, prin 
care akedia devine o boală a diversității și a curiozității. Această instabili-
tate este însoțită de ispita permanentă a rătăcirii minții, care se poate hrăni 
atât din amintirile trecutului, cât și din proiecțiile viitorului. Sufletul tul-
burat de demonul amiezii devine vulnerabil la amintirea părinților și ru-
delor și se lasă sedus de gândul aparent pios de a-i vizita sau ajuta. 

8 Irénée HAUSHERR, „De doctrina spirituali christianorum orientalium quaestiones”, 
Orientalia Christiana XXX,3 (1933), reluat în: Études de spiritualité orientale (Orien-
talia Christiana Analecta 182), Roma, 1969, p. 11–12, citat la: GABRIEL BUNGE, Akedia: 
Plictiseala și terapia ei după avva Evagrie Ponticul sau sufletul în luptă cu demonul 
amiezii, p. 6.

9 SFÂNTUL IOAN CASIAN, Despre duhul neliniștii, X, 2, p. 227.
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,,Aceeași boală îi dă îndemnuri cinstite și trebuincioase: să 
meargă să-și salute frații, sau să viziteze bolnavii, oricât de de-
parte s-ar afla locuind. Îi poruncește chiar unele îndatoriri 
pioase și religioase: să caute să afle vești despre vreunii, sau 
vreunele dintre rude, și să se grăbească să-i viziteze mai des. 
Este o operă de mare pietate, mai ales să vadă des acea femeie 
evlavioasă și devotată lui Dumnezeu, lipsită de orice sprijin 
părintesc, și e un lucru sfânt a-i procura cele de trebuință în 
părăsirea și disprețul ce-i arată părinții. Se cuvine mai degrabă 
să le cheltuiască în asemenea activități pioase, decât să stai în 
chilie nefolositor și fără nici o mulțumire sufletească” 10.  

În sprijinul acestui impuls, demonul, un orator abil, își pune masca 
seriozității și manipulează textele Scripturii11,  

,,Îl face (pe monah) să poftească alte locuri în care să poată 
găsi mai ușor cele trebuincioase și în care să poată exercita 
un meșteșug mai ușor și prosper, adăugând cum că faptul de 
a bine-plăcea Domnului nu ține de loc, fiindcă s-a zis doar 
că Dumnezeu trebuie să primească închinare pretutindeni 
[cf. In 4, 21–24]”12. 

Acestei temute maladii, Părinții îi oferă diverse denumiri, precizând 
însă de fiecare dată că este vorba despre akedie. Astfel, Sfântul Ioan Casian 
scrie despre ,,duhul neliniștii”13 sau al ,,trândăviei”14, Sfântul Ioan Scărarul 
despre ,,lenea sufletească”15, Sfântul Nil Ascetul despre ,,întristare”16. 

10 SFÂNTUL IOAN CASIAN, Despre duhul neliniștii, X, 2,  p. 228. 
11 BOGDAN TĂTARU – CAZABAN, ,,Vicleniile Demonului amiezii”, în Dilema Veche, nr. 861 

din 8 - 14 octombrie 2020, www.dilemaveche.ro – 11.11.2024, ora 16.10.
12 EVAGRIE PONTICUL, ,,Cuvântul practic în 100 de capitole”, pp.189 – 196, citat la GABRIEL 

BUNGE, Akedia: Plictiseala și terapia ei după avva Evagrie Ponticul sau sufletul în luptă 
cu demonul amiezii, p. 191.

13 SFÂNTUL IOAN CASIAN, Despre duhul neliniștii, pp. 226 – 239.
14 SFÂNTUL IOAN CASIAN, Despre cele opt gânduri ale răutății, în col. ,,Filocalia sfintelor 

nevoințe ale desăvârșirii”, vol. I, Editura Humanitas, București, 2017 pp. 108 – 110.
15 SFÂNTUL IOAN SCĂRARUL, Despre lenea sufletească, în col. ,,Filocalia sfintelor nevoințe 

ale desăvârșirii”, vol. IX, Editura Humanitas, București, 2011, pp. 190 – 193.
16 NIL ASCETUL, Cuvânt ascetic foarte trebuincios și folositor, în col. ,,Filocalia sfintelor ne-

voințe ale desăvârșirii”, vol. I, Editura Humanitas, București, 2017, pp. 168; 178 – 179.
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Sfântul Diadoh al Foticeii îl numește ,,trândăvie”:  

,,Când sufletul nostru începe să nu mai poftească lucrurile 
frumoase ale pământului, se furișează de cele mai multe ori 
în el un gând de trândăvie, care nu-i îngăduie să stea cu plă-
cere nici în slujba cuvântului și nu-i lasă nici dorința hotărâtă 
după bunurile viitoare; ba îi înfățișează și viața aceasta trecă-
toare ca neavând nici un rost și fiind cu totul incapabilă de 
vreo faptă vrednică de-a fi numită virtute; și însăși cunoștința 
o disprețuiește, ca pe una ce a fost dată și altor mulți oameni, 
sau ca pe una ce nu ne făgăduiește nimic desăvârșit. De 
această patimă moleșitoare și aducătoare de toropeală vom 
scăpa de ne vom ține cu tărie cugetul nostru între hotare 
foarte înguste, căutând numai la pomenirea lui Dumnezeu. 
Căci numai întorcându-se astfel mintea la căldura ei, va putea 
să se izbăvească fără durere de acea împrăștiere nesocotită”17. 

Sfântul Teodor Studitul o numește ,,acedie”:  

,,Să ne depărtăm, așadar de acedie, de trândăvie, de lene, de 
pizmă, de ceartă, de răul obicei, îngăduință față de sine, de 
idioritmie”18. 

 Sfântul Maxim Mărturisitorul ,,moleşeală”:   

,,Toate patimile își au partea poftitoare a sufletului, sau 
numai de iuțimea lui, sau de cea rațională, cum este unirea 
sau neștiința. Dar moleșeala (acedia) stârnește deodată 
aproape toate patimile. De aceea este și cea mai grea dintre 
toate celelalte patimi. Bine zice, așadar, Domnul, când dă 
doctoria împotriva ei: «Întru răbdarea voastră veţi dobândi 
sufletele voastre» (Luca XXI, 19”19. 

17 DIADOH AL FOTICEII, Cuvânt ascetic despre viața morală, despre cunoștință și despre 
dreapta socoteală duhovnicească, împărțit în 100 de capete, 58, în col. ,,Filocalia sfin-
telor nevoințe ale desăvârșirii”, vol. I, Editura Humanitas, București, 2017, p. 311.

18 SFÂNTUL TEODOR STUDITUL, Cateheza 54: Despre post și nepătimire, rostită la începutul 
Postului Mare, în ,,Catehezele mici”, în col. „Viața în Hristos. Pagini de Filocalie”, vol. 
10, trad. Laura Enache, Editura Doxologia, Iași, 2018, p. 242.

19 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Capete despre Dragoste, I, 67, în ,,Filocalia sfintelor 
nevoințe ale desăvârșirii”, vol. II, Editura Humanitas, București, 2017, p. 54.
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 Sfântul Simeon Noul Teolog ,,lâncezeală”:  

,,Lâncezeala [acedia] şi povara trupului, care din lene și din 
nepăsare ajung până la suflet, îndepărtează de la canonul 
obișnuit și aduc gânduri întunecare și descurajare, ca de aici 
să se înmulțească în suflet gânduri de lașitate și blasfemie, și 
atunci cel ispitit de demonul lâncezelii [acedia] nu mai poate 
nici măcar intra în locul obișnuit al rugăciunii, ci trândăvește 
și cugetă lucruri absurde împotriva Făcătorului a toate. Cu-
noscând deci cauza și de unde ți-au venit ție acestea, intră cu 
sârguință în locul obișnuit al rugăciunii tale și, căzând înain-
tea Dumnezeului Cel iubitor de oameni, cere cu suspin și la-
crimi într-o durerea inimii tale izbăvirea de povara lâncezelii 
[akediei] și a gândurilor rele, iar dacă te vei nevoi și vei da os-
teneală, ți se va da degrabă libertatea față de acestea”20. 

 
2. Cauze și remedii ale akediei 

Să ne întoarcem la esența fenomenului: akedia provoacă o stare de 
disconfort interior. Mintea se deschide într-un mod dezordonat, fiind in-
undată de gânduri haotice și nestructurate. Sufletul, însă, se retrage în 
sine, pierzând conexiunea cu izvorul liniștii, care este Dumnezeu. La pus-
tnic, această stare se manifestă printr-o imensă plictiseală, iar akedia 
poate fi considerată o strămoașă îndepărtată a depresiei. Cauza principală 
a acestei stări pare a fi singurătatea – absența fraților, a rudelor și a prie-
tenilor. Este greu să stai izolat în chilie șase zile pe săptămână, fără să 
vezi pe nimeni, fără să împărtășești vreun gând, fără comunicare. În astfel 
de condiții, călugărul ajunge să se simtă inutil, abandonat și, în final, să 
dezvolte o stare de autodepreciere. Sfântul Ioan Scărarul și Sfântul Si-
meon Noul Teolog subliniază un alt aspect important al acediei: nemul-
țumirea călugărului față de Dumnezeu. Simțindu-se părăsit nu doar de 
frați, ci și de Dumnezeu, el poate înceta să se roage și chiar să exprime 
gânduri de hulă. 

Trei sunt principalele cauze ale acediei: munca excesivă, scrupulozita-
tea și clima. Primele două au un numitor comun – excesul, depășirea mă-

20 SFÂNTUL SIMEON NOUL TEOLOG, 100 de capitole practice și teologice, 66, în ,,Imne, Epis-
tole și Capitole”, vol. III, Editura Deisis, Sibiu, 2001, pp. 379 – 380.
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surii, epuizarea. Isaac Sirul aduce o precizare: este de acord că oboseala 
fizică sau intelectuală predispune la acedie, dar adevărata cauză a acestei 
stări este demonul acediei. Factorii menționați mai sus trebuie considerați 
mai degrabă cauze accidentale, secundare. Excesul în muncă, fie fizică sau 
intelectuală, ori chiar excesul în rugăciune slăbește sufletul, făcându-l vul-
nerabil în fața „demonului amiezii”. Clima este un alt factor: Grigore al 
Nyssei se plânge de arșița verii, Varsanufie dă vina pe letargia primăverii, 
iar Simeon Noul Teolog invocă vântul sudic ca factor agravant. 

Spre deosebire de celelalte patimi de căpetenie, akedia nu naște o pa-
timă anume, ci le aduce în suflet pe aproape toate celelalte patimi. „Acest 
demon nu este urmat îndeaproape de niciun altul”, spune Evagrie, expli-
când în altă parte că „gândul akediei nu este urmat de altul, întâi pentru 
că este un gând apăsător, iar apoi pentru că are în el mai toate gândurile 
(rele).” Tot așa spune și Sfântul Maxim Mărturisitorul: „Moleșeala (ake-
dia)... stârnește deodată aproape toate patimile.” Iar Sfântul Varsanufie 
scrie că ea „naște tot răul.” De aceea, Sfântul Ioan Scărarul socotește că 
akedia este „moartea atotcuprinzătoare a monahului,” iar Sfântul Simeon 
Noul Teolog spune despre ea că este „moartea sufletului și a minții.”, în-
cheind astfel: 

„Dacă Dumnezeu i-ar îngădui să lucreze împotriva noastră 
după puterea ei, niciunul dintre nevoitori nu s-ar mântui 
vreodată” 21. 

Aceste cauze accidentale pot fi evitate sau gestionate printr-o vigilență 
constantă. Rugăciunea și meditația asupra morții sunt primele remedii. 
Ieromonahul Gabriel Bunge oferă următoarea interpretare:  

„Akedia, cu rădăcinile ei ascunse în iubirea de sine, exprimă 
o supraevaluare nesănătoasă a vieții materiale, cu toate difi-
cultățile și provocările sale inevitabile. Amintirea morții ne 
amintește că scopul nostru nu este glorie pământească, ci 
cea veșnică. Ea ne învață să cântărim realitățile acestei lumi 
cu sobrietate și să trăim în consecință.”22 

21 Jean – Claude LARCHET, Terapeutica bolilor spirituale, Editura Sophia, București, 2001, 
p. 172.

22 Gabriel BUNGE, Akedia: Plictiseala și terapia ei după avva Evagrie Ponticul sau sufletul 
în luptă cu demonul amiezii, p. 43.
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Un alt remediu este stabilitatea, răbdarea și exersarea capacității de a 
rămâne în același loc; pentru călugăr, aceasta înseamnă să rămână în chi-
lie. Călugărul trebuie să cultive această virtute a răbdării, virtutea opusă 
akediei fiind perseverența, rezistența, continuitatea. Această virtute tre-
buie înțeleasă la toate nivelurile: de la rămânerea fizică în chilie cu orice 
preț, până la menținerea spirituală în prezența lui Dumnezeu, indiferent 
de circumstanțe. Sfântul Ioan Casian avertizează:  

„Dacă-și îngăduie libertatea de a ieși mai des din chilie, slă-
bindu-și regulile schimniciei, vor ridica împotriva lor o fur-
tună de neliniști mai rele decât cele pe care voiau să le 
lecuiască. Așa este cu bolnavii de friguri, care cred că-și po-
tolesc febra lăuntrică bând apă rece, deși se știe că în felul 
acesta acel foc mai mult se aprinde în loc să se stingă și, după 
o ușoară mângâiere, urmează atacul și mai puternic al bolii.”23. 

Pentru că pricina acestei boli se află înlăuntrul omului și nu în starea 
de singurătate, atunci când caută leacul pentru vindecarea ei, omul tre-
buie să-și îndrepte atenția asupra sa, nu să-l caute în afară, în întâlnirile 
cu ceilalți. De cele mai multe ori, credința că poate primi ajutor de la cei-
lalți pentru alinarea suferinței sale este complet zadarnică. Sfântul Isaac 
Sirul scrie în acest sens:  

„Însănătoșirea și leacul (akediei) izvorăsc din liniște (isihia). 
Aceasta este mângâierea celui ispitit de ea. Dar din întâlniri 
nu primește niciodată lumina mângâierii și convorbirile cu 
oamenii nu-l tămăduiesc, ci-l odihnesc pentru o vreme, dar 
după aceea se ridică împotriva lui cu și mai multă tărie. (...) 
Fericit este cel ce rabdă acestea, rămânând în sălașul său.”24. 

 
Depresia – o perspectivă teologică. Cauze, simptome și căi de 
vindecare 

Termenul „depresie” provine din latină, de la cuvântul „depressio” (ce 
înseamnă constricție, apăsare) și descrie o stare emoțională negativă, ca-
racterizată de lipsă de energie, oboseală și o viziune pesimistă asupra eve-

23 SFÂNTUL IOAN CASIAN, Despre duhul neliniştii, p. 228.
24 SF. ISAAC SIRUL, Cuvinte către singuratici, trad. Ioan I. Ică jr., Editura Deisis, Sibiu, 2003, 

p. 286.
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nimentelor din viață. Depresia este o tulburare afectivă care se manifestă 
printr-o tristețe profundă sau o pierdere a speranței pe o perioadă extinsă. 
Mai gravă decât o simplă stare de tristețe, supărare sau epuizare tempo-
rară, depresia poate influența semnificativ bucuria de a trăi, capacitatea 
de a munci, starea generală de sănătate și relațiile cu cei din jur25. 

Depresia a devenit cea mai răspândită afecțiune mentală la nivel glo-
bal. Conform unui studiu realizat de Organizația Mondială a Sănătății, 
depresia afectează aproximativ 121 de milioane de oameni la nivel mon-
dial. Se estimează că, în fiecare an, între 3% și 15% din populația generală 
trece printr-un episod depresiv, dintre care 0,4% până la 5% sunt episoade 
severe. În Europa, din fiecare 1.000 de adulți, 58 suferă de tulburare de-
presivă majoră, ceea ce înseamnă circa 33,4 milioane de persoane. Aceste 
statistici alarmante au transformat depresia într-una dintre cele mai in-
tens studiate afecțiuni psihice din prezent26. 

Celebrul medic ortodox rus Dmitri Avdeev prezintă date statistice si-
milare, menționând că depresia este diagnosticată de două ori mai frec-
vent la femei decât la bărbați. Potrivit autorului, această diferență nu se 
datorează unei imunități mai mari a bărbaților în fața depresiei, ci faptu-
lui că aceștia solicită mai rar ajutor medical, preferând să își găsească ali-
nare în alcool sau să se refugieze în muncă. În ceea ce privește vârsta 
celor afectați, Avdeev observă că, în ultima perioadă, majoritatea persoa-
nelor afectate sunt tineri sub 25 de ani. Aproximativ 75% dintre cei care 
suferă de depresie au avut cel puțin o dată gânduri suicidare, iar între 
10% și 15% au încercat să-și ia viața27. 

În decursul unui deceniu, între 2011 și 2020, peste 21.000 de persoane 
au ales să își ia viața, conform unui studiu realizat de un grup de sociologi 
de la Institutul Național de Statistică, privind rata sinuciderilor în România28. 

Cauzele depresiei nu au fost pe deplin clarificate, în ciuda numeroa-
selor cercetări. În prezent, comunitatea științifică și clinicile adoptă un 
model bio-psiho-social, considerând că depresia apare printr-o combi-
nație de factori: perturbări biochimice în creier, factori psihologici (cum 

25 Dmitri AVDEEV, Depresia ca patimă şi ca boală, în col. „Psihoterapia ortodoxă“, Editura 
Sofia, București, 2008, p. 7. 

26 Augustin CUPSA, Medic specialist Neurologie, Depresia, www.cdt-babes.ro/info_me-
dical.php, pagină consultată în 12.11.2024, ora 16.35.

27 Dr. Dmitri AVDEEV, Depresia ca patimă şi ca boală, pp. 8 – 1 1.
28 www.agerpress.ro, pagină consultată în 12.11.20214, ora 16.50.
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ar fi personalitățile vulnerabile) și factori sociali (stresul zilnic, evenimen-
tele negative din viață, mediul ostil etc.). În aproximativ un sfert dintre 
cazuri, primul episod depresiv este declanșat ca reacție la un eveniment 
de viață negativ; însă, ulterior, episoadele depresive pot apărea și în ab-
sența unor cauze evidente29. 

Părintele profesor Vasile Crețu, într-un studiu dedicat depresiei, enu-
meră o serie de  cauze ,,ascunse și surprinzătoare ale depresiei”, mai puțin 
cunoscute: 

Fumatul: Nicotina influențează activitatea neurotransmițătorilor din 
creier, determinând o creștere a nivelului de dopamină și generând de-
pendență față de acest drog. 

Afecțiunile cronice ale tiroidei: Problemele tiroidiene, în special hipo-
tiroidismul, pot favoriza și menține stările depresive, afectând echilibrul 
neurotransmițătorilor și reducând secreția de serotonină. Aceste disfun-
cții sunt frecvent asociate cu oboseală, lipsă de energie și sensibilitate 
crescută la frig. 

Rețelele de socializare și utilizarea excesivă a internetului: Petrecerea 
unui timp îndelungat online, în special pe rețelele sociale, poate crește 
riscul de depresie. Specialiștii au identificat chiar fenomenul denumit 
„depresia de tip Facebook”. Aproximativ 1,25% dintre persoanele cu vârste 
între 16 și 51 de ani care petrec peste trei ore zilnic pe rețelele sociale 
prezintă simptome depresive. 

Finalizarea serialelor, emisiunilor sau competițiilor sportive: Încheie-
rea unor programe urmărite cu interes poate declanșa sau agrava episoa-
dele depresive, în special în rândul tinerilor. 

Locuirea în orașe mari: Persoanele care trăiesc în orașele mari au un 
risc cu 37% mai ridicat de a dezvolta depresie, comparativ cu cele din zo-
nele rurale sau orașele mici. Stresul și aglomerația urbană sunt factori 
majori care contribuie la acest fenomen. 

Alimentația: O dietă săracă în pește poate crește predispoziția la epi-
soade depresive, mai ales în rândul femeilor, evidențiind astfel legătura 
dintre nutriție și starea emoțională. 

Pilulele contraceptive: Anumite contraceptive orale, în special cele pe 
bază de progesteron, pot favoriza apariția depresiei. Deși mecanismul 
exact nu este pe deplin cunoscut, acest efect este recunoscut de medici. 

29 Dr. Augustin CUPSA, Medic specialist Neurologie, Depresia, www.cdt-
babes.ro/info_medical.php, pagină consultată în 12.11.20214, ora 16.45.
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Sezonul cald: Vara poate accentua simptomele depresive la persoanele 
predispuse, din cauza contrastului dintre starea lor emoțională și atmos-
fera de euforie și pregătiri pentru vacanță din jurul lor30. 

Simptomele depresiei diferă de la o persoană la alta, însă poate fi iden-
tificată atunci când, timp de cel puțin două săptămâni, sunt prezente cinci 
dintre următoarele manifestări: tristețe persistentă, pierderea interesului 
pentru activitățile zilnice, modificări ale apetitului, oboseală, agitație, di-
ficultăți de concentrare, tensiune, sentimente de vinovăție sau inutilitate 
și gânduri legate de moarte. 

Pentru unii, depresia se manifestă printr-o stare continuă de apăsare 
emoțională, în timp ce alții trec prin episoade depresive care apar și dis-
par. Persoanele care experimentează forme ușoare ale acestei afecțiuni 
pot reuși să-și mențină activitatea profesională și să își gestioneze viața 
de zi cu zi. Totuși, în absența unui tratament adecvat, depresia poate evo-
lua, crescând riscul de complicații fizice și emoționale. 

În formele severe, depresia poate duce la izolare, incapacitatea de a 
desfășura activitățile de rutină și, în cazuri extreme, la suicid. De aceea, 
consultarea unui specialist și inițierea unui tratament corespunzător sunt 
esențiale pentru prevenirea agravării acestei afecțiuni31. 

Specialiștii în psihiatrie au identificat multiple manifestări ale depre-
siei, dintre care cele mai frecvente includ: 

stare emoțională marcată de tristețe, sentiment de gol interior, supă-▪
rare și anxietate; 
tulburări ale somnului, urmate de oboseală persistentă și lipsă de ener-▪
gie; 
dificultăți de concentrare și probleme în luarea deciziilor; ▪
pierderea interesului față de activitățile cotidiene și evenimentele din ▪
viață; 
viziune pesimistă asupra viitorului, sentimente de vinovăție, neajuto-▪
rare și inutilitate; 
gânduri sau comportamente suicidale32. ▪

30 Pr. lect. dr. Vasile CREŢU, ,,O perspectivă ortodoxă asupra depresiei. Cauze actuale şi 
remedii duhovniceşti”, pp. 392 – 421, în Teologie și Educație la Dunărea de Jos, vol. XI, 
Editura Arhiepiscopiei Dunării de Jos, Galați, 2012, pp. 401 – 402.

31 Pr. lect. dr. Vasile CREŢU, ,,O perspectivă ortodoxă asupra depresiei. Cauze actuale şi 
remedii duhovniceşti”, pp. 397 – 398.

32 Florin TUDOSE, Depresia şi terapia ei în practica medicală modernă, citat la: VASILE 
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Dr. Dmitri Avdeev, alături de numeroși alți specialiști, clasifică depre-
sia în mai multe categorii distincte: 

Depresia psihogenă – Apare pe fond nervos, fiind declanșată de șocuri 
emoționale și afectând persoane care, în mod normal, nu prezintă tulbu-
rări psihice. 

Depresia somatogenă – Este o tulburare psihică ce survine ca urmare 
a unor afecțiuni fizice preexistente. 

Depresia endogenă – Nu este influențată de factori externi sau de eve-
nimentele vieții, având cauze interne legate de predispoziția genetică și 
constituția individului. 

Depresia mascată – Se manifestă prin simptome fizice precum dureri 
de cap, de inimă sau de stomac, fără o cauză medicală clară, aceste ma-
nifestări fiind, de fapt, expresii ascunse ale depresiei33. 

Dr. Dimitri Avdeev face o constatare interesantă cu privire la depresia 
endogenă, delimitând clar rolul medicinei de specialitate și al duhovni-
cului în astfel de situații:  

„În cazul depresiei endogene este indispensabilă recurgerea la 
asistența medicului psihiatru. Lucrarea duhovnicească este 
aceeași ca în orice boală. Este foarte important pentru bolnav să 
se smerească și să-și îndure boala ca pe o cruce de la Domnul”34. 

Rolul duhovnicului este deosebit de important în acest context. El are 
responsabilitatea de a identifica la timp și de a distinge între depresia ma-
niaco-depresivă și depresia psihogenă discutată anterior. În cazul depre-
siei maniaco-depresive, duhovnicul trebuie să recunoască simptomele și 
să recomande intervenția unui specialist medical. Totodată, el îl sprijină 
pe credincios în lupta cu trândăvirea (akedia), tristețea și gândurile sui-
cidare pe parcursul episoadelor depresive și, în perioadele de exaltare, îl 
ajută să se ferească de gânduri trufașe și de tendința de a supraevalua rea-
litatea - o stare specifică celor care oscilează între tristețe profundă și 
sentimente contradictorii35. 

CREŢU, ,,O perspectivă ortodoxă asupra depresiei. Cauze actuale şi remedii duhovni-
ceşti”, p. 403.

33 Dmitri AVDEEV, Depresia ca patimă şi ca boală, pp. 15 – 18.
34 Dmitri AVDEEV, Depresia ca patimă şi ca boală, p. 55.
35 Vasile CREŢU, ,,O perspectivă ortodoxă asupra depresiei. Cauze actuale şi remedii du-

hovniceşti”, p. 405.
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Depresia endogenă, ca stare psihopatologică, necesită intervenție me-
dicală și tratament medicamentos, iar în unele cazuri poate fi necesară 
chiar internarea și monitorizarea continuă de către personalul medical. 
Această afecțiune nu trebuie confundată cu o manifestare de natură pă-
cătoasă. Tratamentul tulburărilor depresive constă, în principal, în admi-
nistrarea de antidepresive. 

Tratamentul depresiei variază în funcție de severitatea afecțiunii și 
poate include terapie, medicație sau o combinație a celor două. Psihote-
rapia ajută pacientul să înțeleagă ce i se întâmplă și să-și direcționeze gân-
durile și preocupările pentru a depăși starea depresivă. În cazul 
simptomelor mai severe, se administrează antidepresive, menite să resta-
bilească echilibrul biochimic și să reducă tensiunea și disconfortul. Medi-
cii avertizează că o greșeală comună a pacienților este întreruperea 
tratamentului la primele semne de îmbunătățire, ceea ce duce la reapariția 
rapidă a simptomelor. Un tratament eficient poate dura de la câteva săp-
tămâni până la peste șase luni, timp în care este esențial ca pacientul să 
fie susținut și încurajat de cei apropiați, pentru a nu întrerupe medicația36. 

Biserica a manifestat întotdeauna o grijă deosebită pentru a oferi so-
luții la problemele existențiale ale oamenilor, adaptându-se la specificul 
fiecărei perioade istorice. Astfel, a apărut recent conceptul de psihotera-
pie ortodoxă, ca o abordare adresată celor care trăiesc într-un context 
cultural modern și postmodern37. 

Viața psihică este profund interconectată cu viața spirituală. Una din-
tre erorile frecvente ale multor psihologi și psihiatri este tratarea vieții 
psihice ca un domeniu complet autonom, excluzând orice intervenție de 
natură spirituală. Un psihoterapeut competent ar trebui să aibă cunoș-
tințe nu doar de medicină și psihologie, ci și despre viața spirituală. Des-
igur, el nu poate înlocui rolul duhovnicesc oferit de preot în biserică și 
în Sfintele Taine, prin lucrarea Duhului Sfânt. În același timp, metodele 
și tehnicile utilizate în terapie nu ar trebui să contravină sau să ignore 
principiile spirituale. În mod similar, un duhovnic bun trebuie să fie ca-

36 Vasile CREŢU, ,,O perspectivă ortodoxă asupra depresiei. Cauze actuale şi remedii du-
hovniceşti”, pp. 407 - 408.

37 HRISOSTOM DE ETNA, Elemente de psihologie pastorală ortodoxă, Editura Biserica Or-
todoxă, ediţia a II-a, Galaţi, 2003, p. 46.
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pabil să recunoască și să distingă cazurile de suferință spirituală de cele 
care necesită și intervenția unui specialist medical38. 

Atât în cazul deprimării, cât și al tristeții, vindecarea necesită ca per-
soana afectată să conștientizeze că suferă și să își dorească să se vindece. 
Acest pas este esențial, deoarece, de multe ori, oamenii ajung să se com-
placă în această stare, lăsându-se copleșiți și slăbindu-și voința. Este bine 
cunoscut faptul că Dumnezeu respectă libertatea omului, motiv pentru 
care primul pas trebuie să vină din partea celui aflat în suferință39. 

Sfaturile Sfântului Tihon din Zadonsk către un bolnav ce suferă de de-
primare, sunt esențiale pentru redobândirea sănătății:  

„1. Îmboldește-te, silește-te la rugăciune și la toată lucrarea 
cea bună, chiar dacă nu ai tragere de inimă. Precum calul cel 
leneș, mânat cu biciul, e silit de om să meargă la pas și la 
trap, la fel și noi trebuie să ne silim la orice osteneală. Dum-
nezeu, văzând truda, va dărui tragere de inimă;  
2. Osârdia se dobândește prin felurimea îndeletnicirilor, 
adică să treci de la un lucru la altul. Fă deci astfel: roagă-te, 
apoi lucrează ceva cu mâini- le, apoi citește o carte, apoi cu-
getă la starea ta duhovnicească și la mântuirea veșnică, și așa 
mai departe. Dacă deznădejdea te lovește cumplit, ieși din 
odaie și, mergând în sus și în jos, cugetă la Hristos; ridică-ți 
mintea la Dumnezeu în rugăciune. Astfel, deznădejdea te va 
părăsi;  
3. Gândul la moarte, ce s-ar putea să-ți treacă prin minte, ca 
și gândul la judecata lui Hristos, la chinurile veșnice și la fe-
ricirea veșnică îndepărtează deznădejdea. Cugetă la aceste 
lucruri;  
4. Roagă-te și suspină, stăruind la Însuși Dumnezeu să-ți dă-
ruiască osârdie și tragere de inimă: căci fără El nu suntem 
buni de nimic”40. 

38 Vasile CREŢU, ,,O perspectivă ortodoxă asupra depresiei. Cauze actuale şi remedii du-
hovniceşti”, p. 413.

39 Jean Claude-LARCHET, Terapeutica bolilor mintale, Editura Sophia, Bucureşti, 2008, p. 146.
40 Cum să biruim deprimarea, trad. Constantin Făgeţan, editia a II-a, Ed. Sofia, Bucureşti, 

2008, pp. 77 – 78, citat la: Vasile CREŢU, ,,O perspectivă ortodoxă asupra depresiei. 
Cauze actuale şi remedii duhovniceşti”, p. 415.
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Concluzii 

Conceptul de „demon al amiezii” apare în scrierile monahale ale pă-
rinților bisericești, fiind descris ca un demon care atacă în momente de 
slăbiciune spirituală, în special la călugări. 

Evagrie Ponticul și Sfântul Ioan Casian identifică acest demon cu akedia 
– o stare de lâncezeală spirituală, precursor al depresiei moderne. Akedia 
este caracterizată de apatie, oboseală, plictiseală, disperare și un impuls de 
a părăsi locul spiritual, ceea ce duce la instabilitate și rătăcire a minții. 

Akedia este agravată de singurătate, epuizare fizică sau intelectuală, 
schimbările climatice și instabilitatea gândurilor. Se manifestă printr-o 
deschidere haotică a minții, dezorientare și lipsa păcii lăuntrice. Poate fi 
confundată cu depresia, dar este privită ca o problemă spirituală ce afec-
tează concentrarea în vremea rugăciunii. 

Rugăciunea și meditația asupra morții ajută la combaterea acestei 
stări, oferind o perspectivă asupra vieții veșnice. Stabilitatea și răbdarea 
sunt esențiale – călugărul trebuie să rămână în chilie și să persevereze în 
lupta spirituală. Evitarea activităților inutile și concentrarea pe interior 
ajută la menținerea liniștii sufletești. 

În ceea ce privește depresia, putem afirma că este una dintre cele mai 
răspândite afecțiuni mentale, afectând milioane de oameni la nivel global. 
Cauzele depresiei sunt multiple: biologice (dezechilibre chimice), psiho-
logice (traume, stres), sociale (izolare, dificultăți în relații).  

Tratamentul pentru tratarea depresiei poate fi medical (antidepresive, 
terapie) și spiritual (răbdare, rugăciune, apropierea de Dumnezeu). Du-
hovnicul are un rol esențial în identificarea și sprijinirea celor care suferă 
de depresie. Conștientizarea problemei și dorința de a fi vindecat sunt 
pași esențiali spre recuperare. 

În concluzie, studiul explorează  legătura profundă dintre akedie și 
depresie, demonstrând că ambele sunt afecțiuni care afectează atât sufle-
tul, cât și mintea. Soluțiile propuse combină terapia medicală cu cea du-
hovnicească, arătând că vindecarea implică atât sprijin extern, cât și o 
schimbare interioară.
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Abstract 
From the moment of the fall of our forefathers Adam and Eve to our days, 
we witness a world shaken by war. A spiritual war, with God, through sin, 
but also a physical war, between those of the same race and language, or 
between different powers of the times. Not infrequently, the Romanian 
people had to take up arms and defend their ancestral land, the Country 
and the Church. In these circumstances, so that the soldiers of the home-
land would not fall prey to despair, the Romanian Orthodox Church de-
cided that military priests be sent among the soldiers, to be their support, 
hope, and comfort, in a world shaken by war. Thus, the pages of national 
history bear witness to the good work of priests in the ranks of the Roman-
ian army, during the War of Independence (1877-1878), the First World 
War (1914-1918) and the Second World War (1939-1945). They, with 
great devotion, faith and love, faced death and the horrors of war along-
side the soldiers, and served the wounded in the field hospitals, caring for 
them with great love. During the campaigns, but also after, they proved 
to be the hands of God’s merciful love in a world of hatred and death. 
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Din momentul căderii în păcat a protopărinților noștri Adam și Eva 
și până în zilele noastre asistăm la o lume zdruncinată de război. 

În primul rând, un război duhovnicesc pe care omul îl poartă cu puterile 
cele nevăzute ale întunericului, după cuvintele Sfântului Apostol Pavel:  

„Căci lupta noastră nu este împotriva trupului şi a sângelui, 
ci împotriva începătoriilor, împotriva stăpâniilor, împotriva 
stăpânitorilor întunericului acestui veac, împotriva duhuri-
lor răutăţii, care sunt în văzduh” (Efes. 6, 12), dar și un război 
fizic, între cei de un neam și o limbă, sau între diferite puteri 
ale timpurilor. La drept cuvânt putem afirma faptul că, răz-
boiul „este expresia și întruchiparea celor mai mari rele fizice 
și morale ce le poate trăi omul. El este urât și blestemat fiin-
dcă el înseamnă moarte”2.  

Sfântul Grigorie de Nyssa († 394) spunea deosebit de sugestiv faptul că: 

„Unde s-a dezlănțuit războiul acolo este dezastru, o nenoro-
cire obștească, e moarte și pustiire. […] Cât de înfiorătoare 
este priveliștea războiului dezlănțuit... . El răzbate în ființa 
noastră cu arme și cai, cu lănci și scuturi apropiate unele de 
altele, […], cu ciocniri, atacuri, încleștări, bătălii, măceluri, 
urmăriri înverșunate, gemete, urlete, pământul mustind de 
sânge, morți călcați în picioare și zdrobiți, răniți abandonați 
chinurilor neînchipuite și toate celelalte. Cum ar putea fi plă-
cută viața în asemenea împrejurări?”3.  

Vedem așadar din cele expuse de episcopul Nyssei, că războiul cu-
prinde nu numai cele din afara omului, ci întreaga lui ființă este afectată, 
zguduită de nenorocirile războiului, de acești înaintemergători ai morții, 
ce aduc mai întâi în sufletele ostașilor încleștați în lupte, și apoi întregului 
popor, pustiire și deznădejde.  

Între paginile istoriei noastre naționale găsim și pagini stropite din 
belșug cu sângele ostașilor români, ostași chemați să îmbrățișeze arma 

2 Arhid. Prof. Dr. Constantin VOICU, „Atitudinea Sfinților Părinți față de război”, în Al-
tarul Banatului, Nr. 10-12, 2001, p. 7.

3 Sfântul Grigorie de NYSSA, Scrieri. Partea I, trad. de preot prof. D. STĂNILOAE și preot 
Ioan BUGA, note: preot prof. D. STĂNILOAE, indice: preot. Ioan BUGA, Editura Institutul 
Biblic și de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1982, p. 389.
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rece și să dea piept cu „hâda” moarte, pentru apărarea Patriei și a credin-
ței noastre ortodoxe strămoșești, amenințate secole de-a rândul cu piei-
rea. Pentru a nu-i lăsa pradă deznădejdii nefastului război și pentru a 
avea roade pe câmpul de luptă, cunoscut fiind faptul că „multe războaie 
s-au pierdut din pricina clătinării duhurilor”4, Biserica Ortodoxă Română 
a găsit de cuviință să trimită în mijlocul ostașilor armatei române, preoți 
militari, ca cei ce pot pătrunde cu mare ușurință în sufletele militarilor, 
slujindu-se de arma Cuvântului, pentru a-i îmbărbăta pe cei slabi și a-i 
vindeca pe cei neputincioși, alinând suferințele de orice fel cauzate de 
război, după cum aflăm scris:  

„el îi va mângâia și întări în răbdare, va merge la fiecare, gă-
sind cuvinte scurte și dulci de mângâiere. Tuturor le va arăta 
că icoana durerilor și suferințelor este Însuși Mântuitorul 
Hristos […]”5. 

Astfel că, începând cu Războiul pentru obținerea Independeței de Stat 
(1877-1878), și apoi cu Primul și al Doilea Război Mondial (1914-1918; 
1939-1945), preoții militari au fost prezenți alături de ostașii români dând 
dovadă de mult curaj și dispreț față de moarte, înfruntând pericolele ine-
rente frontului cu multă vitejie, animați de credința că  

„nu se poate ca cineva să fie un preot autentic dacă îl fră-
mântă gândul ca nu cumva să moară, nu cumva să-și piardă 
sănătatea”6.  

Întreaga lor activitate a fost concentrată pe îndeplinirea cu mult folos 
a misiunii care le-a fost lor încredințată, și anume aceea de a purta în 
grijă sufletele ostașilor luptători pentru Țară, Biserică și Neam, și care 
adăpau din belșug cu sângele lor, pâmântul românesc însetat de libertate. 

Dacă ar fi să găsim o virtute comună tuturor confesorilor militari, 
aceea ar fi curajul. Această virtute pe de o parte, însuflețea inima preotului, 

4 Arhim. Iuliu SCRIBAN, „Pastorala Războiului”, în Biserica Ortodoxă Română, Nr. 7-8, 
1941, p. 384.

5 Gheorghe NICOLESCU, Gheorghe DOBRESCU, Andrei NICOLESCU, Biserica Ortodoxă Ro-
mână și Marea Unire. Preoți în tranșee 1916-1919. Activitatea preoților militari în spi-
tale militare, ambulanțe, trenuri sanitare, Vol. III, Ed. Basilica, București, 2018, p. 5.

6 Arhim. Emilianos SIMONOPETRITUL, Dumnezeiescul urcuș. Tâlcuire la cuviosul Teognost, 
traducere din limba greacă de Ierom. Agapie CORBU, Ed. Sfântul Nectarie, 2022, p. 109.
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iar pe de alta trebuia transmisă mai departe ofițerilor și ostașilor. Proto-
popul Mihai Zăhărescu, de la protoieria Suceava, înainte de mobilizarea 
armatei române Primul Război Mondial, în urma unui serviciu religios 
ținut în prezența acesteia atrăgea atenția și totodată îndemna:  

„Mergeți la luptă cu drag, având deplina credință că vă înde-
pliniți cea mai sfântă datorie pentru neam și lege. Nu vă te-
meți de moarte. Înfruntați-o cu bărbăție, căci a muri pentru 
țară e cea mai mare cinste la care poate să se înalțe un ostaș. 
Cei ce mor pentru țară sunt mucenicii neamului și numele lor 
vor fi scrise cu litere de aur în cartea țării, iar biserica se roagă 
neîncetat lui Dumnezeu pentru fericirea lor cerească. […].”7 

 Elogiind înflăcărata lor lucrare din mijlocul oștirii, Generalul Prezan 
spunea că:  

„și-au făcut mai mult decât datoria, și este o cinste pentru 
cler, care, alături de ostași, a dat mai mult decât i-am cerut 
noi pentru țară și neam […]”8;  

Generalul Ioan Rășcanu:  

„Preoții de armată au dat pildă de curaj trupei și ofițerilor în 
situațiile cele mai periculoase. Au fost preoți de elită, înzes-
trați cu toate calitățile necesare, au fost perle, nu preoți”9;  

Generalul Panaitescu „au fost adevărate izvoare de hrană sufletească”, 
iar lt. col. Grigoriu aprecia: „cu admiraţie au privit la păstorul lor trupa 
şi ofiţerii, făcând parte esenţială din sufletul formaţiei”10. 

7 Pr. Dr. Daniel ISAI, drd. Ionel Moldovan, Lupta Bisericii Ortodoxe din Moldova pentru 
Marea Unire. Rapoartele protopopiatelor și mănăstirilor din Mitropolia Moldovei și 
Sucevei (1916-1918), Editura Doxologia, Iași, 2018, p. 150.

8 Pr. Drd. Cristian MUNTEAN, „Personalitatea preotului profesor Dr. Constantin Gh. NA-
ZARIE și rolul său în campania militară din 1916-1918”, în Biserica Ortodoxă Română, 
Nr. 7-12, 2003, p. 409.

9 Preot Constantin NAZARIE, Activitatea preoţilor de armată în campania din 1916-1918, 
Ed. Basilica, București, 2018.

10 Costin SCURTU, Alexandrina CUȚUI, „Considerații asupra serviciului religios în Armata 
Română”, în Acta Mvsei Porolissensis, nr. XXXIV, 2012, Zalău, p. 135.
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Toate aceste elogii la adresa clerului militar nu sunt doar simple apre-
cieri, ci ele se întemeiază pe faptele concrete ale preoților militari care 
au lăsat în istorie pilde vii de devotament, curaj, credință puternică și dra-
goste, îmbrățișând cu căldură tot sufletul creștinesc cel „necăjit și întris-
tat”, după cuvintele Mântuitorului din Evanghelie: „Mai mare dragoste 
ca aceasta nimeni nu are, ca sufletul lui să și-l pună pentru prietenii săi” 
(In. 15, 13). 

În cadrul Primului Război Mondial (1914-1918), preoțimea militară 
va depune o intensă și fructoasă acitivitate, ce va sta sub semnul jertfei 
pentru Neam, Țară și Biserică. Din punct de vedere al locului, îi vom găsi 
pe preoții militari fie alături de regiment, pe linia frontului, fie la locul 
de prim ajutor, prin spitale sau infirmerii, îngrijind de răniți și muribunzi, 
„întrupând mâinile iubirii milostive ale lui Dumnezeu”. Legat de timp, 
preotul se va arăta un neobosit împlinitor al cuvântului evanghelic, căci 
va lucra ca un adevărat apostol al Domnului „cu timp și fără de timp” (II 
Tim. 4, 2). Însuși protoiereul Constatin Nazarie11 va fi primul care va in-
sufla preoților acest duh al curajului și al vitejiei în fața morții, îndemnând 
cu multă putere:  

„Lucrați...; fiți pururea între ostași, slujindu-le de pildă vie 
întru toate cele bune; mângâiați-i, îmbărbătați-i, sfătuiți-i, 
creșteți-i în Duh și în puterea de a răbda până la sfârșit, ca 
toți să îndeplinim cuvântul scripturii: «Cel ce va răbda până 
la sfârșit se va mântui»; în fine, nu lăsați să treacă o clipă fără 
a folosi spiritul de disciplină, devotament, abnegație și curaj 
desăvârșit al ostașului român”12. 

11 Concomitent cu înființarea Serviciului Religios din anul 1915 s-a pus problema și ale-
gerii unui șef care să vegheze la buna desfășurare a misiunii preoților militari în rân-
durile Armatei Române. Astfel, la data de 15 mai 1915, Sfântul Sinod al Bisericii 
Ortodoxe Române l-a ales pe iconomul-stavrofor Constantin Nazarie, profesor de mo-
rală la Institutul Teologic din București și director al Seminarului Teologic, în demni-
tatea de „Superior (protopop) al preoților din armată”. Alegerea sa a fost întărită și de 
Marele Cartier General al armatei române prin Ordinul nr. 130/28 mai 1915, fiind asi-
milat gradului de colonel. Istoriografia militară l-a reținut pe Constantin Nazarie ca 
pe un promotor al episcopatului militar românesc.

12 „Scrisoare către preoții Armatei Române, Nr. 272, 1916, decembrie, 8”, în Gheorghe 
NICOLESCU, Gheorghe DOBRESCU, Andrei NICOLESCU, Biserica Ortodoxă Română și 
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Activitatea pastorală a preotului poate fi urmărită pe trei direcții de 
desfășurare și anume: pe timpul marșurilor, pe timpul luptelor și după 
încheierea lor. 

Pe timpul marșului, preotul militar trebuia să fie în mijlocul ostașilor, 
să-i îmbărbăteze și să meargă alături de ei adresându-le cuvinte de întă-
rire, pentru ca credința și încrederea în ajutorul lui Dumnezeu să nu slă-
bească din conștiințele și inimile lor. Săvârșirea celor specifice misiunii 
pastoral-militare, cum ar fi: Sfânta și Dumnezeiasca Liturghie (atunci 
când situația de pe front o permitea), rugăciuni de binecuvântare, sfinți-
rea apei și stropirea soldaților cu aghiasmă, Te Deum-uri (la Anul Nou, 
la patronul spiritual al trupei, la sărbători naționale), prohodirea celor 
căzuți la datorie, slujbe pentru cei bolnavi sau răniți, toate acestea ocupau 
un loc important în activitatea sa. 

Totodată, pentru menținerea unui moral ridicat al ostașilor preotul 
avea îndatorirea să organizeze diferite șezători, serbări sau coruri care să 
prezinte cântece religioase și patriotice, sau anumite conferințe (cuvân-
tări) care să abordeze diferite tematici de interes pentru viața practică a 
militarului (teme din morala creștină, istoria națională, istoria bisericii 
ortodoxe române, istoria religiilor). O altă îndatorire care îi revenea preo-
tului militar era și aceea de a înființa școli pentru soldați. Vedem astfel 
că preoții militari au conștientizat mai mult ca oricine faptul că, acțiunile 
religioase, vestirea cuvântului evanghelic, trebuiau completate și cu acti-
vități care aveau ca țintă luminarea culturală a ostașului. Toate acestea 
au fost posibile însă, în principal, după stabilizarea frontului și retragerea 
armatei române în Moldova.  

Pentru a-i ajuta pe ostașii români să poată trece mai ușor peste mo-
mentele grele pricinuite de război, și în principal de cele ale retragerii, 
preoții militari au organizat diferite șezători cu caracter cultural-artistic. 
Prin aceste șezători nu se dorea altceva decât a scoate sufletul ostașului 
din cenușiul frontului și a-i insufla o stare de normalitate. Organizarea 
acestora era în așa fel gândită încât să trezească cel mai mare interes, 
având în program cântece patriotice și religioase, recitare de poezii și con-
ferințe. Spre exemplu, în Raportul preoților militari de la Spitalul de Eva-
cuare Nr. 10 și Trenul Sanitar Permanent Nr. 4 se spicificau următoarele: 

Marea Unire. Preoți în tranșee 1916-1919, Vol. I, Ed. Basilica, București, 2018, doc. 77, 
p. 221.

286 Drd. Florinel-Cristian Brădățan



„Șezătoarea având de scop cultivarea sentimentelor cetățe-
nești și ostășești, precum și delectarea spiritului destul de 
împovărat de gânduri al soldatului, a avut două părți: una 
culturală și una artistică. Cea culturală a constat din două 
conferințe: «Despre nevoia de învățătură», de părintele I. 
Parfenie, și «Despre febra palustră», de dr. Dem. Popescu. 
Partea artistică a constat din coruri, recitări, citiri din 
Creangă și cântece din gură, vioară și din fluier”13. 

Șezătorile în mare parte erau organizate la inițiativa preotului militar, 
dar în desfășurarea lor erau antrenați și soldații. Pildă în acest sens ne stă 
raportul către Șeful Serviciului Religios al preotului Ion Ionescu: 

„La ora 4 p.m. a avut loc șezătoarea săptămânală dată sub 
președenția subsemnatului. Într-o sală bine amenajată am 
strâns toți soldații, cu poporul venit și corul sub conducerea 
caporalului Popescu Gheorghe (teolog). […] Programul a 
fost variat, incluzând în structura lui interpretarea de către 
cor a bucăților Trăiască regele, Pui de lei. […] Caporalul Pa-
nova Alexandru (teolog) a interpretat solo Cântec moldove-
nesc, iar soldatul Niță Ion – (singur) a jucat jocurile 
naționale – Brâulețul și Sârba. A urmat conferința: «Iubirea 
de Patrie» ținută de preotul confesor […]”14. 

Prezența corurilor în cadrul acestor șezători era un alt mod de acțiune 
al preoților pentru a menține ridicat nivelul moral și patriotic al ostașului, 
cunoscut fiind faptul că puterea, bucuria și pacea lăuntrică într-o lume 
devastată de război și de transformări nu o câștigă decât cel ce are o inimă 
„cântătoare”15, care întâmpină toate cu seninătate. Preotul Dumitrescu 
Dumitru spunea faptul că: „A înființat cor religios și patriotic cu care a 
împodobit mult serviciul religios, înălțând sufletele tuturor”16. 

13 Ghe. NICOLESCU, Ghe. DOBRESCU, A. NICOLESCU, Biserica Ortodoxă Română și Marea 
Unire..., Vol. III, p. 122.

14 Ghe. NICOLESCU, Ghe. DOBRESCU, A. NICOLESCU, Biserica Ortodoxă Română și Marea 
Unire..., Vol. III, p. 13.

15 Drd. Florinel-Cristian BRĂDĂȚAN, „Muzica militară – file de istorie”, în Studia Docto-
ralia Andreiana, Anul XII/Nr. 1 (ianuarie-iunie) 2023, Editura Andreiana, Sibiu, p. 83.

16 Ghe. NICOLESCU, Ghe. DOBRESCU, A. NICOLESCU, Biserica Ortodoxă Română și Marea 
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O altă piesă importantă din cadrul vieții de front și al activității pas-
toral-militare a preotului în mijlocul ostașilor o reprezintă conferințele 
patriotice și nu numai. Situația soldatului român în acea perioadă era ex-
trem de complexă. Moralul său fusese serios afectat de retragerea în Mol-
dova, de bolile ce secerau fără cruțare orice suflare, de propaganda 
inamică, precum și de comportamentul aliatului rus. Preotul militar, cel 
ce avea în primul rând ca armă Cuvântul, s-a folosit întru totul de acesta 
pentru a fortifica moral sufletul ostașului și a-l mobiliza să continue lupta 
pentru atingerea țelului – România Mare. Se poate afirma cu tărie că și 
datorită prezenței și implicațiilor preoților militari, armata română nu a 
intrat în procesul de disoluție ce a lovit armata rusă. Temele acestor con-
ferințe erau variate, temele istorice alternând cu cele religioase și cu con-
ținut moral, sau chiar cu conținut medical, epidemiologic, în contextul 
bolilor molipsitoare. De pildă, preotul militar Nicolae Hodoroabă, fost 
confesor al Regimentului 69 Infanterie și cel al Brigăzii a 10-a Artilerie, 
după terminarea serviciului religios obișnuia mereu să le vorbească mili-
tarilor despre „Ajutorul lui Dumnezeu”, sau alteori despre „Dragostea de 
camarad și bunătatea lui Dumnezeu”17, toate acestea contribuind la înar-
marea sufletului ostașului român cu armele duhovnicești aducătoare de  

„mângâiere sufletească, luminare, înţelepţire, sfinţire a mi-
nţii, sufletului şi inimei, tămăduire, curăţire, îndreptare de 
viaţă, adăogire de fapte bune, plinire de porunci, bucurie și 
sănătate, izvor de bunătăţi”18. 

Preotul locotenent Comănescu Iosif aducea la cunoștință la 7 martie 
1918, Serviciului Religios al Marelui Cartier General, că  

„am ținut 27 de cuvântări de conținut: a. național-patriotic 
(Originea românilor și continuitatea lor în Dacia; Limba, cre-
dința, datinile, obiceiurile, tradițiile românești mărturisesc 
în mod real unitatea neamului românesc; Intrarea României 
în război, privită ca un rezultat al evoluției istorice a neamu-

Unire..., Vol. III, p. 14.
17 Preot N.V. HODOROABĂ, Din Războiul de Reîntregire. Note și impresii din campania 

1916-1918, Editura Prospexi, Dorohoi, 2020, pp. 186-187.
18 Constantin NAZARIE, Activitatea preoților de armată în campania din 1916-1918, Bu-

curești, Tipografia Cărților Bisericești, 1921, p. 21.
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lui românesc; Soarta crudă. Trădarea rușilor și descompu-
nerea lor etc.); b. religios-morale (Cauza pentru care Româ-
nia a intrat în război este sfântă și dreaptă; Altarul bisericii 
este altarul neamului românesc, pentru că în el se săvârșește 
Nașterea, Viața, Patimile și Învierea lui Iisus Hristos, întoc-
mai ca Nașterea, Viața, Patimile și Învierea Neamului româ-
nesc etc.); c. ocazionale”19. 

Totodată, trebuie de subliniat faptul că aceste conferințe nu se țineau 
doar ostașilor activi, apți de luptă, ci și răniților din spitalele de campanie 
sau trenuri sanitare. În acest sens ne vorbește preotul Ioan A. Parfenie, 
confesorul Spitalului de Evacuare Nr. 10:  

„La bolnavi, în fiecare joi și duminică […] le țin conferințe de su-
biecte: «Temerea de Dumnezeu», «Respectul legii și autoritate», 
«Din istoria națională», «Din cele privitoare la gospodărie»”20. 

Și nu în ultimul rând, preoții militari au stăruit foarte mult pentru înfi-
ințarea unor școli pentru soldați. Preotul Trenului Sanitar Nr. 6, iconom 
N. Dărângă, informa superiorii că:  

„având în vedere scopul de a ridica cât mai sus moralul sol-
datului român – ferindu-l astfel de la descurajare și pierderea 
răbdării, în unire cu domnii ofițeri din această formație […], 
am înființat cu soldații Trenului o școală de ambulanță la 
care să predau zilnic cursuri. Această școală s-a început în 
ziua de 6 noiembrie. Numărul celor ce urmează la această 
școală e aproape 40”21. 

În aceste școli nu se făceau doar cursuri de alfabetizare pentru cei neș-
tiutori de carte, ci se încerca și o diversificare a materiilor, predându-se 
pe rând scrisul, cititul, aritmetica, religia, istoria, geografia și igiena. 
Aceste mici centre de cultură au apărut nu numai pe lângă unitățile mi-

19 Ghe. NICOLESCU, Ghe. DOBRESCU, A. NICOLESCU, Biserica Ortodoxă Română și Marea 
Unire..., Vol. III, pp. 158-160.

20 Ghe. NICOLESCU, Ghe. DOBRESCU, A. NICOLESCU, Biserica Ortodoxă Română și Marea 
Unire..., Vol. III, p. 16.

21 Ghe. NICOLESCU, Ghe. DOBRESCU, A. NICOLESCU, Biserica Ortodoxă Română și Marea 
Unire..., Vol. III, p. 12.
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litare și spitale, ci și în satele unde trupele române erau cantonate, astfel 
putându-se bucura de aceste măsuri și populația civilă.  

Și după cum o școală nu poate exista fără cărți următorul pas pe care 
l-a făcut clerul militar a fost înființarea unor biblioteci, și chiar a unor „bi-
blioteci de tranșee”, pentru ostașii din primele linii ale frontului, din do-
rința lor de a da posibilitatea lecturii în răstimpurile de pace. Acest demers 
a întâmpinat destul de multe greutăți având în vedere problemele prici-
nuite de război. Dar prin devotamentul preoților și prin sprijinul oferit de 
unii ofițeri și persoane civile ce dispuneau de mijloace financiare, obiecti-
vul a fost atins în majoritatea cazurilor. În raportul său, preotul Dumi-
trescu de la Regimentului 38 Infanterie aduce la cunoștință superiorilor 
săi cum că: „Am înființat biblioteca de tranșee Chicioara, cu statute și co-
mitet diriguitor. Astăzi, biblioteca numără 512 volume așezate pe secții”22. 
Totodată, arhivele militare mai rețin și donația de carte făcută de Rădița 
Călinescu din Comuna Mănucu, jud. Ialomița, care a dăruit ostașilor de 
pe front și din spitale 1000 de „cărticele” cu titlul „Mântuirea Creștinului”. 

În ceea ce privește momentul declanșării ostilităților, atunci când  

„goarna suna spre a merge la luptă, ca prin gloanțele și bu-
buiturile tunului” ostașii țării să zdrobească pe toți vrăjmașii 
patriei care „au tulburat liniștea, călcându-ne în picioare 
dreptul național”23,  

preotul trebuia să se afle lângă drapelul de luptă, căutând ca prin po-
ziția sa să inspire ostașilor curajul necesar pentru a înfrunta primejdia 
morții având ca imbold credința în apropiata mântuire a neamului din 
mâinile străinilor. Despre spiritul eroic în astfel de circumstanțe vorbesc 
următoarele cuvinte:  

„dacă situațiunea impune, ca, în atac, să contribuie încurajarea 
de fapt a preotului chiar în luptă, el va porni cu regimentul, 
având Epitrahilul la piept, Crucea în mâna dreaptă, toiagul în 
cea stângă, iar geanta cu cele indispensabile, după gât”24. 

22 Ghe. NICOLESCU, Ghe. DOBRESCU, A. NICOLESCU, Biserica Ortodoxă Română și Marea 
Unire..., Vol. III, p. 17.

23 Preot C.P. BUZESCU, „Cuvânt către ostași”, în Biserica Ortodoxă Română și Marea Unire. 
Preoți în tranșee 1916-1919, Vol. I, Ed. Basilica, București, 2018, doc. 48, p. 175.

24 Gheorghe NICOLESCU, Gheorghe DOBRESCU, Andrei NICOLESCU, Biserica Ortodoxă Română 
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Și nu puțini au fost preoții care au săvârșit adevărate fapte de eroism, 
ce nu au precupețit să-și riște viața luând parte chiar la crâncene lupte.  

Spre exemplu, preotul Oniceanu N.  

„în marile lupte de la Mărășești cu Crucea în mână a adunat 
și îmbărbătat reslețele cete ale diferitelor unități, împin-
gându-le din nou în focul luptei, foc din mijlocul căruia nu 
a lipsit un moment”25.  

Preotul Alexe V.  

„însuși s-a dus pe câmpul de bătălie, în tranșeele noastre și cele 
dușmane, adunând pe cei ce-și făcuse datoria pentru Patrie, sub 
focul năprasnic al inamicului spre a le da ultima binecuvântare”26, 

iar preotul Elian D. Piscoiu  

„a îmbărbătat pe soldaţii de la eşalonul de tragere, care din 
cauza ploaiei de gloanţe nu mai îndrăzneau să înainteze. În-
suşi, în spinare având două cutii cu cartuşe a mers în fruntea 
ostaşilor”27. 

Din cei 253 de preoți28 prezenți la campania dintre 1916-1918 istoria a 
reținut și alte chipuri luminate de slujitori care au dat totul pentru păstoriți 
fiind pildă de abnegație, devotament și curaj, chiar în prima linie a frontului, 
unde frica putea duce chiar la părăsirea poziției, și astfel înfrângerea arma-
tei române putea surveni în orice moment. Se cuvine să amintim aici pe 
următorii slujitori: preotul Iamandii Ioan, de la Regimentul 63/79 Infante-
rie, „cât timp regimentul a ocupat și luptat în tranșeele Măsășești, a stat 

și Marea Unire. Preoți în tranșee 1916-1919, vol. II, Ed. Basilica, București, 2018, p. 24.
25 Comandor (r) dr. Ilie MANOLE, Preoții și oștirea la români (1830-1948), Editura Daniel 

T., 1998, p. 82.
26 Comandor (r) dr. I. MANOLE, Preoții și oștirea..., p. 82.
27 Comandor (r) dr. Ilie MANOLE, „Asistența Religioasă în Armata Română în anii Răz-

boiului de Întregire (1916-1918)”, în 1917 pe Frontul de Est, coord. Horia Dumitrescu, 
Ed. Pallas, Focșani, 2015, pp. 311-312.

28 Se cuvine a specifica faptul că nu au fost orice preoți. Din totalul de 253 de preoți mobilizați 
în Primul Război Mondial, 135 dintre ei licențiați în teologie, 10 absolvenți ai Facultății 
de Teologie, 70 au absolvit Seminarul complet, 10 cu 4 clase seminariale, 11 cu câte 3 și 2 
clase secundare. (Iconom C. NAZARIE, Activitatea preoților din armată..., p. 35).
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neclintit la datorie, înălțând moralul trupei, dând pildă de virtute militară, 
mergând prin tranșee cu crucea în mână, și înfruntând pericolul sub bom-
bardamentul inamic”; preotul Nicolaescu D. – de la Regimentul 3 Vânători, 
„grație muncii neobosite a acestui distins preot și nenumăratelor sale pre-
dici explicative ținute soldaților în chiar vâltoarea luptei, cum a fost cazul 
în luptele din Transilvania, în care ocazie cu crucea în mână dădea bine-
cuvântare ostașilor, a putut înlătura această delăsare de la credință și dato-
rie”; preotul Marinescu N., de la Regimentul 74/80 Infanterie, în 

„timpul diferitelor lupte, personal, cu carabina29 în mână, a lup-
tat alături de trupă, dând dovezi de mare curaj. În tranșee a stat 
nopți întregi, încurajând trupa, chiar în nopțile cele mai aspre”30. 

În declanșarea iadului, între liniile frontului, din totalul preoților mo-
bilizați, ca pierderi de război sunt înregistrați doar 30 de preoți, dintre 
care 5 au fost răpuși în toiul luptelor, 6 răniți, iar 19 dispăruți31,  

„acolo departe de soție și de copii, laolaltă cu iubiții lor ostași, 
pe care i-au povățuit să lupte, să moară pentru țară, aș-
teptând învierea de apoi...”32. 

Cu toate acestea misiunea preotului militar în rândurile Armatei Ro-
mâne ar fi fost săracă fără implicațiile lor în rândurile sanitarilor și a medi-
cilor. Astfel că, istoria dă mărturie de faptul că, slujirea sacerdotală se 
întregește odată cu prezența lor la căpătâiul celor bolnavi și răniți. În am-
bulanțe, spitale de evacuare, trenuri sanitare, spitale de campanie mobile, 

29 Conform DEX, carabina este o pușcă cu țeavă ghintuită și scurtă.
30 Ghe. NICOLESCU, Ghe. DOBRESCU, A. NICOLESCU, Biserica Ortodoxă Română și Marea 

Unire..., Vol. III, pp. 202-209.
31 Preoţi morţi: Armăşanu N., Bârlogeanu D., Rătescu I., Cerbulescu I., Gibescu C.; Preoți 

răniți: Gârlănescu N, Baculescu H., Grigorescu I., Dicu P., Ionescu D. şi Mironescu I.; 
Preoți dispăruți/prizonieri: Popescu Belizarie, Dumitrescu Marin, Florescu I. Dâmbo-
viţa, Şerbănescu Justin, Popescu Lazăr (se pare că a rămas într-un teritoriu ocupat), 
Mărculescu Emilian, V. N. Furnică, Stoicescu A., Sadeanu C., Pârligras T., Popescu A., 
Jugureanu Gh., Popescu D. Ionescu Gh., Ionescu St., Roşoga Ilie, Blănariu Gh., Popa 
Marin (a se vedea: Constantin NAZARIE, Activitatea preoţilor de armată în campania 
din anii 1916-1919, Tipografia Cărților Bisericești, București, 1921, p. 99).

32 Pr. Grigore N. POPESCU, Preoțimea română și Întregirea Neamului – chipuri, fapte, su-
ferinți și pilde pentru viitor, Vol. I, Ed. Tipografia „Vremea”, 1940, p. 46.
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de contagioși, preotul militar era chemat să devină balsam de mângâiere 
în mijlocul durerilor și chinurilor pricinuite de război. Peste trupurile sân-
gerânde de la gloanțele, schijele și obuzele inamicilor, și peste sufletele 
stoarse de orice nădejde, preotul militar avea marea menire de a aduce ali-
nare folosindu-se de mirul rugăciunii și al cuvântului bun, după cum ne 
încredințează Sfântul Proroc Solomon: „Cuvintele frumoase sunt un fagure 
de miere, dulceaţă pentru suflet şi tămăduire pentru oase”. Totodată, ei adă-
pau sufletele răniților din Izvorul sănătății, al binelui și al tămăduirii, și 
anume Sfânta Euharistie, leacul ce se oferă lumii spre „sfințire, spre lumi-
nare, spre tărie, spre vindecare și spre sănătatea sufletului și al trupului...”33. 

După încetarea focului prima grijă a preotului militar era găsirea și 
îngrijirea răniților. În astfel de circumstanțe preotul  militar era chemat 
să ia peste uniforma clericală și haina sanitară, ajutând cu multă îndemâ-
nare pe medici la îngrijirea răniților, precum și la combaterea epidemiilor. 
Dintr-o mărturie a vremii aflăm că „în toate regimentele noastre preoții 
și medicii erau buni prieteni”34. Spre exemplu, preotul N. Vasilescu  

„ca cel mai bun om de meserie a învățat cu ușurință să pan-
seze răniții și se ducea personal cu automobilul sanitar până 
în apropierea imediată a frontului, la primul punct de ajutor 
și acolo sub ploaia de șrapnele35 pansa și îmbărbăta pe răniți 
și îi aducea în spatele liniei frontului”36.  

În alt loc citim despre preotul Tudorache Iordache care „deși în vârstă 
a fost întotdeauna neobosit, îngrijind bolnavii”37, iar preotul Gr. Lascu  

„a mers până acolo că deasupra rasei sacerdotale a îmbrăcat 
bluza de sanitar, a ajutat la ridicarea şi transportul răniţilor, 
la facerea pansamentelor cu dexteritate”38. 

33 Rugăciunea a zecea, a Sfântului Ioan Gură de Aur, cuprinsă în Rânduiala Sfintei 
Împărtășiri, Ceaslovul Mic, Editura Institului Biblic și de Misiune a Bisericii Ortodoxe 
Române, București, 2019, p. 312.

34 Cicerone IORDĂCHESCU, Însemnări din anii 1916-1919, Iaşi, 1937, p. 29.
35 Șrapnel, proiectil de artilerie încărcat cu gloanțe care sunt împrăștiate prin explozie 

într-un anumit punct de pe traiectorie.
36 Gheorghe NICOLESCU, Gheorghe DOBRESCU, Andrei NICOLESCU, Preoții în lupta pentru 

Marea Unire 1916-1918, Editura Europa Nova, 2000, pp. 95-96.
37 Prof. Dr. M. PĂCURARIU, „Preoții militari în Armata Română până la 1918”, în Armata 

și Biserica, București, 1996, p. 153.
38 Comandor (r) dr. I. MANOLE, „Asistența Religioasă în Armata Română...”, p. 312.
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Despre preotul Tudorache Gh. de la Regimentul 55/69 Infanterie, Co-
lonelul Dragu spunea: „De când s-a ivit boala în regiment, în prezent 
având 1000 de oameni bolnavi, s-a stabilit așa o legătură sufletească între 
acest preot și soldați, încât toți îl numesc tătucul nostru, pentru că pă-
rintele este în tot momentul printre ei, în infirmerie; îi împărtășește, îi 
îngrijește, îi încurajează, în fine, îi vindecă pe jumătate”39. Foarte frumos 
spus, îi vindecă pe jumătate, căci ce este mai amar pentru om decât a în-
frunta suferința trupească cu sufletul zdruncinat de ură, disperare, ne-
credință și deznădejde. 

Plin de dragoste părintească preotul militar era chemat să devină o 
prezență vindecătoare, să pună în lucrare și dimensiunea taumaturgică 
a preoției, continuând opera de vindecare trupească și sufletească inițiată 
de Doctorul cel Mare, Iisus Hristos, și apoi continuată de apostoli, după 
cum aflăm scris:  

„Şi mergând, propovăduiţi, zicând: S-a apropiat împărăţia 
cerurilor. Tămăduiţi pe cei neputincioşi, înviaţi pe cei morţi, 
curăţiţi pe cei leproşi, pe demoni scoateţi-i; în dar aţi luat, 
în dar să daţi” (Mt. 10, 7-8).  

Astfel, când printre luptători, când printre răniți, misiunea sa era clară: 
pe cei sănătoși să-i umple de curaj, iar celor răniți să le ușureze suferințele 
cauzate de război și boli. 

Preotul N. Dărângă, de la spitalul din Onești, spital care a îngrijit 2000 
de ostași răniți veniți din luptele de la Moghioruș, din luna octombrie 
1916, aducea la cunoștință că:  

„am stat aproape în permanență la primirea, pansarea și ope-
rarea răniților. După ce aceștia erau puși în saloane, mă du-
ceam pe la ei, vorbeam cu fiecare în parte de se putea, apoi, 
după ce medicii plecau, spovedeam și împărtășeam pe cei 
slabi de tot, iar seara făceam câte o mică rugăciune ori para-
clis, după care, apoi, prin câteva cuvinte căutam sp le întă-
resc credința în ajutorul lui Dumnezeu de însănătoșire”40. 

39 Ghe. NICOLESCU, Ghe. DOBRESCU, A. NICOLESCU, Biserica Ortodoxă Română și Marea 
Unire..., Vol. III, p. 206.

40 Ghe. NICOLESCU, Ghe. DOBRESCU, A. NICOLESCU, Biserica Ortodoxă Română și Marea 
Unire..., Vol. III, p. 109.
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Preotul confesor Gheorghe Leu, viitorul Episcop al Hușilor, Grigorie 
Leu (1940-1949), în calitate de confesor militar la formațiile sanitare des-
crie cu lux de amănunte, într-un raport înaintat către protopopul preoți-
lor din armată, la 22 martie 1917, starea ostașilor răniți și misiunea pe 
care o depunea „cu timp și fără timp”. Despre atmosfera apăsătoare din 
Trenul Sanitar Nr. 6 spune că:  

„sutele și miile de răniți, în mijlocul cărora trebuia să stau zi 
și noapte, îmi sângerau inima și-mi îndurerau sufletul. Starea 
aceata mi se părea un vis, nu o realitate, și veșnic aveam în 
mintea mea tabloul cu valea de oase – apropierea și încar-
narea lor din profetul Ezechiel”41.  

Mângâierea și alinarea suferințelor sutelor și miilor de răniți (în acest 
tren sanitar, compus din 31 de vagoane și cu un personal de 36 ofițeri și 
trupă, au fost îngrijiți aproape 8642 de răniți și bolnavi) ocupa locul prin-
cipal în preocupările viitorului episcop:  

„După fiecare îmbarcare, prima grijă era să trec din vagon în 
vagon, să stau de vorbă cu fiecare în parte – întrebându-l de 
trebuințele sufletești și împrejurări”.  

Din același raport reies și clipele critice din acest tren. Au ajuns să 
facă transporturi fără medici și fără sanitari:  

„Medicul ajutor murise […]. Noul medic șef, căpitanul dr. 
C. Moldoveanu, s-a îmbolnăvit de febră recurentă, în a 
cărei convalescență se află și astăzi. Sanitarii, în mare parte 
bolnavi tot de această boală, parte i-am lăsat la spitale, 
parte i-am spitalizat în tren. În asemenea împreujurări, ofi-
țerul de administrație se îngrijea cum putea de întreținere, 
farmacistul, după indicațiile medicului bolnav în pat, pre-
para medicamentele indispensabile, iar eu, cu buzunarele 
pline de prafuri și buline, treceam cu rânduiala mea veche 
și, după indicațiile avute ca și după biletele de bolnavi, le 
administram și medicamentele”42. 

41 Ghe. NICOLESCU, Ghe. DOBRESCU, A. NICOLESCU, Biserica Ortodoxă Română și Marea 
Unire..., Vol. III, p. 53.

42 Ghe. NICOLESCU, Ghe. DOBRESCU, A. NICOLESCU, Preoții în lupta..., pp. 97-100.
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Vedem astfel cum preoții militari au fost cu adevărat următori ai Sfin-
ților doctori fără de arginți, „întrupând mâinile iubirii milostive ale lui 
Dumnezeu”, pentru că nu de multe ori ei personal au preluat toate res-
ponsabilitățile medicilor, fiindcă aceștia din urmă fie au căzut la datorie, 
fie au contactat boala ce era în extindere la acea vreme, tifosul exantema-
tic. În astfel de situații doar preotul mai rămânea ca prin cunoștințele do-
bândite de la medici să îngrijească de cei răniți și bolnavi. Un alt exemplu 
grăitor în acest sens este cel al preotului Alexandru Popescu, din Hăbeni, 
județul Dâmbovița care,  

„… În Ploiești, Sinaia, Câmpulung a ajutat în mod foarte activ 
la facerea pansamentelor. În Ploiești a fost ajutor de medic la 
Spitalul de Contagioși Movila, iar la Dorohoi a funcționat ca 
ajutor de medic patru luni, în spitale de holeră și tifos exan-
tematic, fiind exemplu de muncă și dispreț față de moarte”43. 

 
Concluzii 

Dimensiunea taumaturgică a preotului, și cu precădere a preotului în-
cadrat în structurile armatei române, iese în evidență cel mai mult în mo-
memtele critice ale istoriei, atunci când neliniștea începe să prindă 
rădăcini în sufletele oamenilor, ca urmare a războiului. În timpul campa-
niei dintre 1916-1918, printre ostașii armatei române, preoții militari au 
făcut lucruri minunate, menite să aducă un plus valoare misiunii preo-
țești. „În învălmăşagul luptelor, în ţipătul răniţilor, în vaietul bolnavilor, 
în suspinul muribunzilor, în depresiunea morală, aproape generală”44, 
preoții militari s-au dovedit adevărate faruri călăuzitoare. De la a-i îm-
bărbăta și a-i face pe ostași să nu-și piardă credința în Dumnezeu atunci 
când vor vedea urgiile războiului, la a lupta alături de ostași cu arma cu-
vântului și cu Crucea, atrăgându-le atenția că doar Domnul „îl poartă pe 
ostaș prin ploaia de gloanțe și-l scoate neatins și victorios”45, și până la a 
priveghea la căpătâiul bolnavilor și a răniților, toate acestea dau mărturie 
că preotul militar și-a conștientizat menirea, făcând Harul Sfântului Duh 
lucrător prin cuvânt și faptă, spre tămăduirea camarazilor, devenind ast-

43 Pr. Prof. Dr. Mircea PĂCURARIU, „Armata și Biserica în trecutul neamului nostru” în Re-
vista Teologică, nr. 1/2018, p. 26.

44 Comandor (r) dr. I. MANOLE, „Asistența Religioasă în Armata Română...”, p. 304.
45 Pr. Dr. Daniel ISAI, drd. Ionel Moldovan, Lupta Bisericii Ortodoxe din Moldova..., p. 150.

296 Drd. Florinel-Cristian Brădățan



fel „adevărate izvoare de hrană sufletească”46, și vrednici urmași ai doc-
torilor fără de arginți.  

Cu un devotament ieșit din comun, cu un caracter puternic, întrar-
mați cu puterea Crucii, ca semn al jertfei, preoții militari, în prima con-
flagrație mondială, sub atenta oblăduire a protoiereului Constantin 
Nazarie, s-au străduit să țină vie în inimile ostașilor și a ofițerilor fla-
căra credinței, dragostea de Neam și Țară, și nădejdea în apropiata vic-
torie, dând trupelor pildă de curaj și patriotism. Când o întreagă 
națiune s-a ridicat să-și apere ființa națională, preotul s-a aflat „în pri-
mele rânduri, ținând evanghelia într-o mână și sabia în cealaltă”47, con-
știent de faptul că trebuia să apere acest pământ sfânt al neamului 
românesc „pe care înfloreau locașurile de închinare și în care sălășluiau 
martirii neamului și ai credinței”48.

46 Pr. Grigore N. POPESCU, Preoțimea română și Întregirea Neamului..., p. 43.
47 Pr. Alexandru M. IONIȚĂ, „Biserica Ortodoxă Română și Războiul de Reîntregire Na-

țională” în Biserica Ortodoxă Română, nr. 7-9, 1991,  p. 159.
48 Pr. A. M. IONIȚĂ, „Biserica Ortodoxă Română și Războiul de Reîntregire...”, p. 159.
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Abstract 
The process of healing or comforting those lying in suffering has never been, 
nor should it ever be, seen solely as an exclusive work of human power 
and effort, expressed through medical and social acts. From a Christian 
perspective, the healing of the sick is primarily a manifestation of divine 
power, as wonderfully demonstrated by our Savior Jesus Christ, who came 
into the world to heal all humanity of its sin. Selfless and sincere love ex-
pressed toward those around us, especially when they are going through 
illness or suffering, is an existential imperative of the Gospel of Christ. 
Love is what activates the willingness to give oneself unreservedly to serv-
ing our suffering neighbor. Out of love, one puts oneself in the place of the 
afflicted, prays fervently for them, and seeks constantly to comfort them, 
being, at the same time, rewarded by Christ with divine comfort.Family 
is not only a God-blessed framework for procreation and perpetuation of 
human kind but also the place where family members support one another, 
working toward personal and communal perfection and sanctification. 
 
Keywords: 
suffering, comfort, family, faith, hope, Church 

1 Coordonator: Pr. Prof. Univ. Dr. Ioan Tulcan

298

Studia Doctoralia 
ISSN 2537 - 3668 
An IX (2024)/9/ pp. 298 - 309



În realizarea acestui referat am pornit desigur, în primul rând, de la 
contextul anului 2024, declarat de către Sfântul Sinod al Bisericii 

Ortodoxe Române, ca An omagial al pastorației și îngrijirii bolnavilor, 
dar și de la un îndemn pe care l-am întâlnit în urmă cu mai mulți ani afi-
șat pe câte o tăbliță pe ușile saloanelor de bolnavi într-unul din cele mai 
mari spitale din Austria, spitalul din Linz, care era scris în patru limbi, 
printre care și în limba română. Îndemnul se adresa familiilor pacienților 
internați în spital  sugerându-le, aș spune aproape ca o rugăminte, să-i 
viziteze și să fie cât mai aproape de cei aflați pe patul de spital, pentru a-
i ajuta să se recupereze cât mai repede. Spunea acel îndemn că prezența 
membrilor familiei alături de cel internat în spital ajută la vindecarea 
acestuia mai mult chiar decât tratamentul medical. 

Am descoperit în acest îndemn, inspirat probabil din psihoterapia mo-
dernă (așa numita psihoterapie de sens), promovată mai ales începând cu 
deceniul al șaselea al veacului trecut în special în legătură cu bolnavii 
care suferă de boli incurabile,  un înțeles mult mai profund asupra rolului 
curativ pe care prezența celor apropiați, a celor dragi, poate să o aibă asu-
pra stării de sănătate a unui pacient. 

 
Mântuitorul Hristos este adevăratul doctor al sufletelor și trupurilor 
noastre 

Începând chiar din Vechiul Testament, Sfânta Scriptură este plină de 
îndemnuri pentru  cercetarea celor bolnavi: ,,Nu te teme a cerceta pe bol-
navi, că pentru aceste fapte vei câştiga iubirea” (Ecclesiastul 7, 37)  

Chiar dacă în Sfânta Scriptură întâlnim şi sfaturi de a recurge la ştiinţa 
medicilor, care este tot un dar de la Dumnezeu: ,,Şi doctorului dă-i loc, 
că şi pe el l-a făcut Domnul […] că şi el se va ruga Domnului, ca să dea 
odihnă şi sănătate spre viaţă” (Înţelepciunea lui Iisus Sirah 38, 12, 14), to-
tuși, pentru orice creștin, primul doctor la care trebuie să alerge atunci 
când se confruntă cu orice fel de boală sau suferință, este desigur Mân-
tuitorul Hristos. 

Vindecarea sau alinarea celor bolnavi, nu a fost și nu trebuie văzută 
niciodată doar ca o lucrare exclusivă a puterii şi ostenelilor omeneşti, ex-
primate în actul medical şi social. Tămăduirea bolnavilor este o manifes-
tare a puterii dumnezeieşti a lui Hristos, Care a venit în lume spre a 
vindeca, prin Pătimirile, Moartea şi Învierea Sa, întreaga umanitate că-
zută în boala păcatului  
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,,toţi câţi aveau bolnavi de felurite boli îi aduceau la El; iar 
El, punându-Şi mâinile pe fiecare dintre ei, îi făcea sănătoşi. 
Din mulţi ieşeau şi demoni, care strigau şi ziceau: Tu eşti Fiul 
lui Dumnezeu” (Luca 4, 40-41).  

Același adevăr este subliniat și în cadrul Tainei Sfântului Maslu, Taină 
ce reprezintă lucrarea principală a Bisericii pentru bolnavi şi 
suferinzi. Sfântul Apostol Iacov îl îndrumă pe creştinul bolnav  

„să cheme preoţii Bisericii şi să se roage pentru el, ungându-l 
cu untdelemn, în numele Domnului. Şi rugăciunea credinţei 
va mântui pe cel bolnav şi Domnul îl va ridica şi, de va fi făcut 
păcate, se vor ierta lui” (Iacov 5, 14-15). 

Sfânta Scriptură ne oferă suficient de multe exemple de întâlniri di-
recte ale Domnului Hristos cu oameni suferinzi pe care îi vindecă în mod 
miraculos pentru rațiunea umană, prin puterea Sa dumnezeiască. Mai 
mult decât atât, putem constata că unele din cazurile de boală amintite 
în Sfânta Scriptură, se pot număra în rândul bolilor incurabile din punct 
de vedre medical, cum ar fi bunăoară lepra (Luca 17, 12-19), paralizia 
(Ioan 5, 1-9) sau chiar lipsa unor simțuri precum văzul, auzul sau graiul 
(Ioan 9, 1-38; Luca 18, 35-43; Matei 9, 27-33) . 

Pe lângă aceste întâlniri directe ale Mântuitorului cu persoane aflate 
în suferință, Sfânta Scriptură amintește și de intervenția unor apropiați, 
fie din familie, fie din rândul cunoscuților, pentru tămăduirea unor oa-
meni aflați în suferință. Aici amintim cele mai cunoscute situații și 
anume: intervenția lui Iair, mai-marele sinagogii din Capernaum, pentru 
vindecarea fiicei sale grav bolnave (Luca 8, 41-56); intervenția celor patru 
prieteni din Capenaum, pentru apropiatul lor paralizat pe care îl duc în-
aintea Domnului Hristos (Marcu 2, 1-12 și Matei 9, 1-8); intervenția su-
tașului roman pentru slujitorul său (Matei 8, 5-13); intervenția femeii 
cananeence, dar și a unui tată, pentru copiii lor stăpâniți de puterile de-
monice (Matei 15, 21-28; Marcu 9, 17-27 și Matei 17, 14-23). 

Mântuitorul Hristos este singurul și adevăratul doctor al sufletelor și 
trupurilor noastre, având această putere în Sine și prin Sine, vindecarea 
însemnând pentru El de fapt restaurarea naturii umane în starea integri-
tății avute din creație, boala și suferința fiind definite ca o consecință a 
căderii și a alterității ființei umane, degradarea funcțiilor spirituale prin 
întreruperea totală sau parțială a comuniunii cu Dumnezeu, aducând cu 
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sine și degradarea funcțiilor fizice sau somatice, adică apariția bolii și su-
ferinței. Cu toate acestea, boala nu este totdeauna urmarea păcatelor, ci, 
uneori, este îngăduită de Dumnezeu spre înțelepțire și spre încercarea 
omului drept, grăitor în acest sens fiind exemplul Dreptului Iov. 

Purtarea de grijă a lui Dumnezeu față de lume, și în mod deosebit față 
de om, coroana creației Sale, cuprinde și această lucrare de alinare și vin-
decare a bolilor și suferințelor trupești sau sufletești. Orice vindecare re-
prezintă de fapt o manifestare a iubirii infinite a lui Dumnezeu față de 
om. Faptul că această putere vindecătoare aparține exclusiv Persoanelor 
Sfintei Treimi o dovedește episodul vindecării femeii cu scurgere de 
sânge de 12 ani, Sfântul Evanghelist Luca, doctor de profesie, ținând să 
sublinieze în acest context că, înainte de a veni să se atingă de Hristos, 
femeia bolnavă cheltuise întreaga ei agoniseală cu doctorii, însă fără nici 
un rezultat (Lc. 8, 43-48).  

Putere vindecătoare nu au avut nici măcar Apostolii, în calitate de uce-
nici ai lui Hristos, vindecarea celui mut, cuprins de demon, fiind un exem-
plu în acest sens (Marcu 9, 24-29). Această putere o vor primii ucenicii 
din parte Domnului Hristos ca pe un dar care să întărească puterea pro-
povăduirii Evangheliei către toate neamurile:  

,,Chemând la Sine pe cei doisprezece ucenici ai săi, le-a dat 
lor putere asupra duhurilor celor necurate, ca să le scoată și 
să tămăduiască orice boală și orice neputință”, îndemnându-
i: ,,Și mergând, propovăduiți zicând: S-a apropiat împărăția 
cerurilor. Tămăduiți pe cei neputincioși, înviați pe cei morți, 
curățiți pe cei leproși, pe demoni scoateți-i; în dar ați luat, 
în dar să dați” (Matei, 10, 1; 7-8).  

Puterea vindecării sufleteşti, adică a iertării păcatelor, care depăşeşte 
miracolul oricărei vindecări trupeşti, le-a fost încredinţată Apostolilor 
abia după Înviere, când Hristos Mântuitorul le-a zis acestora:  

,,Precum M-a trimis pe Mine Tatăl, vă trimit şi Eu pe voi. Şi 
zicând acestea, a suflat asupra lor şi le-a zis: Luaţi Duh Sfânt! 
Cărora veţi ierta păcatele, le vor fi iertate; şi cărora le veţi 
ţine, vor fi ţinute” (Ioan 20, 21-23). 

De altfel, ucenicii aveau să sublinieze că vindecările miraculoase pe 
care le săvârșeau, nu țineau de propria lor putere și voință, ci ei erau doar 
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uneltele prin care lucra tot puterea lui Dumnezeu (Faptele Apostolilor 3, 
6; 4, 10; 9, 34). 

Și la Taina Sfântului Maslu, deși slujitorii văzuți sunt episcopii şi 
preoţii,  Mântuitorul Hristos este Cel care ne vindecă în mod 
nevăzut, Sfântul Apostol Petru însuși dând mărturie despre aceasta: 

,,[…] noi suntem astăzi cercetaţi pentru facere de bine unui 
om bolnav, prin cine a fost el vindecat, cunoscut să vă fie 
vouă tuturor şi la tot poporul Israel, că în numele lui Iisus 
Hristos Nazarineanul, pe Care voi L-aţi răstignit, dar pe 
Care Dumnezeu L-a înviat din morţi, întru Acela stă acesta 
sănătos înaintea voastră!” (Faptele Apostolilor 4, 9-10). 

 
Familia, locul unde suferința e biruită de iubire 

Încă de când copilul începe să umble și se produce prima căzătură, 
cei care întind mâna și îl ridică, alinând cu mângâieri micile dureri pro-
vocate de căzătură, sunt părinții. Tot părinții trebuie să fie și cei care să 
îi consilieze și consoleze pe copii în perioada pre-adolescenței și adoles-
cenței, când se pot confrunta cu cele mai multe suferințe sufletești, ei ne-
fiind destul de maturi pentru ca să le înfrunte. În egală măsură însă, și 
copiii trebuie să nu uite de datoria cel puțin morală ce o au de a-i îngrijii 
pe părinți atunci când starea de sănătate a acestora se degradează. 

Educația ocupă un loc aparte în viața oricui. Să nu uităm că primii 
trei ani de viață sunt esențiali în formarea trăsăturilor de caracter și de-
prinderea unui comportament care vor determina întregul parcurs al vie-
ții unei persoane. Tocmai de aceea, timpul petrecut împreună cu copiii 
în această perioadă este foarte important. Apoi trebuie avut în vedere 
limbajul folosit precum și propriile acțiuni ale părinților pentru că ele 
vor fii copiate mai apoi de către copii.  

Educația trebuie așadar să înceapă în sânul familiei, fără a aștepta ca 
alte instituții, chiar și cu caracter educativ, să se ocupe de formarea ca-
racterului și modelarea personalității copiilor noștri. Armonia din familie, 
limbajul cald și plin de iubire al părinților, formarea interesului copilului 
pentru o viață religioasă autentică prin rugăciune zilnică, participare la 
slujbele Bisericii, chiar și împărtășania copilului, vor întării caracterul re-
ligios-moral, ferindu-l, sau cel puțin întărindu-l, în fața provocărilor pe-
riculoase pe care i le oferă adesea societatea contemporană.  
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Starea de anxietate observată tot mai des în ultimul timp la nivelul so-
cietății contemporane, ducând tot mai des spre depresie chiar, îi afectează 
desigur, în mod deosebit, și pe tineri. Lipsa de comunicare, frustrarea, 
frica de eșec, suprimarea sentimentelor, dorința de evadare a tinerilor 
din chingile unei societăți care pare că a devenit sufocantă, oferindu-le 
tot mai puțin spațiu de exprimare liberă, conduce adesea la disprețul față 
de societate și chiar față de propria viață, împingându-i pe tineri spre 
consumul de alcool sau alte substanțe opiogene sau halucinogene, spre 
defăimarea propriului corp printr-o viață sexuală începută prea de tim-
puriu, și în general spre o viață dezordonată și dezorganiztă, fără perspec-
tive și ținte clare. 

Ori tocmai aici rolul familiei este determinant. Purtarea de grijă a pă-
rinților față de copii nu trebuie să se rezume doar la oferirea unei stări 
materiale bune, ci, în primul rând, copiii trebuie crescuți/educați pentru 
a evita sau, cel puțin, pentru a face față tuturor provocărilor societății se-
cularizate contemporane. Această purtare de grijă ar putea vindeca multe 
dintre suferințele sufletești care, în mod inevitabil pot apărea în viața 
unui tânăr. Altfel va face față provocărilor un tânăr care a beneficiat de 
un model de iubire și dăruire reciprocă în sânul familiei în care a crescut.   

Desigur, un loc aparte în cadrul familiei, îl are și purtarea de grijă pe 
care trebuie să și-o acorde reciproc cei doi soți, angajați în această lucrare 
jertfelnică prin pecetea iubirii cu care au fost legați și binecuvântați de 
Dumnezeu în cadrul Tainei Cununiei. Prin unirea Nunții ei au devenit 
un trup (Efeseni 5, 31), bărbatul  

,,ce-și iubește femeia, pe sine se iubește. Căci nimeni vreo-
dată nu și-a urât trupul său, ci fiecare îl hrănește și îl încăl-
zește” (Efeseni 5, 28-29),  

cei doi soți jurând înaintea Sfântului Altar că nu se vor abate de la dato-
riile lor nici unul nici altul, păstrând legătura dragostei neîntreruptă, 
dreaptă și cinstită până la mormânt (din slujba Tainei Cununiei). 

Familia nu este doar cadrul binecuvântat de Dumnezeu pentru pro-
creere, pentru perpetuarea neamului omenesc, așa cum era privită de 
evrei în Vechiului Testament, desigur, având ca suport porunca divină: 
,,creșteți și vă înmulțiți, și umpleți pământul și îl supuneți” (Facere 1, 28), 
ci este și locul sau cadrul în care membrii familiei lucrează la desăvârșirea 
și sfințirea personală și comună în același timp. 
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Sfântul Ioan Gură de Aur spunea că ,,a făcut Dumnezeu astfel încât 
să avem trebuință unii de alții”2. Rugăciunea  

,,creează în viața celor ce se roagă, și într-un mod cu totul 
aparte în viața unei familii, o atmosferă de dragoste curată 
și prețuire sinceră, pe care nicio altă experiență a vieții nu o 
poate întrece”3.  

Încă dintru început Dumnezeu a văzut că ,,nu este bine să fie omul 
singur” și a hotărât ,,să-i facem ajutor potrivit pentru el” (Facere 2, 18). 
Astfel, așa cum afirmă și Sfântul Apostol Pavel, rostul soților, unul în viața 
celuilalt, îl constituie întrecerea în fapte de cinste, în fapte bune și în vir-
tuți, în vederea dobândirii propriei mântuiri, dar contribuind în același 
timp și la mântuirea celuilalt. 

Așa cum observă și Părintele Constantin Galeriu:  

,,Naşterea de prunci nu e nici unicul și nici principalul scop 
al nunţii. Eva şi Domnul Hristos nu s-au născut din nuntă 
în accepţiunea ei pământească. Deci nunta, pe lângă pro-
creaţie are şi un scop mai înalt: ajutorul reciproc şi creaţia. 
Soţii se unesc unul cu altul, se sprijină și se împlinesc, dar 
totodată încetul cu încetul îşi anulează patimile, îşi transfigu-
rează simţurile, îşi spiritualizează relaţiile dintre ei”4. 

Soţia i-a fost dată bărbatului ca sprijin şi ajutor, iar fiecare dintre soţi 
trebuie să contribuie, prin cuvânt şi faptă, prin exemplu şi grijă, la mân -
tuirea celuilalt şi a casei lor. Sfântul Teofil de Antiohia spune: „Deci a 
creat pe Adam şi Eva pentru cea mai mare iubire între ei, ca să reflecte 
taina unităţii duhovniceşti”5.  

Iubirea dezinteresată și sinceră manifestată față de cel de lângă tine, 
mai cu seamă când trece printr-o boală sau suferință este un imperativ 

2 Ioan Gură de AUR, Comentariile sau Tâlcuirea Epistolei întâi către Corinteni. Omilia 
XXXIV, trad. din limba elină după ediția Oxonia, 1847, de Arhim. Teodosie Athanasiu, 
ediție revizuită de Constantin Făgețean, Editura Sophia, București, 2005, p. 364

3 Ioan C. TEȘU, Familia contemporană între ideal și criză, p. 130
4 Constantin GALERIU, Taina Nunții, în rev. ,,Studii Teologice”, seria II, Anul XII (1960), 

nr. 7-8, p. 498
5 TEOFIL al Antiohiei, Către Autolic II, 28, col.  ,,Părinți și Scriitori Bisericești”, vol. 2, trad. 

Pr. D. FECIORU, EIBMBOR, București, 1980, p. 315.
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existențial al Evangheliei Domnului Hristos. Dragostea este ceea care ac-
tivează pornirea de a te dărui fără nicio rezervă slujirii celui de lângă tine 
aflat în suferință. Din dragoste, omul se pune în locul celui îndurerat, se 
roagă pentru acesta cu stăruință, caută neîncetat să îl mângâie, fiind și el 
răsplătit în același timp de Hristos cu mângâiere dumnezeiască. Starea 
de suferință a celui bolnav poate fi înțeleasă și ca un alt mod al lui Dum-
nezeu de a ne solicita iubirea noastră. 

Sfânta Evanghelie şi Sfinţii Părinţi subliniază legătura între suflet şi 
trup, înțelegând astfel că și vindecarea sufletească şi cea trupească nu pot 
fi separate. Când trupul se vindecă, se bucură şi sufletul, iar când sufletul 
se vindecă, atunci şi trupul se luminează şi devine o icoană a curăţiei su-
fletului. Prin rugăciunile rostite individual, acasă, sau în comun, la Bise-
rică, mai ales când luăm parte la Taina Sfântului Maslu, cerem de la 
Hristos tămăduire celui care este în neputinţa sufletului şi a trupului şi 
să întărească toate mădularele şi gândirea acestuia.  

Nu puține sunt sfaturile Sfinților Părinți pentru îngrijirea celor sufe-
rinzi pe care o văd și ca pe o terapie spirituală. A sta alături de cel bolnav 
este un act de comuniune şi de responsabilizare faţă de cei aflaţi în sufe-
rinţă, dobândind astfel caracterul unei lucrări  binefăcătoare atât pentru 
cel ajutat, cât şi pentru cel care ajută. 

Creștinii privesc suferinţele altora ca şi cum ar fi şi ale lor, urmând 
astfel pildei Domnului Hristos, care ,,neputințele noastre a luat și bolile 
noastre le-a purtat” (Mt 8, 17). Sfinții Părinți recomandau fiecăruia să în-
dure suferinţa împreună cu cel bolnav, în orice împrejurare, să aibă ace-
leaşi simţăminte ca şi cum ar avea acelaşi trup şi ar fi mâhnit el însuşi. 

Pentru aceasta este necesar a ne ruga neîncetat unul pentru altul în 
scopul vindecării (cf. Iac.  5, 16 şi cf. 1 Ts. 5, 16), a purta slăbiciunile celor 
neputincioşi (Rm. 15, 1), de a purta sarcinile unii altora (Ga. 6, 2), de a 
îmbărbăta pe cei slabi la suflet şi a sprijini pe cei neputincioşi (1 Ts. 5, 14)  
şi, nu în ultimul rând, de a da mulţumire pentru toate binefacerile pri-
mite (1 Ts. 5, 18). Nu trebuie să uităm niciodată că nu este nici o suferință, 
nici o lacrimă vărsată de cel aflat în suferință, dar și de cei de lângă el, de 
care să nu știe Domnul și Mântuitorul. El este bucuria noastră, mântuirea 
noastră, reazimul cel tare și neclătinat în toate ispitele vieții. 

Adesea putem observa la cei care trec printr-o suferință, uneori chiar 
și la cei apropiați ai acestora, o transformare lăuntrică totală, o convertire 
ființială, în sensul aderării la o viață în Hristos și cu Hristos, care, până 
atunci, le-a fost străină, sau cel puțin indiferentă. Desigur, sunt foarte 
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multe situații în care credința celor suferinzi se intensifică, continuându-
și viața virtuoasă, devenind chiar mai stăruitori în rugăciune și mai răb-
dători. Întărirea în credință, tăria spirituală, înmulțirea răbdării și 
simțirea iubirii nemărginite a lui Dumnezeu pot da sens chiar și suferin-
ței. De fapt putem desluși marele secret al forței sufletești a celui aflat în 
boală și suferință. Celui care cere ajutorul lui Dumnezeu și Îl caută, Dom-
nul îi întinde mâna. Atunci când suntem în suferință, mâna Sa ne este 
mereu întinsă. El șterge cu ea lacrimile suferinzilor și vorbește inimii cre-
dincioase. Să nu uităm că în aproape toate relatările scripturistice referi-
toare la vindecările săvârșite de Mântuitorul Hristos apare fie îndemnul 
,,crede numai” fie afirmația ,,credința ta te-a mântuit”. 

Uneori însă, credința celor suferinzi precum și a celor care stau la că-
pătâiul lor îngrijindu-i, nu este atât de puternică, și aceasta datorită fap-
tului că ne fixăm atenția în mod excesiv doar asupra suferinței, 
cufundându-ne tot mai mult în ea. În această situație ar trebui să auzim  
răspunsul dat de Mântuitorul Hristos când i-a văzut pe ucenici Săi cu-
prinși de frică și deznădejde: „Îndrăzniți, Eu sunt; nu vă temeți!”,  pentru 
că îndoiala îi caracterizează doar pe cei lipsiți de credință adevărată. 

Familia este cu siguranță locul unde cei încercați trupește nu se simt 
niciodată singuri, fără să aibă parte de mângâierea unei mâini și de glasul 
sau de prezența tăcută a unui om căruia să-i pese. De aceea suntem și 
trupești și duhovnicești, nu doar ca să ajutăm fizic pe cineva, ci să-l și 
mângâiem la vreme de boală, încercare și necaz. Pe patul de suferință, 
creștinul și orice om, în general, are trebuință mai mult decât oricând de 
atenția, sprijinul, întărirea, încurajarea și mângâierea celor din jur.  

Din păcate, în societatea contemporană, caracterizată de individua-
lism și indiferentism, mulți dintre semenii noștri rămân singuri în sufe-
rința lor, departe de familie și părăsiți de prieteni, sfârșindu-și adeseori 
viața într-o cameră rece de spital. Prezența noastră iubitoare la căpătâiul 
lor le este de un mare folos, pe care nici nu îl putem bănui. Chiar simpla 
prezență, tăcută, lângă patul unui bolnav, mai ales aflat într-o fază termi-
nală a bolii, le poate aduce înseninare și mângâiere6.  

 Îngrijirea bolnavilor este o activitate ce pare uneori dificilă, și care 
necesită, cu siguranță, o răbdare sporită şi multă nădejde în Dumnezeu 
a celor care stau la căpătâiul celor suferinzi. Adesea observăm că boala 

6 Liviu PETCU, De veghe la căpătâiul celui suferind, https://doxologia.ro/de-veghe-la-ca-
pataiul-celui-suferind, accesat în 12.11.2024
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poate aduce chiar unele transformări în comportamentul celui aflat pe 
patul de suferință, bolnavul devine mai pretenţios, uneori chiar nervos, 
plin de anxietate sau angoasă, răbdarea jucând un rol determinant în 
aceste situații, pentru că trebuie să înțelegem că în realitate noi facem 
foarte puțin, Dumnezeu fiind Cel care ,,pe toate le plinește”.  

Una dintre dramele lumii moderne, legată de descreştinarea în care 
trăieşte, este pierderea înţelegerii fundamentului spiritual obiectiv al dem-
nităţii umane, dar şi pierderea înţelegerii demnităţii pe care persoana o 
are în proprii săi ochi şi în ochii celorlalţi. Omul se simte devalorizat de 
îndată ce starea sa nu mai este conformă cu valorile dominante ale socie-
tăţilor noastre. 

Reducerea vieţii familiale la cuplu (în cel mai bun caz) şi copii, dispa-
riţia pe scară largă a simţului datoriei filiale, pierderea simţului vieţii şi 
solidarităţii comunitare au condus, în societatea postmodernă de azi, ca-
racterizată doar de consumerism, de individualizare exacerbată și de sa-
tisfacerea egoistă a propriilor nevoi, la o izolare din ce în ce mai mare a 
persoanelor în vârstă şi, legat de aceasta, la sentimentul sau, mai bine 
spus, la frica de abandon, de inutilitate, de lipsă de recunoaştere şi de 
pierdere a valorii în ochii celorlalţi. 

Viaţa creştină în general, și a familiei creștine în special, însufleţită 
mai cu seamă de iubirea față de Dumnezeu și a celui de lângă tine, a 
aproapelui, poate să schimbe o asemenea stare de lucruri. Simplul fapt 
că omul este om îl face vrednic de cinstire; pentru că în viaţa creştină 
omul e iubit în Domnul, care la creat și așezat ca și coroană a creației 
Sale, şi oricare i-ar fi vârsta şi starea, e vrednic de cinste şi e de mare preţ 
în ochii semenilor şi ai lui Dumnezeu; şi pentru că astfel e cuprins în ţe-
sătura de legături familiale şi bisericeşti în care îşi află locul şi e privit ca 
unul ce le este tuturor de folos. 

Creştinii trebuie să aibă mereu prezentă în suflet porunca Mântuito-
rului Hristos de a-i cerceta pe cei suferinzi: ,,bolnav am fost şi M-aţi cer-
cetat” (Matei 25, 36), efortul individual al fiecărui credincios în sprijinirea 
bolnavilor fiind completat de lucrarea filantropică a Bisericii, ca rod al 
lucrării vindecătoare, sfinţitoare şi mântuitoare a Domnului nostru Iisus 
Hristos, îndreptată către fiecare om. În acest sens, familiei îi revine și în-
datorirea de a-i asigura celui aflat pe patul de suferință, asistența spiri-
tuală de care are nevoie: ,,Este cineva bolnav între voi? Să cheme preoții 
Bisericii și să se roage pentru el” (Iac 5, 14). Săvârșirea Tainei Sfântului 
Maslu la căpătâiul celui bolnav, fie că este acasă ori pe pat de spital, pre-
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cum și spovedania și împărtășirea cu Trupul și Sângele Domnului Hristos 
a celui aflat în suferință, îl păstrează ancorat pe acesta în continuare în 
comunitatea eclesială, unde lucrarea filantropică a Bisericii este împletită 
cu slujirea liturgică, rugăciunea fiind izvor de iubire smerită şi jertfelnică 
în şi pentru comunitate. 

Mai mult chiar, Biserica, prin preotul duhovnic sau prin preoții din 
spitale, poate sprijinii și îndruma atât pe cei bolnavi, cât și familiile aces-
tora, în depășirea unei posibile crize de credință provocată de deznădejde. 
Întărirea vieții spirituale și păstrarea unui sens și scop al vieții, îi poate 
ajut pe bolnavi în a se adapta mai bine la noua condiţie şi a se bucura de 
o calitate mai bună a vieţii. 

Oamenii trebuie să învețe să preţuiască mai mult darul sănătăţii, evi-
tând bolile şi promovând o viaţă sănătoasă în familie şi în societate. În ace-
lași timp, cei care trec sau au trecut prin boală, trebuie să fie recunoscători 
și mulțumitori față de Dumnezeu care îi cercetează, dar și faţă de persoa-
nele care îi ajută și le stau alături, fie că sunt din cadrul familiei lor sau nu7. 

 
Concluzii 

Viaţa şi sănătatea omului sunt daruri ale lui Dumnezeu faţă de care 
Biserica îşi arată mereu grija şi responsabilitatea. Chiar dacă nu toţi avem 
ştiinţa de a vindeca trupurile, cu toții putem însă, alina sufletele spriji-
nindu-i pe cei aflați în neputinţă.  

În faţa suferinţei, trebuie întărite credinţa în Dumnezeu şi iubirea lu-
crătoare pentru aproapele. Grija pentru părinţii, soţi, copii sau alte rude 
care trec prin boală şi neputinţă, trebuie să fie o mărturie a iubirii creştine 
în societate, mai ales în societatea secularizată şi individualistă de astăzi. 

În prezent, întrucât omul a slăbit relaţia sa cu Dumnezeu, este necesar 
să unim mai mult ştiinţa cu spiritualitatea, arta medicală cu rugăciunea, 
grija pentru sănătatea noastră, inclusiv morală, cu grija pentru sănătatea 
celor din jurul nostru şi a celor mai departe de noi. 

7 Patriarhul DANIEL, Pastorala Sf. Sinod la prima duminică din postul Nașterii Domnu-
lui/2012 – Anul omagial al Tainei Sfântului Maslu şi al îngrijirii bolnavilor în Patriar-
hia Română, https://ziarullumina.ro/actualitate-religioasa/mesaje-si-cuvantari/ 
cercetand-pe-cei-bolnavi-vom-castiga-iubirea-76109.html, accesat în 12.11.2024  
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Boala trupească trebuie să recunoaștem că în cele mai multe situații 
creează o vulnerabilitate de ordin spiritual, sufletesc, în viața celui bolnav, 
precum și a celor apropiați, a familiei celui suferind. Aici poate intervenii 
și rolul preotului, al duhovnicului, de a-i pregăti pe credincioși în timpul 
în care nu sunt cuprinși de vreo suferință, să întâmpine cu curaj și cre-
dință, mai ales în puterea vindecătoare a lui Dumnezeu, orice posibilă 
boală sufletească sau trupească ce ar putea veni. 
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Abstract 
This study deals with prayer as a dialogical act between man and God. 
Our starting premise is that, from a religious point of view, the word has 
a meaning which implies responsibility (in other words, there are no 
„neutral” words). Consequently, the act of prayer is the means of entering 
into communion with a higher, superhuman being. It is a real act by 
which man manifests his dependence on it. In Christianity, this being is 
God Himself - the Creator and the Creator of the world - that is to say, 
the Holy Trinity, „the structure of supreme love” (Fr. Dumitru Stăniloae). 
The second part of the study dwells on examples of prayer in the New 
Testament, which testify to the praying quality par excellence of Jesus 
Christ.  In the same way, his followers also pray „unceasingly”, seeking 
by this act to place themselves in a filial relationship with God, the 
Father of all men. 
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Introducere 

Creștinismul este definit ca o religie a cărții, iar această carte nu 
este alta decât Biblia sau Sfânta Scriptură. La fel cum nu există 

ființă umană fără rațiune, fără logos, tot așa nu putem să vorbim despre 
credința creștină fără Cuvântul prin excelență, Logosul divin întrupat. 
Despre El, Iisus Hristos, se spune în prologul Evangheliei de la Ioan:  

„La început era Cuvântul și Cuvântul era la Dumnezeu și 
Dumnezeu era Cuvântul. Acesta era întru început la Dum-
nezeu. Toate prin El s-au făcut; și fără El nimic nu s-a făcut 
din ce s-a făcut. Întru El era viață și viața era lumina oame-
nilor. Și lumina luminează în întuneric și întunericul nu a 
cuprins-o” (In. 1, 1-5). 

Cuvintele dobândesc valoare doar dacă sunt fundamentate pe real și 
pe adevăr, ceea ce le conferă sens autentic. A vorbi despre textul religios 
presupune o dublă exigență: pe de o parte, regăsim aceeași premisă ca a 
oricărui alt text produs de om, dar pe de altă parte, textul revelat deschide 
și o altă perspectivă, care trece dincolo de uman. În acest sens teologii 
vorbesc despre cuvântul revelat ca despre o realitate duală, divino-
umană; fără a accepta acest fapt, cineva nu va face altceva decât să ră-
mână la suprafața textului, fără a fi capabil să perceapă fondul, sensul 
tainic al acestuia. Din punct de vedere religios, nu există cuvânt neutru, 
și de aici provine marea responsabilitate pentru cuvintele rostite sau 
scrise (Mt. 12, 36: „Vă spun că pentru orice cuvânt deşert, pe care-l vor 
rosti, oamenii vor da socoteală în ziua judecăţii”).  

 
Cuvânt și preamărire 

Să explicăm mai în detaliu. Cuvintele rugăciunii arată în chip funda-
mental că omul rostește uneori cuvinte pentru e exprima chiar și ceea ce 
nu poate fi exprimat. Desigur, este evidentă aici o antinomie, dar nu o 
contradicție logică. Celebra apoftegmă evagriană, „cel care are o rugă-
ciune curată este teolog adevărat, iar cel care este teolog adevărat are o 
rugăciune curată”, arată relaţia intimă dintre cunoaştere şi preamărire. 
Conştient de pericolul reprezentat de ispita de a despărţi una de cealaltă, 
teologul Vladimir Lossky spunea despre gândirea teologică:  

„Trebuie să ne ferim însă ca ea să devină o evadare din «con-
strângerea» necesară a rugăciunii şi să înlocuiască taina 
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trăită în tăcere cu scheme mentale, desigur, uşor de aplicat 
şi a cărei folosire poate să încânte, dar care sunt, în ultimă 
analiză, lipsite de conţinut”2.  

Cu alte cuvinte, realitatea rugăciunii ține nu doar de rațiune, ci de re-
lația vie dintre om și Dumnezeu. Este motivul pentru care, în continuare, 
ne vom opri mai îndeaproape asupra naturii și rolului rugăciunii. 

Într-o abordare pur teoretică, în forma sa primară și elementară, ru-
găciunea poate fi definită ca un act de cult prin care omul intră în comu-
niune cu o ființă superioară, supraomenească, suprasensibilă, pe care, 
într-un anumit fel, o concepe și percepe în mod personal, ca reală și pre-
zentă și de a cărei putere se simte dependent. Această putere supraome-
nească trebuie să fie generată de o ființă personală, capabilă să guverneze 
lumea și universul printr-un act de voință. Rugăciunea omului, indiferent 
dacă conține cuvinte, gesturi sau atitudini, este în esență o comunicare 
între „Eu” și „Tu”, indiferent dacă este verbală sau gestuală. Sau în cuvin-
tele Psalmistului: „Adânc pe adânc cheamă…” (Ps. 41, 9). 

Rugăciunea este hrana sufletului în căutarea împlinirii. „Cuvintele și 
mâncarea sunt făcute din aceeași materie. Sunt născute din aceeași 
mamă: foamea”, spunea Rubem Alves, iar Iisus Hristos „tânjea după o 
mâncare absentă, singura ei dovadă fiind Cuvântul”, adaugă același autor3. 
Parafrazând pe Feuerbach, „omul este ceea ce mănâncă”, în aceeași mă-
sură în care este „ceea ce rostește”…  

 
Rugăciune vs. Act magic 

Un aspect important al rugăciunii îl formează distincția dintre rugă-
ciunea propriu-zisă și formulările magice (rugăciunea credinței versus 
rugăciunea superstiției), distincție foarte răspândită în mentalitatea ro-
mânească tocmai prin ignorarea ei. În vreme ce în rugăciune omul în-
cearcă prin puterea sa de convingere să miște divinitatea spre a-î împlini 
dorința, recitatorul formulei magice încearcă să constrângă divinitatea, 
ori să forțeze efectele rugăciunii prin înseși cuvintele formulei magice, 
cărora le conferă o putere imanentă și infailibilă. Cercetătorii istoriei re-

2 Vladimir LOSSKY, Introducere în Teologia Ortodoxă, în româneşte de Remus şi Lidia 
Rus, Prefaţă Gh. Popescu, Ed. Enciclopedică, Bucureşti, 1993, p. 14.

3 Rubem A. ALVES, Cartea cuvintelor bune de mâncat sau Bucătăria ca parabolă teolo-
gică,  Ed. aII-a, Traducere Virginia Gâlea, Deisis, Sibiu, 2007, p. 130 și 134. 
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ligiilor nu au găsit dovezi evidente în favoarea priorității temporale a  ma-
giei sau a rugăciunii, ambele coexistând de la început4. Ieromonahul Ga-
briel Bunge vorbește despre rugăciune ca despre „o lucrare lăuntrică”. 
„Spune-mi cum te rogi, și îți voi spune ce crezi”, am putea spune, modifi-
când un cunoscut proverb. În rugăciune, mai exact în practica rugăciunii, 
devine evidentă esența faptului de a fi creștin, modul în care credinciosul 
se raportează la Dumnezeu și la semenii săi5. 

În viața spirituală, rugăciunea poate fi liantul care preface cunoașterea 
teoretică în fapt de viață, iar momentele cruciale din viață în jertfe raț-
ionale aduse lui Dumnezeu, după modelul euharistic, așa cum ne învață 
Sfântul Isaac Sirul:  

„Căci vedem că Duhul Sfânt coboară peste pâinea și vinul 
puse pe altar, în clipele când preotul e pregătit și stă la rugă-
ciune și cere îndurare lui Dumnezeu și își adună mintea în 
această cerere. Și lui Zaharia i s-a arătat îngerul în vremea 
rugăciunii, și i-a prevestit nașterea lui Ioan. La fel, lui Petru 
când se ruga în casă, în ceasul al șaselea, i s-a arătat vederea 
care l-a condus la chemarea neamurilor prin pânza coborâtă 
din cer cu viețuitoarele în ea. De asemenea, lui Corneliu i s-
a arătat îngerul și i-a spus cele scrise despre el, când se ruga. 
Iar lui Isus, fiul lui Navi, i-a vorbit Dumnezeu când stătea 
plecat pe față la rugăciune. La fel, arhiereul auzea lângă jert-
felnic, deasupra chivotului, cuvintele lui Dumnezeu; și de 
acolo primea în chip tainic de la Dumnezeu vederile pentru 
toate ce erau de folos timpului; acolo unde arhiereul intra 
odată pe an în vremea cea înfricoșătoare a rugăciunii tuturor 
semințiilor adunate ale lui Israel, auzea arhiereul cuvintele 
lui Dumnezeu printr-o vedere înfricoșătoare negrăită, când 
intra în Sfânta Sfintelor și se arunca pe sine pe față ... Astfel, 
toate vederile arătate sfinților au loc în vremea rugăciunii. 
Că ce alt timp e atât de sfânt și de potrivit sfintei primiri a 

4 R. ARBESMANN,  „Prayer”, în New Catholic Enciclopedia (NCthE), Volume XI, Pau to 
Pyx, McGraw-Hill Book Company, New York, 1967, p. 667.

5 Ieromonah Gabriel BUNGE, Practica rugăciunii personale după Tradiția Sfinților Părinți 
sau „Comoara în vase de lut”,  Cuvânt înainte și traducere de Ioan I. Ică jr, Editura Deisis, 
Sibiu, 1996, p. 17.
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darurilor (harismelor), ca timpul rugăciunii, în care vorbește 
cineva cu Dumnezeu?”6. 

 

Rugăciunea și Sfânta Tradiție 

Nu poate fi ocolită nici tradiția rugăciunii în Biserică. Rugăciunea nu 
poate fi despărțită de paternitate. Comunitatea celor ce s-au rugat de la 
începuturile Bisericii până în prezent își descoperă unitatea și continui-
tatea prin rugăciune, afirmând în același timp unitatea între lex credendi  
și  lex orandi. „Ceea ce se înțelege prin Tradiția ortodoxă până în zilele 
noastre este modul de a face, de a gândi, de a rosti rugăciunea, de a citi 
Biblia, de a organiza comunitățile creștine, mod care era propriu Bisericii 
vechi și celor pe care îi numim Sfinții Părinți. Există o continuitate fun-
damentală între Tradiția Sfinților Părinți și a Bisericii primelor veacuri 
și Biserica Ortodoxă de astăzi. Acesta constituie contextul rugăciunii 
noastre”, afirma Marc-Antoine Costa de Beauregard.7 Există atâtea feluri 
ale rugăciunii, câte dispoziții sufletești ale celor ce se roagă. O clasificare 
teoretică este doar generalizarea și reducerea la schemă a modurilor de 
rugăciune. „În funcție de varietatea darurilor, înseși formele rugăciunii 
sunt nenumărate. Sfântul Ioan Casian spunea că: „Numărul lor este atât 
de mare, încât pot fi întâlnite într-un suflet, sau mai degrabă în toate su-
fletele, stări și dispoziții diferite”, cita același părinte8. 

Rugăciunea este modalitatea şi evenimentul întâlnirii dintre umani-
tate şi divinitate, în decursul istoriei. Mântuitorul Iisus Hristos este în-
văţătorul rugăciunii prin faptul că El însuşi s-a rugat, prin învăţăturile 
despre modul şi modelul de rugăciune şi prin rugăciunile adresate Lui 
de oameni. Noutatea rugăciunii creştine se altoieşte pe tradiţia biblică a 
rugăciunii evreieşti. Primii creştini au fost dintre evrei şi era de aşteptat 
ca rugăciunile Bisericii primare să fie de asemenea un răspuns omenesc 
la cuvintele divine. Însă limitele stricte dintre evrei şi popoare au fost eli-
minate în esența rugăciunii. Literatura patristică reflectă în mod amplu 
preocupările Părinţilor Bisericii pentru clarificarea şi exprimarea succintă 
a învăţăturii de credinţă, pentru alcătuirea unui sistem cultic şi canonic 

6 Sfântul ISAAC SIRUL, Cuvinte despre nevoință, XXXIII, în „Filocalia”, vol. 10, Traducere 
Pr. Prof. Dr. Dumitru Stăniloae, Humanitas, București, 2003, p. 178.

7 Părintele Marc-Antoine COSTA DE BEAUREGARD,  Rugați-vă neîncetat, Traducere din lb. 
franceză de Rodica Buga și Nicolai Buga, E.I.B.M.B.O.R., București, 1998, p. 21.

8 Părintele Marc-Antoine COSTA DE BEAUREGARD,  Rugați-vă neîncetat, p. 248. 
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funcţional, precum şi organizarea unui sistem de învăţământ propriu, 
care să valorifice şi să împlinească revelaţia divină.  

În viziunea Părinţilor Bisericii, rugăciunea are sens ascendent. Nu este 
doar un apel la Dumnezeu pentru a depăşi ispitele, ori pentru a îndeplini ce-
rinţele vieţii morale. Ea este „dialog cu Dumnezeu” sau „viaţă împreună cu 
Dumnezeu” (Sf. Grigorie de Nyssa). Apropierea intimă de Dumnezeu-Tatăl, 
prin Fiul, în Duhul Sfânt, permite omului să locuiască duhovniceşte la nivelul 
raţiunilor divine şi să preguste viaţa cerească. Cu toate treptele sale valorice, 
rugăciunea are întotdeauna efect îndumnezeitor asupra omului. 

 
Lex orandi – lex credendi 

În creştinism, majoritatea rugăciunilor sunt revelate, astfel încât este su-
bliniată permanent legătura dintre lex orandi  şi  lex credendi. Enzo Bianchi 
afirmă în legătură cu acest fapt: „O religie în care credinţa şi rugăciune nu 
vieţuiesc împreună, nu aduce nici un spor în promovarea aspiraţiilor înalte 
ale omului, nu contribuie cu prea mult la înzdrăvenirea lui morală, prejudi-
ciindu-i mântuirea. Religia noastră creştină este religia rugăciunii”9. Orto-
doxia este de fapt doxologie, slavă adusă lui Dumnezeu, cult şi mărturisire 
de credinţă simultan. Dorin Opriş adaugă la cele de mai sus că, 

„de la un capăt la altul al Noului Testament, rugăciunea 
apare ca un laitmotiv, astfel că lectura Sfintei Scripturi de-
vine ea însăşi rugăciune”10. 

De exemplu, Rugăciunea „Tatăl Nostru” nu poate fi o lectură biblică 
fără să fie și purtătoarea de sens a Împărăției, sens atotcuprinzător pe 
care îl contemplăm și de care ne împărtășim prin rostirea cererilor.  

„Această scurtă rugăciune dăruită nouă de Hristos Domnul 
este o rugăciune cosmică, ce conține tot ce trebuie spus despre 
Dumnezeu și Împărăția Sa, dar și despre viața noastră, a tutu-
ror oamenilor”, spunea părintele Alexander Schmemann11. 

9 Enzo BIANCHI,Cuvânt şi rugăciune, Traducere Maria-Cornelia Oros, Ed. Deisis, Sibiu, 
1996, p. 91.

10 Dorin OPRIŞ, Dimensiuni creştine ale pedagogiei moderne, ed. a III-a, Editura Didactică 
şi Pedagogică, R.A., Bucureşti, 2012, p. 228.

11 Alexander SCHMEMANN,  Tatăl Nostru, Trad. de Luminița-Irina Niculescu, Editura Sofia, 
București, 2008, p. 9.
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Paternitatea în rugăciune nu se referă doar la pedagogia rugăciunii 
unui părinte spiritual, ci în primul rând la paternitatea lui Dumnezeu. 
„Primul lucru pe care îl oferă Hristos Domnul celor care-L roagă să-î 
învețe să se roage, ... un dar neprețuit și o mare mângâiere – ca sursă de 
bucurie și izvor de inspirație, este prilejul de a-l numi pe Dumnezeu Tată, 
de a-L considera tatăl lor. ... În sensul său cel mai adânc, în sensul său ori-
ginar, creștinismul este religia paternității (s.n.)”, spunea același părinte12.  

 
Rugăciune și educație 

Exigenţele unei educaţii religioase permanente, care nu ține exclusiv 
de băncile școlii, sunt legate de scopul acesteia: mântuirea. Principala 
cale de apropiere de Dumnezeu este rugăciunea, care devine astfel şi su-
port al educaţiei permanente. Astfel, cuvintele: Rugaţi-vă neîncetat (I Tes. 
5, 17) trebuie înţelese ca un îndemn şi un suport pentru formarea spiri-
tuală continuă13. Educaţia religioasă presupune învăţarea pe tot parcursul 
vieţii, idee reflectată în simbolistica duhovnicească a scării, a călătoriei, 
a întrecerilor sportive în arenă etc., punctul forte al ei fiind adaptarea şi 
antrenarea capacităţii de discernământ, atât în ceea ce priveşte teoria, 
cât şi practica. Principiul formulat de Sfântul Pavel rămâne integral vala-
bil pentru educaţia modernă: „Toate să le încercaţi; (supuneţi totul încer-
cării – varianta Bartolomeu Anania) ţineţi ce este bine; Feriţi-vă de orice 
înfăţişare a răului” (I Tes. 5, 21-22). 

Felurile rugăciunilor corespund complexității sufletești a omului, di-
ferențierea lor fiind făcută după diferitele situații prin care omul trece, 
după atitudinile și gesturile lui, după tipologiile psihologice și după mo-
mentul istoric la care sunt făcute. Enzo Bianchi sublinia astfel:  

„Și aceasta este adevărata rugăciune creștină: o rugăciune care 
se poate exprima ca implorare, cerere, mijlocire, laudă, mul-
țumire ... care poate adică să cunoască toate formele deplină-
tății relației cu Celălalt, dar care își trage canonul din Scriptură 
și este plămădită de Cuvântul lui Dumnezeu și de Duhul”14. 

 

12 Alexander SCHMEMANN,  Tatăl Nostru, p. 16 și 18; 83-84.
13 Dorin OPRIŞ, Dimensiuni creştine ale pedagogiei moderne, p. 105.
14 Enzo BIANCHI, Cuvânt și rugăciune, p. 59.
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Rugăciunea și valorile evanghelice 

Evangheliile îl prezintă adesea pe Mântuitorul în rugăciune („Şi după 
ce s-a botezat tot poporul, botezându-Se şi Iisus şi rugându-Se, s-a des-
chis cerul” – Lc. 3, 21). El se roagă atât în public, cât și în particula, înainte 
de fapte sau decizii importante („Iar dând drumul mulţimilor, S-a suit în 
munte, ca să Se roage singur” – Mt. 14, 23; „El, în zilele trupului Său, a 
adus, cu strigăt şi cu lacrimi, cereri şi rugăciuni către Cel ce putea să-L 
mântuiască din moarte şi auzit a fost pentru evlavia Sa” – Evr. 5, 7). În 
virtutea relației Sale filiale cu Dumnezeu-Tatăl, Iisus este prezentat ca 
trăind în continuă stare de rugăciune („Iisus le-a zis: Mâncarea Mea este 
să fac voia Celui ce M-a trimis pe Mine şi să săvârşesc lucrul Lui” –In. 4, 
34). Iisus Hristos și-a învățat ucenicii să se roage, dându-le ca model su-
prema expresie de rugăciune: Tatăl nostru (Mt. 6, 9-13 și Lc. 11, 2-4). 

Mântuitorul a păstrat obiceiul evreiesc de a se ruga la masă. Adesea a 
însoțit minunile de rugăciune, a tâlcuit semne și parabole în urma rugă-
ciunilor către Dumnezeu-Tatăl („În vremea aceea, răspunzând, Iisus a 
zis: Te slăvesc pe Tine, Părinte, Doamne al cerului şi al pământului, căci 
ai ascuns acestea de cei înţelepţi şi pricepuţi şi le-ai descoperit pruncilor” 
– Mt. 11, 25) și chiar înainte de moartea Sa a chemat pe Tatăl în rugă-
ciune: „Şi Iisus, strigând cu glas tare, a zis: Părinte, în mâinile Tale încre-
dinţez duhul Meu. Şi acestea zicând, Şi-a dat duhul” (Lc. 23, 46).  

Rugăciunea „arhierească” (In. 17) a lui Iisus arată că nu există nici un 
fel de rigiditate dogmatică în modul Lui de rugăciune. Este vorba de o 
atitudine, mai mult decât un act individual. Unicitatea lui Iisus cu Tatăl 
reiese și din faptul că niciodată în Noul Testament rugăciunea lui Iisus 
nu este menționată la același nivel cu cea a apostolilor15.  

Trăsătura distinctivă a rugăciunii creștine timpurii este siguranța de 
a fi ascultat. Certitudinea necondiționată a ascultării rugăciunii apare în 
rugăciunea „Tatăl Nostru”, unde Iisus Hristos folosește numele „Tată” 
(Abba) în mod firesc, fără reținerea pioasă obișnuită a evreilor. Prima 
parte a rugăciunii se grupează în jurul „Împărăției”, realitate ce exprima 
așteptarea eshatologică intensă și imediată. Mântuirea viitoare este atât 
de apropiată de momentul actual al vieții, încât și cererea „pâinii de toate 

15 Heinrich GREEVEN, „Prayer in the New Testament”, în Theological Dictionary of the 
New Testament” (TDNT), Edited by Gerhard Kittel, Volume II, Δ-Η, WM. B. Eerdmans 
Publishing Company, Grand Rapids, Michigan, 1999, p. 803.
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zilele” se referă la perspectiva imediată. Cererea de izbăvire de ispite ex-
clude gândul la perfecționismul moral al primilor creștini. Chiar relația 
de filiație a creștinilor cu Dumnezeu-Tatăl  nu este o posesiune sigură. 
Ea este permanent amenințată de ispite, de „cel rău” și de aceea trebuie 
mereu împrospătată. 

Cuvintele despre rugăciunea făcută „în cămara ta” (Mt. 6, 6) nu inter-
zic rugăciunea comună, ci doar transformarea rugăciunii în spectacol și 
motiv de laudă personală. Mesele comune, la care participa Mântuitorul 
Hristos și ucenicii Lui erau prilejuri de rugăciune comună. Potrivit cu-
vintelor din Mt. 18, 19 („Iarăşi grăiesc vouă că, dacă doi dintre voi se vor 
învoi pe pământ în privinţa unui lucru pe care îl vor cere, se va da lor de 
către Tatăl Meu, Care este în ceruri”), rugăciunii comune îi este atribuită 
o putere mai mare și un grad de împlinire superior.  

Pentru sfinții apostoli „rugăciunea și slujirea cuvântului” (FA. 6,4) sunt 
părți esențiale din propria slujire.  

„Din primele zile ale Bisericii, rugăciunea este nedespărțită 
de viața creștină, cea personală și comunitară”, spunea Pr. 
Prof. Ioan Bria16. 

În Faptele Apostolilor și în Epistole se arată că rugăciunile comunității 
creștine primare erau dominate de interesul pentru Împărăția lui Dum-
nezeu și valorile spirituale („Dar vă îndemn, fraţilor, pentru Domnul nos-
tru Iisus Hristos şi pentru iubirea Duhului Sfânt, ca împreună cu mine 
să luptaţi în rugăciuni către Dumnezeu pentru mine” – Rom. 15, 30). 
Obiectul rugăciunilor îl constituia nu doar numărul redus al creștinilor, 
ci pe toți oamenii, în mod special autoritățile civile, dușmanii și persecu-
torii („Pentru împăraţi şi pentru toţi care sunt în înalte dregătorii, ca să 
petrecem viaţă paşnică şi liniştită întru toată cuvioşia şi buna-cuviinţă” - 
I Tim. 2, 2 și „Binecuvântaţi pe cei ce vă blestemă, rugaţi-vă pentru cei 
ce vă fac necazuri” – Lc. 6, 28)17. 

Variatele imnuri de adorație, formele de doxologie și laudă constituie 
un veritabil tezaur de formule de rugăciune („Dumnezeu şi Tatăl Dom-
nului nostru Iisus, Cel ce este binecuvântat în veci” – II Cor. 11, 31; „Dacă 

16 Ion BRIA, „Rugăciune”, în Dicționar de Teologie Ortodoxă (DTO), A-Z, Ed. a II-a, 
E.I.B.M.B.O.R., București, 1994, p. 339. 

17 M.R.E. MASTERMAN, „Prayer in the Bible”, în New Catholic Enciclopedia (NCthE), Vo-
lume XI, Pau to Pyx, McGraw-Hill Book Company, New York, 1967, p. 670.
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vorbeşte cineva, cuvintele lui să fie ca ale lui Dumnezeu; dacă slujeşte ci-
neva, slujba lui să fie ca din puterea pe care o dă Dumnezeu, pentru ca 
întru toate Dumnezeu să se slăvească prin Iisus Hristos, Căruia Îi este 
slava şi stăpânirea în vecii vecilor. Amin” – I Petru 4, 11). 

Pentru Sfântul apostol Pavel rugăciunea este un dar al Duhului Sfânt, 
iar prin adresarea de „Părinte! – Avva!” se mărturisește statulul de fii ai 
lui Dumnezeu (Rom. 8, 15). El vede în rugăciune o pregustare a slavei 
veacului viitor18. 

Noua relație cu Dumnezeu, în care oamenii au ajuns prin Hristos, 
aceea de fii adoptivi sau după har, formează baza rugăciunii în Noul Tes-
tament. Un semn plin de bucurie al acestei relații este evocat de încrede-
rea iubitoare, asemănătoare celei a copiilor și de apropierea delicată 
realizată în rugăciunea către Dumnezeu cu „suspinuri negrăite” (Rom. 8, 
26) în Duhul Sfânt: „Pentru că n-aţi primit iarăşi un duh al robiei, spre 
temere, ci aţi primit Duhul înfierii, prin care strigăm: Avva! Părinte!” 
(Rom. 8, 15).  

Cerințele explicite din  rugăciune determină felurile ei după modul 
cum sunt făcute: încredere neclintită, născută din credință („Şi de este 
cineva din voi lipsit de înţelepciune, să o ceară de la Dumnezeu, Cel ce 
dă tuturor fără deosebire şi fără înfruntare; şi i se va da. Să ceară însă cu 
credinţă, fără să aibă nici o îndoială” – Iacob 1, 5-6b), perseverență („Fa-
ceţi în toată vremea, în Duhul, tot felul de rugăciuni şi de cereri, şi întru 
aceasta priveghind cu toată stăruinţa şi rugăciunea pentru toţi sfinţii” – 
Efes. 6, 18), cu sinceritate absolută („Iar când vă rugaţi, nu fiţi ca făţarnicii 
cărora le place, prin sinagogi şi prin colţurile uliţelor, stând în picioare, 
să se roage, ca să se arate oamenilor” – Mt. 6, 5), cu umilință și cu împli-
nirea poruncilor. Condițiile rugăciunii odată împlinite determină ca efi-
cacitatea ei să fie nelimitată: „De aceea vă zic vouă: Toate câte cereţi, 
rugându-vă, să credeţi că le-aţi primit şi le veţi avea” (Mc. 11, 24). 

 
În loc de concluzii: comunicare și comuniune 

În Noul Testament găsim referiri la rugăciunile publică și particulară, 
dar eficacitatea rugăciunilor particulare este subordonată rugăciunii co-
mune a Bisericii („Vă îndemn deci, înainte de toate, să faceţi cereri, rugă-
ciuni, mijlociri, mulţumiri, pentru toţi oamenii” – I Tim. 2, 1). Ambele 

18 Heinrich GREEVEN, „Prayer in the New Testament”, p. 805.
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feluri de rugăciune, particulară sau liturgică-publică, sunt adresate lui 
Dumnezeu-Tatăl prin Iisus Hristos. Ocazional sunt adresate și Mântui-
torului Hristos, ca Domn: „Dacă veţi cere ceva în numele Meu, Eu voi 
face” (In. 14, 14)19. Întâlnim de asemenea modele de rugăciuni: „rugăciu-
nea Mariei” (Lc. 1, 46-55), „rugăciunea lui Zaharia” (Lc. 1, 68-69), „rugă-
ciunea lui Simeon” (Lc. 2, 29-32), „rugăciunea îngerilor” (Apoc. 7, 8). 

În concluzie, textul nou-testamentar cuprinde suficiente exemple care 
atestă că rugăciunea îl face pe om capabil să intre în legătură intimă, fi-
lială cu Dumnezeu. Practica rugăciunii presupune un raport indisolubil 
cu virtuțile teologice. De exemplu, virtuţile credinţei şi nădejdii duc pe 
omul rugător în dispoziţia de a avea încredere în bunătatea lui Dumne-
zeu-Tatăl, de la care ştie că va primi ceea ce cere (în calitatea Sa de Crea-
tor al omului din iubire). Nădejdea poate fi şi o stare de consecinţă a 
rugăciunii, chiar dacă rezultatul sau împlinirea ei nu este imediată. Pă-
rintele Arsenie Boca spunea: „chiar dacă rugăciunea nu mi se împlineşte, 
ea mă împlineşte”. 

În loc de a încheia cu unele considerații de ordin teoretic, general, con-
siderăm că este mai util să exemplificăm cele afirmate despre natura și rolul 
rugăciunii prin apelul la un caz concret, cel al primului stareț de la schitul 
Poiana Mărului: schimonahul Vasile. Astfel, la 5 martie 2003, Sfântul Sinod 
al Bisericii Ortodoxe Române hotăra canonizarea stareţului Vasile de la 
Poiana Mărului, iar în tomosul publicat cu această ocazie se oferă şi moti-
vaţia acestui act solemn: Cuviosul Vasile „a primit de la Dumnezeu darul 
sfătuirii şi al călăuzirii sufletelor, pe care l-a înmulţit spre folosul cetelor 
monahiceşti şi al binecredincioşilor creştini”; fiind „un lucrător încercat şi 
nerătăcit al rugăciunii minţii în inimă”. Trecut la cele veşnice în anul 1767, 
el a rămas în amintirea tuturor ca „un Sfânt Părinte al monahismului de 
pretutindeni şi un următor – prin faptă şi prin scrieri – al marilor nevoitori 
pe calea desăvârşirii, făcându-se pildă de iubire a lui Dumnezeu, de înfrâ-
nare, de smerenie şi de iscusită povăţuire duhovnicească”. 

Pentru Sf. Vasile de la Poiana Mărului, există o distincție între rugă-
ciunea activă (lucrătoare) și contemplativă (văzătoare)20. Prima etapă a 
rugăciunii, adică cea practică/activă, „lucrătoare”, poate și trebuie să fie 

19 M.R.E. MASTERMAN, „Prayer in the Bible”, p. 670.
20 Starețul VASILE, „Cuvânt-înainte la Isihie Sinaitul”, în Sfântul stareţ VASILE DE LA POIANA 

MĂRULUI, Introduceri în rugăciunea lui Iisus şi isihasm, trad. Ioan I. Ică jr., Maria-Cor-
nelia Ică jr., Editura Deisis, Sibiu,  2006, p. 126.
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înfăptuită de fiecare creștin. În schimb, rugăciunea contemplativă, du-
hovnicească, „văzătoare”, reprezintă vârful vieții creștine, gradul maxim 
al acesteia, la care pot ajunge doar unii, cei desăvârșiți. În omul curățit 
de patimi, cel ajuns la această treaptă înaltă, lucrează Duhul Sfânt. Este 
o stare excepțională, dăruită de Dumnezeu ca o stare harică specială. Ti-
tulatura cea mai exactă pentru starea de desăvârșire a rugăciunii lui Iisus 
ar fi așadar chiar cea de „rugăciune duhovnicească”, echivalentă cu cea 
de serdecinaia molitva („rugăciunea inimii), rezervată rugăciunii înfăp-
tuite în inimă numai și numai prin lucrarea Duhului Sfânt. Pe de ală parte, 
toate expresiile legate de „practică” sau „a practica” (și, trebuie precizat, 
ele sunt majoritare), au la Sf. Vasile în vedere primul stadiu al rugăciunii: 
„practica/lucrarea rugăciunii” este echivalentă cu „rugăciunea practică/lu-
crătoare”, ambele fiind clar distincte de cel de-al doilea stadiu al rugăciu-
nii, care este redat prin alte expresii: rugăciunea este duhovnaia 
(„duhovnicească”), eritelnaia („văzătoare”) sau serdecinaia („a inimii”). 

Aspecte importante despre natura și rolul rugăciunii găsim în cazul 
„rugăciunii inimii”. Referindu-ne exclusiv la același Sfânt Vasile de la Po-
iana Mărului, precizăm că la acesta se regăsește formula mai lungă: 
„Doamne, Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluiește-mă!”21. Indife-
rent însă că este în formula cu cinci cuvinte sau cu șapte, rugăciunea lui 
Iisus trebuie să fie rostită în mod repetat, întrucât ea oferă creștinilor oca-
zia să-L invoce, să-L proclame și să-L mărturisească pe Domnul nostru 
Iisus Hristos, Care este prezent în noi încă de la Botez. Iarăși, baza afir-
mațiilor este una biblică: Sf. Vasile alătură cele trei verbe – „a invoca”, „a 
proclama” și „a mărturisi” – printr-o trimitere la cap. 10, ver. 8, 9 și 13, 
din Epistola către Romani. După cum sublinia D. Raccanello,  

„cuvintele rugăciunii lui Iisus trebuie deci să devină expresia 
invocării, proclamării și mărturisirii lui Iisus Hristos de către 
noi. Prin invocare Îi adresăm Mântuitorului rugăminte și ce-
rerea de ajutor, iar prin proclamare și mărturisire Îi aducem 
lauda și slava care I se cuvin ca Fiu al lui Dumnezeu”22. 

21 Starețul VASILE, „Cuvânt-înainte la Filotei Sinaitul”, în Sfântul stareţ VASILE DE LA PO-
IANA MĂRULUI, Introduceri în rugăciunea lui Iisus şi isihasm, p. 114-115.

22 Sfântul stareţ VASILE DE LA POIANA MĂRULUI, Introduceri în rugăciunea lui Iisus şi isi-
hasm, p. 321. Iată și textul starețului Vasile de la Poiana Mărului: „Toate acestea: «cu-
vântul,» «mărturisirea» și «chemarea» înțelege-le în sensul că Hristos, Care S-a 
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Locul unde are loc rugăciunea lui Iisus este însăși inima omului. Cu 
trimitere la un alt text evanghelic, cel de la In. 7, 38 („Cel ce crede în Mine, 
râuri de apă vie vor curge din pântecele lui”), starețul Vasile amintește 
tuturor creștinilor că ei au în ei, începând de la Botez, „Apa vie”, adică pe 
Însuși Iisus Hristos23. Acest fapt este unul decisiv, căci pune o bază sacra-
mentală a practicii ascetico-mistice: rugăciunea lui Iisus are valoare și 
eficiență doar fiindcă survine din puterea harică pe care i-o conferă 
Sfânta Taină a Botezului. (Se înțelege încă de acum de ce rugăciunea lui 
Iisus îi vizează, în etapa ei lucrătoare, practică, pe toți creștinii, nu doar 
pe monahi: toți creștinii au fost botezați, nu doar monahii.24)  

Practicarea rugăciunii inimii nu înseamnă așadar altceva decât pune-
rea în lucrare a harului baptismal. Creștinul, din cauza păcatelor făcută 
după primirea Sfântului Botez, nu mai este capabil să perceapă harul lui 
Dumnezeu; el poate însă spera să recupereze experiența acestui har grație 
rugăciunii lui Hristos, pe Care îl invocă în inima sa. După Sf. Vasile, re-
cuperarea harului baptismal necesită pe lângă rugăciune și păzirea po-
runcilor. Ce înseamnă acest fapt? Pe de o parte, rugăciunea lui Iisus este 
inserată în contextul sacramental al Bisericii; altfel spus, putem să-L in-
vocăm pe Iisus Hristos pentru că în biserică am primit botezul,  datorită 
căruia locuiește în inimile noastre Însuși Mântuitorul nostru Iisus Hris-
tos. Pe de altă parte, tati că este el curată fundamenta Static solid intenția 
hotărâtă, fermă, zi poruncile acestuia. Doar cu aceste două referințe esen-
țiale practica rugăciunii lui Iisus este una validă: să ne înțelegem, prima 
jumătate a formulei rugăciunii inimii reprezintă o adresare către Domnul 

sălășluit în tine prin Sfântul Botez, este înăuntrul tău, iar tu trebuie să-L chemi, să-L 
cuvântezi și mărturisești neîncetat, spunând când cu inima, când cu buzele: «Doamne, 
Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluiește-mă!»”.  Starețul Vasile, „Cuvânt-înainte 
la Filotei Sinaitul”, în Sfântul stareţ VASILE DE LA POIANA MĂRULUI, Introduceri în rugă-
ciunea lui Iisus şi isihasm, p. 115.

23 Starețul Vasile, „Cuvânt-înainte la Filotei Sinaitul”, p. 116: „Tot cel botezat primește 
tainic în adâncul inimii lui această Apă de sus”, fiindcă „toți primesc la Sfântul Botez 
înăuntrul lor pe Hristos”.

24 Dario Raccanello, „Rugăciunea lui Iisus în Scrierile Stareţului Vasile de la Poiana Mă-
rului”, în Sfântul stareţ VASILE DE LA POIANA MĂRULUI, Introduceri în rugăciunea lui 
Iisus şi isihasm, p. 322.
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pe care îl purtăm în inima noastră de la botez – „Doamne, Iisuse Hris-
toase (Fiul lui Dumnezeu)”; a doua jumătate a formulei rugăciunii repre-
zintă invocarea milostivului Dumnezeu pentru a ne ajuta să eliminăm 
patimile și să împlinim voia Sa, iar în același timp să ne ierte încălcarea 
poruncilor Lui – „miluiește-mă pe mine (păcătosul)”25. 

25 Dario Raccanello, „Rugăciunea lui Iisus în Scrierile Stareţului Vasile de la Poiana Mă-
rului”, p. 323.
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Abstract 
This study aimed to emphasize the involvement that the Zarand/Brad 
Deanery had in the religious, cultural, social and national political life 
of the area and Hunedoara County. The dean priests who were at the 
head of this protopresbytery, erected in the period 1840 to the present 
day, were prominent personalities, who contributed to the crystallization 
and deepening of the idea of Romanian nation in the parts of Zarand. 
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Câteva repere istorice 

Trecutul Protopopiatul Ortodox Brad, avându-și jurisdicția în par-
tea nordică a actualului județ Hunedoara, nu a stârnit îndeajuns 

de mult, de-a lungul vremii, interesul specialiștilor, deși regiunea a fost 
una deosebit de importantă în devenirea istorică a poporului român. Stu-
diul de față își propune să urmărească evoluția administrativ-teritorială 
și activitatea liturgică, pastoral-misionară și națională a celor care au stat 
în fruntea acestui vechi protopresbiterat din 1840 și până în prezent. 

*   Studiu alcătuit sub îndrumarea Pr. prof. univ. dr. Florin Dobrei, care a și dat avizul pen-
tru publicare.
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În timp, întinderea Protopopiatului Zarand nu a fost unitară. Prima 
mențiune se găsește într-un document din anul 1643, întinderea și com-
ponența parohiilor fiind una fluctuantă. Protopopiatul Zarand s-a găsit 
în structura administrativ-canonică a mai multor centre eparhiale. Paro-
hiile au variat în funcție de dinamica satelor și a comunelor unde se gă-
seau, de numărul demografic, de situația economică, de privilegiile pe 
care le aveau sau nu comunitățile, de apartenența religioasă și de situația 
politică de la nivel local și zonal, cât și european. 

În Arhiva Protopopiatului Brad se păstrează o cronică dactilografiată1, 
întocmită de preotul Virgil Perian din Brad în anul 1971, intitulată Cro-
nica protopopilor din tractul Zarandului, potrivit căreia vechiul proto-
popiat al Țării Zarandului și-ar fi stabilit sediul la Brad în anul 1840, ca 
urmaș al „Protopopiatului Trestiei”, în fapt același protopezbiterat zărăn-
dean, cu sediul în localitatea omonimă din bazinul aurifer al Băiței2. În 
veacul al XVIII-lea și în prima jumătate a celui următor, denumirea pro-
topopiatului a fost dată de parohia unde a slujit administratorul proto-
presbiteral. Anterior, cunoscuți cu numele sunt protopopii ortodocși Ilie 
(1698), Teodor (1700), Iosif Sânziana (c.1760-c.1791), Ioan Mariş (c.1791-
p.1815) și Tovie Perian (a.1822-1839)3. 

Șirul protopopilor care au administrat pe ortodocșii din părțile Za-
randului după anul 1840 cuprinde un număr de 13 persoane, care au în-
deplinit funcția de protopresbiter sau administrator. Acest vrednic de 
pomenire șir al protopopilor începe cu protopopul Iosif Bașa (1840-1866) 
și se încheie cu protopopul Ioan Petru Diniș (din 2016)4.  

Conform cronicii amintite,  

1  Virgil PERIAN, Cronica protopopilor din tractul Zarandului 1749-1970 (ms. dact. 
în Arhiva Protopopiatului Ortodox Brad), Brad, 1971.

2  Florin DOBREI, „O dinastie de preoți zărăndeni în slujba Bisericii și a neamului: 
Perienii din Trestia (jud. Hunedoara)”, în Claudia Onea (coord.), În drum spre 
Marea Unire. Interval istoric (1859-1918), Editura ASTRA Museum, Sibiu, 2017, 
pp. 51-52.

3  Florin DOBREI, „Protopopiatele hunedorene – scurte considerații istorice”, în Da-
niel Buda, Dragoş Boicu (coord.), Fides et Sapientia. Studii în onoarea Părintelui 
nostru Pr. Prof. Univ. Dr. Nicolae Chifăr, Editura Andreiana, Sibiu, 2021, p. 671.

4  Stadiul cercetării și bogăția sau lipsa de documente istorice determină ca portre-
tele unor protopopi să fie mai extinse și mai bogate în amănunte față de cele ale 
altora.
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„după moartea Protopopului T. Perian (1839), preoții zărăn-
deni și-au exprimat dorința, de altcum justă, de a avea în 
fruntea protopopiatul un șef, care să domicilieze mai 
aproape de centru, adică de Brad, și nu la periferie, unde e 
situată Trestia, de aceea au ales pe preotul văduv și bogat 
Iosif Bașa (1840-1866) din Lunca Crișului de lângă Baia de 
Criș și așa sub el conducerea acestuia sediul protopopiatului 
s-a mutat în Lunca. Protopopul Iosif Bașa a condus tractul 
Zarand din anul 1840 până la 17 martie 1866”5. 

Istoria bisericească a Protopopiatului Zarand a fost una dificil de ana-
lizat, modificările administrative generând o permanentă dimanică a spa-
țiului subordonat acestui protopresbiterat. De asemenea, autoritățile 
ecleziastice s-au modificat. În Protopopiatul Zarand (Brad) au slujit și 
administrat preoți din a căror activitate emană iubirea de credință stră-
bună și de neam românesc. Îi vom prezenta pe rând. 

 
Protopopul Iosif Bașa (1840-1866) 

Protopopul Iosif Bașa s-a născut în jurul anului 1800, în satul Lunca 
Moților (com. Baia de Criș)6. Există și o opinie diferită, potrivit căreia s-
ar fi născut în 1803, în localitatea Birtin7. După unele izvoare, tatăl său ar 
fi fost preot. S-a căsătorit în anul 1824 cu o tânără din Birtin, iar din căs-
nicia lor s-au născut doi copii, Sofia și Alexandru, cel din urmă ajungând 
să studieze – prin mijlocirea mitropolitului Șaguna – medicina la Viena. 

Formarea teologică și-a însușit-o cel mai probabil la școala teologică 
înființată de episcopul Vasile Moga (1811-1845) la Sibiu, ierarhul luând 
hotărârea de a nu mai hirotoni preoți fără pregătire teologică. Hirotonia 
întru preot a avut loc în jurul anului 1833, prin punerea mâinilor episco-
pului amintit, pe seama parohiei Lunca Moților. În 1840 a fost recoman-
dat pentru ocuparea scaunului protoprezbiteral al Zarandului (cu 
reședința la Brad), demnitate pe care a deținut-o până în anul 1866. 

5 V. PERIAN, Cronica protopopilor din tractul Zarandului, p. 9
6 http//:bisericadinbrad.blogspot.com (accesat la 12.03.2024).
7 Marius Lucian BAȘA, Protopopul Iosif Bașa – o încercare de reconstituire arhivistică a 

activității sale social-pastorale (ms. dact. în Arhiva Facultății de Teologie Ortodoxă 
din Alba Iulia), Alba Iulia, 2022, p. 11.
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Încă de la instalarea sa ca protoiereu s-a interesat permanent de buna 
funcționare și administrare a parohiilor din tractul pe care l-a condus. În 
acest sens, el a verificat anual registrele botezaților, ale cununaților și ale 
decedaților din parohiile subordonate. Această acțiune a fost deosebit de 
importantă, deoarece ea ne-a făcut cunoscută situația exactă a parohiilor 
zărăndene și, în același timp, a stadiului în care s-a aflat școala la momen-
tul respectiv. 

De numele său s-au legat eforturile de emancipare prin cultură ale ro-
mânilor din părțile Apusenilor. A contribuit la deschiderea în împrejuri-
mile Bradului a 30 de școli confesionale primare. De asemenea, la 
inițiativa sa, Gimnaziul ortodox român din Brad a fost inaugurat la data 
de 30 septembrie 1869, deși în ședința sinodului protopopesc decizia a 
fost luată încă din anul 1860. Pentru întemeierea așezământului școlar-
cultural s-a constituit un „fond gimnazial ortodox”, în care au fost depuse 
sume de bani colectate din toate satele comitatului8. 

Iată cum este caracterizat în cronica lui Virgil Perian: „Protopop al 
Zarandului pe acele vremi era fericitul Iosif Bașa, un om cu puțină carte, 
dar cu multă bunătate de inimă, pururea încălzit de dorința și dragostea 
fierbinte pentru învățătură. Când preoții îi spuseră gândul și hotărârea 
lor de a cumpăra casele lui Franți din Brad, pentru gimnaziu, Bașa se 
înduioșă până la lacrimi și însuși se înscrise cu cea mai însemnată sumă 
pentru prețul caselor. Apoi prim circulare îndemna neîncetat preoțimea 
să plătească ratele pentru case și când el însuși nu biruia, ruga pe marele 
Șaguna să-i vie într-ajutor”.  

„El nu era orator, nu știa să spună multe și la vorbirile înflă-
cărate ale celor ce-l însoțiau, cu ochii umezi, adăuga numai: 
«Ascultați, dragii mei de oamenii aceștia, că pe aceștia Dum-
nezeu i-a trimis la noi să ne lumineze». Și atunci și cei mai 
îndărătnici plecau frunțile și se învoiau la toate”9. 

Ideea înființării gimnaziului a aparținut unui grup de preoți inimoși 
din Zarand. Cu prilejul sinodului protopopesc, preoții George Bogdan 
din Brad, Ioan Picher din Ruda, Aron Suciu din Podele, Hențiu de la 

8  Informații privind înființarea Gimnaziului din Brad vezi la Felicia ADĂSCĂLIȚEI, 
„Învățământul în comitatul Zarand (1861-1876)”, în Arhiva Someșană. Revistă 
de Istorie și Cultură, Cluj-Napoca, an III, 2002, p. 302 ș.u.

9  V. PERIAN, Cronica protopopilor din tractul Zarandului, p. 10.
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Rișca, Lazăr Comșa din Ribița și Ioachim Comșa din Zdrapți, aflându-se 
la Brad, se întâlnesc „la un pahar de vin în cârciuma lui Francisc Zawat-
sky”. Se încinge o discuție aprigă despre școală, iar negustorul aduce 
vorba despre casele sale, incendiate în 1848, și care acum erau parțial rui-
nate, dar care „ar putea fi reparate și folosite pentru școală”. În discuțiile 
purtate preoții au acceptat „plata sumei de 2.000 fl. și dreptul proprieta-
rului de a locui la parterul clădirii, cât timp va trăi, împreună cu soția sa, 
Elena. Iar după moartea noastră – glăsuia înțelegerea – să ne pomeniți 
și pe noi între binefăcătorii școalei”. A doua zi, preoții George Bogdan, 
Hențiu și Lazăr Comșa îl informează pe protopopul Iosif Bașa despre cele 
discutate în ajun. „Protopopul și protagoniștii ideii înființării gimnaziului 
au împărțit preoțimea în trei categorii, stabilind plata unor contribuții 
de 30, 40 și respectiv 50 fl., pentru fiecare preot din tract, totalizând suma 
de 2190 fl. Sinodul tractual din 1/13 iulie 1860, întări repartiția hotărâtă”. 
Astfel „52 de preoți greco-ortodocși din tractul Zarandului, dieceza Si-
biului, în frunte cu protopopul Bașa, pătrunși de necesitatea de a înființa 
niște clase de școală cel puțin pentru clasele gimnaziului de jos, acum, 
deodată s-au determinat și învoit a contribui, după putință, și a cumpăra 
realitatea de sub nr. 395 din Brad, cu scop de a înființa un institut mai 
înalt de cultură și, în specie, un gimnaziu gr. or. în Brad». În 14 martie 
1861, protopopul Bașa îi scria Episcopului Andrei Șaguna, plângându-i-
se de faptul că unii preoți, deși „s-au legat a plăti și n-au plătit”. Înaltul 
prelat a trimis o circulară către preoțimea din Zarand, plină de povețe și 
înțelepciune în care a apreciat întreprinderea cea măreață a înființării 
unui gimnaziu la Brad, cerându-le următoarele: „Primiți cinstiților preoți 
sfatul meu și împliniți tăgăduința voastră spre cumpărarea caselor din 
Brad și le prefaceți în izvor de lumină, după cum ne cere timpul de astăzi, 
iar celorlalți creștini, care încă au să tragă tot același folos mântuitor, ca 
un lucru spășitor, darea de ajutor din puteri la acest lucru sfânt, ce-l văd 
întreprins în orice chip”. Răspunsul episcopului Șaguna a fost prompt și 
deosebit de încurajator pentru preoții și mirenii din Zarand10. 

Pe lângă acțiunile venite din partea prelaților, ideea înființării unui Gim-
naziu ortodox la Brad a fost îmbrățișată și de românii aflați în fruntea co-
mitatului, printre care trebuie menționați: comitele Ioan Pipoș, precum și 
Iosif Hodoș, Amos Frâncu sau Sigismund Borlea. Din păcate, proiectul 

10 Ioachim LAZĂR, „Învățământul pedagogic, gimnazial și liceal din sud-vestul Transilvaniei 
în perioada 1853-1883”, în Sargetia, Deva, an XXVII/2, Deva, 1997-1998, pp. 66-67.
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Gimnaziului a fost tergiversat din partea Guvernului și nu a putut fi finali-
zat în cursul vieții protopopului, deschiderea oficială având loc în anul 1869. 

Trebuie amintit și faptul că protopopul Iosif Bașa a purtat o lungă și 
fructuoasă corespondență cu marele ierarh ardelean Andrei Șaguna, atât 
pe tema înființării de școli românești, cât și în legătură de ororile petre-
cute în timpul Revoluției de la 1848-1849 în părțile Bradului. După o înști-
ințare privind situația Gimnaziului din Brad, episcopul Andrei Șaguna 
i-a răspuns protopopului Iosif Bașa în 1862: 

„Cetind însumi lustrele protocoalele m-am bucurat din suflet 
văzând bunăvoința și jertfirea preoțimei și cristianilor pen-
tru creșterea și cultivarea tinerimei, ce fără îndoială li se va 
răsplăti prea bogat, căci din o tinerime cultivată și crescută 
prin școale bune, se va forma un popor precopsit, deștept și 
dibaciu, în toate lucrurile sale, ce va trage după sine îmbu-
nătățirea și înavuțirea lui , apoi cu plăcerea cea mai mare să 
o pot înainta și sprijini la locurile mai înalte”11. 

Deși liderii românilor din comitatul Zarand și din protopopiatul vecin, 
Hălmagiu, au dorit deschiderea școlii cât mai curând, Andrei Șaguna îi 
temperează, explicându-le pașii necesari în vederea realizării statutelor 
și a stabilirii planului de învățământ. Iată ce i-a scris mitropolitul proto-
popului Iosif Bașa în scrisoarea sa de răspuns din martie 1863:  

„Te poftesc așadar, P. C. Ta, că, dacă vreți gimnaziu, atunci 
să-l bazați pe caracter confesional de legea noastră. Pregă-
tește și preoțimea noastră întreagă și pe părintele protopop 
de legea noastră din Hălmagiu și dacă or vrea unii altmin-
trelea dintre mireni, să dea toată preoțimea protest; așa că 
povățuiți și pe fruntașii poporului, ca pentru niște idei gre-
șite să nu se primejduiască sfințenia bisericii noastre pentru 
care și astăzi încă suferim multe asupriri nedrepte, tocmai 
din partea acelora care poartă în. gură dar nu și în inimă fră-
ția. Eu cred că P. C. T. ai dori deschiderea școlilor din Brad 
cât mai curând, eu încă doresc asta. Eu gândesc că în anul 
acesta nu se pot deschide acele școli, trebuie mai înainte să 
se statornicească lucrul prin statute și prin plan de învă-

11 I. LAZĂR, „Învățământul pedagogic, gimnazial și liceal din sud-vestul Transilvaniei”, p. 69.
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țământ. Căutați a primi statutele cari vi le-am trimis și apoi 
voi face și planul de învățământ”12. 

Tergiversările din partea guvernanților a adus un aer de neliniște și 
de nerăbdare între liderii românilor din comitatul Zarand. Ca să îi tem-
pereze un pic, episcopul Andrei Șaguna le-a trimis o scrisoare în aprilie 
1865, în care a scris:  

„Fatalitățile pe care le întâmpini în ajungerea scopului cu 
gimnaziul, nu mă surprind, căci știu din propria experiență 
că ajungerea vreunui scop nobil este împreunată cu multe 
piedici. Și fiindcă de aceea suntem mai mulți, ca unii pe alții 
să ne ajutăm, așa bucuros tind și eu mâna de ajutor”13. 

Iosif Bașa nu s-a angajat în programul revoluționar în anii 1848-1849, 
deoarece, datorită poziției sale administrative, protopopul nu și-a putut 
asuma riscul de a fi ucis. Istoria a demonstrat că foarte puțini au fost preo-
ții care s-au implicat în programul revoluției au scăpat cu viață. De exem-
plu, parohiile Mesteacăn, Țebea, Brad, Junc (azi Dumbrava) și Câinelu de 
Sus, arondate Protopopiatului Zarand, au rămas vacante datorită împuș-
cării parohilor lor de către rebelii unguri în timpul revoluției14: Dintr-un 
raport al protopopului ortodox Iosif Bașa al Zarandului aflăm că  

„în Mesteacăn au fost uciși 45 de români printre care și preo-
tul Iosif Cazan (nepotul de fiu al preotului Ioaneș Cazan de 
la 1784) care, înainte de a fi împușcat, a fost supus unui ade-
vărat supliciu (i-au smuls unghiile, i-au scos dinții și i-au ars 
barba). Tot atunci au fost uciși preoții Traian Banciu din 
Brad si Mihai Oprișa din Țebea. Preoții George Leuca din 
Lazuri, Hărduțiu din Baldovin, preotul din Vârfuri, precum 
și protopopul Iosif Bașa au fost cumplit jefuiți. Preoții Ioan 
Feier (tată și fiu) din Basarabasa, precum și preotul Solomon 
Nicoară din Vidra, au fost jefuiți, arestați și amenințați cu 
spânzurătoarea, reușind să scape numai prin plata unor im-
portante sume de bani”15.  

12 I. LAZĂR, „Învățământul pedagogic, gimnazial și liceal din sud-vestul Transilvaniei”, pp. 69-71.
13 I. LAZĂR, „Învățământul pedagogic, gimnazial și liceal din sud-vestul Transilvaniei”, p. 73.
14 Arhiva Mitropoliei Ardealului, Index esibite. 1849, p. 69.
15 https://www.dacoromania-alba.ro/nr39/preoti_zarand.htm (accesat la 09.06.2024).
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Numeroși credincioși din Protopopiatul Zarandului, datorită înăbu-
șirii revoluției, în frunte cu însuși protopopul, au fost nevoiți să ia calea 
pribegiei pentru a-și scăpa viața. 

Protopopul Iosif Bașa a trecut la cele veșnice în 17 martie 1866. „În el 
se stinse un bărbat cu adeverată râvnă apostolică si neobosit luptător al 
inființândului gimnasiu”16 – astfel se spune în istoricul Gimnaziului din 
Brad despre cel care a fost un neobosit susținător al înființării acestui in-
stitut de învățământ. Iosif Bașa și-a ales ca loc de odihnă moșia sa de la 
Dealul Băii. 

 
Protopopul Moise Lazăr (1867-1871) 

Conform necrologului din Telegraful Român, acesta s-a născut în 
1832. A fost hirotonit în anul 1858 de către episcopul Andrei Șaguna. În 
1867 a ajuns protopop de Zarand/Brad. A fost căsătorit cu Luisa, născută 
Șandor, din anul 1864. Aceasta s-a născut în anul 1842. Împreună au avut 
un fiu, Aurel, care a ajuns locotenent în armata austro-ungară. Luisa 
Lazăr a trecut la cele veșnice la data de 22 septembrie / 5 octombrie 1907, 
la vârsta de 65 de ani. Înmormântarea a avut loc la Sibiu, în cimitirul din 
„suburbiul Iosefin”17. Tristul eveniment a fost onorat de prezența con-
ducerii Bisericii Ortodoxe Române din Sibiu. Serviciul divin a fost condus 
de către preotul Eusebiu R. Roșca, directorul seminarial, „iar răspunsurile 
le-a cântat corul seminarial. La înmormântare a luat parte și Înaltpreas-
fințitul Arhiepiscop și Metropolit Ioan Mețianu, Arhimandritul Ilarion 
Pușcariu, vicar Arhiepiscopesc, precum și membrii consistoriului arhi-
diecesan, profesorii seminariali, o mulțime de ofițeri și alt public ales, 
dând răposatei onorul din urmă în calea sa spre vecinică odihnă”18. 

Numele protopopului Moise Lazăr s-a regăsit printre fondatorii cu-
noscutului Gimnaziu ortodox din Brad. După numeroase șicane ale sta-
tului, într-un final, după obținerea aprobării statutelor instituției de 
învățământ din Brad din partea ministerului de resort, la data de 14 iulie 
1869, școala a primit undă verde pentru a-și deschide porțile:  

16 Pavel OPRIȘA, „Istoricul Gimnasiului”, în Programa Gimnasiului public gr. or. român din 
Brad pe anul scolastic 1894/5, Tipariul Tipografiei Archidiecesane, Sibiu, 1895, p. 21.

17 Telegraful Român, Sibiu, anul LV, nr. 104 din 25 septembrie / 8 octombrie, 1907, p. 427.
18 Telegraful Român, Sibiu, anul LV, nr. 105 din 27 septembrie / 10 octombrie,1907,p. 431.
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„A fost momentul suprem ca (sic!) causa gimnasială să se 
continue și finaliseze, deoarece mulți dintre fundatori înce-
puseră a să neliniști și a dubita, că se va înființa când-va în 
Zarand un astfeliu de institut național confesional”19.  

Elita bisericească, politică și intelectuală a comitatului Zarand a depus 
o susținută activitate pentru deschiderea cursurilor. În vederea realizării 
acestui deziderat, s-a publicat în Telegraful Român concursul pentru ocu-
parea posturilor de profesori. Deschiderea cursurilor a avut loc la 30 sep-
tembrie 1869. Inaugurarea festivă a gimnaziului a avut loc la 21 mai 1870, 
în prezența fruntașilor Bisericii Ortodoxe, a elitei politice și a numeroși 
locuitori ai Bradului și ai comitatului Zarand. Între cei prezenți, după 
mărturisirile protopopului Moise Lazăr, s-a aflat și Avram Iancu20.  

Primul director al școlii a devenit protopopul Moise Lazăr. Conform 
statutelor, până la Primul Război Mondial directori ai Gimnaziului au fost 
protopopii de Zarand: Nicolae Mihălțan, George Părău și Vasile Demian: 

„Pe vremea când protopopul Zarandului era și director al 
gimnaziului și da lecții de religie, uneori câte 8 ore pe săptă-
mână, nu avea nici un salar, decât 200 cor. Anual, paușal de 
cancelarie. Astfel a servit școalei Moise Lazar 2 ani, Nicolae 
I. Mihelțianu 10 ani și Vasile Damian 8 ani”21. 

După anul 1871, Moise Lazăr a ajuns asesor consistorial la Sibiu, în Se-
natul Bisericesc. În perioada cât a activat acolo s-a implicat în numeroase 
activități administrative sau culturale inițiate de Arhidieceza de Sibiu. În 
1879 a ajuns administrator al Protopopiatului Sibiu II, în presă motivându-
se această alegere ca fiind „o necesitate momentană, căci în adevăr în tot 
protopresbiteratul nu s-a aflat o persoană care să poată corespunde”22. 

În anul 1880, în ședința Sinodului arhidiecezan, care a avut loc la data 
de 7/19 mai, se face auzită dorința de a se înființa două eparhii noi pe te-
ritoriile stăpânite de austro-ungari, unde viețuiesc ortodocși români. 
Moise Lazăr se implică în discuție, propunând ca una din cele două epar-

19 P. OPRIȘA, Istoricul Gimnasiului, pp. 22-23.
20 I. LAZĂR, „Învățământul pedagogic, gimnazial și liceal din sud-vestul Transilvaniei”, p. 79.
21 Ioan RADU, Monografia Gimnaziului român gr.-or. din Brad, scrisă din incidentul ju-

bileului de 50 de ani al Gimnaziului, Tipografia „Libertatea”, Orăștie, 1920, p. 54.
22 Telegraful Român, Sibiu, anul XXVII, nr. 72 din 23 iunie 1879, p. 286.
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hii „înființânde” să se regăsească pe teritoriul Ardealului și să aibă sediul 
la Cluj. După mai multe intervenții și votare de propuneri, s-a ajuns la 
concluzia că această chestiune este de importanță majoră, la care trebuie 
reflectat mai adânc și să nu se ia o decizie pripită:  

„Prin urmare se enunță ca conclus: Prin votare nominală cu 
33 voturi în contra 5 se decide: Obiectul din cestiune se 
transpune consistoriului spre a așterne sinodului procsim 
opiniunea sa motivată și prevăzută cu datele necesare”23. 

În anul 1890, cu prilejul alegerii de protopop al Clujului, mitropolitul 
Ioan Mețianu, prins cu alte treburi, l-a delegat din partea sa să îl repre-
zinte la acest act electoral pe asesorul Moise Lazăr. După cum aflăm amă-
nunte din presa vremii, alegerile au avut loc la data de 25 iunie. 
„Comisariul consistorial, P. O. D. Moise Lazar, încredințat cu conducerea 
actului electoral și a lucrărilor pregătitoare a sosit, în mijlocul nostru încă 
în ziua, premergătoare a alegerei și a condus ședința comitetului presbi-
teral”24. Înainte de ședința electorală, asesorul Moise Lazăr, în sobor cu 
doi preoți din Protopopiatul Cluj, au săvârșit „Sânta Liturgie cu invocarea 
Sfântului Duh”. A urmat ședința electorală: „La 11 ore comisariul consis-
torial a deschis sinodul prin un discurs acomodat, arătând asupra impor-
tanții acestui act și sfătuind pre alegători a ave în vedere numai 
cualificațiunea și meritele aceluia, pentru care ’și vor da voturile”. Candi-
dații au fost Petru Roșca, protopop al Turdei, și Tuliu Roșescu, adminis-
tratorul Protopopiatului Cluj. În urma voturilor exprimate în mod secret 
câștigător a ieșit preotul Tuliu Roșescu, cu 55 de voturi contra 11 voturi. 

Protopopul Moise Lazăr a trecut la cele veșnice la data de 12 iulie 1909, 
„văduv de 2 ani, în al 77-lea an al vieții și al 51-lea al preoției”, după cum 
aflăm în anunțul-necrolog publicat de fiul său, locotenentul Aurel Lazăr, 
în ziarul Telegraful Român25 de la Sibiu, în Gazeta Transilvaniei26 de la 
Brașov și în Tribuna27 de la Arad. Înmormântarea a avut loc la Sibiu, în 
cimitirul din „suburbiul Iosefin”, alături de soția sa, Luisa, trecută la cele 
veșnice în anul 1907. În presa vremii el era prezentat ca un preot destoinic, 

23 Telegraful Român, Sibiu, anul XXVIII, nr. 57 din 15 mai 1880, p. 1.
24 Telegraful Român, Sibiu, anul XXXVIII, nr. 68 din 28 iunie / 10 iulie 1890, p. 275.
25 Telegraful Român, Sibiu, anul LVII, nr. 71, Sibiu, 2/15 iulie 1909, pp. 294-295.
26 Gazeta Transilvaniei, Brașov, anul LXXII, 2/15 iulie 1909, p. 2.
27 Tribuna, Arad, anul XIII, nr. 141 din 2/15 iulie 1909, p. 6.
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făcând parte „din garda veche, pe cari îl caracterizează modestia de o 
parte, iar de altă parte conștiențiositatea în purtarea oficiului”. Episcopul 
Andrei Șaguna a văzut în el capacitatea sa de a deveni mai mult decât un 
simplu preot de țară, astfel că a făcut parte dintr-un grup select pe care 

„Marele Andreiu îi alesese și îi trimisese la învățătură mai în-
altă în străinătate, pentru a-i forma împrejurarea și a-i fi oa-
menii de încredere”28. 

 
Protopopul Nicolau I. Mihălțianu (1871-1881) 

Nicolae (Nicolau) Ioan Mihălțianu s-a născut în anul 1835, în locali-
tatea Vingard (comitatul Sibiu), fiul preotului Ioan Mihălțianu. A fost un 
adevărat erudit, cu studii la Gimnaziul luteran din Sibiu și la Institutul 
teologic din Karlowitz. După terminarea studiilor, inițial a fost angajat 
ca învățător la Rășinari (comitatul Sibiu), apoi a devenit preot la parohia 
Tocile (Brașov) și profesor la Gimnaziul superior șagunian din Brașov29. 
Soția sa a fost Zoie N. Mihălțianu. Au avut împreună o fiică, care s-a că-
sătorit cu protopopul Iosif Morariu din Dobra. În 1871 a preluat funcția 
de protopop al Zarandului, pe care a deținut-o timp de un deceniu, până 
în anul 1881. 

În această calitate, la data de 13 septembrie 1872 a rostit un înălțător 
discurs funebru la înmormântarea marelui erou național Avram Iancu. 
Înmormântarea Crăișorului Munților a fost una deosebit de fastuoasă, 
participând „o imensă mulțime de moți și țărani din Zarand. Au venit și 
tovarășii de arme care au supraviețuit asprele decenii ale absolutismului 
austriac. În fruntea lor pășeau prefecții și tribunii de odinioară”. Prohodul 
a fost săvârșit de un sobor de 36 de preoți, în frunte cu protopopul Nico-
lae Mihălțianu și protopopul unit Balint30. Presa vremii a adus elogii pro-
topopului Nicolae Mihălțianu, dar și avocatului George Secula, pentru 
discursurile lor rostite cu acest prilej: „discursurile funebrale, rostite, 
unulu de către protopopulu pontificante Nicolau Mihaltianu și altulu de 
către Georgiu Secula adv. cari ambele, prin spiritulu natiunalu, ce le-a 
percursu, au stralucitu că două mărgele de diamantu într-o girlanda, cu 

28 Telegraful Român, Sibiu, anul LVII, nr. 71 din 2/15 iulie 1909, p. 294.
29 https://bisericadinbrad.blogspot.com/2014/10/ (accesat la 10.06.2024).
30 Silviu DRAGOMIR, Avram Iancu, ed. a II-a, Editura Științifică, București, 1968, p. 338.
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unu cuventu aceste discursuri întru adeveru au redicatu și inaltatu festi-
vitatea la gradulu, unde ea a trebuite să fia”31. În relatarea privind funera-
liile Crăișorului Munților efectuată în Gazeta Transilvaniei din Brașov, 
autorul l-a felicitat pe protopopul de la Brad, Nicolae Mihălțianu, pentru 
predica rostită cu acest trist prilej: „Protopopulu pontificante a rostitu o 
cuventare escelenta plina de anima, semtieminte și logica”32 „demnă de 
înălțimea doliului general”33. 

În calitate de protopop, Nicolae Mihălțianu a fost director al Gimna-
ziului ortodox din Brad, unde a predat și Religia, în calitate de catihet. 
La inițiativa sa s-au tipărit anuarele școlare (numite „programe”), publi-
cate cu regularitate, anual, timp de 40 de ani. 

Nicolae Mihălțianu a fost un cărturar rafinat, luând poziție față de 
exagerările latiniste ale epocii; a propus un sistem mixt, etimologico-fo-
netic, considerând că aceasta este singura modalitate de menținere a uni-
tății scrierii românești. În acest sens, cu binecuvântarea mitropolitului 
Andrei Șaguna, a publicat Gramatica română (Sibiu, 1865), precum și 
Cestiunea ortografiei române, în Programa I a Gimnaziului din Brad pen-
tru anul 1876-1877 (Sibiu, 1877). Aceste lucrări au apărut în contextul 
trecerii de la folosirea alfabetului chirilic la alfabetul latin.  

Tot în acei ani a avut loc și despărțirea ierarhică dintre Biserica Orto-
doxă Română și Biserica Ortodoxă Sârbă. Numeroși intelectuali români 
și-au exprimat părerile avizate în ceea ce privește acest subiect fierbinte. 
Printre aceștia, s-a numărat și profesorul și medicul Athanasie Șandor 
de la Preparandia din Arad34. 

A trecut la cele veșnice la 15 iulie 1881, la vârsta de 46 de ani, în urma 
unor supărări și șicane din partea autorităților. Este înmormântat la Brad: 
„Mormântul lui se află în cimitirul bisericii din Brad, imediat la stânga 
cum urci primele scări în cimitir de la pridvorul bisericii și e străjuit de 
o cruce mare de marmură și împrejmuit de un grilaj de fier. Această cruce 
a ridicat-o soția sa, Zoie N. Mihălțianu”35. Conform necrologului, a făcut 

31 [REDACȚIA], „La îmmormentarea nemeritoriului Avramu Iancu”, în Federațiunea, Pesta, 
anul V, nr. 698 din 24 septembrie / 6 octombrie, 1872, p. 386.

32 Gazeta Transilvaniei, Brașov, anul XXXV, nr. 72 din 13/25 septembrie 1872, p. 1.
33 Familia, Pesta, anul VIII, nr. 38 din 17/29 septembrie 1872, p. 452.
34 Mircea POPA, De la Iluminism la pașoptism, Editura Argonaut, Cluj-Napoca, 2004, pp. 

247-262.
35 V. PERIAN, Cronica protopopilor din tractul Zarandului, p. 14.
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parte dintr-o familie numeroasă, luându-și rămas bun de la „soția Zoie, 
n. Ghidanu, orfanii Nicolae, Iancu, Olimpia și Virgliu – ca prunci, tatăl 
Ioan, paroh în Vingard, Aurel cu soția Iudita și Paraschiva, măritată Iosif, 
dir. gimn. în Brașov, frații Vasile, Alexandru, comercianți, Maria, măr. 
Giorgiu, văd. Cornelia, măr. Ștefan, comerciant în București, Elena, măr. 
Georgiu, comerciant, Eufrozina, măr. Alebea, proprietar mare în Dudești, 
Ioan Țipei, văduv protopop în Sebeș cu fiicele și ginerii, ca cumnați”36.  

Cu același prilej, redacția ziarului Telegraful Român și-a exprimat în 
scris regretul pentru trecerea sa la cele veșnice:  

„Crudela și nesățioasa moarte, după un morb îndelungat, 
răpi iarăși din mijlocul nostru, pe un alt bun și energic lup-
taciu al națiunii noastre mult probate, pe neobositul și mult 
zelosul protopresbiter gr. or. al tractului Zarand, Nicolae Mi-
hălțianu. Câtă energie, cât zel și devotament a desvoltat de-
functul, în Domnul în decursul vieții sale pline de activitate 
pe teren școlar, bisericesc și național, o știu prea bine toți 
aceia care l-au cunoscut mai de aproape. Dar nu numai atâta, 
răposatul în înflăcăratul său zel nu s-a mulțămit cu împlini-
rea cu acuratețe a datornițelor legate de oficiile sale, el a asu-
dat și a lucrat foarte mult și la înmulțirea literaturii noastre, 
compunând manuale de gramatici pentru clasele, cari se pro-
pun și astăzi conlucrând la vocabularie etc. În scurt, activi-
tatea sa continuă, încordarea prea mare, care-1 caracteriza, 
i-au accelerat morbul de carele pătimea și au produs stinge-
rea atât de timpurie a unei ființe nobile. Pre lângă aceste, cât 
de neinteresat a fost în oficiul său se vede de acolo, că după 
o activitate atât de mare și de atâția ani în calitate numai de 
protopresbiter și director gimnazial în răstimp de mai bine 
de 10 ani, și-a lăsat pre scumpa soție cu 4 fii în o stare mate-
rială foarte precară, așa încât se pot și zice, că defunctul n-a 
trăit și nu s-a obosit pentru ai săi, ci pentru, școală, biserica 
și națiune de la cari au bine meritat. Așa, în adevăr, chiar în-
mormântarea răposatului a fost o vie dovadă despre stima 
și iubirea de care s-a bucurat chiar și afară de marginile – 
pentru un atare individ – foarte înguste ale estinsului său 

36 Telegraful Român, Sibiu, anul XXIX, nr. 84 din 21 iulie 1881, p. 335.
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tract. Pierderea acestui bărbat deși este foarte mare pentru 
biserică, pentru școală și pentru națiune!”37. 

De consemnat și faptul că,  

„după moartea lui prematură, protopresbitera Zoie a donat 
bibliotecii gimnaziului, de la regretatul ei soț 161 de cărți în 
204 volume de mare valoare, teologice, științifice și literale, 
în limba română, germană, slavonă, latină și grecească”38. 

 
Protopop Vasile Damian (1884-1918) 

Vasile Damian s-a născut la 6 martie 185539, în orașul Zlatna (jud. 
Alba), ca fiu al protopopului ortodox Gheorghe Damian, tribun în oastea 
lui Avram Iancu40, și al preotesei Ana, fiind botezat patru zile mai târziu, 
la 10/22 martie 1855, sub numele de Basiliu Remus. S-a căsătorit cu Au-
relia Țepeș, descendenta unei familii de intelectuali din Făgăraș. În plan 
familial, amintim faptul că a fost binecuvântat de Dumnezeu cu nouă 
copii, anume cinci băieți și patru fete, cărora le-a dăruit o educație aleasă. 

A urmat școala primară și cea gimnazială în orașul natal, apoi cursu-
rile Liceului catolic din Alba Iulia (1874), ale Seminarului „Andreian” din 
Sibiu (1874-1877) și ale Facultății de Filosofie din Viena (1878-1881). În 
aceeași perioadă a devenit membru activ al Societății studențești „Româ-
nia Jună”, devenind casier și președinte al acesteia. Reîntors acasă, în Ar-
deal, a fost numit profesor (1881-1908), ajungând apoi director 
(1884-1891), în calitatea sa de protopop al Zarandului; a predat discipli-
nele Religie și Matematică. Profesorul Vasile Damian a fost hirotonit dia-
con la data de 22 iulie 1884, de către mitropolitul Miron Romanul al 
Ardealului (1874-1898), iar la 6 august, de praznicul Schimbării la Față a 
Domnului, preot, pe seama parohiei ortodoxe din Brad. La 18 septembrie 
1884 a fost hirotesit protopop al străvechiului „tract protoprezbiterial al 

37 Telegraful Român, Sibiu, anul XXIX, nr. 85 din 23 iulie 1881, p. 355.
38 V. PERIAN, Cronica protopopilor din tractul Zarandului, p. 14.
39 Florin DOBREI, „Protopopul Vasile Damian al Zarandului – un luptător pentru libertate, 

unitate și demnitate națională”, în Marius FLORESCU, Adrian COVAN (coord.), Anul cen-
tenar al Marii Uniri. Considerații teologice și istorice, Editura ASTRA Museum, Sibiu, 
2019, pp. 131-132.

40 https://ro.wikipedia.org/wiki/Vasile_Damian (accesat la 22.04.2024).
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Zarandului”, demnitate deținută până la sfârșitul vieții (1919). A fost ca-
racterizat drept un „impozant și înflăcărat naționalist”41.  

Vasile Damian se afirmă ca o mare personalitate a Zarandului, fiind 
un adevărat „preot între preoți, luptător între luptători”, îl numește Nico-
lae Iorga. A activat intens pe plan ecleziastic, administrativ, școlar, socio-
economic și cultural, devenind președinte al „Fondului școlar” și al 
„Reuniunii învățătorilor din districtul Zarand”, membru în „Reprezen-
tanța comunală”, asesor consistorial, reorganizator al Despărțământului 
Brad al „ASTREI”, fondator și director al Băncii „Crișana” din Brad (1891), 
președinte al Institutului de Credit „Grănițerul” din Dobra etc.  

În plan școlar, de remarcat „demnitatea și prestigiul cu care Protopo-
pul Vasile Damian prezida și conducea examenele de sfârșit de an școlar 
la școalele elementare confesionale ortodoxe, înființate pe satele noastre 
tot de pe vremea lui Șaguna. Aceste școli s-au putut menține numai cu 
mari sacrificii de către popor prin biserică. Poporul povățuit de preoții 
săi și pătruns de un adânc sentiment național, susținea cu mari sacrificii 
școala lui românească, pusă de genialul ei mitropolit Șaguna sub ocroti-
rea bisericii și ea săracă, dar identificată cu poporul. La sfârșitul fiecărui 
an școlar se dădea un examen public, festiv, fixat de protopop pe o zi de 
duminică sau sărbătoare, ca să poată lua parte toți părinții elevilor. Aceș-
tia erau interogați la toate materiile, ca să poată constata și părinții pro-
gresul făcut de copii lor în lungul anului iar părinții veniau cu plăcere la 
aceste examene, pentru că erau și cointeresați, pentru că ei plăteau pe 
învățător. Aceste examene erau completate cu cântări și declamări pentru 
că erau totodată și o încheiere festivă a anului școlar. Natural că proto-
popul, în calitatea sa de inspector școlar, nu putea prezida personal exa-
menele la toate școalele în cele câteva zile de dumineci și sărbători de la 
finea anului școlar, de aceea mai delega pe unele sate pe preotul locului 
sau pe un alt preot din apropiere. Dar în comunele mai fruntașe nu se 
putea să nu apară figura impozantă a Protopop Vasile Damian, ca să pre-
zideze și să conducă efectiv examenul împreunat cu încheierea festivă a 
anului școlar. Sala mare și luminoasă de învățământ cuprindea pe băncile 
sale pe toți școlarii din clasele I-IV-a de sub conducerea învățătorului 
confesional ... De o parte și de alta a băncilor, pe lângă pereți și ferestre 
stăteau îngăsuiți pe bănci simple și lungi, dar mai mulți în picioare, pă-
rinții în haine de sărbătoare, în așteptarea apariției d-lui protopop. Cate-

41 V. PERIAN, Cronica protopopilor din tractul Zarandului, p. 19.
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dra era plina de buchete de flori și de cărți de premii. La sfârșitul serbării 
protopopul distribuia premii elevilor care au meritat nota de “foarte bine” 
lăudând în cuvântul său de încheiere a anului școlar pe elevii care s-au 
distins la învățătură și purtare morală și îndemnând pe părinți să-și tri-
mită regulat la școală și să jertfească pentru susținerea ei, pentru că po-
porul român numai prin învățătură se poate ridica în rândul celorlalte 
popoare conlocuitoare”42. 

Vasile Damian a intrat și în politică, fiind convins că doar astfel poate 
contribui la propășirea românilor. A activat și în cadrul Partidului Națio-
nal Român, fiind adept al „activismului”; între anii 1905-1918 a fost de-
putat în Parlamentul de la Budapesta, din partea cercului electoral Baia 
de Criș, calitate în care s-a opus încercărilor de deznaționalizare prin 
școală și prin limbă43. La 26-27 ianuarie 1905 a fost ales deputat de Orăș-
tie în Parlamentul de la Budapesta, cu 2.811 voturi, devansând candidatul 
guvernamental Imre Hollaki, care a primit doar 745 de voturi. 

În ziarul Telegraful Român de la Sibiu a fost prezentat cititorilor un 
discurs rostit de protopopul Vasile Damian în parlamentul de la Buda-
pesta, în ședința din 19 martie 1914. Redăm mai jos fragmente reprezen-
tative din acel discurs, din care se poate deduce viziunea sa asupra 
politicii pro-românești:  

„Vreau să muncesc ca un pionier cinstit, iar pentru ajungerea 
acestui succes definitiv cred că e bine să înfruntăm greutățile, 
descoperind chiar și eventualele adevăruri neplăcute. (...) Li-
bertatea publică trebuie să urmeze numai direcția progre-
sivă, naturală și nu regresivă, nenaturală sau cu alte cuvinte, 
drepturile naționalităților trebuie desvoltate și nu restrânse. 
(...) Dacă se menține punctul de vedere de azi, privitor la 
această lege din 1907, aceasta înseamnă moartea școlilor 
confesionale ale naționalităților, pentru că se intenționează 
introducerea unei limbi unitare și statificarea școlilor popo-
rale. (...) E clar că legea școlară are de scop nimicirea națio-
nalităților și în zădar se accentuează că naționalitățile nu 
sunt atăcate în cultura lor, nu li se pun zăgaze, pentru că ade-
vărul e tocmai contrariul; când naționalităților li se răpesc 

42 V. PERIAN, Cronica protopopilor din tractul Zarandului, pp. 21-23.
43 https://ro.wikipedia.org/wiki/Vasile_Damian (accesat la 22.03.2024).
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școlile și limba li se scoate din instrucțiune, e sigur, că prin 
acest procedeu se nimicește și cultura lor națională. (...) 
Când popoarele se vor înțelege și vor înceta motivele perso-
nale, cari se ivesc încă și în Austria, iubirea frățească va îm-
preuna popoarele pe calea progresului și a consolidării. Eu 
sunt de credința, că aceste divergențe precum și divergențele 
naționalităților în realitate numai democrația le poate sana. 
(...) Nu putem renunța la limba și drepturile ce ne compet, 
cu atât mai puțin la ființa noastră națională. Nu ne-am năs-
cut noi pentru acest servilism rușinos, astfel de slăbiciuni 
păcătoase nu are poporul român. Crezul nostru e, că tot po-
porul trăiește în limba lui și numai lașii nu au patrie. Noi 
vrem să existăm și să trăim în limba noastră. Nouă ne tre-
buie patrie, acea patrie, care am avut-o, o avem și vom avea-
o și nu putem jertfi altceva, decât ca în trecut: viața, sângele 
noastu pentru patrie, tron și ființa noastră națională!”44. 

La 8 noiembrie 1918 a fost ales președinte al Consiliului Național 
Român din Brad și, mai apoi, delegat la Marea Adunare Națională de la 
Alba Iulia, unde a participat în calitatea sa de protopop al Zarandului45. 
A plecat spre Alba Iulia alături de profesorul Ioan Radu, ca reprezentant 
al Gimnaziului Ortodox din Brad, Ioan Ghișa, din partea Asociațiunii 
„ASTRA”, filiala Brad. Din partea Reuniunii „Industria” din Brad au fost 
aleși delegații Ilie Zârna și Aron Radu, iar din partea Reuniunii de cetire 
și cântări „Concordia” din Brad, delegați la Marea Adunare Națională de 
la Alba Iulia au fost Ioan Kéri și Traian Suciu46. Protopopul Vasile Damian 
a prezidat la 13/26 noiembrie 1918, adunarea electivă desfășurată la Brad, 
care i-a desemnat pe cei cinci delegați ai cercului electoral Baia de Criș 
la Marea Adunare Națională de la Alba Iulia: Dr. Nicolae Robu (1866-
1947), Dr. Cornel Glava (1883-1953), Petru Rișcuța (1877-1963), Adam 
Bolcu (1871-1933) și Petru Pârva (1865-1942)47. 

44 [REDACȚIA], „Discursul d-lui deputat Vasile Damian”, în Telegraful Român, Sibiu, anul 
LXII, nr. 29 din 15/28 martie 1914, pp. 1-2.

45 Dragoș URSU, Tudor ROȘU, Dicționarul personalităților Unirii. Delegații Adunării Na-
ționale de la Alba Iulia, Editura Mega, Cluj-Napoca, 2019, p. 336.

46 https://dspace.bcucluj.ro/simplesearch?location=%2F&query=credentional+brad&rpp
=10&sort_by=score&order=desc (accesat la 19.06.2024).
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Ulterior, protopopul Vasile Damian a devenit membru în Marele Sfat 
Național Român de la Sibiu. Nu s-a putut însă  

„bucura de zilele de libertate națională, pentru că s-a îmbol-
năvit. În primăvara anului 1919, ca student la Academia teo-
logică din Sibiu l-am vizitat într-un sanatoriu, unde era 
internat. Se plângea de dureri acute de cap și că el, care a lup-
tat atât de mult pentru națiune, nu poate să se bucure de 
aceste zile fericite. Din Sibiu a fost trimis la Clinica din Cluj, 
unde a decedat la 10 iunie 1919. Rămășițele lui pământești au 
fost aduse de familie la Brad unde a fost prohodit la 15 iunie 
1919 de un sobor de 20 de preoți în frunte cu Protopopul Cor-
nel Lazăr al Hălmagiului. Mormântul lui este lângă pridvorul 
din dreapta bisericii străjuit de o cruce de marmură”48. 

 
Protopop Pompiliu Piso (1918-1926) 

În funcția de protopop al Zarandului, Vasile Damian a fost urmat de 
ginerele său, preotul Pompiliu Piso. A făcut parte dintr-o adevărată „di-
nastie” de preoți. Sunt atestați de documente ca slujitori ai altarului: so-
crul său – Vasile Damian, cumnatul său – Ioan Ghibu, frați, verișori sau 
cumnați: Sabin Piso senior, Sabin Piso junior, preoteasa Raveca Ghibu, 
Ioan Rusu, Ioan Papiu, Simion Ghibu, George Romanul, Alimpiu Oprea49. 

Originar din Cărpiniș (jud. Alba), s-a născut la 26 februarie 1886, în 
Săcărâmb (jud. Hunedoara), și a funcționat ca protopop din anul 1920 și 
până la 1 martie 1926, când a demisionat, venind în conflict cu mitropo-
litul din Sibiu, Nicolae Bălan”50. După finalizarea studiilor elementare, 
Pompiliu Piso a studiat Teologia la Sibiu și Dreptul la Universitatea din 
Cluj51. La data de 22 noiembrie 1908, Pompiliu Piso s-a cununat la Brad 

47 F. DOBREI, „Protopopul Vasile Damian al Zarandului”, pp. 135-136.
48 V. PERIAN, Cronica protopopilor din tractul Zarandului, p. 26.
49 Telegraful Român, Sibiu, anul XXXIX, nr. 29 din 12/24 martie 1891, p. 115.
50 V. PERIAN, Cronica protopopilor din tractul Zarandului, p. 26
51 Răzvan Mihai NEAGU, „Un reprezentant mai puțin cunoscut al elitei clericale din Tran-

silvania. Preotul Pompiliu Piso (1886-1944) între altar, politică și lumea afacerilor”, în 
Anuarul Institutului de Cercetări Socio-Umane „Gheorghe Șincai” al Academiei Ro-
mâne, Târgu Mureș, anul XXV (2022), pp. 35-36.
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cu Aurora Damian, fiica protopopului Zarandului, Vasile Damian. La 
data de 16 noiembrie 1908, Pompiliu Piso a fost hirotonit preot pentru 
parohia din satul său natal, Cărpiniș, din Protopopiatul Abrud, unde a 
slujit până la numirea sa ca protopop al Zarandului. Încă din acele tim-
puri, s-a implicat în mișcarea de emancipare a românilor, susținând cul-
tural și politic activitatea românilor din zonă. 

Preotul Pompiliu Piso a cunoscut „ororile Primului Război Mondial, 
participând în cadrul armatei cezaro-crăiești la luptele din regiunea Gali-
ția. A fost referent în cadrul Armatei a III-a”. însă, chiar în acei ani de grele 
încercări ale primei conflagrații mondiale, preotul Pompiliu Piso a ctitorit 
locașul de cult de zid din Cărpiniș, pentru care a apelat la donații din par-
tea credincioșilor, dar și a elitei românești din împrejurimi. Anterior cre-
dincioșii din această parohie aveau o biserică veche de lemn. Biserica de 
zid, cu hramul „Sfânta Treime”, a fost sfințită la data de 4 august 1918, 
slujba fiind oficiată de asesorul consistorial Lazăr Triteanu, ca reprezen-
tant al mitropolitului Vasile Mangra, în fruntea unui sobor de preoți52. 

A participat la Marea Adunare Națională de la Alba Iulia din 1 De-
cembrie 1918 ca delegat al cercului electoral Ighiu din comitatul Alba53. 
După Unirea Transilvaniei cu Regatul României a intrat în politică, în 
Partidul Național Liberal, fiind acuzat că astfel și-a neglijat activitatea de 
slujitor al Domnului la Sfântul Altar. A ajuns vicepreședinte al Camerei 
Deputaților, atenția sa fiind îndreptată ulterior înspre consolidarea poli-
ticii liberale în zona Apusenilor. Prin urmare,  

„chiestiunile administrative ale tractului le-a încredințat se-
cretarului său, preotului Alexandru Fugătă din Crișan, care-
i imita iscălitura pusă pe toate actele, iar în parohie era 
înlocuit când de unul, când de altul dintre preoții din paro-
hiile învecinate, pentru că și parohia a 2-a din Brad era va-
cantă, prin moartea prea timpurie a preotului-paroh 
Gheorghe Damian din 19 mai 1921. Credincioșii noștri, lip-
siți de amândoi preoții parohi, alergau, pentru trebuințele 
lor duhovnicești de la un preot la altul. Natural, că în astfel 
de situație vitregă nici protopopiatul și nici parohia nu putea 

52 R. M. NEAGU, Un reprezentant mai puțin cunoscut, pp. 37-38.
53 https://ro.wikipedia.org/wiki/Lista_delega%C8%9Bilor_la_Marea_Adunare_Na%C8%9

Bional%C4%83_de_la_Alba_Iulia (accesat la 06.04.2024).
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prospera. Datinile creștinești începuseră să fie abandonate, 
iar credincioșii să se înstrăineze de biserică”54. 

Cu toate că îl regăsim angajat în diferite manifestări eclesiastice (sfin-
țiri de biserici), culturale (comemorarea a 50 de ani de la trecerea la cele 
veșnice a eroului național Avram Iancu) sau școlare (organizarea cu fast 
a examenelor de final de an școlar), contemporanii și urmașii l-au acuzat 
totuși de neglijență, de abuz și de rea chivernisire în administrarea averi-
lor parohiale și protopopești55. În fapt, în anul 1926 a renunțat la cariera 
de preot, demisionând și din fruntea Protopopiatului Zarand și dedi-
cându-se avocaturii și afacerilor. Ca ultimă dorință a sa, trupul neînsu-
flețit i-a fost adus să își doarmă somnul de veci în pământurile 
Zarandului. A fost înmormântat la data de 24 februarie 1944, de un sobor 
de 12 preoți și un diacon. 

 
Protopop Ioan Indreiu (1930-1944) 

Părintele Ioan Indreiu s-a născut la data de 26 martie 1882 în satul 
Țebea, într-o familie cu tradiție preoțească. După clase primare din satul 
natal, a urmat clasele liceului de la Beiuș, absolvind în anul 1902, ob-
ținând diploma de Bacalaureat nr. 309/12 iunie 1902. Urmând studiile la 
Institutul teologic din Sibiu, pe care le-a finalizat în anul 1905, iar la data 
de 21 iunie 1905 a susținut examenul de calificare preoțească și a obținut 
atestatul de calificare nr. 5.844/1905. Tânărul student, pe lângă limba ro-
mână, a cunoscut atât limba maghiară, cât și limba germană. „Dl. Ioan 
Indreiu absolvent de teologie din Țebea și dșoara Iustina Stanciu din Brad 
s-au cununat la 11 maiu n.” 1906 – stă scris în presa vremii56. Soția vii-
torului protopop s-a născut la data de 7 septembrie 1887, în comitatul 
Odorhei. Cununia a avut loc la biserica din Brad, în anul următor, 1907, 
născându-se Maria, primul copil al tinerei familii. În 1910 s-a născut Teo-
dora, dar care nu împlinește vârsta de 12 ani și trece la cele veșnice. 

La scurt timp după căsătorie, Ioan Indreiu a fost hirotonit diacon, apoi 
preot de către Mitropolitul Ioan Mețianu, fiind numit preot la parohia 
Caraci prin hotărârea nr. 4246/1906. În anul 1912, a fost transferat preot 
paroh în Țebea prin hotărârea nr. 3164/1912, dată de consistoriul arhi-

54 V. PERIAN, Cronica protopopilor din tractul Zarandului, pp. 26-27.
55 V. PERIAN, Cronica protopopilor din tractul Zarandului, p. 26.
56 Familia, Oradea, anul XLII, nr. 17 din 7/20 mai 1906, p. 202.
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diecezan de la Sibiu. Acesta a participat la concursul organizat pentru 
postul de paroh la parohia din Brad II, împreună cu preotul Virgil Perian 
și preotul Alexandru Fugătă. Alegerea noului paroh a fost condusă de 
preotul Trandafir Scorobeț, viitorul arhiereu vicar al Sibiului. A fost ales 
cu unanimitate de voturi părintele Virgil Perian.  

La alegerile de protopop pentru Zarand organizate la data de 26 iunie 
192757 și conduse de părintele consilier Trandafir Scorobeț, rezultatele 
au fost următoarele: pr. Ioan Indreiu – 21 voturi, pr. Iosif Comșa – 14 vo-
turi și 6 voturi în alb (nule). Deși a fost ales protopop, nu a fost instalat 
încă în funcție:  

â„La data de 22 iunie l930, a fost introdus ca protopop preo-
tul din Țebea, Ioan Indrei. Deși alegerea acestuia se făcuse 
de către Adunarea protopopească din Brad încă la data de 
26 iunie 1927, mitropolitul Nicolae Bălan a ezitat 3 ani, din 
motive superioare bisericești, să aprobe această alegere și 
numai după repetate și presante intervenții făcute de către 
dir. general al societății „Mica” – Ioan Gigurtu, pentru alte 
interese, s-a înduplecat mitropolitul ca să aprobe alegerea și 
instalarea prot. I. Indrei”58. 

A avut loc a doua alegere a protopopului pentru Zarand în data de 12 
iulie 1929, sub conducerea părintelui consilier Virgil Nistor, în urma nu-
mărătorilor voturilor, rezultatul a fost următorul: pr. Ioan Indreiu – 24 
voturi, Ștefan Gherman – 8 voturi, Virgil Perian – 6 voturi și Iosif Comșa 
– 6 voturi. Prin hotărârea consistoriului de la Sibiu din data de 8 iunie, 
cu nr. 5.536/1930, preotul Ioan Indreiu este numit și instalat ca protopop 
al Zarandului. Instalarea noului Protopop Ioan Indreiu a avut loc la data 
de 22 iunie 1930, de către „Părintele Consilier Virgil Nistor, cu un fast 
deosebit, fiind prezenți și Pr. Director Pavel Oprișa de la Liceul din Brad, 
Ștefan Albu, Pr. Andron Bogdan, Pr. Aron Roman, Pr. Alexandru Fugătă, 
Pr. Virgil Perian, Pr. Ilarion Felea, Pr. Claudiu Ciocan și Diac. Ioan Fugătă”. 
Evenimentul a fost urmat de o recepție la Liceul din Brad. 

În timpul perioadei cât a activat ca protopop, Părintele Ioan Indreiu 
s-a implicat în acțiuni culturale, școlare, social. Spre exemplu, s-a aflat în 
fruntea secției Zarand a asociației culturale de factură ortodoxă, „Frăția 

57 Telegraful Român, Sibiu, anul LXXV, nr. 48-49 din 2 iulie 1927, p. 7. 
58 V. PERIAN, Cronica protopopilor din tractul Zarandului, pp. 28-29.
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Ortodoxă Română” (F.O.R.), în presa vremii spunându-se că, „pentru ac-
tivitatea lor, conferențiarii merită toată lauda”. De asemenea, în anul 1937 
au avut loc la Țebea „impresionante solemnități”. Un număr de 72 de eroi 
căzuți pe câmpurile de bătălie a Primului Război Mondial – războiul pen-
tru întregirea neamului – își dorm somnul de veci alături de eroul națio-
nal Avram Iancu, la Țebea. La manifestarea din iunie 1937 au participat 
numeroși locuitori ai satelor din împrejurimi, elevii Liceului din Brad, 
care au oferit și răspunsurile la slujba de sfințire a crucilor, oficiată de 
protopopul Ioan Indreiu în fruntea unui sobor de preoți. În cuvântarea 
sa, protopopul Ioan Indreiu „a preamărit jertfele eroilor și a vorbit de în-
semnătatea acestei serbări, la care au ținut să ia parte în număr atât de 
impozant toți locuitorii din partea locului”.  

„Înălțătoarea serbare patriotică a luat sfârșit într-o atmosferă 
dintre cele mai ridicate și mai emoționante. Țebea este ținu-
tul românesc, care dă energie, care înalță și care animă pen-
tru jertfă și pentru sacrificiu. ÎI menționăm și îl dăm drept 
exemplu tineretului nostru de azi să-l cerceteze și să se adape 
la izvorul lui nesecat de energii românești”59.  

Protopopul Ioan Indreiu a condus Protopopiatul Zarand între 22 iunie 
1930 și 15 mai 1944, când a trecut la cele veșnice în vârstă de 62 de ani. 

„Rămășițele sale pământești au fost înmormântate în cimiti-
rul din Brad. A fost un bun și harnic preot, care și-a împlinit 
totdeauna conștiențios datoria față de biserică și neam. 
Odihnească cu drepții!”60. 

 
Protopopul Trifu Benea (1949-1968) 

S-a născut în anul 1910, la data de 1 februarie, în satul Stejărel, co-
muna Luncoiu de Sus. Clasele primare le-a făcut la Stejărel, apoi a con-
tinuat la Liceul din Brad, obținând în anul 1930 diploma de Bacalaureat 
cu nr. 535/1930. Studiile teologice le-a urmat la Academia Teologică din 
Sibiu, obținând diploma de absolvire nr. 424/1934. La Sibiu a fost ales în 

59 [REDACȚIA], „Frumoasa serbare de la Țebea Arad. Sfințirea celor 72 cruci de beton ri-
dicate pentru eroii întregirii neamului. Pelerinajul la mormântul lui Avram Iancu”, în 
Curentul, București, anul X, nr. 3.371 din 21 iunie 1937, p. 8.

60 Telegraful Român, Sibiu, anul XCII, nr. 22 din 28 mai 1944, p. 4.
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comitetul studenților, îndeplinind funcția de secretar general61. Examenul 
de calificare preoțească l-a susținut la data de 4 iulie 1934, obținând cali-
ficativul „Foarte Bine”.  

La vârsta de 25 de ani, Trifu Benea s-a căsătorit cu tânăra Cornelia 
Borșan, cununia religioasă având loc la data 20 ianuarie 1935, în localita-
tea Roșcani (Hunedoara). Căsătoria lor a fost binecuvântată cu nașterea 
a doi copii: Monica-Dorina, născută la Stejărel la data de 3 mai 1937 și 
Ovidiu Sergiu, născut la Stejărel la data de 16 mai 194162. 

El a adresat mitropolitului Nicolae Bălan al Ardealului o cerere de a fi 
hirotonit și numit preot în satul natal. În data de 25 martie 1935 a fost 
hirotonit diacon, iar ziua de 30 martie preot în Catedrala din Sibiu, de 
către episcopul-vicar Vasile Stan. Cu data de 31 martie 1935 a fost numit 
preot paroh la Parohia Stejărel prin hotărârea nr. 424/1935. Din presa 
vremii aflăm că are o activitate și o implicare bogată în viața duhovni-
cească a parohiei63. În data de 8 noiembrie 1944 a finalizat cursurile de 
îndrumare misionară de la Arad, obținând media 9,5064. 

În data de 15 mai 1948, preotul Trifu Benea a fost numit și instalat ad-
ministrator protopopesc al Protopopiatului Zarand prin hotărârea nr. 
2.908/1948 a Arhiepiscopiei Ortodoxe Române din Sibiu, în locul preo-
tului Alexandru Fugătă din Crișan. În data de 4 iulie 1949, a fost numit 
protopop provizoriu al Protopopiatului Zarand-Brad prin ordinul nr. 
3.725/1949 al Consiliului Eparhial Arad, sub jurisdicția căruia ajunge 
acest protopopiat din județul Hunedoara. Tot la această dată, protopo-
piatele greco-catolice se încadrează în vechile protopopiate ortodoxe, ur-
mând să rămână un singur protopopiat pe fiecare plasă, conform 
ordinului Ministerului Cultelor nr. 17.454 din 4 iunie 1949, astfel în în-
tinderea administrativ-teritorială a plasei Brad va funcționa numai Pro-
topopiatul Ortodox Zarand-Brad65. 

61 Telegraful Român, Sibiu, anul LXXXI, nr. 64 din 16 septembrie 1933, p. 4.
62 Arhiva Protopopiatului Ortodox Brad (în continuare: APOB), Matricula preoților, f. 23.
63 Telegraful Român, Sibiu, anul LXXXV, nr. 36 din 5 septembrie 1937, p. 3; Lumina sa-

telor, Sibiu, anul XIV, nr. 40 din 29 septembrie 1935, p. 3; Oastea Domnului, Sibiu, anul 
VI, nr. 39 din 22 septembrie 1935, p. 4.

64 APOB, Matricula preoților, f. 23.
65 APOB, doc. nr. 187/1949, f. 1.
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A fost hirotesit ca protopresbiter la data de 20 septembrie 195266, de 
către episcopul Andrei Magieru al Aradului, în timpul unei vizite cano-
nice prin părțile Zarandului, iar în anul 1965, la 13 mai, primește distin-
cția de iconom-stravofor de la episcopul Teoctist Arăpașu al Aradului67. 

Protopop al Protopopiatului Zarand-Brad în timpul instalării regimu-
lui comunist, Trifu Benea a avut o activitate bogată, acum construindu-
se lăcașul de cult din Valea Mare de Criș; de asemenea, s-au renovat și 
s-au sfințit mai multe biserici. Preotul Trifu Benea a condus Protopopia-
tul Zarand-Brad până la data de 3 februarie 1968. 

 
Protopopul Liviu Boldura (1968-1988) 

Viitorul protopop al Zarandului Liviu Boldura s-a născut la data de 
21 august 192068 în satul Luncoiu de Sus, ca fiu al lui Avesalon și al Vale-
riei. Tatăl său era subnotar în Luncoiu de Sus, iar mama sa, casnică69. Un 
an din școala primară l-a sfârșit la școala din Dealu Mare; celelalte clase 
primare le-a urmat la școala primară din Luncoiu de Jos70. În perioada 
anilor 1932-1940 a urmat Liceul „Avram Iancu” din Brad, unde obține 
diploma liceală cu nr. 214/194071. Aici s-a afirmat prin seriozitatea și prin 
dorința de cunoaștere. Tot în acel an suferă și pierderea tatălui sau. Totuși, 
această grea încercare nu îl deznădăjduiește și, cu eforturi deosebite, de-
oarece nu mai avea sprijin financiar din familie, reușește să se înscrie la 
Academia Teologică din Sibiu, unde a obținut calificative maxime, ceea 
ce l-a dus la remarcarea sa de către rectorul Academiei, Dumitru Stăni-
loae. Aflând de situația grea materială, dar apreciind seriozitatea și capa-
citatea intelectuală a tânărului student Liviu Boldura, acesta l-a însărcinat 
cu munca de secretar al Academiei72. Deși funcționa ca secretar, a fost 

66 APOB, Matricula preoților, f. 12.
67 V. PERIAN, Cronica protopopilor din tractul Zarandului, p. 14.
68 V. PERIAN, Cronica protopopilor din tractul Zarandului, p. 14.
69  Liorean-Gheorghe BANCIU, „Protopopul Liviu Boldura”, în Florin DOBREI 

(coord.), Pătimitori și pătimire în închisorile comuniste, Editura Episcopiei Devei 
şi Hunedoarei / Editura Reîntregirea, Deva / Alba Iulia, 2015, pp. 279-282.

70 Adrian Nicolae PETCU, Preoți hunedoreni în temnițele comuniste, Editura Argonaut / 
Editura Episcopiei Devei și Hunedoarei, Cluj-Napoca / Deva, 2016, p. 41. 

71 APOB, Matricula preoților, f. 23.
72 L. Gh. BANCIU, „Protopopul Liviu Boldura”, pp. 279-282.
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angajat și pe postul de magazioner cl. I din data de 20 aprilie 1942 și până 
la data de15 august 1943, conform documentului nr. 19.731/1942 eliberat 
de Ministerul Cultelor și mai apoi pe postul de subadministrator din 15 
august 1943 și până la data de 1 decembrie 1944, conform documentului 
nr. 41.487/1943. Cu salariul obținut a reușit să se întrețină pe parcursul 
anilor de studiu73. 

În anul 1944, finalizează studiile la Academia teologică din Sibiu, sus-
ținând lucrarea cu titlul Demnitatea arhierească a Mântuitorului, susți-
nută la disciplina Teologie Dogmatică, coordonată de preotul Dumitru 
Stăniloae și apreciată cu calificativul maxim, obținând diploma de licen-
țiat în teologie cu nr. 733/1944. 

În aceeași vară a fost recrutat în armată și încorporat în Regimentul 
5 Infanterie, urmând apoi Școala Militară de Infanterie din Arad. A luptat 
pe frontul de vest, iar în anul 1946 a fost lăsat la vatră74. La plecarea în 
armată, Părintele Dumitru Stăniloaie a hotărât să-i păstreze absolventului 
Liviu Boldura postul de secretar al Academiei Teologice din Sibiu, dar, 
din cauza noului guvern instalat la București, asupra acestuia s-au făcut 
presiuni, fiind destituit din funcția de rector și transferat la București. 
Astfel absolventul Liviu Boldura nu a mai putut reveni la Academie. 

La vârsta de 25 de ani, Liviu Boldura s-a căsătorit cu tânăra Elena 
Fărău din Luduș (jud. Sibiu), de profesie învățătoare; ceremonia religioasă 
a avut loc în data de 23 februarie 1945 în parohia Crișan. Căsătoria lor a 
fost binecuvântată cu nașterea a doi copii: Horia-Liviu, născut la Luncoiul 
de Sus la data de 20 februarie 1948 (va deveni inginer), și Ligia-Maria, 
născută la Brad la 14 ianuarie 1951. Liviu Boldura a adresat mitropolitului 
Nicolae Bălan al Ardealului cererea de a fi numit preot în satul natal. În 
data de 9 martie a fost hirotonit diacon, iar ziua următoare preot în cate-
drala din Sibiu, de către episcopul-vicar Teodor Scorobet. Cu de 16 mar-
tie 1946 a fost numit preot paroh la Parohia Luncoiu de Sus prin 
hotărârea nr. 45,068/194675. 

La 1 aprilie 1949 județul Hunedoara a trecut în subordonarea canonică 
a Episcopiei Aradului, unde a rămas până în anul 2009. Având o activitate 
bogată misionară, pastorală și gospodărească, preotul Liviu Boldura a fost 
apreciat atât de credincioși, cât și de superiorii săi, ceea ce l-a făcut pe 

73 APOB, Matricula preoților, f. 23.
74 A. N. PETCU, Preoți hunedoreni în temnițele comuniste, p. 41.
75 APOB, Matricula preoților, f. 23.
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Episcopul Aradului, Andrei Magieru, prin hotărârea nr. 64/20 aprilie 1949, 
să-l numească pe preotul din Luncoiu de Sus protopop al Zarandului. 
Preotul Liviu Boldura a refuzat însă această demnitate, pe motiv că a fost 
prea tânăr și neexperimentat și a rămas preot în satul său natal. 

Pentru Biserică au urmat ani grei, deoarece începuseră persecuțiile 
comuniste, ani în care mulți preoți a fost aruncați în temniță cu sau fără 
motiv. Nici Părintele Liviu Boldura nu a scăpat și a cunoscut și el calvarul 
închisorilor de la Deva, Brașov, Sighet și Codlea. În data de 8 martie 1953, 
duminica, după ce s-a întors de la biserică, a fost ridicat de acasă de Se-
curitate și dus la Deva ca să dea o declarație76. Securiștii, făcând o per-
cheziție în casa preotului, au găsit într-un jurnal al său două epigrame la 
adresa regimului comunist, devenite probe la dosar. De la Securitatea din 
Deva a fost transferat la cea din Brașov (pe atunci orașul Stalin), unde a 
fost bătut, înfometat, ținut în frig, trezit noaptea pentru a da declarații și 
supus altor torturi specifice. Motivul pentru care a fost arestat și pe care 
îl aflase și preotul abia la Brașov a fost că un tânăr consătean, pe nume 
Dud Candin77, fiind în armată, a dezertat în toamna anului 1950 de pe 
un șantier de construcție și se adăpostise în pădurile din zona natală. Fu-
garul a fost prins de Securitate în data de 6 noiembrie 1952, iar în timpul 
anchetelor a pronunțat numele preotului Boldura și că l-ar fi vizitat pe 
acesta în perioada octombrie-noiembrie 1950; preotul i-ar fi spus că re-
gimul nu va mai dura mult și că va începe războiul împotriva sovieticilor. 
Toate aceste acuzații erau însă false. Preotul Boldura nu s-a întâlnit cu 
cel care dezertase. În tot acest timp, soția Elena a făcut mai multe demer-
suri să afle de ce soțul ei fusese arestat și unde era. Aceasta a angajat doi 
avocați, unul din Deva și celălalt din Brașov, dar tot nu a descoperit mare 
lucru. În cele din urmă, a aflat că soțul ei va fi judecat la 23 iulie78. 

La procesul din 23 iulie 1953, Dud Candin și-a retras declarațiile, spu-
nând că a fost forțat să le facă, astfel că preotul Boldura a scăpat de 
această acuzație gravă, dar va fi găsit vinovat de „răspândire de publicații 
interzise”, prin art. 325 Cod Penal. Prin sentința nr. 318 din 23 iulie 1953 
a Tribunalului militar din orașul Stalin, preotul este condamnat la 7 luni 
de închisoare corecțională79, o amendă de 500 de lei și 200 lei cheltuieli 

76 L. Gh. BANCIU, „Protopopul Liviu Boldura”, pp. 279-282.
77 A. N. PETCU, Preoți hunedoreni în temnițele comuniste, p. 42.
78 L. Gh. BANCIU, „Protopopul Liviu Boldura”, p. 281.
79 A. N. PETCU, Preoți hunedoreni în temnițele comuniste, p. 43.
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de judecată. A fost eliberat în 17 octombrie 1953 prin adeverința nr. 
2.226/1953, emisă de către Tribunalul București și biletul nr. 8.173 emis 
de penitenciarul Coldea. Acesta a rămas în vizorul autorităților până în 
anul 198980. 

Ajungând acasă, printr-o cerere din data de 28 octombrie 1953, l-a 
înștiințat pe episcopul Andrei Magieru că s-a reîntors la parohie și că so-
licită reîntregirea salariului de la Ministerul Cultelor. Parohia Luncoiu 
de Sus cu filia Podele i-a fost reținută însă de la momentul arestării și 
până la eliberare. 

Preotul Liviu Boldura a fost numit de către episcopul Teoctist Arăpașu 
protopop al Bradului începând cu data de 1 martie 196881. Și-a asumat 
această demnitate până în 1988, când s-a retras pe motiv de vârstă înain-
tată. Din anul 1970, la 1 noiembrie, a fost transferat la parohia Brad, prin 
hotărârea nr. 5.804/1970, emisă de Consiliul Episcopiei Arad, unde a slujit 
până la încetarea sa din viață în anul 1992. 

În timpul păstoririi sale, în Protopopiatul Zarand au fost construite 
biserici noi, iar altele au fost renovate. A lăsat în urma sa numeroase rea-
lizări pastoral-misionare, dar și administrativ-gospodărești. Protopopul 
Liviu Boldura a încercat să mențină mereu un climat de armonie între 
preoții din protopopiatul său, știind mereu să ofere un sfat bun atunci 
când era nevoie, ținând la disciplină și la buna rânduială în parohii. 

 
Protopopul Ioan Jorza (1988-2015) 

S-a născut la 1 ianuarie 1951. A urmat ciclul secundar și cel gimnazial 
în localitatea natală, apoi Liceul teoretic „Horea Cloșca și Crișan” din 
Abrud. Studiile de Teologie le urmează la Institutul teologic de grad uni-
versitar Sibiu. Este hirotonit diacon la 22 noiembrie 1974, iar în ziua ur-
mătoar preot pe seama Parohiei Țărățel. În anul 1988, la data de 1 august, 
a fost numit protopop al Bradului, iar din anul 1989 a fost transferat la 
parohia Brad I. Din anul 1992 au început lucrările de construcție a unui 
nou sediu pentru Protopopiatul Brad, după planurile arhitectului Mircea 
Chirică, din inițiativa și sub atenta sa supraveghere. Lucrările au fost fi-
nalizat în anul 2011. A predat Religia la Școala gimnazială „Mircea Sân-
timbreanu” între anii 1990 și 1905, apoi la Colegiul Național „Avram 

80 L. Gh. BANCIU, „Protopopul Liviu Boldura”, p. 282.
81 V. PERIAN, Cronica protopopilor din tractul Zarandului, p. 29.
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Iancu” din Brad din 2007 și până la 2010. Demnitatea de protopop al Pro-
topopiatului Brad a îndeplinit-o până la 31 decembrie 201582. 

 
Protopopul Ioan Petru Diniș (din 2016) 

S-a născut la 7 ianuarie 1980 în localitatea Crișcior. A urmat Școala 
Gimnazială din Crișcior, Liceul Industrial Crișcior, iar din anul 1999 și 
până în anul 2003 Facultatea de Teologie Ortodoxă „Episcop Dr. Vasile 
Coman” din Oradea, respectiv cursurile de master ale acesteia. A fost hi-
rotonit diacon în biserica schitului de la Băița de către Înaltpreasfințitul 
Părinte Timotei al Aradului la data 1 octombrie 2003, preot fiind hiroto-
nit în 4 octombrie 2003 în biserica parohiei Densuș, pe seama parohiei 
Blăjeni-Criș cu filia Grosuri. Din anul 2011 a păstorit în Parohia Ribița 
cu filia Uibărești până în anul 2017, când a început activitatea de paroh 
în parohia natală. Din 14 ianuarie 2016 și până în prezent îndeplinește 
funcția de protopop al Bradului83.  

 
Concluzii 

Poporul român s-a născut creștin; și nu a existat vreo perioadă în is-
toria sa în care să nu Îl cunoască pe Dumnezeu. Biserica a reprezentat 
centrul lăuntric al fiecărui credincios, un „axus mundi” în afara căruia 
ne-am fi pierdut atât identitatea națională, cât și pe cea personală. Prin 
urmare, Biserica a constituit un punct central în viața înaintașilor, popo-
rul român găsind în ea un îndrumar nu doar pentru probleme de ordin 
spiritual, ci și pentru altele de natură socială, culturală și națională. 

Vicisitudinile istoriei au afectat puternic viața de zi cu zi a parohiilor 
din Protopopiatul Zarand/Brad. Peste credincioșii și păstorii lor din Țara 
Zarandului au trecut Revoluția din 1848-1849, regimul austro-ungar, Pri-
mul Război Mondial, Al Doilea Război Mondial și regimul comunist; 
toate și-au pus amprenta pe istoria zonei. Protopopii, adevărați conducă-
tori locali, au fost nevoiți să uzeze de toate abilitățile lor diplomatice, teo-
logico-misionare și administrative. 

82 Florin DOBREI, Slujire și mărturisire. Episcopia Devei și a Hunedoarei a Hunedoarei la 
zece ani de la înființare (2009-2019), Editura Episcopiei Devei și Hunedoarei, Deva, pp. 
336-337.

83 F. DOBREI, Slujire și mărturisire, p. 338.

351Protopopi de ieri și de azi ai Zarandului



Prezentul studiu și-a propus să evidențieze implicarea pe care a avut-
o (și încă o are) Protopopiatul Zarand/Brad în viața religioasă, culturală, 
socială și național-politică a zonei. Protopopii care au stat în fruntea aces-
tui protopresbiterat au fost personalități de seamă ale vremii lor, contri-
buind la cristalizarea și aprofundarea ideii de neam și credință în părțile 
Zarandului. Medalioanele bibliografice întocmite demonstrează implica-
rea lor intensă în viața socială, culturală și religios-morală a Zarandului.
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DE LA „HAINA DE PIELE” LA 
„HAINA DE LUMINĂ”, DE LA UN 
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Abstract 
The Holy Fathers developed their important teaching about “clothes of 
skin” showing the fact that after the fall of our forefathers, God has mercy 
and clothes them in “clothes of skin” precisely to be able to relativize 
death. The Holly Fathers emphasizes the fact that “clothes of skin” were 
added after the fall in place of the divine garments and that they do not 
represent a constitutive element of man. Before the fall, man’s spiritual 
garment was woven of grace, of light, love, passion, happiness, incorrupti-
bility, which called forth a presence of divine energies in him through 
which God was transparent to him in nature and in himself. 

 
Keywords: 
The Holy Fathers, of grace, of light, love, passion, happiness, incor-
ruptibility.  

 

În capitolul trei al Cărții Facerii ni se arată faptul că Domnul Dum-
nezeul nostru a făcut îmbrăcăminte de piele primilor oameni și i-a 

îmbrăcat. Sfinții Părinți au dezvoltat învățătura lor de mare însemnătate 
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despre hainele de piele2 arătând faptul că după căderea protopărinților 
noștri, Dumnezeu se milostivește și îi îmbracă în haine de piele tocmai 
pentru a putea supraviețui în noile condiții ale lumii căzute.  

Hainele de piele sunt interpretate de Părinții Bisericii, precum Sfântul 
Irineu de Lyon, Sfântul Atanasie cel Mare și Sfântul Ioan Damaschin, ca 
simbol al mortalității și fragilității umane, care a apărut ca urmare a pă-
catului originar. În starea de inocență originară, Adam și Eva erau îmbră-
cați în slavă  sau  haină de lumină, care reflecta starea lor spirituală, 
imaterială, și armonia cu Dumnezeu.  

Filon din Alexandria este, de fapt, primul autor antic cunoscut care a 
identificat tunicile de piele din Geneza 3:21 cu trupurile umane:  

„În sens alegoric, tunicile reprezintă simbolul pielii naturale, 
adică al corpului nostru. De exemplu, Dumnezeu, creând 
mai întâi intelectul, l-a numit Adam, apoi a format percepția 
sensibilă, pe care a numit-o viață, iar în al treilea rând, a 
creat și corpul, numindu-l simbolic tunică de piele. Astfel, 
se considera necesar ca intelectul și percepția sensibilă să fie 
îmbrăcate în corp ca într-o tunică de piele, pentru ca în-
treaga creație să fie demnă de puterea divină”3.  

2 Referința la hainele de piele o găsim în Geneza 3:21. După ce Adam și Eva au păcătuit, 
mâncând din pomul cunoașterii binelui și răului, Dumnezeu îi îmbracă cu haine de 
piele: Domnul Dumnezeu a făcut lui Adam și nevestei lui haine de piele și i-a îmbrăcat 
cu ele. Aceasta are loc imediat după ce Adam și Eva au fost alungați din Grădina Ede-
nului. Acest act simbolizează tranziția de la starea de nevinovăție și comuniune per-
fectă cu Dumnezeu la o stare de mortalitate, vulnerabilitate și existență materială, 
marcată de suferință și moarte. 

3 Pier Franco BEATRICE, Le tuniche di pelle, Antiche letture di Gen. 3, 21, Roma, Edizioni 
dell’Ateneo, 1985, p. 464. Într-un pasaj din Contra Faustum «Agostino, C. Faustum 
XXII, 84 (CSEL 25, 687)», Augustin scrie că numele ebraic Er înseamnă din piele, la fel 
ca și tunicile cu care primii oameni au fost îmbrăcați atunci când au fost alungați din 
paradis ca pedeapsă pentru neascultarea comisă . “Această interpretare a fost probabil 
preluată de Augustin de la Ieronim, dar, așa cum a fost observat, aceasta se regăsește 
deja în Filon din Alexandria, care o folosește pentru a defini corpul uman ca fiind o 
masă de piele (dermatinos onkos)”, p. 463.
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Sfântul Grigorie de Nyssa accentuează faptul că hainele de piele au 
fost adăugate după cădere în locul veșmintelor dumnezeiești și că ele nu 
reprezintă un element constitutiv omului:  

„Căci toți oamenii în parte se cuvine să rostim acest cuvânt 
(iertarea de păcate), până ce vedem că în noi trăiește Adam 
și avem în jurul firii noastre aceste haine de piele și frunzele 
trecătoare ale acestei vieți materiale pe care, după ce ne-am 
dezbrăcat de hainele proprii și strălucitoare, ni le-am cusut 
nouă în chip păcătos, îmbrăcând desfătările, slăvirile, cinsti-
rile trecătoare, mulțumirile de o clipă ale trupului, în locul 
veșmintelor dumnezeiești”4. 

Așadar, Sfântul Grigorie de Nyssa identifică hainele de piele cu frunzele 
trecătoare ale acestei vieți care sunt materiale și deci supuse stricăciunii 
și descompunerii. În această viziune, hainele de piele simbolizează slăbi-
ciunea și stricăciunea trupului omenesc, adică starea materială și fragilă 
a omului, comparativ cu starea sa originară de slavă și comuniune cu Dum-
nezeu. Această idee este interpretată de Sfântul Grigorie și de alți Părinți 
ai Bisericii ca simbol al condiției umane căzute după păcatul originar. Hai-
nele de piele reprezintă vulnerabilitatea, mortalitatea și stricăciunea pe 
care omul le-a dobândit ca urmare a despărțirii de Dumnezeu. 

Sfântul Grigorie de Nyssa, referindu-se la structura dihotomică a omu-
lui, trup și suflet, unde trupul acoperă exteriorul, în timp ce sufletul ră-
mâne în interior pe parcursul vieții, și de aceea sufletul trebuie îngrijit 
asemenea unui templu al lui Dumnezeu, afirmă:  

„Căci două fiind cele din care se alcătuiește omul cel unul, 
sufletul și trupul, și cel din urmă îmbrăcându-l, iar cel dintâi 
rămânând înăuntru în timpul vieții, cel dintâi trebuie supra-
vegheat ca o biserică a lui Dumnezeu”5.  

4 SFÂNTUL GRIGORIE DE NYSSA, Despre rugăciunea Domnească, Cuvântul V, în “Scrieri” 
Partea I, Părinţi şi Scriitori Bisericeşti, vol. 29, traducere Pr. Prof. Dumitru Stăniloae, 
Pr. Ioan Buga, Editura Institutului Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, 
Bucureşti, 1982, p. 446. Sfântul Grigorie folosește o imagine interesantă, comparând 
aceste haine de piele cu frunzele trecătoare, subliniind caracterul temporar al existenței 
umane în această lume căzută. Frunzele simbolizează fragilitatea și vulnerabilitatea 
vieții în trup, care este supusă bolii, suferinței și, în cele din urmă, morții.

5 SFÂNTUL GRIGORIE DE NYSSA, Despre nevoinţa cea adevărată, în “Scrieri” Partea I, “Pă-
rinţi şi Scriitori Bisericeşti”, vol. 29, p. 464. Ființa umană fiind constituită din două di-
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Sfântul Maxim Mărturisitorul se apropie de textele biblice contem-
plând adânc, căutând să pătrundă tainele ascunse ale Sfintei Scripturii. 
Această practică reflectă metoda sa teologică, în care Scriptura nu este 
doar un simplu text, ci un tărâm sacru, un loc de întâlnire în care Logosul 
divin se descoperă în mod gradual și minunat celui care contemplă, invi-
tându-l să vadă frumusețea și adâncimea revelației divine în tot ceea ce 
este scris. Exegeza Sfântului Maxim nu se limitează la interpretări literale, 
ci integrează diferite niveluri de lecturi spirituale și alegorice. Această 
metodă este deosebit de relevantă atunci când abordează pasaje cu greu-
tate simbolică, cum ar fi veșmintele de piele din Geneza. Deși textul nu 
se oprește în mod explicit asupra Genezei 3:21, ea subliniază modul în 
care Sfântul Maxim folosește contemplația (θεωρία) pentru a transfigura 
înțelegerea imagisticii scripturale, dezvăluind adevăruri mai profunde 
despre relația divino-umană și ordinea cosmică,  

„Maxim susține că veșmintele luminoase ale lui Hristos sim-
bolizează nu doar scriptura făcută transparentă pentru înțe-
lesurile sale spirituale ascunse, logoi (λόγοι), ci și ordinea 
creației, care este ea însăși ca o Biblie, o țesătură armonioasă 
de principii/cuvinte sau logoi care stau la baza tuturor exis-
tențelor create. În mod invers, Biblia este, la rândul ei, ca un 
alt cosmos, compusă din propriul său cer și pământ și lucru-
rile dintre ele, adică filosofia etică, naturală și teologică”6.  

mensiuni complementare, trupul și sufletul, unde trupul este manifestarea sensibilă, 
vizibilă a creației divine, iar sufletul este locul interior al întâlnirii cu creatorul. Așa 
cum frumusețea creației este oglindirea transcendentului în lumea sensibilă, sufletul 
devine sanctuarul în care Dumnezeu se revelează, iar acesta trebuie să fie îngrijit cu 
aceeași devoțiune și atenție cu care am contempla un templu sacru, un loc de locuire 
a Frumuseții eterne.

6 Paul M. BLOWERS, Exegesis of Scripture, în “The Oxford Handbook of Maximus the 
Confessor”, Pauline Allen, Editura Oxford University Press, 2017, p. 257. Blowers arată 
că în reflecțiile sale, Sfântul Maxim vede scriptura ca pe o oglindă a ordinii cosmice, în 
care fiecare parte deține o semnificație spirituală profundă, iar interpretarea sa este 
întotdeauna orientată către atingerea unei viziuni mai profunde asupra prezenței divine. 
Prin această lectură contemplativă, pasaje precum veșmintele de piele pot fi văzute ca 
mai mult decât detalii istorice; ele devin simboluri care indică realitatea mai largă a 
transfigurării umanității și mișcarea către cunoașterea divină.
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Aceasta subliniază modul în care Sfântul Maxim integrează contem-
plația cu exegeza scripturală, transformând-o într-un proces care con-
duce nu doar la înțelegere intelectuală, ci și la transformare spirituală. 
Astfel, veșmintele de piele ar fi înțelese ca parte a acestei revelații în des-
fășurare, ilustrând tranziția de la starea prelapsariană a umanității la una 
caracterizată de corporalitate și mortalitate-o temă cheie în viziunea teo-
logică mai amplă a Sfântului Maxim Mărturisitorul7.  

Sfântul Maxim Mărturisitorul integrează conceptele despre cădere și 
răscumpărare într-un cadru teologic mai larg. În mod specific, viziunea 
eshatologică a Sfântului Maxim nu este preocupată doar de sfârșitul tim-
purilor, ci implică profund transfigurarea naturii umane și a cosmosului. 
În tâlcuirea asupra modului în care s-a făcut căderea lui Adam, Sfântul 
Maxim Mărturisitorul arată că protopărintele nostru luând ca sfetnic pe 
șarpe poftea pomul oprit (Facere 2, 17), de al cărui fruct aflase că era îm-
preunat cu moartea:  

„făcându-și din el pârga mâncării, și-a schimbat viața după 
asemănarea fructului, făcându-și moartea vie în toată vremea 
petrecerii de aici. Căci dacă moartea e descompunerea făptu-
rii, iar trupul, care se susține prin afluență de mâncări, se des-
compune, în mod natural, necontenit, evaporându-se prin 
curgere, Adam necontenit își ținea în vigoare moartea pentru 
sine și pentru noi prin cele de care credea că susțin viața”8. 

7 Paul M. BLOWERS, Exegesis of Scripture, p. 258.
8 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Tâlcuire duhovnicească a modului prin care s-a pe-

trecut căderea lui Adam, în „Ambigua”, Părinţi şi Scriitori Bisericeşti, vol. 80, traducere 
Pr. Prof. Dumitru Stăniloae, Editura Institutului Biblic şi de Misiune al Bisericii Orto-
doxe Române, Bucureşti, 1983, p. 155. “Cele materiale sunt şi ele ale lui Dumnezeu. 
Dar omul nu se poate bucura de tot ce pot însemna ele, ca mijlocitoare ale spiritului şi 
ca înfrumuseţare prin el, dacă nu sunt văzute în lumina spiritului sau a raţiunilor care 
pot fi văzute prin ele şi pot face străveziu pe Dumnezeu, ultimul sens al tuturor. A privi 
cele materiale prin ele însele numai prin simţire înseamnă a le privi pe întuneric şi a se 
îngloda în plăcerile oarbe procurate de ele. Aşa a făcut Adam. Dar prin aceasta nu a 
cules nici măcar rodul redus al plăcerilor, aşteptat de la cele materiale, ci a cules prin 
ele moartea. Căci moartea e descompunerea trupului. Iar trupul se descompune din 
trebuinţa eliminării necontenite a mâncărilor consumate şi din slăbirea ţesuturilor pro-
dusă de această consumare şi eliminare. Deci Adam a introdus moartea ca model de 
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În continuarea acestei idei, dumnezeiescul părinte precizează că dacă 
Adam ar fi ascultat mai mult de Dumnezeu decât de soție și s-ar fi hrănit 
din pomul vieții, nu ar fi lepădat nemurirea ce i s-a dat, ci ar fi păstrat-o 
necontenit prin  

„împărtășirea de viață, devreme ce orice viață se susține 
printr-o hrană proprie și corespunzătoare. Iar hrana vieții 
aceleia fericite este Pâinea ce S-a pogorât din cer și a dat 
lumii viață, cum Însuși Cuvântul Cel nemincinos a spus des-
pre Sine în Evanghelii”9.   

Înainte de a fi dobândit hainele de piele omul purta un veșmânt țesut 
din slava lui Dumnezeu. Sfântul Ioan Gură de Aur ne spune în Omiliile 
sale că primilor oameni nu le era necesară îmbrăcămintea: “Erau amân-
doi goi, și nu se rușinau” (Facere 2, 25) și  

„Nu intrase încă păcatul și neascultarea; erau îmbrăcați cu 
slava cea de sus; de aceea nici nu se rușinau; după călcarea 
poruncii, însă, a intrat și rușinea și au cunoscut că sunt goi”10.  

Sfântul Ioan Gură de Aur abordează subiectul hainelor de piele ca un 
simbol al neascultării și al pierderii stării de har pe care Adam și Eva o 
aveau înainte de căderea lor. El interpretează îmbrăcămintea de piele ofe-
rită de Dumnezeu ca un semn al căderii lor din starea de nevinovăție și 
nepătimire în urma neascultării, un semn al rușinii lor, care îi obligă să 
își acopere goliciunea pe care o resimt după pierderea stării de har .  

„Să audă bogații cei care se desfătează cu haine țesute din fire 
de viermi de mătase, care se îmbracă în mătăsuri și să afle că 
Stăpânul cel iubitor de oameni, învățând dintru început pe 
oameni, le-a făcut lor haine de piele, pentru că cel dintâi-zidit 
a avut nevoie de haină ca să-și acopere rușinea, atunci când 
prin călcarea poruncii a fost pedepsit cu moartea. Cu asta ne-
a învățat și pe noi Dumnezeu să fugim de o viață trândavă și 

descompunere în trup, prin gustarea din fructul oprit, de care credea că-i va aduce 
viaţa, deşi i se spusese că-i va aduce moartea”. (nota 188).

9 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Tâlcuire duhovnicească a modului..., p. 155.
10 SFÂNTUL IOAN GURĂ DE AUR, Omilia XV, 4, în “Scrieri” Partea I, “Părinţi şi Scriitori Bi-

sericeşti”, vol. 21, traducere Pr. Dumitru Fecioru, Editura Institutului Biblic şi de Mi-
siune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1987, p. 173.
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desfrânată și să nu urmărim o viață desfătată și plină de pe-
treceri, ci să îmbrățișăm mai bine viața aspră”11. 

Sfântul Ioan Gură de Aur subliniază că îmbrăcămintea de piele nu a 
fost o pedeapsă de sine stătătoare, ci mai degrabă o măsură de protecție 
și o aducere aminte a stării pierdute. El accentuează că această îmbrăcă-
minte a fost menită să fie un simbol permanent al neascultării și al con-
secințelor păcatului . În plus, Sfântul Ioan subliniază ideea că 
îmbrăcămintea, inclusiv hainele de piele, ar trebui să fie o constantă adu-
cere aminte pentru oameni de pierderea bunurilor cerești din Rai, un mod 
de a ne aminti de starea noastră de creaturi supuse nevoilor materiale .  

Alungarea lui Adam din Eden după căderea în păcat nu a fost doar o 
pedeapsă, ci o acțiune a lui Dumnezeu, menită să împiedice ca omul să 
trăiască veșnic în starea sa de păcat. Dacă Adam ar fi mâncat din pomul 
vieții după ce a păcătuit, el ar fi rămas în starea de decădere și corupție 
pentru eternitate, iar păcatul ar fi devenit nemuritor. Astfel, Dumnezeu 
a pus o limită temporală condiției căzute, introducând moartea fizică 
pentru a permite, prin aceasta, distrugerea păcatului în trup.  

„De aceea, revenind și reexaminând problema de la început, 
să dovedim încă o dată că prin tunicile de piele nu trebuie 
înțelese trupurile, ci stricăciunea adusă de nesăbuință. Ne-
ascultând de poruncă, omul a fost scos din paradis”12.  

11 SFÂNTUL IOAN GURĂ DE AUR, Omilia XVIII, 2, în “Scrieri” Partea I, ... Textul sugerează 
un îndemn la moderație și austeritate, adresându-se în special celor care se bucură de 
lux și de confortul hainelor scumpe, precum cele din mătase. Sfântul Ioan Gură de Aur 
subliniază că Dumnezeu, prin faptul că le-a dat haine de piele lui Adam și Evei după 
căderea lor, a dorit să-i învețe pe oameni importanța evitării trândăviei și desfătării ex-
cesive. În loc să urmărească o viață plină de plăceri și petreceri, oamenii ar trebui să 
adopte o viață mai aspră și disciplinată, amintindu-și de starea lor căzută și de nevoia 
de a-și acoperi rușinea .

12 METODIU DE OLIMP, Aglaofon sau despre Înviere, ..., p. 149. Revenind la reflecția asupra 
acestei probleme, trebuie să arătăm că tunicile de piele nu se referă în mod esențial la 
trupul în sine, ci la starea de corupție și degradare spirituală introdusă prin păcatul ne-
săbuinței. Călcarea poruncii divine de către om a provocat o cădere nu doar la nivelul 
existenței sale fizice, ci, mai ales, o despărțire de harul lui Dumnezeu, care i-a adus o 
stare de slăbiciune și mortalitate. Prin această neascultare, omul a fost îndepărtat din 
starea de comuniune cu Dumnezeu, simbolizată de Paradis, și a intrat într-o condiție 
marcată de suferință și moarte.
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Prin cele arătate anterior, Metodiu de Olimp sesizează faptul că tuni-
cile de piele nu reprezintă trupul omului, ci ele sunt rezultatul natural al 
păcatului, o întunecare a chipului lui Dumnezeu în om, o cădere din sta-
rea conformă naturii. Stadiile de dezvoltare ale vieții biologice ale omului 
nu se epuizează în lucrările trupești, ci conțin și pe cele ale sufletului. 
Acestea își pierd libertatea și raționalitatea și decad în instinctivitate.  

Metodiu de Olimp neputând suferi pe cei ce trăncănesc cu nerușinare 
textul Scripturii arată că prin tunicile de piele nu trebuie înțelese trupurile 
ci stricăciunea adusă de nesăbuință și că „Dumnezeu nu l-a scos pe om 
din Paradis de teamă ca nu cumva acesta mâncând din pomul vieţii să 
trăiască în veac, ci pentru ca răul săvârşit să nu devină, precum am zis, 
nemuritor. Fiind că de ce altceva a mai trimis pe Hristos din cer pe pă-
mânt, dacă nu voia ca omul să se împărtăşească de nemurire ?”13.  Pentru 
a împiedica ca răul să devină o realitate eternă prin intermediul ființei 
umane, Dumnezeu, în calitate de principiu suprem al ordinii universale, 
a determinat trecerea trupului în sfera mortalității și a degradării. Aceasta 
nu este o simplă cădere în existența perisabilă, ci mai degrabă o trans-
figurare a condiției ontologice a omului, care trece de la un mod de exis-
tență necoruptibil la un mod de existență corupt și degradat atât la nivel 
spiritual, cât și la nivel fizic.  

„Deci, pentru ca răul să nu fie nemuritor prin om, dat fiind 
că se încuibase în trupul său nemuritor, și avea hrana nemu-
ritoare, pentru aceasta Dumnezeu a hotărât să dea trupul 
morții și stricăciunii. Acesta este sensul tunicilor de piele; 
îmbrăcat în ele, trupul a fost îmbrăcat în stricăciune și că 
odată cu el să fie nimicit cu desăvârșire păcatul, să nu ră-

13 METODIU DE OLIMP, Aglaofon sau despre Înviere, în “Scrieri”, Părinţi şi Scriitori Bisericeşti 
vol. 10, traducere Pr. Prof. Constantin Corniţescu, Editura Institutului Biblic şi de Mi-
siune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1984, p. 149. În dialogul său Aglaofon 
sau Despre Înviere, care este a douăsprezecea lucrare menționată de Procopie în listă, 
Metodiu se angajează într-o critică sistematică a teoriei avansate de Aglaofon, conform 
căreia tunicile de piele din Geneza 3, 21 ar trebui înțelese ca fiind trupurile cauzate de 
păcatul lui Adam și Eva. În acest dialog, personajul Eubulius, în spatele căruia se ascunde 
Metodiu însuși, contrazice direct această teorie, afirmând o interpretare diferită, care 
respinge legătura dintre trupuri și tunicile de piele, văzute în mod alegoric ca un rezultat 
al căderii din slavă. Pier Franco BEATRICE, Le tuniche di pelle, p. 441.
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mână din el nici cea mai mică parte de rădăcină, din care să 
încolțească noi mlădițe”14. 

Moartea și corupția trupului, în această viziune, au un rol pedagogic 
și terapeutic în iconomia mântuirii. Ele permit omului să fie eliberat de 
robia păcatului și să participe, prin Hristos, la o viață nouă. De aceea, 
învățătura ortodoxă subliniază că Hristos a venit nu doar să ofere o solu-
ție spirituală, ci să restaureze întreaga fire umană, inclusiv trupul, prin 
Învierea Sa. El a asumat tunicile de piele - condiția noastră de slăbiciune 
- pentru a le transfigura în haine de lumină, simbolizând slava și nepu-
trezirea dobândite prin înviere. 

Pentru învățătura biblică și tradiția patristică, natura actuală a omului 
- marcată de slăbiciune, mortalitate și înclinația spre păcat - este rezulta-
tul căderii în păcat și reprezintă o condiție de după cădere. Aceasta nu 
reflectă însă natura originară a omului, creat de Dumnezeu după chipul 
și asemănarea Sa. În starea sa primordială, omul a fost chemat la o viață 
în deplină comuniune cu Dumnezeu, în care trupul și sufletul participau 
la lumina divină și la neputrezire. Prin urmare, adevărata natură a omului 
nu este cea a existenței căzute, ci aceea care reflectă asemănarea cu na-
tura divină, împlinindu-se prin participarea la harul lui Dumnezeu și în 
restaurarea adusă de Hristos prin înviere și îndumnezeire. Cu referire la 
faptul că aceste haine de piele nu reprezintă un element constitutiv al 
omului, Panayotis Nellas afirmă că:  

„naturalitatea omului este pentru învățătura biblică și patristică 
o stare ulterioară, de după cădere, nu însăși natura lui origi-
nară, și prin urmare, adevărată. Pentru că proprie și conformă 
naturii este pentru oameni viața asemănată naturii divine”15. 

14 METODIU DE OLIMP, Aglaofon sau despre Înviere, ..., p. 150. Pentru a preveni ca răul să 
dobândească o dimensiune veșnică în existența umană, dat fiind că păcatul s-a insinuat 
în firea sa și în trupul său destinat nemuririi, Dumnezeu a rânduit ca trupul să fie supus 
morții și stricăciunii. Astfel, păcatul, care intrase adânc în natura umană, nu putea de-
veni etern, fiind condamnat să moară odată cu trupul supus degradării.

15 Panayotis NELLAS, Omul – animal îndumnezeit, traducere diac. Ioan I. Ică jr., Editura 
Deisis, Sibiu, 2002, p. 72. Această formulare se aliniază cu învățături patristice precum 
cele ale Sfântului Grigorie de Nyssa și Sfântului Maxim Mărturisitorul, care vorbesc 
despre chemarea omului la îndumnezeire, adică la unirea cu Dumnezeu, și despre fap-
tul că starea de după cădere este una de decădere în raport cu planul divin inițial. Acești 
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Panayotis Nellas, reflectând asupra condiției protopărinților Adam și 
Eva înainte de cădere, subliniază că aceștia erau înveșmântați în slava di-
vină, care reprezenta chipul lui Dumnezeu imprimat în natura umană. 
Această îmbrăcare cu slava dumnezeiască nu se referea la o formă vizibilă 
sau la o trăsătură exterioară, ci la calități spirituale profunde: nepătimirea, 
fericirea și nestricăciunea. Aceste trăsături reflectau prezența asemănării 
cu Dumnezeu, care se manifesta printr-o strălucire interioară, printr-o 
stare de comuniune și armonie desăvârșită cu Creatorul, în care frumu-
sețea divină era contemplată în mod direct.  

„... veșmântul chipului lui Dumnezeu în om, de natura umană 
dinainte de cădere alcătuită cu suflarea lui Dumnezeu și con-
stituită deiform. În acel veșmânt strălucea asemănarea cu 
Dumnezeu pe care o constituiau nu o figură exterioară sau o 
culoare ci nepătimirea, fericirea și nestricăciunea, caracteris-
tici în care se contemplă frumusețea dumnezeiască”16. 

Analizând teologia lui Panayotis Nellas, Părintele Dumitru Stăniloae 
descrie condiția spirituală a omului înainte de cădere ca fiind una deose-
bit de profundă și luminoasă, caracterizată de o haină spirituală formată 
din har și energiile necreate ale lui Dumnezeu. În viziunea sa, această 
haină este țesută din elemente precum lumină, iubire, nepătimire, fericire 
și nestricăciune, toate acestea fiind expresii ale prezenței energiilor divine 
în om. Această stare de dinainte de cădere semnifică un mod de existență 
în care Dumnezeu era transparent în ființa umană, iar omul însuși era la 
rândul său transparent față de Dumnezeu. Aceasta înseamnă că omul 
putea să reflecte slava și prezența divină în întreaga sa ființă și în natura 
care îl înconjura. Era un timp în care ființa umană era străbătută de lu-
mina necreată, prin care omul trăia în comuniune directă cu Dumnezeu, 
fără niciun fel de separație sau opacitate spirituală.  

Sfinți Părinți subliniază că omul a fost creat pentru a trăi în contemplarea lui Dumne-
zeu și că viața trăită conform voinței divine este cea care corespunde cu adevărat esen-
ței și scopului său.

16 Panayotis NELLAS, Omul – animal îndumnezeit, p. 84. Această stare originară de exis-
tență umană era caracterizată de suflarea lui Dumnezeu care a făcut omul deiform - 
adică purtător al imaginii divine în sine.
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„Înainte de cădere, haina spirituală a omului era țesută din 
har, din lumină, iubire, nepătimire, fericire, nestricăciune, 
care îndemnau o prezență a energiilor dumnezeiești în el 
prin care Dumnezeu îi era transparent în natură și în el 
însuși. Căci omul însuși era transparent”17,  

și referindu-se la hainele de piele scrie că ar fi definite ca viață spre 
moarte:  

„Nu e moarte propriu zisă, ci viață în moarte. În mod para-
doxal ea e luptă pentru amânarea morții și întrucât e o luptă 
de a trăi fără hrana dumnezeiască sau contrar ei, este o luptă 
pentru a trăi în moarte. E o luptă a omului de a-și menține 
o viață trecătoare, care slăbește continuu și termină în 
moarte prin hrana din pomul oprit, care e de fapt fruct spre 
moarte, fructul coruperii treptate a vieții omenești. Omul 
trăiește, cu alte cuvinte, o moarte vie”18. 

Diac. Ioan I. Ică jr., ne arată în Studiul introductiv la Omul – animal 
îndumnezeit receptarea dogmatică a temei hainelor de piele în legătură 
cu interpretarea sexualității și morții schițată de Vladimir Lossky:  

„hainele de piele ar reprezenta natura noastră actuală, starea 
biologică brută, total deosebită de corporalitatea trans-

17 Dumitru STĂNILOAE, Note pe marginea unei cărţi de antropologie ortodoxă, în “Orto-
doxia” nr. 1, 1988, p. 153. Părintele Stăniloae vede starea omului de dinainte de cădere 
nu doar ca o stare de puritate și lipsă de păcat, ci ca o plenitudine ontologică, în care 
omul și întreaga creație sunt în perfectă armonie cu Creatorul lor. Astfel, descrierea 
Părintelui Stăniloae accentuează că transparența inițială a omului nu era o simplă ca-
racteristică morală, ci una ontologică, legată de însăși structura existențială a omului 
ca purtător al chipului și asemănării lui Dumnezeu, în comuniune directă cu sursa 
vieții divine.

18 Dumitru STĂNILOAE, Note pe marginea unei cărţi, p. 152. Părintele Stăniloae explorează 
într-un mod profund, natura paradoxală a vieții umane după căderea în păcat, punând 
accent pe ideea de moarte vie sau viață în moarte. Aici, viața omului de după cădere 
este văzută ca fiind una de luptă continuă pentru supraviețuire, dar fără comuniunea 
directă cu Dumnezeu și fără hrana spirituală pe care ar fi avut-o în starea paradisiacă. 
Această luptă nu este doar pentru supraviețuire, ci mai degrabă pentru a prelungi o 
viață marcată de mortalitate, o existență care este deja pătrunsă de moarte.
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parentă din paradis. E creat un nou cosmos care se apără 
prin sex împotriva finitudinii întemeind legea nașterii și a 
morții. Sexul apare nu ca o cauză a mortalității (Augustin), 
ci ca un antidot împotriva ei”.  

Sau, toată taina hainelor de piele e aceea că  

“Dumnezeu introduce o anumită ordine în chiar mijlocul de-
zordinii, pentru a evita dezintegrarea totală prin rău și 
moarte, deși universul salvat în acest fel nu reprezintă încă 
lumea adevărată care se afirmă numai prin har”19. 

În acest cadru interpretativ, Vladimir Lossky subliniază că sexualitatea 
nu este văzută ca o cauză directă a mortalității, așa cum a argumentat 
Sfântul Augustin, ci mai degrabă ca o modalitate de a contracara efectele 
morții. Prin sexualitate, se asigură continuitatea speciei umane, într-o 
lume în care omul devine supus mortalității. Aceasta înseamnă că Dum-
nezeu, în înțelepciunea Sa, a introdus un antidot la dezintegrarea totală 
prin rău și moarte, instituind legea reproducției ca mijloc de a asigura 
supraviețuirea omenirii, chiar și într-o stare căzută. 

Venirea la viață a Persoanei divino-umane a Mântuitorului nostru 
Iisus Hristos a fost radical diferită de facerea biologică cunoscută ce se 
numește naștere.  

19 Diac. Ioan I. ICĂ JR. “Îndumnezeirea omului”, P Nellas și conflictul antropologiilor în,  
Panayotis NELLAS, “Omul – animal îndumnezeit”, p. 40. Diac. Ioan I. Ică jr. analizează 
receptarea patristică și dogmatică a hainelor de piele în dialog cu interpretările teolo-
gice moderne, precum cele ale lui Vladimir Lossky. Teologul rus interpretează hainele 
de piele ca reprezentând condiția actuală a naturii umane - o stare marcată de biologic 
și de limitările unei existențe în afara paradisului, foarte diferită de starea de trans-
parență spirituală pe care omul o avea în Eden. Diac. Ioan I. Ică jr. evidențiază esența 
acestei interpretări: prin hainele de piele, Dumnezeu instaurează o ordine relativă în 
mijlocul dezordinii cauzate de păcatul originar. Aceasta nu este însă ordinea definitivă 
a Împărăției lui Dumnezeu, ci un sistem provizoriu care previne dezintegrările totale 
în creația căzută. Cu toate că acest cosmos îmbrăcat în haine de piele asigură o anumită 
continuitate a vieții, el nu reprezintă încă împlinirea eshatologică promisă omului prin 
mântuire. Adevărata lume transfigurată se revelează doar prin harul divin, care res-
taurează natura umană la o stare de comuniune directă cu Dumnezeu, depășind mor-
talitatea și corupția.
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„Prin acest alt mod de facere al Lui, Domnul nu numai că a 
readus natura umană la starea ei de dinainte de cădere, dar 
și a întregit-o”20.  

Și ca să devină cu adevărat om, Domnul a dat un alt început naturii 
umane, începutul unei a doua faceri, adică nașterea spirituală prin 
Botez21, care nu este numai o eliberare de consecințele păcatului strămo-
șesc, ci și o realizare pentru fiecare credincios în parte a operei pe care 
nu a realizat-o Adam, adică să devină “făptură a lui Dumnezeu după na-
tură, dar fiu al lui Dumnezeu și dumnezeu prin Duhul după har”22.  

La Botez, omul cere de la Dumnezeu să-i dea haină de lumină: “Dă-
mi mie haină luminoasă, Cel Ce Te îmbraci cu lumina ca și cu o haină”, 
iar Sfântul Apostol Pavel scrie:  

„v-ați dezbrăcat de omul cel vechi, laolaltă cu faptele lui, și 
v-ați îmbrăcat cu cel nou, care spre cunoaștere se reînnoiește 
după chipul Celui Ce l-a zidit” (Coloseni 3, 10).  

Această dezbrăcare de omul cel vechi  nu este altceva decât desfacerea 
hainelor de piele sau, mai exact, a înfățișării lor unice pe care a creat-o 

20 Panayotis NELLAS, Omul – animal îndumnezeit, p. 106. Prin nașterea Sa din Fecioara 
Maria, Hristos readuce natura umană la starea de dinainte de cădere. Aceasta înseamnă 
că El restaurează integritatea originară a omului, așa cum a fost creat de Dumnezeu 
înainte de păcatul lui Adam. Spre deosebire de Adam, care prin neascultare a introdus 
păcatul în lume, Hristos vine ca Noul Adam, fără de păcat, aducând cu Sine ascultarea 
deplină de voința divină.

21 “Pentru că cel ce a fost botezat şi păzeşte botezul, întărindu-l prin porunci, nu mai plă-
teşte moartea ca o datorie pentru păcat, ci primeşte întrebuinţarea morţii ca osândă a 
păcatului, care să-l treacă în chip tainic la viaţa dumnezeiască şi fără de sfârşit”. SFÂNTUL 
MAXIM MĂRTURISITORUL, Răspunsuri către Talasie, 61, în Filocalia vol. 3, traducere Pr. 
Dumitru Stăniloae, Editura Harisma, Bucureşti, 1997, p. 344.

22 Panayotis NELLAS, Omul – animal îndumnezeit, p. 108. Întruparea Mântuitorului Iisus 
Hristos nu doar că restabilește ceea ce a fost pierdut prin căderea lui Adam, ci și ridică 
natura umană la o stare de comuniune directă și desăvârșită cu Dumnezeu, devenind 
un nou început pentru umanitate și un model al îndumnezeirii pentru toți cei care îl 
urmează. Aceasta este cheia înțelegerii creștine a mântuirii, care nu este doar o repa-
rație a răului, ci o transfigurare a întregii creații.
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păcatul, pentru ca omul să fie condus spre o viață în care să nu mai fie 
robit stricăciunii, ci care să poarte încă de acum în ea “semnele învierii”23.  

Panayotis Nellas afirmă că învățătura Sfinților Părinți despre nașterea 
biologică este mai mare decât cea a propovăduirii învierii trupurilor în 
sensul că:  

„din moment ce e mai ușor ca cineva să accepte învierea 
transpunând-o în viitor, decât să o întreprindă aici și acum, 
omorând în el dimensiunea negativă a existenței lui biologice 
- omorând mădularele, ar spune Apostolul Pavel - și înviind-
o, adică transfigurând-o prin Duhul în Hristos, pe cea pozi-
tivă. Dar fără această făptuire omul nu se poate elibera”24. 

În virtutea faptului că păcatul a dus la căderea omului, iar acesta fiind 
încununarea creației, era inevitabilă producerea dezorganizării la nivel 
cosmologic. Pentru Sfântul Maxim Mărturisitorul căderea lui Adam în 
păcat reprezintă o ignoranță față de lumina dumnezeiască și o aplecare 
spre amestecătura materiei. 

Înainte de cădere cosmosul era unit prin relație cu omul. Prin om miș-
carea materiei își urma în mod natural direcția spre scopul ei. Era și ea spi-
rituală prin om. Este remarcabil punctul de vedere al teologului grec 
Panayotis Nellas care face un comentariu strălucitor la această problematică:  

„Dar călcarea poruncii de către Adam a făcut ca mișcarea 
materiei să deraieze. Din momentul în care relația materiei 

23 Coloseni 3, 11, “...ci toate şi întru toţi Hristos”. În viața liturgică, această transfigurare 
este simbolizată, de exemplu, în ritualul botezului, când catehumenul este îmbrăcat în 
haina albă, care simbolizează haina de lumină, reînnoită prin harul lui Hristos. Botezul 
marchează începutul unei noi creații, în care omul, care a purtat hainele de piele, este 
acum îmbrăcat în lumina neprihănirii.  

24 Panayotis NELLAS, Omul – animal îndumnezeit, “Sfinţii Părinţi care au cunoscut pute-
rea învierii şi au trăit libertatea fiilor lui Dumnezeu, nu ezită să formuleze în iubirea 
lor de oameni această învăţătură, deşi la prima vedere ea pare dură şi aspră. O fac ca 
să-i arate omului adevărata natură şi măreţia lui reală în Dumnezeu. Şi ca să le arate în 
acelaşi timp şi căile care duc la aceasta. Pentru că acestă învăţătură de mai sus face evi-
dentă şi semnificaţia ontologică radicală pe care o are pentru om Botezul şi întrega 
viaţă sacramentală, ascetică şi spirituală a Bisericii. Toate acestea nu reprezintă ele-
mente adăugate naturii omului pe care poţi să le ai sau nu, după preferiţă, ci ele con-
stituie însăşi coeziunea existenţei lui conforme naturii”. 
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cu trupul omului și prin el spre suflet și spre Dumnezeu s-a 
răsturnat, materia s-a închis în sinea ei, mișcarea ei a devenit 
oarbă și ratată. Materialitatea e acea stare în care materia e 
caracterizată în exclusivitate numai de elementele ei, în care 
e lipsită de atracția sau mișcarea ei spre spirit. În căderea 
omului există și o cădere a materiei însăși. Astfel, închiderea 
omului în materialitate a schimbat cosmosul bun foarte într-
unul pieritor iar omul care a îmbrăcat materialitatea trăiește 
în cosmos prin materialitate, adică prin hainele de piele, o 
viață cu multe suferințe și cu multe necazuri. Faptul că am 
fost strămutați nu înseamnă, prin urmare, o schimbare de 
loc – pentru că de altfel și înainte de cădere omul se găsea 
în lume – ci o schimbare de relații, iar astăzi, când știm că 
poziția este pretutindeni o combinație de relații, putem înțe-
lege mai bine această noțiune”25.  

Posibilitatea trecerii omului de la haina de piele la haina de lumină și 
a cosmosului de la unul căzut la unul transfigurat în lumină încă din 
această viață, ca prefigurare a învierii, Sfântul Maxim Mărturisitorul o 
întrezărește ca având fundamentul în Schimbarea la Față a Mântuitorului 
nostru pe Muntele Tabor26.   

Ucenicii văzând Schimbarea la Față a lui Hristos în lumină, au fost 
transfigurați și ei prin curățarea simțirilor trupului și sufletului mutându-
se „de la trup la duh, înainte de a lepăda viața în trup”27.  

25 Panayotis NELLAS, Omul – animal îndumnezeit, p. 110.
26 Un punct central în învățătura despre haina de lumină este și reflecția Sfântului Gri-

gorie Palama despre lumina taborică – lumina necreată care a învăluit pe Hristos la 
Schimbarea la Față pe Muntele Tabor. Această lumină simbolizează starea finală a în-
dumnezeirii, la care sunt chemați și oamenii prin viața în Hristos. Prin participarea la 
harul divin, credincioșii nu doar că își depășesc starea de păcat, dar sunt îmbrăcați din 
nou în lumina neprihănirii, care este restaurată prin comuniunea cu Dumnezeu. Sfân-
tul Simeon Noul Teolog, în scrierile sale, vorbește de asemenea despre această haină 
de lumină ca fiind darul Duhului Sfânt primit de cei care trăiesc o viață de sfințenie. El 
subliniază că, prin pocăință și harul primit prin Sfintele Taine, omul se întoarce la starea 
sa primordială, îmbrăcat în lumina dumnezeiască, asemănătoare cu slava în care au 
fost creați Adam și Eva.

27 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Ambigua, II, 26, în “Părinţi şi Scriitori Bisericeşti”, 
vol. 80, p. 125. Thunberg arată că Sfântul Maxim Mărturisitorul consideră constituţia 
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Întregul cosmos a fost transfigurat pe Muntele Tabor. Sfântul Maxim 
Mărturisitorul vede veșmintele înălbite ca având un dublu înțeles simbo-
lic: unul în ceea ce privește înțelesul Scripturii, revelația prin cuvânt, care 
este descoperită, luminată în toată înțelegerea ei și celălalt în ceea ce pri-
vește creația, revelația naturală care „vestește prin felurimea a diferitelor 
forme care o alcătuiesc și o descoperă, asemenea unui veșmânt, demni-
tatea Celui ce poartă puterea Rațiunii creatoare”28. Transfigurarea naturii 
umane, care este inițial marcată de fragilitatea simbolizată de aceste veș-
minte, devine un element central în drumul spre mântuire. 

Cu alte cuvinte Sfântul Maxim ne atrage atenția asupra faptului că, în 
Schimbarea la Față, nu doar chipul Celui Întrupat este transfigurat de lu-
mină, ci și hainele Lui, sugerând că aceste haine strălucitoare au o dublă 
semnificație.  

„Hainele strălucitoare pot fi înțelese ca un simbol al cuvinte-
lor Sfintei Scripturi, care în acest caz au devenit strălucitoare 
și limpezi pentru [ucenici] și au fost înțelese de minte fără ni-
ciun fel de enigmă sau umbră simbolică, dezvăluind înțelesul 
ascuns în ele (1128B). Sau hainele strălucitoare pot fi înțelese 
ca un simbol al însăși creației...care poate fi înțeleasă, prin 
înțeleapta varietate a diferitelor forme pe care le conține, 
prin analogie cu o haină, ca fiind puterea demnă a Cuvân-
tului generativ care o poartă (1128BC). Dar, în ambele cazuri 

creată a omului ca pregătire ontologică pentru taina eshatologică a teandrismului ceea 
ce  îl face să se distanţeze de Origen. În acest sens “sistemul său de teologie este o vi-
ziune spirituală asupra cosmosului .... o întrepătrundere mântuitoare a umanului şi di-
vinului”. Lars Thunberg, Omul şi cosmosul în viziunea Sfântului Maxim Mărturisitorul, 
traducere Pr. Remus Rus, Editura Institutului Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe 
Române, Bucureşti, 1999, p. 68.

28 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Ambigua, II, 26, p. 126. Accentul este pus de Sfântul 
Maxim pe mișcarea continuă spre Dumnezeu, o temă care contrastează cu natura sta-
tică a stării căzute simbolizată de veșmintele de piele. În perspectiva sa eshatologică, 
Sfântul Maxim sugerează că starea finală a umanității implică o progresie veșnică spre 
unirea cu Dumnezeu, fiind o dinamică, nu o odihnă fixă . Astfel, veșmintele de piele 
servesc drept un simbol al stării tranzitorii a naturii umane - o condiție care, în cele 
din urmă, va fi depășită în împlinirea eshatologică, când umanitatea va fi pe deplin re-
conciliată cu ordinea divină.
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- fie prin interpretarea Scripturii, fie prin discernerea logoi-
lor ordinii create - ceea ce întâlnește cineva, sau mai degrabă 
pe Cel pe care îl întâlnește, este Cuvântul lui Dumnezeu 
transfigurat și, astfel, întrupat”29. 

Teologia restaurării hainelor de lumină apare în scrierile Sfinților Pă-
rinți ca dobândirea perfecțiunii prin îndumnezeirea omului. Prin mân-
tuirea adusă de Iisus Hristos, oamenii sunt chemați să-și recapete slava 
pierdută prin păcat, ceea ce reprezintă o transfigurare spirituală a haine-
lor de piele în haina de lumină. Aceasta haina de lumină este, în viziunea 
lor, haina neprihănirii și harului care este restaurată în om prin botez și 
viața în Hristos. 

Una din implicațiile eshatologice ale transfigurării hainelor de piele în 
haine de lumină la nivel antropologic și cosmologic este îndumnezeirea. 

Îndumnezeirea omului în Hristos constituie tema fundamentală des-
pre originea și scopul existenței umane. În Ortodoxie, întruparea Fiului 
lui Dumnezeu stă la baza îndumnezeirii umane, întruparea constituindu-
se în premisă a îndumnezeirii.  

Sfântul Atanasie cel Mare spune că “Dumnezeu S-a făcut om pentru 
ca omul să devină Dumnezeu”30. Îndumnezeirea omului nu poate fi con-
cepută în teologia ortodoxă în afara dimensiunii de viață trinitare și ecle-
siologic-sacramentale, în sensul că nu există mistică individualistă care să 
fie realizată în afara comunității ecleziale și mai ales a Sfintelor Taine, unde 
omul se întâlnește și se unește în mod deplin cu Hristos în Duhul Sfânt. 

„Așadar, în Biserică prin relația iconomică a Fiului cu Duhul 
și invers se lucrează îndumnezeirea făpturii, Duhul Sfânt 

29 Andrew LOUTH, Intoroduction, în “Maximus the Confessor” - The Early Church Fathers, 
Editura Routledge, 1996, p. 68. Prin aceste interpretări, hainele strălucitoare nu sunt doar 
un detaliu al episodului biblic al transfigurării, ci un simbol adânc care vorbește despre 
revelația divină în diferite forme: în textul sacru al Scripturii și în însăși ordinea naturală 
a creației. Ambele moduri de a înțelege această strălucire indică faptul că Hristos, ca 
Logos întrupat, se face vizibil și accesibil omului, fie prin înțelepciunea Scripturii, fie prin 
frumusețea ordinii create. Astfel, omul este invitat să contemple atât Scriptura, cât și 
creația, pentru a descoperi în ele prezența transfigurată a Cuvântului lui Dumnezeu.

30 Această sintagmă constituie dogma centrală a spiritualităţii ortodoxe şi scopul vieţii re-
ligioase şi o găsim exprimată la marii Părinţi şi Scriitori bisericeşti: Irineu de Lyon, Ata-
nasie cel Mare, Chiril al Alexandriei până la Simion Noul Teolog şi Grigorie Palama.
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fiind Cel care actualizează lucrarea mântuitoare a lui Hristos 
în Biserică, lucrare care nu este despărțită de Persoana lui 
Hristos, prezent în Biserică, în Duhul Sfânt, până la sfârșitul 
veacurilor. Biserica adevărată este hristologică și pnevmato-
logică, instituțională și evenimențială în același timp, sau 
este hristologică întrucât este pnevmatologică și viceversa”31. 

Arhimandritul Gheorghios Kapsanis constată marea iubire pe care 
Dumnezeu Cel Unul în Treime o are față de om:  

“Dumnezeu L-a creat pe om după chipul și asemănarea Sa, 
dar nu a voit să-l creeze pe om ca pe o ființă cu calități de-
osebite, superior față de cealaltă parte a creației, ci a voit să-
l creeze dumnezeu după har”32.  

Fiind creat după chipul lui Dumnezeu, omul este chemat să dobân-
dească asemănarea, adică îndumnezeirea. Creatorul -Dumnezeu după 
fire - îl cheamă pe om sau creatura să devină dumnezeu după har.  

Prin cădere, observă Paul Evdokimov, omul a pierdut asemănarea dar 
nu a pierdut ființarea după chip, iar tradiția patristică se exprimă foarte 
clar atunci când susține că după cădere, chipul în realitatea lui proprie  
rămâne neschimbat, dar în privința acțiunii el este redus la o tăcere on-
tologică33. Creația după chip stabilește o legătură de înrudire între om și 

31 Dumitru STĂNILOAE, Relaţiile treimice şi viaţa Bisericii, “Ortodoxia”, an  XVI, (1964), 
nr. 4, p. 525. În această perspectivă, Biserica este locul unde Hristos și Duhul Sfânt lu-
crează împreună pentru mântuirea și îndumnezeirea credincioșilor. Ea este atât un or-
ganism spiritual, dinamizat de prezența Duhului Sfânt, cât și o comunitate concretă 
care își trage viața din Hristos. Această unitate a lucrării celor două Persoane ale Sfintei 
Treimi asigură faptul că Biserica rămâne vie, fidelă misiunii sale de a aduce mântuirea 
în lume și de a conduce credincioșii la împărtășirea deplină cu Dumnezeu.

32 Gheorghios KAPSANIS, Asceză şi Îndumnezeire, traducere Pr. Cornel Toma, Editura Ma-
rineasa, Timişoara, 2006, p. 73. Expresia după chipul înseamnă darurile pe care Dum-
nezeu le-a dăruit omului în chip distinct de celelalte creaturi, pentru ca să constituie 
chipul lui Dumnezeu. Aceste daruri sunt mintea raţională, conştiinţa, stăpânirea de 
sine, adică libertatea, creativitatea, iubirea, setea de absolut şi de Dumnezeu, conştiinţa 
de sine, personală şi tot ceea ce îl face pe om şi persoană. Ceea ce îl face pe om persoană 
sunt aceste daruri sau harisme după chipul lui Dumnezeu .(p. 74).

33 Paul EVDOKIMOV, Ortodoxia, traducere Dr. Irineu Popa, Editura Institutului Biblic şi 
de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1996, p. 92. Interpretarea lui Paul 
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Dumnezeu și descoperă strălucirea slavei și împărăției la care omul este 
chemat. În acest sens îndumnezeirea nu este altceva decât demnitatea 
împărătească la care ajunge chipul. 

Întruparea Cuvântului (Ioan 1, 14) deschide din nou drumul spre în-
dumnezeire. Hristos ne-a răscumpărat din blestemul Legii (Galateni 3, 
13) și a inaugurat prin Sângele Său Noua Lege (Matei 26, 28), care este 
Legea harului vieții în Hristos și care ne izbăvește de legea păcatului și a 
morții (Romani 8, 2). Nicolae Cabasila referindu-se la Întrupare, spune 
că Domnul a coborât pe pământ și a găsit în om chipul Său34. 

Prin chenoza răscumpărătoare a Fiului lui Dumnezeu, oamenii își în-
deplinesc chemarea lor, aceea a îndumnezeirii, chemare legată de încor-
porarea omului în Biserică, prin Sfintele Taine:  

„În mod obiectiv chipul omului este restaurat pe Cruce și în 
înviere de Hristos, restaurare care se prelungește în mod su-
biectiv în fiecare om în Biserică prin Taina Botezului, Mirun-
gerii și Euharistiei. Omul se cufundă în apa Botezului ca o 
materie amorfă și fără chip și iese afară purtând chipul frumos 
al lui Hristos. Cel botezat devine așadar, părtaș al firii umane 

Evdokimov, înrădăcinată în tradiția patristică, ne arată că, deși omul și-a pierdut prin 
cădere capacitatea de a reflecta activ asemănarea cu Dumnezeu, chipul divin din el ră-
mâne o realitate esențială, chiar dacă latentă. Scopul mântuirii și al îndumnezeirii este 
tocmai de a trezi din această tăcere ontologică prezența chipului divin în om, redându-
i demnitatea împărătească și chemarea de a fi un purtător de lumină în creație, în co-
muniune cu Dumnezeu.

34 Nicolae CABASILA, Despre viaţa în Hristos, traducere Pr. Prof. Teodor Bodogae, Editura 
Institutului Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1997. p. 31. 
Învățătura ortodoxă despre Întruparea Cuvântului subliniază că acest eveniment este 
punctul de plecare pentru restaurarea umanității și îndumnezeirea ei. Hristos, asumând 
trupul uman, își face din el un instrument de mântuire, prin care omul poate redescoperi 
chipul divin din sine și poate urca treptat pe calea spre asemănarea deplină cu Dumne-
zeu, în comuniunea veșnică a Împărăției Sale. Nicolae Cabasila accentuează că, prin În-
trupare, Hristos nu doar că redă omului capacitatea de a reflecta chipul divin, dar îi dă 
și posibilitatea de a participa la viața veșnică prin unirea cu El. Întruparea devine astfel 
o poartă spre îndumnezeire, prin care omul poate intra din nou în comuniune cu Dum-
nezeu și poate redobândi starea de nepătimire și de slavă pierdută prin cădere.
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celei noi restaurate în Hristos, se înnoiește spre deplină cu-
noștință după chipul Celui Care l-a zidit (Coloseni 3, 10)”35. 

Sfântul Apostol Pavel subliniază faptul că Hristos reia ceea ce se de-
viase și se întrerupse din cauza căderii: „Pentru că dacă plata păcatului 
este moartea, harul lui Dumnezeu este viața veșnică, în Iisus Hristos, 
Domnul nostru” (Romani 6, 23) sau „precum în Adam toți mor, așa și în 
Hristos toți vor învia” (I Corinteni 15, 22). În același sens Vladimir Lossky 
afirma următoarele:  

„De la cădere până la Cincizecime, harul necreat și îndum-
nezeitor a rămas străin naturii umane și a lucrat asupra ei 
numai din exterior”36. 

Harul venit prin Hristos a readus dreptatea  lui Dumnezeu mărturisită 
de lege și de proroci (Romani 3, 21) împreună cu frumusețea cea dintâi, 
cu slava și cinstea care fuseseră pierdute.  

„Omul îndumnezeit se ridică însă mai presus de Adam de di-
naintea căderii, căci în Iisus Hristos noi toți am primit har 

35 Cristinel IOJA, Îndumnezeirea – chemare şi sens al vieţii omului, în Revista “Teologia” 
an V (2001) nr. 1, Arad, p. 119. În perspectiva ortodoxă, chenoza răscumpărătoare a 
lui Hristos nu este doar un eveniment istoric, ci o realitate vie care se actualizează în 
viața fiecărui credincios prin Sfintele Taine. Astfel, restaurarea chipului lui Dumnezeu 
în om, începută obiectiv pe Cruce și în Înviere, devine o realitate personală prin Botez, 
Mirungere și Euharistie, pregătind credinciosul pentru îndumnezeirea sa și pentru trăi-
rea veșnică în comuniunea divină. Această îndumnezeire nu este un act instantaneu, 
ci un proces de creștere în asemănarea cu Hristos, un drum al sfințirii și al participării 
la har, care se desfășoară în comunitatea Bisericii. Hristos este cel care, prin chenoza 
Sa, deschide calea, iar Duhul Sfânt este cel care o face accesibilă și activă în viața fie-
cărui creștin.

36 Vladimir LOSSKY, Introducere în teologia ortodoxă, traducere Lidia şi Remus Rus, Edi-
tura Enciclopedică, Bucureşti, 1993, p. 193. Învățăturile Sfântului Apostol Pavel și ale 
lui Vladimir Lossky se întâlnesc în această idee fundamentală: că prin Hristos, ceea ce 
s-a rupt prin cădere este restaurat și împlinit, iar harul necreat devine din nou accesibil 
omului, nu doar din exterior, ci lucrând în mod profund și transfigurator în interiorul 
său. Astfel, procesul de mântuire este văzut ca o redescoperire a chemării omului la 
viața veșnică, oferită de harul divin care curge din Hristos prin lucrarea Duhului Sfânt 
în Biserică.
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peste har (Ioan 1, 16). Prin pecetea darului Duhului Sfânt i 
se deschide omului nou ușa îndumnezeirii, iar acest dar 
poartă pe om dincolo de Botez, făcându-l hristos în Hristos, 
ungându-l cu ungerea Celui care este Unsul. Astfel, creștinul 
devine, prin încorporare în Biserică și urcând treptele Scării 
Raiului, dumnezeu după har, fiu în Fiul, devine conform chi-
pului lui Dumnezeu (Romani 8, 29), se înnoiește purtând 
chipul omului ceresc veșnic (I Corinteni 15, 49) și se preface 
din slavă în slavă în același chip (II Corinteni 3, 18)”37.  

Îndumnezeirea este un act voluntar liber și se referă la omul întreg. 
În comentariile sale Sfântul Maxim Mărturisitorul afirmă că trupul și su-
fletul se îndumnezeiesc așa încât nu se vede decât Dumnezeu, însușirile 
naturale fiind covârșite de natura slavei38.  

Iisus Hristos a asumat și încadrat în Persoana Sa întreaga natură 
umană și nu numai o parte din ea. În unirea ipostatică, omenitatea lui 
Hristos nu-și pierde identitatea, ci pătrunsă de energiile dumnezeiești, 
se transfigurează, se îndumnezeiește39.  

37 Cristinel IOJA, Îndumnezeirea – chemare şi sens al vieţii omului, ..., p. 121. Prin Întru-
parea, Răstignirea și Învierea Sa, Hristos deschide calea restaurării și îndumnezeirii 
pentru om. Această cale trece prin Sfintele Taine ale Bisericii, prin care creștinul pri-
mește harul Duhului Sfânt, care îl transformă și îl pregătește pentru înnoirea deplină 
a chipului său. Astfel, îndumnezeirea nu este doar o întoarcere la starea lui Adam, ci 
un salt eshatologic către comuniunea veșnică cu Dumnezeu, în care creștinul este pre-
făcut din slavă în slavă și chemat să fie asemenea lui Hristos, Omul ceresc.

38 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Capete gnostice, 2, 88, în Filocalia vol. 2, traducere 
Pr. Prof. Dumitru Stăniloae, Editura Harisma, Bucureşti, 1993, p. 211. Sfântul Maxim 
Mărturisitorul subliniază că îndumnezeirea nu se poate realiza fără consimțământul 
și cooperarea liberă a omului. În gândirea sa, libertatea este esențială pentru ca omul 
să poată răspunde chemării lui Dumnezeu. Aceasta se aliniază cu învățătura ortodoxă 
despre sinergie, conceptul potrivit căruia mântuirea și îndumnezeirea sunt o lucrare 
comună între harul lui Dumnezeu și voința umană. Îndumnezeirea nu este un proces 
impus de Dumnezeu, ci este o invitare la comuniune, la care omul este liber să răs-
pundă. Așa cum Hristos a respectat libertatea umană în timpul lucrării Sale pe pământ, 
tot așa și harul Său respectă libertatea omului în procesul de îndumnezeire.

39 Vasile RĂDUCĂ, Antropologia Sfântului Grigorie de Nyssa, Editura Institutului Biblic şi 
de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1996, p. 284. Învățătura despre 
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De fapt, tocmai prin această fire umană îndumnezeită, ucenicii au 
putut contempla pe Tabor energia firii divine, slava Sa40.  

Sfântul Maxim Mărturisitorul vede o relație între contemplație și îndum-
nezeire și aceasta datorită faptului că omul aflat în contemplație se umple de 
lumina lui Dumnezeu, care proiectându-se asupra lui, îl îndumnezeiește41. 

Dacă în această viață vedem tainele Împărăției lui Dumnezeu ca prin 
oglindă, în ghicitură (I Corinteni 13, 12), în veacul viitor, vederea față 
către față va fi o comuniune deplină în slava dumnezeiască. În acest sta-
diu, intervine îndumnezeirea în sens restrâns, care cuprinde progresul 
pe care-l face pe omul dincolo de limita puterilor sale în  planul dumne-
zeiesc, mai presus de fire42.  

unirea ipostatică și transfigurarea naturii umane în Hristos subliniază faptul că ome-
nitatea Sa, departe de a fi absorbită sau anulată, este înălțată la starea de îndumnezeire. 
Aceasta deschide calea pentru ca toți cei care sunt uniți cu Hristos prin viața liturgică 
a Bisericii să poată participa la lumina necreată și la viața divină, urmând exemplul na-
turii umane transfigurate a lui Hristos. Astfel, Hristos devine pentru om nu doar Mân-
tuitorul, ci și arhetipul desăvârșirii și al îndumnezeirii.

40 John MEYENDORFF, Sfântul Grigorie Palama şi mistica ortodoxă, traducere Angela Pagu, 
Editura Enciclopedică, Bucureşti, 1995, p. 32. Prin firea Sa umană îndumnezeită, Hris-
tos le-a oferit ucenicilor pe Tabor posibilitatea de a vedea slava Sa divină, demonstrând 
modul în care natura umană transfigurată poate deveni transparentă pentru energiile 
divine. Acest eveniment nu doar că descoperă taina unirii dintre divin și uman în Per-
soana lui Hristos, dar oferă și o anticipare a ceea ce înseamnă îndumnezeirea pentru 
întreaga umanitate: o transfigurare a întregii ființe prin harul și lumina lui Dumnezeu.

41 Dumitru STĂNILOAE, Comentariu la Sfântul Maxim Mărturisitorul, Ambigua, Editura 
Institutului Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1985, p. 2. 
Pentru Sfântul Maxim Mărturisitorul, contemplația este inseparabilă de procesul de 
îndumnezeire, deoarece prin ea omul primește lumina lui Dumnezeu, care îl trans-
formă profund. Această lumină divină, deși necreată și transcendentă, devine accesibilă 
în mod direct prin contemplarea curată și printr-o viață de sfințenie. Astfel, contem-
plarea nu este doar un exercițiu spiritual, ci un act de comuniune cu Dumnezeu, prin 
care întreaga ființă umană este transfigurată și devine capabilă de a participa la slava 
lui Dumnezeu.

42 Cristinel IOJA, Îndumnezeirea – chemare şi sens al vieţii omului, ..., p. 123. În teologia or-
todoxă, distincția dintre vederea parțială a tainelor lui Dumnezeu în această viață și ve-
derea deplină în Împărăția viitoare este fundamentală pentru înțelegerea îndumnezeirii 
omului. Sfântul Apostol Pavel descrie această realitate în 1 Corinteni 13, 12, unde spune 
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Teologia liturgică a Sfântului Maxim Mărturisitorul, subliniază con-
gruența dintre înțelegerea sa a practicii liturgice și angajamentul față de 
hristologia și soteriologia calcedoniană. Aceasta se bazează în principal 
pe Mystagogia și alte lucrări precum Ambigua și Quaestiones ad Thalas-
sium, arătând cum Sfântul Maxim utilizează paradigma calcedoniană 
pentru a construi o viziune cosmologică cu implicații asupra vieții spiri-
tuale și ordinii create.  

„Un aspect interesant al Mystagogiei este analogia dintre cei 
trei oameni - individul uman, lumea și scriptura sfântă (Myst. 
7, Boudignon 2011: 35). Acest pasaj reprezintă o formulare 
concisă a credinței lui Maxim în armonia interioară dintre 
legea naturii, legea scripturii și evenimentul Întrupării - un 
concept care este dezvoltat pe larg în Ambigua și în Întrebări 
adresate lui Thalassius. De exemplu, în Amb.Io.10, Maxim 
dezvăluie acest mister în narațiunea transfigurării din Evan-
gheliile Sinoptice și afirmă că veșmintele lui Hristos trans-
figurat sunt înzestrate cu o simbolistică polivalentă 
extraordinară. Pe de o parte, aceste veșminte simbolizează 
întreaga ordine creată, cu toată contingența și particularita-
tea ei. Pe de altă parte, aceste veșminte simbolizează cărțile 
inspirate ale scripturii care compun Vechiul și Noul Testa-
ment. În același timp, Iisus Hristos transfigurat, învăluit în 
aceste veșminte, nu este altcineva decât Cuvântul veșnic - 
Cuvântul care susține și structurează ordinea cosmică, ofe-
rind în același timp unitate și semnificație scrierilor inspirate, 
mărturisind legământul lui Dumnezeu cu umanitatea”43.  

că acum vedem ca într-o oglindă, în ghicitură, dar atunci, față către față. Aceasta exprimă 
faptul că, în viața pământească, experiența noastră cu Dumnezeu și înțelegerea tainelor 
Împărăției sunt parțiale și obscure, dar în viața veșnică vor deveni pline și directe.

43 Thomas CATTOI, Liturgy as Cosmic Transformation, în “Oxford Handbook of Maximus 
the Confessor”, ..., p. 425. Liturghia, pentru Sfântul Maxim, este văzută ca un eveniment 
cosmic care simbolizează transfigurarea eshatologică a universului. Fiecare moment 
din acțiunea liturgică și fiecare parte a spațiului liturgic sugerează transformarea trep-
tată a cosmosului și a vieții interioare a credincioșilor, reflectând un proces de deificare 
și restaurare a armoniei între Creator și creație. Sfântul Maxim consideră că liturghia 
anticipează, în prezent, această transfigurare eshatologică, fiind un mod prin care par-
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În acest context, veșmintele de piele ar putea fi interpretate ca o repre-
zentare a condiției umane căzute, care trebuie depășită prin transfigura-
rea eshatologică realizată în Hristos. Ritualurile liturgice devin, astfel, o 
anticipare a viitoarei restaurări cosmice, sugerând că fragmentarea cau-
zată de păcat va fi înlocuită de armonie și unitate.   

În mod specific, viziunea eshatologică a Sfântului Maxim Mărturisi-
torul nu este preocupată doar de sfârșitul timpurilor, ci implică profund 
transfigurarea naturii umane și a cosmosului. 

Sfântul Atanasie Sinaitul subliniază că, în relația dintre om și Dum-
nezeu, ceea ce contează nu este o unire abstractă de firi (sau naturi), ci o 
comuniune între persoane. Aceasta înseamnă că omul, în întregimea sa, 
nu poate contempla esența (firea) lui Dumnezeu, ci se întâlnește cu Dum-
nezeu în Persoana lui Hristos, prin harul Duhului Sfânt. Sfântul Atanasie 
Sinaitul se referă la vederea față către față (Matei 18, 10) precizând că s-
a spus persoană către persoană și nu fire către fire. Nu firea vede firea ci 
persoana este cea care vede Persoana44.  

În această interpretare, Persoana este subiectul capabil de a intra în 
comuniune cu Dumnezeu. Vederea față către față nu înseamnă că omul 
pătrunde în esența dumnezeiască, care rămâne inaccesibilă, ci că omul 
intră într-o relație directă cu Persoana lui Hristos, în care se revelează 
energiile divine. 

Contemplarea feței lui Hristos (Apocalipsa 22, 4) ce constituie ferici-
rea veacului viitor se va realiza în Duhul Sfânt, Care va apărea în toate 
ca lumină45. Această lumină nu este nici materială, nici spirituală, ci dum-

ticipanții experimentează deja aspecte ale uniunii ipostatice și ale transformării uni-
versale. El folosește analogia dintre cosmos, om și scriptură pentru a arăta că toată 
creația este străbătută de logoi, principiile divine care se reflectă în ordine și în revelația 
biblică, fiecare element purtând amprenta Logosului original, Hristos (pp. 426-428).

44 SFÂNTUL ATANASIE CEL MARE, apud Paul Evdokimov, Cunoaşterea lui Dumnezeu, tra-
ducere Pr. Lect. Univ. Dr. Vasile Răducă, Editura Christiana, Bucureşti, 1995, p. 142. 
Prin această distincție, Sfântul Atanasie Sinaitul subliniază natura personală a relației 
omului cu Dumnezeu. Vederea față către față descrie o relație directă și personală cu 
Hristos, în care omul se apropie de slava divină prin persoană, nu prin pătrunderea în 
misterul esenței divine. Această întâlnire între persoane permite îndumnezeirea, dar 
într-un mod în care transcendența și misterul lui Dumnezeu sunt respectate, chiar și 
în contextul celei mai intime comuniuni.

45 Dumitru STĂNILOAE, Viaţa şi învăţătura Sfântului Grigorie Palama, Editura Scripta, 
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nezeiască, necreată și se comunică omului întreg, făcându-l să trăiască 
în comuniune cu Sfânta Treime46. 

După Sfântul Grigorie Palama, iluminarea și harul divin și îndumne-
zeitor nu sunt ființă, ci energia lui Dumnezeu, o putere și o lucrare co-
mună Treimii47. Unirea dintre Dumnezeu și om nu este ipostatică, aceasta 
aparține numai lui Hristos, nici ființială, aceasta aparține Persoanelor Trei-
mice, ci este o unire după lucrare, o unire după energiile divine necreate48. 

Așadar, omul nu se poate îndumnezei prin propria lucrare sau energie 
– aceasta a încercat Adam și se numește pelagianism – nici prin ființa lui 
Dumnezeu ceea ce ar însemna panteism, ci este chemat la îndumnezeire 

Bucureşti, 1993, p. 58. Contemplarea feței lui Hristos descrisă în Apocalipsa 22, 4 ”Îi 
vor vedea fața Lui și Numele Lui va fi pe frunțile lor” este un simbol puternic al fericirii 
veacului viitor. Aceasta reprezintă atingerea stării de comuniune deplină cu Dumnezeu, 
care este specifică Împărăției veșnice. Această vedere a feței lui Hristos este strâns le-
gată de lucrarea Duhului Sfânt, care face posibilă această experiență prin luminarea 
credincioșilor.

46 Alexander GOLITZIN, Mistagogia, experienţa lui Dumnezeu în Ortodoxie, traducere 
diac. Ioan I. Ică jr., Editura Deisis, Sibiu, 1998, p. 220. Lumina necreată reprezintă ex-
periența directă a slavei dumnezeiești, prin care omul este transfigurat și adus în co-
muniune deplină cu Sfânta Treime. Fiind necreată, ea nu poate fi descrisă ca fiind 
materială sau pur spirituală, ci este o manifestare a energiilor divine care pătrund și 
transfigurează întreaga ființă umană. În această lumină, omul își găsește adevărata îm-
plinire, trăind ca dumnezeu după har în prezența veșnică și iubitoare a lui Dumnezeu.

47 Vladimir LOSSKY, Teologia Mistică a Bisericii de Răsărit, traducere Pr. Vasile Răducă, 
Editura Anastasia, Bucureşti, p. 100. Sfântul Grigorie Palama, în învățătura sa teologică, 
face o distincție clară între ființa (esența) lui Dumnezeu și energiile necreate ale Sale. 
În gândirea sa, iluminarea și harul divin și îndumnezeitor nu sunt identice cu ființa lui 
Dumnezeu, ci sunt energiile Lui, adică modul prin care Dumnezeu își manifestă pre-
zența și lucrarea în lume, rămânând în același timp inaccesibil în esența Sa.

48 Panayotis NELLAS, Omul – animal îndumnezeit, p. 26. Unirea după lucrare descrie 
modul specific în care omul poate participa la viața lui Dumnezeu. În timp ce unirea 
ipostatică este caracteristică doar Întrupării lui Hristos, iar unirea ființială este proprie 
doar Sfintei Treimi, unirea omului cu Dumnezeu prin energiile divine permite accesul 
la slava și harul divin. Astfel, îndumnezeirea devine posibilă nu prin o confuzie de naturi 
sau esențe, ci prin partajarea vieții divine prin intermediul luminii necreate și al harului 
revărsat de Duhul Sfânt. Aceasta rămâne o învățătură centrală a teologiei ortodoxe, su-
bliniind modul în care Dumnezeu rămâne atât transcendent, cât și prezent în creație.
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prin energiile necreate ale lui Dumnezeu, față de Care lucrarea ome-
nească trebuie să rămână ascultătoare.  

Îndumnezeirea, cheia de boltă a spiritualității răsăritene se adresează 
omului viețuitor în Hristos și Biserică și prin acesta și cosmosului care 
își așteaptă eliberarea din robia morții prin omul sfânt. Îndumnezeirea 
mai înseamnă și participare conștientă și reală la Hristos -  Lumina lumii 
și îndumnezeitorul omului.  
 
Concluzii 

Sfinții Părinți arată că acesta este înțelesul tainic al tunicilor de piele 
oferite de Dumnezeu: îmbrăcarea trupului în stricăciune, pentru ca, 
odată cu destrămarea sa, păcatul să fie nimicit pe deplin. Prin acest act 
de iconomie divină, nicio urmă de păcat nu trebuia să supraviețuiască în 
om, eliminând orice posibilitate ca răul să dea naștere unor noi forme de 
corupție. Această interpretare pune în evidență învățătura ortodoxă des-
pre iconomia mântuirii, unde moartea și corupția trupului devin parte 
dintr-un plan mai vast al lui Dumnezeu de a curăța omul de păcat și de 
a-l pregăti pentru restaurarea în Hristos. În loc să permită ca păcatul să 
fie legat pentru totdeauna de trupul nemuritor, Dumnezeu a folosit moar-
tea ca un mijloc de a purifica natura umană, pregătind-o pentru învierea 
trupului întru neputrezire. Această viziune este înrădăcinată în teologia 
patristică, unde Părinții Bisericii, precum Sfântul Grigorie de Nyssa și 
Sfântul Atanasie al Alexandriei, explică moartea ca o formă de medica-
ment divin, prin care Dumnezeu aduce la împlinire procesul de eliberare 
a omului de păcat, pentru a-l readuce la starea de comuniune cu Dum-
nezeu în Împărăția Sa. Astfel, tunicile de piele nu reprezintă doar îmbră-
carea fizică a omului, ci simbolizează și condiția de suferință și 
mortalitate în care a intrat, menită să purifice și să restaureze trupul și 
sufletul prin lucrarea mântuitoare a lui Hristos.
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Introducere 

Jean Claude Larchet (n. 1949), doctor în filozofie și teologie, bun cu-
noscător al tradiției patristice răsăritene si, în mod deosebit, al teo-

logiei Sfântului Maxim Mărturisitorul, a publicat numeroase volume 
(până în prezent, 36 de volume), în care tratează diverse teme ale spiri-
tualității ortodoxe. 

În spațiul românesc, Jean Claude Larchet a fost cunoscut la început 
prin traducerea volumului „Teologia bolii”, lucrare unică în teologia or-
todoxă, în care găsim o perspectivă ortodox patristică asupra temei bolii, 
iar mai apoi, opera sa teologică a ajuns să fie tradusă aproape complet în 
limba română. 

În mai multe volume, precum „Dumnezeu nu vrea suferința omului”, 
„Teologia bolii”, „Creștinul în fața bolii, suferinței și morții” și „Sfârșit creș-
tinesc vieții noastre, fără durere, neînfruntat, în pace…”, Jean Claude Lar-
chet, sistematizând teologia patristică și îndeosebi spiritualitatea 
filocalică, redă fidel și sintetic, fără diminuări și fără exagerări, felul în 
care creștinul trebuie să se raporteze și să își asume duhovnicește boala 
și suferința.  

Jean Claude Larchet tratează tema suferinței urmând istoria mântuirii 
pornind de la creație şi starea primordială, apoi identifică implicațiile on-
tologice ale căderii, legătura păcat suferinţă, ca în final să expună biruință 
ei în Hristos şi roadele duhovnicești ale acesteia pentru cei ce asumă viața 
duhovnicească. 

Sfinții Părinți nu vorbesc atât de mult despre suferință, ci mai mult des-
pre boală, de care suferința este strâns legată. Ei au lăsat în scrierile lor - 
fără a face acest lucru sistematic, întrucât trupul și cele ce țin de el întot-
deauna au fost integrate duhovnicește și nu au fost considerate a fi în sine 
și de sine stătătoare - nenumărate cugetări asupra originii suferinței, a re-
lației dintre păcat și boală, a rostului duhovnicesc, a asumării suferinței 
de către Hristos și a roadelor acestei asumări în viată duhovnicească. 

 
Originea suferinţei 

Dumnezeu nu a creat nimic rău. În Scriptură găsim că, la facerea 
lumii, Dumnezeu „a privit toate câte a făcut și iată erau bune foarte”. 
Toate au fost aduse la existență perfecte. Răul nu se găsește în creație, nu 
este nici în natură, el nu are o natură proprie, nu este ceva, ci, mai de-
grabă, cineva: cel rău. El apare ca lucrare a libertății ce s-a rupt de Dum-
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nezeu, prima dată în cadrul lumii îngerești, apoi, prin ispitire, și în zidirea 
văzută, în care a fost introdus de om prin căderea din Rai. Chiar dacă la 
început a fost unul moral, răul a ajuns sa fie manifestat și fizic. Odată cu 
păcatul adamic, în firea omenească apar consecințele acestuia: stricăciu-
nea, boala, suferința și moartea, căci „Dumnezeu fiind bun, nu avea cum 
să pună în natura omenească răutățile care se văd acum în ea”2. 

„Nu se poate spune că boala e ceva necreat, și nici că este 
creatură a lui Dumnezeu. Nu! Ființele au fost create cu o 
structură naturală potrivită firii lor și aduse la viață având 
desăvârșite toate mădularele; se îmbolnăvesc când își pierd 
starea naturală de viețuire; își pierd sănătatea sau printr-o 
viețuire rea, sau dintr-o pricină oarecare, ce aduce îmbolnă-
virea trupului. Deci Dumnezeu a făcut trupul, nu boala”3  

explică Sfântul Vasile, iar Sfântul Maxim Mărturisitorul completează: 
„schimbarea firii spre pătimire, spre stricăciune [...] n-a avut-o omul din-
tru început de la Dumnezeu”4. 

Astfel că în starea paradisiacă, omul nu știa ce este suferința, nici cea 
fizică, nici cea sufletească. În Rai, omul se desfăta cu dumnezeiescul bine, 
adică cu bunătăți duhovnicești, necunoscând nici durerea, nici plăcerea5. 
Exista atunci, în Rai, în om o integritate trupească, psihică și duhovni-
cească și se afla „în starea cea după fire”. Omul nu cunoștea patimi ca tri-
stețea și frica, pentru că „afectele nu au fost create la început, cu firea 
oamenilor”6. 

În ceea ce privește trupul omului, acesta nu era supus  

„stricăciunii asemenea unei statui scoase din cuptor, plină 
de strălucire n-avea în el nicio stricăciune, nu-1 supăra os-

2 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea suferința omului, Editura Sofia, București, 
2008, p. 19

3 Sfântul Vasile cel Mare, Omilia IX, Că Dumnezeu nu este autorul relelor, în „Omilii şi 
cuvântări”, Col. Părinţi şi Scriitori Bisericeşti, vol. I, trad. pr. Dumitru Fecioru, Editura 
Basilica a Patriarhiei Române, București, 2009,  p. 167 

4 Sfântul Maxim Mărturisitorul, Răspunsuri către Talasie, în Filocalia, vol. 3, Editura In-
stitutului Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române București, 2007,  p. 183

5 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea suferința omului p. 22
6 Sf. Maxim Mărturisitorul, Răspunsuri către Talasie, I, PG 90, 269A, CCSG, 7, p. 47.
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teneala, nu-1 întina sudoarea, nu-1 împresurau grijile, nu-1 
asaltau necazurile, nu-1 întrista niciuna dintre suferințele 
acestea.”7,  

nu era supus nevoilor trupești, având o viată nedureroasă și fără griji. Din 
om lipsea durerea, iar trupul participa împreună cu sufletul la împărtăși-
rea de bunătățile cele dumnezeiești8.  

„Starea în care a fost creat omul nici nu avea capacitatea de 
a pătimi, adică de a avea patimi, nu doar rele, dar nici 
măcar firești”9  

şi, deci, nici capacitatea de a suferi. 
Așadar, suferința este străină de planul inițial al lui Dumnezeu. 

Prin urmare, nici Dumnezeu, nici firea creată nu sunt cauze ale bolii 
și ale suferinței. 

De vreme ce lucrurile stau așa, se pune întrebarea: care este originea 
suferinței?  

Sfinții Părinți spun ca răul, boala și suferința își au originea în păcatul 
primordial. Adam, prin neascultare și prin libera lui alegere, a adus în 
firea sa boala și suferința, dimpreună cu mulțimea de rele care se nasc 
odată cu păcatul. Omul a fost scos din Rai, „nepăzind porunca Creatoru-
lui, a fost lipsit de har, scos din rudenia cu Dumnezeu, acoperit cu aspri-
mea vieții pline de dureri”10. Sfântul Maxim Mărturisitorul spune că 
„pământul blestemat al ostenelilor lui Adam e trupul său […] si, din acest 
trup, se hrănește omul cu durere și întristare multă”11. 

Pornind de la cuvântul Sfântului Vasile cel Mare „răul este o lipsă a 
binelui”12, înțelegem că boala și suferința pe care o produce aceasta vin 
dintr-o degradare. Natura zidită de Dumnezeu, atâta vreme cât se păs-
trează în bine, lucrează conform firii, este în cadrele voite de Dumnezeu. 

7 Sfântul Ioan Gură de Aur, Omilii la statui, Editura Institutului Biblic şi de Misiune al 
Bisericii Ortodoxe Române, București, 2007,  p. 189

8 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea suferința omului, p. 24
9 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea ...,  p. 25
10 Sfântul Ioan Damaschin, Dogmatica, Editura Institutului Biblic şi de Misiune al Bise-

ricii Ortodoxe Române, București, 2005, p. 113
11 Sfântul Maxim Mărturisitorul, Răspunsuri către Talasie, p. 57
12 Sfântul Vasile cel Mare, Omilia IX, Că Dumnezeu nu este autorul relelor, p. 166
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În momentul în care este orientata spre rău, natura își iese din firesc şi, 
prin lipsa harului, lucrarea ei se denaturează. Acum, omul ajunge în sta-
rea cea „contrară firii”, o stare bolnavă și dezordonată, adică în patimi, ca-
zând sub stăpânirea lor13. Acum, omul este îmbrăcat cu „tunicile de piele”, 
o realitate ulterioară, dublă: una a căderii, rezultatul natural al păcatului 
şi, totodată, una adăugată de Dumnezeu, un leac, pentru ca omul să-şi 
poată continua viața în condițiile căderii și să conducă mai departe uma-
nitatea spre unirea cu Hristos14. Acum apar în fire pătimirea și durerea. 
Firea devine pătimitoare, în ea apar atât patimi nevinovate – afectele ce 
constituie latura pătimitoare a firii –  cât și patimile cele de voie. 

Întrucât Adam adună în sine întreaga umanitate, starea căderii, îm-
preună cu toate consecințele ei, s-a transmis tuturor oamenilor, fiind per-
petuată din generație în generație, așa că fiecare om primește prin naștere 
firea cea căzută, în care se găsesc rănile păcatului, stricăciunea și moartea, 
o fire supusă patimilor, din care nu lipsește suferința15. Primei căderi i se 
adaugă alte căderi. Căderile ulterioare, respectiv păcatele ulterioare ale 
oamenilor, înmulțesc efectele păcatului strămoșesc. Prin propriile păcate, 
oamenii răspândesc mai departe urmările căderii. Totuși  

„păcatele fiecărui om în parte au o mai mică rezonanță, răs-
frângându-se asupra propriei persoane şi, în măsuri diferite, 
asupra celor din jur și a propriilor urmași”16. 

 
Cauzele suferinței 

Suferința poate veni din patru pricini. 
Prima o reprezintă firea cea căzută, cu urmările/consecințele păcatu-

lui strămoșesc, pe care toți oamenii o împărtășesc. O a doua cauză o re-
prezintă păcatele altora. Acestea, pe de o parte, după cum am amintit, 
sporesc răul, dar pe de altă parte, urmările acestor păcate le îndurăm fără 
voie întrucât lumea se află într-o solidaritate şi fiecare e chemat să per-
sonalizeze întreaga creație. 

13 Avva Dorotei, Felurite învățături de suflet folositoare, în Filocalia, vol. 9, Editura Insti-
tutului Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române București, 2013,  p. 551

14 Panayotis Nellas, Omul – animal îndumnezeit, Editura Deisis, Sibiu, 1999, p 98
15 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea suferința omului, p.33
16 I Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea …,  p 36
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Lucrarea demonică reprezintă o alta cauză a suferinței. În privința lu-
crării demonice, șoapta celui rău s-a făcut pentru om imbold spre păcat, 
însă și după cădere cel rău continuă sa sporească relele pe care omul le-
a adus în lume prin păcat. Diavolul, zice Sfântul Maxim Mărturisitorul, 
este „atât semănătorul plăcerii, cât și aducătorul durerii, prin pătimirile 
cele fără de voie”17. Deci și demonii pot aduce omului chinuri și boli, ei 
căutând să vatăme sufletul, de care nu se pot atinge în mod direct, fac 
acest lucru prin intermediul trupului și al bolii. Grăitoare în acest sens 
este Cartea lui Iov, iar din Noul Testament, un caz evident este cel al fe-
meii gârbove care suferea din pricina lucrării unui duh rău. 

Şi, nu în ultimul rând, păcatul personal devine cauză a suferinței, căci 
există o legătură de cauzalitate între păcat şi suferință. 

Sfântul Irineu de Lungdunum spune că omul, depărtând-se de Dum-
nezeu, se desparte de toate bunătățile care vin de la El. „Dumnezeu le im-
pune oamenilor despărțirea pe care ei înșiși au ales-o”. „Într-un fel, omul 
se judecă și se osândește el însuși”. Prin urmare, nu Se pornește Dumne-
zeu ca să-i pedepsească, ci pedeapsa vine tocmai prin aceasta lipsire de 
bunătățile Sale18. Părinții înțeleg relele ce urmează căderii mai curând ca 
o urmare firească și de neocolit a dezordinii aduse de păcat, atât în firea 
omului, cât și în zidirea creată.  

Sfântul Maxim Mărturisitorul, în răspunsurile către Talasie, dă o 
amplă explicație despre nașterea suferinței. La început în starea paradi-
siacă, omul se desfăta de Dumnezeu, întreaga sa plăcere era îndreptată 
spre Dumnezeu și îndrepta toată ființa sa trupească și sufletească spre 
Dumnezeu, pe măsură ce înainta spre unirea cu Dumnezeu. Însă prin 
păcat, omul își întoarce privirea spre cele materiale și caută să-şi împli-
nească plăcerea prin ele. Din desfătarea în Dumnezeu, omul cade în plă-
cerea simțuală. În aceasta căutare a plăcerii, spune Sfântul Părinte, rolul 
determinant îl are iubirea pătimașă de sine, filautia. Plăcerea sensibilă se 
arată ca urmare a păcatului, iar durerea este urmarea plăcerii. Astfel, fie-
care plăcere este urmată de o durere. Cunoscând acest lucru, omul a în-
ceput să născocească tot mai multe moduri de a produce plăcere. Iubind 
plăcerea, totuși, fuge de durerea care-i urmează. Cauzele pentru care du-
rerea este legată de plăcere și nu poate fi dezlegată de aceasta sunt mul-

17 Sfântul Maxim Mărturisitorul, Răspunsuri către Talasie, p. 125
18 Sfântul Irineu de Lyon, Contra ereziilor, Editura Teologie pentru azi, Bucureşti, 2007  

 Cartea V, 27,2. p. 423
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tiple, dar, în mod deosebit, este faptul că plăcerea este realizată prin sim-
țuri, prin ceva efemer, trecător, de o clipă, care, pierind, lasă în om un 
gol simțit, o lipsă care, mai apoi, produce întristare. Durerea care ur-
mează nu este neapărat una trupească, chiar dacă plăcerea ce o precedă 
este lucrată prin trup, ci adesea una sufletească. Pentru Sfântul Maxim 
Mărturisitorul, patima tristeții este principala sursă a suferinței sufletești. 
„Din lipsa plăcerilor, vin durerile”19 spune el. 

Chiar dacă obârșia suferinței este legată de rău și de păcat, totuși 
există suferințe care nu se integrează acestei împătrite cauzalități: este 
vorba de suferința celui nevinovat și drept (cazul lui Iov), suferința copii-
lor nevinovați, dar, mai cu seama, despre pătimirea lui Hristos. La Sfinții 
Părinți răsăriteni, arareori se găsește ideea că suferința este o pedeapsă 
a lui Dumnezeu pentru păcatele omului20. Teologia augustiniană, potrivit 
căreia omul ar moșteni împreună cu păcatul originar și o vinovăție, iar 
suferința ar fi o dreaptă pedeapsă pentru păcate, o pedeapsă pe care omul 
trebuie să o îndure, este străină ortodoxiei răsăritene21. 

 
Suferinţa, pricină pentru păcat 

Suferința nu este doar o consecința a păcatului primordial, ci poate fi 
și o cauza a păcatului. Din aceasta pricină, suferința este rea22. 

În ce fel suferința duce la păcat? Părinții pleacă de la dimensiunea pă-
timitoare a omului, o slăbiciune a firii noastre apărută după cădere, dar 
această dimensiune pătimitoare nu este rea în sine însăși şi nu reprezintă 
implicit pricină pentru păcat. Nu firea este cauza păcatului, nu ea naște 
păcatul, ci libertatea personală, care pune în mișcare firea. Totuși, trăsă-
tura pătimitoare a firii și patimile firești care se nasc de aici: foamea, setea, 
teama, dorința sexuală, ş. a. sunt un teren prielnic pentru nașterea și dez-
voltarea patimilor rele23.„De dragul plăcerii, iubim patimile și, de dragul 
durerii, fugim de virtute”24 căzând în păcate multe.  

19 Sfântul Maxim Mărturisitorul, Răspunsuri către Talasie, p. 346
20 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea suferința omului, p. 39
21 Jean Claude Larchet, Sfârșit creștinesc vieții noastre, fără durere, neînfruntat, în pace…, 

Editura Basilica a Patriarhiei Române, București, 2012, p. 210
22 Jean Claude Larchet, Sfârșit creștinesc…, p.47
23 Jean Claude Larchet, Sfârșit creștinesc…, p.48
24 Sfântul Maxim Mărturisitorul, Răspunsuri către Talasie, p. 45

385Problema suferinței în perspectiva teologică a lui Jean Claude Larchet



Sintetizând gândirea Sfântului Maxim Mărturisitorul, Jean Claude 
Larchet spune că din căutarea plăcerii și din fuga de durere, omul dez-
voltă o urâtă treime de patimi:  

cele prin care caută plăcerea ▪
cele prin care se ferește de durere ▪
cele ieșite din însoțirea acestor doua porniri păcătoase25. ▪
Patimile își găsesc sprijinul și în plăcere, și în durere. De aceea, durerea 

născută din patimi și păcate, la rândul său naște păcat și patimi.  
Mergând mai departe, dimensiunea rea a celor două se vede și din fap-

tul că ele întunecă judecata omului, strâmbă conștiința morală și, într-
un fel, devin singurul criteriu de judecată26. 

Omul căzut ajunge să judece lucrurile și lumea cu măsura plăcerii sau 
a durerii ce i-o produc, criteriul judecății, al valorizării, nu mai este min-
tea luminată de Dumnezeu, ci simțirea. Singurul mijloc de discernământ 
devine iraționalitatea simțirii27. Binele este identificat cu plăcutul, iar răul 
cu suferința. Astfel, se ajunge ca omul să nu mai știe ce e bine și ce e rău, 
să confunde binele cu răul. 

O altă dimensiune negativă a durerii și a plăcerii este dată de faptul că 
acestea se vor stăpânitoare, ele sunt tiranice și înrobesc omul.28 Cele două 
fac ca păcatul și moartea sa se înstăpânească în om prin latura pătimitoare. 

De suferință se pot folosi şi puterile demonice pentru a-l atrage pe om 
spre păcat, căci cel rău construiește patimi pe nevoi, pe trebuințe ale firii. 
Cel rău nu poate sili omul să lucreze răul, dar, amăgitor fiind, se folosește 
cu viclenie de plăcere și de durere ca să-l tragă pe om la rău. Trăsătura pă-
timitoare este punctul vulnerabil al omului29. Potrivit Sfântului Maxim 
Mărturisitorul, în aceasta trăsătură pătimitoare este sădită înclinarea spre 
păcat, moștenită prin păcatul strămoșesc. Cel rău se folosește de patimile 
cele după fire ca să-l răstoarne pe om în patimile cele împotriva firii. În 
final, prin toate, cel rău vrea să-l facă pe om să se despartă de Dumnezeu, 
să-și piardă nădejdea în El și, în final, chiar să I se împotrivească. În ce pri-
vește lucrarea demonică în producerea suferinței, revelatoare este Cartea 

25 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea suferința omului, p. 49
26 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea…, p. 51
27 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea…, p. 52 şi Jean Claude Larchet, Creștinul în 

fața bolii, suferinței și morții, p. 152
28 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea…., p. 53
29 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea…, p. 55
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lui Iov. Aici se poate vedea cum lucrarea demonică se poate face și asupra 
celui nevinovat, dar și faptul că, la final, Dumnezeu îi răsplătește omului 
care rabdă aceste lucrări, ce se fac într-un timp limitat al vieții sale. 

 
Hristos și biruința asupra suferinței 

Pentru ca omul să fie mântuit şi îndumnezeit era nevoie mai întâi ca 
firea sa să fie restaurată şi scoasă de sub tirania patimilor şi a duhurilor 
rele. Pentru aceasta, Dumnezeu se face om şi asumă firea noastră. 

Hristos, luând fire omenească, o asumă în integralitatea ei, în afară 
de păcat, căci „ceea ce nu este asumat, nu poate fi vindecat”, spun Părinții. 
Asumarea nu este o simplă acceptare pasivă, ci Hristos asumă de bună-
voie latura pătimitoare pentru ca să vindece firea omenească.  

Jean Claude Larchet, urmând teologiei maximiene, subliniază că, în 
Hristos, se regăsesc ca dublu principiu facerea și nașterea.  

„Din prima alcătuire a lui Adam, pe care a avut-o din facere, 
a luat nepăcătoșenia și nestricăciunea, iar din nașterea intro-
dusă după aceea în fire, din pricina păcatului, a luat numai 
trăsătura pătimitoare, însă fără de păcat”30.  

Aici este „felul nou și cu totul minunat al venirii la existență a Cuvân-
tului întrupat”31, diferit de al celorlalți oameni. Născându-Se mai presus 
de fire, El nu este supus legii păcatului, precum ceilalți oameni, peste care 
se întind consecințele păcatului strămoșesc. Din acest motiv, ar fi putut 
să nu aibă parte de suferință, Lui nu Îi erau proprii trăsătura pătimitoare, 
durerea, stricăciunea și moartea. Noutatea nașterii Sale nu implică lucra-
rea trăsăturii pătimitoare. Prin urmare, aceasta nu şi-a găsit sălaș în firea 
Sa omenească. Ea a fost, în schimb, luată de bunăvoie, El rămânând în 
fața ei liber în mod deplin, având ca Dumnezeu – om deplină putere, ceea 
ce duce la prima biruință: firea omenească scoasă de sub tirania strică-
ciunii, a morții și a trăsăturii pătimitoare.  

În Hristos, firea omenească este restaurată în starea sa originară, cea 
din Rai, cea ieșită din mâna lui Dumnezeu, în care nu existau deloc păti-
miri şi, implicit, nicio suferință. În Hristos, pătimirea aduce nepătimire, 
pe când Adam trece de bunăvoie de la nepătimire la pătimire. Hristos a 

30 Sfântul Maxim Mărturisitorul, Răspunsuri către Talasie, p. 94
31 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea suferința omului, p. 82
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dăruit, teologhisește Sfântul Maxim, „firii, prin patimi, nepătimirea, iar 
prin chinuri, ridicarea durerilor”32. Prin această restaurare în Hristos, 
firea omenească își recapătă sănătatea, puterile conforme firii și simțurile 
nevătămate. În concluzie, omul este întors de la cele împotriva/contra 
firii, la cele conforme cu firea. Firea este înnoită în Hristos. 

Prin asumarea de bunăvoie a patimilor nevinovate, Hristos îl izbăvește 
pe om din lanțul plăcere-durere, scoate firea de sub legea nașterii care are 
ca înaintemergătoare a ei plăcerea și dă putere nașterii de sus, duhovni-
cească, iar nu trupească. Deopotrivă, prin primirea morții necuvenite, 
face din moartea Sa osândire și moartea morții care a prins putere în om33. 

După cum am văzut, prin nașterea supranaturala, Hristos se arată „în 
principiu” stăpân asupra trăsăturii pătimitoare din om, însă aceasta eli-
berare se va arăta „în fapt” în patimile Sale pe Cruce. Primind suferințe 
de nesuferit, înfruntă suferința şi, înfruntată, ea este biruită. El Se face 
stăpân asupra ei, de-acum suferința nu mai are nicio putere. Puterea su-
ferinței de a atrage spre păcat a fost înfrânta prin Hristos. Pe Cruce Hris-
tos Se folosește de trăsătura pătimitoare ca să biruiască puterile 
vrăjmașului, care, la rândul lor, îl terorizau pe om. Acestea, văzând că în 
El se regăsește aceasta trăsătură, dar necunoscând faptul că a fost primită 
de bunăvoie și că nu avea stăpânire în Hristos, au aruncat „momeala”, nă-
dăjduind că și Hristos, prin patima cea după fire, asemenea celorlalți oa-
meni, va fi atras spre patimile nefirești și rele. Astfel, cel rău s-a prins în 
cursa pe care a întins-o și a fost lipsit de puterea pe care, până atunci, o 
avea asupra omului. „Astfel, a câștigat biruința, firește, nu pentru El, ci 
pentru noi”34. El îl face pe om stăpân asupra laturii pătimitoare. Nemai-
fiind rob al acesteia, omul scapă de tirania vrăjmașului, care-l stăpânea 
prin patimile pe care acesta le isca cu ușurință prin suferință. 

Doar în ipostasul Său dumnezeiesc, în care voința omenească era în-
tărită de cele dumnezeiești, suferința a fost cu totul biruită și alungată 
din firea omenească35. Un rol esențial l-a avut statornicia în bine a voinței 
omenești în Hristos, acordul neîncetat şi deplin cu voința dumnezeiască36 
„Nestricarea voii Sale libere a îndreptat trăsătura pătimitoare a firii”37.  

32 Răspunsuri către Talasie, 61, CCSG 22, p. 91.
33 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea suferința omului, p. 84
34 Sfântul Maxim Mărturisitorul, Răspunsuri către Talasie, p. 94
35 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea suferința omului, p. 95
36 Jean Claude Larchet, Creștinul în fața bolii, suferinței și morții p. 159
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De această biruință se pot împărtăși de pe acum, în mod deplin, toți cei 
ce duc o viață în Hristos, adică pot să biruiască prin harul lui Hristos pute-
rea suferinței, dar de o fire cu totul nepătimitoare, în care să nu mai fie 
nicio durere, se vor împărtăși doar la învierea cea de obște. Trupul înviat 
și întors la deplinătatea sa, Dumnezeu îl va face nestricăcios și nemuritor38, 

„căci rebuie ca acest trup stricăcios să se îmbrace în nestri-
căciune şi acest (trup) muritor să se îmbrace în nemurire (1 
Corinteni 15,53)”.  

Atunci și trupurile oamenilor vor fi asemenea trupului lui Hristos, Cel 
de după Înviere, vor avea trupuri strălucitoare, din care a dispărut strică-
ciunea, boala și suferința. Atunci, viața omului primește o altă orânduire, 
nu o mai are pe cea firească, ci pe cea duhovnicească și nepătimașă39.  

 
Asumarea duhovnicească a suferinței 

Hristos a biruit suferința și a scos-o din firea omenească, dar nu o anu-
lează complet din aceasta lume. Dacă s-ar întâmpla acest lucru, s-ar anula 
libertatea făpturii. 

Viețuind în trup, omul, chiar dacă se împărtășește de Duhul, este încă 
supus limitărilor și îngustărilor acestei lumi, viețuiește în condițiile aces-
tui cosmos, sub legile naturii. Bucurându-se de cele duhovnicești, nu 
poate renunța complet la trebuințele firii (foamea, somnul, îmbrăcămin-
tea) şi, prin urmare, nu scapă nici de boala, nici de suferință. Prin urmare, 
suferința nu poate fi ocolită, ea trebuie asumată creștinește. Însă, Cel 
Care dă puterea de-a o asuma, nu doar ca să nu ne vatămăm, ci ca să se 
dobândească din ea un folos, este Hristos. În Hristos, suferința a primit 
un alt înțeles, este desprinsă din legătura cu păcatul și își pierde puterea 
de a-l sili pe om sa facă răul. 

Prima mișcare este cea a libertății. De roadele lucrării mântuitoare se 
pot bucura toți oamenii, numai dacă acestea sunt primite în mod liber. 
Omul trebuie să o voiască – aceasta este partea noastră, acel „ceva” al 

37 Sfântul Maxim Mărturisitorul, Răspunsuri către Talasie, p. 182
38 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea suferința omului, p. 99
39 Sfântul Grigorie de Nyssa, Dialogul despre suflet şi înviere, în „Scrieri” partea II- a, Col. 

Părinţi şi Scriitori Bisericeşti, vol. 30, trad. pr. Teodor Bodogae, Editura Institutului Bi-
blic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1998, p. 406
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nostru. Deschis Harului, omul este mai întâi rezidit ca făptură nouă, în 
Botez, este îmbrăcat în Hristos și integrat trupului Său eclezial – Biserica. 
Acesta este începutul. 

Prin Botez, omul primește puterea și harul de a schimba înțelesul și 
rostul suferinței: din prilej pentru păcat, suferința devine prilej de osândire 
şi curățire a păcatului. Scriptura spune: „cine a suferit cu trupul, a isprăvit 
cu păcatul” (1 Petru, 4,1), iar Părinții completează: „Păcatul naște durerea 
și durerea omoară păcatul”40. Însă nu suferința în sine curăţeşte păcatul, 
ci harul lui Dumnezeu care trezește în omul ce suferă pocăinţa. „În dure-
rile fără voie se ascunde mila lui Dumnezeu”41 spune Marcu Ascetul. 

Tot în Botez, creștinul este scos de sub puterea lucrării demonice și, 
chiar dacă demonii încă se mai pot folosi de suferință, de acum pot face 
acest lucru doar dacă libertatea omenească li se deschide, ei nu mai pot fo-
losi durerea împotriva omului în mod tiranic. Apoi, adăugând lupta asce-
tică împotriva tuturor patimilor și lucrarea virtuților, se arată tot mai 
desăvârșit în om asemănarea lui Hristos. De altfel, boala şi suferința pot fi 
asemănate cu diversele forme de asceză şi de aceea ele țin locul acestora42. 

Suferința, întărind credința, se face întoarcere spre Dumnezeu. Sim-
țindu-și neputința şi văzând „caracterul efemer al existenţei în această 
lume şi în general fragilitatea sa, insuficienţa sa, relativitatea sa, limitele 
sale”43, omul caută ajutor si se deschide spre prezența dumnezeiască. 
Zdruncinând ființa lăuntrică a omului, suferința slăbește legăturile păti-
maşe cu lumea aceasta44. 

Suferința fără voie, îndurată duhovnicește, se face virtute de bunăvoie 
și sporește viața lăuntrică. Devine prilej de sporire în răbdare, până la 
cea mai înaltă treaptă, deoarece „răbdarea durerilor este mai mare decât 
orice altă răbdare”. Părinții subliniază că, în suferință, cea mai mare, poate 
şi unica virtute a omului, este răbdarea. De altfel, se poate observa că, în 
limba latină, răbdarea și suferința au aceeași rădăcină: verbul „pati”, care 
înseamnă a pătimi, a suferi, dă forma răbdării, „patientia”. Ioan de Gaza 
îi îndeamnă pe cei bolnavi: „Stăruiți în răbdare!”, iar în Scriptură găsim: 
„Întru răbdarea voastră veți dobândi sufletele voastre” (Lc 21,19) și, de 

40 Sf Ioan Gura de Aur Omilii despre căinţă, VII, 6.
41 Jean Claude Larchet, Creștinul în fața bolii, suferinței și morții, p. 163
42 Jean Claude Larchet, Teologia bolii, p. 66
43 Jean Claude Larchet, Teologia bolii, p. 59
44 Jean Claude Larchet, Teologia bolii, p. 60
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asemenea, „cel ce va răbda până la sfârșit, acela se va mântui” (Mt 10,22). 
„Prin răbdarea celor ce vin asupra noastră, dăm roadele coapte și dulci 
ale virtuților”45. Răbdarea îl ferește pe om de deznădejde, una dintre cele 
mai mari ispite la vreme de boală și suferință, când cel rău caută să pună 
în om simțăminte necuvenite: mâhnire, tristețe, akedie, învârtoşarea ini-
mii, revolta împotriva lui Dumnezeu. Tot prin răbdare, mucenicii au în-
durat chinurile la care au fost supuși, însă puterea răbdării depășește 
puterile omenești, pentru că vine din iubirea față de Hristos. Adevărata 
răbdare nu este o forma a resemnării înțelepte, însoțite de tristețe și frus-
trare, ci o specie a nădejdii, plină de mângâiere și de bucurie în Iisus Hris-
tos. Nădejdea în Dumnezeu este un mare sprijin pentru cel aflat în 
suferință. Prin ea, omul este încredințat că suferințele sunt vremelnice și 
că le urmează fericirea cea veșnică.  

Suferința duce la smerenie, iar lângă smerenie stă căința, și lângă toate, 
vine rugăciunea, care face din om vas al Harului. Cel aflat în durere este 
îndemnat să se roage, iar, prin aceasta, omul se lasă cu totul în voia lui 
Dumnezeu și cere har. Prin rugăciune, se îndreaptă spre Dumnezeu și se 
unește cu El. Unirea cu Dumnezeu este cununa tuturor virtuților. În felul 
acesta, omul poate face prilej de bucurie din suferința sa. Bucuria nu vine 
din durere, ci din credința că în Împărăția lui Dumnezeu, plânsul şi du-
rerea nu mai sunt, ci este fericirea cea veșnică. Atunci,  

„Dumnezeu va șterge orice lacrimă din ochii lor şi moarte 
nu va mai fi; nici plângere, nici strigăt, nici durere nu vor 
mai fi, căci cele dintâi au trecut” (Apocalipsa, 21,4). 

Suferința, chiar dacă aduce un oarecare folos duhovnicesc, nu trebuie 
căutată cu de-adinsul niciodată. Căutarea ei ar fi primejdioasă și nefirească. 

În creștinismul apusean, influențat de gândirea augustiniană potrivit 
căreia păcatul originar s-a întipărit în firea omenească ca o vină comună 
și a fost moștenit de toți oamenii, păcat pentru care toți trebuie să plă-
tească, iar plata cuvenită sunt durerea și suferința, s-a format o gândire 
care îndreptățește și prețuiește suferința. Aici s-a dezvoltat o evlavie po-
pulară, centrată pe cultul suferințelor lui Hristos și pe imitarea lui Hristos 
Cel pătimitor, în care suferința nu este doar acceptată, ci chiar aleasă 
drept cale de mântuire pentru că, prin ea, fie se ispășesc păcate, fie se do-
bândesc „merite prisositoare” sau este socotită singura și adevărata formă 

45 Jean Claude Larchet, Creștinul în fața bolii, suferinței și morții, p. 164
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de unire cu Hristos. Suferința a fost îndreptățită ca pedeapsă pentru 
păcat și ca mijloc de a se izbăvi de păcate. În cult, această evlavie a produs 
curentul „dolorist”, formă ce influențează încă societatea apuseană. 

Jean Claude Larchet subliniază că acest curent dolorist, într-o oare-
care măsură se găsește și la unii bioeticieni ortodocși contemporani. El 
îl amintește pe John Breck care insistă asupra „valorii răscumpăratoare a 
suferinței”46. 

Bioetica, prin reflecția ei asupra eutanasiei, a dus la conștientizarea ne-
cesității tratării suferinței într-un mod mai sistematic și eficace. Dar această 
conștientizare presupune o înțelegere corectă a problemei suferinţei. 

Studiile arată ca eutanasia este aleasă mai puțin din frica de moarte, 
cât, mai mult, de frica de suferință sau de frica de un sfârșit „nedemn” al 
vieții47. Aici intervine medicina paleativă, ca îngrijire holistică a pacien-
tului care suferă de o boală gravă. Acest tip de medicină are drept obiectiv 
protejarea calității vieții, oferindu-i pacientului tot ce-i poate ameliora 
starea fizică și psihică, dar şi viaţa spirituală. A alina înseamnă astfel a 
ușura durerea şi teama, apoi a oferi îngrijiri, ajutor și întărire, prin asis-
tență psihologică și duhovnicească48.  

Una dintre problemele morale care se ivesc aici, în cadrul tratării sufe-
rinței, se leagă de analgezicele folosite, care, în doze mari au multe efecte 
secundare şi pot provoca chiar moartea pacientului. Poziția ortodoxă sus-
ține ca omul este îndreptățit să primească din partea medicinei ușurarea 
suferințelor, dar și să refuze tratamente care aduc o sursă suplimentară 
de suferință, fără ca să fie o compensare prin ameliorare semnificativă a 
stării de sănătate. Administrarea analgezicelor poate aduce tulburări ale 
capacității de judecată, poate reduce starea de luciditate și poate induce 
somnul. Tratamentul cel mai potrivit este acela care conduce la o cât mai 
mare alinare și la o cât mai mică pierdere a stării de conștiență.  

Ortodoxia consideră că suferința trebuie alinată și vindecată, de aceea 
ne îngrijim când suntem bolnavi. Suferința este primită și îndurată atunci 
când nu poate fi nicidecum înlăturată. Fuga de suferință, ce are ca sursă 
frica, este osândită în ortodoxie. Pentru cei ce n-au sporit în cele duhov-
nicești, suferința în vremea bolii poate fi chiar vătămătoare. Îndeobște, 

46 Jean Claude Larchet, Sfârșit creștinesc vieții noastre, fără durere, neînfruntat, în pace…, 
p. 212

47 Jean Claude Larchet, Sfârșit creștinesc…, p. 208
48 Jean Claude Larchet, Sfârșit creștinesc…, p. 207
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suferința îi răpește omului din forța fizică și psihică, diminuează puterile 
dăruite de Dumnezeu, întrerupe îndeletnicirea cu cele dumnezeiești, în-
greunează și tulbură partea înțelegătoare a sufletului. Omul, în dureri si 
suferință, nu-L poate cinsti și sluji deplin pe Dumnezeu, așa cum ar face-
o dacă ar fi sănătos. Durerea irosește o parte considerabilă din energie, 
pe când omul sănătos poate în voie, și ca timp, și ca spațiu, să-L slujească 
pe Dumnezeu. Suferința în sine nu rodește niciun bine49. Prin felul în 
care omul o primește, se vede dacă îi este de folos sau vătămătoare du-
hovnicește. În suferință, omul se poate mântui sau se poate pierde50. Din-
colo de toate, suferința rămâne o mare încercare și o mare ispită, dar când 
i se dă un înțeles și un rost duhovnicesc, se poate face motiv al binelui și 
devine cale de mântuire.

49 Jean Claude Larchet, Creștinul în fața bolii, suferinței și morții, p. 169
50 Jean Claude Larchet, Dumnezeu nu vrea suferința omului, p. 146
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Motto: „Trecutul rămâne în inima noastră, 

însă supraviețuirea memoriei istorice 
și a patrimoniului construit depinde doar de noi, 

de felul în care vom reuși să le transmitem mai departe 
celor care vor veni după noi”1. 

 
Abstract 
On the valley of the Motru river, near the city of the same name, lies the 
administrative commune of Broșteni, with the village of Căpățânești be-
tween its component villages. In this village there is a wooden church, 
category A monument, dedicated to “Beheading of Saint John the Bap-
tist”. The year of construction of this church is not known exactly, several 
hypotheses are circulating. Being in a state of severe decay, the church 
entered a restoration process through the Ambulance for Monuments 
project, with work starting on August 26, 2024. The restoration process 
is ongoing, with work being suspended until the spring of 2025. Dis-

*   Studiu alcătuit sub îndrumarea Pr. prof. univ. dr. Florin Dobrei, care a și dat avizul pen-
tru publicare.

1 Alin SAIDAC, „Valea Motrului – reîntoarcerea acasă”, prefață la Sarmiza CRETZIANU, De 
pe Valea Motrului – povești cu boieri, panduri și mirese codane, ed. a III-a, Editura Co-
rint, București, 2015, p. 10.
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coveries during these works have brought new information about the 
unclear history of the church. 
 
Keywords: 
wooden church, Căpățânești, Ambulance for Monuments, Cuțui, 
Broșteni 

 
Materialul de față își propune redarea unor lucrări de intervenție re-

cente, efectuată la biserica de lemn din localitatea Căpățânești, comuna 
Broșteni, județul Mehedinți, biserică ce poartă hramul „Tăierii Capului 
Sfântului Ioan Botezătorul”. Monument de categorie A, unul dintre cele 
trei pe care comuna Broșteni le posedă, biserica de lemn din Căpățânești 
a fost foarte puțin studiată, având o geneză incertă, asupra căreia studiile 
și descoperirile prilejuite de lucrările efectuate în anul 2024 aduc noi 
crâmpeie de lumină. 
 
Amplasamentul geo-istoric al monumentului 

Comuna Broșteni din județul Mehedinți este situată pe valea râului 
Motru, la granița cu Județul Gorj, în imediata vecinătate a ora-

șului minier Motru. Cu o atestare documentară de pe timpul domnito-
rului Vlad Călugărul (13 iunie 1487)2, comuna Broșteni a trecut prin 
multe modificări teritoriale de-a lungul timpului, astăzi având în com-
ponența sa șase sate, toate așezate pe malul drept al Motrului. Dintre 
acestea face parte și satul Căpățânești,  

„pendinte de comuna Broșteni, situat pe valea Motrului, în 
vecinătatea sudică a satului Broșteni, după tradiție întemeiat 
de moșneanul Căpățână”3.  

Urme de locuire a acestor plaiuri împing prezența omului aici în pa-
leolitic. La Căpățânești a fost găsit un topor de piatră din perioada neoli-
tică, arătând că  

„teritoriul a fost locuit încă din prima jumătate a mileniului 
al III-lea î.e.n. Toporul este perforat și face parte din cultura 

2 Dinică CIOBOTEA, Cosmin GHERGHE, Tudor RĂȚOI, Dicționarul istoric al localităților din 
județul Mehedinți, vol. II/1, Editura Didahia Severin, Drobeta-Turnu Severin, 2024, p. 226.

3 Tudor RĂȚOI, Dinică CIOBOTEA, Episcopia Severinului și Strehaiei – monografia ecle-
siastică, Editura Didahia Severin, Drobeta-Turnu Severin, 2023, p. 324.
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Criș. (...) Tot aici s-au mai găsit și obiecte de ceramică pictată 
cu negru – ceramică specifică acestei culturi”4. 

Descoperirile arheologice demonstrează o continuă prezență a omului 
pe aceste meleaguri, mai cu seamă că localitatea se află la confluența din-
tre două ape, pârâul Peșteana și râul Motru, locuri prielnice întotdeauna 
înființării comunităților umane. Vatra satului s-a mutat de mai multe ori 
de-a lungul timpului, mutare determinată de diverși factori, în special de 
pericolul cotropitorilor. Cert este că în anul 1701, satul Căpățânești exista 
deja pe amplasamentul actual, fapt dovedit de o hotărnicie a județului 
Mehedinți din anul 1812, în care ni se spune că,  

„din cinstita poruncă dumnealui biv vel Clucer Kos(tan) din 
Haralamb, ispravnicu acestui județ, fiind noi orânduiți după 
cererea moșnenilor..., am tras moșia pe trei locuri după obi-
cei, cum stăpânim, și s-au aflat la mijloc despre câmp stânjăni 
1331 după cum și la 12 boieri hotarnici s-au aflat a cărora 
carte s-a văzut et l(ea)t 7209 mai 25 (deci în 1701)... deci din 
această sumă de stânjeni alegându-se părțile celorlalți moș-
neni, s-au ales și partea lui Gheorghe cu frații lui sân Cosdin 
Căpățînă i popa Ioan i brat ego Cosdin sân Dragostin Că-
pățînă i Mihai i brat ego Gheorghe sân Nicola sân Nicolae 
Căpățînă, care ei cu toții acești să trag din Mihai Căpățînă”5. 

De la această dată, sunt foarte multe documente care fac referire la 
satul Căpățânești. Tradiția orală spune că, până la sfârșitul veacului al 
XVII-lea, satul era așezat pe dealul Scroafei, aproape de Lupșa, între Flo-
rești, Lupșa și Găleata. Deoarece satul a fost ars în parte de turci, locui-
torii s-au mutat pe Valea Vezurelui, la locul numit Bordeie, acolo unde 
se află și în prezent. Satul a avut o permanentă legătură cu satul Mezinci, 
sat acum dispărut. În Căpățânești au fost și moșneni cu numele de Me-
zinca. Învățătorul Gheorghe Crăciun scrie în monografia sa că aceștia 
din urmă, mezincii, au locuit în luminișurile din pădurea Locei, ca și pe 
Valea Locei, teritoriu situat pe malul stâng al râului Motru, astăzi în ju-
dețul Gorj. Aceștia, împreună cu boierii Cuțuiești, s-au mutat aici, între 
Motru și Peșteana, pe locul unde se află astăzi Cula Cuțui și biserica de 

4 Victor CĂPĂȚÎNĂ, Monografia Comunei Broșteni, 2002, p. 20.
5 V. CĂPĂȚÎNĂ, Monografia Comunei Broșteni, p. 24.
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lemn despre care vorbim. Participând la construirea culei, și-au construit 
și ei locuințe proprii, formând satul Mezinci, sat care a fuzionat ulterior 
cu moșia Căpățâneștilor. De-a lungul timpului, satul Căpățânești a fost 
moșnenesc. În anul 1912,  

„aici erau 6 răzeși (moșneni), 5 împroprietăriți și 13 fără pă-
mânt (...). De mai multe ori satul a fost menționat împreună 
cu Condulești, de care este despărțit de ogașul Valea Vezurul”6. 

Anul 1701, an în care a fost dată cartea de hotărnicie de care se amin-
tește în documentul de mai sus, are o importanță deosebită. Același an, 
1701, este și anul atestării documentare a bisericii de lemn din Că-
pățânești. Acesta apare pe ușile împărătești ale bisericuței, uși care în pre-
zent se regăsesc în colecția Muzeului Regiunii Porților de Fier din 
Drobeta-Turnu Severin. Pe spatele acestor uși regăsim următorul text: 
„Să se știe cându s-au făcut și s-au zugrăvit aceste sfinte icoane, vă dni 
(în zilele lui) io Constandin voivod, mț iul dni 8 leat 7209 (1701). Azi 
mnogo greașnic (Eu mult păcătosul), Nicola zugrav i Gheorghe sni ego 
(fiul său)”7. Această coincidență ne duce cu gândul la faptul că anul 1701 
reprezintă un an foarte important pentru comunitatea satului Că-
pățânești, un an al consacrării, al oficializării documentare a moșiilor sa-
tului, prilejuite, cel mai probabil, de sfințirea bisericii de aici.  

Prezentând vădite semne ale faptului că a fost strămutată, biserica 
sfințită în anul 1701, atunci când a primit și podoaba picturii, în anii de 
liniște și înflorire a artei bisericești din timpul domnitorului Constantin 
Brâncoveanu, a fost adusă aici sau construită fie de neamul Căpățânești-
lor, fie de cel al Mezincilor, de peste râul Motru. Un lucru este cert: bise-
rica de lemn din Căpățânești ființa mult mai înainte de anul 1801-1802, 
an pe care atât cercetătorii, cât și mulți dintre localnici îl consideră ca an 
al dării ei în folosință, al sfințirii. Radu Crețeanu amintește de tradiția po-
trivit căreia vechimea bisericii este plasată de unii localnici cu un secol 
și jumătate mai devreme, prin 1650-1700, el nefiind de acord cu această 
ipoteză. În argumentarea sa aduce și buna stare de conservare a grinzilor 
de lemn din care era construit edificiul pe care el îl cercetează la jumăta-

6 D. CIOBOTEA, C. GHERGHE, T. RĂȚOI, Dicționarul istoric, p. 233.
7 Text aflat pe ușile împărătești ale bisericii de lemn din Căpățânești, uși ce se regăsesc 

în prezent în colecția Muzeului Regiunii Porților de Fier din Drobeta-Turnu Severin.
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tea secolului al XX-lea8. Astfel, asociind apariția bisericii cu cea a comu-
nității Mezincilor, care ar fi venit în zonă  

„la sfârșitul veacului al XVIII-lea – începutul veacului al XIX-
lea, înclinăm a crede că leatul 7210 (1801-1802), înscris de 
două ori pe pereții bisericii, reprezintă data de construcție 
a acesteia”9.  

Prezența aici a unei biserici înainte de anul 1800 este susținută apoi 
de hărțile vechi de dinaintea acestui an. Pe aceste hărți apare crucea care 
semnifică existența unui lăcaș de cult la Broșteni, pe malul drept al râului 
Motru, la confluența acestuia cu pârâul Peșteana. Ori, știm cu certitudine 
că biserica de zid a fostei mănăstiri a Cuțuieștilor, cu hramul „Sfinților 
Împărați Constantin și Elena”, ce se regăsește azi în proximitatea celei de 
lemn, a fost ridicată mult mai târziu, fiind sfințită abia în anul 1836. Prin 
urmare, biserica semnalată pe harta Friedrich Schwantz (1722), harta 
Specht (1790) și chiar pe ridicarea topografică franciscană (1806-1869) 
nu poate fi alta decât biserica de lemn, cu hramul „Tăierii Capului Sfân-
tului Ioan Botezătorul”, din satul Căpățânești. 

 
Starea bisericii de lemn de la Căpățânești la începutul anului 2024 

La începutul anului 2024, starea bisericii de lemn din Căpățânești era 
una de degradare avansată. Folosirea bisericii în cultul liturgic specific 
nu a mai fost posibilă de foarte mult timp. Actualul paroh, preotul Octa-
vian Ciortan, slujitor în parohia Broșteni de peste trei decenii, mărturi-
sește că nu a oficiat niciodată serviciul liturgic în această biserică și nici 
nu crede că a fost o perioadă când a deservit cultului liturgic permanent. 
La această concluzie conduce și faptul că biserica ar fi fost imposibil de 
încălzit în sezonul rece.  

În studiul său din 1964, Radu Crețeanu face următoarea afirmație cu 
privire la starea bisericii:  

„În general, biserica este lucrată excepțional de solid, cu ste-
napi pentru sprijinirea pereților laterali datând de la înteme-
iere, cu petreceri de grinzi multiple la colțurile clădirii, cu 

8 Radu CREȚEANU, „Biserici de lemn din raionul Strehaia”, în Mitropolia Olteniei, Craiova, 
anul XVI (1964), nr. 5-6, p. 399.

9 R. CREȚEANU, „Biserici de lemn din raionul Strehaia”, p. 399.
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arcuri dublouri și console pentru sprijinirea bolților, etc. Bi-
serica, acoperită de curând cu șindrilă în locul draniței, este 
în bună stare și a fost propusă Direcției Monumentelor Isto-
rice pentru clasare”10. 

La începutul anilor ‘90, învelitoarea bisericii a fost schimbată, fiind 
puse plăci de azbociment, ceea ce a ajutat la ferirea clădirii de ploi și ză-
pezi. Cu toate acestea, biserica a avut mult de suferit din cauza umidității 
provenite din sol. Aflată foarte aproape de locul în care Peșteana se varsă 
în râul Motru, aceasta a fost afectată și de inundațiile provocate de ieșirea 
din albie a acestuia din urmă, așa după cum s-a întâmplat în 1999.  

Distrugeri au fost și din partea oamenilor, mai cu seamă la interior, 
unde, chiar în prima parte a anului 2024, a fost distrus piciorul Sfintei 
Mese din altar, de către, probabil, așa-zișii căutători de comori. La o 
primă analiză realizată în lunile iunie-iulie ale anului 2024, s-a constatat 
de către specialiști că „avariile suferite de biserică sunt multiple, după 
cum urmează: 

- Elemente structurale din lemn degradate (tălpi, stâlpi, cosoroabe); 
- Structura portantă a bisericii este înclinată pe latura sudică, fundația 

având adâncimea insuficientă, tasată; 
- Tălpile de bază local putrezite, degradate, lipsă; 
- Stâlpii degradați la bază; 
- Zidul de lemn de la intrare desprins de pe aliniament si degradat la 

bază; 
- Îmbinările structurii la intersecții deformate/dislocate; 
- Buiandrugul de lemn al ușii principale și stâlpii care bordează golul 

de ușă deplasați/răsuciți; 
- Cosoroaba desprinsă și răsucită; 
- Căpriorii la partea superioară spre coamă putreziți; 
- Elemente nestructurale cariate; 
- Degradări semnificative ale învelitorii din plăci de azbociment (nava 

bisericii) și tablă zincată fălțuită (clopotnița); 
- Infiltrații la interior pe elementele structurale de lemn, dar și pe ta-

vanul boltit din naos și pronaos; 
- Degradări ale scării de acces către turnul-clopotniță (trepte și con-

tratrepte lipsă); 

10 R. CREȚEANU, „Biserici de lemn din raionul Strehaia”, p. 401.
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- Masa sfântă din altar, realizată din zidărie plină de cărămidă – pră-
bușită; 

- Rezolvarea structurală necorespunzătoare a clopotniței, fără tălpi, 
ci cu stâlpi ce se sprijineau direct pe pardoseala de lut a pridvorului; 

- Finisaje degradate - pardoseală degradată; 
- Degradări accentuate ale fragmentelor de pictură interioară realizată 

pe lemn (catapeteasma altarului – modele decorative florale, tâmpla din-
tre pronaos si naos – sfinți)”11. 

Pe lângă acestea, în timpul efectuării lucrărilor de consolidare, au ieșit 
la suprafață și alte degradări, multe dintre ele iremediabile, necesitând 
înlocuirea totală a unor elemente, în special legate de talpa bisericii, 
grinzi și traverse care, fiind îngropate în pământ, n-au putut fi analizate 
în mod real decât atunci când s-au înlăturat resturile de pardoseală și pă-
mântul de sub acestea. Astfel s-a constatat că toate traversele care aveau 
rolul de a lega construcția, cele de sub peretele catapetesmei, cele de sub 
peretele dintre naos și pronaos, precum și de sub cel dintre pronaos și 
pridvor erau în totalitate putrede, ansamblul riscând în scurt timp pră-
bușirea. Au fost identificate și alte distrugeri cauzate de timp și de intem-
perii, însă acestea, care afectau în mod direct rezistența bisericii, au fost 
cele mai grave. 
 
Itinerariul parteneriatului încheiat în vederea punerii în siguranță a 
bisericii 

Fiind unul dintre monumentele de importanță națională de pe terito-
riul administrativ al comunei Broșteni, Biserica de lemn din Căpățânești 
a intrat în atenția autorităților locale, dar și în cea a unora dintre locuitorii 
satului Căpățânești și ai comunei, în vederea identificării unor fonduri 
pentru demararea lucrărilor de punere în siguranță și restaurare. 

O primă întâlnire în acest sens a avut loc la Primăria Comunei Broș-
teni în luna martie a anului 2022, întâlnire inițiată de domnul Ion Mi-
hăescu, fiu al satului Căpățânești, și determinată oarecum de realizarea 
documentației tehnico-economice pentru biserica de zid a fostei mănăs-
tiri a Cuțuieștilor, cu hramul „Sfinții Împărați Constantin și Elena”, din 
Broșteni, în cadrul unui proiect omonim implementat de Asociația „Fiii 

11 Constanța CARP, Liana Carina TĂTĂRANU, Studiu istoric – biserica de lemn „Tăierea 
Capului Sfântului Ioan Botezătorul”, sat Căpățânești, comuna Broșteni, județul Mehe-
dinți, iulie 2024, p. 23.
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Lupșei”, în parteneriat cu Primăria Broșteni și Parohia Broșteni și finanțat 
de Institutul Național al Patrimoniului (INP). Concluziile întâlnirii erau 
evidente: este nevoie de intervenții urgente măcar pentru punerea în si-
guranță a celor două monumente.  

După mai multe discuții preliminare în diverse circumstanțe, în 
toamna anului 2023 a apărut oportunitatea ca obiectivul din zona Olte-
niei ce urma a fi susținut în anul următor de campania proiectului „Am-
bulanța pentru Monumente”, regiunea sud-vest Oltenia, să fie bisericuța 
de lemn din Căpățânești, lucru ce s-a și concretizat prin semnarea, în 
data de 11 aprilie 2024 a unui acord de parteneriat între Asociația „Inima 
Olteniei”, reprezentată de doamna Liana Carina Tătăranu, în calitate de 
președinte, Primăria comunei Broșteni, reprezentată de domnul ing. Ale-
xandru Borugă, în calitate de primar, Asociația „Fiii Lupșei”, reprezentată 
de Mihai Corcodel, în calitate de președinte, și Parohia Broșteni, Filia Că-
pățânești, reprezentată de preotul paroh Octavian Ciortan. Parteneriatul 
a fost încheiat „în vederea punerii în siguranță a bisericii de lemn cu hra-
mul «Tăierea Capului Sfântului Ioan Botezătorul» (1700-1701) din sat 
Căpățânești, comuna Broșteni, județul Mehedinți, având cod LMI: MH-
II-m-A-10278, în cadrul proiectului Ambulanța pentru Monumente, pro-
iect susținut de către Maiestatea Sa, Regele Charles al Marii Britanii”12. 

Responsabilitățile parteneriatului au fost distribuite fiecărei instituții 
participante, în așa fel încât realizarea documentației și obținerea auto-
rizației privind intervenția au fost preluate de Asociația „Inima Olteniei”, 
iar Primăria Broșteni și Asociația „Fiii Lupșei” au preluat sarcina identi-
ficării fondurilor pentru achiziționarea materialului lemnos, inclusiv a 
draniței ce urma să înlocuiască plăcile de azbociment de pe învelitoare. 
Asociația „Fiii Lupșei” a făcut demersurile necesare în vederea obținerii 
a 50 000 lei, sumă obținută de la Consiliul Județean Mehedinți și virată 
în contul Parohiei Broșteni. Consiliul Local al Comunei a aprobat, de ase-
menea, alocarea unei sume similare din bugetul primăriei Broșteni și, ast-
fel, în data de 26 august 2024 au debutat lucrările de punere în siguranță 
a monumentului cu un număr de aproximativ 25 voluntari, majoritatea 
studenți la Facultățile de Arhitectură din țară, sub coordonarea arhitec-
tului Eugen Vaida. 

De amenajarea șantierului, prin asigurarea accesului la energie elec-
trică, amplasarea de corturi pentru lucru și construirea unui grup sanitar 

12 Acord de Parteneriat, nr. 303/11.04.2024, Asociația Fiii Lupșei, p. 1.
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s-au preocupat Primăria și Parohia Broșteni. Voluntarii au fost cazați pe 
întreaga perioadă a lucrărilor în Centrul Turistic pentru Activități Cul-
turale și Sportive din satul Lupșa de Jos. Un rol deosebit l-a avut domnul 
Ion (Neluțu) Mihăescu, cel care a supravegheat permanent la buna des-
fășurare a lucrărilor, la asigurarea necesarului de material lemnos și la re-
zolvarea celorlalte nevoi apărute pe parcursul lucrărilor. Cea mai mare 
parte a materialului lemnos necesar pentru reparațiile neprevăzute inițial 
a fost asigurat cu titlu gratuit de către acesta. 

O atenție deosebită merită acordată analizei dendrocronologice, ana-
liză ce aduce lumină în istoricul apariției și existenței de secole a biseri-
cuței. Prelevarea probelor a fost efectuată la data de 22 mai 2024 de către 
arheologii Walgraffe Denis și Botár István, iar analiza acestora a fost făcut 
la Anno Domini Dendrolab din Miercurea-Ciuc, de către Tóth Boglárka. 
Probele de lemn au fost colectate cu un burghiu special, în patru cazuri 
fiind tăiate și felii de lemn13. Analiza acestora a dus la constatarea faptului 
că biserica a fost construită integral din lemn de stejar, putându-se ob-
serva trei etape în evoluția acesteia, după tabelul de mai jos. 

Analizând, astfel, rezultatele cercetărilor dendrocronologice și core-
lându-le cu toate datele istorice pe care le deținem, putem concluziona 
că multe dintre acestea se suprapun, confirmându-se unele pe altele. Prin 
urmare, se poate observa că biserica de lemn din Căpățânești a fost ridi-
cată din temelie între anii 1650-1701. Nu știm dacă pe locul alteia mai 
vechi, pentru că tălpile edificiului provin toate din această perioadă. Ast-
fel, în anul 1701 ea a fost sfințită și introdusă în utilitatea liturgică a co-
munității de aici. Apoi, în perioada 1801-1802, biserica a fost reparată și, 
cel mai probabil, i-a fost adăugat pridvorul. De aici și apariția acestor ani 
pe elementele pridvorului și nu numai. Momentul coincide cu venirea în 
zonă a moșnenilor Mezinci și cu începuturile întemeierii gospodăriei aici, 
pe malul drept al Motrului, a culei fortificate de către Ghiță Cuțui. 

O următoare etapă o reprezintă cea a anului 1844, când sunt înlocuite 
cosoroabe și unele tălpi. Apoi, o a patra etapă de renovări are loc în anul 
1932 când, probabil, a fost înlocuită și învelitoarea, ultima intervenție 
survenind după anii ‘90, când a fost acoperită cu plăci de azbociment. 
 

13 TÓTH Boglárka, Analiză dendrocronologică – biserica Ortodoxă de lemn Căpățânești 
(com. Broșteni, jud. Mehedinți), Anno Domini Dendrolab, Miercurea Ciuc, 18 iunie 
2024, p. 2.
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Tabel analiză dendrocronologică14 – biserica de lemn din  

Căpățânești, jud. Mehedinți (18 iunie 2024) 

14 TÓTH B., Analiză dendrocronologică, p. 3.
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Lucrările desfășurate la biserica de lemn din Căpățânești în anul 
2024 

După cum am precizat anterior, lucrările de șantier au debutat la bi-
serica de lemn din Căpățânești în data de 26 august 2024, urmând a fi în-
cheiate, după preconizările inițiale, în jurul zilei de 20 septembrie, același 
an. Din păcate, deteriorările multiple și foarte grave, descoperite în mo-
mentul începerii șantierului, au făcut ca acestea să continue până atunci 
când vremea nu a mai permis efectuarea lor, urmând a fi reluate în pri-
măvara anului următor. 

După cum reiese din Referatul de expertiză nr 8.795 / iulie 2024, 
având ca expert tehnic pe prof. dr ing. Marin Marin, măsurile de inter-
venție propuse fac referire la consolidări structurale, în două variante, 
minimală și maximală. Varianta minimală presupunea sprijinirea struc-
turii, descărcarea de învelitoarea grea din placi de azbociment și proteja-
rea șarpantei de intemperii cu o folie hidroizolantă, apoi, subzidirea cu 
lespezi de piatră cu liant de var hidraulic, pe tronsoane de maxim 80-90 
cm. lungime și adâncimea de 80 cm. a pereților perimetrali și a stâlpilor 
în zona pridvorului, care nu are fundație. Concomitent, tălpile de la bază 
urmau să fie consolidate local prin înlocuirea porțiunilor degradate, prin 
realizarea de îmbinări dulgherești sau înlocuirea totală a elementului. To-
todată, intervenția presupunea executarea unei hidroizolații orizontale 
elastice între partea inferioară a tălpilor și fundația de piatră. Toate ele-
mentele degradate ale suprastructurii la pereți și șarpantă urmau să fie 
consolidate prin înlocuirea acestor porțiuni degradate, prin realizarea de 
îmbinări dulgherești sau înlocuirea totală a elementului și refacerea ele-
mentelor lipsă. În ceea ce privește structura acoperișului, se impune dis-
punerea unei pene de coamă de aliniere și clești sub pana de coamă, fixați 
de căpriori. Întărirea nodurilor de la șarpanta din lemn, căpriori și coso-
roabă cu scoabe și înlocuirea învelitorii cu cea inițială, adică draniță de 
stejar. Întreaga structură de lemn urma să fie tratată ignifug și antiseptic 
și să se execute trotuare perimetrale etanșe de piatră cu dirijarea, colec-
tarea și îndepărtarea apelor meteorice din jurul clădirii15. 

În varianta maximală, deoarece structura portantă a bisericii este în-
clinată pe latura sudică, fundația având adâncimea insuficientă, fiind ta-

15 Marin MARIN, Sebastian FRĂȚILĂ, „Referat de expertiză nr. 8.795 / iulie 2024”, în Foaie 
de capăt: Proiect nr. 8.795 / iulie 2024, Timișoara, 2024, p. 18. 
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sată, iar multe elemente din lemn degradate, se propunea desfacerea bi-
sericii existente element cu element, cu recuperare de materiale, realizare 
de fundații noi din zidărie de piatră naturală cu mortar de var hidraulic, 
refacerea bisericii cu elementele inițiale recuperate și completări prin în-
locuirea celor degradate din materiale similare. 

Din păcate, intervenția fiind doar una de punere în siguranță a monu-
mentului, nu s-a optat pentru varianta maximală, propusă de expertul 
structurist. Cu toate acestea, după mai multe dezbateri, s-a obținut acor-
dul restauratorilor pentru realizarea lucrărilor necesare, chiar dacă aces-
tea depășeau cu mult pe cele propuse inițial.  

După realizarea schelei și acoperirea monumentului cu prelată pentru 
protecția împotriva intemperiilor, a fost dată jos învelitoarea din plăci de 
azbociment și au început lucrările de înlocuire a elementelor distruse din 
zona tălpilor bisericii. Majoritatea elementelor au fost înlocuite integral, 
cele noi fiind cioplite tradițional de o echipă coordonată de meșterul de 
75 ani, nea Toader, venit aici din Țara Moților, din Albacul lui Horea. 
Concomitent, voluntarii neinițiați au început confecționarea celor 6000 
de cuie din corn, necesare prinderii noii învelitori din draniță de stejar, o 
premieră a ultimilor 50 ani de restaurări din Oltenia.  

Au fost înlocuite astfel aproape integral tălpile bisericii, care se regă-
seau într-o stare de putrefacție ce le-a făcut irecuperabile. S-au înlocuit 
inclusiv traversele care legau biserica dintr-o parte în cealaltă, trecând 
pe sub pardoseala acesteia, pe sub pereții despărțitori ai catapetesmei, 
naosului, pronaosului și pridvorului. Sub acestea s-a făcut o nouă funda-
ție din cărămidă arsă și nisip cu var hidraulic, cărămida fiind achiziționată 
de la cărămidarii din Bălești, județul Gorj. 

Lucrări au fost realizate și la pereții și la structura acoperișului biseri-
cii. Dranița de stejar a necesitat, pentru creșterea gradului de impermea-
bilitate, realizarea unor șanțuri de îmbinare, tip vârf de săgeată, lucrare 
costisitoare ce se face prin frezarea fiecărei bucăți de lemn, realizată de 
meșteri din Aninoasa, județul Gorj. După executarea acestei intervenții, 
s-a început așezarea draniței pe învelitoarea bisericii, până la suspendarea 
lucrărilor fiind acoperit aproximativ 35% din acoperiș. 

Concomitent cu aceste lucrări, s-au realizat și cercetări arheologice 
în perimetrul intervenției, cercetări efectuate de către arheologul Victor 
Bunoiu, fiu al comunei Broșteni. Au fost descoperite o serie de mici piese 
de podoabă, fără o prea mare valoare patrimonială, fiind duse spre cer-
cetare la muzeul din Timișoara, unde acesta activează. De remarcat este 
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și faptul că în altarul bisericii, sub piciorul Sfintei Mese care a fost van-
dalizată înainte de începerea lucrărilor, s-a descoperit o piatră de moară 
care a servit ca postament pentru clădirea acesteia. 

Lucrările au fost sistate din cauza vremii la jumătatea lunii noiembrie 
a anului 2024, urmând a fi reluate în primăvara anului 2025. 

 
Concluzii 

Retrăind parcă starea de fapt a Sarmizei Cretzianu din prima jumătate 
a veacului trecut, sub noua streașină de draniță a bisericuței de lemn de 
pe valea dacicului Mutrium, simțim cum o mână de oameni refuză ieșirea 
din lanțul veșniciei a unui colț de suflet românesc:  

„Motrul continuă să curgă prin valea lui de totdeauna, prin-
tre șirurile dealurilor verzi, în același ținut zâmbitor și ro-
mantic, udând același pământ, iubirea și mândria atâtor 
trecute neamuri boierești”16. 

Biserica de lemn cu hramul „Tăierea Capului Sfântului Ioan Boteză-
torul” din satul Căpățânești, județul Mehedinți, renaște. Renaște ca exis-
tență și, în același timp, renaște ca valoare patrimonială a acestor 
meleaguri, cercetările prilejuite de lucrările de restaurare făcând lumină 
în trecutul său istoric nedefinit până în acest moment. 

Studiile dendrocronologice moderne vin să confirme tradiția locului, 
plasând începuturile bisericii în cea de-a doua jumătate a secolului al 
XVII-lea, toate celelalte etape ale ființării sale deschizându-se ca un ma-
nual de istorie a comunității de la Căpățânești, strâns legate de evenimen-
tele sociale care au marcat viața locuitorilor de aici. 

16 S. CRETZIANU, De pe Valea Motrului, p. 13.
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Abstract 
The Jesus Prayer, deeply rooted in Orthodox spirituality and the Hesy-
chast tradition, stands as a profound means of spiritual healing and res-
toration in the face of modern trials. Through the continual invocation 
of the Holy Name „Lord Jesus Christ, Son of God, have mercy on me, a 
sinner”,  the prayer leads the mind into the heart, cultivating noetic prayer 
and facilitating a living communion with God. This sacred practice 
grants inner peace, freedom from fear and anxiety, and a foretaste of the 
Kingdom of Heaven. Far more than a mere devotional exercise, the Jesus 
Prayer is a spiritual pharmakon for the existential crises of contemporary 
life. Its theological depth is anchored in the Philokalic tradition, drawing 
from the Scriptures, the teachings of the Holy Fathers, and the ascetic wis-
dom of the desert. By harmonizing the mind and heart, the prayer pu-
rifies the nous, leading to theosis union with God through divine grace. 
Amidst a secular and technologically saturated culture, the Jesus Prayer 
serves as an antidote to spiritual distraction and inner division. It culti-
vates nepsis (watchfulness) and hesychia (holy stillness), maintaining the 
awareness of God’s presence and safeguarding the heart from passions. 
Additionally, it addresses psychological and existential afflictions, offer-
ing healing, consolation, and hope. Through the Jesus Prayer, love for God 
and neighbor is deepened, mending broken relationships and restoring 
the divine image in the soul. It guides the faithful on the path to spiritual 
perfection (teleiosis), ultimately leading them towards participation in 
the uncreated light and the life of the Holy Trinity. 
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I. Introducere 

În contextul provocărilor contemporane, oamenii se confruntă tot 
mai des cu stări de neliniște, stres, anxietate și depresie. Seculari-

zarea, tehnologia excesivă și distanțarea față de valorile spirituale au dus 
la o criză a sensului vieții și la un vid interior pe care lumea modernă nu 
îl poate umple. În acest sens, Biserica propune omului zilelor noastre ru-
găciunea inimii, cunoscută și ca Rugăciunea lui Iisus, ca un mijloc tera-
peutic profund, capabil să aducă omului pacea sufletească și vindecare. 
În toate minunile și vindecările pe care Hristos le-a săvârșit în decursul 
activității Sale pământești, credința omului în Fiul lui Dumnezeu1 a fost 
o condiție sine qua non a primirii binecuvântării sau tămăduirii.  

Credința și pocăința sunt ochii prin care omul îl poate vedea pe Dum-
nezeu-Făcătorul său și, totodată, prin care își poate înțelege condiția firii 
sale umane căzute.  

„Prin credință, omul Îl recunoaște pe Hristos ca Dumnezeu 
și Stăpân al său și singurul tămăduitor al patimilor sale, iar 
prin pocăință, se întoarce la El și, căindu-se pentru greșelile 
sale, așteaptă de la El iertarea lor”2  

și vindecare.  
Rugăciunea însoțește atât credința, cât și pocăința; prin ea omul cere 

ajutorul lui Dumnezeu,  dobândește tămăduirea de patimi și a toată ne-
putința firii și curățirea de păcate; „prin ea se deschide cu toată ființa sa 
harului dumnezeiesc și se unește cu El.”3 

Rugăciunea este „legătura care unește făpturile cu Creatorul lor”4 
după cum spune Sfântul Grigorie Palama. Această legătură se realizează 
atât prin rugăciunea personală, cât și printr-o viață liturgică activă, prin 
Sfintele Taine ale Bisericii, mai ales prin Botez, Mirungere, Euharistie și 

1 Ioan 9, 35.
2 Jean-Claude LARCHET, Terapeutica bolilor spirituale, Editura Sophia, București, 2006, 

p.302. 
3 Jean-Claude LARCHET, Terapeutica bolilor spirituale..., p. 302.
4 Jean-Claude LARCHET, Terapeutica bolilor spirituale..., p. 302.
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Spovedanie care îi redau omului „chipului slavei celei negrăite”5 a lui 
Dumnezeu și redau omului înscrierea pe calea asemănării cu El, sfințenia 
- adevărata tămăduire a omului.  

Această lucrare își propune să prezinte rolul rugăciunii lui Iisus, ca 
mijloc de vindecare duhovnicească a omului modern, din perspectiva 
spiritualității teologiei ortodoxe în contextul provocărilor contemporane. 

 
II. Dimensiunea terapeutică a Rugăciunii lui Iisus 

Origine, definiție și aspecte practice legate de Rugăciunea lui Iisus 

Ea este cunoscută ca Rugăciunea minții sau a inimii, Rugăciunea lui Iisus, 
rugăciunea isihastă, rugăciunea noetică sau rugăciunea chemării Preasfân-
tului Nume, însă pentru a înțelege profunzimea chemării acestui Nume este 
„necesar să cunoaștem semnificația, atributele și natura lui.”6 Numele „Iisus” 
provine din ebraicul: „Ieşuah” care înseamnă – a salva, a mântui, dar și a 
vindeca. Al doilea nume, „Hristos“, este traducerea în greacă a cuvântului 
aramaic „meşiah” și a cuvântului ebraic „Maşiah” - Unsul, Mesia. Aceste 
semnificații ne vorbesc despre lucrarea și misiunea lui Hristos: 

„Maria va naște un fiu și îi vei pune numele Iisus, pentru 
că El va mântui (va salva, va izbăvi) pe poporul Său de pă-
catele lui.”7 

Rugăciunea aceasta nu e deloc o simplă rugăciune a buzelor, ea este o 
rugăciune care are ca lucrare o trezire, dar și o trezvie a  minții și  

„a inimii în Domnul și o iluminare rodnică a Domnului în 
plinul inimii. Domnul în mine și eu în Domnul. Și așa m-am 
învoit cu tot avântul și dorul lăuntric, acestei dăruiri și pri-
miri, care face zborul blând al trăirii unice în Sfințita Rugă-
ciune a Sfântului Nume chemat de-a pururi și singur în 
miezul ființei noastre, ca să ardă treaz și limpede în candela 
cea înaltă a vieții mele;”8  

5 *** Molitfelnic, Editura Institutului Biblic și de Misiune Ortodoxă, București, 2019, 
p.257.

6 Arhimandritul Sofronie SAHAROV, Rugăciunea - experiența Vieții Veșnice, Editura De-
isis, Sibiu, 2007, p.134.

7 Mt.1, 21.
8 Ieroschimonahul DANIIL DE LA RARĂU (Sandu Tudor), Sfințita rugăciune, ed.: Alexan-

dru Dimcea, Ed. a 2-a, Editura Christiana, București, 2008, p. 135.
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iată cum definea ieroschimonahul Daniil de la Rarău această rugăciune.  
Tot el vorbind despre obârșia acestei sfințite rugăciuni spune:  

„Rugăciunea aceasta este rugăciunea cea dintru începuturi 
a Omului; este Rugăciunea Raică, cea pe care o avea în starea 
lui cea dumnezeiască Adam, în grădina Edenului; [...] ea a 
fost întemeiată de Maica Domnului, Pururea Fecioara, când 
a fost dusă în Sfânta Sfintelor unde a trăit în necurmată ru-
găciune de la vârsta de 3 ani; [...] Rugăciunea aceasta a fost 
întemeiată din nou de însuși Domnul Iisus când a stat la 
Cina cea de Taină și a instituit Sfânta Pomenire a Sa, Sfânta 
Liturghie, ea fiind liturghia cea mai desăvârșită - mintea li-
turghisitorul, iar inima altarul. Rugăciunea aceasta a fost în-
temeiată, ca rugăciune pnevmatică, în clipa când Domnul 
S-a înălțat la ceruri și i-a întărit și i-a binecuvântat [pe uce-
nici] suflând către ei Duh Sfânt cu gura Sa dătătoare de viață; 
Rugăciunea aceasta a fost întemeiată din lumina și bucuria 
slavei Domnului Care pentru întâia oară S-a schimbat la Față 
pe Muntele Taborului și o avem ca moștenire tainică de la 
Sfinții Mari Bogoslovi.”9  

Această rugăciune este de origine biblică, iată câteva citate lămuri-
toare.10 În Cartea Facerii ni se spune că după cădere lui Adam și Eva, oa-

9 Ieroschimonahul DANIIL DE LA RARĂU (Sandu Tudor), Sfințita rugăciune, p.141.
10 Temeiuri biblice ale rugăciunii lui Iisus: In. 16, 23-24: „Orice veți cere de la Tatăl în 

Numele Meu, El vă va da...Până acum n-ați cerut nimic în Numele Meu; cereți și veți 
primi.” Mt.6, 6: „Tu însă, când te rogi, intră în cămara ta și, închizând ușa, roagă-te Ta-
tălui tău, Care este în ascuns, și Tatăl tău, Care vede în ascuns, îți va răsplăti ție.” Lc.18, 
13: „Dumnezeule, fii milostiv mie, păcătosului.”  Ps.40,4 : „Doamne, miluiește-mă; vin-
decă sufletul meu, că am greșit ție.” Ps.50, 1: „Miluiește-mă, Dumnezeule, după mare 
mila Ta.” Ps.85, 3: „Miluiește-mă, Doamne, că spre Tine voi striga toată ziua. Veselește 
sufletul robului Tău, că spre Tine, Doamne, am ridicat sufletul meu.” Ps.118, 58: „Ru-
gatu-m-am feței Tale, din toată inima mea, miluiește-mă după cuvântul Tău.” Am. 4,12 
: „Gătește-te, zice, Israele, a chema Numele Domnului Dumnezeului tău.” Mt.15, 22: 

„Miluiește-mă, Doamne, Fiul lui David! Fiica mea este rău chinuită de demon.” Mc.10, 
47: „Iisuse, Fiul lui David, miluiește-mă!” 1Tes. 5, 17: „Rugați-vă neîncetat.” F.A.: „Și tot 
cel ce va chema numele Domnului se va mântui.” Fil.2,10: „Ca întru numele lui Iisus tot 
genunchiul să se plece, al celor cerești și al celor pământești și al celor de dedesubt.”etc.
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menii au început din timpul lui Enos „a chema numele Domnului Dum-
nezeu”11; ea este inspirată din îndemnul lui Hristos: „Până acum n-ați 
cerut nimic în Numele Meu; cereți și veți primi”12 sau din rugăciunea va-
meșului, din strigătul de durere al femeii cananeence și stăruința orbului 
din Ierihon etc. Cât privește încadrarea ei în timp, o putem așeza în tim-
pul vieții Mântuitorului și a Sfinților Apostoli:  

„Doamne, și demonii se supun nouă în numele Tău”13, desigur 
nu în forma cunoscută astăzi sau prin ἸΧΘΥΣ un acronim sau 
un acrostih pentru Ἰησοῦς Χρῑστός Θεοῦ Υἱός Σωτήρ, adică 
Iisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Mântuitor, de unde avem 
mai apoi Doamne, Iisuse Hristoase, miluiește-mă! și mai scurt, 
Doamne miluiește!, care au fost date creștinilor de pe vremea 
apostolilor și s-a hotărât ca ei să o spună neîncetat.”14 

Astăzi, forma consacrată a acestei rugăciuni este: „Doamne, Iisuse Hris-
toase, Fiul lui Dumnezeu, miluiește-mă pe mine, păcătosul!” sau „Doamne, 
Iisuse Hristoase, miluiește-mă! folosită în tradiția athonită. În aceste pu-
ține cuvinte ale rugăciunii regăsim și cele trei tipuri pe rugăciune pe care 
Biserica le folosește în cult: de laudă/slăvire, mulțumire și de cerere. 

Această rugăciune este un legământ, un program de viață duhovni-
cească și un angajament al monahului:  

„Luând ieromonahul metaniile și binecuvântându-le, zice: 
Fratele nostru, (Nume, monahul) primește sabia Duhului, 
care este cuvântul lui Dumnezeu, spre rugăciunea cea de tot 
ceasul către Mântuitorul Hristos. Că este dator în toată vre-
mea a avea în minte, în inima, în cuget și în gura lui numele 
Domnului Iisus și a zice: Doamne, Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluiește-mă pe mine păcătosul.”15 

Rugăciunea lui Iisus nu trebuie privită ca ceva magic, ci chemarea Numelui 
lui Iisus trebuie însoțită de păzirea sfintelor porunci: „Nu oricine Îmi zice: 
Doamne, Doamne, va intra în împărăția cerurilor, ci cel ce face voia Tatălui 

11 Fc. 4, 26.
12 In.16, 24.
13 Lc.10, 17.
14 Diacon Ioan ICĂ jr., Rugăciunea lui Iisus în Bizanț, Editura Deisis, Sibiu, 2021, p. 93.
15 *** Molitfelnic, Editura Institutului Biblic și de Misiune Ortodoxă, București, 2019, p. 220.
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Meu Celui din ceruri. Mulți Îmi vor zice în ziua aceea: Doamne, Doamne, au 
nu în numele Tău am prorocit și nu în numele Tău am scos demoni și nu în 
numele Tău minuni multe am făcut?”16 Acest scurt stih ne-a fost predat de 
dumnezeiești părinți fiind „plin de tot binele dogmelor și poruncilor.”17  

Există o legătură ontologică între Nume și Cel numit - între Numele 
și Persoana lui Hristos. Nu este de ajuns a rosti sunetul cuvântului, care 
se schimbă concomitent cu limba în care este folosit, ci se cere să-L iubim 
pe Cel pe Care Îl chemăm, este esențial a căuta unire cu El. 

Atunci când vorbesc despre Rugăciunea lui Iisus, Părinții Bisericii o 
definesc ca fiind rugăciunea unui singur gând, adică omul este chemat a 
se elibera de orice gând, simțământ, imagine sau stimul exterior, „lipsită 
de orice chip” pentru a face loc doar prezenței lui Iisus. 

Sfântul Diadoh al Foticei ne învață că esența rugăciunii minții este si-
lirea omului de a se lepăda de orice închipuire trupească. Simțurile folosite 
peste măsură slăbesc ținerea de minte a inimii: „Eva își amintea pururea 
de porunca lui Dumnezeu până a privit pomul oprit cu plăcere”18, lucru 
care îl împiedică pe om a-și aminti de Dumnezeu și poruncile Sale. 

„Deci noi, privind pururea in adâncul inimii noastre cu ne-
contenita pomenire a lui Dumnezeu, să petrecem în această 
viată înșelătoare ca niște lipsiți de vedere.”19  

Tot la Sfântul Diadoh găsim una din cele mai vechi mărturii despre Ru-
găciunea lui Iisus: „Când îi închidem minții toate ieșirile cu pomenirea lui 
Dumnezeu, ea cere o ocupație care să dea de lucru hărniciei ei. Trebuie 
să-i dăm deci pe: Doamne Iisuse Hristoase”20 și așa omul va putea să-L 
vadă și să se unească cu Dumnezeu după care tânjește. Acestea sunt întă-
rite și de Evagrie Ponticul în cuvântul său despre rugăciune: „Luptă-te să-
ți ții mintea în vremea rugăciunii surdă și mută, și te vei putea ruga.”21 

16 Mt.7, 21-22.
17 Diacon Ioan ICĂ jr., Rugăciunea lui Iisus în Bizanț..., p. 82.
18 Sfântul DIADOH AL FOTICEII, Cuvânt ascetic despre viața morală, despre cunoștință și des-

pre dreapta socoteală duhovnicească, împărțit în 100 de capete, în Filocalia vol. I, Editura 
Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 2008, p. 428.

19 Sfântul DIADOH AL FOTICEII, Cuvânt ascetic despre viața morală..., p. 428. 
20 Sfântul DIADOH AL FOTICEII, Cuvânt ascetic despre viața morală..., p. 429-430.
21 EVAGRIE PONTICUL, Cuvânt despre rugăciune împărțit în 153 de capete, cap.11, în „Fi-

localia” vol I, Editura Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, 
București, 2008, p. 100.
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În teologia ortodoxă, dimensiunea teologică a rugăciunii inimii este 
văzută nu doar ca un mijloc de comunicare cu Dumnezeu, ci și o cale de 
unire cu Hristos și de preschimbare lăuntrică a omului. Partea teoretică 
a rugăciunii lui Iisus poate fi cuprinsă în câteva pagini, însă aplicarea prac-
tică necesită multă osteneală și mai ales un povățuitor experimentat în 
această nevoință ascetică al acestui „mod de unire cu Dumnezeu.”22  

Această rugăciune are ca lucrare unirea minții (nous) omului cu inima sa. 

„Nu trebuie ca mintea să rămână singura, nici ca inima să ră-
mână singură. O rugăciune care se face numai cu mintea 
este o rugăciune rece; o rugăciune care se face doar cu inima 
este o rugăciune pur sentimentala.”23  

Prin coborârea minții în inimă, prima își găsește odihna în cea de-a 
doua și astfel întâlnirea omului cu Dumnezeu nu se face prin mijlocirea 
ideilor, ci prin simțirea prezenței Lui și așa,  

„inima este pentru minte un fel de organ senzorial pentru re-
lația cu Dumnezeu, așa cum simțurile trupului sunt aparatul 
care permite perceperea și simțirea realităților cu care trupul 
intră în contact.”24  

Sfântul Sofronie Athonitul vorbește despre  

„un întreg proces al acestei rugăciuni, de o scară a acestei ru-
găciuni: 
1. Rugăciunea buzelor – când noi rostim rugăciunea cu bu-
zele, concentrându-ne atenția la Nume și la cuvinte. 
2. Rugăciunea minții – când noi nu mișcăm buzele, dar ros-
tim, în minte, Numele lui Iisus Hristos și celelalte cuvinte. 
3. Rugăciunea minții și a inimii – când mintea și inima sunt 
unite în acțiunea lor, atenția se află înlăuntrul inimii și rugă-
ciunea se rostește acolo. 
4. Rugăciunea mișcătoare de sine – când rugăciunea s-a în-
tărit în inimă și – fără un efort deosebit – ea se rostește în-
ăuntrul inimii, atrăgând acolo atenția. 

22 Arhimandritul Sofronie SAHAROV, Rugăciunea - experiența Vieții Veșnice..., p.133.
23 Dumitru STĂNILOAE, Rugăciunea lui Iisus și experiența Duhului Sfânt, ed. a II-a , Edi-

tura Deisis, Sibiu, 2003, p. 67.
24 Dumitru STĂNILOAE, Rugăciunea lui Iisus și experiența Duhului Sfânt, p. 69.
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5. Rugăciunea de binecuvântare – când rugăciunea lucrează 
ca o flacără gingașă înlăuntrul nostru, ca o inspirație de Sus, 
care desfată inima prin perceperea iubirii Dumnezeiești și 
încântă mintea în contemplare duhovnicească. Uneori, se 
unește cu vederea luminii necreate.” 25 

Rugăciunea lui Iisus se află deasupra oricărei forme exterioare, dar, 
din punct de vedere practic, ca urmare a incapacității noastre de a pe-
trece în ea „cu mintea curată”, de dragul disciplinei, credincioșii se folo-
sesc de mătănii sau metanier. Acesta poate fi alcătuit din 10, 33, 50, 100, 
300 de noduri.  

Alte aspecte care țin de practica rugăciunii sunt: numărul rugăciuni-
lor, poziția trupului, se  recomandă poziție comodă, fetală, precum cea a 
pruncului în pântecele mamei, unii folosesc un scăunel și aplecarea ca-
pului spre piept și metanierul.26 Despre poziția trupului și pregătirea ru-
găciunii Sfântul Grigorie Sinaitul, unul dintre cei mai buni cunoscător al 
acestui meșteșug al rugăciunii minții îndeamnă:„ șezând deci de dimi-
neață pe un scaun ca de o palmă, adună-ți mintea din partea conducă-
toare, în inimă, și ține-o în ea. Aplecându-te apoi cu încordare, ca să simți 
durere în piept, în umeri și în grumaz, strigă stăruitor cu mintea sau cu 
sufletul: „Doamne, lisuse Hristoase, miluieste-mă!.”27  

Alții recomandă rostirea rugăciunii pe respirație sau pe pulsul inimii: 
se rostește în minte rugăciunea, inspirând liniștit aerul cu cuvintele: 
„Doamne, Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu” și apoi, expirând, termină 
rugăciunea zicând: „miluiește-mă pe mine, păcătosul” acestea se fac în 
general, ca prilej de a nu se uita rugăciunea, urmând astfel Sfântului Gri-
gorie Teologul care zice că e de foarte mare trebuință „să pomenim pe 
Dumnezeu mai des decât respirăm.”28 

25 Fericitul Arhimandrit Sofronie SAHAROV, Despre Rugăciune, Ediție electronică, Cărți 
Ortodoxe, 2015, p. 65.

26 Șirag format din noduri confecționate, de regulă, din lână care se ține pe încheietura 
mâinii și ajută la concentrarea la rugăciune și la numărarea rugăciunilor rostite sau a 
mătăniilor sau închinăciunilor făcute.

27 Sfântul GRIGORIE SINAITUL, Despre liniștire și despre cele două feluri ale rugăciunii, în 
15 capete, în Filocalia vol. VII , Editura Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii Or-
todoxe Române, București, 2013, p 208.

28 Sfântul GRIGORIE DE NAZIANZ, Cele cinci cuvântări teologice, trad. din lb. greacă de 
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Foarte interesantă este explicația Sfântului Grigorie Sinaitul referi-
toare la acest aspect care zice că  

„mișcarea plămânilor trebuie făcută mai rar - deci și respira-
ția, întrucât această respirație pornește de la inimă, și dacă 
ea se face prea des, se depărtează prea des de la inimă și cu-
getarea concentrată acolo.”29  

Numărul rugăciunilor pe zi și noapte se stabilește împreună cu povățuito-
rul duhovnicesc, potrivit cu puterea fiecăruia și cu posibilitatea reală a vieții. 

Sfinții Părinți numesc această rugăciune: „știință a științelor”30 pentru 
că ea îl învață pe om cum să ajungă la „Pământul Făgăduinței” și cum să 
petreacă omul în și cu Dumnezeu – theosis,  încă din lumea aceasta.    

  
Roadele Rugăciunii lui Iisus 

Roadele rugăciunii curate, în care cel ce se roagă stă în prezența lui 
Dumnezeu, cu mintea în inimă îl ajută pe om să își afle cu adevărat sinele 
în străfundurile cele mai adânci ale ființei sale și, ca „minte după chipul 
lui Dumnezeu”, ca ipostas nemuritor, Îl vede pe Dumnezeu în chip nevă-
zut. Această contemplație îi  

„lărgește inima și o face în stare să îmbrățișeze cerul și pă-
mântul; atunci omul cel adevărat iese la adevărata sa lu-
crare, care este rugăciunea ipostatică și mijlocirea pentru 
întreaga lume. O astfel de rugăciune este semnul că în noi 
se restaurează acel chip care i-a fost dat la început omului, 
odată cu zidirea sa.”31 

Dintre nenumăratele daruri și roade ale acestei rugăciuni, primul rod 
îl pe care îl aduce nevoitorului este „conștientizarea stării sale de păcă-

Preot Dr. academician Dumitru STĂNILOAE, Editura Anastasia, București, 1993, p. 13. 
29 Sfântul GRIGORIE SINAITUL, Despre liniștire și despre cele două feluri ale rugăciunii, în 

15 capete, în Filocalia vol. VII , Editura Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii Or-
todoxe Române, București, 2013, nota 150.

30 Mitropolitul Ierothei VLAHOS, O noapte în pustia Sfântului Munte. Convorbire cu un 
pustnic despre Rugăciunea lui Iisus, Editura Predania, București, 2011, p. 158.

31 https://essexmonastery.com/library/read/archives/2024/10/hesychastic-prayer-and-
the-divine-liturgy-ro/
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toșenie”32, prin care el se vede a fi „urâciunea pustiirii stând în locul cel 
sfânt”33, care va aduce belșug de lacrimi care vor curăți cugetul de întină-
ciuni și închipuiri. Un alt rod este oprirea năvalnică a gândurilor, așa 
cum „femeia cu curgerea de sânge”34 atingându-se pe la spate de poala 
hainei Mântuitorului, a încetat curgerea sângelui ei, așa și celui ce lu-
crează  rugăciunea i se liniștește mintea și astfel va putea să vadă uneltirile 
și meșteșugirile drăcești, biruindu-l prin trezvie. Din aceste roade, nevoi-
torul dobândește curăția, care aduce luminarea35 căreia după Sfântul 
Maxim Mărturisitorul îi este caracteristică filosofia practică36 sau făptui-
toarea dragoste de înțelepciune, ea comportă doua forme: negativă (cu-
rățirea de patimi) și pozitivă (dobândirea virtuților); acesteia îi urmează 
teoria - contemplația firească - dumnezeiasca vedenie cea după fire, când 
mintea curățită contemplă întreaga zidire (adică înțelesul lucrurilor zi-
dite), înțelege noima duhovnicească a Scripturilor, Îl vede pe Dumnezeu 
și se roagă Lui neîncetat; și a treia treaptă: teologia mistică (tainica cu-
vântare-de-Dumnezeu), care-l unește pe Dumnezeu cu cel ce luptă, cu 
cel credincios. Toate acestea aduc în inima isihastului mângâiere dum-
nezeiască și „dulceața liniștirii.”37 

Harul în suferință și mijlocirea pentru întreaga zidire sunt printre cele 
mai dulci roade ale lucrării rugăciunii; când omul rabdă toate nedreptă-
țile și răutățile care i se fac și asemănându-se lui Hristos, se roagă pentru 
iertarea celui care i-a făcut rău.38  

Poate cea mai însemnată roadă a acestei rugăciuni este vederea lumi-
nii taborice și harul rugăciunii ipostatice în care omul devine cu adevărat 
hristofor39, devenind dumnezeu după har.  

Chemarea dumnezeiescului Nume ne va deschide așadar poarta 
spre toată calea cea bună la timpul potrivit. Prin această chemare do-
vedim că suntem „creștini în adevăratul sens al cuvântului, purtători ai 

32 Mitropolitul Ierothei VLAHOS, O noapte în pustia Sfântului Munte..., p.133.
33 Mt.24, 15.
34 Lc. 8, 44.
35 Mitropolitul Ierothei VLAHOS, O noapte în pustia Sfântului Munte..., p.140.
36 Mitropolitul Ierothei VLAHOS, O noapte în pustia Sfântului Munte..., p.140.
37 Mitropolitul Ierothei VLAHOS, O noapte în pustia Sfântului Munte..., p.140.
38 Lc. 23. 34.
39 Gal. 2, 20.
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Numelui lui Hristos, deținători ai nădejdii celei vii a mântuirii.”40 Dom-
nul ne-a arătat prin cele spuse lui Anania, când l-a trimis să îl vindece 
pe Sfântul Apostol Pavel, care orbise în urma vedeniei de pe drumul 
Damascului: „Îi voi arăta câte trebuie să pătimească el pentru numele 
Meu”41, că această purtare cu vrednicie a Numelui dumnezeiesc cere 
multă stăruință și osteneală. 

Roadele pe care le aduce în om această rugăciune sunt nenumărate după 
s-a arătat mai sus, întrucât acestea le revarsă din plin Însuși Duhul Sfânt: 

„nimeni nu poate să zică: Domn este Iisus,  decât în Duhul 
Sfânt, ale cărui Daruri sunt felurite, dar este același Dumne-
zeu, care lucrează toate în toți. Și fiecăruia se dă arătarea Du-
hului spre folos. Că unuia i se dă prin Duhul Sfânt cuvânt de 
înțelepciune, iar altuia, după același Duh, cuvântul cunoș-
tinței. Și unuia i se dă întru același Duh credință, iar altuia, 
darurile vindecărilor, întru același Duh.”42 

Chemarea Numelui dumnezeiesc are o îndoită lucrare în viața omului: 
îi umple inima de simțirea cea vie a prezenței lui Dumnezeu și îi dăruiește 
o nouă cunoaștere a Lui, care ne înnoiește permanent arătându-ne după 
Sfântul Pavel:  

„bogăția slavei Sale, ca să fiți puternic întăriți, prin Duhul 
Său, în omul dinăuntru, și Hristos să Se sălășluiască, prin 
credință, în inimile voastre, înrădăcinați și întemeiați fiind 
în iubire, ca să puteți înțelege împreună cu toți sfinții care 
este lărgimea și lungimea și înălțimea și adâncimea și să cu-
noașteți iubirea lui Hristos, cea mai presus de cunoștință, ca 
să vă umpleți de toată plinătatea lui Dumnezeu.”43 

Cuviosul Sofronie Saharov vorbește despre două căi sau chipuri ale 
cunoașterii, care sunt tot rod a rugăciunii isihaste.  

40 Arhimandrit Zaharia ZAHAROU, Monahismul - darul atotcuprinzător al Duhului Sfânt, 
trad. din Ib, greacă de Monahia Tecla si Monahia Porfiria (Mănăstirea Essex), Editura 
Basilica, București, 2022, p. 81.

41 F.A. 9, 16.
42 1 Cor. 12, 3-9.
43 Ef. 3, 16-19.

418 Pr. Drd. Mihai-Gavril Piroc



„În prima cale, principalul mijloc de cunoaștere este mintea 
omenească. 
A doua cale a cunoașterii este cea duhovnicească. Aceasta 
se deosebește esențial de calea intelectuală, deoarece înțe-
lege cunoașterea ca pe o comuniune ființială, o unire «în 
însăși ființa». adică cunoașterea lui Dumnezeu este trăită ca 
«părtășie întru ființă»  prin cunoașterea duhovnicească i se 
împărtășește un alt chip al vieții.”44 

Repetarea constantă a rugăciunii îl ajută pe om să coboare mintea în 
inimă, aducând o pace lăuntrică profundă și conștiința permanentă a pre-
zenței lui Dumnezeu și unirea cu El:  

„Căci toți aceia care cugetă neîncetat la acest nume sfânt și 
slăvit în adâncul inimii vor putea vedea odată și  lumina min-
ții lor. Pentru că dacă e ținut strâns în amintire, el arde toată 
pata de pe fața sufletului printr-o simțire puternică”45,  

„căci Dumnezeul nostru este foc mistuitor”46 ce arde toată răutatea și pa-
tima, iar Domnul atrage sufletul la iubirea puternică a slavei Sale,  

„căci zăbovind numele acela slăvit și mult dorit prin pome-
nirea minții în căldura inimii, sădește în noi numaidecât de-
prinderea de-a iubi bunătatea Lui, nemaifiind nimic care să 
ne împiedice.”47  

Acesta este mărgăritarul cel de mult preț pe care-l poate agonisi ci-
neva vânzând toată averea sa, adică toată grija și preocupările lumești ca 
să aibă o bucurie negrăită de aflarea lui,48 de aceea Sfântul Sofronie At-
honitul socotește că cel mai mare rod al acestei rugăciuni este îndumne-
zeirea omului: „cel mai măreț eveniment din istoria lumii căzute este 
unirea inimii omului cu Duhul lui Dumnezeu.”49 

44 Cuviosul SOFRONIE ATHONITUL, Nașterea întru Împărăția cea Neclătită, trad. Ierom. 
Rafail Noica, Mănăstirea Stavropighie Sfântul Ioan Botezătorul, Essex, Marea Britanie, 
pp. 69-70.

45 Sfântul DIADOH AL FOTICEII, Cuvânt ascetic despre viața morală..., p. 430.
46 Evr. 12, 29.
47 Sfântul DIADOH AL FOTICEII, Cuvânt ascetic despre viața morală..., p. 430.
48 Mt. 13, 46.
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Adevărata rugăciune, care unește Duhul lui Dumnezeu cu duhul omu-
lui, este un dar de la Dumnezeu.  

„Prin nevoința rugăciunii omul se străduiește necontenit să 
își dezlipească mintea de tot ce este pământesc și să o înalțe 
la cer, întorcându-se cu toată ființa înspre cele de sus. Însă, 
depinde de pronia lui Dumnezeu dacă și când va binevoi 
Domnul să îl adumbrească și să-l învăluie pe om cu harul 
Său, pentru ca el să ajungă să cunoască adevărata rugăciune, 
în care mintea omului stă înaintea Minții celei dintâi a lui 
Dumnezeu.”50 

 
Rugăciunea lui Iisus ca mijloc terapeutic 

Atunci când ne referim la Rugăciunea lui Iisus ca la un mijloc tera-
peutic trebuie să avem în vedere gândirea Sfinților Părinți care ne spun 
că rugăciunea este leacul tuturor bolilor duhovnicești, iată în acest sens 
cuvântul Sfântului Ioan Scărarul  care vorbind despre rugăciune și lucra-
rea ei spune:  

„Rugăciunea este, prin natura ei, convorbirea și unirea omu-
lui cu Dumnezeu. Iar lucrarea rugăciunii are ca rezultat sus-
ținerea și vindecarea sufletului, așezarea în pace și liniște.”51  

Părintele Stăniloae continuă și adâncește acest cuvânt, arătând cum 
se poate pune în practică lucrarea despătimirii: „Prin rugăciune se afirmă 
și se realizează și eliberarea omului de patimile sale și de el însuși.”52 Un 
alt aspect terapeutic al rugăciunii ni-l descoperă Sfântul Grigorie Palama 
care zice:  

49 Arhimandritul SOFRONIE SAHAROV, Despre rugăciune...,  146.
50 Arhimandritul ZAHARIA ZAHAROU, Isihasmul – nevoința cultivării inimii, trad. Mona-

hiile Tecla și Porfiria, Tip. Lyhnia A.E., Atena, Grecia, Ediția Mănăstirii Stavropighie 
Sf. Ioan Botezătorul, Essex, England, UK.,  2022, p. 50.

51 Sfântul IOAN SCĂRARUL, „Scara Raiului”, traducere de Dumitru Stăniloae, Editura In-
stitutului Biblic și de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 2003, p. 276.

52 Părintele Dumitru STĂNILOAE, Rugăciunea lui Iisus și experiența Duhului Sfânt, p. 88.
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„Rugăciunea neîncetată îl unește pe om cu Dumnezeu și îi 
sfințește întreaga ființă, devenind astfel un mijloc de desă-
vârșire și de vindecare a sufletului.”53 

Sfântul Teofan Zăvorâtul descrie rugăciunea ca fiind adevăratul mijloc 
de tămăduire a minții și inimii omului:  

„Rugăciunea lui Iisus curăță inima de patimi și aduce pacea 
minții. […] Această rugăciune este singura terapie adevărată 
pentru sufletul rănit de păcat.”54 

Această rugăciune este socotită a fi de folos pentru vindecarea omului 
în întregul său:  

„Rugăciunea lui Iisus dăruiește pace și liniște sufletului, de-
venind astfel un leac pentru toate bolile sufletești și trupești 
[…], ea liniștește mintea și o ridică la Dumnezeu.”55  

Un om vindecat al zilelor noastre este și Sfântul Porfirie Kavsokalivitul 
care definește rugăciunea ca o calea de tămăduire:  

„Rugăciune este să te apropii de fiecare făptură a lui Dumne-
zeu cu iubire și să trăiești împreună cu toate, chiar și cu cele 
sălbatice, în armonie. Aceasta doresc și mă străduiesc să o 
pun în faptă.”56  

Vedem astfel că sfinții dobândind harul vindecării personale, se vin-
decă întreaga fire și astfel omul își împlinește rolul său de mediator între 
Dumnezeu și întreaga lume. 

Părintele Dumitru Stăniloae vorbind despre efectul psihologic și spi-
ritual al Rugăciunii lui Iisus arată că  

„Rugăciunea lui Iisus este un mijloc prin care omul își gă-
sește echilibrul sufletesc și pacea interioară. Ea acționează 

53 Sfântul GRIGORIE PALAMA, Despre rugăciunea curată, în „Filocalia”, vol. VII, traducere 
de Dumitru Stăniloae, Editura Harisma, București, 1997, p. 98.

54 Sfântul TEOFAN ZĂVORÂTUL, Rugăciunea lui Iisus și viața lăuntrică, traducere de Arhim. 
Pavel Teodorescu, Editura Sophia, București, 2006, p. 45.

55 Sfântul PAISIE AGHIORITUL, Cuvinte duhovnicești – Viața de familie, vol. IV:  traducere 
de Ieroschim. Ștefan NUȚESCU, Editura Evanghelismos, București, 2003, p. 122.

56 Ierotheos VLAHOS, Isihie și teologie..., p. 92.
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ca o terapie a întregii ființe umane, restabilind armonia între 
minte, suflet și trup.”57 

Acest lucru îl poartă pe om la adevărata libertate care e sinonimă cu 
nepătimirea:  

„rugăciunea este o ridicare a omului deasupra lui însuși. 
Numai scăpând de sine, de ceea ce se consideră drept liber-
tate discreționară, omul scapă de natură și moarte. Numai 
eliberându-se de el însuși omul devine liber în adevăratul 
sens al cuvântului, nefiind dominat de nici o patimă”58  

iar Evagrie Ponticul întărind spune:  

„Starea de rugăciune este o dispoziție nepătimașă câștigată 
prin deprindere care răpește mintea înțeleaptă spre înălți-
mea spirituală, prin dragoste desăvârșită.”59  

Unul dintre cele mai semnificative aspecte ale dimensiunii terapeutice 
ale acestei rugăciuni este cel al încordării duhovnicești sau trezvia care  

„este acea însușire cu totul aparte și unica a vieții creștine. 
Ea presupune o necurmată legătura cu energia dumneze-
iască și un avânt neobosit spre Dumnezeu. Sfântul Sofronie 
obișnuia să spună că, atunci când ne rugăm, până și poziția 
corpului, faptul că stăm în picioare cu atenție deplină, ne vă-
dește încordarea duhului. Chiar si atunci când, din pricina 
slăbiciunii, suntem obligați să ședem sau să ne întindem în-
treaga noastră fire tânjește necontenit spre Dumnezeu,”60  

adeverindu-se cuvântul lui Hristos: „Privegheați și vă rugați, ca să nu 
intrați în ispită. Căci duhul este osârduitor, dar trupul este 
neputincios.”61Această încordare sau tensiune duhovnicească a rugăciunii 
noetice merge până la ura de sine a omului vechi62 iar  

57 Preotul profesor Dumitru STĂNILOAE, Ascetica și mistica Bisericii Ortodoxe, Editura 
Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 2002, p. 324.

58 Dumitru STĂNILOAE, Rugăciunea lui Iisus și experiența Duhului Sfânt..., p. 89.
59 EVAGRIE PONTICUL, Cuvânt despre rugăciune împărțit în 153 de capete..., cap. 52, p. 104.
60 Arhimandrit ZAHARIA ZAHAROU, Monahismul – darul atotcuprinzător al Duhului 

Sfânt..., p. 190.
61 Mt. 26, 41.

422 Pr. Drd. Mihai-Gavril Piroc



„Dragostea de Dumnezeu până la ura de sine îl desprinde pe 
nevoitorul creștin de toate cele zidite; îl tămăduiește, îi 
unește puterile sufletului și îl slobozește din legăturile cuge-
tărilor deșarte și ale închipuirii; pe scurt, îl face în stare să 
primească darul rugăciunii curate.”63 

Dimensiunea terapeutică a acestei rugăciuni ni se descoperă din însăși 
scopul său principal, care este acela de a-l face pe om capabil să-L vadă 
și să se unească, adică să trăiască în prezența Dumnezeului Celui Viu, 
prezentă care este una terapeutică, ea curăță, sfințește, mântuiește și 
îndumnezeiește. „Puterea ei mistuie duhul răutății din noi, tămăduiește 
mintea și inima omului, unifică ființa. În această unitate, dorul și dorirea 
de Dumnezeu stăpânește întreaga persoană, iar omul nu mai are decât 
un singur gând, o singură dorință, o singură aspirație: să-L cinstească pe 
Dumnezeu în Duh și Adevăr64, căci zice și Evagrie:  

„dacă vrei să te rogi, ai trebuință de Dumnezeu, Care dă rugă-
ciune celui ce se roagă. Prin urmare, cheamă-L pe El, zicând: 
Sfințească-se numele Tău, vie împărăția Ta65, adică Duhul 
Sfânt și Fiul Tău, Cel Unul-Născut” pe Treimea Cea Una.”66 

Odată cu rugăciunea, se cere nevoitorului să deprindă și alte practici 
ascetice ce constituie mijloacele necesare pentru atingerea atitudinii in-
terioare indispensabile pocăinței, cea pe cu care trebuie conjugată rugă-
ciunea. Se cere în mod deosebit paza poruncilor, frica de Dumnezeu, 
cercetarea Scripturii și ascultarea de povățuitori duhovnicești și frați. 

Iată aceste citate reflectă multiple perspective ortodoxe asupra Ru-
găciunii lui Iisus ca mijloc de vindecare și liniștire pentru suflet, minte 
și trup,  oferind omului modern posibilitatea  tămăduirii întregii sale 
firii, dar și a întregului cosmos prin rostul său de mediator între Dum-
nezeu și lume.  

62 Rom, 6, 6.
63 Arhimandritul ZAHARIA ZAHAROU, Rugăciunea ipostatică – măsura desăvârșirii, trad. 

Monahiile Tecla și Porfiria, Tip. Lyhnia A.E., Atena, Grecia, Ed. Mănăstirii Stavropighie 
Sf. Ioan Botezătorul, Essex, England, U.K., 2024, p. 150.

64 In. 4, 23.
65 Mt 6, 9-10; Lc 11, 2.
66 EVAGRIE PONTICUL, Cuvânt despre rugăciune împărțit în 153 de capete..., cap. 58, p. 105.
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III. Rugăciunea lui Iisus în contextul actual 

Provocări contemporane 

Într-o lume marcată de neliniște și stres, rugăciunea inimii vine în aju-
torul omului contemporan, ajutându-l ca, prin chemarea continuă a nu-
melui lui Dumnezeu, să se debaraseze de apăsarea gândurilor 
perturbatoare și la stabilirea unei stări de pace lăuntrică. 

De asemenea, societatea actuală se confruntă cu un accentuat sincre-
tism religios și curente new-age-iste. Omului zilelor noastre îi va fi, așa-
dar, greu să discearnă drumul spre Cărarea Împărăției. Iată spre exemplu 
un citat dintr-un bestseller din cărțile de dezvoltare personală:  

„Există ceva mai presus de universul fizic al formei. O mare 
parte a vieții este, de fapt, o iluzie. Toți oamenii au în ei Si-
nele Suprem, de origine divină, care îi definește cu adevărat. 
Creăm tot ceea ce ne trebuie; putem chiar să facem miracole. 
Nu suntem entități singulare; toți suntem unul. Iubirea, 
pacea și armonia reprezintă elementele care dau valoare vie-
ții, și nu posesiunile materiale lipsite de sens pe care, de fapt, 
nu le putem avea niciodată.”67  

Aceste lucruri care par într-o oarecare măsură specifice și spirituali-
tății creștine pot crea o stare de confuzie care să-l ducă  pe om pe dru-
muri străine de viața și învățătura Bisericii.  

Un alt lucru care îl afundă pe omul contemporan în mai mult întune-
ric sunt așa numitele  practicile spirituale, care reprezintă un amestec de 
practici specifice creștinismului cât și cele specifice religiilor orientale 
sau altor tradiții. Ce sunt aceste practici spirituale?  

Practicile spirituale sunt modalități individuale sau colective de explo-
rare și dezvoltare a dimensiunii spirituale a vieții. Acestea pot include 
meditația, rugăciunea, yoga, contemplarea, ritualuri și alte activități care 
urmăresc conectarea cu aspecte mai profunde ale ființei sau cu ceva con-
siderat divin. Pentru creștini acel ceva este Cineva – Iisus Hristos. Prin 
intermediul acestor practici, indivizii caută înțelegerea, liniștea interioară, 
echilibrul și evoluția personală, contribuind astfel la sănătatea lor psihică, 

67 Dr. Wayne W. DYER, Trezirea – Mindfulness și alte practici spirituale, trad. Florin Dull, 
Editura Curtea Veche, București, 2022, p. 38. 
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emoțională și chiar fizică. Este o căutare a sensului și a conexiunii cu ceva 
mai mare decât existența materială. Practicile spirituale au ca scop unifi-
carea ca un tot – cu noi înșine, cu mediul, cu universul. Unitatea interior 
– exterior, individual – universal (colectiv). 

Această unire care se propune este, de fapt, o disipare și nu o devenire 
sau creștere duhovnicească, fiindcă putem vorbi despre o adevărată unire 
doar atunci când aceasta implică persoane.      

Iată cum sunt prezentate aceste practici spirituale  de către site-urile 
de specialitate  și care sunt beneficiile lor.   

„Practica de Conectare cu Sinele Interior, practici de medi-
tație și mindfulness, ne deschidem către o cunoaștere mai 
profundă a propriei ființe. Aceste momente de liniște ne per-
mit să ne regăsim echilibrul mental și să reducem stresul, 
contribuind la sănătatea psihică. 
Practica de conectare minte – corp, Energie și Mișcare prin 
Yoga: Yoga nu este doar un exercițiu fizic, ci și o călătorie in-
terioară. Asanele și respirația conștientă aduc flexibilitate 
corpului și mintea, în timp ce conexiunea cu respirația 
adâncă amplifică nivelul de energie și reduce anxietatea. 
Practica de conectare cu corpul prin Nutriție și Conștienti-
zare Alimentară: Practica spirituală include și modul în care 
hrănim corpul. Adoptând o abordare conștientă față de ali-
mentație, ne conectăm cu sursa de hrană și recunoaștem im-
pactul pe care îl are asupra sănătății noastre fizice și mentale. 
Practicile spirituale sunt variate și pot să difere în funcție de 
tradiții culturale, credințe și preferințe individuale. Unele 
dintre practicile spirituale comune includ:  
Meditația: o tehnică de relaxare și concentrare mentală pen-
tru a atinge stări de liniște și conștiență. 
Yoga si tehnicile de respirație: o practică fizică și mentală ce 
combină asanele (poziții corporale) cu respirația conștientă 
și meditația. 
Rugăciunea: comunicarea cu o entitate divină sau exprima-
rea gândurilor și sentimentelor profunde. 
Mindfulness: a fi conștient în mod intenționat de momentul 
prezent, adesea folosit în meditație. 
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Ritualurile religioase: activități formale și simbolice în cadrul 
unei tradiții religioase specifice. 
Contemplarea: reflectarea profundă asupra aspectelor spiri-
tuale și existențiale ale vieții. 
Lucrul cu energiile: cum ar fi practicile Reiki sau Qi Gong, care 
se concentrează pe echilibrarea energiei interne. 
Studiul textelor spirituale: Citirea și reflectarea asupra textelor 
sacre sau a învățăturilor filozofice occidentale sau orientale. 
Practici de eliberare emoționala și conexiune: practici de hip-
noterapie, chanelling, regresii, constelații, shamanism etc. 
Practici simbolistice: Tarot, Oracole, Arhetipuri si simboluri, 
conexiuni cu ființe mistice (îngeri, arhangheli, Isus, spirite etc).” 68 

Vedem că sunt multe aspecte comune cu cele pe care le-am tratat în 
studiul nostru, de aceea considerăm un mare pericol acest amalgam de 
termeni și practici care se suprapun învățăturii Bisericii despre tradiția 
isihastă și miezul acesteia: Rugăciunea lui Iisus.    

   
Posibile riscuri  

În tradiția ortodoxă, păcatul este văzut ca o boală a sufletului, iar ru-
găciunea inimii are rolul de a curăța mintea și inima de patimi și de a res-
taura sănătatea duhovnicească. Rugăciunea constantă a lui Iisus ajută 
credinciosul să își regăsească liniștea și să se elibereze de tulburările in-
terioare cauzate de păcat și de influențele lumești. 

Pe lângă aceste riscuri pe care le-am prezentat în subcapitolul anterior, 
poate la fel de importantă este o bună cunoaștere a învățăturii și practicii 
Rugăciunii lui Iisus de către povățuitorii duhovnicești. Pentru îndrumă-
torul duhovnicesc, care nu are experiența trăită a  

„Harului Dumnezeiesc este foarte dificil să distingă prove-
niența diferitelor stări sufletești, pe care le primește cel ce 
se roagă cu Numele lui Iisus. Prin urmare, ne întrebăm dacă 
orice tresăltări pe care le are rugătorul cu Rugăciunea minții 
sunt energii și revelații ale Harului dumnezeiesc sau, poate, 
închipuiri ale unei minți bolnăvicioase?”69 

68 https://infinitelife.ro/practici-spirituale/ accesat 12.11.2024.
69 Protopersbiter Stefanos ANAGNOSTOPOULOS, Rugăciunea în lume, trad., Pr, Constantin 

Coman și Garoafa Coman, Editura Bizantină, București, 2009, p. 311. 
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Este nevoie de o putere de discernere mare, ca nu cumva prin lipsa 
de experiență și de trăire să se păgubească atât povățuitorul, cât și nevoi-
torul, bine știind că diavolul poate lua chip de „înger de lumină.”70 „Dacă 
din ignorantă caracterizăm suspinele Duhului Sfânt ca rătăciri ale imagi-
nației sau ca înșelăciune a harului negru, atunci riscăm să hulim pe Duhul 
Sfânt. Dacă, iarăși, închipuirile demonice le luăm drept energii și lucrări 
dumnezeiești, atunci vom conduce pe cel ce se roagă la rătăcire grozavă 
și, prin aceasta, la posibilă stăpânire de demoni. De aceea, se cere ca du-
hovnicul să aibă discernământ, să aibă experiență și trăiri dumnezeiești.”71  

Un alt risc este acela a nerăbdării, al dorinței unui efect imediat a celui 
ce lucrează rugăciunea. În acest context rugăciunea se transformă din 
mijloc în scop, căutându-se simțirea personală și nu adevărata tămăduire 
și unire cu Hristos.    

 
IV. Concluzii 

Rugăciunea inimii reprezintă un mijloc terapeutic puternic în tradiția 
ortodoxă, fiind  coloana vertebrală a tradiției isihaste, capabil să aducă 
vindecare spirituală și emoțională într-o lume modernă plină de provo-
cări. Prin repetarea constantă a numelui lui Iisus și coborârea minții în 
inimă, credinciosul își regăsește pacea interioară, se eliberează de frici și 
anxietăți și intră într-o comuniune mai profundă cu Dumnezeu. În fața 
crizei spirituale și existențiale din contextul actual, rugăciunea inimii de-
vine nu doar o practică religioasă, ci un mediu și remediu esențial pentru 
sănătatea omului și a întregii societăți.  

Analiza teologică și spirituală a Rugăciunii lui Iisus evidențiază origi-
nea sa biblică, practica sa ascetică și impactul său asupra vieții duhovni-
cești. Rugăciunea minții sau a inimii, așa cum este cunoscută în tradiția 
isihastă, nu este o simplă formulă verbală, ci o metodă complexă de uni-
ficare a minții și inimii, conducând la curățirea interioară și iluminarea 
duhovnicească. Aceasta nu se limitează la un exercițiu de concentrare 
mentală, ci devine un mod de viață, un angajament profund față de trăi-
rea autentică în Hristos. 

Rugăciunea lui Iisus reprezintă un mijloc fundamental de vindecare 
duhovnicească și de apropiere a omului de Dumnezeu, având o profundă 

70 1 Cor. 11, 14.
71 Protopersbiter Stefanos ANAGNOSTOPOULOS, Rugăciunea în lume..., p. 311.
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dimensiune terapeutică în contextul provocărilor contemporane. Într-o 
lume dominată de stres, anxietate și criza sensului existențial, această ru-
găciune oferă o cale autentică de regăsire interioară, bazată pe credință, 
pocăință și comuniune cu Dumnezeu și cu aproapele. 

Secularismul a creat o distanțare între om și dimensiunea spirituală a 
existenței. Rugăciunea inimii oferă un răspuns la această criză, prin în-
toarcerea omului la comuniunea personală cu Dumnezeu și la redesco-
perirea relației cu aproapele. 

Într-o lume dominată de tehnologie și de suprasolicitarea minții prin 
fluxuri continue de informații, rugăciunea inimii poate acționa ca un an-
tidot, oferind o pauză de liniștire duhovnicească. În contrast cu ritmul 
alert și fragmentar al vieții moderne, rugăciunea inimii cultivă atenția 
concentrată și conștiința  prezenței lui Dumnezeu. 

Criza pandemică și a singurătății a adus noi provocări și traume psi-
hologice și existențiale pentru mulți oameni. În acest context, rugăciunea 
inimii poate deveni un mijloc de tămăduire la îndemâna tuturor, oferind 
mângâiere, nădejde și vindecare celor care se confruntă cu  stări de frică 
și cu singurătatea. 

Practicarea constantă a rugăciunii inimii dezvoltă în om o disciplină 
duhovnicească care aduce echilibru și coerență în viața zilnică. Această 
disciplină nu este doar o metodă de rugăciune, ci un stil de viață în care 
omul devine conștient de prezența lui Dumnezeu în fiecare moment, prin 
trezvie, iar prin păzirea poruncilor va cultiva atât iubirea față de Dum-
nezeu, cât și iubirea față de aproapele, vindecând  relațiile interpersonale.  
Pe măsură ce rugăciunea inimii transformă persoana din interior, aceasta 
devine mai capabilă să trăiască în pace și armonie cu cei din jur. Persoa-
nele care practică rugăciunea inimii devin mai înțelegătoare, mai iubi-
toare și mai iertătoare, ceea ce duce la vindecarea relațiilor afectate de 
egoism, neînțelegeri și conflicte. 

Copiii pot fi învățați această rugăciune scurtă, se pot organiza cu ei 
de asemenea tabere unde se pot confecționa metaniere și părinții duhov-
nici pot recomanda credincioșilor ca și canon această rugăciune atotcu-
prinzătoare. 

În mănăstirile ortodoxe, rugăciunea inimii constituie o practică cen-
trală. Monahii care și-au dedicat viața acestei rugăciuni devin exemple 
vii de pace interioară și vindecare duhovnicească. Acestea pot servi drept 
modele pentru laicii care doresc să integreze rugăciunea în viața lor de 
zi cu zi. Există numeroase exemple de laici care folosesc rugăciunea lui 

428 Pr. Drd. Mihai-Gavril Piroc



Iisus în rugăciunile lor zilnice și au experimentat schimbări semnificative 
în viața lor duhovnicească. Mărturiile lor evidențiază modul în care ru-
găciunea inimii poate ajuta la vindecarea suferințelor sufletești și la îmbu-
nătățirea relației cu cei din jur. 

Practica Rugăciunii lui Iisus implică atât un efort personal constant, 
cât și îndrumarea unui povățuitor duhovnicesc, fiind structurată în mai 
multe etape, de la rostirea buzelor până la rugăciunea neîncetată, descrisă 
de Sfinții Părinți ca fiind o experiență a unirii mistice cu Dumnezeu. Teo-
logia ortodoxă subliniază că adevărata rugăciune a inimii nu este doar 
un act de rostire, ci o transformare interioară ce conduce la îndumnezeire 
(theosis), scopul ultim al vieții creștine. 

Rezumat al rugăciunii lui Iisus, ea însăși un rezumat al întregului creș-
tinism, neîncetatul „Doamne miluiește” care răsună la toate ecteniile sluj-
belor cultului divin ortodox și însoțește rugăciunile fiecărui creștin în 
parte la altarul inimii, este rugăciunea neîncetată, respirația duhovni-
cească a sufletului, al cărei scop ultim – formulat  admirabil și regăsit în 
omiliilor despre rugăciune ale marelui predicator Gură de Aur – este 
acela ca „inima să înghită pe Domnul și Domnul să înghită inima.” 72 

În concluzie, Rugăciunea lui Iisus rămâne un pilon esențial al spiri-
tualității ortodoxe și o soluție viabilă la criza spirituală a omului modern. 
Prin asumarea acestei rugăciuni, credinciosul își redobândește pacea su-
fletească, reînnoindu-și legătura cu Dumnezeu și apropiindu-se de ade-
vărata vindecare a sufletului. Astfel, rugăciunea inimii nu este doar o 
practică ascetică, ci și un mijloc de restaurare a chipului lui Dumnezeu 
în om și o cale sigură spre desăvârșire duhovnicească. 
 
 
 

72 Diacon Ioan ICĂ Jr., Rugăciunea lui Iisus în Bizanț, p. 171.
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Abstract 
As we look around us in this world, we see that suffering is everywhere. 
No one escapes suffering, for Christ himself said, “You will have tribula-
tion in the world, but take courage. I have overcome the world.” . So we 
see accidents, disease, wars, natural disasters and many other forms 
that trouble takes, and this makes us inwardly troubled or even shaken.   
What is suffering? How did it arise and what causes it? Why is there still 
suffering if Christ has already accomplished His saving work? These are 
just a few of the questions we might ask on the subject of the existence of 
suffering in the world. But one question that doesn’t really come to mind 
is: “Can suffering be seen as a cure?”. We know that they are abnormal, 
unnatural, a sign of the fallenness, but still, perhaps changing our per-
spective also changes our attitude towards suffering! Let us, with God’s 
help, delve a little into the mysteries of suffering in what follows and dis-
cover its healing role. 

 
Keywords: 
suffering, evil, sin, free will, cure 

 
Introducere 

Uitându-ne în jurul nostru în lumea aceasta, vom observa că su-
ferința este pretutindenea. Nimeni nu scapă de suferință, căci 

însuși Hristos a zis: „În lume necazuri veți avea; dar îndrăzniți. Eu am bi-

1 Coordonator: Pr. Prof. Univ. Dr. Vasile Vlad
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ruit lumea.” (Ioan 16,33). Astfel, vedem accidente, boli, războaie, catas-
trofe naturale și multe alte forme pe care necazul îl îmbracă, iar acest 
lucru ne frământă pe interior, sau chiar ne cutremură.   

Ce este suferința? Cum a apărut și care este cauza? De ce există încă 
suferință dacă Hristos a săvârșit deja lucrarea Sa mântuitoare? Sunt doar 
câteva întrebări pe care ni le-am putea pune legat de subiectul acesta al 
existenței suferinței din lume. Dar o întrebare ce nu prea ne vine în minte 
este: „Pot fi văzute suferințele ca leacuri?”. Știm că acestea sunt anormale, 
nefirești, un semn al căderii, însă totuși, poate că schimbând perspectiva 
se schimbă și atitudinea noastră față de suferință! Să pătrundem cu aju-
torul lui Dumnezeu puțin în tainele suferinței în cele ce urmează și să 
descoperim și rolul curativ al acesteia. 

 
De unde vine răul și suferința? 

După cum binele nu are începutul pe pământ, ci este veșnic, de la 
Dumnezeu ca sursă a binelui, astfel nici răul nu începe pe pământ, ci în 
cer s-a făcut prima dată, prin Lucifer care era cel mai luminos dintre în-
geri. Răul nu este din veșnicie, cum se susține în substanțialismul dualist 
regăsit în hinduism de exemplu. Răul reprezintă ieșirea din voia lui Dum-
nezeu, împotrivirea față de El prin gânduri, vorbe sau fapte. Sfântul Vasile 
cel Mare spune că:  

„Răul nu există aparte, ca o ființă oarecare, și nici nu putem 
să ni-l imaginăm ca o ființă independentă și de sine stătă-
toare. Răul nu este decât lipsa binelui”2.  

Astfel, Lucifer a fost primul care a avut  experiența răului, căci fiind 
cel mai luminos și cinstit dintre îngeri, nu avea pe nimeni decât pe Dum-
nezeu deasupra lui, iar fiind chemat, ca toți ceilalți, la desăvârșire, dar fiind 
cel mai desăvârșit dintre îngeri, a căzut în fascinația existenței prin sine, 
pe care doar Dumnezeu o are. Și dorind și el acest fel de existență, ceea 
ce-i era nefiresc, a căzut în iluzia că ar putea dobândi ființarea prin sine. 
Și astfel revoltându-se cu o treime din îngerii din rai împotriva lui Dum-
nezeu, a avut experiența deziluziei, ca o formă de suferință, fiind golit de 

2 Sfântul VASILE CEL MARE, „Scrieri, Omilia a IX-a”, III, Col. Părinți și Scriitori Bisericești, 
vol. 17, tradus de Pr. D. Fecioru, Editura Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii 
Ortodoxe Române, București, 1986,  p. 441
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lumina lui Dumnezeu și întunecându-se, ajunge diavolul, prima ființă care 
a avut experiența eșecului existențial. Fiind adus la existență de Dumnezeu 
și având viață veșnică prin fire de la Dumnezeu, dar nu prin sine, diavolul 
suferă neîncetat eșecul existențial, pentru că nu își împlinește scopul pen-
tru care a fost făcut și nici nu poate exista prin sine, precum își dorea,  ci 
este susținut în viață veșnică de Creatorul său pe care a ajuns să-l urască. 
Acest lucru îi provoacă o suferință veșnică! Acesta este primul act al răului, 
căci răul este un act al voinței nu o existență prin sine. 

 
Omul și suferința  

Omul, a fost făcut de Dumnezeu după Chipul Său, având și el ca scop 
dobândirea asemănării cu Dumnezeu prin conlucrare. Astfel, pentru a-
și putea lucra asemănarea, el a primit toate capacitățile și uneltele nece-
sare, după cum aflăm în Cartea Facerii: „Și a privit Dumnezeu toate câte 
a făcut și iată erau bune foarte. Și a fost seară și a fost dimineață: ziua a 
șasea.”3 (Facerea 1, 31) Adică, toată creația cosmosului cât și omul ca în-
coronare a cosmosului, au fost făcute foarte bune, fiecare având ontologic 
rațiunea lui Dumnezeu imprimată în sine și fiind puse în legătură cu 
Dumnezeu în vederea desăvârșirii, pentru a crea cadrul conlucrării și su-
biectul conlucrării. Astfel, nu exista nici un defect al creației.  

Prin păcatul originar, omul, la fel ca Lucifer, iese din armonia cu Dum-
nezeu susținută de harul Acestuia și astfel iese din firea lui naturală și 
cade din starea harică în care se afla. Această cădere este pricinuită de 
„prostia noastră de a alege răul în locul binelui”, după cum zice Sf. Grigo-
rie de Nyssa.4 Confruntat cu situația de a alege să fie ca Dumnezeu, adică 

3 Biblia sau Sfânta Scriptură, Tipărită sub îndrumarea P.F. Teoctist, Editura Institutului 
Biblic și de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1988, Facerea, cap. 1, ver-
setul 31, p. 10. Am folosit această traducere în locul celei ale Î.P.S. Bartolomeu pentru 
că exprimă mai bine ideea că toate erau foarte bune, adică bine făcute, iar nu frumoase, 
precum este expus în cea a Î.P.S. Bartolomeu.

4 Sf. GRIGORIE DE NYSSA, „Scrieri partea a doua”,  în Părinți și Scriitori Bisericești, vol. 30, 
tradus și notat de Pr. Prof. Dr. Teodor BODOGAE, Editura Institutului Biblic și de Mi-
siune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1998, p. 296: „Însușirea de căpetenie a 
libertății fiind alegerea în mod nesilit a ceea ce dorim, pricina relelor de care suferim 
azi nu poate fi Dumnezeu, tocmai El care ne-a înzestrat cu o fire liberă și neîngrădită, 
ci prostia noastră de a alege răul în locul binelui”.
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atingerea scopului existențial, însă fără împreuna lucrare cu Dumnezeu 
în obținerea asemănării, omul alege „calea cea mai ușoară și rapidă” ce-i 
este ofertată de diavol, adică să mănânce din pomul binelui și răului și să 
obțină cele dorite. Astfel, omul ajunge și el într-un eșec existențial și ie-
șind din ascultarea de Dumnezeu, cade din armonia cu Acesta. Acesta 
este răul, fapta contrarie lui Dumnezeu, care desparte făptura de Creator. 
În aceasta constă prostia, după cum spunea Sf. Grigorie mai sus, că omul 
prin înșelare și diavolul prin voință cred că pot face ceva bun fără Cel ce 
este prin fire Bun, după cum zice Hristos tânărului care căuta desăvârși-
rea: „Nimeni nu este bun decât numai Unul Dumnezeu” (Mt. 19, 17). Un 
efect al acestei alegeri este apariția durerii în existență. Aflăm verdictul 
lui Dumnezeu la alegerea omului, dar și la dezvinovățirea sa, sau la ires-
ponsabilitatea sa prin neasumarea faptei săvârșite pe care nu o vindecă 
prin pocăință:  

„Iar femeii i-a zis: «Îți voi spori, înmulțindu-le, durerile și 
geamătul; în dureri vei naște copii; atrasă vei fi către bărbatul 
tău și el te va stăpâni». Iar lui Adam i-a zis: «Pentru că ai as-
cultat de vorba femeii tale și ai mâncat din pomul din care 
ți-am poruncit: Să nu mănânci!, blestemat va fi pământul 
din pricina ta. În dureri te vei hrăni din el în toate zilele vieții 
tale!»” (Facerea 3, 16-17).  

Putem observa că omul cade din starea lui inițială la o subzistență, o 
stare nefirească ce are ca efect și îngroșarea materială a trupului: „Și Dom-
nul Dumnezeu le-a făcut lui Adam și femeii sale îmbrăcăminte de piele 
și i-a îmbrăcat.” (Facerea 3:21), dar și suferința, căci atât femeia cât și băr-
batul primesc această povară a suferinței de la Dumnezeu atât ca un efect 
normal al alegerii de viețuire contrarie naturii sale, dar și ca o pedeapsă, 
însă într-un mod pedagogic, după cum vom descoperi în cele ce urmează.  

Bărbatul primește suferința ca un efect al păcatului dar și ca o pe-
deapsă în forma unui efort aducător de dureri, pentru menținerea vieții 
biologice, căci pământul și toată făptura se răzvrătește împotriva lui pen-
tru că el este și cauza căderii lor5. Femeia primește suferința nu numai 

5 Sfântul SIMEON NOUL TEOLOG, „Cuvântări morale”, în Filocalia, vol. VI, Editura Hu-
manitas, București, 1997, p. 115: „Soarele n-a mai voit să strălucească și luna n-a mai 
voit să se arate, stelele n-au mai voit să se lase văzute, izvoarele n-au mai voit să 
țâșnească, râurile n-au mai voit să curgă, ae rul s-a strâns în sine să nu mai dea putință 
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ca un efect, ci și ca o pedeapsă prin nașterea în dureri, căci zice Dumne-
zeu că-i va spori durerile, înmulțindu-le. De dureri oricum ar fi avut parte 
ca și Adam, însă primește o suferință sporită, cel mai probabil ca o me-
todă de a o face părtașă efortului de a aduce viață, ca să o aprecieze mai 
mult și să rămână ca moștenire acest efort împreună cu amintirea că da-
torită poftei femeii a ajuns omul să cadă din viața veșnică6 .  

Suferințele nu vin asupra omului dintr-un sadism de care omul necio-
plit l-ar putea acuza pe Dumnezeu, ci ca un efect al voinței omului, prost 
întrebuințate, dar și dintr-o purtare de grijă a lui Dumnezeu. Pe deoparte 
omul trebuia să cunoască valoarea vieții pe care el a primit-o în dar și pe 
care a pierdut-o cu ușurință prin egoism (nu a vrut prin colaborarea cu 
Dumnezeu) dar și egocentrism (căutând la beneficiile personale obți-
nute)7, iar pe de altă parte să înțeleagă că Dumnezeu este cel ce susține 
existența ființelor. Trebuia să cunoască faptul că El este Viața, ca sursă, 
și că fără El, omul trebuie să depună un efort ce implică durere pentru a-
și menține existența biologică.  

Suferința este resimțită și de creație, căci omul ajunge să își mențină 
viața biologică bazându-se pe consumul vieții ce se află în regnul vegetal 
și cel animal. Acest mod de a-și susține viața biologică este cosumerist, 
căci Dumnezeu ca sursă a vieții nu se epuizează, însă creaturile nu au 
viață prin sine, deci se epuizează viața lor (fiind consumate), astfel omul 
învață prin experiență că Dumnezeu este singura sursă inepuizabilă de 
viață și că toate celelalte surse pe lângă faptul că trebuie jertfite pentru a-
i susține lui existența biologică, este necesar și un efort dureros pentru a 
le crește și întreține pentru consum. 

Astfel apare durerea omului, în noua stare în care a căzut. Și durerile s-
au înmulțit pe parcursul istoriei, căci pe lângă neputințele și durerile tru-

de suflare celui ce-l bate, fiarele și toate animalele pământului, văzându-l pe om dez-
brăcat de slava dinainte, l-au dis prețuit și s-au înfuriat toate îndată împotriva lui. Cerul 
s-a mișcat, cu dreptate, ca să cadă oarecum asupra lui, și pământul n-a mai binevoit 
să-l poarte pe spatele lui”

6 „Și femeia a văzut că pomul e bun de mâncat și că plăcut le este ochilor la vedere și că 
e de dorit spre câștigarea priceperii” (Facerea 3, 6).

7 De aici ca soluție a lui Dumnezeu vine nașterea în dureri a oamenilor, dar și bucuria 
de apoi ca o răsplată a faptului că omul se face colaborator a lui Dumnezeu în a înmulți 
viața, în a rodi viață, de care se atașează pentru că este un rod și al efortului personal 
depus...astfel apreciază viața la a cărei creare a participat
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pești, a doua generație deja suferă fraticidul, care aduce și un altfel de du-
rere, psihologică și emoțională pentru Adam și Eva ca părinți că prima vic-
timă a morții trupești nu au fost chiar ei, care au căzut primii și care au 
fost cei mai vârstnici, ci a copilului lor. O durere în plus este și faptul că alt 
copil de-al lor a comis crima. O altă suferință este prigoana suferită de Cain. 
Astfel suferințele lumii, ca într-un joc de domino s-au susținut între ele, 
mărindu-și intensitatea și înmulțindu-se ca număr și varietate în lume. 

Această stare de cădere a lumii, nu devine niciodată o normalitate, cu 
toate că oamenii chiar uitând sau neglijând pe Dumnezeu și trecutul is-
toric al omenirii, au ajuns să facă o știință a omului căzut pe care să-l ia 
ca reper al ființei umane în sine. Dar această anormalitate se vede prin 
manifestarea firească de repulsie a omului față de efectele căderii. Sf. Va-
sile cel Mare spune că  

„în noi oamenii sunt virtuți firești pe care sufletul nostru le 
săvârșește nu printr-un învățământ omenesc, ci sunt înnăscute 
în însăși firea noastră. De pildă nimeni nu ne învață să urâm 
boala, dar din fire avem repulsie față de ceea ce ne supără, după 
cum și sufletul fără să-l fi învățat cineva, se ferește de rău. Răul 
este o boală a sufletului, iar virtutea, sănătatea sufletului. Bine 
au definit unii sănătatea: echilibru al energiilor naturale.”8. 

Prin acest citat Sf. Vasile ne arată că există o repulsie firească față de 
boală, căci boala nu este o normalitate pentru om. Dar boala afectează 
omul întreg, trup și suflet, slăbind puterile trupești și sufletești, afectând 
buna funcționare a mădularelor trupești, dar și virtuțile sufletești. Astfel, 
să vedem ce este boala și de ce creează suferință? 

 
Boala, suferința și sensul dat de Dumnezeu acestora 

Conform Cambridge Academic Content Dictionary, boala este  

„o stare a unei persoane, a unui animal sau a unei plante în 
care corpul sau structura sa este afectată deoarece un organ 
sau o parte nu poate funcționa așa cum o face de obicei”9.  

8 Sfântul VASILE CEL MARE, „Scrieri”, Col. Părinți și Scriitori Bisericești, vol. 17, traducere 
de Pr. D. Fecioru, Editura Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, 
București, 1986, p. 174

9 https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/disease accesat la 28.10.2024
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Dicționarul explicativ al limbii române definește boala ca  

„Modificare organică sau funcțională a echilibrului nor-
mal al organismului; proces patologic care afectează or-
ganismul”10. 

Prin urmare, boala este o funcționare anormală a ființei umane în an-
samblul ei, un dezechilibru trupesc și/sau sufletesc.  

Răul este o împotrivire față de Bine, atât ca ființă (Dumnezeu), cât și 
ca principiu (plecând de la faptul că toate au fost făcute „bune foarte”), o 
abatere de la voința și raționalitatea lui Dumnezeu în ceea ce privește 
creația, iar prin săvârșirea răului, ia ființă boala și prin urmare suferința, 
căci boala aduce neputințe și dureri trupești, sufletești, psihice. În con-
textul acesta, zice Sf. Grigorie de Nyssa că:  

„există mai multe feluri de boli trupești, unele care se vin-
decă mai ușor, altele mai greu, și în astfel de cazuri se recurge 
la operații, la arderi, la cauterizări cu fier roșu sau la băuturi 
de medicamente amare spre a se putea astfel scoate din ră-
dăcină răul ce s-a încuibat în trup, tot așa același lucru îl pre-
vede și judecata viitoare pentru vindecarea sufletului de 
infirmitățile sale.”.  

Deci, omul fiind dihotomic, răul săvârșit din voința sufletească îmbol-
năvește și sufletul, micșorând virtuțile și dezvoltând patimile, care sunt 
boli ale sufletului, iar acestea ajung apoi să se extindă și la trup, materiali-
zat prin boală trupească. Iar vindecarea bolilor, după spusele Sf. Grigorie, 
se face tot prin suferință, trupească pentru vindecarea trupului și sufle-
tească sub formă de pocăință sau răbdare, bărbăție și alte lucrări duhov-
nicești, pentru vindecarea sufletului, având în vedere inevitabila Judecată. 

Prin cele afirmate, vedem cum începe să iasă la suprafață faptul că su-
ferința este și un efect al răului, intrat în om, dar suferința devine și o cale 
spre vindecare. Există o pătimire(suferință) rea, ca urmare a alegerilor 
rele făcute de om, dar există și o bună pătimire care pricinuiește vinde-
carea sufletească și cea trupească. Sf. Maxim Mărturisitorul spune că: 
„Dacă vrând să scăpăm de neplăcuta pătimire a trupului, socotim că o 
putem schimba printr-o plăcută pătimire, să știm că plăcuta pătimire a 
trupului a născocit-o vieții călcarea poruncii dumnezeiești și că a intro-

10 https://dexonline.ro/definitie/boal%C4%83 accesat la 28.10.2024
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dus-o omul care a ales cele vremelnice în locul celor veșnice; iar neplă-
cuta pătimire a trupului a introdus-o păzirea poruncii dumnezeiești. Pen-
tru aceasta Dumnezeu făcându-Se om, a arătat-o si a făcut-o lege prin 
Sine, iar plăcuta pătimire a făcut-o să fie omului cauză a înstrăinării de 
rai și a bunătăților de acolo, iar neplăcuta pătimire, cauză a revenirii în 
rai și a înălțării la ceruri și, ceea ce e mai minunat decât toate, pricină a 
unirii cu Dumnezeu. De aceea să ne prindem până la sfârșit de neplăcuta 
pătimire a trupului, ca una ce e unealtă a harului dumnezeiesc, neschim-
bându-ne cu vremurile și cu lucrurile; iar plăcuta pătimire  a trupului 
(plăcutele pasiuni) să o disprețuim, ca vrednică de lepădat și ca una ce se 
va topi și va strâmtora pe cel ce l-a desfătat și «nu-l poate trece peste gra-
nițele ei», cum a spus Grigorie, gura dumnezeiască a lui Hristos, ca una 
ce pricinuiește toate împunsăturile sufletului.”11.  

Din pasajul Sf. Maxim ar trebui să înțelegem că suferința(pătimirea) 
implicată în vindecarea sufletului și trupului este o suferință pe care orice 
creștin trebuie să și-o asume ca o poruncă de la Hristos, care fiind „Doc-
torul și ajutătorul celor ce sunt în dureri, Izbăvitorul și Mântuitorul celor 
neputincioși”12 dorește să ne trateze prin unele tratamente care implică 
suferințe, pentru însănătoșirea noastră! Iar pătimirea cea rea, este sufe-
rința pe care omul o are de dus datorită alegerilor rele, dar care sunt doar 
un efect al alegerilor, nu au un scop curativ sau o direcție transcendentă. 
Ca exemplu, dacă omul mănâncă regulat în exces, aceasta o face din lă-
comie, astfel va simți o durere de burtă(stomac) de fiecare dată când mă-
nâncă și în timp se va îmbolnăvi, dureri care îi sunt dăunătoare. Dacă va 
încerca să își vindece lăcomia, o poate face cu o înfrânare ca privare de 
mâncare, un post de dimineață de exemplu, care la început va crea o du-
rere temporară de burtă ce vine ca semnal al foamei, un stres psihic prin 
împotrivire față de semnalele corpului ce-l îndeamnă la mâncare, dar 
aceste suferințe asumate prin voință, vor face ca durerea să treacă și vor 
readuce echilibrul trupesc, prin schimbarea modului de hrănire a omului, 
iar corpul se va adapta și se va însănătoși. 

11 Sfântul MAXIM MĂRTURISITORUL, „Scrieri și epistole hristologice și duhovnicești”, Col. 
Părinți și Scriitori Bisericești, vol. 81, traducere de Pr. Prof. Dumitru STĂNILOAE, Editura 
Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1990, p. 15

12 Slujba Sfântului Maslu și rugăciuni pentru bolnavi, Text extras din Molitfelnic ediția 
2006, Editura Institutului Biblic și de Misiune Ortodoxă, București, 2012, p. 11

437Aspecte teologice asupra suferinței



În continuare, voi cita un pasaj din scrierile Sfântului Vasile cel Mare, 
care este foarte cuprinzător și important pe tema aceasta a suferinței:  

„Un lucru trebuie să avem precis în mințile noastre, că odată 
ce suntem făptura bunului Dumnezeu, că odată ce suntem 
păziți de El, Care rânduiește pentru noi și pe cele mici și pe 
cele mari, urmează că nu putem suferi ceva fără voia lui 
Dumnezeu și că nici una din suferințele noastre nu este spre 
vătămarea noastră sau spre ceva asemănător; și prin urmare 
nu trebuie să ne închipuim pentru noi o situație mai bună. 
Morțile vin de la Dumnezeu dar, moartea nu este un lucru 
rău, afară numai dacă-mi vorbești de moartea păcătosului; 
că pentru păcătos eliberarea de suferințele de pe pământ este 
început al chinurilor din iad, iar suferințele din iad nu au 
autor pe Dumnezeu, ci pe noi înșine. Începutul și rădăcina 
păcatului stă în noi și în libertatea voinței noastre. Am putea 
să nu avem nici o suferință, dacă ne-am îndepărta de viciu; 
dar pentru că noi înșine, prin plăcere, ne-am lăsat ademeniți 
de păcat, ce motiv serios am putea invoca că n-am fost noi 
înșine autorii suferințelor noastre?... Răul raportat la noi pro-
voacă durere și suferință simțirii noastre, de pildă: boala tru-
pului, rănile trupului, lipsa celor necesare traiului, viața 
lipsită de slavă, paguba de bani și pierderea celor scumpi 
nouă. Fiecare din aceste rele sunt aduse asupra noastră de 
înțeleptul și bunul Stăpân spre folosul nostru. Se ia bogăția 
celor care au întrebuințat-o rău, ca să strice unealta cu care 
săvârșeau nedreptate; trimite boală celor cărora le este mai 
de folos să le fie mădularele legate decât să le aibă slobode, 
spre a ne îndepărta de păcat; aduce moarte când se termină 
firul vieții, pe care dreapta judecată a lui Dumnezeu l-a fixat 
dintru început pentru fiecare, deoarece Dumnezeu vede de 
departe ce este de folos fiecăruia din noi. Foametea, seceta, 
ploaia prea multă, sunt plăgi obștești abătute asupra orașelor 
și popoarelor, spre a le pedepsi, când răutatea lor a depășit 
orice măsură. După cum doctorul este un binefăcător chiar 
dacă produce dureri și suferințe trupului (că poartă război 
bolii, nu bolnavului), tot așa Dumnezeu este bun, când prin 
pedepse date unora se îngrijește de mântuirea tuturora. Nu 
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acuzi pe doctor când pe unele din mădularele tale le taie, pe 
altele le arde, iar pe altele le scoate cu totul din trup, ci îi mai 
dai și bani și-l numești mântuitorul tău, pentru că a oprit 
boala într-o mică parte a trupului înainte de a se întinde în 
tot corpul. Dar când vezi că un oraș se dărâmă peste locui-
torii lui din pricina cutremurului sau că o corabie se scu-
fundă în mare cu toți călătorii, nu zăbovești să-ți pornești 
limba hulitoare împotriva adevăratului Doctor și Mântuitor. 
Și totuși ar trebui să înțelegi că este nevoie de un tratament 
făcut cu grijă, când bolile oamenilor sunt mici și ușor de vin-
decat, dar când se dovedește că bolile lor nu mai pot fi vin-
decate printr-un tratament obișnuit, atunci este necesară 
îndepărtarea celor ajunși nefolositori pentru ca nu cumva, 
întinzându-se boala, să cuprindă și pe cei sănătoși. Așadar, 
după cum nu-i de vină doctorul dacă-ți taie sau îți arde o 
parte din trup, ci boala, tot așa și distrugerile orașelor își au 
originea în păcatele oamenilor, care depășesc orice măsură. 
Scutește, deci, pe Dumnezeu de hulă!”13. 

Ce cuvânt cuprinzător al Sf. Vasile, care ne scoate în evidență faptul 
că suferința, frica de moarte și moartea, sunt transformate de Dumnezeu 
în unelte prin care îl ajută pe om să se vindece și să lupte pentru dobân-
direa vieții veșnice. Toate suferințele care la prima vedere par crude, de-
zastre naturale sau de altă natură, toate sunt cu bună socoteală rânduite 
de Dumnezeu spre folosul cât mai multor oameni! Suferința este trans-
formată de Dumnezeu în leac! 

  
Despre suferință în Sfânta Scriptură  

Aflăm din Sfânta Scriptură unele aspecte pe care oamenii prea ușor 
le trec cu vederea și în zilele noastre chiar se formează o gândire ce con-
damnă înțelepciunea biblică, care zice: „Nu te împiedica să cerți un copil; 
că dacă-l vei bate cu nuiaua, nu va muri; că tu îl vei bate cu nuiaua, dar îi 
vei scăpa sufletul de la moarte.” (Proverbele lui Solomon 23:13-14). Prac-
tic, Dumnezeu încearcă să-l facă pe om conștient, responsabil, matur. 

13 Sfântul VASILE CEL MARE, „Scrieri, Omilia a IX-a”, III, Col. Părinți și Scriitori Bisericești, 
vol. 17, tradus de Pr. D. Fecioru, Editura Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii 
Ortodoxe Române, București, 1986,  p. 436-437
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Fiind Tatăl, noi cei botezați îi devenim fii, prin înfierea în Duhul Sfânt. 
Dar vârsta fiilor, diferă, căci nu vârsta fizică este ceva înaintea lui Dum-
nezeu, ci cea duhovnicească. Vedem în epistola întâi către Corinteni a Sf. 
Ap. Pavel cum scoate în evidență vârsta duhovnicească a corintenilor la 
momentul scrierii epistolei:  

„Și eu, fraților, n-am putut să vă vorbesc ca unor oameni du-
hovnicești, ci ca unora trupești, ca unor prunci în Hristos. 
Cu lapte v-am hrănit, nu cu bucate, căci încă nu puteați 
mânca și încă nici acum nu puteți, fiindcă sunteți tot tru-
pești. Câtă vreme este între voi pizmă și ceartă și dezbinări, 
nu sunteți, oare, trupești și nu după firea omenească um-
blați?” (I Cor. 3, 1-3).  

Prin acest exemplu putem înțelege că în funcție de vârsta duhovni-
cească, Dumnezeu alege metoda de lucru cu fiecare, pentru mântuire.  

Astfel, metodele sunt: 
frica de pedeapsă pentru cei mai puțini maturi ▪
făgăduința răsplății pentru cei din mijloc ▪
dragostea responsabilă pentru cei maturi duhovnicește ▪
 Spune Sf. Vasile cel Mare:  

„Cel ce face fapta bună din frică, adică de frica muncilor ia-
dului, a pedepsei, acela este în stare de rob; cel ce face fapta 
bună pentru răsplată, adică pentru a i se împlini cererile aici 
pe pământ și a dobândi plată în cer, acela este în stare de 
slugă, care slujește pe stăpânul său pentru plată, adică pen-
tru bani; iar cel ce face fapta bună din dragoste de Dumne-
zeu, iar nu din frică sau pentru plată, acela este în stare de 
fiu al lui Dumnezeu”14.  

Deci, de aici și diferența de percepție a suferinței. Omul prunc duhov-
nicesc, vede boala și suferința ca o pedeapsă pentru păcat, omul mai mare 
duhovnicesc, vede boala și suferința ca pe o metodă de curățire a păcatelor 
și îndreptare. Omul matur duhovnicește, vede boala ca pe o purtare de 
grijă a lui Dumnezeu și o metodă de dobândire a virtuților, iar toate aces-
tea sunt măsuri sau vârste duhovnicești. Pe cât creștem duhovnicește, pe 

14 Arhimandritul Ilie CLEOPA, Ne vorbește Părintele Cleopa, volumul V, ediția a II-a, Edi-
tura Mănăstirea Sihăstria, Vânători-Neamț, 2004, p. 50-51
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atât perspectiva suferinței se schimbă. Frica de suferință și moarte se trans-
formă în bărbăție și mijloc de dobândire a virtuților și a vieții veșnice. 

În continuare, un alt cuvânt al lui Solomon este:  

„Căci Domnul ceartă pe cel pe care-l iubește și ca un părinte 
pedepsește pe feciorul care îi este drag.” (Pildele lui Solomon 
3, 12). Adică prin pedeapsă Dumnezeu îi arată omului că-i 
pasă de el și îl dorește, dar schimbat și vindecat pe interior. 
Dar și Sf. Ap. Pavel completează pe aceeași direcție: „Și ați 
uitat îndemnul care vă grăiește ca unor fii: “Fiul meu, nu dis-
prețui certarea Domnului, nici nu te descuraja, când ești 
mustrat de El. Căci pe cine îl iubește Domnul îl ceartă, și bi-
ciuiește pe tot fiul pe care îl primește”. Răbdați spre înțelep-
țire, Dumnezeu se poartă cu voi ca față de fii. Căci care este 
fiul pe care tatăl său nu-l pedepsește? Iar dacă sunteți fără 
de certare, de care toți au parte, atunci sunteți fii nelegitimi 
și nu fii adevărați. Apoi dacă am avut pe părinții noștri după 
trup, care să ne certe, și ne sfiam de ei, oare nu ne vom su-
pune cu atât mai vârtos Tatălui duhurilor, ca să avem viață? 
Pentru că ei, precum găseau cu cale, ne pedepseau pentru 
puține zile, iar Acesta, spre folosul nostru, ca să ne împărtă-
șim de sfințenia Lui. Orice mustrare, la început, nu pare că 
e de bucurie, ci de întristare, dar mai pe urmă dă celor încer-
cați cu ea roada pașnică a dreptății..” (Ep. Evrei 12, 5-11). 

Din pasajele de până acuma putem înțelege că omul depărtându-se 
tot mai mult de Dumnezeu, rătăcind, fiind prea prins de lumea trecătoare, 
de poftele și preocupațiile sale din viața aceasta stricăcioasă, este ajutat 
de Dumnezeu să se trezească. Să-și revină în fire! Și vindecarea de toate 
cele nefirești cu care s-a deprins omul implică eforturi însoțite cu sufe-
rința, fie asumate în mod responsabil, fie primite prin purtarea de grijă a 
lui Dumnezeu.  

În urma observaților personale, am ajuns să înțeleg că cei ce aleg să 
meargă pe calea cea strâmtă, au de ales între nevoință de voie și de nevoie, 
adică una pe care ți-o asumi voluntar și alta care-ți este dată și pe care 
nu o vrei. Cea de nevoie implică boală și alte necazuri care, zic oamenii, 
vin asupra noastră, iar cea de voie este asumarea responsabilă a greutăți-
lor de bunăvoie. Aceste greutăți implică post, rugăciune, milostenie, naș-
terea de copii mulți, jertfa pentru aproapele în diferitele ei forme, boală 
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sau handicap (salvând pe altcineva de ele) și altele. Văzând Dumnezeu 
că are cu cine conlucra în mod responsabil, nu-și va lăsa fiul, sluga sau 
robul în boală și neputințe spre pierzarea lui, căci dorește să slujească 
lumii prin el. Astfel, atât prin exemplu dat de acesta ca manifestare în 
aceste dureri, sub forma de credință și răbdare cu nădejde, dar și prin cu-
rățirea lui de păcate și desăvârșirea lui, ca să poată ajuta pe cei aflați în 
suferințe pe tot restul vieții din experiență proprie, chiar dacă este tămă-
duit la un moment dat. Avem ca exemplu pe Sf. Nichifor cel lepros, care 
deși marea parte a vieții a suferit de lepră, știm că a primit leacul la boala 
sa până la urmă, însă tocmai această suferință asumată prin credință, băr-
băție și nădejde, l-a dus la măsuri dumnezeiești și l-a făcut doctor fără 
de arginți. Căci în suferințele bolii, el se nevoia de bună voie în chip mai 
presus de fire, astfel umplându-se de harul lui Dumnezeu.15  

Apropiindu-mă de final, voi completa lucrarea de față cu cele spuse 
mai departe pe tema aceasta de Sf. Vasile cel Mare, a cărui scrieri sunt 
nestemate în general, dar deosebite și în tematica aceasta a răului și sufe-
rinței:  

„Aflând, deci, acestea de la Dumnezeu și putând singur să 
știi câte feluri de rele există, cunoscând ce este cu adevărat 
răul și că răul este păcatul, al cărui sfârșit este pieirea, cunos-
când că rele care produc dureri simțurilor sunt rele aparente, 
că ele au, în realitate, puterea de a face bine cum sunt de 
pildă suferințele abătute asupra noastră pentru încetarea pă-
catului, a căror roadă este mântuirea veșnică a sufletelor, în-
cetează de a mai murmura împotriva celor rânduite de 
Dumnezeu! Pe scurt, nu socoti pe Dumnezeu autor al exis-
tentei răului și nici nu-ți închipui că răul are o existență pro-
prie. Răul nu există aparte, ca o ființă oarecare, și nici nu 
putem să ni-l imaginăm ca o ființă independentă și de sine 
stătătoare. Răul nu este decât lipsa binelui. Ochii au fost 
creați; orbirea are loc prin pierderea ochilor. Decât dacă 
ochiul n-ar fi fost făcut dintr-o natură supusă stricăciunii, 
orbirea n-ar fi avut loc. Tot așa și răul nu există prin el însuși, 
ci este o consecință a beteșugirilor sufletului. Răul nu este 
necreat, după cum susțin ereticii, care acordă răului aceeași 

15 https://doxologia.ro/sfantul-cuvios-nichifor-leprosul accesat la 11.11.2024
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valoare ca și naturii binelui, ca și când și binele și răul ar fi 
fără de început și veșnice și anterioare creației lumii ; dar 
nici creat. Dacă toate sunt de la Dumnezeu, cum e cu putință 
ca răul să derive din bine? Nici urâtul nu derivă din frumos 
și nici viciul din virtute. Citește Cartea Facerii lumii ! Vei găsi 
acolo scris că «toate sunt bune și foarte bune»”16.  

În caz că ne clătinăm în răbdarea bolilor și a neputinței, să apelăm și la 
regele David care zice:  

„Iată, aceștia sunt păcătoșii și sunt înfloritori; încă în veacul 
acesta au dobândit averi! Iar eu am zis: «Vai, în zadar am păs-
trat în inima mea dreptatea și întru nevinovăție mi-am spălat 
mâinile; lovit am fost de-a lungul întregii zile și mie mi-a fost 
mustrarea în fiecare dimineață!…». Și am zis: «Astfel voi 
grăi: Iată, ar fi trebuit să rup legământul cu neamul fiilor 
Tăi!…». Și mă sileam să înțeleg, dar era prea obositor pentru 
mine, până ce am intrat în locașul cel sfânt al lui Dumnezeu 
și le-am priceput sfârșitul. Într-adevăr, pentru faptele lor vi-
clene Tu i-ai lovit cu rău: când ei se înălțau, Tu i-ai doborât. 
Cât de repede li s-a făcut pustiul!; de îndată s-au stins, pie-
rit-au din pricina nelegiuirii lor.” (Psalmii 72, 12-19). 

Să nu uităm și de Iov. Și așa, slavă lui Dumnezeu, avem comoara nepre-
țuită a înțelepciunii date nouă prin Sfânta Scriptură și prin sfinții părinți, 
care ne-au deslușit nouă voia lui Dumnezeu și rațiunile lucrurilor și eveni-
mentelor din viața aceasta, creându-ne o rampă spre Împărăția Cerurilor 
prin necazurile vieții de care nimeni nu este scutit și inclusiv Mântuitorul 
ne spune: „Acestea vi le-am grăit, ca întru Mine pace să aveți. În lume ne-
cazuri veți avea; dar îndrăzniți. Eu am biruit lumea.!” (Evrei 16, 33). 

 
Concluzii 

Răul nu a existat din totdeauna, ci a venit prin depărtarea voită a unor 
îngeri și apoi a oamenilor, de Dumnezeu. Prin această împotrivire față 
de voia lui Dumnezeu, omul ajuns într-un eșec existențial. Această ieșire 

16 Sfântul VASILE CEL MARE, Scrieri, Omilia a IX-a, III, Colecția Părinți și scriitori biseri-
cești, vol. 17, tradus de Pr. D. Fecioru, Editura Institutului Biblic și de Misiune al Bise-
ricii Ortodoxe Române, București, 1986,  p. 441
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din comuniune a adus în lume și suferința, boala, moartea. Cu toate că 
răul și suferința sunt nefirești făpturilor lui Dumnezeu, Acesta s-a folosit 
de ele pentru a-l face pe om să-și revină în fire. Astfel, suferința însăși, 
poate deveni un leac, duhovnicesc, dacă este purtată cu credință, răbdare 
și nădejde în Dumnezeu, care nu vrea moartea păcătosului ci să se în-
toarcă și să fie viu (Iezechiel 33, 11).  

Maturizarea duhovnicească a omului face ca percepția lui asupra su-
ferinței să se schimbe, iar cu harul lui Dumnezeu să poată vedea efectele 
tămăduitoare, în primul rând sufletești care se înveșnicesc, iar dacă este 
cu folos și trupești. Deci, boala trupească îi este prilej de maturizare omu-
lui, îi aduce aminte că nu se află în starea lui firească, pentru că nu este 
normal ca omul să sufere și să se îmbolnăvească, nici să moară. Îl duce 
cu gândul că există o lume, dincolo de aceasta, unde „nu e durere, nici 
întristare, nici suspin, ci viață fără de sfârșit”, cum spunem la slujba în-
mormântării. Așa că, după cum spunea Sf. Ap. Pavel, Dumnezeu vrea ca 
să fim mulțumitori pentru toate, inclusiv pentru suferință, căci din dra-
goste pentru noi o îngăduie Dumnezeu, ca să ne câștige pentru veșnicie.  
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Abstract 
The present study is an offering of honor brought to a Saint of the past 
century, in the person of the famous doctor Valentin Voino-Iasenetki, 
the future bishop Luke of Crimea. The life of this saint impresses modern 
man, focused on excessive living of the present and almost total neglect 
of eternal life. The study comprises three parts, each part tracing the 
formation process of the illustrious doctor and bishop, both scientifically 
and spiritually. The first part, entitled The Journey to God passes 
through the being of the fellow man or divine surgery, captures the spe-
cific searches of youth, which also tormented the young Valentin. After 
long searches in the field of exact sciences, but also of painting, he finally 
channeled all his attention on the path of medicine, wanting to help sick 
people. The second part, entitled A bishop surgeon- a surgeon bishop, 
brings to the fore the harmonious way in which Saint Luke combined his 
two callings, that of a doctor and that of a bishop of Christ. There were 
a few obstacles that he had to overcome, but through patience and self-
sacrifice he managed to face all the trials. The last part brings to the 
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care și-a dat avizul pentru publicarea lui.
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fore the Writings and teaching of the Holy Hierarch Luke, confessor and 
preacher of the Gospel of Christ. The worthy bishop wrote a lot about 
the soul, grace, the assumption of suffering, about love and the future 
life. The study is completed by conclusions.  

 
Keywords: 
doctor, bishop, passion, grace, immortality of the soul. 

 
Itinerarul spre Dumnezeu trece prin ființa aproapelui sau chirurgia 
divină 

Sfântul Luca al Crimeei s-a născut în anul 1877, într-o familie no-
bilă, având numele de mirean Valentin Voino-Iasenetki. A primit 

o educație aleasă prin jertfa părinților săi, dublată de seriozitatea pe care 
a manifestat-o la școală. Moștenirea spirituală primită de la părinți a în-
semnat o voință puternică și dominantă, din partea mamei, iar din partea 
tatălui, o adâncă și sinceră cucernicie2. Valentin era un băiat responsabil 
și bine intenționat în toate faptele sale. 

Numele complet al Sfântului Luca a fost Valentin Feliksovici Voino-Ia-
senețki. Prima parte a vieții sale nu a fost marcată de evenimente deose-
bite. Evenimentul care îl va pune în lumină pe scena istoriei va fi decesul 
soției sale, Anna Lanskaia, în anul 1919. Pe atunci Valentin Feliksovici 
avea vârsta de 42 de ani. De acum, multe dintre gesturile și afirmațiile sale 
vor deveni ținta discuțiilor și vor atrage atenția celor din jurul său. 

Unele izvoare istorice importante3 dau familia Voino-Iasenețki ca pro-
venind din neamul unor nobili polonezi sau cneji ruși, oricum de sorginte 
nobilă, cu influență destul de importantă în mediul politic al vremii. Cu 
timpul, după aproximativ 200 de ani în care dinastia Voino-Iasenețki a 
avut mare trecere înaintea familiei regale, la începutul veacului al XVIII-
lea aceasta a început să decadă, așa încât funcțiile ocupate de membrii 
familiei devin tot mai mărunte din punct de vedere politic. Urmașii foș-
tilor voievozi și mari nobili devin peste noapte simpli sublocotenenți, ju-
decători, preoți, de parcă cineva a dorit cu tot dinadinsul să subjuge 

2 SF. LUCA AL CRIMEII, Știința și Religia, trad. Denis CHIRIAC, Iași, Ed. Doxologia, 2018, 18.
3 Dicționarul Enciclopedic al lui Brockhaus și Efron și Cartea ,,Heraldica Poloneză” po-

trivit Mark A. Popovski, Voino-Iasenețki – arhiepiscop și chirurg: viața și hagiografia. 
Sfântul Ierarh Luca al Crimeei, trad. Protoiereu Vasile CIOBANU, Chișinău, Ed. Univer-
sul, 2024, 34.
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această familie. Despre bunicul lui Valentin există bunăoară mențiuni că 
ar fi fost morar și că ar fi trăit într-o casă extrem de modestă, iar una din-
tre îndeletnicirile sale ar fi fost vânătoarea de urși4. 

După căderea dinastiei Voino-Iasenețki, primul care a încercat să se 
repună pe picioare și să iasă din starea modestă în care trăia a fost chiar 
unul dintre băieții morarului Stanislav, Feliks. Acesta a făcut tot ce i-a 
stat în putință să termine gimnaziul și să urmeze Facultatea de Farma-
ceutică. Condițiile de trai nu erau insă deloc ușoare în vremea respectivă, 
așa că a fost nevoit să deschidă farmacia privată de 3 ori, în Herson, Chi-
șinău și apoi în Kerci, unde după casătorie, în luna mai a anului 1877 i s-
a născut și al treilea copil, Valentin, viitorul episcop Luca. 

Valentin își amintea cum tatăl său era printre șase ortodocși din casă 
singurul catolic, dar un catolic practicant, exemplar. Era atent cu cei din 
jur și căuta să nu supere pe nimeni. Soția sa, Maria Dmitrievna, îl seconda 
în actele filantropice. De multe ori trimiteau cozonaci și alte alimente 
celor întemnițați, ba chiar și lucru de mână, ca aceștia să poată câștiga 
un ban cinstit, iar după ce a început războiul mondial fierbeau mult lapte 
pentru răniții de război. Toate aceste gesturi simple a părinților, dar pline 
de evlavie și izvorâte din cea mai sinceră dragoste creștină, aveau să mo-
deleze treptat caracterul tânărului Valentin.  

Odată cu ieșirea din ale copilăriei era pus, de acum, să-și creioneze 
viitorul. Pentru început s-a îndreptat spre pictură, la Academia de Arte 
Frumoase din Kiev. Nu a zăbovit mult aici, fiindcă nu se simțea împlinit. 
Dorea din tot sufletul să-și slujească semenii. Așa se face că s-a înscris 
apoi la Facultatea de Medicină din Kiev. 

Firea poetică a lui Valentin îl deosebea cu totul de frații și prietenii 
săi. În vremea gimnaziului se simțea atras și de pictură. Adeseori când 
se retrăgea cu familia la casa de vacanță de pe malul Niprului își invita și 
prietenii din familii mai sărace, purtând discuții despre artă, despre noile 
curente în pictură. Curând alege să devină vegetarian și se culca adeseori 
pe podeaua casei. Simțea că trebuie să-și domolească puțin elanul tine-
reții, lăsând partea spirituală să se dezvolte mai mult. Era de multe ori 
arătat cu degetul de către prieteni fiindcă refuza să li se alăture în ospețe 
și alte activități nesemnificative. Nu se dădea în vânt nici să căștige mâna 

4 Aceste detalii au fost păstrate în cartea sa de memorii de către fiul viitorului arhiepiscop 
Luca, Mihail, conform Mark A. Popovski, Voino-Iasenețki – arhiepiscop și chirurg: 
viața și hagiografia. Sfântul Ierarh Luca al Crimeei, 35.
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vreunei domnișoare. La școală era considerat un elev mediu, la anumite 
materii, ca algebra și geometria, înspre mediocru și nimic nu avea să 
anunțe viitorul său atât de strălucit. 

În toamna anului 1903 Valentin a absolvit Facultatea de Medicină. Nu-
și amintește prea multe din timpul facultății, ci doar momentul de la fes-
tivitatea de absolvire când în fața tuturor colegilor și a profesorilor și-a 
manifestat dorința de a profesa ca medic în provincie, la țară, unde țăranii 
aveau mare nevoie de ajutor. Colegii s-au arătat surprinși și indignați de 
decizia sa și l-au sfătuit să revină asupra hotărârii, sugerându-i să se axeze 
mai departe pe cercetare și munca științifică. Nimeni și nimic nu l-au îm-
piedicat însă să-și urmeze visul, toată viața sa avea să o pună de acum în-
ainte în slujirea aproapelui. La el nu conta statutul social al pacientului 
și nu căuta să câștige bani necinstiți în urma tratamentului administrat, 
avea o conștiință curată și o dragoste nemărginită față de toți cei bolnavi. 

Valentin a ajuns să fie medic la țară ceva mai târziu, fiindcă la scurtă 
vreme după absolvire s-a declanșat războiul ruso-japonez. La sugestia pro-
fesorului său P.I. Morozov a ajuns în slujba Crucii Roșii. Morozov îl avea 
la inimă pe Valentin și spre sfârșitul perioadei de studiu l-a și încurajat să 
urmeze mai departe calea științifică spunându-i că la depășit în unele as-
pecte deja. Imboldul dat de profesorul său l-a făcut pe tânărul medic să 
se aplece și mai mult pe studiu și căutarea unor noi tehnici de îngrijire a 
bolnavilor, în special în ceea ce privește latura asepticii5 în medicină. 

La 30 martie 1904 detașamentul medical pornește spre Extremul 
Orient, iar o lună mai târziu se găsește în localitatea Cita. Aici o cunoaște 
pe Anna Lanskaia, care îi va deveni soție. Anna fusese soră de caritate la 
Kiev, și deși alți doi medici îi ceruseră mâna ea i-a refuzat, motivând că 
își dorește să rămână toată viața fecioară. După ce a acceptat să se căsăto-
rească cu Valentin nu de puține ori i s-a părut că fața Mântuitorului din 
icoane nu o mai privește, având serioase mustrări de conștiință. Soțul ei 
avea să mărturisească mai târziu că din pricina aceasta a și primit o gelozie 
patologică care o chinuia cumplit. Era pe de o parte și de înțeles această 
stare a ei. Anna Lanskaia era în așteptarea unei mari iubiri după ce refu-
zase mâna celor doi medici militari, fapt pentru care nu putea înțelege de 
ce soțul ei o neglizează de multe ori. Adevărul era că soțul ei medic era 

5 Aseptic=Care este lipsit(a) de germeni, indiferent că este vorba despre starea naturală 
sau după sterilizare. Sinonim: steril. https://www.sfatulmedicului.ro/dictionar-medi-
cal/aseptic_492, accesat la 28.11.24.
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dedicat trup și suflet profesiei sale, de dimineață la micul dejun citea câte 
o carte, apoi pleca la spital unde opera și făcea vizita medicală. După în-
delungi discuții cu colegii și pacienții se întorcea seara acasă, mânca pe 
fugă ceva și se retrăgea în birou pentru studiu. Acest program infernal al 
soțului o făcea pe Anna să se simtă singură și neiubită, și cu timpul i-a șu-
brezit și mai mult sănătatea, care oricum nu era una extraordinară. 

La vârsta de 27 de ani se oferă voluntar pe postul de medic chirurg, 
sub egida Crucii Roșii, odată cu iscarea războiului ruso-japonez. Mai bine 
de 1 an de zile s-a perindat printr-o mulțime de spitale de țară, întâmpi-
nând lipsuri și greutăți severe. Se jertfea, fiindcă ,,în inima lui se distingea 
deja un interes sporit pentru slujirea aproapelui, a seamănului”6. 

Își întâlnește curând aleasa inimii, Ana, cu care v-a da naștere la 4 
copii. În anul 1916, de acum experimentatul medic hotărește să-și publice 
munca asiduă într-un volum științific, numit ,,Eseu despre chirurgia in-
fecțiilor septice”. Pe când rectifica ceva din cuprinsul prologului, a avut 
o revelație, cum că pe prima pagină unde e trecut de obicei autorul va 
sta defapt un nume de episcop7. Nimic nu a fost întâmplător și curând 
toate se vor așeza în acea direcție. 

Din pronie divină, în anul 1917, Valentin se mută împreună cu toată 
familia în orașul Taskent, unde va fi numit medic-șef al spitalului de acolo. 
Renumitul chirurg primește o nouă încercare grea. Soția sa Ana se îmbol-
năvește de tuberculoză și se stinge din viață. Cu cei 4 copii rămași în 
seama sa înfruntă toate vitregiile timpului. Fiica sa Elena își amintește că, 
după moartea mamei, tatăl lor era cuprins de deznădejde, extrem de trist 
și abătut, căutând soluții viabile în creșterea copiilor rămași orfani de 
mamă, atât de timpuriu. Primele persoane abordate au fost surorile soției 
decedate, mătușile Sura și Evghenia, care însă au refuzat. Salvarea a venit 
odată ce Sofia Sergheevna, o femeie deosebit de evlavioasă și curată, și-
a asumat deplin rolul în creșterea și educarea copiilor. Întrezărind în ea 
chipul și bunătatea mamei copiii o iubeau foarte mult și o socoteau înge-
rul lor păzitor8. 

6 Arhim. Nectarie ANTONOPOULOS, Sfântul Arhiepiscop Luca 1877-1961. Chirurgul fără 
de arginți, trad. Cristian Spătărelu, Galați, Ed. Egumenița, 2008, 21.

7 Arhim. Nectarie ANTONOPOULOS, Sfântul Arhiepiscop Luca 1877-1961. Chirurgul fără 
de arginți, 43-44.

8 Arhim. Nectarie ANTONOPOULOS, Sfântul Arhiepiscop Luca 1877-1961. Chirurgul fără 
de arginți, 56.
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Un chirurg arhiereu - un arhiereu chirurg 

După o vreme, episcopul locului îi împărtășește doctorului un gând, 
acela că trebuie să își asume misiunea de preot. Liniștit și deplin convins 
că acest gând reprezintă voia Domnului, Valentin acceptă și devine preot 
în anul 1921. Ulterior, primește și numele de monah, Luca. Această nouă 
chemare asumată i-a adus numeroase critici, și din partea studenților și 
a colegilor de breazlă. Părintele Valentin se împăca cu gândul că ei nu au 
cum să-l înțeleagă, devreme ce sunt depărtați de religie și luau parte la 
tot felul de mascarade grotești și blasfemiatoare la adresa Domnului Hris-
tos. De multe ori simțea că e dator să ia atitudine și să condamne aceste 
gesturi jignitoare, fapt ce a atras furia multora9. 

 A fost pus în situația de a alege între familie și misiunea pastorală. A 
ales calea lui Hristos, dând dovadă de multă bărbăție duhovnicească. 
Unul dintre băieții săi, Alexei, mărturisea că Sofia Sergheevna la rugat 
de nenumărate ori, cu lacrimi în ochi, să nu intre în monahism, de dragul 
copiilor10. A rămas neclintit în hotărârea sa. 

După 2 ani de la hirotonia întru preot, părintele Luca este hirotonit 
episcop pentru regiunea Taskent. Cum toate aceste schimbări nu erau 
deloc pe placul comuniștilor, la scurt timp după ce devine episcop este 
arestat. De acum încep adevăratele probleme pentru episcopul Luca, ur-
mează câțiva ani grei de pribegie și chinuri în închisorile sovietice. Totuși, 
pregătirea medicală de excepție nu-i putea fi contestată. Așa se face că 
primește acceptul de a opera în spitalele de prin închisorile în care este 
purtat. Fiecare operație era precedată și încheiată cu rugăciune către 
Preasfânta Născătoare de Dumnezeu. Mai mult, dezinfectarea trupului 
cu iod o făcea sfântul în semnul crucii, spre ajutor și vindecare de boală. 

Având din tinerețe o voință de fier, dublată de credința puternică în 
pronia divină, a înfruntat, cu multă bărbăție duhovnicească, chinuri din-
tre cele mai grele. Era conștient că prin răbdare și jertfirea de sine va 
atrage mila lui Dumnezeu și harul Său cel preadulce, dătător de mângâ-
iere și speranță.   

Pentru început, bolșevicii îl trimit pe episcop la Cercul Polar de Nord, 
apoi în regiunea Arhangelsk pe o perioadă de trei ani. Va urma însă un 

9 SF. LUCA AL CRIMEII, Am iubit pătimirea, trad. Adrian și Xenia Tănăsescu Vlas, Bucu-
rești, Ed. Sofia, 2006, 39.

10 SF. LUCA AL CRIMEII, Am iubit pătimirea, 54.
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al treilea exil, departe, în Siberia. Mult încercatul ierarh își pierde vederea 
ochiului drept, în urma atâtor bătăi și schingiuiri, și cu toate acestea nu 
cârtește împotriva lui Dumnezeu. 

Așa a fost chinuit fericitul arhiepiscop. Frigul intens și foamea epui-
zantă i-au șubrezit serios sănătatea, dar sufletul său se întărea și creștea 
în dragostea pentru Hristos și semeni. Oriunde era dus nu cârtea nicio-
dată, ci încerca să slujească cum putea mai bine, atât ca arhiereu, cât și 
sub ascultarea de medic. A și lăsat ca un fel de testament duhovnicesc 
apropiaților că oricine va scrie despre viața sa ulterior să nu despartă chi-
rurgul de episcop. 

Meritele și experiența de excepție în medicină nu puteau să-i fie tre-
cute neobservate. Așa se face că în anul 1946, dupa terminarea perioadei 
de detenție, sfântul va primi Premiul Stalin. Nu a ținut nimic pentru el. 
Sfântul Luca împarte banii primiți orfanilor de război. La scurt timp, 
Sfântul Luca este numit arhiepiscop de Simferopol și Crimeea, unde se 
va osteni neîncetat în slujirea Cuvântului. Cuvântările sale atrăgeau multă 
lume, inclusiv studenți și eterodocși. Ce avea de spus spunea întotdeauna 
fățiș,  nu s-a ferit niciodată a condamna regimul ateu și mârșăviile sale. 

Vrednicul ierarh s-a mutat în Patria cerească la 11 iunie 1961. Mulțimi 
nesfârșite de oameni au venit să-și ia rămas bun de la blândul lor păstor. 
Multe lacrimi au fost vărsate odată cu răspândirea veștii cumplite, mulți 
dintre pelerini îl numeau sfânt, alții evanghelist, mărturisind faptele sale 
minunate săvârșite de-a lungul vieții11.  

Va fi canonizat după doar 5 ani, în ziua de 18 martie. Sfintele sale 
moaște sunt depuse în Catedrala Sfânta Treime, reperul spiritual din lo-
calitatea Simferopol, din Ucraina. La deshumarea moaștelor Sfântului 
Luca a participat și Arhiepiscopul Lazăr al Simferopolului și Crimeei. 
Acesta a mărturisit în fața celor prezenți că au de-a face cu un sfânt bine-
plăcut Domnului, un om de știință foarte evlavios și credincios, un arhie-
reu care a avut curajul să-și asume misiunea de păstor sufletesc în 
vremuri extrem de potrivnice. Fiindcă toată viața sa a iubit și s-a dedicat 
semenilor, la deshumarea moaștelor, inima sa a fost găsită intactă, în timp 
ce restul trupului era dezintegrat12. 

11 Arhim. Nectarie ANTONOPOULOS, Sfântul Arhiepiscop Luca 1877-1961. Chirurgul fără 
de arginți, 393-394.

12 SF. LUCA AL CRIMEII, Puterea inimii, trad. Evdochia Șavga, București, Ed. Sofia, 2010, 10.
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Curățirea inimii presupune multă luptă cu tentațiile vieții, înfrânare 
și echilibru interior. Trebuie să lucrezi constant la mântuirea sufletului, 
iar trândăvirea nu își are locul în viața creștinului dornic de sfințirea ei13. 
Sfântul Luca reprezintă un model demn de urmat, un mare sfânt al vea-
cului trecut, grabnic ajutător și mijlocitor, alături de alți sfinți bineplăcuți 
Domnului, cum sunt Sfântul Pantelimon și Sfântul Ioan,  mai ales după 
mutarea sa în locașurile cele cerești14. 

 
Scrierile și învățătura Sfântului Ierarh Luca, mărturisitor și 
propovăduitor al Evangheliei lui Hristos 

În afara tratatelor de medicină care l-au făcut cunoscut lumii întregi, 
Sfântul Luca a tratat și unele teme teologice, vorbind în special despre 
nevoia de răbdare și asumare a suferinței, experiențele terifiante ale chi-
nurilor la care a fost supus dând mărturie despre veridicitatea celor scrise. 

Scrierile Sfântului Luca surprind prin profunzimea ideilor, stârnesc 
apetitul cititorului prin detaliile antrenante pe care le surprind, dar și 
prin faptul că sunt directe, atingând cu succes principalele nevoi ale cre-
dinciosului de rând, și nu numai. 

 
Despre înfrânarea trupească 

Sfântul Arhiepiscop vorbește despre o minte sănătoasă într-un trup 
sănătos, sugerând că buna rânduială trupească este direct răspunzătoare 
pentru sănătatea duhovnicească a omului. El îndeamnă la un program 
de muncă bine stabilit, doar munca susținută poate genera succesul, iar 
,,trândăvia duce la păcate mari și grele”15. 

Starea de dezordonare în cele trupești, dar și neatenția în cele spiri-
tuale, îl duc pe om la un eșec sigur. El va trăi în amăgire și minciună, va 
fi lipsit de pace și liniște, fiindcă 

,,cine nu-și păstrează în bună rânduială duhul, inima, cine 
devine dezordonat în viața duhovnicească, nu va fi ordonat 
în nimic”16. 

13 SF. LUCA AL CRIMEII, Tâlcuire la Rugăciunea Sfântului Efrem Sirul, trad. Adrian Tănă-
sescu-Vlas, București, Ed. Sofia, 2011, 11.

14 Noi minuni ale Sfântului Luca al Crimeei, trad. Gheorghiță Ciocioi, București, Ed. Sofia, 
2015, 7.

15 SF. LUCA AL CRIMEII, Tâlcuire la Rugăciunea Sfântului Efrem Sirul, 8.
16 SF. LUCA AL CRIMEII, Tâlcuire la Rugăciunea Sfântului Efrem Sirul, 10.
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Din proprie experiență Sfântul Luca îndeamnă la citirea cărților reli-
gioase, acestea îl învață pe om să trăiască adevărurile de credință în chip 
autentic. Creștinismul, în general, este o religie dedicată omului activ, el 
presupune mult dinamism și perseverență:  

,,Religia noastră nu este o religie a deprimării; dimpotrivă, 
ea este o religie a voiciunii, energiei, tăriei voinței, tăriei de 
caracter”17. 

 
Despre atragerea harului prin smerenie 

Efortul duhovnicesc susținut va aduce în cele din urmă roade, dar nici 
atunci nu se poate spune că nevoitorul este lipsit de ispite. Mândria și 
dorința de slavă deșartă pândesc sufletul omului până la sfârșitul vieții. 
El trebuie să răspundă cu duhul smereniei, întru simplitatea inimii, gân-
dindu-se că a împlinit doar ceea ce era dator să împlinească. Nu efortul 
spiritual al omului este aducător de pace în inimă, ci prin harul dumne-
zeiesc omul cunoaște această stare lăuntrică:  

,,Când omul ajunge la o viață înaltă, uneori își face o părere 
înaltă despre sine însuși, și harul dumnezeiesc îl părăsește 
pentru o vreme. El cade atunci într-o stare grea, de nesuferit, 
a duhului, inima se pustiește în el îndată. În locul căldurii 
trimise de Dumnezeu se sălășluiește în inimă răceala, în 
locul luminii vine un întuneric de nepătruns, în locul bucu-
riei vine o deprimare adâncă. Domnul face asta pentru a-i 
aminti nevoitorului că nu prin propriile puteri, ci prin harul 
lui Dumnezeu merge pe calea lui Hristos”18. 

Dumnezeu nu așteaptă de la om lucruri mărețe, de neatins, ci o inimă 
smerită, jertfitoare, care să fie atentă la împlinirea poruncilor dumnezeiești: 

,,Ni s-a arătat calea care duce în Împărăția lui Dumnezeu, ni 
s-a zis că putem deveni prieteni ai lui Dumnezeu, copii ai lui 
Dumnezeu. La acest scop vom ajunge doar străduindu-ne 
să împlinim toate poruncile lui Hristos”19. 

17 SF. LUCA AL CRIMEII, Tâlcuire la Rugăciunea Sfântului Efrem Sirul, 16.
18 SF. LUCA AL CRIMEII, Tâlcuire la Rugăciunea Sfântului Efrem Sirul, 20.
19 SF. LUCA AL CRIMEII, Tâlcuire la Rugăciunea Sfântului Efrem Sirul, 31.
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Despre iubire și roadele ei 

Iubirea de Dumnezeu și de semeni însumează toate celelalte porunci, 
împlinindu-le pe acestea oamenii devin fii ai lui Dumnezeu întru har, frați 
ai Domnului Hristos în cele ale credinței:  

,,Dragostea este ceea ce au cultivat în inima lor toți sfinții, 
ceea ce este dat de Dumnezeu, ca cel mai mare dar al harului, 
pentru împlinirea poruncilor lui Hristos”20. 

Dragostea alungă egoismul din om și-l face pe acesta să nu-și dorească 
nimic pentru sine însuși. Omul iubitor nu se simte împlinit când vede că 
în jurul său este cineva care suferă sau este lipsit de ceva, și caută să ajute 
cum poate la îndreptarea situației:  

,,Dragostea nu poate să se închidă întru sine însăși, căci însu-
șirea ei de căpătâi este trebuința de a se revărsa asupra cuiva 
și asupra a ceva, și această trebuință a dus la zidirea lumii de 
către Dumnezeu”21. 

Lumea întreagă a fost creată de Dumnezeu din preaplinul dragostei 
Sale. Partenerul de dialog în acest univers al iubirii dumnezeiești este 
însăși cununa creației divine, adică omul:  

,,Prin energia dragostei, care s-a revărsat după voia cea prea-
bună a Domnului, s-a dat de către Cuvântul lui Dumnezeu 
început tuturor formelor de energie, care la rândul lor au ge-
nerat mai întâi particulele materiei, iar apoi, prin aceasta, și 
întreaga lume materială”22. 

 
Despre credință și roadele ei 

Odată ce omul reușește, cu ajutorul harului dumnezeiesc, să biruie 
patimile trupești viața sa duhovnicească trece la un alt nivel. De acum 
este chemat să ajungă la un alt tip de cunoaștere, nu una de tip senzorial, 
ci una transcedentală. La acest tip de cunoaștere însă omul nu poate 

20 SF. LUCA AL CRIMEII, Tâlcuire la Rugăciunea Sfântului Efrem Sirul, 70.
21 SF. LUCA AL CRIMEII, Puterea inimii, trad. Evdochia Șavga, București, Ed. Sofia, Alexan-

dria: Ed. Cartea Ortodoxă, 2010, 23-24.
22 SF. LUCA AL CRIMEII, Puterea inimii, 24.
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ajunge de unul singur, ci doar prin darul lui Dumnezeu și roadele credin-
ței. Hristos Se sălășluiește în omul credincios și-i deschide acestuia ochii 
minții, ca să priceapă lucruri mai presus de fire și de înțelegerea noastră 
de oameni mărginiți: ,,Omul nostru lăuntric transcendental, slobozit de 
obezile trupului, poate ajunge la cunoașterea deplină a întregii firi în toată 
lărgimea și lungimea și înălțimea și adâncimea, căci el se va înnoi și întări 
în cunoștință chiar după chipul Ziditorului, împărtășindu-se de dragos-
tea lui Hristos, care întrece orice cunoaștere pământească. Căci, prin cre-
dință, Hristos Se sălășluiește întru el. Ceea ce este inaccesibil ,,minții 
geometrice”, va deveni înțeles conștiinței transcendentale a omului di-
năuntru luminat de lumina lui Hristos”23. 

Căderea adamică însă a stricat planul dumnezeirii, nu înțelegând de 
aici că în Dumnezeu este schimbare, ci că prin îngăduință și libertate de-
plină oferite omului, trăită la nivel de libertinaj prost înțeles de către 
acesta, omul a greșit profund:  

,,Toată făptura ar fi trăit în lumină și în bucurie, de nu ar fi 
schimbat căderea lui Adam întreaga devenire a lumii, însă 
în amarnica soartă a vieții care a luat început din voia păcă-
toasă a lui Adam, căruia Dumnezeu i-a supus făptura, 
aceasta a căzut în stricăciune, în neorânduială și în suferință. 
Și pentru făptură este nădejde că în ziua proslăvirii drepților 
– răscumpărați de Hristos din robia stricăciunii – va fi izbă-
vită și ea de suferință și de stricăciune, adică se va face nes-
tricăcioasă”24. 

 
Despre păstorii de suflete 

Renumitul chirurg a răspuns afirmativ la chemarea episcopului In-
ochenție de a fi hirotonit preot. Atitudinea sa fermă de a accepta noua mi-
siune este cu atât mai impresionantă cu cât ne dăm seama că în vremea 
aceea tulbure slujitorii Sfintelor Altare erau și ei persecutați, huliți, și chiar 
martiriziți pentru credință. Așadar, Părintele Valentin a dat dovadă de 
mult curaj acceptând să fie hirotonit, fiindcă risca să-și lase copiii orfani 
de ambii părinți, cee ace i-au și reproșat aceștia. Era deplin conștient de 

23 SF. LUCA AL CRIMEII, Puterea inimii, 140-141.
24 SF. LUCA AL CRIMEII, Puterea inimii, 155.
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responsabilitatea uriașă ce apăsa pe umerii păstorilor de suflete și a încer-
cat din răsputeri să împlinească noua ascultare cum a putut mai bine: 

,,Oare sunt mulți dintre noi, preoții, cei care se aseamănă 
medicilor serioși? Știți voi câtă osteneală și luare-aminte 
acordă doctorii buni celor grav bolnavi? Pe când sarcina doc-
torului este doar vindecarea bolilor trupești, în vreme ce sar-
cina noastră este neasemuit mai însemnată, fiindcă noi 
suntem rânduiți de Dumnezeu pentru marea lucrare a vin-
decării sufletelor omenești”25. 

Pe drumul pătimirii nu a deznădăjduit în ajutorul lui Dumnezeu, 
iar în momentele de cumpănă se întărea cu aceste cuvinte deosebit 
de profunde: 

,,Oare chiar este ușor jugul lui Hristos? 
Iar eu vă spun: 
Da, da! Ușor, din cale-afară de ușor. 
Dar de ce ușor? De ce este ușor să mergi în urma Lui pe calea 
cea spinoasă? Fiindcă nu vei fi singur, istovit de puteri, ci te 
va însoți însuși Hristos; fiindcă harul Lui cel nemăsurat îți 
va întări puterile când te vei chinui sub jugul Lui, sub sarcina 
Lui, fiindcă El însuși te va sprijini, te va ajuta să porți această 
sarcină, această cruce”26. 

 
Despre mântuirea sufletului 

Sfântul Luca era adeptul ideii că mântuirea este la îndemâna oricui, 
indiferent de locul sau timpul în care acesta trăiește, trebuie doar să existe 
disponibilitate în a lucra mântuirea: ,,Trebuie să știm că în toate timpurile 
și în toate locurile oamenii ce caută cu adevărat mântuirea o pot găsi”27. 

Mântuirea nu se câștigă ușor, ci e nevoie de multă lucrare, de un efort 
continuu pentru a o dobândi. Pentru omul nepăsător și leneș mântuirea 
este departe, iar sufletul său este cuprins de amorțeală:  

25 SF. LUCA AL CRIMEII, Pătimirea curățește sufletul, trad. Natalia Lozan, București, Ed. 
Ortodoxia, 2022, 7. 

26 SF. LUCA AL CRIMEII, Pătimirea curățește sufletul, 25-26.
27 SF. LUCA ARHIEPISCOPUL CRIMEEI, Ne putem mântui în orice vremuri, trad. Adrian Tă-

năsescu-Vlas, București: Ed. Sophia, 2022, 7.
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,,Ei bine, asta să vă arate că, dacă și sufletul vostru va rămâne 
în nelucrare, într-o deplină nepăsare față de mântuire, dacă 
nu vom fi într-o mișcare spre bine, spre curăție și spre sfințe-
nie, ci vom fi asemănători fiarelor vechi, nu rugină va acoperi 
atunci sufletul nostru, ci ceva mult mai rău: moartea, moar-
tea duhovnicească va pune stăpânire pe sufletul nepăsător”28 

Arhiepiscopul medic făcea deosebire între cele două tipuri de morți, 
prima este cea firească, naturală, prin care, mai devreme sau mai târziu 
toți o să trecem, și mult mai de temut și de nedorit moartea duhovni-
cească, unde sufletele tuturor păcătoșilor cumplit se vor chinui: ,,Există 
două morți: moartea întâia și moartea a doua. Moartea întâia este moar-
tea care îl ajunge inevitabil pe orice om – moartea firească; moartea a 
doua – nemăsurat mai cumplită decât întâia moarte – este moartea veș-
nică, moartea duhovnicească, la care Domnul Iisus Hristos îi va osândi 
pe păcătoși când va judeca cu Înfricoșata Sa Judecată întreaga lume”29. 

Iubirea sinceră față de Hristos nu lasă loc de nesocotirea aproapelui, 
iar mîntuirea este aproape de cei care își iubesc semenii cu toată ființa 
lor: ,,Dacă oamenii Îl iubesc pe Hristos din toată inima, în inimile lor nu 
este loc de ură față de vreun alt om”30. 

 
Despre harul dumnezeiesc  

Darurile Duhului Sfânt umplu inima omului credincios, și-l învață pe 
acesta să iubească cu adevărat pe semeni. Omul nu poate ajunge la mă-
sura dragostei depline fără harul Duhului Sfânt:  

,,De unde vine însă dragostea atotcuprinzătoare? Ea vine 
doar de la Dumnezeu, este dar al harului dumnezeiesc. 
Această dragoste atotcuprinzătoare nu o au cei care nu cred 
în Dumnezeu, care nu L-au îndrăgit din toată inima lor și 
din toată puterea lor, care nu au crezut din toată inima în 
Domnul Iisus și nu L-au îndrăgit”31. 

28 SF. LUCA ARHIEPISCOPUL CRIMEEI, Ne putem mântui în orice vremuri, 8. 
29 SF. LUCA ARHIEPISCOPUL CRIMEEI, Ne putem mântui în orice vremuri, 67.
30 SF. LUCA ARHIEPISCOPUL CRIMEEI, Ne putem mântui în orice vremuri, 86.
31 SF. LUCA ARHIEPISCOPUL CRIMEEI, Ne putem mântui în orice vremuri, 87.
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Harul dumnezeiesc lucrează extrem de delicat în om, nu își face sim-
țită prezența într-un fel senzorial, ci el lucrează pe nesimțite în om. To-
tuși, starea de pace, dragostea nemărginită pentru întreaga zidire, duhul 
de smerenie, dorința de rugăciune neîntreruptă, sunt semne vădite ale 
prezenței harului dumnezeiesc în om:  

,,Noi nu știm deloc cum lucrează în noi harul dumnezeiesc, 
de multe ori nu ne dăm seama deloc de asta, dar harul lu-
crează, lucrează mereu, și Dumnezeu zidește în sufletul nos-
tru marea Sa împărăție. Nu e taină mai mare decât această 
taină a zidirii Împărăției lui dumnezeu în sufletul omenesc.32” 

 
Știința și religia 

Sfântului Ierarh Luca îi plăcea foarte mult să parcurgă paginile Sfintei 
Scripturi. Multe din relatările biblice au marcat profund sufletul său ne-
prihănit, așa încât îndemna pe toți fii săi duhovnicești să citească cât mai 
mult din Sfânta Scriptură. Prin lecturile biblice omul intră în dialog direct 
cu Dumnezeu și în ele găsim răspuns la toate nedumeririle ce se ridică 
de-a lungul vieții în inimile și mințile noastre. Iată ce spunea fericitul ie-
rarh despre citirea Scripturii:  

,,Concepția corectă despre învățătura lui Hristos mi-o for-
masem nu cu mult timp înainte, citind tot Noul Testament, 
pe care, după bunul obicei vechi, îl primisem de la directorul 
gimnaziului o dată cu înmânarea atesatului de maturitate, 
drept tovarăș de drum în viață. Foarte multe locuri din 
această Carte Sfântă, pe care am păstrat-o zeci de ani, au 
produs asupra mea o impresie cât se poate de adâncă, și le-
am însemnat cu creionul roșu”33. 

După ce a ajuns să-L descopere mai mult pe Dumnezeu Sfântul Luca 
și-a dat seama cât timp și-a chinuit mintea cu științele exacte. Adeseori 
se simțea epuizat și avea nevoie de odihnă și liniște. Dorea însă să cu-
noască, să devină un adevărat intelectual, și cu timpul a și reușit, dar nu 
puține au fost nopțile de nesomn în care se concentra pe cercetarea ști-
ințifică, așa cum mărturisește chiar el:  

32 SF. LUCA ARHIEPISCOPUL CRIMEEI, Ne putem mântui în orice vremuri,165.
33 SF. LUCA ARHIEPISCOPUL CRIMEEI, Am iubit pătimirea, 10.
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,,În timp ce studiam fizica, chimia, mineralogia, aveam senzația, 
fizică aproape, că îmi silesc creierul să lucreze cu lucruri care îi 
sunt străine. Creierul, întocmai ca o minge de cauciuc compri-
mată, tindea să arunce afară conținutul ce îi era străin”34. 

Sfântul Arhiepiscop făcea adeseori diferența între știința profană, care 
nu face altceva decât să sporească cunoștințele la nivel intelectual, și ade-
vărata cunoaștere, la care se ajunge prin lucrarea dumnezeiescului har: 
,,Știința reprezintă un sistem de cunoștințe acumulate despre fenomenele 
pe care le urmărim în realitate”35. De aceea adevărata cunoaștere este su-
perioară din toate punctele de vedere științei:  

,,Cunoașterea este mai mare decât știința. Ea se dobândește 
și prin intermediul capacităților superioare ale duhului, mij-
loc de care nu dispune știința”36. 

 
Despre asumarea suferinței 

Încă din tinerețe sfântul ierarh era un apărător înflăcărat al dreptății, 
dar așa cum se întâmplă de cele mai multe ori în cazul unor astfel de oa-
meni, și Sfântul Luca a avut de trecut prin iadul încercărilor și al prigoni-
rilor. Nu numai regimul ateu i-a fost potrivnic, ci și frați de o credință cu 
el, și socotesc că acest lucru la zdruncinat cel mai mult. Cât trebuie să fie 
de greu de înțeles cum un frate care vorbește despre Dumnezeu și este 
propovăduitor al Evangheliei lui Hristos, chip al dreptății și al dragostei, 
să îți facă atât de mult rău:  

,,Ca și mai înainte, în anii de închisoare și exil, Vlădica răbda 
totul cu adâncă încredințare în voia lui Dumnezeu. Într-una 
din scrisorile sale din acel timp îi scria aceluiași Mihail: Am 
iubit pătimirea, fiindcă minunat curățește sufletul”37. 

Dar, vrednicul ierarh nu a pregetat nicio clipă să mărturisească adevă-
rul cu toată ființa sa. Datorită statutului de medic experimentat putea 
foarte simplu să se rezume la propriul confort, să trăiască liniștit alături 

34 SF. LUCA ARHIEPISCOPUL CRIMEEI, Am iubit pătimirea, 11.
35 SF. LUCA AL CRIMEEI, Știința și Religia, trad. Denis Chiriac, Iași, Ed. Doxologia, 2018, 41.
36 SF. LUCA AL CRIMEEI, Știința și Religia, 43.
37 SF. LUCA ARHIEPISCOPUL CRIMEEI, Am iubit pătimirea, 140.
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de familia sa, cu un salariu mai mult decât decent, apreciat de toată lumea. 
Nu aceasta era însă calea pe care o dorea și cea care să-i aducă odihnă du-
hovnicească. A ales să pătimească de dragul credinței sale nezdruncinate: 

,,O astfel de mucenicie cutremurătoare este și viața arhiepis-
copului Luca. A trăit în perioada de pătimire a Bisericii Ruse. 
Om de știință valoros și faimos, profesor de chirurgie, în 
ceas de cumpănă, când s-a aflat în fața dilemei și trebuia să 
aleagă pe Hristos cel cu cruce ori pe cel fără cruce, L-a pre-
ferat pe primul. A ridicat crucea mărturisirii și a apucat pe 
drumul Golgotei. Am iubit pătimirea, îi scria fiului său. Și, 
într-adevăr, s-a dovedit martir și mărturisitor. Prigoanele, ca-
lomnierile, suferințele, peripețiile incredibile, anchetele is-
tovitoare, întemnițările, torturile, deportările, exilările, îl 
uimesc pe cititorul vieții sale. Chipul lui sfințit și viața mar-
tirică au foarte mult de oferit creștinului contemporan și mai 
ales celor care și-au dedicat viața slujirii lui Dumnezeu și po-
porului Său, îndeosebi a omului suferind”38. 

Sfântul arhiepiscop știa să iubească cu adevărat, atât pe Dumnezeu, 
cât și pe semeni. Nu făcea deosebire între oameni, ba mai mult față de 
cei nevoiași și bolnavi arăta mai multă afecțiune și dragoste:  

,,Sfântul Luca e și el o verigă a unui lanț care pornește din 
epoca apostolilor. I-a iubit pe Hristos și pe oameni. A slujit 
chipul lui Dumnezeu, adică pe om și mai ales pe cel suferind, 
cu o iubire și cu o abnegație extraordinare”39. 

Prin felul său firesc de a fi, prin faptele iubirii milostive față de cei bolnavi, 
Sfântul Luca s-a asemănat Domnului Hristos, Taumaturgul prin excelență: 

,,Într-adevăr, fericit a fost Sfântul Luca. Ca și Domnul Hris-
tos, așa și Sfântul Luca și-a petrecut viața pământească fă-
când bine celor bolnavi”40. 

38 Arhim. Nectarie ANTONOPOULOS, Sfântul Arhiepiscop Luca 1877-1961. Chirurgul fără 
de arginți, 10.

39 Arhim. Nectarie ANTONOPOULOS, Sfântul Luca al Crimeii – minunile contemporane, 
trad. Pr. Dr. Ciprian-Ioan STAICU, București: Ed. Sophia; Alexandria: Ed. Cartea Orto-
doxă, 2012, 8.

40 Arhim. Nectarie ANTONOPOULOS, Sfântul Luca al Crimeii – minunile contemporane, 9.
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Despre nemurirea sufletului 

Vrednicul arhiepiscop al Crimeei a ales să pătimească convins fiind 
că viața aceasta pământească este doar o punte spre cea viitoare. Credea 
din tot sufletul în veșnicie și nemurirea sufletului. Cu aceste gânduri se 
întărea mereu, știind că timpul nu iartă, și că va veni o vreme când ade-
vărul va birui. În diverse împrejurări nu ezita să mărturisească acest lucru, 
cum vom vedea și în cele ce urmează:  

,,Aflându-se la Tașkent, el a fost cooptat, în calitate de expert, 
într-un caz ce ținea de instanțele judecătorești. Acolo, cu-
noscutul călău cekist Peters l-a întrebat: «Spune, popă și pro-
fesore Voino-Iasenețki, cum de crezi în Dumnezeu și în 
nemurirea sufletului? L-ai văzut pe Dumnezeu? Și, când faci 
operații pe cord deschis, ai văzut sufletul?» «Nu, a răspuns 
liniștit medicul, pe Dumnezeu și sufletul nu le-am văzut. 
Însă nu o dată am făcut operații pe creier și nici mintea nu 
am văzut-o»”41. 

Omul a primit suflare de viață după chipul și asemănarea Creatorului, 
prin vrerea și din dragostea Preasfintei Treimi, și prin aceasta ne dăm 
seama că omul nu a fost creat spre moarte, ci spre viață veșnică:  

,,Duhul omenesc este suflare a Duhului lui Dumnezeu și pen-
tru aceasta este nemuritor, asemenea duhurilor îngerești ne-
trupești. Iar acestea sunt mulțimi nenumărate – după cum 
mărturisește Sfânta Scriptură – și nenumărate sunt treptele 
înaintării lor, ale desăvârșirii lor”42. 

Toate faptele omului săvârșite pe pământ au ecou în veșnicie, de aceea 
e nevoie de multă luare aminte, de discernământ și stăpânire de sine 
atunci când ispitele se fac simțite. Toate păcatele se nasc mai întâi în min-
tea omului, dar prin experiență duhovnicească și mărturisirea gândurilor 
înaintea unui duhovnic ele se pot risipi îndată. Însă, atunci când nevoi-
torul primește gândul, îl acceptă și devine neglijent, păcatul crește treptat, 
asemeni buruienilor din grădină. Dacă nu sunt smulse de mici rădăcinile 
lor se înfing mai mult în pământ, în cazul nostru în suflet, iar dacă sunt 
smulse prin lacrimile pocăinței, mai târziu, urmele lăsate vor fi mai 

41 Noi minuni ale Sfântului Luca al Crimeei, 12-13.
42 SF. LUCA AL CRIMEEI, Puterea inimii, 142.
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adânci și mai dureroase. De aceea, este mare înțelepciune și binecuvân-
tare să înfrângi păcatul încă de la stadiul de gând:  

,,Între trup și duh există o legătură și o conlucrare perma-
nentă. Tot ceea ce se petrece în sufletul omului pe parcursul 
vieții sale are importanță [însemnătate] și este necesar doar 
pentru că întreaga viață a trupului și a sufletului, toate gân-
durile, trăirile, actele de voință, ce-și au începutul în percep-
țiile senzoriale, sunt în cel mai strâns mod legate de viața 
duhului. În duh se întipăresc, pe el îl modelează [formează], 
și în el se păstrează toate actele sufletului și ale trupului. Sub 
acțiunea lor formatoare se dezvoltă viața duhului și orienta-
rea lui spre bine sau spre rău”43. 

 
Concluzii 

Medicul Valetin Voino-Iasenetki (1877-1961) prin mintea sa strălucită 
și mâinile sale foarte pricepute, dar mai ales prin credința puternică în 
Dumnezeu și dragostea dezinteresată față de pacienții săi , și nu numai, 
L-a făcut cunoscut pe Dumnezeu lumii întregi în una dintre cele mai vi-
trege perioade din istoria omenirii, și anume, în timpul regimului comu-
nist ateu. Punctele culminante ale acestei perioade le-au constituit 
Revoluția bolșevică, precum și cele două Războaie mondiale. 

Viitorul episcop Luca a fost un medic dedicat, un cercetător prin exce-
lență. El este socotit fondatorul chirurgiei septice, autor a peste 30 de arti-
cole și cărți de specialitate în medicină, cu precădere în ramura 
oftalmologică, dar și cel care a pus bazele Institutului Medical din regiunea 
Tașkent. Tot strălucitul doctor a fost printre primii medici care au operat 
cu success în cazul de transplant renal, dar și pioner în transfuzia de sânge. 

Pe lângă toate aceste performanțe medicale incredibile atinse într-o 
perioadă deosebit de grea, când medicina și mijloacele ei erau destul de 
rudimentare, când rata de mortalitate la nivel mondial de pe urma infec-
țiilor post operatorii era extrem de ridicată, strălucitul medic Valentin-
Voino-Iasenetki a încercat să-și asume întru totul și misiunea de tată. 

Cariera medicală i-a fost umbrită însă datorită numeroaselor perse-
cuții la care a fost supus pentru credința sa puternică în Dumnezeu. Nu-

43 SF. LUCA AL CRIMEEI, Duhul, sufletul și trupul, 147.
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și începea niciodată munca fără rugăciune, iar dacă avea de operat pe ci-
neva il însemna întâi de toate cu iod în chipul sfintei cruci. În biroul său 
, la loc de cinste, se găsea o icoană, a Maicii Domnului, față de care avea 
o evlavie deosebită. 

Asemeni Sfinților Doctori fără de arginți, Cosma și Damian, și medi-
cul-episcop opera fără să primească bani. Se mulțumea cu salariul său 
modest, doar cu strictul necesar pentru a-și hrănii copiii. Nu făcea dife-
rențe între pacienți. Nu ținea seama de etnie sau religie, pe toți îi ajuta și-
i trata cu multă dragoste. Chiar și dintre asupritorii săi au ajuns să-i calce 
pragul, dar nu i-a respins, nici i-a judecat, ci și-a împlinit misiunea în de-
plină smerenie și cu cel mai curat devotament posibil. 

Lăsându-se cu totul în grija lui Dumnezeu, nedorind nicio funcție lu-
mească, primește cu multă smerenie chemarea la hirotonirea întru epis-
cop, apoi ridicarea la rangul de arhiepiscop. Toate acestea le-a făcut din 
dragoste de Hristos și Biserica Sa și nu din dorință de slavă deșartă. Ne-
numărate au fost chinurile suferite de Sfântul Arhiepiscop, suferințe da-
torate în mare măsură regimului bolșevic, dar și a invidiei și urii 
demonice din rândul colegilor din cler sau a altor cadre medicale. 

Putem spune că Sfântul Luca a fost un biruitor încă din timpul vieții, 
reușind să devină un model pentru fiecare dintre noi, fie că ne referim la 
cele două profesii, de medic și arhipăstor, fie că îi analizăm viața de sim-
plu creștin. Nu a trăit în ipocrizie și confort, ci a preferat să sufere de dra-
gul credinței și a adevărului. 
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Abstract  
The most noble and deeply nourished feeling by man is love, when he 
loves and is loved. Therefore, the most beautiful form of love is shared 
love. From here results the openness of man towards the other and the 
need for communion through communication in order to be understood 
and helped. The goal is a precise and concrete one, to lead man to God 
and to make him experience the happy state of deification. Spiritual 
work is a state of grace, through which the spiritual father prays and 
brings the prayers of the people to God and offers people the thought of 
God. The spiritual father opens your path, accompanies you, guiding 
you to learn and look at the world of creation with new eyes, to assimi-
late profound teachings and to cultivate kindness and inner light. The 
relationship with the spiritual father becomes the most delicate and 
subtle of all, being a reflection of the love that connects us to God. No-
thing in the world can match this profound communion between two 
souls, united by divine love: two hearts that recognize each other com-
pletely, because they have lived together in prayer, have borne hardships 
together, shared the same hopes, fought the same battles and have pre-
served their perfect sincerity over the years. Between the two an unusual 
intimacy is born, freed from every trace of selfishness, which binds them 
in a profound unity, offering them a peace and a certainty that can only 
be found in divine love. So strong is this bond between souls who share 
the same ideal, but it becomes truly sacred only when their supreme 
ideal is Christ. 
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Introducere  

Sentimentul cel mai nobil și profund nutrit de om este iubirea, 
atunci când iubește și este iubit. De aceea cea mai frumoasă formă 

de iubire, este dragostea împărtășită. Părintele Dumitru Stăniloae explică 
existența acestei iubiri avându-și originea în Dumnezeu: ,,fără existenta 
unei iubiri desăvârșite și veșnice nu se poate explica iubirea din lume”1. 
Prin iubire omul trăiește cea mai intimă comuniune. De aceea lipsa de 
iubire îi provoacă cea mai grea suferință, singurătatea. Dumnezeu L-a 
creat pe om pentru a fi în comuniune cu Sine, pentru a se împărtăși din 
darurile Sale și pentru a fi fericit. L-a creat din bunătate și prin iubire.  

,,Comuniunea adevărată se dezvoltă printr-o atenţie îndrep-
tată spre ceilalţi oameni și spre lumea ca operă a lui Dumne-
zeu, asociată cu o înfrânare a pasiunilor ca porniri nesfârşite 
spre finit, cu o cultivare care culminează în iubirea de per-
soane, de Dumnezeu ca persoană,  deci ca absolut adevărat”.2 

De aici rezultă, deschiderea omului spre celălalt și nevoia de comu-
niune prin comunicare pentru a fi înțeles și ajutat.  

Pentru realizarea acestui deziderat, Apostolii devin cei dintâi episcopi, 
pe care Însuși Domnul i-a chemat și le-a dat pe Preasfântul Duh ca să 
ierte păcatele ,,Luaţi Duh Sfânt; Cărora veţi ierta păcatele, le vor fi iertate 
şi cărora le veţi ţine, vor fi ţinute” (Ioan 20,22-23), să propovăduiască la 
toate neamurile  

,,Drept aceea, mergând, învăţaţi toate neamurile, botezându-
le în numele Tatălui şi al Fiului şi al Sfântului Duh, În-
văţându-le să păzească toate câte v-am poruncit vouă, şi iată 
Eu cu voi sunt în toate zilele, până la sfârşitul veacului. Amin” 
(Matei 28,19-20). 

Preoția își are începutul de la Pogorârea Sfântului Duh peste Sfinții 
ucenici și apostoli ai Mântuitorului Hristos. ,,veți lua putere, venind 

1 Pr. Prof. Dr. Dumitru STĂNILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă, volumul I, Editura In-
stitutului Biblic și de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1978, p. 282.

2 Pr. Prof. Dr. Dumitru STĂNILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă, volumul I,… p. 401.
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Duhul Sfânt peste voi” (Faptele Apostolilor 1,4). Duhul Sfânt s-a pogorât 
peste toți, dar nu i-a arătat pe toți deopotrivă liturghisitori ai tainelor și 
Apostoli ai Evangheliei, ci pe fiecare l-a arătat vrednic de chemarea și mi-
siunea lui, pe care o avea potrivit chemării lui de la Dumnezeu. Prin Po-
gorârea Duhului Sfânt, nu au fost echivalați cei 70 de apostoli cu cei 12 
fiindcă, după cum reiese din capitolul al-8-lea al Faptelor Apostolilor, 
când cei 70 nu au putut transmite și altora Duhul Sfânt. Din aceasta reiese 
limpede că ierarhia bisericească se întemeiază pe Pogorârea Duhului 
Sfânt și fiecare și a primit treapta în ierarhie, după măsura darului lui 
Hristos.3 Învestirea aceasta harică nu s-a oprit la Apostoli, ci ea este o 
succesiune continuă, deoarece preoția Apostolilor este veșnică, datorită 
aspectului veșnic al lucrării de mântuire a Bisericii, pe care Domnul a în-
temeiat-o cu scump sângele Său și pe care nici ,,porțile iadului nu o vor 
birui pe ea” (Matei 16,18). 

Preoția are temei dumnezeiesc, prin jertfa lui Hristos pe cruce, care a 
devenit  Marele Arhiereu și care a transmis această lucrare Apostolilor. 
Ei au transmis-o mai departe ucenicilor săi, de la care am primit-o și noi, 
prin harul și lucrarea Duhului Sfânt. Sfântul Ioan Gură de Aur spune că: 
„precum focul are nevoie de lemne, tot așa și harul are nevoie de buna 
noastră voință, ca pururea să fie nestins”.4 

Harul Duhului Sfânt coboară asupra credincioșilor prin punerea mâi-
nilor preoților. Așa cum ne amintește Scriptura: 

,,fiind, dar, împreună lucrători cu Hristos, vă îndemn să nu primiți în 
zadar harul lui Dumnezeu”(II Corinteni 6,1). Tot prin rugăciunile preo-
ților, darurile bogate ale Duhului Sfânt sunt revărsate asupra celor care 
le caută cu inima deschisă. Părintele profesor Ioannis Romanidis scrie:  

,,temelia predaniei și a succesiunii  apostolice nu era această 
punere a mâinilor, ci transmiterea din veac în veac a preda-
niei tămăduirii, a luminării și a îndumnezeirii, care însoțește 
punerea mâinilor. Apostolii, iar mai apoi Părinții, nu au 
transmis numai harul preoției, ci L-au transmis pe Hristos 
Însuși și întreaga viață a lui Hristos”.5 

3 SFÂNTUL NECTARIE din EGHINA, Despre Preoție, traducerea din limba greacă de Paras-
cheva Grigoriu, Editura Sophia, București 2008, p. 22-23.

4 SFÂNTUL IOAN GURĂ de AUR, Tâlcuiri la Epistola a doua către Timotei, Tit, Filimon, 
Editura Nemira, 2005, p. 11-12.

5 Ierotheos VLACHOS, Mitropolit al Nafpaktosului, Psihoterapia Ortodoxă, Calea Tămă-
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Preoția clericilor reflectă, de fapt, preoția lui Hristos, iar prin harul 
pe care îl poartă, preoții au capacitatea de a ierta și de a aduce vindecare 
sufletească și trupească.  

„Ascultă rugăciunea mea în ceasul acesta şi în această sfântă 
zi şi în toată vremea şi locul, şi ia aminte la glasul rugăciunii 
mele şi dăruieşte tămăduire robului Tău (N), care este în ne-
putinţă sufletului şi a trupului, dându-i lui slobozire de păcate 
şi iertare gresealelor celor de voie şi celor fără de voie, tămă-
duindu-i lui rănile cele netămăduite şi toată boala şi toată ne-
putinţa”. (Rugăciunea a-V-a de la Taina Sfântului Maslu).6 

Semnificația profundă a preoției rezultă din ajutorul pe care îl oferă 
omului pentru a trece de la chipul lui Dumnezeu spre asemănarea cu El, 
îndrumându-l către Dumnezeu, care este sursa vindecării autentice a su-
fletului. Mai precis, preoția descoperă calea către adevărata restaurare 
interioară. De aceea purtarea de grijă a duhovnicului este vindecarea ini-
mii, a omului lăuntric, ca apoi să-l îndrume pe om pe calea despătimirii 
și să ajungă tămăduit la Dumnezeu. 

 
Paternitatea duhovnicească și nașterea pentru veșnicie 

În viața duhovnicească se identifică trei situații: curăția, luminarea și 
îndumnezeirea, în esență fiind vorba de o întreită măsură a împărtășirii 
omului de harul lui Dumnezeu. Cuviosul Nichita Stithatul scrie că  

,,trei sunt treptele celor ce înaintează în suișul desăvârșirii: 
cea curățitoare, cea luminatoare și cea tainică sau desăvârși-
toare. Lucrarea curățitoare este topirea trupului, fugă de orice 
păcat care ațâță patimă, pocăința - părerea de rău, lacrimile 
etc. Luminatoare este a acelora ce au înaintat de la luptele 
sfințite la cele dintâi nepătimitoare. Lucrul ei este curățirea 
minții. Treapta tainică sau desăvârșitoare este acelora ce au 
străbătut toate și au ajuns la măsura vârstei lui Hristos”. 7 

duirii după Sfinții Părinți, traducere din limba greacă de protosinghel Teofan Mun-
teanu, Editura Sophia, București, 2021, p. 70.

6 Molitfelnicul Mic, Editura Reîntregirea, Alba-Iulia, 2006,  p. 175 – 176.
7 CUVIOSUL NICHITA STITHATUL, Cele 300 de capete despre făptuire, suta întâi, cap. 88, în 

Filocalia sau culegere din scrierile Sfinţilor Părinţi care arată cum se poate omul curăţi, 
lumina şi desăvârşi, volumul VI, Traducere, introducere și note de Pr. Prof. Dr. Dumitru 
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Scopul vindecării este de a-l conduce pe om la Dumnezeu și de a-l 
face să trăiască fericita stare a îndumnezeirii. Cel ce se împărtășește de 
harul lui Dumnezeu, la măsuri diferite, se numește în limbajul părinților 
îndumnezeit. Sfântul Dionisie Areopagitul scrie că Dumnezeu este  

,,celor ce se luminează iluminare și celor ce se desăvârșesc, 
izvor de desăvârșire; de asemenea, celor ce se îndumneze-
iesc, putere îndumnezeitoare, celor ce năzuiesc spre simpli-
tate, simplitate.”8 

A fi preot duhovnic, înseamnă a fi născător în și de Hristos:  

,,Prin Domnul Hristos noi toți am dobândit înfierea, iar 
Dumnezeu Tatăl a trimis pe Duhul Fiului Său în inimile 
noastre, care strigă: Avva, Părinte!” (Galateni 4,6).  

Dacă Părinte în modul absolut al cuvântului este Dumnezeu, „părinţi” 
în mod relativ sunt cei ce au primit harul de a-i naște pe alții pentru o 
viaţă duhovnicească nouă în Hristos. Referindu-se la această realitate, 
Sfântul Pavel scrie: ,,O, copiii mei, pentru care sufăr iarăşi durerile naş-
terii, până ce Hristos va lua chip în voi” (Galateni 4,19). 

Între ,,părinte” și ,,fiu” se creează, prin administrarea tainelor și ierur-
giilor, o legătură spirituală pe care o înţelegem numai în contextul vieţii 
întru Hristos.  

,,căci de ați avea zeci de mii de învățători în Hristos, totuși 
nu aveți mulți părinți. Căci eu v-am născut prin Evanghelie 
în Iisus Hristos” (1 Corinteni 4,15).  

Dumnezeu este Părintele nostru al tuturor, iar noi devenim fi ai lui 
Dumnezeu prin Hristos, în Duhul Sfânt.9 

Pentru calitatea de a naște duhovnicește, este numit „părinte”. Această 
calitate a unui slujitor bisericesc nu derivă doar din faptul că renaște su-
fletul omului prin Botez, că-l însemnează cu pecetea Duhului Sfânt, că-
l hrănește cu Sfânta Euharistie, îl curăță și îl dezleagă de păcate prin Taina 
Spovedaniei, ci și pentru că îl formează duhovnicește și îl îndrumă pe 

Stăniloae, Editura Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bu-
curești, 2017, p. 367-369.

8 SFÂNTUL DIONISIE AREOPAGITUL, Despre numirile dumnezeiești, în Opere Complete, tra-
ducere Pr. Prof. Dr. D. STĂNILOAE, Editura Paidea, București, 1996, p. 136.

9 Andrei ANDREICUȚ, Mitropolitul Clujului, Albei, Crișanei și Maramureșului, Spovedanie 
și Comuniune, Ediția a-II-a, Editura Renașterea, Cluj-Napoca, 2011, p. 122.

468 Pr. Drd. Nicolae Lupșescu



calea mântuirii. Sfântul Ioan Gură de Aur stăruieşte îndelung asupra im-
portanţei misiunii preotului duhovnic cel născător al sufletelor pentru 
împărăţia lui Dumnezeu.  

„Preoţii sunt aceia cărora li s-a încredințat zămislirea noastră 
cea duhovnicească; ei sunt aceia cărora li s-a dat să ne nască 
prin botez. Prin preoţi ne îmbrăcăm în Hristos; prin preoți, 
suntem îngropaţi împreună cu Fiul lui Dumnezeu; prin 
preoți, ajungem mădularele fericitului cap al lui Hristos. Prin 
urmare, drept ca preoții să fie pentru noi nu numai mai în-
fricoşători decât marii demnitari şi decât împăraţii, dar mai 
cinstiți şi mai iubiţi chiar decât părinții care ne-au năsut din 
sânge și din voința trupului; preoții, însă, ne sunt pricinuito-
rii naşterii noastre din Dumnezeu, ai acelei fericite nașteri 
din nou, ai libertăţii celei adevărate și ai înfierii după har”.10 

Prin slujirea Sfintelor Taine, preotul ne naște în Hristos, devine pă-
rinte duhovnicesc și împărtășește o dragoste deplină, asemenea părinților 
pentru copiii lor. 

Întâlnirea cu duhovnicul poate fi comparată cu momentul în care des-
coperiri părintele care te conduce într-o lume nouă, ajutându-te să înțe-
legi sensul vieții spirituale. După ce îți deschide drumul, el te însoțește, 
îndrumându-te să înveți și să privești lumea creației cu ochi noi, să asi-
milezi învățăturile adânci și să cultivi bunătatea și lumina interioară. 

Preotul este, în primul rând, părintele turmei, care îi este încredințată, 
precum și al fiecăruia în parte dintre membrii ei. Titlurile de adresare 
între el și ei sunt, precum le auzim la tot pasul şi în toate limbile: ,,părinte” 
și „fiule sau „fiilor”. Legătura dintre ei va fi făcută de acea iubire, despre 
care Sfântul Apostol Pavel a zis:  

„Dragostea nu se poartă cu necuviință, nu caută ale sale, nu 
se aprinde de mânie, gândește răul. Nu se bucură de nedrep-
tate, ci se  bucură de adevăr. Toate le suferă, toate le crede, 
toate le nădăjduiește, toate le rabdă” (1 Corinteni 13,15-17).  

10 SFÂNTUL IOAN GURĂ de AUR, Sfântul Grigorie din Nazianz, Sfântul Efrem Sirul, Despre 
Preoție, Traducere, introducere și note Pr. D. FECIORU, Editura Sophia, Biserica Orto-
doxă, București, 2004, p. 78-79.
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Când cineva iubește, este bun întotdeauna şi în toate privinţele; gân-
duri favorabile, sentimente binevoitoare; atitudine cordială sau îngădui-
toare; cuvinte care plac; relații amabile; dispoziție de a ierta, de a scuza, 
de a apăra, de a servi, ceea ce pretinde, fără îndoială, o neîncetată uitare 
de sine din partea unui păstor de suflete.11 

Așa cum paternitatea fizică se transformă treptat, la fel și paternitatea 
spirituală evoluează într-o prietenie profundă pe măsură ce ucenicul 
ajunge la maturitate. Părinții noștri ne nasc pentru viața de acum, preoții, 
pentru viața viitoare.12 Această prietenie devine cea mai delicată și subtilă 
dintre toate, fiind o reflexie a iubirii care ne leagă de Dumnezeu. Nimic 
din lume nu poate egala această comuniune profundă dintre două suflete, 
unite prin iubirea dumnezeiască: două inimi care se recunosc pe deplin, 
fiindcă au trăit împreună în rugăciune, au purtat împreună greutăți, au 
împărtășit aceleași nădejdi, au dus aceleași lupte și și-au păstrat sinceri-
tatea desăvârșită de-a lungul anilor. Între cei doi se naște o intimitate ne-
obișnuită, eliberată de orice urmă de egoism, care îi leagă într-o unitate 
profundă, oferindu-le o pace și o certitudine care nu pot fi găsite decât 
în iubirea dumnezeiască. Atât de puternică este această legătură între su-
fletele care împărtășesc același ideal, însă ea devine cu adevărat sacră, 
doar atunci când idealul lor suprem este Hristos. Fericitul Augustin rela-
tează următoarele:  

,,adevărata prietenie, nu este adevărată decât atunci când Tu 
o legi între cei care sunt lipiţi de Tine prin dragostea revăr-
sată în inimile noastre prin Duhul Sfânt, care ne-a dat-o”.13 

Preoția – între responsabilitate spirituală și chemarea lui Dumnezeu 

Intrarea în preoție este în chip lămurit chemare a lui Dumnezeu. Sfân-
tul Teofilact:  

11 Preot Nicolae BRÂNZEU, Păstorul și turmă (Hodegetica), Lugoj, 1930, p. 88.
12 SFÂNTUL IOAN GURĂ de AUR, SFÂNTUL GRIGORIE din NAZIANZ, SFÂNTUL EFREM SIRUL, 

Despre Preoție,…, p.80.
13 Fericitul AUGUSTIN, Scrieri alese, Partea întai - Mărturisiri - în colecția Părinți și Scrii-

tori Bisericești, volumul 64, Traducere și indicii de Prof. Dr. Nicolae BARBU, Introducere 
și note Pr. Prof. Dr. Ioan RĂMUREANU, Editura Institutului Biblic și de Misiune al Bise-
ricii Ortodoxe Române, București,  1985, p. 104.
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,,dregătoria preoției, a învățăturii și a conducerii norodului, 
fiind mare și înaltă, este nevoie ca acela care urmează să o 
primească să fie ales de sus, de la Dumnezeu”.14  

Chemarea la slujirea preoțească este un proces profund și complex, 
ce implică pe lângă alegerea de Sus și o transformare interioară care duce 
la o responsabilitate spirituală și la o viață exemplară ghidată după voia 
lui Dumnezeu. Chemarea în sine nu se limitează doar la dorința de a-i 
sprijini pe ceilalți, prin recunoașterea nevoilor lor spirituale, emoționale 
sau fizice, ci și la tămăduirea lor. Aceasta implică un angajament autentic 
de a-l ajuta pe fiecare să depășească căderile, neputințele și obstacolele 
care îi stau în cale pe drumul spre întâlnirea cu Dumnezeu. 

Astfel, lucrarea preoțească devine, în esență, un proces de îmbinare 
între propria dezvoltare spirituală a păstorului și grija sa pentru comuni-
tate. Prin îndrumarea și tămăduirea oferită, preotul duhovnic devine un 
mijlocitor prin care lumina divină poate străluci asupra celor care caută 
mântuirea. Aceasta nu doar că îmbogățește viața credincioșilor, ci și înde-
plinește misiunea fundamentală a duhovnicului. 

Modul de viață al preotului nu reprezintă doar o autoritate pentru cu-
vântul său, ci și un model de urmat. Alphonse de Lamartine, zugrăvește 
preoția prin sublimitatea cuvintelor:  

,,în fiecare parohie este un om care este al tuturor, pentru că 
este părinte sufletesc al tuturor; este chemat ca martor, ca 
sfătuitor sau ca reprezentant în toate actele cele mai solemne 
ale vieții; care ia pe om de la sânul mamei sale și nu-l lasă 
decât la mormânt; care binecuvântează sau sfințește leagă-
nul, nunta, patul morţii și sicriul; un om, pe care copilașii se 
obişnuiesc să-l iubească, să-l venereze și să se teamă firește 
de el; pe care chiar necunoscuţii îl numesc părinte; la picioa-
rele căruia creștinii merg a depune mărturisirile lor cele mai 
intime; un om, care, prin starea sa, este mângâietorul tuturor 
nenorocirilor sufletului şi ale trupului; mijlocitor obligat 
între bogăție și sărăcie, care vede pe cel sărac și pe cel bogat 
bătând la ușa sa, rând pe rând: cel bogat pentru a-i lăsa mi-
lostenia în ascuns, cel sărac pentru a o primi fără a se rușina; 

14 Ierotheos VLACHOS, Mitropolit al Nafpaktosului, Psihoterapia Ortodoxă, Calea Tămă-
duirii după Sfinții Părinți, …p. 61.
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care, nefiind de nici o treaptă socială, ține deopotrivă de 
toate clasele sociale; de clasele de jos, prin viața sa săracă și 
adeseori prin umilința nașterii; de clasele înalte, prin educa-
ția, știința și înălțimea sentimentelor, care inspiră și reco-
mandă o religie a iubirii de oameni; un om, în fine, care știe 
toate, care are dreptul de a spune toate și al cărui cuvânt 
cade de sus asupra inteligenţelor și asupra inimilor cu auto-
ritatea unei misiuni dumnezeiești. Acest om este preotul”.15 

Preoția este taina prin care slujitorii consacrați devin intermediari 
între Dumnezeu și credincioși, continuând astfel tradiția liturgică a înge-
rilor. Credința că preoții, chiar și fiind încă în trup, participă la slujba ce-
rească evidențiază sacralitatea și sfințenia actului liturgic.  Prin săvârșirea 
Sfintei Liturghii, preoții au rolul de a aduce laolaltă cerul și pământul. Slu-
jirea preoților este văzută ca o reflecție a ordinii divine, oferind credin-
cioșilor o mijlocire spirituală și o îndrumare către Dumnezeu, așa cum 
îngerii o fac în mod constant în ceruri. ,,Oricâte veți lega pe pământ, vor 
fi legate și în cer și oricâte veți dezlega pe pământ, vor fi dezlegate și în 
cer”(Matei 18,18). Prin investirea cu putere harică și prin săvârșirea ac-
telor liturgice, el devine mijlocitor între oameni și Dumnezeu. Rolul de 
liturghisitor îi permite să intre într-o intimitate spirituală cu Dumnezeu, 
o comuniune care transcende condiția umană și îl apropie de sfera sfin-
țeniei. Acest rol îl face pe preot purtător al harului divin, iar slujirea sa 
pământească este recunoscută și întărită de Dumnezeu. ,,Căror veți ierta 
păcatele, se vor ierta și cărora le veți ține, vor fi ținute (Ioan 20,23). Prin 
exemplul pe care îl oferă, preoții sunt chemați să fie oameni pământești, 
trăind totuși ca făpturi cerești, care să transmită evanghelia nu doar prin 
învățătură, ci mai ales prin faptele lor conforme principiului evanghelic. 
A învăța pe cineva înseamnă a da cunoștințe, adică a instrui, dar și a de-
prinde pe cineva cu ceva, a-l obișnui, a-l educa, adică a-l face să își trans-
forme nu numai în proprietate intelectuală o cunoștință oarecare, ci a o 
transforma în viață trăită, adică în moravuri. Acest din urmă sens îl re-
zumă termenul ,,a edifica”, valabil sau corespunzător în religie sensului 
complet al cuvântului a învăța. 16 Sfântul Apostol Pavel se adresează uce-

15 Alphonse de LAMARTINE, Datoriile sociale ale preotului, (traducere), în: Biserica Orto-
doxă Română, XXII, (1898), 2, p. 186- 187.

16 Preot Petre VINTILESCU, Preotul în fața chemării sale de păstor al sufletelor, Editura 
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nicului său Timotei: ,,i-a aminte la citit, la îndemnat și la învățătură”(I Ti-
motei 4,13), căci făcând așa vei mântui turma încredințată. 

Prin comportamentul său, preotul comunică nu doar prin cuvinte, ci 
și prin faptele și atitudinile sale, influențând în mod direct credința și 
comportamentul celor din jur. ,,Cuvântul vostru să fie totdeauna plăcut, 
dres cu sare, ca să știți cum trebuie să răspundeți fiecăruia” (Coloseni 
4,6). Responsabilitatea preotului este, așadar, imensă, deoarece fiecare 
acțiune și decizie a sa poate avea un impact profund asupra enoriașilor. 
Aceasta sugerează că integritatea, consecvența și autocontrolul sunt esen-
țiale în exercitarea acestei misiuni. Viața sa devine o predică vie, o de-
monstrație practică a credinței și valorilor pe care le promovează. De 
asemenea, această idee ne amintește că preoția nu este doar un act de 
învățătură, ci și un mod de viață, iar fiecare preot trebuie să fie conștient 
de influența pe care o are asupra comunității sale. Apostolul Pavel îi 
spune lui Timotei: ,,vei fi bun slujitor al lui Hristos Iisus, hrănindu-te cu 
cuvintele credinței și ale bunei învățături căreia ai urmat” (I Timotei 4,6).  

Preoția este cel mai mare dar care se dă celor ce s-au izbăvit de patimi 
și apoi primesc calitatea de medici sufletești pentru a vindeca patimile 
creștinilor ,,comoara cea bună ce ți s-a încredințat, păzește-o cu ajutorul 
Sfântului Duh, care sălășluiește întru noi” (II Timotei 1,14). Preotul 
poartă în inima sa preoția lui Hristos și este chemat să o păstreze curată 
și nealterată ,,tu fii treaz în toate, suferă răul, fă lucru de evanghelist, 
slujba ta fă-o deplin!” (II Timotei 4,5).  

Preotul, fiind ales dintre oameni și dedicat slujirii lor, are o misiune 
esențială: să facă posibilă prezența lui Hristos în inimile credincioșilor 
prin lucrarea Duhului Sfânt și să le ofere acestora bucuria cerească. Res-
ponsabilitatea preotului duhovnic este una divină, pentru că vizează ca 
scop final mântuirea sufletelor, prin îndeplinirea și atribuțiile ei și prin 
originea și instituirea ei. Preotul este membru al societății în care trăiește, 
activează în mijlocul semenilor săi, este ales dintre ei, dar este pus la dis-
poziția acelor nevoi ale lor care privesc mântuirea. Însă, auspiciile sub 
care acționează lucrarea preoției, precum și obiectul final transcedental 
al misiunii sale îi imprimă un caracter supranatural.17 

Basilica, București, 2020, p. 82
17 Preot Petre VINTILESCU, Preotul în fața chemării sale de păstor al sufletelor, …, p. 13
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Măreția slujirii preoțești constă în rolul său de mijlocitor între oameni 
și Dumnezeu. Rolul preotului de mijlocitor este descris în rugăciunea a-
V-a de la Taina Sfântului Maslu:  

,,Cel ce m-ai învrednicit a săvârşi cereştile Tale Taine şi a-Ţi 
aduce daruri şi jertfe pentru păcatele noastre şi pentru gre-
șelile cele din neştiinţă ale poporului şi a fi mijlocitor pentru 
oile Tale cele cuvântătoare, ca prin multa şi negrăita Ta iu-
bire de oameni să curăţeşti păcatele lor”.18  

Preotul în procesul de îndrumare și de tămăduire a credincioșilor, tre-
buie să aibă în vedere mai întâi trezvia inimii, lucrarea pocăinței și curăția. 
Dincolo, însă, de curățire și pocăință, de trezvie și atenție, clericul trebuie 
să fie plin de toate harismele Duhului, de toate virtuțile. Preotul trebuie 
să atragă pe credincioși pe calea virtuții prin covârșirea virtuții sale. Vir-
tutea de căpătâi este sfânta smerenie, pentru că ,,Domnul S-a smerit pe 
Sine” (Filipeni 2,8), iar pentru noi aceasta înseamnă dobândirea etosului 
lui Hristos.19 Preotul sfințește viața prin Sfintele Taine, îi îndrumă pe dru-
mul mântuirii și le transmite credincioșilor voia lui Dumnezeu - acestea 
fiind aspectele fundamentale ale preoției sacramentale.  

,,Vă rugăm însă, fraţilor, dojeniţi pe cei fără de rânduială, îm-
bărbătaţi pe cei slabi la suflet, sprijiniţi pe cei neputincioşi, 
fiţi îndelung-răbdători faţă de toţi” (I Tesaloniceni 5,14).  

Mântuitorul a împlinit aceste slujiri în timpul lucrării Sale pământești, 
iar ele continuă astăzi prin preoții care devin reprezentanți vizibili ai 
preoției Lui nevăzute. Învățătura și binecuvântările pe care aceștia le 
oferă provin, în fapt, de la Hristos. Astfel, preoția creștină se încadrează 
în preoția eternă a Arhiereului suprem. Misiunea preotului este com-
plexă, îmbinând dimensiuni sociale, sfințitoare, liturgice și totodată as-
cetice și terapeutice. 

Preotul are menirea de a-i sfinți pe credincioși prin exercitarea actului 
liturgic. De aceea  

18 Molitfelnicul Mic…, p. 175.
19 Ierotheos VLACHOS, Mitropolit al Nafpaktosului, Psihoterapia Ortodoxă, Calea Tămă-

duirii după Sfinții Părinți, …, p. 77
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,,nu trebuie să-și îndeplinească datoriile pastorale dintr-o 
simplă atitudine de corectitudine externă, ci cu inima, din 
devotament, din atașament, din iubire pentru Hristos” 20  

și numai așa Sfintele slujbe curăță, luminează și desăvârșesc.  

„Cel ce prin Sfinţii Tăi Apostoli ne-ai dat nouă puterea să tă-
măduim, cu untdelemn însoţit cu rugăciunea, neputinţele po-
porului, Însuţi şi untdelemnul acesta fă-l spre tămăduirea celor 
care se ung din el, spre depărtarea a toată neputinţa şi a toată 
boala, şi spre izbăvirea de rele a celor ce aşteaptă de la Tine 
mântuire”. (Rugăciunea a-IV-a de la Taina Sfântului Maslu).21 

Datoria preotului nu este doar a oficia actele de cult, ci trebuie să se 
sfințească el prin acestea, ca apoi sfințit fiind, să tămăduiască toată 
boala sufletească și trupească. În teologia ortodoxă, se subliniază că 
toate ierurgiile și tainele săvârșite de preot, inclusiv sfințirea cinstitelor 
daruri, nu sunt anulate de necurățiile personale ale preotului. Cu alte 
cuvinte, sfințenia darurilor nu depinde de starea morală a celui care le 
sfințește, ci de harul lui Dumnezeu care lucrează prin intermediul Sfin-
telor Taine: ,,fără Mine nu puteți face nimic” (Ioan 15,5). Cu toate aces-
tea, este important de menționat că necurăția vieții preotului poate 
afecta sfințirea sa personală, relația sa cu Dumnezeu și menirea slujirii 
sale. În tradiția ortodoxă, se pune un accent deosebit pe necesitatea ca 
preoții să trăiască o viață duhovnicească sănătoasă, deoarece aceasta le 
îngăduie să fie adevărați duhovnici și modele pentru comunitate. Astfel, 
deși sfințirea darurilor nu este direct afectată de necurățiile personale 
ale preotului, există o legătură strânsă între viața spirituală a acestuia 
și calitatea slujirii sale. Este un aspect important al vieții duhovnicești 
care îndeamnă la o căutare constantă a sfințeniei personale în slujirea 
lui Dumnezeu și a comunității. 

  
Duhovnicul și lucrarea harului și a darurilor lui Dumnezeu 

Preoții duhovnici sunt doctorii creștinilor, pentru că au primit de la 
Dumnezeu puterea de ierta păcatele, de a tămădui, adică, neputințele su-
fletești ale oamenilor.  

20 Preot Petre VINTILESCU, Preotul în fața chemării sale de păstor al sufletelor, …, p. 67.
21 Molitfelnicul Mic,…, p. 170.
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„Chemând la Sine pe cei doisprezece ucenici ai Săi, le-a dat 
lor putere asupra duhurilor celor necurate, ca să le scoată şi 
să tămăduiască orice boală şi orice neputinţă….Tămăduiţi 
pe cei neputincioşi” (Matei 10,1;8).  

Iertarea păcatelor este, pe de o parte, luminarea minții, adică slobozirea 
ei de stăpânire a rațiunii, patimilor și luminarea ei de harul dumnezeiesc, 
iar pe de altă parte, transfigurarea patimilor. Pe cele două le aflăm îm-
preună. Iar când lucrează astfel, deopotrivă cu taina mărturisirii, atunci 
putem vorbi de iertarea păcatelor.22 Lucrarea duhovnicească este o stare 
de har, prin care duhovnicul se roagă și duce lui Dumnezeu rugăciunile 
poporului, și oferă oamenilor gândul lui Dumnezeu. Harul lui Dumnezeu 
și legătura cu El se obține numai prin rugăciune. Ea este în mâinile preo-
tului mijlocul regenerării lor spirituale. Fără Dumnezeu nu putem face 
nimic și prin urmare, rugăciunea este un act de inspirație și aspirație, fără 
de care viața spirituală nu poate exista.23 În calitate de mijlocitor - rugător, 
el se dedică în permanență rugăciunii către Dumnezeu, având un impact 
profund asupra vieții spirituale a comunității. De asemenea, ca „reprezen-
tant al lui Dumnezeu”, preotul are responsabilitatea de a transmite voia 
lui Dumnezeu, de a oferi sprijin duhovnicesc și de a oficia Sfintele Taine, 
care sunt considerate mijloace prin care credincioșii primesc harul divin. 
Astfel, rolul lui depășește sfera ceremonială și devine vital în viața spiri-
tuală și comunitară a oamenilor. În calitate de purtător al darului preoției, 
primit prin Sfânta Taină a Hirotoniei, preotul devine în primul rând un 
mijlocitor, îndreptând rugăciunile sale către Dumnezeu în numele lui Iisus 
Hristos, cu ajutorul puterii Sfântului Duh. Un rol deosebit de important 
din misiunea duhovnicului este acela că nu își ajută fiul duhovnicesc doar 
pe perioada vieții, ci și după mutarea sa la cele veșnice. 

În părintele duhovnicesc, care a dobândit nepătimirea și pe care Dum-
nezeu ni l-a arătat, trebuie să avem atât de multă încredere, câtă încre-
dințare și dragoste are un bolnav față de doctorul său, așteptând de la el 
vindecarea. În duhovnic Îl aflăm pe Hristos Însuși, El este ,,gura prin care 
grăiește Dumnezeu”. 24  

22 Ierotheos VLACHOS, Mitropolit al Nafpaktosului, Știința medicinei duhovnicești. Prac-
tica psihoterapiei ortodoxe,…, p. 322.

23 Preot Petre VINTILESCU, Preotul în fața chemării sale de păstor al sufletelor,…, p. 189.
24 Ierotheos VLACHOS, Mitropolit al Nafpaktosului, Psihoterapia Ortodoxă, Calea Tămă-
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Vindecarea bolilor trupului și ale sufletului este o lucrare a harului 
divin: ,,nu fi nepăsător față de harul care este întru tine” (1 Timotei, 1,4), 
care se dă celor ce trăiesc în lumina harului botezului, având o viață du-
hovnicească adâncă ,,fă-te pildă credincioșilor cu cuvântul, cu purtarea, 
cu dragostea, cu duhul, cu credința, cu curăția” (I Timotei 4,12). Preotul 
este chemat să mențină lucrător darul preoției,  

,,din această pricină, îți amintesc să aprinzi și mai mult din 
nou harul lui Dumnezeu, care este în tine, prin punerea mâi-
nilor mele” (II Timotei 1,6),  

să desăvârșească harul primit prin hirotonia sa (II Timotei 1,6), altfel nu 
va avea puterea de a vindeca suferințele duhovnicești ale credincioșilor 
,,deprinde-te cu dreapta credință” (I Timotei 4,7). 

Mijloace prin care biserica îndrumă credinciosul pe calea Tămădui-
rii sunt: Taina Botezului, a Mirungerii, Dumnezeiești Euharistii, Măr-
turisirii și a Sfântului Maslu. Ca aceste taine să devină lucrătoare, omul 
trebuie să se nevoiască, stăruind să împlinească voia lui Dumnezeu. 
Prin duhovnic se restaurează legăturile omului cu sine însuși, cu Dum-
nezeu, cu oamenii din jur și cu întreaga zidire. Acesta însemnând a fi 
un proces de tămăduire. 

Prin spovedanie, duhovnicul nu caută o simplă vindecare în exterior, 
a trupului, ci urmărește o vindecare lăuntrică, în adâncul sufletului. Lu-
crarea duhovnicească nu caută sănătatea trupească în sine, ci urmărește 
să-l unească pe om cu Dumnezeu. Scopul duhovnicesc este îndreptarea 
omului, prin harul lui Hristos și astfel să mențină nealterat chipul lui 
Dumnezeu din om, să-l unească cu Dumnezeu, iar prin această unire să 
devină dumnezeu după har. 

Lucrarea duhovnicească este esențială pentru îndrumarea credincio-
șilor pe calea mântuirii. Duhovnicul, având rolul de îndrumător și mijlo-
citor, trebuie să aibă o înțelegere profundă a tainei Sfintei Spovedanii, 
care nu este doar un simplu act liturgic, ci o întâlnire profundă între cre-
dincios și Dumnezeu, prin intermediul duhovnicului. Duhovnicia are 
rolul să ne determine să înțelegem și să ne cunoaștem propria stare du-
hovnicească, dar ne oferă și ajutor pentru vindecarea de patimi și de pă-
cate. Duhovnicul trebuie să aibă discernământ pentru a înțelege felul 
păcatului și măsura pocăinței. Aceasta include atât dezvoltarea unei re-

duirii după Sfinții Părinți, …, p. 86.
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lații personale cu Dumnezeu, cât și aplicarea de principii duhovnicești 
în viața de zi cu zi, pentru a ajuta credincioșii să depășească slăbiciunile 
sufletești și să își lumineze mintea. Astfel, duhovnicul devine un far pen-
tru fiii săi duhovnicești, îndrumându-i spre o viață plină de sens, pace in-
terioară și comuniune cu Dumnezeu. El trebuie să asculte cu atenție, să 
ofere sfaturi înțelepte și să cultive o atmosferă de încredere, astfel încât 
cei care se spovedesc să se simtă sprijiniți în lupta lor cu păcatul și cu pa-
tima. Aceasta este cheia pentru a-i ajuta să-și descopere întreaga măsură 
duhovnicească și să se îndrepte spre adevărata lumină a credinței. Spo-
vedania urmărește omul întreg și de fiecare dată subordonează trupul 
față de suflet, căutând îndumnezeirea omului, a sufletului și a trupului. 

 
Duhovnicia – știința vindecării sufletelor și a trupurilor 

Medicina se concentrează asupra sănătății fizice a corpului, în timp 
ce „medicina duhovnicească”, specifică Bisericii, are ca obiectiv sufletul, 
care provine de la Dumnezeu și este de natură divină. Sufletul nu este un 
concept abstract, nici o simplă manifestare a energiei trupului, el repre-
zintă chipul lui Dumnezeu în om. Procesul de vindecare nu se limitează 
exclusiv la dimensiunea sufletească, ci influențează și starea fizică. Astfel, 
menirea duhovnicească caută, în primă instanță, restaurarea sufletului, 
având ca efect secundar îmbunătățirea sănătății trupului. Aceasta implică 
faptul că sufletul devine pentru trup ceea ce reprezintă Dumnezeu pentru 
suflet. Prin urmare, procesul de vindecare se adresează întregii ființe: în-
cepe cu sufletul, urmat de recuperarea stării fizice, având în vedere legă-
tura profundă ce există între cele două.  

Există diferențe între modul de înțelegere a tămăduirii, medicina tra-
dițională, se concentrează pe aspectele fizice ale sănătății, iar teologia 
prin lucrarea duhovnicească se îngrijește de problemele sufletești, care 
sunt tratate prin preoție. Într-adevăr, medicina se ocupă cu simptomele 
vizibile și bolile corporale, în timp ce preoția și spiritualitatea vizează să-
nătatea interioară a „inimii” omului care adesea ascunde conflicte, ne-
mulțumiri, neîmpliniri, căderi, probleme psihologice și toate ca urmări 
ale păcatelor. Este un adevăr recunoscut că multe afecțiuni somatice pot 
fi influențate de starea noastră spirituală și emoțională. De exemplu, stre-
sul, anxietatea și depresia pot determina și agrava diverse probleme fizice. 
Prin urmare, căutarea unui preot duhovnic care să ajute la vindecarea su-
fletului poate să fie o cale eficientă de a aborda nu doar problemele inte-
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rioare, ci și efectele acestora asupra sănătății corporale. Astfel, integrarea 
sănătății fizice cu cea spirituală este esențială pentru un trai echilibrat. 
Este important ca oamenii să conștientizeze legătura dintre cele două și 
să caute nu doar tratamente medicale, ci și îndrumare duhovnicească 
atunci când se confruntă cu suferințe interioare. Această abordare holis-
tică a sănătății poate conduce nu doar la ameliorarea simptomelor, ci și 
la o transformare profundă a vieții. Optica unei astfel de viziuni, rezultă 
și din rugăciunea a-III-a de la Taina Sfântului Maslu  

,,Să aduci mila ta peste untdelemnul acesta și peste cei care 
se ung din el în numele Tău, ca să le fie lor spre tămăduirea 
sufletului și a trupului și spre curățirea și înlăturarea a toată 
patima și a toată neputința și boala și a toată întinăciunea 
trupească și sufletească. Așa, Doamne, trimite din cer pute-
rea Ta cea tămăduitoare, atinge-Te de trup, potolește-i fier-
binţeala, ușurează-i suferințele și-i izgonește toată boala cea 
ascunsă. Fii tămăduitorul robului Tău acesta (N); ridică-l pe 
dânsul din patul durerii și din așternutul chinuirii. Dăruiește-
I pe dânsul sănătos și întreg Bisericii Tale, ca să fie bineplă-
cut Tie si să facă voia Ta”.25 

Știința medicală, urmărește sănătatea și bunăstarea trupului: să îl păs-
treze sănătos sau să-i redea sănătatea, dacă a pierdut-o, cu toate că nu 
știm bine dacă sănătatea e de folos celor ce o au. Această reflecție suge-
rează că sănătatea, în sine, nu este un scop în sine, ci devine cu adevărat 
valoroasă în funcție de ceea ce facem cu ea și de modul în care o utilizăm 
în viața noastră. Sănătatea, ca și alte aspecte ale existenței umane, poate 
fi influențată de alegerile individuale și de circumstanțele de viață. Astfel, 
sănătatea devine nu doar o chestiune medicală, ci și una morală, spiri-
tuală și socială, modul în care aceasta este integrată în viața cuiva având 
un impact semnificativ asupra stării lor generale de bine. 

Știința vindecării sufletelor, preoția, urmărește să întraripeze sufletul, 
să-l smulgă din lume, să-l dea lui Dumnezeu, să-l facă să păzească chipul 
lui Dumnezeu (Facere 1,26) dacă nu l-a pierdut, iar dacă e în primejdie 
să-l piardă, să-i arate calea ca să și-l păstreze. Preoția urmărește să facă, 
să locuiască, prin Duhul Sfânt, Hristos în inimile oamenilor (Efeseni 

25 Molitfelnicul Mic,…, p. 167.
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3,17). Scopul cel mai de seamă al preoției este să-l facă dumnezeu și păr-
taș fericirii celei de Sus, pe cel ce aparține cetei celei de jos, pe om.26 

Duhovnicii prin care lucrează Hristos, ne tămăduiesc de bolile duhov-
nicești, iar aceste tămăduiri de multe ori au consecințe și urmări pentru 
trup, pentru că acestea formează o unitate. 

„Ce este mai lesne a zice: Iertate sunt păcatele tale, sau a zice: 
scoală-te şi umblă! Dar ca să ştiţi că putere are Fiul Omului 
pe pământ a ierta păcatele, a zis slăbănogului: Scoală-te, ia-
ţi patul şi mergi la casa ta” (Matei 9,5-6).  

Prin aceste cuvinte, Domnul ne arată că iertarea păcatelor deschide 
calea spre vindecarea trupului, însă însănătoșirea fizică prin metode me-
dicale nu aduce, de la sine, și iertarea. În lumina acestui adevăr, putem 
spune că tămăduirea prin harul lui Dumnezeu este un proces mult mai 
adânc și mai cuprinzător decât intervenția medicală. 

„Este cineva bolnav între voi? Să cheme preoţii Bisericii şi să 
se roage pentru el, ungându-l cu untdelemn, în numele 
Domnului. Şi rugăciunea credinţei va mântui pe cel bolnav 
şi Domnul îl va ridica, şi de va fi făcut păcate se vor ierta lui” 
(Iacov 5,14-15). 

Tămăduirea sufletească este un concept profund și complex, care se 
leagă strâns de partea duhovnicească și de viața religioasă. În tradiția 
creștină, curățirea inimii de patimi este esențială pentru atingerea unei 
stări de liniște interioară și comuniune cu Dumnezeu. Aceasta implică 
nu doar o simplă abținere de a săvârși păcate, ci și o transformare pro-
fundă a ființei umane, care se realizează prin conlucrarea harului divin 
din Sfintele Taine și prin eforturile personale. 

Vindecarea sufletului și a trupului are loc în biserică, prin intermediul 
Sfintelor Taine care sunt văzute ca surse de har divin, care ajută credin-
ciosul să se apropie de Dumnezeu și să își curețe sufletul.  

„...Caută și ne auzi pe noi, nevrednicii robii tăi, și aici, unde 
aducem acest undelemn în numele Tău cel mare, trimite 

26 SFÂNTUL IOAN GURĂ de AUR, SFÂNTUL GRIGORIE din NAZIANZ, SFÂNTUL EFREM SIRUL, 
Despre Preoție, … p. 227.
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darul Tău cel tămăduitor și iertarea păcatelor și tămăduiește 
pre robul Tău cu mulțimea milelor tale...”27  

(Rugăciunea a-II-a de la Taina Sfântului Maslu). Viața de nevoință, pe 
de altă parte, presupune disciplinarea poftelor și a pornirilor păcătoase, 
precum și începutul nevoințelor de despătimire. În acest proces, Sfintele 
Canoane au un rol esențial, călăuzindu-ne spre nevoință, o condiție ne-
cesară pentru a ne împărtășii cu vrednicie de Tainele Bisericii.  

Prin această lucrare, credincioșii pot experimenta nu doar o îmbună-
tățire a relației lor cu sine și cu ceilalți, ci și începutul relației personale 
cu Dumnezeu, care aduce tămăduire și pace sufletească. Această trans-
figurare a sufletului și luminare a minții reprezintă o călătorie continuă, 
în care fiecare pas mic poate conduce către o mai mare apropiere de 
Dumnezeu. 

Tămăduire reprezintă transfigurarea patimilor, cu alte cuvinte, cură-
țirea în înțelesul ei negativ și pozitiv, și îndumnezeirea omului. Nu este 
vorba despre o vindecare exterioară, care urmărește în chip simplu îmbu-
nătățirea vieții morale și sociale, nici ajungerea la un echilibru psihologic, 
ci despre tămăduirea omului celui tainic.28 

Preoția, așa cum este definită, reprezintă o vocație profundă, care im-
plică nu doar slujirea spirituală, ci și responsabilitatea de a sprijini și ajuta 
comunitatea în care își desfășoară activitatea. Preotul ca terapeut are sar-
cina de a înțelege suferințele și provocările oamenilor din jurul său, având 
capacitatea de a oferi îndrumare și vindecare nu doar la nivel fizic, ci și 
spiritual și emoțional. Pentru a îndeplini eficient această misiune, preotul 
trebuie să-și cunoască bine propriile slăbiciuni și patimi. Această cunoaș-
tere personală îi permite să aibă milă și să comunice din experiență, aju-
tându-l să își înțeleagă mai bine enoriașii și să le ofere sprijin personalizat.  

Astfel, procesul de vindecare devine o colaborare între preot și cre-
dincioși, unde fiecare aduce contribuția sa la binele spiritual colectiv. 
„Purtaţi-vă sarcinile unii altora şi aşa veţi împlini legea lui Hristos” (Ga-
lateni 6,2). Importanța curățirii patimilor și păcatelor devine evidentă în 
contextul vieții de zi cu zi a credincioșilor. Prin sfaturile și îndrumările 

27 Molitfelnicul Mic,…, p.162.
28 Ierotheos VLACHOS, Mitropolit al Nafpaktosului, Boala și tămăduirea sufletului. Con-

vorbiri duhovnicești,…,p.281.
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preotului, oamenii pot găsi un drum mai clar spre schimbare, iertare și 
mântuire. Această responsabilitate morală și spirituală este esențială pen-
tru bunăstarea comunității și pentru menținerea legăturilor sociale sănă-
toase. Preotul, în calitate de terapeut spiritual, îndeplinește o misiune 
vitală, având datoria de a se cunoaște pe sine și de a ajuta pe ceilalți să 
găsească vindecarea și împlinirea spirituală. Aceasta necesită o dăruire 
constantă și o implicare profundă în viețile credincioșilor săi. 

Așa cum vindecarea trupească este diferită de la om la om, așa se în-
tâmplă și în cazul vindecărilor duhovnicești. Bolile sufletești ale oameni-
lor nu au același proces de manifestare ca cele trupești și din această 
cauză nu le înțelegem, pentru că nu le putem vedea. Sfântul Apostol Pavel 
ne încredințează de acest adevăr: ,,nimeni dintre oameni nu știe cele ale 
omului, în afară de duhul omului, care este în el” (1 Corinteni 2,11). Su-
fletele se vindecă cu diferite învățături și prin felurite mijloace. Pe unii 
oameni îi vindeci cu cuvântul; pe alții îndrepți cu pilda vieții tale. Unora 
le este de folos lauda, altora mustrarea;.... Pe unii îi îndrepți cu sfatul, pe 
alții cu mustrarea; dar și aici, pe unii îi îndrepți dacă îi mustră în văzul și 
auzul lumii, iar pe alții, dacă îi sfătuiești în taină….Pe alții trebuie să-i vin-
deci cu blândețea și cu smerenia ta, unind eforturile tale cu eforturile lor, 
în vederea nădejdilor celor bune. Adeseori este mai folositor ca pe unii 
să-i birui, iar de alții să te lași biruit.29  

  
Slujirea duhovnicului, obligație și paradigmă de viețuire pilduitoare 
față de oameni 

Un duhovnic asumat în  misiunea sa de îndrumător nu poate să ofere 
sprijin și îndrumare eficientă celor care se află în căutarea vindecării spi-
rituale dacă nu a trecut el însuși printr-un proces de autoexaminare și 
vindecare personală. Trebuie să fiu eu mai întâi curat și apoi să curăț pe 
alții. Să fiu eu înțelept, ca să înțelepțesc pe alții. Să fiu eu lumină, ca să lu-
minez pe alții. Să fiu eu aproape de Dumnezeu, ca să apropii pe alții. Să 
fiu eu sfânt, ca să sfințesc pe alții. Să conduc cu mâna, ca să sfătuiesc cu 
pricepere.30 

29 SFÂNTUL IOAN GURĂ de AUR, SFÂNTUL GRIGORIE din NAZIANZ, SFÂNTUL EFREM SIRUL, 
Despre Preoție, … p. 233-234.

30 SFÂNTUL IOAN GURĂ de AUR, SFÂNTUL GRIGORIE din NAZIANZ, SFÂNTUL EFREM SIRUL, 
Despre Preoție, … p. 265.
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Prin exemplul propriu, preotul devine un model de urmat pentru cre-
dincioși, demonstrând că procesul de îmbunătățire duhovnicească este 
un parcurs continuu și necesar, nu doar un ideal teoretic, iar ceea ce pro-
povăduiește se sprijină prin faptele personale și schimbarea începe mai 
întâi cu el.  Așa ne învață și Mântuitorul:  

,,așa să lumineze lumina voastră înaintea oamenilor, așa 
încât să vadă faptele voastre cele bune și să slăvească pe Tatăl 
vostru Cel din ceruri” (Matei 5,16),  

iar prin cuvintele Sfântului evanghelist Ioan ne învață: ,,v-am dat vouă 
pildă, ca, precum v-am făcut Eu vouă, să faceți și voi”( Ioan 13,15). Această 
conexiune între teorie și practică, între cuvânt și faptă, este esențială pen-
tru a câștiga credibilitatea în fața comunității. Sfântul Apostol Pavel îi 
spune lui Tit: ,,întru toate arată-te pe tine pildă de fapte bune, dovedind 
în învățătură neschimbare, cuviință” (Tit 2,7). Sfântul Apostol Petru, de 
asemenea s-a adresat preoților, îndemnându-i să devină ,,pilde făcându-
vă turmei” ( 1 Petru 5,3). 

Noi preoții trebuie să ne ferim să fim pilde rele pentru păstoriții noștri, 
căci încercăm să-i vindecăm pe alții, dar noi suntem acoperiți de bube (Luca 
4,23)…Cel căruia i se încredințează păstorirea credincioșilor, nu trebuie 
numai să nu fie rău, că aceasta e un lucru plin de mare rușine chiar pentru 
cei de sub păstorirea lui, ci trebuie să strălucească și în bine potrivit poruncii 
care spune ,,să se abate de la rău și să facă binele” (Psalmul 36,27).31 

În acest context, exemplul personal al duhovnicului devine vector mo-
tivațional pentru credincioși: ,,ci fă-te pildă credincioșilor cu cuvântul, 
cu purtarea, cu dragostea, cu duhul, cu credința, cu curăția” (1 Timotei 
4,12). Duhovnicul care contemplă și își înfruntă propriile slăbiciuni, care 
este conștient de propriile sale răniri și luptă pentru a le depăși, se trans-
formă într-un adevărat îndrumător, mijlocitor și tămăduitor. ,,Deci, vă 
rog, să îmi fiți mie următori, precum și eu lui Hristos (1 Corinteni 4,16),  
Astfel, prin autenticitate și vulnerabilitate, el poate inspira și încuraja pe 
ceilalți în căutarea și apropierea de Dumnezeu.  

Slujirea duhovnicului este una plină de responsabilitate, dobândită 
prin eforturi continue și sacrificii. Prin intermediul lui, mângâierea lui 
Dumnezeu se reflectă în iubirea care ne călăuzește către El. Duhovnicul 

31 SFÂNTUL IOAN GURĂ de AUR, SFÂNTUL GRIGORIE din NAZIANZ, SFÂNTUL EFREM SIRUL, 
Despre Preoție, … pp. 220 – 221.
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trebuie să trezească conștiința și se stârnească curiozitatea credinței, prin 
care omul începe lucrarea mântuirii și primește harul lui Dumnezeu. 
Ținta întregii sale activități duhovnicești o reprezintă sfințirea sufletelor 
credincioșilor, în mod individual, dar și colectiv. Binecuvântarea duhov-
nicului este dătătoare de viață și de energie, ca astfel să își dăruiască însăși 
viața sa, care este, în esență, energia-lucrarea lui Dumnezeu Cel în 
Treime, sălășluit înlăuntrul său.32 

Duhovnicul trebuie să vadă, să înțeleagă și să  vindece purtărilor oa-
menilor, patimilor lor, viața lor, voința lor și altele asemenea din om. În 
actul de duhovnicie, va evidenția necesitatea unui spirit practic, cu mult 
tact, dovedind și prudență.33 ,,un  răspuns blând domnește mânia, iar un 
cuvânt aspru ațâță mânia” (Pildele lui Solomon 15,1). Duhovnicul este în 
ascultarea lui Dumnezeu, iar fiul duhovnicesc în ascultare față de părintele 
duhovnic. Acesta este îndemnul Sfântului Apostol Pavel către Corinteni: 
,,fiți următorii ai mei, precum și eu sunt al lui Hristos” (1 Corinteni 
11,1). Legătura cu părintele duhovnic ne determină să înțelegem starea 
de păcătoșenie și ne ajută să începem lucrarea îndreptării, prin lupta îm-
potriva patimii iubirii de sine. Omul trebuie să treacă mai înainte pragul 
curățirii inimii de patimi, astfel spus, trebuie să se izbăvească de iubirea 
de sine și să dobândească iubirea de Dumnezeu și de oameni.34 Astfel, se 
formează o conexiune care coboară binecuvântarea lui Dumnezeu, prin 
ascultarea de duhovnic. Aceasta nu trebuie înțeleasă doar ca pe o supu-
nere oarbă a voinței, ci ca un aspect care reflectă adevărata iubire. Dum-
nezeu răsplătește ascultarea prin bunătatea Sa și face preot desăvârșit pe 
cel ce se încrede în El și-și pune toate nădejdea într-însul. De aceea, Sfânta 
Scriptură spune: ,,din mâinile voastre voi cere sufletele lor”  (Iezechia 3,18). 

Măsura realizărilor duhovnicești ține de dreapta socoteală, o harismă 
prin care se dă leacul potrivit pentru a se tămădui. Dreapta socoteală a 
duhovnicului este un dar și o lucrare care nu se  primește de la sine, ci 
prin harul lui Dumnezeu. 

Sfântul Grigorie Teologul vorbind despre tămăduire spune că, dacă voim 
să-i vindecăm și să-i curățim pe oameni în chip drept, avem trebuință de 

32 Ierotheos VLACHOS, Mitropolit al Nafpaktosului, Știința medicinei duhovnicești. Prac-
tica psihoterapiei ortodoxe,…, p. 310. 

33 Preot Petre VINTILESCU, Preotul în fața chemării sale de păstor al sufletelor, …, p. 72.
34 Ierotheos VLACHOS, Mitropolit al Nafpaktosului, Știința medicinei duhovnicești. Prac-

tica psihoterapiei ortodoxe,…, p. 235.
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trei lucruri: de multă și desăvârșită credință; de mai mare ajutor de la Dum-
nezeu; și de destoinicie din partea noastră, atât în cuvânt cât și în faptă.35 

Hristos este Cel care îl tămăduiește pe om. El a îndumnezeit firea ome-
nească. El este cel mai puternic leac care vindecă bolile duhovnicești ale 
oamenilor. Preotul duhovnic, continuă lucrarea de tămăduire a lui Hris-
tos; se face împreună lucrător al lui Dumnezeu la mântuirea oamenilor 
și slujitor al tămăduirii. ,,noi toți câți stăm în fruntea credincioșilor, sun-
tem slujitorii și lucrătorii” ( I Corinteni 3,9; 4,1) acestei vindecări.36  

Printr-o relație constantă și îndelungată cu duhovnicul, acesta poate 
converti eșecurile din viața noastră în biruințe,  reușește să ofere o inter-
pretare corectă acestor căderi pe care le-am suferit, căci nici o cădere, ni-
ciun eșec dacă a fost îngăduit și dorit de Dumnezeu, nu reprezintă o 
adâncire a lor, devine un triumf în alt plan de referințe.37 Calitatea de în-
drumător duhovnicesc nu se reduce la a da sfaturi omenești, ci trebuie 
să-i povățuiești pe oameni pe calea care duce la Dumnezeu. Părintele du-
hovnicesc are ca scop, îndreptarea omului, tămăduirea bolilor duhovni-
cești, ducându-i până la vederea lui Dumnezeu. Pentru a obține scopul 
scontat, duhovnicul trebuie să fie trăitor a voii lui Dumnezeu prin propria 
experiență și să cunoască metoda și calea desăvârșirii.  

 
Rolul complementar al duhovnicului și al psihologului în 
transformarea holistică a omului 

Oamenii apelează la psihoterapie și la consilierea psihologică adesea 
pentru că, din păcate, unii preoți nu își îndeplinesc cu dăruire și seriozi-
tate menirea spirituală. Astfel, unii văd preoția mai degrabă ca pe o pro-
fesie, decât ca pe o chemare sacră, ceea ce face ca multe persoane să caute 
în altă parte sprijin emoțional și sufletesc. În contextul acesta, se împli-
nește cuvântul profeților: „preotul este precum poporul” (Isaia 24,2; Osea 

35 SFÂNTUL IOAN GURĂ de AUR, SFÂNTUL GRIGORIE din NAZIANZ, SFÂNTUL EFREM SIRUL, 
Despre Preoție, … p. 185.

36 Ierotheos VLACHOS, Mitropolit al Nafpaktosului, Știința medicinei duhovnicești. Prac-
tica psihoterapiei ortodoxe,…, p. 282.

37 Gurie GEORGIU, Episcopul Devei și Hunedoarei, Vocația preoțească în context postmo-
dern - responsabilitate pastorală și criză de motivație în perimetrul eclezial, editura 
Episcopiei Devei și Hunedoarei, Deva, 2014, p. 24.
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4,9), subliniind legătura profundă între viața morală a preotului și a co-
munității sale. 

Importanța și rolul preotului, cât și a psihoterapeutului în viața oame-
nilor, pot fi subliniate prin caracteristicile și abordările distincte ale fie-
căruia, însă ambii au  locul și importanța lor în viața oamenilor. 

Preotul duhovnic își bazează lucrarea pe tradiția ortodoxă, căutând 
să aducă omul mai aproape de Dumnezeu și de propria mântuire. În con-
trast, psihologul urmărește o abordare orientată spre echilibru emoțional 
și binele psihologic, bazându-se pe teorii și metode antropocentrice. În 
timp ce un psiholog interpretează problemele prin prisma traumei sau a 
amintirilor reprimate, preotul înțelege că tulburările sufletești nu sunt 
doar rezultatul experiențelor trecute, ci al unei rupturi profunde a sufle-
tului de la sursa sa divină. 

Prin harul divin, preotul identifică problemele spirituale, de la stările 
de rătăcire și întunecare a minții până la ispitele interioare, și îndrumă 
credinciosul spre curățirea sufletească, în timp ce psihologul abordează 
aceste stări dintr-o perspectivă psihologică, folosind întrebări și ascultare 
atentă. Pentru credinciosul ce se spovedește regulat, duhovnicul oferă 
nu doar sprijin spiritual, ci și o perspectivă mai amplă asupra vieții, spre 
deosebire de un psiholog, care se concentrează asupra eliminării simpto-
melor și problemelor emoționale. 

În tradiția ortodoxă, preotul este o călăuză spirituală ce ne orientează 
spre viața veșnică, având astfel o responsabilitate ce depășește limitele 
ajutorului omenesc oferit de psihoterapeut. Prin taine și rugăciune, el de-
vine un canal al harului divin, ceea ce aduce o formă de vindecare ce 
transcende granițele trupului și ale minții. Dacă psihologul oferă sprijin 
pentru aspectele practice și emoționale, preotul ne deschide calea spre 
comuniunea cu Dumnezeu. 

Așadar, rolul duhovnicului și al psihoterapeutului se completează, fie-
care având o misiune distinctă. În cultura românească, preotul nu doar 
oferă îndrumare spirituală, dar susține și viața comunitară prin slujire și 
valorile morale pe care le promovează. Astfel, poate organiza activități 
comunitare, slujbe și rugăciuni  obștești, dar și particulare, acțiuni de 
sprijin umanitar, etc. Pe de altă parte, psihoterapeutul tratează aspecte 
ce țin de sănătatea emoțională, oferind tehnici pentru depășirea traume-
lor și tulburărilor psihologice. 
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Rolul preotului se extinde dincolo de latura duhovniciei, inclusiv prin 
Sfintele Taine și rugăciune, acestea fiind considerate modalități prin care 
se poate experimenta harul divin. Lucrarea aceasta implică nu doar o sim-
plă îndrumare, ci și o formă de vindecare profundă care transcende limi-
tele fizice și psihologice. Pe de altă parte, psihologul își concentrează 
activitatea pe aspectele emoționale și mentale ale experienței umane, uti-
lizând diverse teorii și metode pentru a ajuta oamenii să înțeleagă și să 
depășească problemele cu care se confruntă, deci se concentrează pe om 
și pe condiția sa umană. 

Duhovnicul, prin harul lui Dumnezeu, are capacitatea de a discerne 
stările spirituale ale oamenilor și de a-i ghida pe calea pocăinței și a trans-
figurării duhovnicești. Scopul său nu este doar să îndepărteze suferința 
sau simptomele, ci să ajute credinciosul să înțeleagă mai profund lupta 
sa interioară și să-și transforme patimile în virtuți. Pe de altă parte, psi-
hologul lucrează cu procesele mentale și emoționale, oferind sprijin în 
conștientizarea problemelor și în dezvoltarea unor strategii de rezolvare 
a problemelor. Abordarea psihologică se concentrează pe înțelegerea și 
gestionarea simptomelor, ajutând individul să facă față provocărilor sale 
din viața de zi cu zi. 

 
Concluzii 

Cele două perspective, deși diferite, pot fi și complementare. Duhov-
nicul poate ajuta la îmbunătățirea stării spirituale și morale a persoanei, 
în timp ce psihologul poate ajuta la rezolvarea problemelor emoționale 
și comportamentale. În această colaborare, omul poate găsi atât vinde-
carea interioară, cât și o mai bună înțelegere a sinelui său, conducând la 
o transformare holistică. Astfel, procesul de pocăință și transfigurare 
poate avea un impact profund asupra sănătății mentale și emoționale a 
celui aflat în căutarea sensului vieții. 

Cel mai important aspect care diferențiază preotul duhovnic de psi-
holog și care conferă superioritate slujirii duhovnicului este lucrarea ha-
rului divin. Prin aceasta, Dumnezeu intervine direct în viața omului, 
aducându-i vindecare deplină – atât sufletească, prin iertarea păcatelor, 
cât și trupească, prin tămăduire. 

Duhovnicul, însă, ajută credinciosul să descopere sensul vieții și să se 
raporteze la idealul creștin. Prin puterea harului, preotul ne ajută să ne 
recăpătăm liniștea sufletească, oferindu-ne puterea de a ne depăși limi-
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tele și slăbiciunile prin pocăință și credință. Vindecările sufletești se ma-
nifestă, uneori, ca intervenții divine și ca minuni ale harului lui Dumne-
zeu. Asemenea tămăduiri sunt considerate semne ale iubirii divine 
pentru om, răspunsuri la rugăciunea și credința profundă a celor ce caută 
apropierea de Dumnezeu. Astfel, prin preoție, credincioșii au acces la o 
vindecare profundă, dincolo de înțelegerea umană și științifică, o trans-
formare a sufletului care se petrece prin lucrarea lui Dumnezeu. 

Duhovnicul lucrează nu doar cu sufletul, ci și cu mintea. Prin îndru-
marea sa, el ajută la formarea unei conștiințe morale sănătoase, la înțele-
gerea și interpretarea principiilor religioase, și la dezvoltarea unei viziuni 
clare asupra vieții. El ajută credincioșii să își depășească fricile, îndoielile 
și confuziile mentale prin puterea credinței și a rugăciunii. 

Duhovnicul nu doar că ghidează credinciosul pe calea credinței, dar 
și mijlocește o legătură profundă cu Dumnezeu, ajutând la descoperirea 
sensului profund al existenței. Prin intermediul pocăinței și al mărturisi-
rii, cei care se îndreaptă către duhovnic își schimbă viața, ceea ce le per-
mite să-și înfrunte slăbiciunile și provocările vieții. Harul divin are un rol 
esențial în acest proces, pentru că oferă o putere interioară care poate 
genera vindecări sufletești. Aceste experiențe nu sunt doar simple mani-
festări ale puterii divine, ci și răspunsuri pline de milă și iubire la nevoile 
și aspirațiile celor care își caută liniștea sufletească și apropierea de Dum-
nezeu. Astfel, relația cu duhovnicul devine un element central în viața 
creștinului, ajutând credinciosul să răzbească prin tumultul existenței cu 
credință și nădejde. 
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Abstract 
Migration is a challenge for the Orthodox Church in the 21st century, 
for clergy and laity alike. The aim of this study is to present a missionary 
model proposed within French Orthodoxy in the 20th century. I have 
chosen to present here in fact the only articulated missionary model that 
has existed within French Orthodoxy, apart from the classical one, 
namely the organization of the pastoral and missionary life, often along 
ethnic lines, of Orthodox of different origins who have chosen to live in 
France. This is a missionary model developed within the Russian dias-
pora, namely the Brotherhood or Confraternity of St. Photius, which 
aimed to bring interested Westerners back to Orthodoxy. Finally we em-
phasize the following points: 1) The Confraternity of St. Photius began 
an original missionary work in France, based on the fundamental prin-
ciple of Orthodox missiology of making the treasures of our tradition 
known to the whole world; 2) Its prophetic role consisted primarily in 
affirming that the Orthodox lack of missionary zeal or limitation to the 
principle of mission only in canonical territories or in the rites of a par-
ticular ethnic group is a “sin” of our tradition; 3) Through the mission of 
the Confraternity, the Westerners became aware of their theological defi-
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ciency and that they could only trace their roots to their Eastern sister, 
the historic Orthodox Church, which had preserved the treasure. They 
rediscovered the unity of the faith, the basis of catholicity; 4) The Ortho-
dox came to realize that their Western sister exists and must address 
them. This implied de facto that they accepted the return to the multi-
plicity of rites, in the unity of the faith; 5) The Confraternity was de-
stroyed by interminable discussions within Russian jurisdictions in 
France. Started as a movement of the laity, the Confraternity ended up 
being the victim of jurisdictional disputes; 6) The Confraternity will have 
a lasting influence on most Byzantine-rite parishes in Western Europe 
and North America (especially those celebrating in vernacular lan-
guages) by re-establishing a spirit of the Church and a mode of celebra-
tion in accordance with the true Tradition, free of many inaccurate or 
unnecessary usages. 

 
Keywords: 
Tradition, Orthodox mission, Orthodoxy in France, Confraternity St. 
Photius, Institute St. Denis.  

 
Introducere 

Fără a reprezenta un factor singular, migrația se constituie ca o pro-
vocare pentru Biserica Ortodoxă în secolul al XXI-lea, deopotrivă 

la nivelul clericilor și al laicilor. Astfel, privitor la ortodoxia românească, 
cineva scria că aceasta  

„se va confrunta ..., grație noilor posibilități de comunicare, 
dar și relaționării directe, prin emigrație, cu o amalgamare 
religioasă crescândă, generată de interacțiunea cu alte cre-
dințe, cu atacuri din ce în ce mai aspre ale curentelor și ideo-
logiilor ateiste, cu o modernizare abruptă, fenomen de care 
BOR a fost parțial ferită în veacul precedent, cu posibilitatea 
ca statul să NU mai finanțeze în niciun fel Biserica, așa cum 
se întâmplă astăzi în numeroase țări etc. Așadar, o altfel de 
lume al cărei stres generat de încălzirea globală și de șocan-
tele schimbări social-economice va atrage noi încercări atât 
pentru preotul ortodox, cât și pentru credincios...”2. 

2 Marius VASILEANU (coord.), Creștinul ortodox în veacul XXI – schițe pentru un portret 
–, (București: Lumea Credinței, 2020), 7-8.
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Începutul secolului al XXI-lea se arată a sta sub semnul migrației. Este 
de ajuns ca cineva să urmărească canalele mass-media pentru a sesiza 
imediat cât de actuală este această problemă. Valuri întregi de emigranți 
din Asia și Africa se revarsă spre țările europene occidentale, tranzitând 
alte câteva zeci de state – făcând uneori de-a dreptul „invizibile” granițele 
inter-statale –, tot așa cum pe continentul nord-american politicienii și 
simplii cetățeni dezbat prin ce măsuri pot stopa – sau măcar limita – im-
igrările din Mexic în SUA. 

Într-un roman celebru apărut la începutul anilor 2000 al Elenei Chu-
dinova3, roman contestat în lumea islamică, apare o descriere a Parisului 
anului 2048 dominat de un islam devenit majoritar, în timp ce creştină-
tatea, acum marginală, se înghesuie în ghetouri. Acest roman dă glas toc-
mai temerilor vis-a-vis de creşterea demografică a imigranţilor într-o 
lume creştină. Chiar dacă un scriitor ca Philip Jenkis de la Universitatea 
Baptistă „Baylor” din Waco-Texas, crede că această depăşire numerică a 
creştinismului de către islam nu poate fi anticipată4, presiunea demogra-
fiei şi angoasa radicalizării se insinuează tot mai mult în mentalitatea co-
lectivă a Occidentului şi încet-încet apare, inclusiv, în Estul european. 
Situația de emigrant nu este una facilă. Nu oferim în acest sens datele 
unor studii, ci îi dăm cuvântul unui scriitor, pentru care alienarea surve-
nită în urma procesului de emigrare se răsfrânge însăși asupra condiției 
umane a unei persoane:  

„Un emigrant complet suferă, în mod tradițional, o triplă di-
slocare: își pierde locul, pătrunde într-o limbă străină și se 
trezește înconjurat de ființe ale căror coduri și comporta-
mente sociale sunt foarte diferite și uneori ofensatoare pen-
tru cele proprii. Și acesta este motivul pentru care emigranții 
sunt niște figuri atât de importante: pentru că rădăcinile, 
limba și normele sociale au fost trei dintre cele mai impor-
tante părți ale definiției unei ființe umane. Emigrantul, în 
cazul în care i se refuză toate trei, este obligat să găsească noi 
modalități de a se descrie pe sine, noi moduri de a fi uman”5. 

3 Elena CHUDINOVA, La mosquee Notre-Dame de Paris, (Paris: Tatamis, 2009). 
4 Nicolae ACHIMESCU, Universul religios în care trăim, (Bucureşti: Editura Trinitas, 2013), 370.
5 Salman RUSHDIE, Patrii imaginare, traducere Silvia Chirilă, (Iași: Editura Polirom, 2008), 342.
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Și dăm în continuare cuvântul tot acestui autor, pentru a sublinia om-
niprezența procesului de emigrație pentru omul zilelor noastre, indife-
rent la nivelul în care el are loc, în multiplele sale fațete:  

„Emigrația peste granițele naționale nu este nici pe departe 
singura formă a fenomenului. În multe feluri, dată fiind na-
tura internațională și din ce în ce mai omogenă a culturii me-
tropolitane, călătoria din America rurală la New York, de 
pildă, este un act de emigrare mai radical decât mutarea din 
Bombay. Însă vreau să merg dincolo de astfel de discuții li-
terale; pentru că emigrația ne oferă, de asemenea, una dintre 
cele mai bogate metafore ale epocii noastre. Însuși cuvântul 
metaforă, cu rădăcini în expresia grecească a purta peste, 
descrie un fel de emigrare, și anume emigrarea ideilor în im-
agini. Emigranții – ființe umane «purtate peste» – sunt ființe 
metaforice prin esența lor; iar emigrarea, văzută ca o meta-
foră, este pretutindeni în jurul nostru. Cu toții trecem gra-
nițele; în acest sens, suntem cu toții popoare emigrante”6.  

Studiul de față are ca scop prezentarea unui model misionar propus 
în cadrul Ortodoxiei franceze din secolul al XX-lea. Punctul de reper pro-
pus aici este anul 1948 pentru că el reprezintă, din punct de vedere poli-
tic, nu numai încheierea celui de-al doilea război mondial, în urma căruia 
Franța a fost declarată putere învingătoare alături de Statele Unite ale 
Americii, Uniunea Sovietică și Anglia, ci și implementarea tratatelor de 
pace de după cea de-a doua mare conflagrație mondială. De asemenea, 
anul 1948 reprezintă implementarea decisă a comunismului în țările cu 
majoritate ortodoxă din Răsăritul Europei, ceea ce a avut consecințe ime-
diate asupra diasporei ortodoxe franceze cu origine în aceste țări.  

Am ales să prezint aici de fapt singurul model misionar articulat care 
a existat în cadrul Ortodoxiei din Franța, în afara celui clasic, anume or-
ganizarea vieții pastorale și misionare, de cele mai multe ori pe criterii 
etnice, a ortodocșilor de diferite origini care au ales să trăiască în Franța. 
Este vorba de un model misionar dezvoltat în cadrul diasporei ruse, res-
pectiv în Frăția sau Confreria Sfântul Fotie care avea ca scop revenirea la 
Ortodoxie a occidentalilor interesați de aceasta. Cuvântul „revenire” fo-
losit aici pornește de la ideea, larg răspândită în rândul ortodocșilor până 

6 RUSHDIE 342-343.
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astăzi, că în Franța, dar și în alte țări occidentale, ar existența reminis-
cențe ale unor tradiții creștine locale, dezvoltate înainte de extinderea pa-
palității în Apusul Europei și care ar face parte din fondul creștinătății 
primare nealterate de învățăturile impuse de papalitate. 

 
Premisele istorice ale unei Ortodoxii occidentale în Franța  

În cazul Franței, se știe că vechea provincie a Galiei și mai ales terito-
riile de pe coasta mediteraneană, au păstrat legături strânse cu estul me-
diteranei. Creștinismul a păstruns aici încă din vremea Sfinților Apostoli, 
fără nicio implicare a episcopului Romei. În secolul al IV-lea, în Galia exis-
tau cincisprezece mitropolii, ale căror teritorii coincideau cu provinciile 
civile, după modelul folosit în tot Imperiul Roman. Aceste mitropolii erau: 
Vienne, Narbonne, Arles-Aix, Eluse, Bourges, Bordeaux, Embrun, Taren-
taise, Besançon, Lyon, Rouen, Tours, Sens (toate în Franța de asăzi) Trèves 
şi Reims (în Belgia de astăzi) și  Mayence şi Cologne (în Germania de as-
tăzi). Fiecare din aceste mitropolii avea între cinci şi opt dioceze. Dintre 
aceste mitropolii, două au devenit mai târziu patriarhate-exarhate: Arles 
sub care se aflau mitropoliile din sudul Franței și  Lyon-Vienne care cu-
prindeau mitropoliile din nordul Franței. Mai ales Lyonul se bucura de o 
reputație deosebită, datorită vechimii creștinismului din acest centru, le-
găturii cu Sfântul Irineu al Lyonului († jurul 202) și mărimii orașului7. Ie-
rarhii din Arles, Lyon și Vienne au convocat mai multe sinoade provinciale 
cunoscute în istorie sub numele de sinoade generale ale galilor. 

În secolul al V-lea, Sfântul Ilarie din Arles8 a încercat unirea Bisericii 
din Galia sub o singură jurisdicţie, dar a eșuat datorită susținerii de către  
papa Leon cel Mare (440-461) a autonomiei primatului de  Lyon-Vienne. 
Începând cu secolul al VI-lea, centrul ecleziastic de la Arles a pierdut din 
influență în favoarea Lyonului care a devenit centrul Bisericii galicane. 
Astfel, Biserica din Galia s-a organizat singură, urmând același model al 
organizării provincial-sinodale din alte părți ale lumii creștine răsăritene 
și nu numai. În acea vreme, Biserica Romei se bucura de un prestigiu  de-
osebit, dar nu avea nicio jurisdicție canonică asupra Bisericii din Galia. 
Datorită prestigiului de care se bucura, episcopul Romei, el era cel căruia 
i se cerea sfatul în anumite chestiuni eclesiastice, fără a avea, pentru 

7 J. TIXERONT, Près de Patrologie, (Paros, 1920), 347-349.
8 Lev GILLET, Orthodoxie francaise, (Paris, 1928), 15.
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multă vreme, ceea ce dreptul canonic numește „dreptul de apel”. Dimpo-
trivă, acest drept era acordat de către sinodul de la Sardes (334) episco-
pului de la Constantinopol9. În secolele care au urmat contactele cu 
Constantinopolul au fost tot mai rare, iar legăturile cu Roma tot mai 
strânse, datorită distanței și a situației generale tot mai tulburi din re-
giune, cauzată mai ales de năvălirile barbare.  

Până la Clovis (481-511)10, Biserica din Galia s-a dezvoltat autonom. 
Apoi apropierea și colaborarea dintre regii franci și episcopul Romei s-a 
intensificat. Regii merovingieni căutau să obțină legitimitate din partea 
papei, iar papa căuta să-și extindă dominația eclezială în Europa occiden-
tală.  În 752, papa Zaharia (741-752) nu a primit ajutor militar de la Im-
periul Bizantin, de aceea a apelat la regele franc Pepin cel Scurt (741-768), 
tatăl lui Carol cel Mare. Pepin i-a acordat „ajutor şi protecţie împotriva 
invadatorului lombard”. El i-a dăruit papei o parte din teritoriile cucerite 
de la lombarzi în schimbul titlului de „patriciu al Romei”. Apoi, cu acordul 
papei, a fost încoronat rege al francilor. Pe plan bisericesc, această apro-
piere s-a tradus prin începerea unui proces de  înlocuire a vechiului rit 
al galilor cu ritul roman. Carol cel Mare11 a continuat procesul de centra-
lizare a puterii și de unificare politică și bisericească a regatului francilor 
cu ajutorul papei  Romei, interesat să-și sporească influența.   

Procesul de centralizare a creștinismului occidental sub puterea papală 
a continuat după schisma fotiană și schima de la 1054. Mai ales reforma 
papei Grigorie al VII-lea a anulat treptat modul de organizare autonom al 
Bisericilor din anumite regiuni și a înlocuit eclesiologia caracteristic orto-
doxă cu o eclesiologie dominată de centralism și de primatul papal. Totuși, 
în Franța a supraviețuit conștiința unei anumite autonomii față de Roma. 

 
Începuturile Frăției Sfântului Fotie 

Cea mai numeroasă diasporă ortodoxă în Franța a fost cea rusă. După 
revoluția bolșevică din 1918 va avea loc un exod masiv al rușilor către 
Occident, dar și spre celelalte regiuni ale lumii pe unde se putea scăpa 
de armata roșie și de comuniști, precum Asia Mică, Orientul îndepărtat 
etc.  Numai în 1919-1920 au venit în Europa Occidentală aproximativ un 

9 GILLET 27. 
10 GILLET 23.
11 GILLET 29. 
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milion de ruși ortodocși12. Ei erau în principal oameni cultivați, intelec-
tuali, funcționari publici, directori, antreprenori, artiști, cu alte cuvinte 
toată elita națiunii. La început au plecat puțini preoți, pentru că au rămas 
aproape de credincioșii lor în Uniunea Sovietică și puțini soldați, pentru 
că au rămas să lupte împotriva „roșilor” (comuniștilor). Mulți dintre ei 
au venit în Franța pentru că Rusia avea relații foarte strânse cu Franța, 
unde multe familii rusești aveau mari proprietăți. Lenin le-a lăsat să plece 
pentru că nu avea mijloacele de a-i anihila și a fost nevoie mai întâi de 
cucerirea țării și instalarea administrației comuniste13.  

Mitropolitul Evloghie de la Paris14 reprezintă cazul de episcop cu con-
știință aflat în străinătate la acea vreme. El fusese membru al așa-numitului 
sinod de la Karlowitz care a stat la baza constituirii Bisericii Ortodoxe Ruse 
din Afara Rusiei care l-a trimis ca mitropolit la Paris. Printre acești emi-
granți se număra și familia Kovalevsky. Era o veche și numeroasă familie 
rusă din Sankt Petersburg, originară din Ucraina, aflată în slujba statului 
și a Bisericii încă din secolul al XIII-lea, care a dat Rusiei numeroși intelec-
tuali, cărturari, generali și clerici. Eugraph Kovalevsky Senior a fost deputat 
în Duma de stat rusă și raportor pentru bugetul pentru Învățământul Pu-
blic și Sfântul Sinod. Părinții cu cei trei copii ai lor (Pierre, Maxime și Eu-
graph) au reușit să fugă în Ucraina în 1918, apoi să se îmbarce în Crimeea 
pentru Franța în 1919. Eugraph scria mai târziu, în memoriile sale: 

„În 1919, înainte de a lua vaporul spre Franța, două idei mi 
se impuseseră în minte: Dumnezeu a vrut emigrarea orto-
doxă în Europa ca să aducă lumina lumii. Ortodoxia, care 
timp de 1.000 de ani şi-a pierdut interesul pentru Occident”15. 

De asemenea, Maxim Kovalevsky îl citează din nou pe fratele său Eugraph:  

12 Anton KARTAŞEV, „La Révolution et le Concile de 1917-1918”, Russie et Chrétienté, nr. 
1-2 (1950), 7-42; Jean Meyendorff, „Le patriarche Tikhon au service de l’unité de 
l’Eglise”, Le Messager Orthodoxe, 1992, 12-28.

13 Detalii la M. d’HERBIGNY, Notes et matériaux sur l’histoire de l’Eglise russe en Europe 
Occidentale, (Paris: L’ Exarchat du Patriarcat de Moscou, 1972).

14 Emanoil BĂBUȘ, Ortodoxie şi Occident. Biserica Catolică Ortodoxă a Franţei, (Bucu-
reşti: Editura  Sofia, 2003).

15 Pierre KOVALEVSKY, Les Kovalevsky. Trois siècles d’activités cultureles, (Paris, 1954); 
Monseigneur Jean de Saint-Denis, premier évêque de l’Eglise Catholique Orthodoxe de 
France (1905-1970). In memoriam, (Paris, 1971).
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„Două sentimente ascuțite mă animă: splendoarea Ortodoxiei 
și păcatul ortodocșilor, cu indiferența lor față de alte popoare 
sau mai degrabă satisfacția lor statică. Acest păcat este spălat 
de martiriul Rusiei și de misiunea ortodocșilor din Occident”. 

Familia Kovalevsky  s-a mutat în vila sa din Beaulieu (Coasta de Azur), 
iar mai apoi  la Paris (la Meudon) în 1920. Cei trei tineri ai familiei Kova-
levsky și-au reluat studiile, în timp ce tatăl lor s-a dedicat restructurării 
Bisericii Ruse de la Paris16. 

Câțiva ani mai târziu, în 1925 un grup de opt tineri ruși au decis să 
creeze o „frăție” (adică o asociație de mireni) pentru a apăra și promova 
independența și universalitatea Ortodoxiei. În manifestul lor au format 
următoarele principii17:  

- Biserica Ortodoxă este Biserica una și adevărată a lui Hristos, 
- Biserica Ortodoxă  nu este doar orientală, ci universală, pentru toate 

popoarele; 
- fiecare popor trebuie să-și aibă locul acolo („dreptul său personal”), 

constituția sa canonică autocefală, păstrarea obiceiurilor, a ritualurilor și 
a limbajului său liturgic. 

Manifestul Frăției s-a încheiat astfel: „Mărturisim unitate în multipli-
citate și libertate...”. Frăția a fost o afirmare foarte puternică a universalității 
Ortodoxiei. Inițiatorii ei  își vor da seama că Occidentul este în comuniu-
nea Bisericii neîmpărțite și Ortodoxe de 1000 de ani și că datoria lor față 
de ei, emigranții ortodocși, este să găsească rădăcinile ortodoxe ale Apu-
sului (liturghia, sfinții, arta iconografică etc.) și să permită occidentalilor 
care doresc acest lucru să-și recapete locul în cadrul Bisericii Ortodoxe, 
nu devenind orientali, ci creștini occidentali, cu uzurile și riturile lor pro-
prii. Eugraph Kovalevsky scria:  „Am avut două principii fundamentale: 
intransigența în dogmele ortodoxe, relativitatea în alte domenii”. 

Vladimir Lossky, activ în frăție, avea să adauge câțiva ani mai târziu:  

„scopul Frăției este definit... ca slujire pentru triunful universal 
al Ortodoxiei.... Unitatea creștină poate fi realizată doar prin 
mărturisirea Ortodoxiei care trebuie să renaște în Occident...”18. 

16 P. KOVALEVSKY, Les Kovalevsky. Trois siècles d’activités cultureles…, 46.
17 Olivier Rousseau, Histoire du mouvement liturgique, (Paris, 1945); Louis Bouyer, La 

vie de la liturgie, Paris, 1956.
18 P. KOVALEVSKY, Les Kovalevsky. Trois siècles d’activités cultureles …, 185.
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Această Frăție a fost pusă sub patronajul Sfântului Fotie al Constanti-
nopolului (sec. IX)19 pentru că a luptat cu vehement împotriva erorilor 
dogmatice ale Romei, precum  (Filioque) și a fost misionar (i-a trimis pe 
Chiril și Metodie la khazari, apoi la slavi). Într-adevăr aceste două carac-
teristici ale Patriarhului Fotie au dominat activitatea sa ca patriarh al Con-
stantinopolului și ca diplomat. Dintre cei opt fondatori ai Frăției, șase ne 
sunt cunoscuți, anume:  Alexis Stavrovsky (care se pare că a avut iniția-
tiva), cei trei frați Kovalevsky (Eugraph, Maxim și Petru), Vsevolod Pala-
chkovsky și contele Nicholas Ignatieff. Toți erau tineri, din familii 
cultivate foarte angajate în viața eclezială, dar deschise culturii europene 
și gândirii moderne (cum spunea Maxim Kovalevsky). Majoritatea s-au 
înscris la Institut Saint-Serge, care s-a deschis la sfârșitul anului 192520. 

Inițial grupul a fost deosebit de ambițios să sporească în numărul 
de membrii. Inițiatorii s-au gândit să recruteze pe scară largă membri 
din comunitatea rusă, dar dorința lor nu a fost îndeplinită. Au rămas 
întotdeauna doar un grup restrâns, oarecum elitist. Ulterior li s-au ală-
turat mai multe personalități. Vladimir Lossky  a fost adus de Eugraph 
în 1928. El a fost cel care l-a făcut să-și schimbe interesul, trecând de 
la filosofia medievală la teologia ortodoxă. Au devenit prieteni de ne-
despărțit. Grupul a fost îmbogățit cu doi viitori mari iconografi: Geor-
ges Krug (viitorul ieromonah Grégoire) și Leonide Ouspensky. Acești 
doi aveau un trecut ateu. Mai cunoscut a fost Leonid Uspensky, care 
înainte de convertire a fost comunist21. 

Frăția a rămas în esență o organizație de laici. În cadrul ei au fost activi 
și unii preoți, precum Pr. Nicolas Sakharoff, iar unii confrați laici au fost 
ultarior hirotoniți preoți, dar a fost practic o frăție de mireni. Frăția nu a 
rămas exclusiv pariziană, ci s-au creat filiale în unele orașe ale Franței 
precum la Strasbourg: André Behr, la Nisa, la Lille etc22. 

 

19 Olivier CLÉMENT, Orient-Occident , deux passeurs: Vladimir Lossky et Paul Evdokimov, 
(Genève: Labor et Fides, 1989), 9.

20 Irénée-Louis WINNAERT, “Vingt-cinq années de l’Institut Orthodoxe Français de Paris, 
Saint-Denys, 1944-1969”, Présence Orthodoxe, nr. 7 (1969), 35-39, aici 36.

21 E. BĂBUȘ, Ortodoxie şi Occident. Biserica Catolică Ortodoxă a Franţei ...,136.
22 E. BĂBUȘ  138.
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Organizarea Confrăției 

La întemeiere, Frăția este cu totul în slujba Bisericii și a făgăduit că 
nu va face niciodată nimic fără binecuvântarea episcopului. Această le-
gătură puternică cu Biserica se datora faptului că mitropolitul Evloghie 
avea legături strânse cu familia Kovalevsky. Existau două tipuri de 
membri: (maeștrii și discipolii), și exista un întreg ritual de intrare, care 
avea loc în capela Frăției, în spiritul ritualurilor cavalerești. Membrii Con-
freriei se întâlneau o dată pe săptămână, mai întâi în biroul șefului de 
gară din Bois-Colombes (pentru că Stavrovsky era șef de gară), apoi la 
Institutul Saint-Serge și, în cele din urmă, în 1928, au fost primiți la Saint-
Cloud de unul dintre confrați, Nicolas Ignatieff (pe proprietatea tatălui 
său, contele Alexis). În fiecare dintre sediile lor, au instalat o capelă23. 

Destul de repede au fost formate comisii de specialitate (care au făcut 
posibilă integrarea unor personalități din afară ca specialiști), și Secțiuni 
sau „Provințe” corespunzătoare zonelor geografice sau popoarelor. La 
sfârșitul anului 1925 (10 decembrie) a fost creată o comisie pentru Franța 
(cu binecuvântarea mitropolitului Evloghie, al cărei scop era să se preo-
cupe de Ortodoxia occidentală. Programul său cuprindea în mod expres 
misiunea de a rezolva problema unității sau a multiplicității ritului. Din 
start s-a pus problema liturgică, pentru că era fundamentală, și s-a întoc-
mit un program de lucru. Acesta cuprindea24: 

a- Studiul vechilor liturghii galicane. 
b- Studiul calendarului liturgic galican mai recent [restaurări din se-

colele XVIII și XIX]. 
c- Studiul calendarului liturgic roman, pătrunderea lui şi stabilirea lui 

în Franţa. 
d-Revizuirea traducerilor franceze curente ale liturghiei ortodoxe ră-

săritene și dezvoltarea de noi traduceri. 
Din această Comisie făceau parte: Pr. Nicolae Sakharoff (Președinte), 

Eugraph Kovalevsky, Vicontele Serge Hotman de Villiers, Contele Nicolae 
Ignatieff și, din 1928, Vladimir Lossky. În ianuarie 1926 s-a născut o Sec-
țiunea „Saint-Irénée” care a fost însărcinată cu „lucrarea pentru restau-
rarea Bisericii Ortodoxe Franceze”25. La 15 decembrie 1926, Eugraph 

23 E. BĂBUȘ 141.
24 O. ROUSSEAU 134-136.
25 A se vedea Cahiers Saint-Irénée, nr. 25 (1960), 10-13.
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Kovalevsky a fost numit șef al acestei secțiuni (la vârsta de 21 de ani!). Ul-
terior, Comisia Franceză se va ocupa doar de problemele de traducere. 

A existat și Sectiunea Sfântului Alexis responsabilă de problemele Bi-
sericii Ruse din străinătate, condusă de Maxim Kovalevsky, despre care 
știm puține. 

Realizarea acestui program ambițios a necesitat multă documentare 
și cercetare în bibliotecă. În plus, confrații aveau activități bisericești și 
liturgice importante: Eugraph îi însoțea pe preoți în provincii (îi ajuta să 
amenajeze lăcașuri de cult, cânta și ținea lecturi). Maxim a fost director 
de cor într-o parohie rusă din Meudon, apoi la Paris, rue de la Montagne 
Sainte Geneviève [după 1935]. Confrații au fost preocupați de toate pro-
blemele cu care se confruntă diaspora rusă și Biserica Ortodoxă în gene-
ral. Frăția a trimis în 1931 un memoriu important Mitropolitului Serghie 
al Moscovei cu privire la viitorul Consiliu Panortodox (scris de Eugraph 
K.). Frăția a fost un veritabil laborator de idei în care erau discutate toate 
subiectele legate de Biserica Ortodoxă și chiar dincolo. Leonid Zourov, 
prietenul și protectorul lui Georges Krug, scria:  

„Aproape în fiecare zi se întâlneau undeva, trăiau într-o stare 
de entuziasm, într-o atmosferă încinsă, reflectând și apro-
fundând întrebările Bisericii...”26.  

Din păcate, în 1930-1931, s-a produs o schismă în cadrul Bisericii 
Ruse din Paris: așa-numita „schismă evloghiană”. Mitropolitul Evloghie, 
care a fost de facto exarh al Mitropolitului Serghei al Moscovei, este san-
cționat de acesta din urmă pentru că a participat la Londra la o demon-
strație ecumenică împotriva persecuției religioase din URSS. Acest lucru 
l-a forțat pe mitropolitul Serghie să-l sancționeze: în ianuarie 1931. Evlo-
ghie a fost suspendat de către Patriarhia Moscovei și înlocuit cu mitro-
politul Elefterie de Vilnius ca exarh.27 Evloghie a trecut la Patriarhia 
Ecumenică de la Constantinopol. Așa s-a creat Arhiepiscopia Rusă a Pa-
triarhiei Constantinopolului, numită în mod obișnuit „rue Daru”). Așa a 
început o adevărată tragedie pentru emigrația rusă.  

La Adunarea Generală din 193128, doar câteva persoane au ales să ră-
mână în Patriarhia Moscovei, din motive eclesiale (și nu politice), printre 

26 Olivier CLÉMENT, Orient-Occident…., 11.
27 M. d’HERBIGNY, Notes et matériaux sur l’histoire de l’Eglise russe…., 134.
28 M. d’HERBIGNY 139.
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care s-au numărat și cei mai influenți membri ai Confreriei Sfântului 
Fotie (Eugraph și Maxime Kovalevsky, Vladimir Loski). Patriarhia Mos-
covei a reușit să  reconstituie o episcopie rusă (cu sediul pe Strada Pétel 
- Paris) în condiții grele. De acum, Frăția Sfântului Fotie va fi atașată di-
rect Mitropolitului Moscovei [locum tenens al patriarhului], bucurându-
se de statutul de stavropighie. Vor exista apoi trei jurisdicții rusești în 
Europa și în întreaga lume: Patriarhia Moscovei, Biserica Rusă din afara 
granițelor și Exarhatul Rusesc din Constantinopol29. 

Aceste împărțiri ale diasporei ruse vor avea ca rezultat o slăbirea Con-
frăției. Motivul principal a fost ruperea de mediul ei natural, emigrația 
rusă. Cu toate acestea, va continua să lucreze, rămânând fidelă angaja-
mentelor asumate. În 1932, la Congresul Confreriei de la Montfort, s-a 
făcut un apel către ortodocșii din diaspora să participe la marea lucrare 
de restaurare a Ortodoxiei Occidentale. Cursul inițial a fost menținut pe 
mai departe, cu mult curaj. De fapt, singurul sprijin al Frăției a fost mi-
tropolitul Serghei al Moscovei, personal, pentru că mitropolitul Elefterie 
nu înțelegea prea multe despre aceste probleme. 

În timp ce totul părea compromis sau pierdut, un eveniment neaștep-
tat a schimbat totul: un mic grup al unei mici Biserici „catolico-evanghe-
lice” condusă de episcopul Louis Winnaert30 (1880-1937) căuta intrarea 
în Ortodoxie.Acesta se afla în dezacord cu Roma și a părăsit Biserica Ro-
mană în 1918 (din care a fost ulterior exclus), urmat de unii dintre eno-
riașii săi. Căutând o biserică, el s-a apropiat mai întâi de Vechii Catolici 
(Uniunea de la Utrecht)31 și apoi de o ramură „liberală” anglicană din 
Marea Britanie, care l-a hirotonit episcop32. Mai târziu a rupt legătura cu 
aceștia pentru că și-a dat seama că sunt teosofi. Mereu în cercetare, după 
lecturarea Sfinților Părinți, el a transformat Liturghia romană, eliminând 
Filioque, introducând o epicleză și împărtășind sub ambele forme: cu 
pâine și vin. 

La 11 noiembrie 1929, de ziua Sfântului Martin, în cadrul unei întru-
niri ecumenice, el l-a cunoscut pe părintele Lev Gillet, un fost preot uniat 

29 A. TROUBNIKOFF, „La grande inconnue de l’Orthodoxie: L’Eglise Orthodoxe Russe hors-
frontières”, Itinéraires, nr. 75 (1963), 128-148.

30 Vezi  L’Unité spirituelle IX, 1932, nr.3, p. 8-9.
31 Mgr. Serge, „Qu’ este-ce qui nous sépare des anciens catholiques?”, Revue Internatio-

nale de Théologie, nr. 12 (1904), 159-190 ;
32 P. ANSON, Bischops at large, (Londra, 1964), 409.
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devenit ortodox, căruia Mitropolitul Evloghie îi încredințase în 1928 pe 
prima parohie de limbă franceză (înființată în 1927) și s-a împrietenit cu 
el. După ce s-au întâlnit de mai multe ori, părintele Lev i-a spus:  

„Dumneavoastră predicaţi practic Ortodoxia”… Poate!, îi 
răspunse Winnaert, dar nu pot deveni nici oriental, nici rus, 
sau grec”…”Nu aveţi nevoie să fiţi nici grec, nici rus, pentru 
a fi ortodox, i-a răspuns părintele Gillet, putem fi ortodocşi 
occidentali”33. 

Părintele Lev Gillet i-a vorbit despre asta lui Eugraph, cu care rămăsese 
prieten: înțelesese intuitiv că drumul eclezial al acestei comunități era în 
concordanță cu scopurile Frăției. Într-adevăr, confrații și mai ales cei din 
Provincia Saint-Irénée înțeleseseră, din 1928-1929, că nu puteau acționa, 
au o experiență în mărime naturală, doar cu condiția de a întâlni occiden-
tali în căutarea Ortodoxiei. Acolo s-au confruntat cu adevărat cu un caz 
concret, pentru care trebuia găsită rapid o soluție eclezială și liturgică34. 

În septembrie 1932, episcopul Winnaert a cerut oficial să fie primit la 
Ortodoxie, cu comunitatea sa. Era vorba de două parohii în Franța și una 
în Belgia: în jur de 1200 de credincioși și 5 preoți). Această cerere va fi 
apoi susținută de mitropolitul Evloghie, care consultase Institut Saint-
Serge și a cărui aviz era favorabil. Nu va exista niciun răspuns. Nu au răs-
puns decât în 1935 și numai pentru că părintele Lev Gillet a mers 
personal la Constantinopol. Răspunsul a fost foarte dur (episcopatul Epis-
copului Winnaert nu a fost recunoscut, ceea ce nu a fost surprinzător, 
dar chiar și preoția sa a fost respinsă, ceea ce l-a durut profund).  

Părintele Lev l-a sfătuit atunci pe episcopul Winnaert să se îndrepte 
către Moscova. El a fost cel care a organizat apoi o întâlnire între episco-
pul Winnaert și Eugraph Kovalevsky. Părintele Lev i-a spus episcopului 
Winnaert: „Îți voi aduce săptămâna aceasta omul pe care eu îl consider 
cel mai remarcabil din câte știu: Eugraph Kovalevsky” (februarie sau mar-
tie 1936). Lucrurile s-au vădit a fi adevărate. Cei doi bărbați s-au înțeles 
imediat. Bătrânul episcop occidental și tânărul rus au împărtășit mai 
multe lucruri: au vrut să reînvie Ortodoxia în Occident și amândoi erau 
slujitori dezinteresați ai Bisericii, concentrați pe liturghie. În martie 1936, 
episcopul Winnaert a dat toate documentele lui Eugraph, care a scris un 

33 Elisabeth BEHR-SIGEL, Un moine de l’Eglise d’Orient, le père Lev Gillet, (Paris: Cerf, 1993).
34 Vezi  L’Unité spirituelle IX, (1932), nr. 3, 8-9.

501
Strategie misionară în diaspora: Cazul frăției Sfântului Fotie și Biserica  
Catolică Ortodoxă a Franței



raport și l-a trimis mitropolitului Serghie, 22 aprilie 1936 (cosemnat de 
Vladimir Lossky, căruia îi scrisese și episcopul Winnaert, în calitate de 
președinte al Frăției)35.  

La 16 iunie 1936, Mitropolitul Serghie a publicat un ucaz, adică un 
decret care marchează o piatră de hotar în istoria Bisericii Ortodoxe din 
Franța: Episcopul Winnaert era primit în comunitatea sa și prin urmare  
în comuniunea Bisericii Ortodoxe, permițându-le să păstreze ritul occi-
dental in anumite condiții. Pentru prima dată în 1000 de ani, un patriarh 
ortodox oriental a făcut o distincție între credință (ortodoxă) și rit (rit 
roman modificat). De fapt, această decizie profetică era deja în sine, sim-
bolic, o abolire a schismei din 105436. 

Rapiditatea cu care Patriarhia Moscovei a luat o decizie în această pro-
blemă s-ar putea explica prin dorința de a-și întări poziția în Franța după 
separarea mitropolitului Evloghie (1931), când doar o foarte mică parte a 
credincioșilor au rămas fideli Moscovei. Episcopul Elefterie de Vilnius, în-
sărcinat de mitropolitul Serghie cu unirea Bisericii Catolico-Evanghelice, 
urma să sosească la Paris în ianuarie 1937. Pentru că Winnaert suferise o 
nouă criză de uremie, a fost primit la Ortodoxie de preotul Mihail Belsky 
al Patriarhiei Moscovei. Winnaert a avut o întâlnire cu mitropolitul Elef-
terie la 5 februarie 1937. A fost tuns monah cu numele de Irineu şi în 
aceeaşi zi a fost ridicat la treapta de arhimandrit. Mitropolitul Elefterie a 
rehirotonit până în luna martie 1937, tot clerul din grupul Winnaert.  

Evgraf Kovalevsky, proaspăt hirotonit, urma să servească drept „legă-
tură” între noile parohii şi mitropolitul Elefterie. Începând cu luna ianua-
rie a anului 1937, la cererea mitropolitului Elefterie o „Comisie provizorie 
pentru organizarea unei Ortodoxii Occidentale” a fost constituită cu sco-
pul organizării unor noi comunităţi. Conducerea acestei Comisii a fost 
încredinţată lui Vladimir Lossky, iar printre membri erau Evgraf Kova-
levsky, părintele Michel Belsky (1884-1963) şi unii dintre cei care făceau 
parte din Confreria „Sfântul Fotie”. Comisia urma să se ocupe de partea 
tehnică a reuniunii: traducerea textelor bisericeşti necesare, formalităţi 
administrative, stabilirea unui program special pentru primirea la Orto-
doxie şi eventual rehirotoniri. În mod teoretic comisia trebuia să fuzio-
neze mai târziu cu consiliul parohial al episcopului Winnaert şi să 
continue să lucreze sub conducerea sa. Având în vedere faptul că episco-

35 BĂBUȘ 256.
36 BĂBUȘ 264.
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pul Winnaert murise, mitropolitul Elefterie l-a însărcinat pe Vladimir 
Lossky cu organizarea şi elaborarea unui “proiect constituire a unei ad-
ministraţii pentru parohiile ortodoxe occidentale”37. 

Părintele Kovalevsky a pus bazele unui Institut de Teologie Ortodoxă 
în limba franceză. Pentru el, un astfel de institut avea misiunea de a-i 
învăța pe francezii ce deveneau ortodocși ce anume este Ortodoxia cu 
adevărat, de a le oferi celorlalţi creştini din Occident informații autentice 
despre Ortodoxie, și de a pregăti studenţi pentru a deveni preoţi. Institu-
tul a fost inaugurat la 15 noiembrie 1944, ca patron fiind ales Sfântul Dio-
nisie Areopagitul38.  

După un început modest, când învăţământul era asigurat mai mult 
prin conferinţe ocazionale decât prin cursuri regulate și după ce a intrat 
în conflict cu profesorii de la Institutul Sfântul Serghie, în cele din urmă 
părintele Evgraf a reuşit să asigure cursuri ținute de personalități precum 
Vladimir Lossky (1903-1958), Alexis Hackel (1892-1951), Nicolai Arse-
niev (1888-1977), ieromonahul Sofronie, ucenicul stareţului Siluan de la 
Muntele Athos şi editorul scrierilor sale, Vladimir Ilin (1891-1974) şi ar-
himandritul Alexis Van Der Mensbrugghe (1899-1980). Între 1945 şi 
1950 când părintele Evgraf Kovalevsky a trecut la cele veșnice, acest In-
stitut de Teologie a format aproximativ 100 de studenţi, dintre care unul 
a ajuns episcop în cadrul Patriarhiei Moscovei, 28 au devenit preoţi, 7 
diaconi, iar unii teologi laici. În schimb, această instituţie de învăţământ 
superior nu a dat practic nicio lucrare istorică sau teologică care să facă 
mai bine cunoscută Ortodoxia în Occident. Toţi cei care au reuşit să facă 
cunoscută gândirea şi spiritualitatea ortodoxă în Franţa sau în Europa, 
Vladimir Lossky, Pavel Evdokimov sau Olivier Clément39. 

La 29 iunie 1944, în capela Saint-Irénée a avut loc prima sărbătoare a 
unei liturghii de rit galic restaurat pentru sărbătoarea Sfintei Irénée (amâ-
nată din 28 iunie). Această restaurare nu este arheologică, ci pastorală. 
Înființată cu seriozitate pe baza unor documente străvechi de către orto-
docși provenind dintr-o tradiție liturgică vie, și îmbogățită cu elemente 
bizantine, atât prin necesitate (lipsuri ocazionale ale izvoarelor), cât și de 
dragul îmbogățirii teologice, în numele principiului întrepătrunderea ri-
tului, a urmărit să le permită ortodocșilor occidentali să aibă o viață li-

37 BĂBUȘ 264. 
38 BĂBUȘ 264-265.
39 O. CLÉMENT 9.
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turgică care este în același timp ancorată în Ortodoxie și fidelă tradiției 
locale venite de la Părinții lor. Această renaștere a unei liturghii care a 
dispărut de 1000 de ani este rodul cercetării științifice și al rugăciunii. În 
noiembrie 1945, Maxime Kovalevsky a acceptat să se ocupe de alcătuirea 
cântărilor liturgice (cu ajutorul lui Michel Zimine), folosind tonuri gre-
goriene (reînnoite și rafinate) și tonuri slave. 

 
Anul 1945, an de cotitură 

În 1946, au fost depuse statutele „Bisericii Ortodoxe a Franței”, cu acor-
dul Mitropolitului Serafim, care era noul Exarh al Patriarhiei Moscovei 
la Paris. În același an, s-a găsit la Paris un locas, fosta biserică Sfântul 
Denis a Vechilor Catolici, bulevardul Blanqui, care avea să devină biserica 
Saint-Irénée.40 S-ar fi crezut, în acest an 1946, că totul s-a așezat, princi-
palele dificultăți depășite, și că Ortodoxia occidentală, întemeiată în cele 
din urmă pe baze solide, va putea decola, într-o oarecare pace biseri-
cească. Nu s-a întâmplat așa. Într-adevăr, un eveniment istoric, care a 
stârnit inițial multe speranțe, se va dovedi a fi catastrofal: în septembrie 
1945, imediat după victoria Aliaților, a avut loc o mare reconciliere între 
cele trei jurisdicții rusești, nu numai pentru că era dorința legitimă. a 
noului patriarh, Alexei, dar și pentru că făcea parte din jocul diplomatic 
al URSS. Mitropolitul Nicolae de Kroutitsy, mâna dreaptă a Patriarhului, 
a fost trimis la Paris pentru a-l pecetlui, sub forma unei mari liturghii 
prezidate de mitropolitul Evloghie, în Catedrala Sfântul Alexandru 
Nevski. Au existat atunci mișcări în personalul ecleziastic și în special a 
celor care au trecut de la exarhatul rus al Constantinopolului către Pa-
triarhia Moscovei (întrucât exista o singură jurisdicție, cu un singur 
Exarh, Mitropolitul Evloghie). 

În august 1946, mitropolitul Evloghie a murit și frumoasa unitate gă-
sită s-a rupt. În timp ce Exarhatul rus de Constantinopol a fost reconsti-
tuit în jurul Arhiepiscopului Vladimir (al Nisei), Moscova a numit un 
nou Exarh la Paris, Mitropolitul Séraphin, venit din Biserica Rusă din 
afara Rusiei și al cărui sediu va fi in strada Pétel din Paris. În primul rând, 
va fi un lucru bun pentru Centru și parohia Sfântul Irineu, pentru că a 
înțeles sensul eclesiologic al unei Biserici Ortodoxe Occidentale. Însă a 

40 S.a.„Note sur la Paroisse Otrhodoxe française de Saint Irénée”, Archives de l’Archeve-
vêché de Paris, 1991.
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fost atât de calomniat de anturajul său încât a fost destituit de Moscova, 
fără alte prelungiri, și aruncat în stradă în 1949.  Patriarhul Serghei nu 
mai era acolo pentru a apăra lucrarea Confreria Sfântului Fotie, respectiv 
Ortodoxia Apuseană.41 

Se poate afirma că Frăția și-a îndeplinit obiectivele: a existat de acum 
înainte o liturghie occidentală, care avea să devină baza unui rit occiden-
tal42 și bazele unei structuri eclesiale occidentale. De altfel, Centrul Saint-
Irénée a preluat de la Frăție din 1943-44. Dar această schimbare a 
provocat tensiuni și neînțelegeri în cadrul Confreriei, care tindea din ce 
în ce mai mult să devină un organism în slujba Patriarhiei Moscovei: nu 
mai corespundea spiritului care îi prezidase întemeierea. Însuși Părintele 
Eugraph a fost cel care i-a propus prietenului său Vladimir Lossky, ulti-
mul Președinte al Confreriei, să o închidă, ceea ce a făcut la 8 noiembrie 
1950, cu acordul Patriarhului Alexie. Torța trecuse la foarte tânără și mică 
Biserică Ortodoxă Franceză. 

 
Chestiunea Ortodoxiei occidentale  

Subiectul capitolului de față este Biserica Catolică Ortodoxă a Franței 
(în franceză Eglise Catolique Orthodoxe de France), cunoscută și după 
prescurtarea numelui francez drept ECOF. Această biserică nu trebuie 
confundată cu Biserica Ortodoxă Franceză (Eglise Orthodoxe Fran-
caise)43, desprinsă din aceasta. De asemenea trebuie să fie deosebită de 
Biserica Ortodoxă a Galiei (Eglise Orthodoxe des Gaules), care de ase-
menea promovează ritul galican44. 

Este vorba de biserica întemeiată de Louis-Charles Winnaert, fost 
preot romano-catolic francez care a fost exclus din Biserica Romano-Ca-
tolică în 1919 și a primit hirotonia întru episcop în 1922 de la Biserica 
Liberal-Catolică a Angliei, un grup de asemenea desprins din romano-
catolicism. În 1932 Winnaert a înființat Biserica Catolică Evanghelică, re-
cunoscută în 1936 de Patriarhia Moscovei sub numele de „Biserica 
Ortodoxă a Franţei”, iar din 1960  purtătoare a titulaturii de „Biserica Ca-

41 V. LOSSKY, “S.E. Mgr. Alexis Van Der Mensbrugghe. Notice Biographique”, Messager 
de l’Exarchat du Patriarche Russe en Europe Occidentale, IX (1960), nr. 36, 7-12.

42 S. BOLSHAKOFF, “The Western Rite in the Orthodox Church”, Living Church, nr. 9 (1946), 15.
43 https://www.eof.fr/ (accesat la 12.11.2024).
44 http://www.eglise-orthodoxe.eu/orthodoxe_gaules_1.htm (accesat la 12.11.2024).

505
Strategie misionară în diaspora: Cazul frăției Sfântului Fotie și Biserica  
Catolică Ortodoxă a Franței



tolică Ortodoxă a Franţei”. La 27 martie 1953, Patriarhia Moscovei lua 
act de această  

„ruptură din comuniunea canonică  cu Biserica Ortodoxă 
Rusă” şi îl declara pe părintele Evgraf Kovalevsky şi clerul 
care-l urma „excluşi din Biserica Rusă, până în momentul în 
care va face penitenţă”45. 

Părintele Evgraf Kovalevsky s-a adresat Exarhatului rus al Patriarhiei 
Ecumenice condus la acea vreme de Mitropolitul Vladimir, succesorul 
mitropolitului Evloghie. La 23 februarie 1953, mitropolitul Vladimir ho-
tăra să prezinte problema Ortodoxiei Occidentale Patriarhiei Ecumenice. 
În perioada de așteptare a unui răspuns, i-a încredinţat pe ortodocșii 
francezi asistenţei spirituale a unuia dintre episcopii-vicari, Sivestru Ha-
runs. Până ce Constantinopolul lua o hotărâre numai ritul bizantin  putea 
fi folosit de către „Misiunea Ortodoxă franceză”, aflată acum sub omofo-
rul mitropolitului Vladimir46. Cu toate acestea, clerul şi credincioşii pă-
rintelui Evgraf Kovalevsky au refuzat Liturghia Sfântului Ioan Gură de 
Aur. Într-o scrisoare adresată mitropolitului Vladimir, pe 26 februarie 
1953, ei aminteau că trei condiţii erau indispensabile supravieţuirii Or-
todoxiei Occidentale în Franţa: ritul occidental, autonomia şi numirea 
unui episcop francez, ales de francezi47.  

Pe 4 şi 5 iulie 1953 a avut loc prima Adunare Generală a „Misiunii Or-
todoxe Franceze”, la care părintele Evgraf a fost ales ca preşedinte, parti-
cipanţii adoptând şi o declaraţie finală în care se cerea insistent alegerea 
sa ca episcop. În perioada de așteptare, părintele Evgraf și credincioșii să-
vrșeau slujbele după ritul galican și roman, mai precis vechea messă ga-
licană, pe care o intitula „Liturghia Sfântului Gherman al Parisului.” După 
ce această liturghie a fost analizată de o comisie, la 30 iulie 1954, episco-
pul Silvestru a trimis o scrisoare părintelui Kovalevsky, în care erau spuse 
următoarele:  

„liturghia euharistică folosită în comunitatea dumneavoastră nu poate 
fi diferită de cea folosită în prezent de ansamblul Bisericii Ortodoxe… Ac-

45 Textul se regăsește în Messager de l’Exarchat du Patriarche Russe en Europe Occiden-
tale, nr. 15 (1953), 129-130.

46 Vincent BOURNE, La Divine Contradiction t. II, (Paris: Librairie des Cinq continents, 
1975), 142.

47 BOURNE 143.
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tualele decizii intră în vigoare imediat, îndeosebi cele legate de săvârşirea 
Euharistiei”. 

În acest timp părintele Evgraf refuza în mod categoric să se supună 
acestor hotărâri. Într-o scrisoare datată 4 august, el îi comunica mitro-
politului Vladimir decizia  de a suspenda slujbele în parohiile sale, ţinând 
seama de faptul că nu vroia să facă neascultare şi să urmeze un rit care 
nu era aprobat. La 8 august 1954, Comitetul parohial al bisericii Sfântul 
Irineu accepta această hotărâre şi în consecinţă nu mai săvârşea nicio 
slujbă până la decizia Patriarhiei de la Constantinopol. Pe 30 august 1954, 
mitropolitul Vladimir îi suspenda pe părintele Evgraf până în momentul 
în care făcea penitenţă48. 

La 3 septembrie acelaşi an, episcopul Silvestru îl însărcina pe un preot 
din grupul părintelui Evgraf, pe nume Grégoire de Loof rămas fidel Exar-
hatului, să asigure provizoriu desfăşurarea slujbelor la biserica Sfântul 
Irineu. Punerea în practică a acestei numiri nu era posibilă deoarece ca 
urmare a hotărârii Comitetului Director al „Bisericii Ortodoxe Franceze” 
parohia era închisă. După ascultarea acestor rugăminţi şi acceptarea pe-
nitenţei părintelui Evgraf, mitropolitul Vladimir a emis pe 2 octombrie 
1954 o ordonanţă prin care ridica interdictul asupra sa49. 

Din păcate părintele Evgraf şi credincioşii săi au profitat de această 
decizie pentru a cere mitropolitului Vladimir pe 11 octombrie 1954, ieşi-
rea de sub jurisdicţia Exarhatului. Scrisoarea trimisă mitropolitului Vla-
dimir era redactată în aceşti termeni:  

„Experienţa noastră în sânul Exarhatului Rus ne-a demon-
strat pericolul mortal pe care-l reprezintă acţiunea noastră, 
pericol care decurge din neînţelegerea arătată de emigraţia 
rusă faţă de problema franceză. De fapt, emigranţii ruşi re-
fuză să recunoască universalitatea Ortodoxiei. Nimic nu 
poate arăta mai bine această stare de spirit decât felul în care 
ei ne-au respins propriile Statute, legitime în Biserica Orto-
doxă şi în ritul occidental. Prin urmare, prezenţa noastră 
chiar şi provizorie în jurisdicţia Înalt Prea Sfinţiei Voastre se 
dovedeşte incompatibilă cu scopul lucrării noastre. De aceea 
am hotărât ca Înalt Prea Sfinţia Voastră Mitropolitul Vladi-

48 BOURNE 210.
49 BOURNE 212-213.
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mir să luaţi cunoştinţă de faptul că Misiunea Ortodoxă Fran-
ceză încetează să mai aparţină de această jurisdicţie înce-
pând cu această dată…”50. 

 „Biserica Ortodoxă Franceză” nu a rămas decât un an şi jumătate sub 
ascultarea Exarhatului Rus al Patriarhiei Ecumenice. De aceea această a 
doua ruptură a părintelui Evgraf Kovalevsky cu o autoritate ierarhică i-a 
provocat mai puţine neplăceri decât precedenta. Cu acest prilej l-au pă-
răsit numai doi preoţi: părintele Grégoire de Loof, deja citat şi părintele 
Massena, hirotonit recent de episcopul Silvestru. În privinţa Adminis-
traţiei Exarhatului, ea s-a abţinut de la lansarea anatemei asupra părinte-
lui Evgraf şi asupra grupului acestuia, mulţumindu-se cu următorul 
comentariu: Prin părăsirea Exarhatului Rus al Patriarhiei Ecumenice, pă-
rintele Evgraf Kovalevsky făcea un nou pas spre iregularitatea canonică. 
Prin separarea de Patriarhia Moscovei în 1953, nu făcuse altceva decât 
să schimbe jurisdicţia; de altfel în intervalul rupturii de Moscova şi pri-
mirea sub omoforul mitropolitului Vladimir, el se abţinuse de la săvârşi-
rea oricărei slujbe.51 De data aceasta prin ruperea din proprie iniţiativă 
de Exarhat, fără a se mai supune unui alt episcop, el se afla în situaţia de 
a fi un preot acefal.  

Imediat după ruptura de Exarhat el a plecat la Istambul, însoţit de o 
mică delegaţie de credincioşi, pentru a pleda la Fanar în favoarea cauzei 
„Bisericii Ortodoxe Franceze”. Patriarhul Atenagoras l-a primit cu amabili-
tatea şi căldura care-l caracterizau, dar pe 28 octombrie 1954, Sfântul Sinod 
i-a dat un răspuns la care, în mod normal, se aştepta: înaintea primirii unui 
rezultat din partea Comisiei canonice care era însărcinată cu studierea ca-
zului, părintele Evgraf şi grupul său erau rugaţi să se reintegreze jurisdicţiei 
mitropolitului Vladimir şi să se supună deciziilor acestuia52. 

În anii care au urmat, părintele Evgraf a continuat eforturile de a intra 
sub o altă jurisdicție canonică ortodoxă. În iulie 1956 s-a adresat lui Ioan 
Scakovskoy, episcop al Mitropoliei Ruse din America de Nord cu care 
era prieten din copilărie. Răspunsul lui a fost categoric: episcopii ameri-
cani nu se amestecă în jurisdicția din Europa53. 

50 BOURNE 214. 
51 BOURNE 139-140.
52 BOURNE 218-224.
53 BOURNE250.
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 Apoi părintele Evgraf s-a adresat Patriarhului Vincenţiu al Serbiei, 
spre a fi primit sub jurisdicția lor, dar fără succes. Între timp părintele 
Evgraf a reuşit să inființeze noi parohii la Lyon, Montpelier, Nancy, Nisa, 
Vichy şi o capelă la Vésinet (în apropierea Parisului). O altă comunitate 
era în formare la Bruxelles54. Numărul credincioșilor se ridica undeva la 
5000 de suflete. Marea majoritate erau oameni simpli care plecaseră din 
Biserica Catolică, dar  și intelectuali.  

În 1957 un credincios al părintelui Evgraf, Emile Moine, a făcut un pe-
lerinaj la Muntele Athos. Aici el a întâlnit un călugăr i-a povestit situaţia 
„Bisericii Ortodoxe a Franţei”. Acest călugăr l-a sfătuit să se adreseze lui 
Ioan Maximovici, arhiepiscop al Bisericii Ruse din Afara Rusiei pentru 
Europa Occidentală, care-şi avea reşedinţa la Bruxelles, are personalitate 
a emigrației ruse, mare ascet şi om de rugăciune, venerat ca un sfânt de 
mulţi ortodocşi americani55. 

La 4 iulie 1957, Adunarea generală a „Bisericii Ortodoxe a Franţei” a 
cerut oficial Bisericii Ortodoxe Ruse din Afara Rusiei autonomie, recu-
noașterea ritului galican şi numirea părintelui Evgraf ca episcop56. La 11 
noiembrie 1959, Sinodul acestei biserici l-a autorizat pe mitropolitul Ioan 
Maximovici, în calitatea sa de ierarh al Europei Occidentale, să primească 
sub ascultarea sa „comunitatea ortodoxă franceză” şi l-a însărcinat cu  

„organizarea vieţii bisericeşti a acestei comunităţi în concor-
danţă cu sfintele canoane şi cu Tradiţia Bisericii Ortodoxe, 
dar cu menţinerea ritului occidental”57.  

La 8 mai 1960 mitropolitul Ioan Maximovici îi înmâna părintelui Ev-
graf două ordonanţe: în prima se certifica primirea oficială sub omoforul 
său a „Bisericii Ortodoxe a Franţei”, avându-l ca preşedinte pe părintele 
Evgraf Kovalevsky; în a doua îl confirma pe părintele Evgraf în funcţiile 
de conducător al acestei biserici. 

54 Vincent BOURNE, „La naissance de quelques-unes de nos paroisses”, Cahiers Saint Irénée, 
nr. 22 (1960), 13-29, și Cahiers Saint Irénée, nr. 23 (1960), 17-24.

55 “L’Archevêque Jean de San Francisco”, Présence Orthoodxe, nr. 3 (1968), 4-7 ; Irénikon, 
39 (1966), p. 531.

56 “Situation canonique de l’Eglise catholique orthodoxe de France”, Cahiers Saint Irénée, 
nr. 37 (1962), p. 34.

57 Vincent BOURNE, La Divine Contradiction t. II, 272-273.
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Prin această trecere canonică sub Biserica Ortodoxă Rusă din Afara 
Rusiei, părintele Evgraf devenea din  „preot acefal” un preot „schismatic”. 
Căci și această biserică nu era recunoscută de restul Bisericilor Ortodoxe 
ca fiind canonică. 

În iunie 1960, părintele Evgraf a mers la New York s-a prezentat în 
fața Sinodului Bisericii Ortodoxe Ruse din Afara Rusiei. O decizie a aces-
tui sinod stipula:  

părintele Evgraf Kovalevsky era numit administrator al Bisericii Or-▪
todoxe a Franţei; 
sinodul urma să ia o decizie cu privire la hitrtonirea sa ca episcop;  ▪
era numită o comisie care să analizeze textele Bisericii Ortodoxe a Franţei58. ▪
Comisia a acceptat liturghia euharistică a Bisericii catolice ortodoxe 

a Franţei, dar respingea unele practice neconforme cu tradiţia ortodoxă: 
sărbătorirea Paştelui după calendarul gregorian, săvârşirea de către unii 
preoţi francezi a mai multor liturghii într-o singură zi, împărtăşirea ne-
ortodocşilor, liturghia de seară, împărtăşirea frecventă fără spovedanie. 
Toate aceste divergenţe au provocat unele tensiuni între Biserica Rusă 
din exil şi comunitatea părintelui Evgraf, care au avut ca principal efect 
amânarea pe termen nelimitat a hirotoniei sale ca episcop. 

La insistențele grupului părintelui Evgraf  și după ce acesta a acceptat 
excluderea unor practici precum împărtășirea eterodocşilor și binația, s-
a decis hirotonirea părintelui Evgraf întru episcop de către Ioan Maxi-
movici. Aceasta urma să aibă loc la 11 noiembrie la San Francisco, însă 
niciun episcop al acestei Biserici nu a acceptat să fie coliturghisitor și să 
participe la această hirotonire. În această situaţie arhiepiscopul Ioan a 
făcut apel la un episcop român, rezident în Franţa, Teofil Ionescu59. În 
ziua de 9 noiembrie 1964, părintele Kovalevsky a intrat în monahism cu 
numele de Ioan și a doua zi el a fost numit în mod oficial episcop, iar pe 
11 noiembrie 1964, arhiepiscopul Ioan Maximovici şi episcopul Teofil Io-
nescu l-au hirotonit cu titlul de Ioan de Saint Denis.  

Hirotonia ca episcop a părintelui Evgraf Kovalevsky nu a fost primită 
cu entuziasm de majoritatea ierarhilor Bisericii Ruse din Afara Rusiei. 
Antonie Bertoşevici, episcopul Bisericii Ruse din exil pentru Europa Oc-
cidentală, cu reşedinţa la Geneva, şi-a manifestat în mod deschis opoziţia 

58 Cahiers Saint-Irénée, nr. 25 (1960), 10-13 şi în Divine Contradiction II, 281-282.
59 Episcopul Teofil IONESCU era despărţit de Patriarhia Română și în comuniunea Bisericii 

Ortodoxe Ruse din afara Rusiei. Vezi Irénikon, 28 (1955), 206. 
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sa şi a refuzat să slujească alături de clerul Bisericii Catolice Ortodoxe a 
Franţei. Din păcate, Evgraf Kovalevsky a dezvoltat în jurul său un adevă-
rat cult al personalităţii și a condus comunitatea cu o autoritate exagerată, 
ceea ce a provocat disensiuni în sânul propriei comunități. 

În august episcopul Kovalevsky a plecat într-o călătorie în Egipt şi în 
Ţara Sfântă, fără să-şi anunţe în prealabil superiori. În oficial călătoria 
avea un scop turistic şi religios, dar în realitate, el dorea să ia contact cu 
Patriarhiile ortodoxe din regiune, spre a intra aventual sub jurisdicția lor. 
În timpul absenței sale, patru preoţi de sub jurisdicţia sa, sătui de modul 
lui autoritar de a conduce, au trecut sub jurisdicția mitropolitului Anto-
nie Bloom, exarhul Patriarhiei Moscovei în Europa Occidentală.  

În această situație tensionată, în martie iulie 1967 Sinodul Biserici Or-
todoxe Ruse din Arafa Rusiei l-a exclus din rândurile sale pe episcopul 
Ioan Kovalevsky. Parohiile care doreau să rămână sub jurisdicția acestei 
biserici erau trecute sub autoritatea episcopului Antonie al Genevei cu 
denumirea de „Biserica Ortodoxă Franceză”, cu precizarea că această de-
numire manifesta „o vocaţie, şi nu o entitate eclezială propriu-zisă”.  

În aceste condiții, episcopul Ioan Kovalevsky, în acord cu clerul său şi 
cu credincioşii rămaşi, a cerut trecerea sub jurisdicţia Patriarhiei Române 
„singura Biserică din Răsărit de cultură şi limbă latină, care putea crea un 
climat favorabil francezilor”. În şedinţa din 7 decembrie 1966, Sfântul Sinod 
al Bisericii Ortodoxe Române a luat cunoştinţă de această cerere şi a hotă-
rât să-l invite la Bucureşti pe episcopul Ioan60. Încurajaţi de această invitaţie 
membrii clerului Bisericii Catolice Ortodoxe a Franţei, au trimis pe 28 ia-
nuarie 1967 o scrisoare patriarhului Iustinian, prin care solicitau în mod 
oficial „trecerea Bisericii Ortodoxe a Franţei sub înalta sa ascultare”61. 

La 5 aprilie 1967 episcopul Ioan a sosit la Bucureşti, împreună cu doi 
preoţi, părintele Gilles Hardy şi Jacques Teissier. Ei au fost primiţi cu căl-
dură de către patriarhul Iustinian, care în semn de preţuire a oferit epis-
copului Ioan un flacon cu Sfântul Mir, ca anticipare a unei posibile 
comuniuni. Delegaţia franceză a prezentat mai întâi fundamentul istoric 
al comunităţii pe care o reprezentau, viaţa liturgică şi constituţiile cano-
nice, după care patriarhul Iustinian a înmânat episcopului Kovalevsky 
un mesaj de „încurajare a clerului şi credincioşilor Bisericii Catolice Or-
todoxe a Franţei”, fără a-şi lua un angajament practic62.  

60 Vezi Irénikon, 40 (1967),  242.
61 V. BOURNE, La Divine Contradiction t. II,, 417.
62 Bulletin de l’Eglise catholique orthodoxe de France, nr. 8 (1967), p. 2-3.
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Biserica Catolică Ortodoxă a Franţei a continuat corespondența cu 
Biserica Ortodoxă Română. Ritul occidental folosit de această biserică și 
trecutul agitat al episcopului Kovalevsky i-a făcut pe membrii Sfântului 
Sinod să nu ia imediat o hotărâre pozitivă. În septembrie 1969 episcopul 
Ioan și o mica delegație l-au vizitat pe Patriarhul Justinian,  fără a primi 
un răspuns definitiv. Episcopul Ioan Kovalevsky a trecut la cele veșnice 
la Paris la 30 ianuarie 1970.  

Patriarhul Iustinian a cerut comisiilor de doctrină şi de drept canoni-
nic aă analizeze cazul Bisericii Catolice Ortodoxe a Franţei. Pa baza con-
cluziilor favorabile a decis stabilirea de legături canonice cu această 
comunitate şi hirotonia ca episcop a părintelui Gilles Bertrand-Hardy, vi-
carul episcopului Ioan. Odată aprobarea luată, Biserica Catolică Orto-
doxă a Franţei era considerată ca intrată în legătură canonică cu Biserica 
Ortodoxă Română, în calitate de eparhie autonomă sub autoritatea su-
perioară a Sfântului Sinod al Patriarhiei de la Bucureşti.  

La 29 aprilie părintele Gilles Hardy a intrat în monahism sub numele 
Germain la mănăstirea Antim, săvârşind a doua zi Sfânta Liturghie ală-
turi de patriarhul Iustinian. La sfârşitul slujbei părintele patriarh i-a con-
ferit şi titlul de arhimandrit. În privinţa datei hirotoniei sale ca episcop, 
Sinodul permanent al Patriarhiei Române a fixat ziua de duminică 11 
iunie 1972, iar cei desemnaţi să săvârşească slujba erau mitropolitul Ba-
natului Nicolae Corneanu, episcopul Teofil Ionescu, care între timp tre-
cuse sub jurisdicţia Patriarhiei Române63 şi vicarii patriarhali Antonie 
Plămădeală şi Antim Târgovişteanul. Acest eveniment urma să aibe loc 
în biserica Sfinţilor Arhangheli (strada Jean de Beauvais) care aparţinea 
comunităţii române din Paris, aflată sub jurisdicţia Bisericii Ruse din exil. 
În cele din urma, la refuzul părintelui Vasile Boldeanu, hirotonia părin-
telui Hardy a avut loc în biserica Sfânta Irina de pe bulevardul Blanqui64. 

Trecerea Bisericii Catolice Ortodoxe a Franţei sub jurisdicţia Patriar-
hiei Române şi hirotonia ca episcop a părintelui Gilles Hardy, nu a fost 
primită cu entuziasm de către diferiţii reprezentanţi ai ierarhiei ortodoxe 
din Franţa. În acest sens mitropolitul grec Meletios Karbinis şi-a expri-
mat în mod clar rezervele Patriarhiei ecumenice. Un protocol închait ul-
terior între episcopul Germani și a sa „Episcopie Ortodoxă Catolică a 

63 Vezi Irénikon, nr. 45 (1972), 418-419.
64 Vezi Présence Orthodoxe (1972), 33.
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Franţei sub jurisdicţia Patriarhiei Române” încerca să limiteze problemele 
create prin hirotonirea acestui episcop în Ortodoxia franceză: 

autoritatea spirituală putea fi exercitată „numai asupra credincioşilor ▪
din Franţa”;  
ritul occidental al acestei eparhii era autorizat, cu condiţia de a fi să-▪
vârşit în alternanţă cu ritul bizantin tradiţional; 
autonomia era redusă la două aspecte: (1) posibilitatea ca episcopul ▪
să poată oficia în mod alternativ liturghiile ortodoxe de rit bizantin şi 
liturghia Sfântului Gherman al Parisului şi (2) autonomia financiară 
a episcopiei65. 
Cu timpul au apărut tot mai dese zvonuri că episcopul Germain și 

eparhia sa practică slujbe străine Ortodoxiei, precum: botezul copiilor 
decedaţi, ghicitul, astrologia, exorcismele, euharistia administrată etero-
docşilor şi necreştinilor, inventarea şi compunerea de texte liturgice fără 
vreo legătură cu tradiţia bizantină sau cu cea galicană, ba chiar îngropa-
rea cu slujbă a unui câine. 

De asemenea el ar fi menținut contacte cu o serie de organizaţii ezo-
terice, și a făcut afirmații pozitive la adresa francmasoneriei. După el,  un 
francmason putea aparţine Bisericii Ortodoxe, iar un ortodox putea de-
veni  francmason66. De asemenea a participat la întâlnirile organizate de 
Şcoala Internaţională de Meditaţie, de Asociaţia creştinilor cosmici şi So-
cietatea iniţiatică Atlantis.  

Dar cel mai grav a fost faptul că prin intermediul societăţii Atlantis, 
episcopul Germain a pretins că a redescoperit rădăcinile tradiţiei „celtice 
şi ioanice.” Prin urmare ar fi instaurat un fel de cult solar. Cu prilejul sol-
stiţiului de vară, adepţii săi se reuneau în jurul unui veritabil cult solar, 
exprimat prin adorarea focului şi dansuri sacre. Episcopul Germain îşi 
făcea din participarea regulată la ceremonialul focului, pe care l-a intro-
dus şi în practica liturgică din eparhia sa, un adevărat titlu de glorie. După 
Conciliu II Vatican el a primit în eparhia sa unii preoţi catolici, cărora le 
recunoștea hirotonirea și le permitea să se căsătorească.  

De asemenea episcopul Germain s-a certat cu doi dintre preoţii săi, 
Pierre de Foucauld şi Michel-Philippe Laroche. Michel-Philippe Laroche 
a fost caterisit și prin urmare el a făcut apel la Sinodul permanent al Bi-
sericii Ortodoxe Române, care l-a convocat imediat pe episcopul Ger-

65 BĂBUȘ 189.
66 Vezi Bulletin Interparoissial, nr. 2 (1976), 41-42.
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main pentru explicaţii. Întâlnirea a avut loc la Bucureşti, pe 25 februarie 
1976, episcopul fiind aspru mustrat pentru nerespectarea angajamentelor 
luate în 1972 şi reînnoite în 1974, cu privire la intercomuniune şi la măr-
turisirea în public a păcatelor. De asemenea i se reproşa şi nerespectarea 
canoanelor, mai ales a celor cu privire la hirotonia preoţilor și practicile 
amintite mai sus.  

Sinodul permanent i-a recomandat să facă totul pentru a dovedi că 
respectă canoanele şi tradiţia ortodoxă, cultul şi disciplina Bisericii sub 
jurisdicţia căreia se află şi să intre în comuniune cu ceilalţi ierarhi orto-
docşi din Franţa67. Episcopul Germain a promis încă odată că se va su-
pune recomandărilor făcute, dar în lipsa unor sancţiuni practice, se pare 
că el a continuat practicile neortodoxe. 

Într-o scrisoare adresată patriarhului Iustinian la data de 4 august 
1976, episcopul Germain scria: 

„Sunt mirat să citesc că aş avea idei contrare Bisericii Orto-
doxe, de genul trihotomismului sau a celor antropozofice şi 
teozofice. Eu am predat antropologia în cadrul Facultăţii 
noastre Sfântul Dionisie și nu neg că sunt convins că triho-
tomia are rădăcini patristice… De asemenea se întâmplă să 
cunoaştem o serie de persoane care fac parte din mediul iniţ-
iatic, ezoteric, antropozofic, al mediilor ştiinţifice, filozofice 
sau politice… Sunt invitat adesea, în virtutea funcţiei pe care 
o deţin, să le vorbesc. Aceste relaţii nu înseamnă că împăr-
tăşesc ideile acestor oameni, scopul fiind acela de a semăna 
sămânţa Evangheliei peste tot”68.  

Alte remarci au fost făcute de episcopul Germain în declaraţia făcută în 
faţa Sinodului permanent al Bisericii Ortodoxe Române, pe 13 martie 1978: 

„Eparhia noastră, unită cu Biserica primelor veacuri şi cu Bi-
sericile Ortodoxe din Orient, mărturiseşte şi respinge ceea ce 
Biserica Ortodoxă Universală mărturiseşte şi respinge… Le-
gaţi astfel de Biserică, nici episcopul, nici alţi membri ai cle-
rului nu sunt membri ai unor asociaţii, societăţi, cluburi sau 
secte cu caracter ezoteric. Ei nu aparţin nici unei organizaţii 

67 BĂBUȘ 190.
68 BĂBUȘ 198.
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masonice sau vreunui grup spiritualist sau para-eclezial…Noi 
nu ne considerăm singura eparhie ortodoxă din Franţa şi nu 
căutăm să absorbim sau să eliminăm celelalte comunităţi…”69 

Patriarhia Română s-a arătat, cel puțin aparent, mulțumită cu decla-
rațiile episcopului Germain și nu a trecut la acțiuni concrete, arătându-
se mai degrabă pasivă. Această pasivitate poate fi explicată prin dorinţa 
de a salva aparenţele în faţa altor Biserici Ortodoxe şi prin grija pastorală 
legitimă faţă de membrii nevinovaţi ai acestei eparhii şi prin interesul re-
cuperării bisericii româneşti din strada Jean de Beauvais de la Paris, fapt 
petrecut mulți ani mai târziu. O suspendare a episcopului Germain ar fi 
clarificat multe ambiguităţi, dar ar fi precipitat către o situaţie schisma-
tică un număr important de clerici şi credincioşi.  

O clarificare energică a acestei situaţii a intervenit în martie 1993, 
când Sfântul Sinod al Bisericii Ortodoxe Române a retras jurisdicţia ca-
nonică acordată episcopului Germain şi eparhiei sale. Episcopului i s-a 
retras dreptul de a mai exersa funcţia episcopală, iar clerului i s-a dat li-
bertatea de a se adresa celorlalte jurisdicţii ortodoxe locale70. 

După această despărțire de jurisdicția românească, au existat totuși 
legături strânse între unii preoți și credincioși ai acestei Biserici și Mitro-
polia românească. Există o procedură neoficială, dar clară de primire a 
acestora în Biserica Ortodoxă Română. 

 
Concluzii 

În final, subliniem următoarele aspecte: 1) Confreria Sfântul Fotie a 
început o lucrare misionară originală în Franța, având la bază principiul 
fundamental al misiologiei ortodoxe de a face cunoscute comorile tradi-
ției noastre întregii lumi; 2) Rolul ei profetic a constat în primul rând în 
afirmarea faptului că lipsa de zel misionar a ortodocșilor sau limitarea la 
principiul misiunii doar în teritoriile canonice sau în rândul unui anumit 
grup etnic este un „păcat” al tradiției noastre; 3) Prin misiunea Confreriei, 
occidentalii au devenit conștienți de deficiența lor teologică și că nu își 
puteau urmări rădăcinile decât la sora lor răsăriteană, Biserica Ortodoxă 
istorică, care păstrase comoara. Au redescoperit unitatea credinței, baza 

69 BĂBUȘ 199.
70 BĂBUȘ 201.
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catolicității; 4) Ortodocșii au ajuns să-și dea seama că sora lor occidentală 
există și trebuie să se adreseze ei. Aceasta presupunea de facto că ei ac-
ceptă revenirea la multiplicitatea riturilor, în unitatea credinței; 5) Con-
freria a fost distrusă de discuțiile interminabile din interiorul jurisdicțiilor 
rusești din Franța. Pornită ca o mișcare a laicilor, Confreria a sfârșit prin 
a fi victima disputelor jurisdicționale; 6) Confreria va avea o influență de 
durată asupra majorității parohiilor de rit bizantin din Europa de Vest și 
America de Nord (în special cele care celebrează în limbile vernaculare) 
prin restabilirea unui spirit de Biserică și un mod de sărbătoare conform 
cu adevărata Tradiție, lipsit de multe întrebuințări inexacte sau inutile. 
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Introducere 

Emblematică pentru cercetarea noastră rămâne scena din filmul 
SF, regizat de Stanley Kubrick, Odiseea spațială: 2001, în care 

computerul HAL, la porunca dată de comandantul navei, aventurat în 
spațiu, „open the pod bay doors”, răspunde: „I’m afraid I can’t do that, 
Dave”. Poate că regăsim aici nu atât frică, cât un soi de tristețe și deza-
măgire. Scena este un acut atac din partea Inteligenței Artificiale (IA) la 
adresa superiorității afișate de milenii de către rasa umană în această 
lume, al unui pretins excepționalism și al unui control aproape total al 
forțelor murdare. Răsar de aici o serie de întrebări: oare mașinile sunt 
egalele noastre? în acest caz, ce suntem noi? doar niște „mașini vii”, gân-
ditoare? oare suntem inferioare super-computerelor care se întrezăresc 
în viitor? care va fi atunci destinul nostru? poate unul în care vom ajunge 
sclavii roboților sau, mai rău chiar, exterminați de aceștia? 

În orice caz, este mai mult decât evident că dezvoltarea aproape ini-
maginabilă a Inteligenței Artificiale nu mai constituie deja apanajul jocu-
rilor pe calculator sau al domeniului științifico- fantastic. Trebuie 
recunoscut că prezența sa, deși uneori invizibilă, este din ce în ce mai im-
plicată în viața noastră de zi cu zi. Aplicațiile IA se regăsesc într-o serie 
de domenii cum ar fi în industrie, transport, comerț, științe, sănătate, fi-
nanțe și asigurări, educație, birotică și asistență personală, securitate și 
armată, agricultură, artă și cultură etc. Printre cele mai rentabile firme 
din lume se află cele care folosesc intens tehnologia IA: Google a folosit-
o întotdeauna pentru motoarele sale de căutare, Facebook pentru aplica-
țiile ce au ca scop fotografiile și distracțiile, în timp ce Apple și Microsoft 
apelează la ea pentru a-și îmbunătăți asistența digitală. În același timp, 
aplicațiile acestea trec dincolo de sectorul IT propriu-zis: de exemplu, le 
aflăm în cazul mașinilor care se conduc singure; de asemenea, în cazul 
dronelor care, din nefericire, pot fi arme autonome capabile să distrugă 
și să ucidă fără intervenția omului; nu în ultimul rând, în SUA este folosită 
IA pentru ca, prin algoritmii săi, să predicționeze cine este pasibil de a 
primi un credit financiar sau nu (sistemul COMPAS). Problema devine 
și mai delicată în cazul relațiilor pe care, în general, le considerăm a fi 
mai personale, mai intime: de exemplu, mașinile pot acum să ne analizeze 
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fețele nu doar cu scopul de a ne identifica ci și de a ne citi2 și a colecta o 
serie de informații despre noi3. 

În mod cert, toate aceste aplicații ale IA posedă o serie de beneficii 
pentru omul zilelor noastre. Aleatoriu, menționăm aici serviciile publice 
sau comerciale, precum și domeniul medical (cum ar fi în depistarea unor 
boli). Pe de altă parte, este la fel de evident că utilizarea sa ridică nume-
roase preocupări de natură morală. Deși vom reveni mai în detaliu asupra 
acestor aspecte, amintim aici câteva cazuri pe scurt: dacă o mașină care 
se conduce singură intră într-o situație în care trebuie să aleagă între a 
călca un copil sau a intra într-un zid, pentru a-l ocoli pe acesta, dar cu 
riscul de a-și ucide pasagerul, ce ar trebui să aleagă? privitor la sistemul 
COMPAS, care utilizează algoritmii de selecție fără nicio intervenție 
umană, nu poate duce acesta la discriminarea persoanelor de culoare sau 
unor categorii sociale defavorizate? folosirea IA în supravegherea popu-
lației nu poate deveni echivalentă cu violarea libertății și drepturilor per-

2 Vezi de exemplu impactul tehnologiei asupra experienței lecturii: noile dispozitive Kin-
dle de la Amazon sunt proiectate ca, în timp ce sunt utilizate de cititori, să colecteze 
date despre aceștia. Cartea care nu doar se citește, ci, la rândul său, ne „citește” pe noi! 
Senzorii bioemtrici și de recunoaștere facială ai dispozitivului înregistrează modul în 
care fiecare frază ne influențează pulsul și tensiunea arterială. Astfel, se va ști ce anume 
ne-a distrat, ne-a întristat, ne-a enervat. Drept urmare, Amazon va ști să aleagă cărțile 
viitoare pentru noi. În același timp, va putea să „creioneze” un profil al nostru, iar știind 
cine suntem, va ști cum să ne stârnească interesul sau, dimpotrivă, să ne plictisească. 
Adrian Alui GHEORGHE, „Sfârșitul literaturii în era inteligenței artificiale – un concept 
deschis –”, în România literară 56 (6 septembrie 2024), nr. 37, p. 20-21.

3 Este cunoscut cazul Facebook, respectiv modul în care, în timp ce conecta oameni și 
organizații din întreaga lume, gigantul tehnologic, încălcând principiul confidențiali-
tății, gestiona în mod fraudulos datele utilizatorilor și contribuia la răspândirea știrilor 
false în numele creșterii cu orice preț. În acest fel, cunoscuta rețea de socializare a de-
venit mijlocul de comunicare preferat de cei care instigă la ură, de infractori și de re-
gimurile corupte, cu urmări devastatoare pentru întreaga omenire. Sheera FRANKEL, 
Cecilia KANG, Un adevar neplăcut. Facebook și lupta pentru dominație, Polirom, Iași, 
2022. A se mai vedea și Marian-Gabriel HÂNCEAN, Rețelele sociale în era Facebook. O 
analiză sociologică, Polirom, Iași, 2018; Cristina HERMEZIU (coord.), Viața pe Facebook. 
Dau like, deci exist, Polirom, Iași, 2020. Volumele ilustrează, din diverse unghiuri, 
modul în care dialoghează mai multe generații, ultimii moștenitori ai Galaxiei Gut-
tenberg și primii digital natives..
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sonale ale cetățenilor? urmărirea realizării unor scopuri formulate inițial 
de programatori, în mod conștient sau nu, nu poate conduce ulterior la 
răspândirea unui discurs al urii sau a unor informații false în mediul on-
line? IA nu poate determina schimbări dramatice nu doar la nivel perso-
nal ci și socio-economic colectiv, determinând cetățenii să voteze în 
direcții nedemocratice și neliberare, ceea ce va duce mai târziu la insta-
larea unui regim totalitar?4  

 
„A Doua Eră a Mașinii”, „explozia” IA și o posibilă „singularitate 

tehnologică” 

Astfel de întrebări sunt deosebit de relevante nu doar la nivel filozofic 
și cultural ci și teologic. În opinia unor autori, cum ar fi Erik Brynjolfsson 
și Andrew McAfee5, umanitatea a intrat deja în „a Doua Eră a Mașinii” 
(the Second Machine Age), una în care mașinile și roboții nu doar sunt 
complementare ființei umane – ca în revoluția industrială – ci pot chiar 
să i se substituie. Paradoxal, ceea ce unii autor Sf anticipau are loc în zilele 
noastre!6 În chip real, scenarii utopice sau distopice par să devină, pas cu 
pas, din ce în ce mai apropiate de realitate. O parte din noi simte că tre-
buie făcut ceva înainte de a fi „prea târziu”, că problemele ivite sunt de-
osebit de grave și de complexe, și tocmai din acest motiv ele nu pot fi 
neglijate ci, dimpotrivă, se cuvin a fi analizate și înțelese în profunzimea 
lor. Posibila relaționare/confruntare a umanității cu superinteligența și 
transumanismul poate constitui pentru unii un vis, iar pentru alții un 
coșmar. Avertismentele emise de unii guru ai domeniului, cum ar fi Ray 
Kurzweil7 sau Elon Musk8 sunt relevante în acest sens. Teama cea mai 

4 A se vedea excelenta sinteză a implicațiilor etice pe care le implică inteligența artificială, 
realizată de Mark COECKELBERGH, AI Ethics, The MIT Press, Cambridge, MA, 2020.

5 Erik BRYNJOLFSSON și Andrew MCAFEE, The Second Machine Age, W.W. Norton, New 
York, 2014.

6 Peter J. BOWLER, A history of the future : prophets of progress from H.G. Wells to Isaac 
Asimov, Queen’s University, Belfast, 2017.

7 Ray KURZWEIL, Epoca mașinilor spirituale. Când computerele depășesc inteligența 
umană, trad. Bogdan Chircea, Paralela 45, București, 2012.

8 Vezi de exemplu „Musk critică planul de investiții în inteligența artificială prezentat 
de Trump”, https://agerpres.ro/politic-extern/2025/01/23/musk-critica-planul-de-in-
vestitii-in-inteligenta-artificiala-prezentat-de-trump—1415550 (accesat la 05.02.2025).
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mare este aceea că (super)inteligența mașinilor va depăși inteligența 
umană. „Explozia inteligenței” IA implică faptul că aceasta se va auto-
îmbunătăți până în măsura în care va deveni atotputernică și va duce la 
sfârșitul umanității, dacă nu chiar al întregii planete9. În chip profetic, 
Yuval Harari10 vorbea despre calea proprie pe care o urmează IA, mer-
gând acolo unde oamenii nu au mai fost înainte – și nici nu vor putea 
merge vreodată...  

Ajungem cu reflecțiile noastre la un alt concept – cel al „singularității 
tehnologice” – punct în care istoria umană va cunoaște un progres teh-
nologic atât de important și radical încât, în chip dramatic, va fi imposibil 
de închipuit și înțeles de către oameni. Deși conceptul a fost promovat și 
de alți gânditor moderni (ca matematicianul britanic Irving John Good, 
autorul SF și informaticianul Vernon Vinge sau pionierul în știința cal-
culatoarelor John von Neumann), cel care l-a popularizat a fost Ray Kur-
zweil. După acesta, „singularitatea” va face ca IA – împreună cu 
computerele, genetica, nano-tehnologia și robotica – să constituie punc-
tul în care inteligența mașinilor să fie mai performantă decât inteligența 
umană, ceea ce va duce la necesitatea intrinsecă a realizării unei combi-
nații între cele două. Data pe care o profețește Kurzweil pentru a avea 
loc această „simbioză” nu este una foarte îndepărtată: anul 204511.  

Relația ființei umane cu IA nu este însă una de tip simbiotic; ea im-
plică anumite „riscuri existențiale”, chiar și numai prin prisma faptului 
că, înainte de toate, cea din urmă nu arată nici un interes față de scopurile 
omului, iar în al doilea rând, neavând un trup biologic, nu poate înțelege 
suferința umană.  

Trecem așadar la următorul pas logic: ideea transumanismului. În per-
spectiva superinteligenței și a dezamăgirii provocată de „erorile” și fragili-
tatea condiției umane, transumaniștii proclamă necesitatea „îmbunătățirii” 
omului, care ar trebui să fie mai puțin vulnerabil la boli, mai inteligent, mai 
rapid, să trăiască mai mult, ba chiar să ajungă să fie, în chip potențial, ne-
muritor. Dacă Francis Bacon vorbise la timpul său despre oameni ca despre 
„zei muritori”, în zilele noastre Harari vorbește despre homo deus, un om 

9 A se vedea în acest sens scenariul imaginat de Max TEGMARK, Viața 3.0. Omul în epoca 
inteligenței artificiale, trad. Vlad Zografi, Humanitas, București, 2019.

10 Yuval HARARI, Homo Deus. Scurtă istorie a viitorului, trad. Lucia Popovici, Polirom, 
Iași, 2018.

11 Ray KURZWEIL, The Singularity is Near, Duckworth, 2024. 
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upgradat ca zeu. În caz contrar, starea ființei umane va fi una decăzută, de 
inferioritate în raport cu IA la nivel biologic, dar și mental, căci să presu-
pune că este doar o chestiune de timp până când așa numita „inteligență 
artificială generală” o va depăși pe cea umană. 

Chiar și numai reamintindu-ne de miturile și poveștile despre creatu-
rile artificiale (cum ar fi mitul lui Pygmalion12, povestirea despre mașini a 
inginerului și matematicianului grec Hero din Alexandria (cca. 10-cca. 70 
d. Hr.), legenda Golemului13, mitul lui Prometeu sau eroul „Prometeului 
modern”, Frankenstein, din romanul lui Mary Shelley14) înțelege necesita-
tea cercetătorilor, a oamenilor de știință, de a-și asuma responsabilitatea 
pentru creațiile lor, precum și teama și preocupările omului contemporan 
înaintea posibilității ca inteligență artificială să scape de sub control. Așa-
dar, să punem direct întrebarea: cui îi e frică de IA? Răspunsul nu este 
unul facil de dat, iar dată fiind complexitatea lui, vom aborda problema 
din mai multe perspective. 

 
Teama de știință – în general, teama de tehnologie – în special 

Apariția și dezvoltarea tehnicii i-a preocupat pe filosofi, pentru impli-
cațiile sale etico-existențiale; este de ajuns să cităm studiul lui Martin 
Heidegger (1889-1976) despre tehnică15. Aici, acesta își exprimase ace-
leași rezerve ca și în celebrul interviu publicat spre sfârșitul vieții în re-
vista „Der Spiegel”. Iată câteva elemente esențiale: 1) limita modernității 
este tehnologia; 2) puterea tehnologiei globale ca factor determinant al 
istoriei nu poate fi nicidecum exagerată; 3) în acel moment, nu era con-
vins că democrația este un sistem politic adecvat într-o eră tehnologică; 

12 Detalii la Victor Ieronim STOICHIŢĂ, Efectul Pygmalion. De la Ovidiu la Hitchcock, Hu-
manitas, București, 2011.

13 Norbert WIENER, Dumnezeu și Golem, SA. Comentariu asupra câtorva puncte de con-
tact între cibernetică și religie, trad. Edmond Nicolau, Editura Științifică, București, 
1969; Gustav MEYRINK, Golem, trad. Gina Argintescu-Amza, Pandora, București, 2022; 
Moshe IDEL, Golem, trad. Rola Mahler-Beilis, Hasefer, București, 2003.

14 Mary SHELLEY, Frankenstein – Un Prometeu modern, trad. Adriana Călinescu, Editura 
Art, București, 2019.

15 Martin HEIDEGGER, „Întrebarea privitoare la tehnică”, în Martin HEIDEGGER, Originea 
operei de artă, trad. Thomas Kleininger și Gabriel Liiceanu, Humanitas, București, 1995, 
p. 129-173.
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4) ființa umană este incapabilă să controleze sau să reacționeze adecvat 
la esența tehnologiei (corolar al ideii că Ființa, și nu ființele umane, sunt 
agentul ultim al istoriei); 5) era tehnologiei a adus în prim-plan o serie 
de relații în care omul este dezrădăcinat în raport cu tradiția și „patria” 
sa (de unde importanța conceptului de „autenticitate”); 6) odată cu 
Nietzsche, gândirea metafizică este incapabilă să conceapă tehnologia 
într-o manieră adecvată; 7) esența tehnologiei constă în conceptul de „în-
cadrare” (Gestelt); 8) în speranța ieșirii de sub hegemonia tehnologiei, fi-
losoful german sublinia că situația ființei umane în raport cu aceasta din 
urmă nu este una de destin (putând astfel avea loc o „răsturnare”); 9) 
după „moartea lui Dumnezeu”, proclamată de Nietzsche, ființele umane 
se pot pregăti să contracareze tehnologia, deși „numai un Dumnezeu ne 
mai poate salva”; 10) în fine, în opinia lui M. Heidegger, național-socia-
lismul evolua în direcția unei reacții împotriva tehnologiei, chiar dacă nu 
și-a atins obiectivul16. 

Fără a mai insista, pentru filosoful existențialist german – probabil 
cea mai remarcabilă figură intelectuală a sec. XX – relația dintre metafi-
zică și știință era una esențială. Într-o scrisoare, Heidegger scria că își do-
rește să clarifice deosebirea dintre „formarea concepțiilor despre lume” 
și „cercetarea filozofică cu adevărat a istoriei”, cu scopul de a releva pro-
blema esenței și a sensului istoriei. Pentru aceasta, el trebuia însă să re-
curgă tot la „concepte cu adevărat științifice”. Drept urmare, atunci când 
ținea conferințe pentru marele public, cercetările sale deveneau „pură ab-
surditate” pentru el. „Dar m-am angajat să fac asta și trebuie ca, de bine, 
de rău, să o scot cumva la capăt”17.  

Reticența față de tehnologie îmbracă forme și mai radicale în cazul 
unor religii specifice „omului recent”18, cum ar fi religia woke. Având la 
bază teorii precum „teoria genului”, „teoria critică a rasei” și „teoria in-

16 Vezi detalii la Tom ROCKMORE, Despre nazismul și filosofia lui Heidegger, trad. Cecilia 
Tohăneanu, Polirom, Iași, 2024, p. 236-237.  Pentru traducerea interviului în limba ro-
mână a se vedea: Martin HEIDEGGER, „Numai Dumnezeu ne poate salva”, în Autoafir-
marea Universității germane, trad. Vasile Muscă și Alexandru Boboc, Grinta, 
Cluj-Napoca, 2015. 

17 Hannah ARENDT, Martin HEIDEGGER, Scrisori: 1925-1975, și alte documente, trad. Ca-
trinel Pleșu, Cătălin Cioabă, Humanitas, București, 2017, p. 19.

18 Horia-Roman PATAPIEVICI, Omul recent. O critică a modernității din perspectiva între-
bării”Ce se pierde atunci când ceva se caștigă?”, Humanitas, Bucureşti, 2008.
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tersecțională”, aceasta proclamă un nou model de umanitate având în cen-
tru alegerea, uneori chiar în detrimentul raționalității. Religia woke a luat 
ființă în mediul universitar și se caracterizează ca o religie contra realită-
ții, contra universalismului și, nu în ultimul rând, contra științei. Spre 
exemplu, adepții religiei woke diferențiază între o așa numită știință gre-
șită, biologia machistă, și o știință corectă, biologia „ginocentrică”. În opi-
nia lor, toată știința este politizată, inclusiv matematica fiind acuzată de 
rasism. În fapt, odată respinse biologia și matematica, nu există nici un 
motiv pentru care critica să nu fie extinsă la ansamblul științelor; din mo-
ment ce știință occidentală a fost implicată în sclavie și colonizare, ea și 
a cuveni a fi „de colonizată” sau chiar abolită. Acesta este sloganul miș-
cării „Știința trebuie să cadă” (Science Must Fall), care a luat naștere la o 
sesiune de dezbateri studențești, în anul 2016, la Universitatea sud- afri-
cană Cape Town19.  

După unii cercetători ar trebui ca întreaga știință să fie reanalizată, iar 
orice pretenție de obiectivitate să fie înlăturată, fiindcă ar reprezenta un 
mijloc de camuflare a dominației masculine în care se reflectă miturile 
patriarhale, care nu sunt altceva decât proiecții ale psihicului masculin20. 
În locul acestei obiectivități ar fi mai bine să se revendice o „subiectivitate 
asumată”, aceea a cunoașterii feminine, pe ideea că obiectivitatea nu este 
de fapt altceva decât „subiectivitatea colectivă”. Astfel, la rândul său, 
Robin DiAngelo21 susținea că pretinsa obiectivitate a științei nu este decât 
rezultatul dominației albilor. La o analiză mai atentă regăsim o luptă sus-
ținută împotriva raționalității, a adevărurilor obiective și universale. Dim-
potrivă, pentru activiștii woke rațiunea nu este un aliat ci un adversar, 
întrucât noțiunile științifice esențiale de obiectivitate și raționalitate sunt 
asociate cu machismul, rasismul și colonialismul, de unde ar surveni și 
necesitatea de „desgenderizare”, „demasculinizare”, „decolonizare” și „de-
zalbire” a științei22. 

19 Jean-François BRAUNSTEIN, Religia woke. Cum a căzut pradă Occidentul unei mișcări 
iraționale, trad. Emanuela Jalbă-Șoimaru, Humanitas, București, 2024, p. 176-177.

20 Detalii la Jean-François BRAUNSTEIN, Religia woke, p. 182-183. Autorul îl citează în acest 
sens pe I.X. Kendi.

21 Robin DIANGELO, „White Fragility”, International Journal of Critical Pedagogy 3 (2011), 
nr. 3, p. 59 ș.u.

22 Jean-François BRAUNSTEIN, Religia woke, p. 185.
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În baza diferențierii între cunoașterea neutră, obiectivă, și cunoașterea 
doar dintr-un anumit punct de vedere, s-a ajuns la apariția unor noi epis-
temologii, dintre care se detașează chiar „epistemologia punctului de ve-
dere” (standpoint epistemology). Deși asociată mai ales cu numele Sandrei 
Harding, trebuie menționat aici un articol din anul 1988 publicat de 
Donna Haraway, cunoscută activistă pentru drepturile animalelor și au-
toarea Manifestului Cyborg23. Aceasta și exprima dorința dezvoltării unei 
„cunoașteri situate”, adică o doctrină a „obiectivității încorporate care se 
găzduiască proiecte feministe paradoxale și critice privind știința”. Critica 
principală, se subînțelege, vizează tocmai „androcentrismul” științei. 

În fapt, atunci când a ales ca figură mitică a postfeminismului cyborg-
ul, popularizat în filmul Terminator, cu Arnold Schwarzenegger – proto-
tipul bărbatului alb de tip macho –, Donna Haraway a dat dovadă de 
„geniu în găselnița limbajului paradoxal”24. În același timp, trebuie să re-
cunoaștem că există condiții istorice pentru manifestarea adevărului și cu 
atât mai mult există o anumită istorie a adevărului. Pe de altă parte însă, 
recunoașterea acestui fapt nu înseamnă că nu există un adevăr obiectiv, 
care să nu se manifeste în cursul istoric al științei înseși: „adevărul poate 
foarte bine să aibă o istorie, dar nu înseamnă că adevărul nu există”25. 

În cazul religiei woke avem așadar de a face cu o „elogiere a prejudecă-
ților”26, mai mult chiar, cu o încercare deeliberată de a distruge știința; efec-
tele sale sunt nocive, motiv pentru care trebuie să-i opunem rezistență27. 

23 Vezi Donna HARAWAY, Manifeste Cyborg et autres essais, Exils, Paris, p. 115 ș.u.
24 Jean-François BRAUNSTEIN, Religia woke, p. 191 nota 1.
25 Jean-François BRAUNSTEIN, Religia woke, p. 192.
26 Jean-François BRAUNSTEIN, Religia woke, p. 202.
27 Jean-François BRAUNSTEIN, Religia woke, p. 195. Relativismul și absurditatea teoriilor 

promovate de militanții religiei woke sfidează uneori absurdul. Într-o perspectivă fi-
deistă și antiintelectualistă, dreptatea politică sau morală este îndreptată împotriva cu-
noștințelor exacte, științifice. Adevărul nu mai are însă nicio importanță, sub subjugat 
unor obiective parțiale, selective. Iată un exemplu halucinant: atunci când un jurnalist 
i-a atras atenția americancei Alexandria  Ocasio-Cortez, care fusese aleasă în Camera 
Reprezentanților, că cifrele folosite de ea pentru a justifica finanțarea asigurărilor de 
sănătate sunt inexacte, aceasta i-a replicat fără jenă: „Cred că mulți oameni sunt preo-
cupați să fie exacți, factuali și corecți din punct de vedere semantic, în timp ce, pentru 
mine, este mai important să fim corecți din punct de vedere moral”. Și oricum, a con-
tinuat ea, „dacă eu fac greșeli, nu este același lucru ca atunci când Trump minte despre 
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În loc de concluzii 

Tragem așadar concluzia că, în zilele noastre, frica rămâne pe aceleași 
paliere – iar pandemia ne-a arătat că atitudinea noastră într-o epidemie 
nu s-a schimbat prea mult. Există însă și frici „specifice” omului (post)mo-
dern, din sec. XXI. Spre exemplu, iată ce se scria recent într-un articol 
intitulat „Ce putem face dacă inteligența artificială devine conștientă. Pla-
nul cercetătorilor pentru a evita scenariul „Frankenstein”28: „dacă nu vom 
recunoaște că un sistem AI a devenit conștient, acest lucru ar putea duce 
la neglijarea sa, la vătămare și la suferință. ... Miza este cu atât mai mare 
cu cât omenirea depinde tot mai mult de aceste tehnologii”. Iar într-un 
alt articol se arată că „Rusia avansează în dezvoltarea Inteligenţei Artifi-
ciale, în ciuda sancţiunilor occidentale”29.  

Celebrul fizician Stephen Hawking afirma, în anul 2017, despre crea-
rea IA că ar putea fi cel mai rău eveniment care a avut loc în istoria civi-
lizației noastre30. În acest fel, el devenea o portavoce a ceea ce unii autori 
sfinți atrăseseră atenția cu decenii în urmă: piesa R.U.R. din 1920 imagi-
nase revolta roboților-sclavi împotriva stăpânilor lor, oamenii; se adaugă 
scenariul deja amintit, din filmul 2001: A Space Odyssey (din anul 1968); 
filmul din 2015, Ex Machina, în care robotul IA Ava se întoarce împotriva 
creatorului ei; de asemenea, se mai cuvine a fi amintită lunga serie de 
filme din ciclul Terminator, marcat de revolta mașinilor împotriva oame-
nilor. În opinia noastră, teama de roboți despre care vorbise autorul SF 
Isaac Asimov (1920-1992) și pe care o denumise „complexul Franken-
stein”, depășește însă cadrul literar; ea ridică adânci implicații de natură 
etico- teologică, iar reflecțiile noastre reprezintă doar o încercare de a 
desluși regulile morale pe care le posedă universul IA și transumanismul. 

imigranți”. Sunt greșeli bine intenționate. Nu contează cât de exacte sunt cifrele, im-
portant este să fii de partea binelui (sic!, n.n.). vezi  Jean-François BRAUNSTEIN, Religia 
woke, p. 199.

28 https://www.digi24.ro/stiri/sci-tech/ce-putem-face-daca-inteligenta-artificiala-devine-
constienta-planul-cercetatorilor-pentru-a-evita-scenariul-frankenstein-3045399 (ac-
cesat la 12.12.2024).

29 https://www.dcbusiness.ro/rusia-avanseaza-in-dezvoltarea-inteligentei-artificiale-in-
ciuda-sanctiunilor-occidentale_671877.html (accesat la 12.12.2024).

30 Detalii la Stephen HAWKING, Răspunsuri scurte la marile întrebări, trad. Doru Căstăian, 
Humanitas, București, p. 159-171.
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Fără a mai insista aici, întrucât depășesc cadrul limitat al studiului de 
față, liniile de cercetare viitoare se află în strânsă legătură cu teme teolo-
gice precum credința, legea morală, transcendența, nemurirea, eshatolo-
gia și apocalipsa. Premisa se găsește însăși referatul biblic al creației, 
atunci când se spune că Dumnezeu-Creatorul l-a făcut pe om „după chi-
pul” Său, pentru a-și atinge scopul existențial, atingerea „asemănării” cu 
El (Fac. cap. 1)31. Astfel, în mod paradoxal credințe religioase vechi se în-
tâlnesc cu operele (post)moderne cele mai noi! Această întâlnire – posibil 
confruntare? – trimite la câteva întrebări esențiale pentru condiția și des-
tinul ființei umane în lume, iar posibilele răspunsuri se constituie în tot 
atâtea obiective de cercetare pentru viitor. Iată câteva dintre aceste inte-
rogații – relația dintre teologie, filozofie și știință poate să elucideze di-
leme ca: este „inteligența artificială generală” posibilă? care este diferența 
între mașini și oameni? ce relevanță etică are tehnologia pentru oameni? 
cum poate fi reglementat statutul moral al IA? este necesar să investigăm 
mai de aproape ce este IA și ce implicații are ea astăzi? în ce direcție se 
îndreaptă IA și care este calea pe care ne conduce – una a utopiei, a dis-
topiei? Nu în ultimul rând, ce am putea face pentru ca IA să nu devină 
un coșmar pentru viitorul umanității? 

31 O privire comparativă la Cristinel IOJA, „Inteligența artificială și inteligența umană. O 
privire din perspectiva antropologiei ortodoxe asupra noilor tehnologii”, în Ioan C. 
TEȘU, Adrian-Sorin MIHALACHE, Cristian-Alexandru BARNEA (ed.), Digitalizarea vieții. 
Radiografii științifice și spirituale, Doxologia, Iași, 2024, p. 333-348.
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Abstract  
In the theology of Saint Maximus the Confessor, suffering has a deep 
meaning and is seen as an essential path for soul healing, purification 
from passion and closeness to God. Saint Maxim understands suffering 
not only as an inevitable human experience, but as a spiritual reality 
that, through the Christian perspective, becomes an opportunity for sal-
vation and deification.The attempt to proceed to this work is one that 
requires a deep inclination to Maximian theology. Realizing the com-
plexity, but also the relevance of the subject, with hope in God I dared 
to propose to take on this project. 

 
Keywords: 
suffering, theology, Saint Maximus the Confessor, deification. 

 
Introducere 

Tema suferinței în teologia creștină, în special în perspectiva Sfân-
tului Maxim Mărturisitorul, este una profundă și complexă, care 

reflectă nu doar consecințele căderii în păcat, ci și modalitățile prin care 
omul poate depăși suferința pentru a-și redobândi legătura cu divinitatea. 
Conform gândirii Sfântului Maxim, suferința și moartea au pătruns în 

1 Coordonaror: Pr. Prof. Univ. Dr. Vasile Vlad
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lume ca o urmare inevitabilă a separării omului de Dumnezeu prin pă-
catul adamic, fiind astfel rezultatul ruperii omului de sursa vieții și bu-
curiei veșnice. În această nouă condiție a existenței umane, suferința 
capătă o dimensiune esențială: omul trăiește durerea ca pe o pierdere a 
comuniunii cu Creatorul și, în același timp, ca pe un drum spre reconci-
liere și reîntregire spirituală. 

Teologia maximiană accentuează suferința nu doar ca pedeapsă, ci ca 
pe o cale de purificare, prin care omul este chemat să se apropie de Dum-
nezeu și să se elibereze de patimi. Din această perspectivă, suferința ca-
pătă o valoare mistică, în care răbdarea și acceptarea încercărilor devin 
instrumente de purificare a sufletului și de redobândire a comuniunii di-
vine. Conform lui Andrew Louth, un cunoscut interpret al gândirii Sfân-
tului Maxim, suferința se manifestă ca o metodă de despătimire, prin 
care omul își poate purifica voința și se poate întoarce la Dumnezeu. 
Această viziune ne dezvăluie un scop profund soteriologic al suferinței, 
care permite omului să depășească limitele existenței căzute și să parti-
cipe activ la mântuirea sa. 

În plus, Sfântul Maxim vede suferința ca o participare la Patimile lui 
Hristos, o formă de imitare a Mântuitorului, prin care omul își poate găsi 
îndumnezeirea. Astfel, suferința asumată devine o cale prin care omul 
experimentează kenoza (golirea de sine) și o modalitate de a se oferi în 
iubire, după modelul lui Hristos. În această lumină, suferința nu mai este 
doar o povară, ci o ocazie de transfigurare și apropiere de viața divină. 
În viziunea Sfântului Maxim, această înțelegere este intim legată de 
voința liberă a omului, care, atunci când își asumă suferința din iubire 
pentru Dumnezeu, devine capabil să se unească profund cu Creatorul. 

Lucrarea de față își propune să exploreze modul în care suferința, în vi-
ziunea Sfântului Maxim, este nu doar o consecință a păcatului, ci și un mij-
loc esențial de despătimire, îndumnezeire și restaurare a armoniei în 
cosmos. Totodată, vom evidenția rolul iubirii ca răspuns suprem la sufe-
rință, o iubire care permite depășirea durerii și transformarea suferinței 
într-un act de comuniune cu Dumnezeu și cu ceilalți. Sfântul Maxim, îm-
preună cu alți teologi, cum ar fi Pr. Dumitru Stăniloae și Lars Thunberg, 
ne oferă o perspectivă în care suferința devine o cale de restaurare a creației 
și de participare la iubirea divină. Așadar, vom analiza cum suferința poate 
deveni un mijloc de restaurare a ordinii universale, în care omul, prin des-
pătimire și iubire, contribuie la împlinirea scopului divin al creației. 
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Suferința ca urmare a căderii în păcat 

Sfântul Maxim consideră că suferința și moartea au intrat în lume ca 
urmare a căderii în păcat a primilor oameni. Prin păcatul adamic, natura 
umană a fost ruptă de Dumnezeu și, implicit, de sursa vieții și a bucuriei 
veșnice. În această stare de separare, omul trăiește suferința ca pe o con-
secință a ruperii sale de comuniunea divină. Explicând suferința ca fiind 
o consecință directă a căderii în păcat, ca rezultat al separării omului de 
Dumnezeu prin neascultare, el afirmă: „Căderea din iubirea lui Dumne-
zeu prin păcat a adus suferința și moartea asupra firii omenești, căci su-
fletul care s-a îndepărtat de izvorul vieții se lovește de durerea 
neîmplinirii”2. 

În această perspectivă, suferința este văzută nu doar ca o pedeapsă, 
ci ca o stare a ființei care a pierdut legătura cu Creatorul său. Sfântul 
Maxim subliniază că „păcatul a despărțit omul de Dumnezeu și a întors 
puterile sale naturale împotriva propriei ființe, făcându-l să experimen-
teze durerea și suferința ca o rană a iubirii divine”.3 Astfel, el arată că 
numai prin întoarcerea către Dumnezeu și prin pocăință omul poate re-
dobândi pacea și fericirea pierdute. 

Andrew Louth, în Maximus the Confessor, aprofundează ideea că su-
ferința, în viziunea Sfântului Maxim, este o metodă de despătimire. Pen-
tru Louth, suferința nu este doar o consecință a păcatului originar, ci o 
modalitate prin care Dumnezeu permite omului să-și purifice voința și 
să se întoarcă la o relație autentică cu El. Suferința, in viziunea lui Louth, 
își are originea în voința căzută a omului, dar, prin harul divin, aceasta 
devine un mijloc de îndumnezeire:  

„Pentru Maxim, suferința nu este doar o consecință a păca-
tului, ci o ocazie de participare la suferințele lui Hristos, prin 
care omul este eliberat de patimi și își îndreaptă voința spre 
Dumnezeu.”4 

 

2 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Capete despre dragoste, cap. 41, în Filocalia, vol. 2, 
trad. Dumitru STĂNILOAE, Editura Harisma, București, 1993.

3 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Ambigua, în Opere complete, trad. Pr. Dr. Dumitru 
STĂNILOAE, Editura Deisis, Sibiu, 2000, p. 162.

4 Andrew LOUTH, Maximus the Confessor, Routledge, Londra, 1996, p. 202.
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Suferința ca mijloc de purificare și despătimire 

În teologia Sfântului Maxim, suferința este înțeleasă ca o cale prin 
care omul poate fi purificat de patimi și poate crește spiritual. Sfântul 
Maxim subliniază că, atunci când omul acceptă suferința cu credință, 
aceasta devine un instrument prin care sufletul este purificat și 
dobândește virtutea. Suferința poate ajuta la despătimire, deoarece for-
țează omul să renunțe la dorințele egoiste și la atașamentele lumești. 

Sfântul Maxim Mărturisitorul vede suferința ca un mijloc esențial de 
purificare și despătimire, un proces prin care sufletul se eliberează de pa-
timi și se îndreaptă spre Dumnezeu. El afirmă: „Suferința acceptată cu 
răbdare purifică sufletul și trupul, îndepărtând patimile și pregătind calea 
unirii cu Dumnezeu”.5 

În viziunea sa, răbdarea în fața suferinței transformă treptat omul 
lăuntric, ajutându-l să depășească atașamentele lumești și să atingă o 
stare de liniște și iubire divină:  

„Răbdând suferințele din iubire pentru Dumnezeu, omul se 
curăță de patimi și dobândește o minte neîntinată, pregătită 
să contemple lucrurile divine”6.  

Astfel, suferința devine un drum necesar pentru despătimire și apro-
pierea de desăvârșire. 

 
Suferința ca participare la Patimile lui Hristos 

Un aspect central al teologiei Sfântului Maxim este legătura între su-
ferința umană și Patimile lui Hristos. El vede suferința omului ca pe o 
participare la Patimile Mântuitorului, prin care omul este invitat să ia 
parte la jertfa lui Hristos și să experimenteze o comuniune profundă cu 
Dumnezeu. Suferința devine astfel o cale prin care credinciosul poate 
urma exemplul lui Hristos, trăind o formă de ,,kenoză”(golire de sine) și 
oferindu-se, în iubire, lui Dumnezeu și semenilor. 

5 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Capete despre dragoste, cap. 23, în Filocalia, vol. 2, 
trad. Dumitru STĂNILOAE, Editura Harisma, București, 1993.

6 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Ambigua, în Opere complete, trad. Pr. Dr. Dumitru 
STĂNILOAE, Editura Deisis, Sibiu, 2000, p. 182.
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Sfântul Maxim Mărturisitorul consideră suferința ca fiind o partici-
pare la patimile lui Hristos, un mod prin care omul se unește cu El și de-
vine părtaș la viața Sa divină. În scrierile sale, el subliniază că  

„suferințele purtate cu credință în Hristos transformă sufle-
tul și îl fac să participe la Patima Sa, iar cel ce rabdă se face 
asemenea lui Hristos prin har, învățând iubirea care îl unește 
cu Dumnezeu”7. 

Pentru Sfântul Maxim, această suferință asumată voluntar nu doar 
purifică sufletul de patimi, ci și conduce la îndumnezeire, căci  

„prin pătimirea de bunăvoie, omul se unește cu Hristos și se 
împărtășește de slava Învierii Sale, devenind părtaș al vieții 
celei noi”8.  

Astfel, suferința creștină capătă un rol soteriologic profund, fiind un 
mijloc de transformare interioară și de comuniune cu Hristos. 

Prin acceptarea suferinței, omul își descoperă limitele și, implicit, ne-
voia de comuniune cu Dumnezeu. Stăniloae consideră că suferința „sme-
rește voința omului”, ceea ce o face receptivă la harul divin. Astfel, atunci 
când omul acceptă suferința din iubire față de Dumnezeu, el atinge o 
stare de iubire desăvârșită, care îl unește mai profund cu Dumnezeu și 
cu ceilalți. Suferința devine, așadar, un act de jertfă personală, prin care 
omul participă la iubirea lui Hristos.  

„În suferință, omul își descoperă limitele propriei existențe 
și devine conștient de nevoia de unire cu Dumnezeu. Accep-
tând suferința în voia divină, omul depășește propriile pa-
timi și se apropie de starea desăvârșită de iubire divină.”9 

În lucrarea sa Man and the Cosmos, Lars Thunberg vorbește despre 
suferință ca un aspect esențial al teologiei maximiene, unde patimile asu-

7 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Capete despre dragoste, cap. 65, în Filocalia, vol. 2, 
trad. Dumitru STĂNILOAE, Editura Harisma, București, 1993.

8 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Ambigua, în Opere complete, trad. Pr. Dr. Dumitru 
STĂNILOAE, Editura Deisis, Sibiu, 2000, p. 214.

9 Pr. Dumitru STĂNILOAE, Ascetica și Mistica Ortodoxă, Editura Institutului Biblic, Bu-
curești, 2002, p. 224.
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mate cu credință duc la o înnoire a persoanei umane și o participare la 
viața lui Hristos:  

„Maxim vede suferința nu ca pe o simplă încercare, ci ca pe 
un act prin care omul este chemat să-și asume patimile lui 
Hristos, transformându-se din interior și devenind un loc al 
prezenței divine.”10 

 
Acceptarea suferinței și voința liberă 

Sfântul Maxim pune un accent deosebit pe rolul voinței umane în 
modul în care omul răspunde la suferință. Pentru el, tămăduirea și în-
dumnezeirea nu sunt posibile fără consimțământul și participarea activă 
a omului. Astfel, suferința poate fi transformată într-o experiență mân-
tuitoare doar atunci când omul o acceptă liber și o trăiește în conformi-
tate cu voința lui Dumnezeu. Maxim vorbește despre sinergia dintre 
harul divin și voința umană, prin care suferința devine o ocazie de matu-
rizare spirituală și de transformare a omului. 

Sfântul Maxim Mărturisitorul explorează adânc relația dintre sufe-
rință, acceptarea acesteia și rolul voinței libere în unirea cu Dumnezeu. 
Pentru el, acceptarea suferinței în libertate este o cale prin care omul își 
curățește sufletul și îl deschide lucrării divine. Sfântul Maxim afirmă: 

„Acceptarea suferinței cu voință liberă înseamnă eliberarea 
sufletului de patimi și de alipirea de cele lumești, făcându-l ca-
pabil să se unească în mod liber și conștient cu Dumnezeu”.11 

El subliniază că libertatea omului constă tocmai în capacitatea de a 
alege suferința din iubire pentru Dumnezeu, în loc de a evita durerea. 
„Cei care primesc suferința din iubire, în deplină libertate, se aseamănă 
cu Hristos și devin părtași la viața Sa divină”12. Astfel, voința liberă joacă 
un rol central, întrucât prin ea omul se deschide spre o viață transfigurată 
de har, depășind frica și egoismul.  

10 Lars THUNBERG, Man and the Cosmos: The Vision of St. Maximus the Confessor, St. 
Vladimir’s Seminary Press, New York, 1985, p. 143.

11 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Capete despre dragoste, cap. 83, în Filocalia, vol. 2, 
trad. Dumitru STĂNILOAE, Editura Harisma, București, 1993.

12 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Ambigua, în Opere complete, trad. Pr. Dr. Dumitru 
STĂNILOAE, Editura Deisis, Sibiu, 2000, p. 198.
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„Când omul primește cu voință liberă suferința și se supune 
voii divine, el transformă încercarea într-o cale de desăvârșire, 
căci își aliniază propria voință cu cea a lui Dumnezeu.”13  

Acest citat arată cum Sfântul Maxim vede acceptarea suferinței ca o 
alegere liberă prin care omul poate transcende încercările, aliniindu-și 
voința cu cea a lui Dumnezeu, și transformând astfel suferința într-un 
mijloc de desăvârșire spirituală. 

 
Suferința și îndumnezeirea (theosis) 

Sfântul Maxim vede suferința ca parte a procesului de îndumnezeire. 
Prin suferință, omul se eliberează de egoism și se deschide către o viață de 
comuniune cu Dumnezeu. În teologia lui Maxim, îndumnezeirea presu-
pune asumarea condiției umane până la capăt, inclusiv a suferinței, pentru 
a ajunge la unirea deplină cu Dumnezeu. Acest proces de îndumnezeire 
include biruința asupra suferinței și trancendența sa prin harul divin. 

Sfântul Maxim Mărturisitorul consideră ca suferința poate deveni o 
cale spre îndumnezeire (theosis), prin unirea cu Hristos și depășirea li-
mitelor egoismului. El vede suferința drept o modalitate prin care omul 
se poate elibera de patimi și se poate îndrepta spre asemănarea cu Dum-
nezeu, întrucât „cel care rabdă în chip desăvârșit patimile pentru Dum-
nezeu, prin Harul lui Dumnezeu, se îndumnezeiește”14. Prin răbdare și 
iubire, omul participă la viața divină, iar suferința devine o modalitate 
de purificare care îl apropie de perfecțiunea divină.  

În Ambigua, Sfântul Maxim subliniază că, „unirea cu Dumnezeu prin 
har, care înseamnă îndumnezeire, nu este posibilă fără suferință, căci su-
ferința purifică sufletul și îl eliberează de legăturile pământești, făcându-
l apt să primească iubirea divină.”15 Pentru el, îndumnezeirea prin 
suferință este o restaurare a omului și întregii creații, care, prin jertfa lui 
Hristos, este chemată să se împărtășească de viața lui Dumnezeu. 

13 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Ambigua, trad. Pr. Dumitru Stăniloae, Editura In-
stitutului Biblic, București, 2004, p. 63.

14 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Capete despre dragoste, cap. 90, în Filocalia, Vol. 2, 
trad. Dumitru STĂNILOAE, Editura Harisma, București, 1993.

15 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Ambigua, în Opere complete, trad. Pr. Dr. Dumitru 
STĂNILOAE, Editura Deisis, Sibiu, 2000, p. 231.
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În viziunea Sfântului suferința acceptată cu răbdare și credință, devine 
o cale prin care omul se unește cu Dumnezeu:  

„Prin suferința primită cu credință, omul se leapădă de 
voința proprie și de patimi, pregătindu-se pentru comuniu-
nea cu Dumnezeu și participarea la viața Lui, căci astfel se 
curățește și se apropie de îndumnezeire.”16 

Sfântul Maxim consideră că atunci când omul acceptă suferința ca pe 
o cale de curățire a sufletului, el își transformă voința căzută, orientată 
spre sine, într-o voință îndreptată către Dumnezeu. Louth observă că 
această idee este centrală în teologia maximiană a theosis-ului: suferința 
ca o chemare de a renunța la patimi și de a se uni în mod liber cu Dum-
nezeu. Prin suferință, omul participă activ la mântuirea sa, devenind păr-
taș al iubirii și al sacrificiului lui Hristos. 

 
Iubirea ca răspuns la suferință 

Sfântul Maxim învață că iubirea este răspunsul suprem la suferință. 
În suferință, omul este chemat să-și dezvolte capacitatea de a iubi, atât 
pe Dumnezeu, cât și pe aproapele său. În acest sens, suferința poate trans-
forma inima omului, făcând-o capabilă de compasiune, smerenie și sa-
crificiu de sine. Pentru Sfântul Maxim, iubirea este scopul suprem al vieții 
creștine, iar suferința este adesea mijlocul prin care omul este adus la 
această iubire desăvârșită. 

Sfântul Maxim Mărturisitorul, unul dintre marii teologi ai Bisericii, a 
văzut iubirea ca fiind răspunsul suprem la suferință și la răul lumii. În 
scrierile sale, iubirea nu este doar o emoție sau o trăire personală, ci o 
putere divină, menită să transforme ființa umană și să o apropie de Dum-
nezeu, sursa iubirii. El afirmă că:  

„Cel ce iubește pe Dumnezeu nu poate să nu iubească pe tot 
omul ca pe sine însuși, deși nu primește patimile celui necu-
rat. Tot omul este frate pentru cel ce se teme de Dumnezeu.”17 

16 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Ambigua, trad. Pr. Dumitru STĂNILOAE, Editura In-
stitutului Biblic, București, 2004, p. 85.

17 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Capete despre dragoste, cap. 4, în Filocalia, Vol. 2, 
trad. Dumitru Stăniloaie, Editura Harisma, București, 1993.
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Pentru Sfântul Maxim, iubirea este calea prin care sufletul se curățește 
și se apropie de Dumnezeu, printr-o jertfă continuă de sine pentru ceilalți. 
Aceasta este pentru el, cheia depășirii suferinței:  

„în loc să fugă de durere sau să se izoleze in fața răului, omul 
se dedică celorlalți printr-o iubire jertfelnică modelată după 
iubirea lui Hristos”.18  

Astfel, iubirea devine răspunsul la suferință și suferința este transfor-
mată prin iubire într-un mijloc de desăvârșire spirituală. 

Pr. Dumitru Stăniloae consideră iubirea ca fiind răspunsul suprem al 
omului la suferință. În interpretarea sa, iubirea față de Dumnezeu și față 
de semeni este o modalitate de a transfigura suferința, de a-i da un sens 
mai profund. „Prin iubire, suferința nu mai este o povară, ci devine o oca-
zie de a se apropia de Dumnezeu și de ceilalți.”19 

Pe de altă parte, Lars Thunberg vede iubirea ca un act care dă un scop 
suferinței. Thunberg explică faptul că, atunci când omul răspunde la su-
ferință prin iubire, el își transcende durerea și se unește cu Dumnezeu, 
care este iubire absolută. Suferința capătă un sens nou, ca un mijloc de 
exprimare a iubirii.20 

 
Suferința și restaurarea armoniei în cosmos 

Sfântul Maxim vede suferința ca parte a procesului mai amplu de res-
taurare a armoniei în cosmos, proces afectat de păcatul strămoșesc. El 
consideră că omul, purificat prin suferință și despătimire, are un rol im-
portant în restaurarea ordinii universale. Prin răbdarea suferinței și asu-
marea acesteia în lumina lui Hristos, omul contribuie la mântuirea 
întregii creații și la reconcilierea acesteia cu Dumnezeu. 

În teologia Sfântului Maxim Mărturisitorul, suferința nu este un  ele-
ment lipsit de sens în creație, ci o cale prin care ființa umană poate contribui 
la restaurarea armoniei în cosmos. Suferința, trăită în comuniune cu Hristos, 
devine o modalitate de unificare și restaurare a lumii. Sfântul Maxim scrie: 

18 Pr. Dumitru STĂNILOAE, Teologia Ascetică și Mistică a Bisericii Ortodoxe, editura IB-
MBOR, Bucrești, 2002, pp. 203 – 205.

19 Pr. Dumitru STĂNILOAE, Ascetica și Mistica Ortodoxă, Editura Deisis, 1993, p. 148.
20 Lars THUNBERG, Man and the Cosmos: The Vision of St. Maximus the Confessor, St. Vla-

dimir’s Seminary Press, 1985, p. 183.

536 Pr. Drd. Valentin Costea



„Hristos voiește ca fiecare să ducă sarcina celuilalt și să sufere 
împreună pentru el, pentru ca, unindu-se unii cu alții prin 
iubire, să poată fi restaurați prin Harul Său și să se facă în-
tregul cosmos un trup și un duh a lui Dumnezeu.”21 

Acesta consideră că, prin iubire și acceptarea suferinței, omul ajută la 
restabilirea unității divin – cosmice care a fost ruptă de păcatul originar. 
În Ambigua, Sfântul Maxim afirmă că: „Suferințele oamenilor se fac o 
jertfă și un leac, nu doar pentru ei înșiși, ci și pentru întregul cosmos.”22 

Asupra temei Suferința și restaurarea armoniei în cosmos din scrierile 
Sfântului Maxim s-au aplecat și autori precum: Jean-Claud Larchet care  
sugerează că  

„suferința joacă un rol în restaurarea armoniei în cosmos, în-
trucât prin despătimire și purificare, omul devine un canal 
de har pentru întreaga creație. Suferința curăță lumea de pa-
timi și egoism, ajutând la restabilirea unei ordini divine, con-
forme cu voința lui Dumnezeu”23,  

Hans Urs von Balthasar, care abordează tema suferinței ca o parte 
esențială a procesului de restaurare a cosmosului. În interpretarea sa, su-
ferința nu este doar o realitate negativă, ci are o valore redemptiva, fiind 
un element crucial prin care omul și întreaga creație participă la procesul 
de îndumnezeire și reconciliere cosmică. O părere asemănătoare găsim 
și în studiile lui Bogdan Vlăduț Brânză care consideră că,  

„suferința, prin acceptarea ei ca mijloc de restaurare a armo-
niei cosmice, ajută la împlinirea scopului divin al creației. 
Omul, ca microcosmos, atunci când acceptă suferința, ajută 
la vindecarea rănilor creației, restaurând pacea și armonia 
din întregul cosmos”.24 

21 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Capete despre dragoste, cap. 50, în Filocalia, Vol. 2, 
trad. Dumitru STĂNILOAE, Editura Harisma, București, 1993.

22 SFÂNTUL MAXIM MĂRTURISITORUL, Ambigua, în Opere complete, trad. Pr. Dr. Dumitru 
STĂNILOAE, Editura Deisis, Sibiu, 2000, p. 152.

23 Jean-Claude LARCHET, Teologia bolii, Editura Sophia, București, 2004, p. 87.
24 Bogdan Vlăduț BRÂNZĂ, Viziunea teologică a Sfântului Maxim Mărturisitorul, Editura 

Basilica, București, 2012, p. 215.
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Concluzii 

Pentru Sfântul Maxim Mărturisitorul, suferința nu este doar o expe-
riență pasivă și inevitabilă, ci o cale activă de mântuire și sfințire. Prin 
suferință, omul este purificat, despătimit și pregătit pentru unirea cu 
Dumnezeu. Prin acceptarea suferinței și participarea la Patimile lui Hris-
tos, omul dobândește puterea de a trancende suferința și de a contribui 
la restaurarea armoniei în întregul cosmos. 

Sfântul Maxim ne învață, așadar, că suferința poate fi transformată 
într-o cale a mântuirii și a iubirii desăvârșite, atunci când este trăită în 
comuniune cu Dumnezeu și în lumina iubirii lui Hristos. 

În concepția Sfântului Maxim Mărturisitorul, suferința nu este doar 
o urmare a păcatului originar, ci și o cale de regăsire a lui Dumnezeu și 
de revenire la armonia originară pierdută. Această perspectivă teologică 
amplă asupra suferinței are implicații profunde pentru spiritualitatea 
creștină, deoarece oferă o înțelegere a suferinței ca parte a procesului de 
restaurare a omului și a întregii creații. Suferința, purtată cu răbdare și 
credință, devine astfel un mijloc de despătimire, un drum de curățire in-
terioară, care îl pregătește pe om pentru întâlnirea cu Dumnezeu și pen-
tru participarea la viața divină. Prin această desăvârșire interioară, omul 
dobândește o libertate lăuntrică, învățând să-și accepte suferințele și să 
le transfigureze în lumina iubirii divine. 

Un aspect central al teologiei Sfântului Maxim este legătura dintre su-
ferința umană și Patimile lui Hristos. Suferința devine, astfel, nu doar o 
cale de purificare, ci și o oportunitate de a fi în comuniune cu Hristos, 
de a împărtăși viața Sa divină și de a trăi o formă de jertfă personală în 
slujba celorlalți. Aceasta conferă suferinței un rol soteriologic, fiind o mo-
dalitate de a participa la mântuirea și transfigurarea întregii creații. În 
acest sens, Sfântul Maxim ne învață că acceptarea suferinței cu o voință 
liberă și iubitoare reprezintă o adevărată sinergie între harul divin și 
voința umană, transformând suferința într-o ocazie de maturizare spiri-
tuală și de comuniune profundă cu Dumnezeu. 

Această viziune este susținută și de alți teologi, precum Andrew 
Louth, Pr. Dumitru Stăniloae și Lars Thunberg, care văd în suferință o 
ocazie de a transcende limitele existenței umane și de a participa activ la 
mântuirea creației. Prin suferință, omul contribuie la restaurarea armo-
niei cosmice, devenind un canal de har pentru întreaga lume. În acest 
context, suferința nu mai apare ca un element lipsit de sens, ci capătă o 
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valoare redemptivă și soteriologică, prin care omul se unește cu Dumne-
zeu și se pregătește pentru o existență veșnică în comuniune cu El. 

Prin aceste învățături, Sfântul Maxim ne invită să privim suferința nu 
doar ca pe o experiență dureroasă, ci și ca pe o cale de apropiere de Dum-
nezeu, de restaurare a armoniei interioare și de împlinire a vocației 
umane de îndumnezeire. Suferința creștină, trăită în comuniune cu Hris-
tos, devine astfel o sursă de speranță și de iubire, o participare la destinul 
cosmic al omului și al întregii creații. Această viziune profundă ne oferă 
un răspuns la întrebările fundamentale despre suferință și ne amintește 
de chemarea noastră la o viață transfigurată, într-o unire desăvârșită cu 
Dumnezeu. 
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IMAGINI DIN TIMPUL DESFĂȘURĂRII  
EVENIMENTELOR ACADEMICE
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14 noiembrie 2024, simpozionul național doctoral cu tema:  
Boală și suferință. Vocația terapeutică a Bisericii în lumea actuală 
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29 mai 2024, conferința cu tema:  
Trăsături ale spiritualității filocalice în gândirea Sfântului Nicodim 

Aghioritul, susținută de Părintele dr. Elia Citterio, din Italia.
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29 mai 2024, conferința cu tema: Trăsături ale spiritualității filoca-
lice în gândirea Sfântului Isaac Sirul, susținută de Părintele dr. Sabino 

Chiala, profesor la Academia Ambrosiana din Milano – Italia
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15 octombrie 2024, lansarea tezei de doctorat a Pr. Dr. Florin-Ioan 
Avram, Opera canonică a Pr. Prof. Dr. Valerian Șesan. O evaluare cri-

tică a operei sale și importanța ei pentru sistematizarea Dreptului bise-
ricesc, în colecția Studia Doctoralia
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