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A
In ultimii ani, primim tot mai des vesti prin mass-media
de toate felurile, ca din ce in ce mai multi oameni cad
prada acestui adevarat flagel, al experientei singuratatii.
Tot mai multi semeni de-ai nostri se confruntd cu
aceasta situatie, de a se afla singuri, izolati in casele
sau apartamentele lor de bloc, pe care nimeni nu-i mai
cerceteazd, nimeni nu le mai deschide usa, astfel, Incat
ei se afld intr-o apdsdtoare si chinuitoare insingurare
si izolare. Aceastd stare a vietii lor se accentueaza tot
mai mult in timpul din urma, iar suferinta pricinuita de
singurdtate este si mai chinuitoare in preajma marilor
sarbatori crestine si chiar in timpul acestora. Suferinta
creste tot mai mult cu aceste prilejuri, deoarece, pe de
o parte, aceste sarbatori 1i cheama pe oameni la cele-
brare a evenimentului sarbatorit impreuna cu rudeni-
ile, prietenii, vecinii etc. adica la comuniune, iar, pe de
alta parte, aceasta impreund sarbatorire lipseste pentru
multi cu desavarsire. De acest flagel al singuratatii sau
insingurarii omului nu sunt scutite nici persoanele pub-
lice sau personalitatile importante ale diferitelor do-
menii de activitate In societatea roméaneasca de astazi.
Unii dintre ei, nici nu mai suporta viata lor personala
macinata de singuratate.

De unde vine aceasta stare apasatoare a singuratatii?
Ce-i face pe oameni sa se simta atat de izolati si insin-
gurati?

Cred, ca in primul rand, singuratatea de care sufera
omul este atat de greu de suportat, Intrucat ii induce
acestuia convingerea, cd viata lui nu mai are un rost,
un sens Tnalt, pe care ar trebui sa-1 urmareasca in viata.
Deci, lipsa de sens a vietii omului este chinuitoare. Alt-
fel spus, este deosebit de important, ca omul sa vada
in existenta lui personala, in viata lui, ca acestea au un
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rost, ca viata merita a fi traita, fundamentata pe valori
perene, care nu sunt conjuncturale si trecatoare.

In al doilea rand, omul se simte insingurat si izolat,
atunci cand nu 1l are pe Dumnezeul Cel viu si Iubi-
tor de oameni 1n inima sa, cu care sa dialogheze prin
gandul indreptat spre El si prin rugaciune. Atunci cand
omul sta in legdtura cu Dumnezeu prin credinta si prin
rugdciune, atunci el nu mai este singur; dimpotriva,
viata lui se imbogateste, se umple de sens si de iubire,
adica devine comuniune sfantd cu Dumnezeu, Cel care
Se afla in comuniune desdvarsita in iubirea vesnicd a
Sfintei Treimi.

In al treilea rand, mai ales in preajma sarbatorilor,
este important ca omul sa le celebreze pe acestea nu
numai prin lucruri materiale, cumparaturi, daruri si jo-
curi, ci, in primul rand, sa intre in atmosfera luminoasa
si sfAnta a acestora, si, mai ales, prin participarea la
Sfanta Liturghie a praznicului respectiv. in felul aces-
ta, el nu se va mai simti singur, ci va avea impreund cu
el pe Dumnezeu Insusi, pe Maica Domnului si pe toti
sfintii si intreaga comunitate si comuniune a parohiei
respective, adica, a Bisericii.

In al patrulea rand, membrii fiecarei familii ar tre-
bui sd fie mult mai coresponsabili In ceea ce priveste
cultivarea iubitoare a relatiilor dintre membrii acesteia,
chiar daca, unii dintre ei nu mai sunt aproape, fizic,
unii de altii. Acestia ar trebui sa se caute mai des, sa
se ajute si sd se Incurajeze mult mai mult unii pe altii,
pentru a alunga sentimentul de izolare dintre ei.

In fine, relatiile de vecinatate dintre locuitorii ace-
leiasi strdzi, scdri de bloc etc., de asemenea, ar fi de
dorit sa fie mai preocupati de a se intr-ajutora unii pe
altii, mai ales, 1n caz de boald si neputintd. Dar, pen-
tru aceasta, este necesar, ca relatiile dintre membrii
aceleiasi familii, dintre vecini si prieteni, sa fie mult
mai sincere si iubitoare, pentru ca tesatura sociald a
unei comunitdti mai mari sau mai mici, sd nu fie rupta,
dizarmonica si incoerenta.

Continuare in pagina 5
Pr.loan TULCAN
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lisus, sutasul si sluga acestuia
Duminica a IV-a dupa Rusalii

VIHESSARSA SBUSH SHSURY

Cinstiti frati si surori in Hristos Domnul,

Popasurile duhovnicesti duminicale, de dupd praz-
nicul Rusaliilor, ne angajeaza viata pe traiectoria unui
permanent urcus moral-spiritual in asa fel Incat sa
ramanem sub umbra lumindtoare a harului Duhului
Stfant si sfintitor.

Rememorarea evenimentelor din viata Mantuitoru-
lui nostru lisus Hristos, pastrate prin veacuri de lec-
tura evanghelica a Liturghiei, ne ajutd sa reconstruim
parcursul existentei noastre dincolo de efemeritatea lui
mundana, limitata, spre vesnicia cereascd. Aceasta pen-
tru ca Insusi Cuvantul lui Dumnezeu ni se comunici
si ni se cuminecd. Pdrintele Staniloae ne ajuta cu ur-
matoarea precizare: ,,Pe Dumnezeul din Evanghelie il
simtim viu, iubitor, apropiat, si in acelasi timp plin de
putere si de adancime negraita. E un Dumnezeu care ne
trezeste iubirea, care ne Indeamna la rugaciune, pe care
{1 simtim coborat la comuniunea cu noi si inltindu-ne
la aceasta comuniune, ca Parinte, ca Frate, ca Duh de
viatd facator, ca Dumnezeu de care depindem total si
de la care ne vine viata vesnica in mod real. In Tisus
Hristos traim Tnaltimea si iubirea nesfarsita a lui Dum-
nezeu, dar si apropierea Lui intima, calda fata de noi, il
simtim pe Dumnezeu atotputernic si milostiv, pand la a
participa la durerile noastre, nesfarsit de inalt, dar si de
prezent in noi, ca suportand cu noi greutatile noastre,
luptele noastre pentru biruirea ispitelor, dar ajutandu-ne
sa le si invingem, deci spre cresterea noastra spirituala.
lisus Hristos ne-a descoperit pe Dumnezeu Cel folosi-
tor si Mantuitor oamenilor, nu un dumnezeu care nu ne
poate mantui, deci un dumnezeu neadevarat. El ne-a
descoperit pe Dumnezeu care a ardtat ca poate birui

,In vremea aceea, pe cand lisus intra in Capernaum, s-a
apropiat de El un sutas, rugandu-L si zicand: Doamne, sluga
mea zace 1n casa, slabanog, chinuindu-se cumplit. Si i-a zis
lisus: Venind 1l voi vindeca. Dar sutasul, raspunzand, I-a

zis: Doamne, nu sunt vrednic sa intri sub acoperisul meu,

ci numai spune un cuvant si se va vindeca sluga mea. Ca si
eu sunt om sub stipanirea altora si am sub mine ostasi $i-i
spun acestuia: Du-te, si se duce; si celuilalt: Vino, si vine; si
slugii mele: Fa aceasta, si face. Auzind, lisus S-a minunat si
a zis celor ce veneau dupa El: Adevarat graiesc voua: Nici

in Israel n-am gasit atata credinta. Si zic voud ca multi de la
rasarit i de la apus vor veni si vor sta la masa cu Avraam, cu
Isaac si cu lacov in impiritia Cerurilor. Iar fiii Imparatiei vor
fi aruncati in intunericul cel mai din afara; acolo va fi plan-
gerea si scrasnirea dintilor. Si a zis lisus sutasului: Du-te, fie
tie dupa cum ai crezut. Si s-a insanatosit sluga lui in ceasul
acela.” (Matei 8, 5-13)

moartea si dd sens existentei umane” (in Chipul Evan-
ghelic al lui lisus Hristos).

Pasajul evanghelic din aceastd duminica ni-L pre-
zintd pe Hristos Domnul in dialog cu un sutas (= co-
mandant a unei grupe de 100 de soldati). Uimeste aici
gestul sutasului, un om aflat in slujba cotropitorului ro-
man, care mijloceste, printr-o rugd, intru vindecarea nu
unuia dintre cei ai familiei, ci a uneia dintre slugile sale
aflate pe patul de moarte. Un stidpan se ingrijeste de
sanatatea, chiar de viata unui sclav, a unui argat. Daca
ne gandim la tiparul cultural-social al epocii in care
sclavii erau desconsiderati pana la statura de suboa-
meni, obiecte de care se dispunea dupa bunul plac al
stapanului, atunci atitudinea sutasului devine si mai
surprinzatoare.

Este aici o cheie de intelegere asupra modului in
care se configureaza raporturile de munca intre sefi/
patroni si angajati, incat asumarea identitatii crestine
schimba optica Tn asa masura incat relatia de munca
incumba ceva mult mai mult decat plata unor retributii
salariale pentru o munca prestata. Implicarea sutasului
in gasirea unor solutii salvatoare pentru sclavul sau
trebuie sa dea de gandit oricarui angajator din zilele
noastre.

In acest efort de insanitosire a slugii bolnave este
avutd 1n vedere rugiciunea. Recursul la rugdciunea
catre Domnul Hristos, rostita de sutas intru puterea cre-
dintei ca Interlocutorul sau este Fiul ce slujeste iubirii
Tatalui, spre mantuirea lumii, aduce salvarea minunata
a argatului sau.

Oare cati dintre angajatorii de astdzi se gandesc
sd se roage pentru angajati? Oare cati dintre angajati
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se roagd pentru angajatorii lor? In multele cercetri
de specialitate de pand acum se evidentiazd cresterea
productivitatii muncii colectivelor de angajati in care
relatiile de munca sunt dublate de un suport moral
si emotional din partea conducatorilor si a colegilor.
In acest demers un rol primordial il are rugiciunea
impreuna a tuturor.

Din alta perspectivd, in situatia creatd acum de
pandemie, cand spectrul unor dezechilibre economice
ameninta stabilitatea multor afaceri si implicit a unor
locuri de munca, recursul la acest tipar de relatie, evo-
cat de pasajul evanghelic este datator de sens, de orien-
tare, tocmai pentru a putea depasi Impreuna aceastd
provocare a istoriei.

In fata unor programe de sprijin psihologic, care
propun diverse activitati inspirate din culturi strdine

Dialogul in duh de rugaciune

(Gandindu-mi la Dumne-
zeu atunci cand aproapele
face apel la mine, cand
vad ca are nevoie de mine
sau bucurandu-ma de pre-
zenta si atentia lui, eu
ascult porunca lui Dum-
nezeu si i multumesc
lui Dumnezeu pentru da-
rul si pentru cuvantul pe
care mi-l adreseaza prin
acela. Dialogul meu cu
aproapele este in acelasi
timp dialogul meu si dialogul sdu cu Dumnezeu. Dar
acest dialog nu se realizeaza intr-un mod desavarsit,
atat Intre noi oamenii cat si Intre fiecare din noi si
Dumnezeu, decat sub forma rugaciunii, adica atunci
cand ascult chemarea celuilalt si 1i raspund in duhul
rugdciunii si dacd ma rog in ambianta acestui dialog
si pentru a gisi capacitatea de a sluji. In rugaciune
eu ma sensibilizez cu totul fata de celalalt asa cum
o cere dialogul.

Dialogul si deci dialogul desavarsit in duh de
rugdciune trebuie sa se faca nu numai prin cuvintele
rostite dar si prin cuvintele intrupate in faptele de
intrajutorare si, atunci cand e nevoie, in faptele de
milostenie. Prin fapte noi ne oferim mai mult inca
unul altuia si lui Dumnezeu. De aceea, rugaciunea
pentru celalalt trebuie sa fie unita cu fapta pentru el
si, atunci cand trebuie, cu milostenia.

DUMITRU STANILOAE

Rugaciunea lui lisus
si experienta
Duhului Sfant

(Parintele Dumitru Staniloae, Rugdciunea lui lisus si experienta
Duhului Sfant, Editura Deisis, Sibiu, 2003, p. 45-46)

GALeA M NTYIRI

de Ortodoxie, toti cei care poartd pecetea Botezului
si asuma exigentele unei vieti crestine se folosesc de
modelul sutasului grabindu-se sd mijloceasca la Man-
tuitorul Hristos binecuvantare, spor si putere intru buna
savarsire a lucrului.

Amintim aici faptul cd noua editie a Molitfel-
nicului aduce in peisajul liturgic rugaciuni inedite si
binecuvantari pentru diverse Intreprinderi tocmai pen-
tru a crea acest mediu de comuniune, in care harul lui
Dumnezeu este cel care preface locul, oamenii si rodul
muncii lor in mediu si mijloace de crestere spirituald si
materiald, a unora langa altii, a unora prin altii.

Chemandu-L pe Domnul, lasandu-I loc in viata
noastra, vom auzi de la El cuvintele minunate: fie tie
dupa cum ai crezut! Amin!

Pr. Filip ALBU

CF 16ROSCHIMO

01N IACOR
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HOZEVIT I

[/ “itvconae
Cugetari scurte

Cand mintea vrea sa zboare
La Bunul Dumnezeu,
Atunci vrajmasul tainic

Ne bantuie mereu.

Imprastie gandirea
Ca pulberea in vant
Si cauta sa traga
Privirea la pamant.

Priveliste desarta
Ne-arata cel viclean
Ca sa pogoare mintea
Din ,vesnicul liman”,

Sfantul loan lacob Hozevitul

Y2ld34d
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Model de credintd, in talcuirea Sfantului loan Gura de Aur
Vindecarea slugii sutasului (Matei 8, 5-13)

lisus a intrat in Capernaum, un
orag din Israel, azi ruine, a venit
la El un sutas spunandu-i: ,,Sluga
mea zace in casa bolnav, cumplit
chinuindu-se.” Sluga era paralizata,
el nu putea veni la lisus, era chiar
pe moarte ne mentioneaza Sfantul
Evanghelist Luca. Sutasul Insd avea
o credinta foarte mare, el credea in
puterea taumaturgica a Domnului
lisus. Sutasul avea o credintd poate
chiar mai mare decat a acelora care
au dus slabanogul pe targa, la lisus,
prin acoperisul casei. lisus ii spune:
,Venind, il voi vindeca.” Sutasul a
fost plin de smerenie, plin de iubire
fata de sluga. Sutasul 1i zice lui lisus: ,,Nu sunt vrednic
sd intri sub acoperisul meu, ci zi numai cu cuvantul si
se va tamadui sluga mea!” (Matei 8, 7-8)

Sutasul nu i-a spus lui lisus: ,,Roaga-1 pe Dumne-
zeu!”. Vedem increderea pe care sutasul o are in Domnul
Iisus si 11 spune in continuare: ,,Ca si eu sunt om sub
stdpanire, avand sub mine ostasi, si spun acestuia:
«Du-te» si se duce si celuilalt: «Vino!» si vine si slugii
mele: «Fa aceasta!» si face.” (Matei 8, 9).

lisus se minuneaza de credinta sutasului si 1l da
oamenilor ca bun exemplu de mare credinta: ,,Nici
in Israel n-am aflat atita credinta!” (Matei 8, 10).
Iisus subliniazd in Evanghelie importanta credintei, 1
spune Martei, cu o altd ocazie: ,,Oricate vei cere de
la Dumnezeu iti va da.” (Ioan 11, 22). In dar Iisus
Hristos 1i da sluga sandtoasd si ii promite pentru
credinta sa Imparatia Cerurilor. Asadar sutasul, modest
si pastrand masura cuvenitd obtine un raspuns pozitiv
la rugamintea sa.

Toate se supun lui Dumnezeu. El are o putere ne-
marginita. lar sutasul stie acest lucru, céci si lui i se
supuneau multi soldati: ,,Ca si eu sunt om sub stapanire”
si soldatii 1l asculta. Iar Hristos are putere asupra mortii
si asupra vietii, asupra oamenilor si asupra naturii. lisus
subliniaza importanta credintei, cd mantuirea vine si
din credinta, iar darul mantuirii este atat pentru iudei
cat si pentru pagani. Asadar incepand cu lisus Hristos
nu numai iudeii sunt alesi, ci toate popoarele.

Sluga sutasului se vindecd indata prin puterea lui
lisus: ,,Si s-a vindecat sluga lui in ceasul acela.” (Matei
8, 12). Vindecarea s-a facut intr-o clipita.

lisus ne atrage la Dumnezeu si ne invatd sd nu
deznddajduim, ne invatd sa progresdm in credinta, in

virtuti, in fapte bune, sa luam seama
sd nu cadem de pe Scara Raiului, iar
dacd suntem pacatosi indatd s ne
indreptam.

Omul nu este supus destinului,
omul este liber sd aleaga calea sa,
sa aleaga Intre bine si rau. Sd nu ne
prabusim in prapastia pacatului, ci
sd tinem permanent ochii deschisi
pe cararea mantuirii, care este calea
cea stramtd, cu multe capcane, ispite.
De cate ori cazi in pacat, sa te ridici,
asemeni multor personaje biblice
si multor sfinti. Asemenea bolilor
trupesti si bolile sufletesti, pacatele
au tratamentul lor. David a pacatuit,
ca nu l-a impodobit atat de mult, porfira imparateasca,
pe cat l-a rusinat murdaria pacatului, spune Sfantul
Ioan Gura de Aur. David, regele Israelului a ucis, a
rapit si a savarsit adulter, dar s-a indreptat, s-a pocait,
el n-a deznddajduit, nu a stat infrant de diavol, ci s-a
luptat si a invins, si a primit in dar trofeul stralucitei
victorii. Indiferent cate pacate ai, Dumnezeu doreste in-
toarcerea ta, doreste pocdinta ta, ca sa nu stai in ghearele
diavolului care doreste pierzania ta. Si David s-a in-
dreptat atat de mult, incat a ajuns curat si Dumnezeu
l-a iubit atat de mult incat si pe fiul lui, Solomon, I-a
iertat si nu i-a pierdut imparatia.

Si slava lui David, spune Sfantul loan Gura de Aur,
a fost atat de mare incat si Sfantul Apostol Petru dupa
atatia ani, a grdit asa iudeilor, in cuvantarea sa: ,,Se
cade sd vorbesc cu indraznire cdtre voi de patriarhul
David...” (Faptele Apostolilor 2, 29).

Iar Tisus a spus de David, ca dupa pacat s-a curatit
atat de mult incat s-a invrednicit sd profeteasca: ,,Dar
cum David cu duhul il numeste pe El Domn? Zicand:
»Z1s-a Domnul Domnului Meu: Sezi de-a dreapta Mea.”
(Matei 22, 43-44). (profeteste despre dumnezeirea
Domnului Iisus Hristos).

David a plans pentru pacatele lui zile si nopti in
sir, s-a imbracat in sac si cenusd, a spalat cu lacrimi
patul sdu, a postit mult, a savarsit acte de penitenta etc.
(Psalmul 6, 6, Psalmul 34, 12)

Fiecare pacat e o rand in suflet de moarte, acopera
deci multimea pécatelor tale, cu fapte bune, cu fapte
de pocdinta, ca sa traiesti o viatd pe pamant spre slava
lui Dumnezeu, si vei dobandi cununa cea vesnicd in
Imparatia Tatalui Ceresc.

Prof. Amalia STANA
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Rugaciunea ca mijloc terapeutic

Rugéciunea unitd cu mijloacele ascezei trupesti este
metoda sinteticd si universala a vindecarii in spirituali-
tatea ortodoxd. Aceastd metoda indeplineste toate prin-
cipiile de baza ale procesului de vindecare spirituala.
Este o metoda teandricd, pentru cd impleteste harul lui
Dumnezeu cu libera noastra straduintd. Este o metoda
ecleziala si comunitara, pentru ca si rugaciunea liturgica
si postul sunt traite comunitar, iIn comunitatea ecleziala.

Este o metoda ce antreneaza axa temporald a exis-
tentei, pentru cd presupune un ritm temporal specific,
o transfigurare a timpului personal, prin incadrarea in
ritmul duhovnicesc al timpului trdit ca Implinire hris-
tologicd si tensiune eshatologica. Este de asemeni o
metoda de sinteza, care unifica efortul spiritual cu ne-
vointa trupeascd, armonizand astfel constiinta de sine
ca unitate ntre trup si suflet.

Mantuitorul ne arata ca puterea duhovniceasca de a
invinge duhurile necurate se realizeaza prin rugaciune
si post (Matei 17, 21). Postul unit cu rugaciunea devine
un adevarat exercitiu al sfinteniei. Postul este atat o
conditie necesard rugaciunii curate cat si o forma de
rugaciune, o jertfa adusda lui Dumnezeu, ,,jertfa vie,
sfanta si bine placutd lui Dumnezeu, ca inchinarea
voastra duhovniceasca” (Romani 12, 1). Si privegherea
se asociaza rugaciunii, dupa cuvintele Mantuitorului:
,Privegheati si va rugati ca sa nu intrati in ispita. (Ma-
tei 26, 41). Aspectul fizic al privegherii, prin lipsirea
de somn, nu are nici o valoare daca nu se nsoteste de

starea de atentie si trezvie pentru alungarea oricarui
gand rau ,,rugati-va neincetat” (I Tesaloniceni 5, 17).
Refacerea ascetica a legaturii cu Dumnezeu duce si la
insdnatosirea relatiilor sociale, la crearea unui mediu
inter-subiectiv de comunicare deschis iubirii si jertfei
de sine.

Rugdciunea este curativa la nivelul ei superior,
atunci cand este facuta pentru tine si pentru ceilalti, asa
cum arata pluralul ,,dd-ne nouad astazi”, din rugaciunea
Tatal Nostru. Ea reflecta realitatea vietii noastre cu ne-
voile ei practice, actuale, asa cu ne-a Invatat Mantu-
itorul. Pentru ca rugdciunea sa se faca si pentru altii,
ca pentru noi ingine, ceea ce cerem pentru noi sa cerem
si pentru ei. Vindecarea este strans legatd de aceasta
dimensiune comunitard a rugdciunii. Sfantul Apostol
lacov ne indeamna de altfel ,,Sa ne rugam unii pen-
tru altii ca sd ne tamaduim”. Parintele Siluan Athoni-
tul a lansat lumii contemporane un apel la rugaciunea
pentru toti oamenii, pentru cei vii, pentru cei morti si
pentru cei nendscuti incd, pentru cei din neamul nos-
tru, dar si pentru toate neamurile, pentru cei care ne
iubesc, dar mai ales pentru vragmasi, ba chiar si pen-
tru demoni, pentru cdinta si mantuirea lor, si in sfarsit
pentru toate fapturile lui Dumnezeu, pentru animale si
pentru plante. Rugdciunea pentru toti si pentru toate isi
primeste eficacitatea vindecatoare atunci cand e unitd
cu impartdsirea cu Trupul si Sangele lui Hristos.

Dr. Adina TODEA

Suferinta singuratatii — boala a post-modernitatii

Urmare din pagina 1

Antidotul la suferinta provocatd de singuratate nu tre-
buie sa fie disperarea, izolarea si mai mare, ci, dimpotriva,
trebuie sa fie cautarea si promovarea credintei personale
in Dumnezeu si apropierea de Biserica si de lucrarea
ei sfintitoare si Innoitoare. Atunci, cand te afli parte la
aceastd realitate ecleziald vie, nu te mai simti singur,
izolat si Insingurat.

Practicarea consecventd a rugdciunii personale de
catre credinciosi si integrarea lor in comuniunea Biser-
icii 1 va feri de suferinta singuratatii si a Insingurarii.
Din pacate, nu toti oamenii 1si dau seama de sansa pe
care o au, de a duce o viata plina de sens si de lumina
spirituald, integrandu-se in realitatea Bisericii si pro-
movand n viata lor personala valorile credintei, ale
sperantei si ale dragostei de Dumnezeu si de oameni.
Este simplu, dar, in acelasi timp, destul de complicat

pentru unii. Anii ce vor veni, vor fi si mai marcati de
singurdtate si insingurare, pe masura ce omul de astazi
cautd numai cele materiale, legate de exclusiv de afir-
marea profesionald, de iubirea exageratd de bunuri
materiale si de satisfacerea permanenta a placerilor de
tot felul. Astfel, In acest orizont de vietuire a omului
contemporan ramane prea putin loc pentru comuniune,
solidaritate si generozitate.

Doreste omul de astazi sa intre 1n alt orizont de gan-
dire si de perceptie a realitatii din jur, decat sa ramana
captivul propriilor sale capricii, si sd scape de captivi-
tatea singuratatii?

Daca da, atunci, existd o singurd cale cu adevarat
multumitoare si care solutioneaza in foarte mare ma-
sura suferinta singuratatii: este calea care duce la lisus
Hristos, la credintd, la dragoste si comuniune sub cu-
pola de har, protectie si lumina a Bisericii.
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Chiriarhul aradean la Hramul Schitului de [a Tamand

Joi, 2 iulie 2020, obstea de maici, condusa de maica
staretd Serafima Ciorba si pelerinii veniti la Schitul
Tamand, Protopopiatul Ineu, au avut bucuria de a-l a-
vea in mijlocul lor pe Inaltpreasfintitul Parinte Timotei,
Arhiepiscopul Aradului.

Cu acest prilej, Inaltpreasfintia Sa a savarsit Sfanta
Liturghie, in pridvorul bisericii. Din sobor au facut par-
te Parintele Gheorghe Gligor, vicar eparhial, Parintele
Adrian Zaha, protopop al Ineului, Protosinghel Cleopa,
staretul Manastirii Portarita, Arhid. Tiberiu Ardelean,
inspector eparhial. La sfanta slujba au fost prezenti si

alti preoti si credinciosi din Tmprejurimi.

In cuvantul de 1nvatatura Inaltpreasﬁntltul Parinte
Timotei a evocat rolul Voievodului Stefan in apararea
credintet, fiind numit atlet al crestinatatii, dar sirolul s1
legatura bisericii Vlaherne din Constantinopul in viata
spiritualitétii ortodoxe romane. Schitul Tdmand a pésit
in al doisprezecelea an de existentd duhovniceasca in
Protopopiatul Ineu. A fost infiintat de Inaltpreasﬁntltul
Périnte Arhiepiscop Timotei al Aradului in anul 2009
st a primit ca Hram pe Voievodul Stefan cel Mare si
Vesmantul Maicii Domnului.

Chiriarhul aradean la Hramul bisericii — paraclls arhleplscopal d|n C|m|t|ruI Pomenlrea

In ziua de sarbatoare a Sfintilor Apostoli Petru si Pavel,
29 iunie 2020, Chiriarhul arddean s-a aflat in biserica
- paraclis arhiepiscopal din Cimitirul Pomenirea, Mu-
nicipiul Arad care ii are ca ocrotitori pe Sfintii Apostoli
Petru si Pavel.

Cu acest prilej, Inaltpreasﬁntltul Parinte Timotei,
Arhiepiscopul Aradului, a savarsit Sfanta L1turghle
Arhiereascd, impreund cu Pr. Ioan Paguba, Pr. Adrian
Hantiu de la Parohia Vanatori, Pr. pensionar Dan Nico-
lau, Arhid. Tiberiu Ardelean, inspector eparhial si Diac.
Lucian Baba.

Cuvantul de invatatura rostit de catre Chiriarhul
nostru a fost despre ,,Maretia apostolatului” (in baza
citirilor scripturistice ale sarbatorii: II Cor. 11, 12;
Matei 16) ce priveste marturia_despre Mantuitorul in
lume prin viata, patimirea si Invierea Sa, pecetluita
cu invatatura apartinatoare descoperirii dumnezeiesti.
Viata Sfintilor Apostoli insasi adevereste marturia ce o
dau pana la jertfirea de sine. Cei doi apostoli praznuiti
dau marturie in chip inaltator prin cele consemnate 1n
citirile zilei, apostolul pentru Sfantul Pavel iar evanghe-
lia pentru Sfantul Petru. Istoria bisericeascd a primelor
veacuri dupd Inaltarea Mantuitorului la cer confirma
cuprinderea intregii lumi de catre propovaduirea Sfin-
tilor Apostoli si urmatorilor lor, intinzandu-se mai
apoi si in lumea necunoscutd pana atunci. Cinstirea
Sfintilor Apostoli are in vedere numarul celor 12 (30

iunie), apoi a celor 70 de ucenici (4 1anuar1e) si a celor
care pentru ravna lor sunt socotiti Tntocmai cu apos-
tolii, mentionand ca fiecare dintre acestia au si zilele
proprii de praznuire in cursul anului bisericesc. In con-
textul acesta, astazi se vorbeste si de un apostolat laic
sau social avand in vedere o lucrare extinsa care prin
semnificatia ei se incadreaza intr-una din Tnsusirile
fundamentale ale Bisericii, adica apostolicitatea.

Biserica Ortodoxd Romand a dobandit pe drept
cinstirea de a avea origine apostolica adeverita de pro-
povaduirea Sfantului Ap. Andrei, frate cu verhovnicul
apostolilor, Sfantul Petru, intr-o succesiune istorica
luminoasa, prin ierarhia acesteia, clerul si poporul ro-
man blnecredlncws de pretutlndem si de totdeauna, a
amintit Inaltpreasfintia Sa.

Preotul invatitor Ioan Paguba, slujitor la acest para-
clis, i-a multumlt Inaltpreasﬁntltulul Parinte Timotei
pentru prezenta si slujirea in aceastd biserica, an de an,
cu prilejul hramului si tuturor clericilor si credincio§ilor
prezenti.

PS Parinte Emilian Crisanul la hramul Catedralei din Deva

Luni, 29 iunie 2020, in ziua pomenirii Sfintilor Apos-
toli Petru si Pavel — ocrotitorii municipiului Deva,
Catedrala Episcopald din Deva si-a sarbatorit hramul
de vara. Cu acest prilej Dumnezeiasca Liturghie a fost
savarsitd de catre Preasfintitul Parinte Gurie, Epis-
copul Devei si al Hunedoarei, impreund cu Preasfintitul
Parinte Emilian Crisanul, Episcop-vicar al Arhiepis-
copiei Aradului, si cu Preasfintitul Parinte Episcop
Daniil Stoenescu, alaturi de un sobor de preoti si dia-
coni, in curtea lacasului de cult.

Preasfintitul Parinte Emilian Crisanul a rostit cu-
vantul de Invataturd, vorbind despre activitatea de pro-
povaduire a celor doi mari Apostoli pe care astazi ii
sarbatorim, Sfintii Petru si Pavel, cei ce cu ajutorul ha-
rului lui Dumnezeu si prin puterea dragostei au intors
spre Hristos inimile a mii de oameni, care au avut o

credinta atat de puternica incat multi au marturisit-o cu
pretul vietii. Noi, cei de astdzi, in simplitatea noastra,
tot cu ajutorul harului lui Dumnezeu reusim sa ne ri-
dicdm la Tndltimea adevaratei vieti crestine.

La final, Preasfintitul Parinte Episcop Gurie a mul-
tumit pentru prezenta Preasfintitului Parinte Emilian
Crisanul, Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Aradului, si
Preasfintitului Parinte Episcop Daniil Stoenescu, fiu
al Episcopiei Devei si Hunedoarei din Tara Hategului.
De asemenea, Preasfintia Sa a multumit tuturor cre-
dinciosilor veniti sa se roage la hramul Catedralei
Episcopale, iar apoi a oferit domnului Nicolae-Florin
Oancea — primarul municipiului Deva — distinctia Cru-
cea Episcopiei Devei si Hunedoarei pentru mireni, in
semn de multumire pentru implicarea in activitatea de
sprijinire a bisericilor devene.
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Binecuvantare chiriarhala pentru credinciosii din Moneasa

In Duminica a III-a dupa Rusalii, ajunul Sarbatorii Sfin-
tilor Apostoli Petru si Pavel, Inaltpreasfintitul Parinte
Timotei, Arhiepiscopul Aradului a fost prezent in mij-
locul credinciosilor la Schitul monahal din statiunea
Moneasa, Protopopiatul Sebis, cu prilejul hramului
acestui sfant lacas.

Chiriarhul aradean a fost intampinat in fata bisericii
de Pr. Beni loja, Protopopul Sebisului, vietuitorii schi-
tului si pelerinii veniti la sfanta slujba.

Inaltpreasfintia Sa a savarsit Sfanta si Dumnezeias-
ca Liturghie 1n altarul de vara. Din sobor au facut par-
te: Pr. Beni loja, Protopopul Sebisului, Protos. David
Tonescu si Arhid. Tiberiu Ardelean inspector eparhial.

in cuvantul de invatatura, Chiriarhul arddean a vor-
bit despre ,,Prov1den§a divind” (in baza citirilor scrip-
turistice: Rom. 5, Mt. 6), care este lucrarea comuna Per-
soanelor Sfintei Treimi, reprezentand grija lui Dum-
nezeu fatd de creatie in mersul spre desavarsire. Ea
este pusa in lumina invataturii crestine, in Duminica a
II1-a dupa Rusalii, In legatura celor anterioare privind
intemeierea Bisericii si chemarea ei pentru cei ce-0
alcatuiesc, indemnandu-i ca pe calea vietii sa dea priori-
tate realité‘gilor spirituale carora se adauga in chip firesc
tot binele. Astfel, rdul nu poate intra in lucrare cand
in libertatea datd de Dumnezeu alegerea omeneasca
lucreaza cu vointa dumnezeiasca. Frumusetea naturii

PS Parinte Emilian Crisanul a sfintit biserica din Comanesti, Jud. Arad

Dupa ce in prima Duminicd dupa Rusalii, avand spre
praznuire Toti Sfintii, ni s-a descoperit cd Sfintenia
este 0 vocatie a noastrd, a tuturor; In cea de a doua,
apropiindu-ne si mai mult de exemplele concrete ale
roadelor Duhului Sfant zamislite din neamul romanesc,
am vazut Darul nostru, ca popor, pentru Dumnezeu;
astazi, in cea de a treia Duminicd dupa Rusalii, prin
Evanghelia randuita spre citire, ni se descopera ceea ce
ne tine departe de vocatia noastrd: Grijile vietii.

Desi in fiecare Liturghie ni se asaza in suflet indem-
nul bland al eliberarii de poverile lumesti, ,,Noi care pe
heruvimi cu taina inchipuim . toata grija cea lumeasca
acum si o lepidam, ca pe Imparatul tuturor si-L pri-
mim...”, iar noi, in functie de cat de garboviti ni-s
umerii, ascultam sau nu, auzim sau nu acest indemn,
Biserica vine cu o Duminica, a treia dupa Rusalii, in
care ne vorbeste nu doar prin Imnul Heruvicului ci si
prin Cuvantul Evangheliei despre grijile vietii care,
gresit canalizate si dozate, ne-ar putea tine departe sau
despirti pentru vesnicie de Imparatia lui Dumnezeu.

Aflat in mijlocul comunitatii din Filia Comanesti
a Parohiei Agrisul Mic din Protopopiatul Ineu, Arad,
Preasfintitul Parinte Emilian Crisanul a asezat la sufle-
tele credinciosilor un mesaj pe cat de simplu pe atat
de cuprinzator si patrunzator: ,,Omul devine ceea ce
cautd: lumina sau Intuneric”.
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ce incadreaza asezamantul monahal cinstit de pelerini
dovedeste o datd mai mult pe cea a lumii intregi, fiecare
vietuitor 1n aceasta trebuind sa osteneasca la asigura-
rea acesteia spre biruinta vietii asupra careia vegheaza
mereu Dumnezeu, a ardtat Inaltpreasﬁntla Sa.

in dupa—armaza zilei, Inaltpreasfintitul Parinte Timotei
a poposit in mijlocul credinciosilor din Parohia Mo-
neasa, raspunzand invitatiei parintelui paroh Gheorghe
Breteanu. Cu acest prilej Chiriarhul a binecuvantat lu-
crarile de renovare executate la biserica parohiala.

Dupa aceasta a savarsit Slujba Vecerniei in biserica
parohiald cu hramul ,,Sfanta Cuvioasa Paraschiva”.

In cuvantul de invatatura, Inaltpreasfntltul Parinte
Timoteia vorbitdespre ,,Insusmle Bisericii” marturisite
in Simbolul de credintd, adica unitatea, sfintenia, so-
bornicitatea si apostolicitatea, fiecare in parte si la-
olalta trebuie sd stdruiascd in constiinta crestind spre
sporirea in viata duhovniceasca, contribuind la binele
celei obstesti. Cuvioasa Paraschiva, ocrotitoarea sfan-
tului lacas, este o pilda calduzitoare pentru preotii si
credinciosi, Insisi fiind exemplu pentru pelerinii ce se
perinda atét aici cat si la schitul din apropiere, astfel
incat ravna si a unora si a altora sa aduca prinos de
multumire lui Durnnezeu si cinstire Bisericii.

La finalul slujbet, Inaltpreasﬁntla Sa i-a acordat pre-
otului paroh distinctia de iconom.

Si vorbind despre grljlle vietii, credmcwsu adunati
in jurul Bisericii cu hramul ,,Buna Vestire” au facut
dovada purtarii lor spre lumind atat prin participarea
la Sfanta Liturghie Arhiereasca, cat si prin caramizile
faptelor bune asezate 1n ultima vreme la lucrarile si
catapeteasma care astazi au fost sfintite de lerarhul
arddean. Au facut dovada purtarii pasilor spre lumina
si s-au Tmpartasit de bucuria hirotesiei parintelui paroh
ca iconom stavrofor si primirea Crucii Sfantului Sava
Brancovici.

La momentul randuit, Preasfintitul a rostit cuvantul
de Tnvatatura cu titlul ,,Omul devine ceea ce cauta:
lumind sau intuneric” care poate fi citit prin interme-
diul site-ului publicatiei online Glasul Cetatii.

,Dumnezeu este Lumind”, iar esenta ultima a tuturor
lucrurilor este lumina. Sa trdim viata in lumina si iubi-
rea Lui!”, a fost Indemnul parintesc al Preasfintitului
Emilian Crisanul.
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Preotul Dragos Dumitru-Milan din Parohia Varsand a trecut la cele vesnice

In dupi-amiaza de 1 iulie 2020, Parintele Dragos
Dumitru-Milan, in varsta de 59 de ani, preot paroh in
Varsand, Protopopiatul Arad, a trecut la cele vesnice.

Preotul s-a ndscut In 22 octombrie 1960 in Locali-
tatea Ghioroc, judetul Arad.

In anul 1982 a terminat Seminarul Teologic la Ca-
ransebes iar in 2002 a devenit Licentiat al Facultatii de
Teologie Ortodoxa ,,Ilarion V. Felea” din Arad.

S-a casatorit cu Dragos Nela Minodora cu care a
avut doua fiice: Maria-Emanuela si Aurora Minodora.

In anul 1982 a fost hirotonit preot pentru Parohia
Nicolae Balcescu, Jud. Arad.

Din anul 1992 a fost preot in Parohia Vérsand, Pro-
topopiatul Arad, pana la incetarea din viata.

lerarhii, preotii si credinciosii din Arhiepiscopia
Aradului se roaga Bunului Dumnezeu sa-i aseze su-
fletul impreund cu dreptii si sd daruiascd mangaiere
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membrilor familiei indoliate si fiilor duhovnicesti.
Trupul neinsufletit al Parintelui Dumitru-Milan
Dragos a fost depus in biserica parohiala din Varsand.
In fiecare seard, incepand cu ora 21:00, s-a savarsit
Slujba de priveghere iar vineri, 3 iulie, incepand cu ora
10:00 s-a savarsit Sfanta Liturghie, urmata de Slujba
Inmormantarii la biserica parohiala din Varsand.

Preotul Stefan-Marian Moanea a trecut la cele vesnice

In seara zilei de 29 iunie 2020, la varsta de 65 de ani,
Parintele Stefan-Marian Moanea, preot in Parohia
Crocna, Protopopiatul Sebis, pand in anul 2016, a tre-
cut la cele vesnice.

Preotul s-a ndscut in 17 octombrie 1954 in satul
Laz, comuna Dezna, judetul Arad.

A studiat la Seminarul Teologic din Caransebes, iar
in 1980 a absolvit Institutul Teologic de grad universi-
tar din Sibiu, devenind licentiat in Teologie.

S-a casatorit Tn august 1974 cu Moanea Elena cu
care a avut doua fiice: Stefania Loredana si Luminita
Claudia.

In anul1975 a primit Taina Preotiei si a fost numit
preot in Parohia Ignesti, Protopopiatul Ineu, iar in anul
1988 s-a transferat ca preot in Parohia Groseni, Pro-
topopiatul Ineu. Din anul 1990 a slujit ca preot paroh
in Parohia Crocna, Protopopiatul Sebis, pana in anul
2016 cand s-a pensionat de boald. A ramas in parohie
pana la sfarsitul vietii sale, exprimandu-si dorinta de a
fi inmormantat in curtea bisericii din Crocna.

Ierarhii, preotii si credinciosii din Arhiepiscopia Ara-
dului se roagd Bunului Dumnezeu sé-i aseze sufletul
impreund cu dreptii si sa daruiascd mangaiere mem-

brilor familiei Indoliate si fiilor duhovnicesti.

Trupul neinsufletit al Parintelui Stefan Moanea a
fost depus in biserica parohiald si in fiecare seara, in-
cepand cu ora 20:30, s-a savarsit Slujba de priveghere,
iar dimineata, Incepand cu ora 9:30 Sfanta Liturghie.
Slujba de inmormantare a avut loc joi, 2 iulie, cand se
face pomenirea Sfantului Voievod Stefan cel Mare, n-
cepand cu ora 13:00, in biserica parohiala din Crocna,
pe care pastorit-o timp de peste doua decenii.

(Stirile au fost preluate din cadrul site-urilor arhiepiscopiaaradului.ro, episcopiadevei.ro si glasulcetatii.ro)
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