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EDITORIAL

Omul fiind constituit din cele doua
realitati fundamentale, trup si suflet,
simte nevoia sd raspundd nevoilor fie-
careia din cele doud parti ale fiintei
sale. A mentine un echilibru sanatos
intre trebuintele uneia si alteia din
componentele fiintei sale este solutia
optimd pentru o existentd umand ple-
nara, Tmplinita si fericita. In realitate,
se poate constata faptul, ca omul tinde
sd raspunda mai accentuat, si, de cele
mai multe ori exagerat si unilateral la
pretentiile trupului, luptand unilateral
pentru satisfacerea trebuintelor sale de
ordin material. De aici, decurge Intreaga
zbatere a omului contemporan dupa bu-
nurile materiale, pe care le considerd
ca fiind singurele care ii vor asigura
fericirea si singurele vrednice de a fi
ravnite. Pentru ele, omul nu precupeteste
nici un efort, simtindu-se atras de lu-
crurile materiale ca de un fel de vraja
magnetica, care-i schimba perceptia
generala si corecta asupra vietii sale.

Corectivul la acest efort uman uni-
lateral dupa dobandirea acestei lumi,
il constituie nevoia ca omul sid se o-
preasca din drumul lui cu sens unic al
vietii — dobandirea doar a bunurilor
materiale - si sd recurgd la un examen
de introspectie personald, analizandu-se
in forul lui cel mai intim — constiinta sa
— pentru a descoperi sau redescoperi si
alte aspiratii profunde ale fiintei sale,
legate de echilibrul launtric, de iubirea
adevarata, de pacea si bucuria vietii, de
nevoia de a se raporta si la o alta realitate,
dincolo de aceea a lumii materiale etc. In
felul acesta, omul va putea simti in forul
sau launtric, ca i se pot deschide si alte
perspective ale vietii sale; va simti, ca
are nevoie si de alte valori, in afara celor
materiale, pe care ar trebui sé le caute,
sd le cunoasca si sa se Tmpartaseasca de
ele.

Invatatura Evangheliei Mantuitorului
lisus Hristos este explicitd din acest punct
de vedere, prezentandu-I pe om, ca intr-
o oglinda fidela, cu toate trebuintele lui
de ordin material, dar, indeosebi, de cele
de ordin spiritual. In cele ce urmeaza, se
cuvin a fi evidentiate cateva din aceste

pentru a-si potoli foamea si setea dupa

Dinsumar

» ,Mama, da-mi viatd pe acest pamant!’- strigatul de dor al copiilor nenascuti,

s-a auzit azi la Arad
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Caile si mijloacele prin care omul isi potoleste
foamea si setea dupa Dumnezeu

valorile spirituale.

1. Asa cum s-a amintit mai sus,
prima cale a unui nou demers al vietii
personale pentru omul post-modern
este oprirea din alergarea zbuciumata
a vietii personale, macar si pentru ca-
teva clipe de ragaz, pentru o analiza
profunda a propriei vieti; omul trebuie
sa se intrebe: ce reprezinta el in fata
propriei persoane si care ar trebui sa
fie raportul lui sandtos cu lumea din
jur, cu obiectele sau lucrurile din ea?
Dar, dincolo de aceasta intrebare, nu ar
trebui sa lipseasca si o alta intrebare: nu
simte omul nevoia de a se raporta si la
o alta realitate, dincolo de cea care cade
sub simturile materiale, adica realitatea
care transcende lumea cu tot ce apartine
de ea, adicd, recursul la transcendenta
divina, la Dumnezeul vietii si al iubirii,
dupad care, de fapt, omul aspira in mod
constient sau nu?

2. Dupa o analiza sincera si profunda,
omul poate ajunge la concluzia nece-
sitatii de a avea un dialog al iubirii cu
Dumnezeul Cel viu, pe Care, de fapt, il
simte foarte apropiat si intim legat de
fiinta sa umana? Dialogul cu Dumnezeu
este forma prin care omul se simte
legat nu numai de pamant, ci si de cer,
oferindu-i omului un echilibru sénatos
al vietii. Prin acest dialog se realizeaza
un transfer de putere, de energie de la
Dumnezeu la om, care il intireste pe
om in existenta pamanteasca, dar, in
acelasi timp, 1i deschide si perspectiva
vesniciel.

3. Una din formele concretizarii
dialogului omului cu Dumnezeu este
rugdciunea care este cea mai expresiva si
vie comunicare a omului cu Dumnezeu.
Prin rugiciune, omul 1i exprima lui
Dumnezeu gandurile sale, bucuriile
si necazurile personale, cerdndu-i pe
mai departe, calauzirea si ajutorul Sau.
Prin aceastd forma a dialogului, omul
realizeaza faptul, cd nu este singur in
existenta sa personald, ca nu este predat
unei lumi materiale pe care nici nu o
mai poate intelege cu adevarat, care il
insingureaza si il izoleaza.

Continuare in pagina 2
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(Marcu 8, 34-38; 9, 1)

Prin Duminica Sfintei Cruci, parcursul
duhovnicesc inspre luminata zi a Invie-
rii Mantuitorului Tmbracd semnificatii
mai adanci, izvorate din puterea de
viata facatoarei Cruci a lui Hristos Cel
Rastignit si Inviat.

Puterea Crucii este tema acestei
Duminici. Crucea apare, prin pozitia
acestei celebrari in contextul postirii,
ca un ax in jurul caruia se Invarte int-
regul efort de postire. Efortul de postire
de pana acum, cu Canonul cel Mare al
Sfantului Andrei Criteanul, cu Duminica
Ortodoxiei, apoi cu Duminica Sfantului
Grigorie Palama, au pregétit praznuirea
Cinstitei Cruci. Darul Duminicii tre-
cute, cel al vederii lui Dumnezeu, se
prelungeste si se implineste azi prin
contemplarea lui Hristos Cel Rastignit,
a Carui Cruce este trimisa astazi nainte
pentru a incredinta pe cei aruncati in a-
rena luptelor duhovnicesti ca Biruitorul
este aproape §i va veni sa rasplateasca
fiecaruia dupa masura nevointelor. De
aceea Biserica Tnainte praznuieste bu-
curia biruintei adusa noud prin Cruce
si Inviere, introducand ca si irmoase la
cantarile utreniei din aceastd Duminica
irmoasele ce se vor canta la slujba in-
vierii din noaptea Pastilor: ,,Ziua invie-
rii...”, ,,Veniti sa bem bauturanoud...” si
celelalte. Deci, postirea de pana acum a

pregatit vederea lui Dumnezeu Cel care

RURENISA STITEL ChUSH

Taina Crucii
Duminica a lll-a din Postul Mare — a Sfintei Cruci

,In vremea aceea, chemand lisus la Sine multimea, impreund cu ucenicii Sai, le-a zis: Oricine
voieste sd vind dupa Mine sa se lepede de sine, sa-si ia crucea si sa-Mi urmeze Mie. Caci cine va

voi sa-si scape sufletul il va pierde, iar cine va pierde sufletul Sau pentru Mine si pentru Evanghelie,
acela 1l va scapa. Caci ce-i foloseste omului sa castige lumea intreaga, daca-si pierde sufletul? Sau ce
ar putea sa dea omul, in schimb, pentru sufletul sau? Céci de cel ce se va rusina de Mine si de cuvin-
tele Mele, in neamul acesta desfranat si pacatos, si Fiul Omului Se va rusina de el, cand va veni intru
slava Tatalui Sau cu sfintii ingeri. Si le zicea lor: Adevarat graiesc voud ca sunt unii, din cei ce stau
aici, care nu vor gusta moartea, pana ce nu vor vedea imparatia lui Dumnezeu, venind intru putere.”

st (Y

S-a rastignit pentru om; la aceasta con-
templare ne Indeamnd Biserica si pen-
tru aceasta vedere ne-a pregatit Biserica
pana acum prin tot ritmul liturgic si as-
cetic pe care-1 presupune Postul Mare.
Cu cat ne lasam invaluiti mai mult de
aceasta atmosfera liturgicd a Postului
Mare si cu cat ne implicdm ascetic mai
mult in eliberarea noastra de patimi, cu
atat Crucea lui Hristos va fi izvor de
putere duhovniceasca in inimile noastre
si ne va darui si duhovniceasca vioiciu-
ne ca sa putem alerga mai departe in
aceastd arend a luptelor duhovnicesti,
care este calea Postului. Vederea Crucili,
simtirea puterii celei de viatd facatoare
ce izvoraste din Cruce si intelegerea pe
cat este cu putintd a ceea ce Inseamna
Taina Crucii depinde in mare masura
de efortul nostru ascetic depus in ve-
derea despatimirii, prin care mintea
noastra se poate desprinde de ,,gandu-
rile cele spurcate si Intunecate cu care
se hrdnea” (Triod, cantarea I, Duminica
a Il-a), alipindu-se de duhovnicestile
cunostinte.

In aceastd desprindere prin despa-
timire de ,,gandurile cele spurcate si in-
tunecate” se implineste prima porunca
a Evangheliei de azi, anume lepddarea
de sine.

Continuare in pagina 2
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Cdile si mijloacele prin care omul isi potoleste
foamea si setea dupa Dumnezeu
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De aceea, rugiciunea este mijlocul direct, personal si viu
de comunicare si comuniune reald interpersonald, intre om si
Dumnezeu, dar, care ii ofera omului si modelul unei adevarate
comunicari $i comuniuni cu ceilalti oameni, semenii lui.

4. Lectura §i meditarea asupra Cuvantului Iui Dumnezeu
din Sfdnta Scriptura este o altd cale de hranire duhovniceasca a
omului. Prin cuvantul Sfintei Scripturi si, indeosebi, al Sfintelor
Evanghelii, omul credincios simte cda Dumnezeu i se adreseaza
si lui iIn mod direct si personal, si, nu doar celor cérora le-a fost
destinat initial Cuvantul lui Dumnezeu. In Cartea Cartilor omul
afla raspunsuri la foarte multele intrebari, pe care si le pune mereu,
cu privire la viata sa, la aspiratiile sale, la menirea sa in lume etc.
Dar, ascultarea si meditarea asupra cuvantului lui Dumnezeu rostit
in cadrul sfintelor slujbe ale Bisericii, $i, mai ales, in cadrul Sfintei
Liturghii, are o putere exceptionald asupra omului.

5. Hrana §i bautura euharistica in cadrul Sfintei Liturghii, unde
se ofera lumii lisus Hristos — Arhiereul Cel vesnic — cu Trupul si
Sangele Lui, incoroneaza intreg efortul spiritual al omului, dupa
hrana si bautura care pot sd potoleasca foamea si setea omului
dupa Dumnezeu. In acest sens, cantid Biserica la impartisirea
credinciosilor: ,, Trupul lui Hristos primiti si din Izvorul Cel fara
de moarte gustati!”

Asa cum spunea Sfantul loan Gura de Aur, nimeni sd nu se
plangd de foamea spirituala, caci masa lui Hristos este bogata,
si toti oamenii sunt invitati sd guste din darurile lui Dumnezeu,
oferite lumii prin lisus Hristos in Duhul Sfant.

Taina Crucii

Urmare din pagina 1

Despre aceasta lepadare de sine Sfantul Tustin Popovici spune:
,»3a fim atenti ca postul nu este altceva decat a inlocui sinele nos-
tru cu Hristos, cu Dumnezeul nostru. Prin orice virtute, omul tre-
buie sa inlocuiasca sinele sdu cu Dumnezeu, cu Domnul nostru Iisus
Hristos. Pentru ca ,,Dumnezeu este virtutea”, dupa cum zice Sfantul
Maxim.

Si aceastd putere dumnezeiasca este mai puternica decat aceasta
lume de aici. Aceastd putere ne-a fost daruitd ca sa invingem orice
rau, orice pacat, orice putere diavoleasca. Zoreste-ti sinele la tot lucrul
bun, iar Domnul cel Bun iti va da puterea invierii. Asa incat si mergi
de la necazul mai mare la cel mai mic si de la cea mai mica bucurie
la cea mai mare bucurie.” (Sfantul Tustin Popovici)

Aceasta Duminica ne provoaca la inlocuirea sinelui nostru cu
Dumnezeul Cel rastignit, pentru a prinde si noi curaj si indrazneala
sa rastignim patimile care ne tintuiesc mintea si vointa in ,,gandu-
rile cele pacatoase si intunecate”.

Lepadarea de sine aduce dupa sine o eliberare a mintii, care
permite indltarea vederii duhovnicesti inspre Hristos Cel Rastignit,
pe care, omul eliberat de patimi, il urmeaza cu bucurie si vioiciune
duhovniceasca avand in spate propria lui cruce.

De acum atentia duhovniceascd este indreptatd inspre ceea ce
va face Hristos. Efortul nostru de postire nu mai are ca prim obiec-
tiv despatimirea, aceasta este o consecinta fireasca, ci aprofundar-
ea, intelegerea si in definitiv simtirea tainei Vinerii celei Mari,
cand Hristos Se va rastigni. Problema adanca ce se ridica si care ar
trebui sd ne Inghete simtirea este urmatoarea: Taina Vinerii celei
Mari este, negresit, Taina Rastignirii lui Hristos, dar, oare, n-ar
trebui sa fie i taina rastignirii mele?! Pentru ce imi spune Hristos
astazi ca trebuie sa imi iau crucea si sa urmez Lui?! Oare nu pentru
ca si eu trebuie sd intru cu propria mea rastignire in Taina Vinerii
celei Mari? Daca nu ajung sa ma rastignesc impreuna cu Hristos in
Vinerea cea Mare, risc sa fac parte dintre cei care priveau distant la
Rastignire si care nici nu s-au bucurat de Invierea Lui.

Incepand de azi postirea este dinamizata de Taina Vinerii celei
Mari, de Taina Crucii lui Hristos, inspre care sa alergam cu propria
noastrad cruce, cu nadejdea vie ca ,,prin Cruce bucurie a venit la
toatd lumea”. Amin.

Nr. 14, 2019

Cefel de arma e Crucea

Am devenit atat de obisnuiti
cu Crucea — o considerdm
chiar a fi un simplu ornament
— incat trecem cu vederea sau
uitdm prea usor doud aspecte
fundamentale in privinta ei.
Primul, crucea este un scandal:
a fost un instrument de tortura,
cea mai brutald, groaznica si
cruda formd de executie din
Antichitate. Al doilea, datorita
acestui scandal, anomalia re-
prezentatd de modul in care
o preaslavim in cantdrile de
la Duminica cinstitei si de
viatd-facdtoarei Cruci si de
la Praznicul Iniltarii Crucii
— printre cele mai frumoase
cantari ale anului liturgic, cu
adevarat un delicios praznic de
poezie.

Noi personificam Crucea si
1 ne adresam direct, de obicei
folosind cuvinte incércate de
paradox, precum: ,,Tu esti o
nebiruitd armd a pacii”. Sau
vorbim despre ea ca despre
Hristos Insusi: noaptea trecuti,
la priveghere, am numit Crucea
Hlumind celor 1n intuneric”.
Am inceput asta-noapte la
,Doamne, strigat-am”, cu,,Stra-
luceste, Cruce a Domnului,
luminatele fulgere ale harului
tau in inimile celor ce te
cinstesc pe tine, si cu dragoste
dumnezeiasca te primesc, ceea
ce esti de lume dorita”. Aceasta
nepotrivire intre groaza a ceea
ce s-a intamplat, precum faptul
ca ucenicii au fugit cupringi de
frica, iar soarele si-a ascuns
fata, si modul in care vorbim si
cantam ar trebui sd ne dea ragaz
de gandire, pentru ca aceste cu-
vinte sa nu devind doar niste
cuvinte dragute, cuvinte pe care
le cantam, dar inca nu le auzim
cuadevarat; nu, ci, mai degraba,
pentru ca ele sa patrunda 1n noi
si sa ne deschida fata de puterea
lui Dumnezeu care sustine in-
treaga creatie $i, prin aceasta,
transforma Intreaga creatie. Fie-
care dintre paradoxurile pe care

Ca stareti, de multe ori se
poate intampla ca si noi sa fa-
cem cate o greseald. Insa tu,
cel care faci ascultare, nu te vei
pagubi. Niciodata din ascultare
nu poate iesi ceva rau, pentru ca
ea este urmarea lui Hristos.
Daca ai facut ascultare,
vel merge in Rai. Dacd nu ai
facut ascultare, nu poti sa faci
rugaciunea mintii, nu poti sa te
impartasesti, nu poti sa slujesti,
ci esti sortit iadului. Priveste
la Adam, la proorocul Elisei
si la Ghiezi. Prin toate aceste
exemplete potiincredintaca mai
mult se odihneste Dumnezeu in
ascultare, decat in alte virtuti. Si
celelalte virtuti ajuta, insa cum
lucreaza ascultarea, nu lucreaza

PAGIC

imnografia ni le pune inainte ne
caldauzeste mai adanc in taina
lui Iisus Hristos. Crucea este
Arma Pacii, cantam noi. Totusi,
in ciuda tonurilor militariste,
Crucea nu este pur si simplu
0 armd mai puternicd si mai
grozava intr-un fel de panoplie
a armelor ceresti! Nu, ea este
arma pacii, este 0 arma care nu
are nevoie de o mare putere de
foc pentru a-i sfarama in bucati
pe dusmanii nostri intr-un cerc
al violentei ci, mai degraba,
inchide acest cerc al violentei,
inaugurand pacea lui Dumnezeu
pentru cei care sunt pregatiti sa
o traiasca.

Hristos nu ne indeamna,
atunci cand cineva ne loveste
sau jigneste, sd lovim inapoi
sau sa ne razbunam, ci sa in-
toarcem celalalt obraz, sd ne
purtam unul altuia slabiciunile,
nu pentru a fi §i mai mult, ci sa
luam asupra noastra mania care
se afla 1n cealalta persoana, sa
o neutralizam, sa o sfarsim,
asa cum Hristos Insusi a facut,
Mielul cel nevinovat adus spre
a fi ucis sau, mai degraba, a
mers de bunavoie, luadnd asupra
Sa pacatul lumii. Aici nu este
vorba doar despre a avea un
comportament pasiv ci, mai
degraba, despre a fi pasiv in mod
activ, creator, si de a fi creator
in cel mai dumnezeiesc chip cu
putinti — fiindca 1i ingaduie lui
Dumnezeu sa lucreze in si prin

Ascultarea

celelalte virtuti. De aceea, sd va
ingrijiti mai mult de ascultare.
Sa va mai spun ceva. De
noi depinde sd crestem sau sa
micsoram aceastd lumind pe
care o avem inldauntrul nostru,
adica harul. Daca acum este
de cinci grade, maine putem
sa o facem de zece, treizeci,
cincizeci sau o sutd de grade,
dar o putem si micsora la opt,
cinci, trei sau un grad; de noi
depinde aceasta. Si aceasta vine
din devotamentul, increderea,
evlavia si respectul pe care il
avem fatd de staret. In functie
de ascultarea pe care o avem
fatd de staret, aceastd lumina
creste. Dar nu numai fatd de
staret, ci si intre noi trebuie sa

noi, §i nu ne lasa sa actionam de
capul nostru, in necunostinta de
cauza. Dar Dumnezeu nu poate
lucra pentru noi decat numai
daca noi insine luam Crucea
si trdim prin ea, fiindcd daca
facem astfel — morti fatd de
lume — noi vom fi deja, acum, in
pace cu Dumnezeu, netulburati
de nimic din ceea ce lumea
aruncd Tmpotriva noastra, iar
pacea pe care 0 vom cunoaste
se va raspandi prin noi tuturor
celor din jurul nostru. De ase-
menea, dacd Crucea aduce via-
td, sau viata vine prin Cruce,
asa cum cantam, atunci aceasta
inseamna ca venirea noastra in
lume nu este o nastere in viata
la care suntem chemati, fiindca
suntem chemati sa intram in,
si sa trdim viata lui Dumnezeu
Insusi. A noastrd nu este decat
respiratia, care pune in migcare
trupul nostru, nu viata creatad
in noi de Duhul, care da viatd
madularelor muritoare. Pentru
a fi nascut intru viata la care
suntem chemati, a fi partas la
viata lui Dumnezeu Insusi este
nevoie de Cruce, fiindca aceasta
ne aratd In cel mai dramatic
si paradoxal chip cu putinta
viata lui Dumnezeu si iubirea
lui Dumnezeu. Prin asumarea
Crucii, prin faptul cd nu mai
tradiesc pentru mine insumi,
ci in slujba lui Dumnezeu si a
celorlalti, noi deja — chiar de
acum — intram 1intru si tradim
viata care este viata necreatd
a lui Dumnezeu Insusi, si
incepand sa traim astfel, nimic
nu poate afecta viata pe care o
traim acum, nici macar moartea,
fiindcd in aceasta viata s-a intrat
prin moarte.

(Pr. Prof. John Behr, Crucea
lucreaza in lume. Omilii pentru
perioadele liturgice de peste
an, Editura Doxologia, lasi,
2016, pp. 41-44)

avem ascultare.

Fericit este acel frate, care
inainte ca staretul sau fratele lui
sd termine cuvantul, spune: ,,Sa
fie binecuvantat!”. De pilda,
daca un frate iti spune: ,,Parinte,
vino s ma ajuti!”, atunci tu sa
spui: ,,Sa fie binecuvantat!”.

Urmeaza aceasta cale si vei
vedea ce o sa simti inlduntrul
tau. Cata pace, catd liniste
sufleteasca vei simti!

(Ieromonabh losif Aghioritul,
Staretul Efrem Katunakiotul,
traducere din limba greaca de
Ieroschimonah Stefan Nutescu,
Editura Evanghelismos,
Bucuresti, 2004, pp. 177-178)
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,Mama, da-mi viata pe acest pamant!”- strigatul de dor al copiilor nenascuti, s-a auzit azi la Arad

Marsul pentru Viata 2019
,,Unic din prima secunda”, ma-
nifestare nationald aflatd la a
IX-a editie, a reunit la Arad
pentru a opta oard consecutiv,
peste 500 de persoane, parinti,
bunici, copii si preoti, sufletul
acestei manifestari fiind actrita
Georgiana Popan.

Inaintea pornirii in mars,
dupa rugaciunea de 1inceput,
elevii Scolii Ortodoxe ,,Sfan-
tul Ierarh Nicolae” Arad aflati
sub coordonarea prof. Cristina
Opreanu si copiii de la Grupul
Coral,,Sfantul Ioan Botezatorul”
de la Catedrala Veche Arad,
coordonati de Sorin Gheorghe
Saplacan au interpretat cateva
cantece religioase pentru copii.

Manifestarea a inceput la
ora 12:00, plecarea fiind din
Piata Avram lancu, cu oprire
la Spitalul Matern unde s-au

spus rugdciuni si s-a incheiat
la Catedrala Ortodoxa ,,Sfanta
Treime”, unde participantii au
intonat cantece religioase si a
fost creatd o cruce de lumanari,
spre pomenirea copiilor ucisi
prin avort. Asa cum spunea i
pr. consilier Gheorghe Gligor,
in deschiderea evenimentului,
Marsul pentru Viatd reprezinta
,,0 marturisire a noastrd fata de
acest mare dar dat de Dumne-
zeu, care se numeste viata”.

A VIlI-a editie consecutiva
a Marsului pentru viatd de la
Arad a fost organizata cu bine-
cuvantarea Inaltpreasfintitului
Parinte Dr. Timotei Seviciu
— Arhiepiscop al Aradului, de
catre Arhiepiscopia Aradului
impreuna cu Asociatia Filolo-
gos Arad.

in lume, Marsul pentru viata
a fost organizat pentru prima

datd la Washington D.C., in
22 ianuarie 1974. in Romania,
a fost organizat pentru prima
data la Sibiu si Timisoara in
anii 2000, iar in 2018 peste 300
orase si sate din Romania si
Republica Moldova au aderat
la acest eveniment ajungandu-
se anul acesta la peste 600 de

orage si localitati care au orga-
nizat marsul. La Arad, Marsul
pentru viatd a fost initiat de
Ana-Maria Zbora (Jitea), coor-
donatoarea Campaniei ,,Alege
Viata”, in scolile din judet.

La final parintele Simion
Mladin de la Catedrala Arad a
transmis arhierestile binecu-

vantari ale Inaltpreasfintitului
Parinte Dr. Timotei Seviciu si a
multumit atat celor care au or-
ganizat cat mai ales celor care
au participat la mars, care este o
adevarata marturie de credinta
in zilele noastre.

Manuela CODREAN

Crucea iubire si desavarsire

Hristos s-a suit pe cruce atat pentru eliberarea
firii Sale omenesti de afectele ei de pe urma
pacatului lui Adam si pentru ridicarea ei la starea
de inviere, cat si pentru a ne-o impartasi si noud
in aceasta stare, deci pentru noi. Deci El s-a suit
pe cruce pentru noi, pentru a ne arata prin aceasta
iubirea Lui, impreuna Lui patimire cu noi.

N-a dezlegat iubirea ce ne-a aratat-o prin du-
rerile, crucii, de suportarea acestor dureri pen-
tru a ridica firea noastrd luata de El la starea de
nestricaciune pentru a ne-o da si noud astfel.
Pentru aceste doua lucruri ne suim §i noi pe
cruce impreuna cu El: sd intdrim firea noastra
prin rabdarea durerilor si sd ajutdm si altora prin
iradierea acestei puteri din firea noastra ajunsa la

desavarsire.

Deci nu despartim nici noi desadvarsirea
noastrd prin cruce, de iubirea aratata altora prin
ea. De aceea ne slavim si noi in firea noastra
intdritd Tmpreund cu El si ne ridicam la viata
curata si nestricacioasa la care s-a ridicat El. Nu
putem desparti desavarsirea noastra de iubirea de
oameni, de compdtimirea cu ei. Pe amandoud le

castigdm pe crucea pe care ne suim impreund cu

Domnul.

(Parintele Dumitru Staniloae, nota 729 la Sfintii Varsanufie si loan, Scrisori duhovnicesti, in Filo-
calia XI, Editura Episcopiei Romanului si Husilor, Roman, 1990, p. 604)

RUGACIUNE DE POCAINTA

Sufletul din mine plin e de pacate
Si mereu colinda cdi intunecate...
Insetat de viata, fara nici o pace,
El mereu pe voia diavolilor face;

Zilele traindu-si una cate una,

Tot mai rob il are pizma si minciuna,
Pe nedrept isi face tot mai multa parte
De atatea bunuri si placeri desarte.

Ca albina-n goana vegnic dupa miere,
Sufletu-mi alearga dupa tot ce piere:
Patimile toate ca o apa-I fura,

Si-i trufas de moarte, si e plin de ura...

Ma cutremur, Doamne, si ma-neaca plansul,
Cand ma vad ca pomul fara roade-ntransul,
Ale carui ramuri de omizi sunt pline,

Cum e plin de rele sufletul din mine!...

Suflete nebune, oare ce vei face,

Cand de trupul subred mi-te vei desface:
Cand la judecata, nu vei putea duce
Nici-o floare Celui rastignit pe cruce?

Radu Gyr




CALCA M NTYIRI
STIRI

Chiriarhul arddean a participat la hramul
Mitropoliei Clujului, Maramuregului si
Salajului

De Praznicul Bunei Vestiri, luni, 25 martie 2019,
Mitropolia Clujului, Maramuresului si Sélajului si-
a sarbatorit hramul. Momentul a fost marcat prin ofi-
cierea Sfintei Liturghii in catedrala Mitropolitana din
Cluj-Napoca, in sobor de noua ierarhi, preoti si diaconi,
slujba la care au luat parte mii de credinciosi.

| i

Pentru credinciosii din Mitropolia Clujului, Mara-
muresului si Salajului, sarbatoarea Bunei Vestiri are o
insemnatate deosebitd, deoarece in aceastd zi au fost
intronizati cei doi mitropoliti: vrednicul de pomenire
Mitropolitul Bartolomeu Anania si Inaltpreasfintitul
Parinte Andrei, actualul Intaistatitor al Mitropoliei.
Astfel, pentru a marca implinirea a 13 ani de existentd
ai Mitropoliei Clujului, Maramuresului si Salajului,
incepand cu ora 10:00, un sobor de noud ierarhi, in
frunte cu Inaltpreasfintitul Parinte Andrei, Arhiepis-
copul Vadului, Feleacului si Clujului si Mitropolitul
Clujului, Maramuresului i Salajului, a slujit Sfanta
Liturghie in Catedrala Mitropolitand din Cluj-Napo-
ca. Din sobor au facut parte: Arhiepiscopul Timotei
al Aradului, Episcopii Luchian al eparhiei ortodoxe
sarbe din Ungaria si administratorul vicariatului ort-
odox sarb din Timisoara, lustin al Maramuresului si
Satmarului, Nicodim al Severinului si Strehaiei, Gurie
al Devei si Hunedoarei, Petroniu al Salajului, Epis-
copul-vicar Vasile Somesanul al Arhiepiscopiei Clu-
jului si Arhiereul-vicar Timotei Satmareanul al Epis-
copiei Maramuresului si Satmarului.

La slujbd au luat parte mii de credinciosi, per-
sonalitati din lumea culturala si academica, dar si
reprezentanti ai autoritatilor civile si militare din in-
treaga Mitropolie.

Cuvantul de Invatatura a fost rostit de Presfintitul
Parinte Petroniu, Episcopul Salajului, care a subliniat
ca momentul Bunei Vestiri anunta schimbarea cursu-
lui intregii istorii ,,fiindca Fiul lui Dumnezeu a venit si
s-a unit cu omul”. Raspunsurile liturgice au fost date
de Corul Catedralei, dirijat de pr. prof. univ. dr. Vasile
Stanciu, decanul Facultatii de Teologie Ortodoxa din
Cluj-Napoca.

PS Parinte Emilian Crisanul a slujit in
(atedrala Episcopala din Slatina

Episcopia Slatinei si Romanatilor a sarbatorit luni, 25
martie 2019, 1n ziua praznicului Bunei Vestiri, 11 ani
de la infiintare. Tot in aceastd zi, Chiriarhul locului,
Preasfintitul Parinte Episcop Sebastian, a implinit 18
ani de slujire arhiereasca.

La Catedrala Episcopala ,,Iniltarea Domnului” din
municipiul Slatina, evenimentele aniversare au fost
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marcate prin oficierea Sfintei Liturghii de catre Inalt-
preasfintitul Parinte Ciprian, Arhiepiscopul Buzaului
si Vrancei, impreund cu Preasfintitul Parinte Sebas-
tian, Episcopul Slatinei i Romanatilor, si Preasfintitul
Parinte Emilian Crisanul, Episcop vicar al Arhiepis-
copiei Aradului.

in cuvantul de invatatura, Inaltpreasfintitul Parinte
Ciprian a evidentiat Insemnatatea praznicului Bunei
Vestiri pentru mantuirea neamului omenesc.

LSarbatoarea de astazi nu este doar o sarbatoare
inchinata Maicii Domnului, ci §i un praznic imparatesc
inchinat Mantuitorului lisus Hristos, pentru ci, asa
cum ati auzit in troparul cantat la strand: «Astazi este
inceputul mantuirii noastre i aratarea tainei celei din
veac [...]»; este inceputul inomenirii lui Dumnezeu
Cuvantul, adica inceputul intruparii, mai tarziu, peste
noua luni, Sfanta Fecioara Maria dand nastere Pruncu-
lui lisus in pestera din Bethleem. Pentru aceste taine
dumnezeiesti pe care Dumnezeu le-a dezlegat prin
intermediul Sfantului Arhanghel Gavriil si al Sfintei
Fecioare Maria, noi, cei ce suntem madulare vii ale
Trupului lui Hristos, Biserica, trebuie sa aratam multa
recunostinta”, a subliniat Inaltpreasfintia Sa.

In incheiere, Arhiepiscopul Buzaului si Vrancei l-a
felicitat pe Preasfintitul Parinte Episcop Sebastian pen-
tru rodnica lucrare desfasurata in cei 11 ani de cand
pastoreste Eparhia Slatinei si Romanatilor §i i-a daruit
o cruce de binecuvantare.

De asemenea, Preasfintia Sa a multumit ierarhilor,
preotilor si tuturor credinciosilor prezenti la acest mo-
ment aniversar.

Slujire Arhiereasca si hirotonie la Schitul
de maici din Bodrogu Vechi

Duminica, 24 martie 2019, in ajunul praznicului Bunei
Vestiri, care este i hramul paraclisului de iarna a Schitu-
lui de maici ,,Cuvioasa Paraschiva” din satul Bodrogu
Vechi, Inaltpreasfintitul Parinte Timotei, Arhiepiscopul
Aradului, a fost prezent in mijlocul obstii monahale si
a credinciosilor veniti in numar mare la aceastd vatra
monahald, pentru a savarsi Sfanta si Dumnezeiasca
Liturghie a Sfantului Vasile cel Mare, inconjurat de un
sobor de preoti i diaconi. Din soborul slujitor au facut
parte: Parintele Grigorie Timisg, staretul Manastirii
Hodos-Bodrog, Protos. dr. Iustin Popovici, consilier
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cultural, Protos. lect. dr. Nicolae Tang, Pr. Dorel Mot
de la Parohia Gurahont si Arhid. dr. Tiberiu Ardelean,
inspector eparhial.

La momentul cuvenit, Chiriarhul a rostit cuvantul
de invatatura cu titlul: ,,Darul dumnezeiesc si conlu-
crarea omeneascd” (pe baza citirilor scripturistice:
Evrei 1; Marcu 2) prin credinta si fapte sau virtuti
crestinesti, reflectdnd apropierea intre Dumnezeu si
oameni spre binele vietii pamantesti si dobandirea
mantuirii. Inainte-priznuirea Bunei Vestiri tocmai in
Duminica inchinata Sfantului Grigorie Palama adauga,
in acest context, si Insemndtatea revarsdrii darurilor
dumnezeiesti peste lume, spre desavarsire, a adaugat
Inaltpreasfintia Sa.

Cu aceasta ocazie, Inaltpreasfintitul Parinte Timo-
tei a hirotonit Intru diacon pe tanarul teolog Aurelian-
Iulian Mot, pe seama Parohiei Gurahont, Protopopiatul
Sebis.

La finalul Sfintei Liturghii, in numele maicii starete
Teodora Opris si a ostenitoarelor schitului, a soboru-
lui slujitor, a familiei Parintelui ic. stavr. Dorel Mot
si a credinciosilor prezenti, Parintele Tustin Popovici a
adresat Chiriarhului cuvant de multumire pentru grija
parinteasca si dragostea ce o aratd permanent fatd de
obstea acestui schit, precum si tuturor celor de fata
pentru prezentd, in mod cu totul aparte credinciosilor
de la Gurahont, veniti in numar mare.

PS Parinte Emilian Crisanul a slujit la
biserica ,,Buna Vestire” din Deva

Cu o zi Tnaintea praznicului Bunei Vestiri, In
Duminica a doua din Post — a Sfantului Grigorie
Palama, 24 martie 2019, biserica ,,Buna Vestire”
din Deva si-a sarbatorit hramul. Sfanta Liturghie
a fost sdvarsitd de cétre Preasfintitul Parinte
Gurie, Episcopul Devei si al Hunedoarei, si
Preasfintitul Parinte Emilian Criganul, Episcop-
vicar al Arhiepiscopiei Aradului, impreuna cu
un sobor de preoti si diaconi.
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In timpul slujbei, la momentul randuit, Pa-
rintele diacon Florin Vlad Suba a fost hirotonit
intru preot pe seama parohiei ,,Sfintii Apostoli
Petru si Pavel” din Pojoga, cu filia Salciva,
Protopopiatul Deva.

In cuvantul de invatatura rostit, Preasfintitul
Parinte Emilian a vorbit despre viata si in-
vatatura Sfantului lerarh Grigorie Palama, a
carui pomenire se face in aceasta duminica.

La final, Preasfintitul Parinte Episcop Gurie
a multumit pentru prezentd sfintitilor slujitori,
dar si credinciosilor veniti s se roage in aceasta
zi de sarbatoare pentru parohia deveana.

(Stirile au fost preluate de pe site-urile
episcopiaaradului.ro si basilica.ro)
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