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Sa postim de dragul Maicii Domnului

Luna wi August, ca ultima a anului
bisericesc, debuteaza cu o frumoasa pe-
rioada de lucrare spirituald, prin postul
inchinat Adormirii Maicii Domnului.
Alaturi de celelalte trei mari posturi din
Biserica: Postul Mare sau al Pastilor,
Postul Nasterii Domnului, Postul inchi-
nat sfintilor Apostoli Petru si Pavel si
acesta reprezintd un exercitiu spiritual
necesar unei vieti crestinesti autentice.
Astfel, in cinstirea adusa de catre

.

PREDICA

Va putea, oare, Dumnezeu sa

gateasca masa in pustiu?
Duminica a Vlll-a dupad Rusalii

,In vremea aceea, iesind lisus, a vizut multime mare si I S-a ficut mila de ei si a vindecat pe bolnavii
lor. Iar cand s-a facut seard, ucenicii au venit la El si [-au zis: locul este pustiu si vremea iatd a trecut;
deci, da drumul multimilor ca s se duca in sate, sa-si cumpere mancare. lisus insa le-a raspuns:

N-au trebuinta sa se ducd; dati-le voi sd manance. lar ei [-au zis: Nu avem aici decat cinci paini si doi
pesti. Si El a zis: Aduceti-Mi-le aici. Si poruncind sa se aseze multimile pe iarba si luand cele cinci
paini si cei doi pesti si privind la cer, a binecuvantat si, frangand, a dat ucenicilor painile, iar ucenicii
multimilor. Si au mancat toti si s-au saturat si au strans ramasitele de faramituri, doudsprezece cosuri
pline. Iar cei ce mancasera erau ca la cinci mii de barbati, afard de femei si de copii. Si indata lisus a
silit pe ucenici sa intre In corabie si sa treaca inaintea Lui, pe tarmul celdlalt, pana ce El va da drumul

Bisericd Maicii Domnului addugam Ia
rugaciune psalmodiere, la citire duhov-
niceascd despre viata ei preasfanta ran-
duiala postirii in zilele premergatoare
sarbatorii Adormirii Preacuratei. Aces-
tea s-au randuit, spre aducere aminte de
virtutile alese ale Maicii Sfinte cu care
trebuie sa ne impodobim si noi sufletele
si viata.

incd dintru inceput postul s-a for-
mulat intr-o poruncd divina, ,,din toti
pomii din Rai poti s mananci, iar din
pomul cunostintei binelui si raului sa
nu mananci, cici, in ziua in care vei
manca din el, vei muri negresit” (Facere
2, 16-17). Observam cum Dumnezeu 1l
indeamna pe om la post, la abstinenta,
la dreapta masura, la o constiinta treaza,
incd din momentul facerii.

Dar, acesta nu este singurul text care
ne vorbeste despre post, sunt si alte lo-
curi in Vechiul Testament unde poporul
este indemnat la post, ,,Postiti post sfant,
strangeti obste de praznuire, adunati pe
batrani, pe toti locuitorii tarii in templul
Dumnezeului vostru si strigati catre
Domnul rugandu-L” (Ioil 13, 1).

Dacéa Adam si Eva au fost indemnati
sd posteascd, dar nu au reusit cu a-
devarat decat dupa cadere, Noul Adam
a fost cel care ne-a demonstrat in chip
desavarsit ca postul este vital, ca este
dumnezeiesc si ajutd la invingerea put-
erilor intunericului: ,,Atunci lisus a fost
dus de Duhul in pustie, ca sd fie ispitit
de catre diavolul. Si postind El patru-
zeci de zile si patruzeci de nopti, In cele
din urma a flamanzit” (Matei 4, 1-2).
Mantuitorul Hristos vine si completeaza
imaginea postului cu un indemn de care
toti crestinii trebuie sa tind cont: ,,Cand
postiti, nu fiti tristi ca fatarnicii; ca ei isi
smolesc fetele, ca sd se arate oamenilor
ca postesc” (Matei 6, 16).
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Pr. Ilarion Felea spunea ca ,,Postul
este o regula de virtute, de igiend morala,
pentru infranarea patimilor si stapanirea
lacomiei pantecelui. Mancarea este
un mijloc, e hrana pentru intretinerea
trupului, dar nu un scop In sine. Omul
foarte adeseori pierde aceasta din ve-
dere si face din lacomia si nesatiul pan-
tecelui singurul rost si scop al vietii.
Maririle, avutiile, patimile, mancarurile
si bauturile, pentru atatia oameni sunt
singurul scop in jurul cdruia se invartesc
toata viata” (Spre Tabor, vol.2).

Astfel, postul reprezintd un mijloc de
curatire atat sufleteascad, cat si trupeasca,
de cultivare si desavarsire a persoa-
nei, de disciplinare in lupta cu cele din
launtrul si din afard ale omului, fiind
inseparabil, deopotriva, de alte virtuti
si acte crestine, precum rugaciunea, cd-
inta, smerenia, milostenia si altele. De
aceea, Postul este asemeni unei ploi de
vara ce vine la timpul potrivit. El face sa
creascd puterea duhului, sd se intdreasca
lupta cu viciul si sa straluceasca chipul
crestinului.

Ca sd o avem caldd rugatoare pe
Maica Sfantd Maria, catre Preamilosti-
vul ei Fiu, suntem datori ai cinsti acest
post. Prin el, Ea ne va picura in inima
dulceata dumnezeiestilor Taine ale
Pruncului ei. O astfel de inima posti-
toare invatd de la Preacurata si Pururea
Fecioara cum sa iubeascd gi cum sa se
daruiasca jertfelnic lui Dumnezeu si se-
menilor.

Pr. Filip ALBU

f

multimilor.” (Matei 14, 14-22)

Duminica a opta dupa Rusalii ne asaza
spre meditatie si saturare a sufletelor
noastre pericopa evanghelicd a Sfan-
tului Matei care ne istoriseste despre
inmultirea celor cinci paini si a doi pesti
in pustie.

Aceastd minune a Domnului nostru
Iisus Hristos ne dezviluie pe de o parte
dragostea Sa milostiva fatd de oameni,
responsabilizarea apostolilor in slujirea
poporului, dar si marea Taina ce va fi
incredintata Bisericii spre sdturarea su-
fletelor.

Dupa uciderea lui Ioan Botezatorul,
Mantuitorul Se retrage in pustiu, dar,
asa cum ,,nu poate cetatea s se ascunda
cand sta pe varful muntelui”, la fel si
de El. Au aflat multimile si s-au dus in
cautarea Lui, dorind sa-I asculte cuvin-
tele, povetele, sa-si astampere setea de
Viata, sd primeascd harul Sau, si se
tamaduiascd de neputintele lor. Erau ca
niste oi fara de pastor cum Insusi El fi
numeste (Mc. 6, 34).

Dragostea lor fati de Invatitorul era
mare. De aceea si Domnul {si arata mila
Sa si 1i taimaduieste pe toti bolnavii lor.
Dar se facuse seard, locul era pustiu si
oamenii aveau trebuintd de mancare.
Au stat cu Hristos si au uitat de foame,
au uitat de trebuintele lor; Altii poate
au lasat trebuirile casei si s-au dus dupa

Hristos. Sorbeau cuvintele Domnului

si acestea ii Indulceau. Astdzi, unora
le este greu sa asculte o predica; casca,
se ocupa cu alte lucruri. lar pe vremea
aceea 0 mare multime de oameni ascul-
ta atent toata ziua. Unii cred cd acest lu-
cru este un chin: predicatorul se chinuie
pe sine si pe altii. Dar cuvantul predicii
este paine pentru sufletul nostru. Oame-
nii primesc intotdeauna folos ascultand
sau citind cuvantul sfant. Chiar dacd nu-
l inteleg, fiind luminati si avand frica de
Dumnezeu, invata sa-1 asculte. Ascul-
tarea si citirea sunt lucrari duhovnicesti
de capatai. Ele ne tin gandul la Dum-
nezeu, Inmoaie inima, indrepteaza firea,
alunga diavolii, ne invatd teama de
pedeapsa care urmeaza incalcarii voii
divine. Intelegand cuvantul, trebuie sa-1
duci celor insetati. Pedeapsa oamenilor
in vremurile din urmé va fi lipsirea de
cuvantul lui Dumnezeu! Oamenii aceia
simpli ascultau cuvantul de dimineata
pana seara. Acesta este sensul vietii,
fapta faptelor: ascultand de voi, de Mine
ascultd. Cei care au auzit cuvantul si au
gustat pdinea Domnului au strans cu
atentie 12 cosuri de firimituri. lata, sinoi
trebuie sa strangem in ,,cosurile” noas-
tre mancare nestricacioasa, prin citirea
Evangheliei, a Psaltirii, a rugéciunii.

Continuare in pagina 2
Pr. Sorin ILOTA
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Primind hrana trupeasca, nu uita de
suflet: roaga- te Tnainte de masa, in tim-
pul mesei (atunci nu vei manca peste
masura) si dupa masa.

,Dati-le voi sd manance!” le zice
Hristos ucenicilor. Prin aceasta Dom-
nul vrea sa 1i ridice pe ucenici cu mint-
ea sd nu priveascd pamanteste ceea ce
El urmeazd sa facd. De multe ori El
aratd niste intdmplari ale oamenilor pe
pamant, dar prin acestea vrea sa le inalte
mintea spre Impiritia lui Dumnezeu,
sd-1 duca cu gandul la alte lucruri, la alte
trairi ale vietii duhovnicesti. Nu aveau
cum sd dea paine poporului. 5000 de
barbati afard de femei si de copii; unii
exegeti spun cd puteau fii chiar Inca
10.000 de oameni in acea pustie. De
unde atita mancare? Dar Cel ce a trimis
mana din cer si Cel ce a trimis prepelite
poporului in pustie (Ies. 16) era cu ei. El
era Acela. Prin ITnmultirea acestor paini
am vazut un astfel de lucru si am vazut
totodata cd Domnul nostru lisus Hristos
are oarecum retineri in a savarsi mi-
nuni in sensul ca nu cumva oamenii sa
priceapa altceva dintr-o minune. Pentru
ca vedem in capitolul 6 al Evangheliei
dupa loan cd oamenii n-au inteles mare
lucru din inmultirea painilor. lata ce zice
acolo: ,,Adevarat, adevarat zic voua: Ma
cautati nu pentru ca ati vazut minuni, ci
pentru ca ati mancat din paini si v-ati
saturat.” Si apoi le zice: lucrati nu pen-
tru mancarea cea pieritoare, ci pentru

mancarea ce ramane spre viata vesnica
si pe care o va da voud Fiul Omului, céci
pe El L-a pecetluit Dumnezeu-Tatal”.
Asadar, chiar dupa ce méananca din paini,
oamenii il cauti pe Hristos pentru ci si-
au saturat pantecele. Dar Domnul zice:
,,NUu asta am vrut Eu sa va arat cu minu-
nea asta! Nici cu alte minuni! N-am vrut
sa va satur pe voi de péine, sa vi satur
stomacul, nici sa va vindec doar bolile.
N-am vrut sa va deschid ochii doar ca
sd nu va plangeti ca sunteti orbi! Eu
am vrut si vi arit tainele Imparitiei lui
Dumnezeu cele de dincolo!”

Aceastd Inmultire se aseamana foarte
mult si prefigureaza foarte clar Sfanta Im-
partisanie. Bundoara, vedeti gesturile pe
care le face Hristos: ia painile, multumeste,
le binecuvanteaza, le frange si le impar-
te. La fel face si la Cina cea de taina:
multumeste, binecuvanteaza si le imparte
ucenicilor. La fel, in Emaus, cu Luca si
Cleopa: multumeste, binecuvanteaza si le
frange. Sfanta Impartisanie este cea care
ne da viatd, e cea care ne umple de Viata
cea adevarata, Hristos, pentru ca El ne-a
zis: ,,Adevarat, adevarat zic voud, dacd nu
veti manca trupul Fiului Omului si nu veti
bea sangele Lui, nu veti avea viata in voi.”
(In. 6, 53).

Dar pentru ca noi nu privim aceasta
Taind in modul duhovnicesc pe care se
cade a-1 privi simtim ca tot ceea ce facem
nu se leagd de noi, simtim cd nu avem
viatd in noi. latd un aspect pe care il arata
Pr. Dumitru Sténiloae, un aspect pe care

multi dintre noi (chiar si preoti!) l-am
uitat, sau l-am neglijat, fiind influentati
de o gandire scolastica: ,,Practica unei
impartasiri dese a tuturor, cu nesocotirea
oricdrei penitente pentru pacatele grave, se
poate armoniza cu spiritul catolicismului,
dar nu cu al Ortodoxiei, care a pastrat
duhul crestinismului... In catolicism se
vorbeste numai de o unire cu Hristos pur
si simplu, ca de o unire cu cineva, care
produce o simpld bucurie sentimentala,
nu si o raspundere, nu si 0 angajare”
(Marturisirea pacatelor si pocdinta in tre-
cutul Bisericii, in rev. Biserica Ortodoxa
Romana, nr. 3-4, 1955) Si aceste cuvinte
ale marelui nostru teolog trebuie sa fie si
un indemn cétre slujitorii sfintiti spre o
chemare a poporului spre constientizarea
importantei Sfintei Euharistii, a pregatirii
pentru primirea ei (nu doar n cele 4 pos-
turi de peste an) si nu in ultimul rand a
pastrarii acestui Odor in noi.

Tocmai de aceea trebuie sa intelegem
ca viata lui Dumnezeu nu este o viatd
cu retete fixe si neaparat exterioare de
dobandire a mantuirii. De multe ori oa-
menii zic: <Pai eu ma duc la Biserica!
Unde gresesc? Nu curvesc, nu ma
imbat, nu fumez... Unde gresesc?> Gre-
sim pentru cd nu avem viatd in noi, nu
traiim cu adevdarat in toatd plenitudinea
viata impreund cu Hristos, pentru ca
vedem si noi lucrurile acestea ca niste
teleghidati. Doamne, noi am execu-
tat ceea ce ne-au spus pdrintii. Dar in
viata noastrd, in sinele nostru, in inima

noastra, cat de dragi ne sunt lucrurile
acestea? Dar aceste lucruri se intdmpla
nu din cauza lui Dumnezeu, nu din
cauza lui Hristos, ca El ar fi altfel, ca n-ar
fi In aceeasi stralucire ca pe muntele
Taborului, ca nu ar avea aceeasi putere
cuvintele Scripturii, nu-i din cauza Lui!
E din cauza noastra, ca ochii nostri s-au
inchis duhovniceste si noi vedem numai
lumeste. Pentru ca suntem prea legati de
lucrurile acestea pamantesti, materiale,
prea ne-am legat inima de ele. De aceea
zice Sfantul Apostol Pavel ,,Dacéd ati
inviat impreuna cu Hristos, cautati cele
de sus, nu cele de pe pamant! Prea mult
cautam cele de pe pamant.”

De aceea aceastd minune care pre-
figura aceastd Taind a fost provocarea
oamenilor la viata adevdrata. Pentru a
te putea Tmpartasi trebuie sa crezi, sa-ti
aprinzi inima cu cuvantul lui Dumne-
zeu, dupa aceea sa te spovedesti si sa-ti
recunosti pacatele inaintea duhovnicu-
lui, ceea ce e o umilintd, o smerenie,
iar plecandu-te in modul acesta esti
provocat sa schimbi ceva. De multe ori
mergem la spovedanie cu inima stransa
cd lucrurile acelea le-am mai spus si
data trecutd. Si tocmai acest lucru ne
provoaca sa ne straduim sa nu mai fa-
cem pacatele respective. Sau gandindu-
ne cu cutremur la importanta Sfintei
Impartasanii, dacd suntem constienti
cd noi devenim una cu Hristos, nu mai
putem si luim Impartisania oricum, ci
suntem provocati la schimbarea vietii.

Postul, rugdciunea si faptele bune ne ajutd sa
cunoastem nemadrginirea iubirii lui Hristos pentru noi

Postirea este pierzatoarea demonilor. Domnul ne-a spus ca prin
postire si rugaciune iese tot neamul de demoni. Sfantul Duh nu
se salagluieste In stomacul plin, nu-1 umbreste pe acesta. Orice
crestin care doreste sa vietuiasca crestineste, trebuie sa puna
drept temelie postirea, rugaciunea si trezvia, i atunci ajunge la
marea masura a virtutii.

Boala este o postire fara de voie. Bolnavul isi va implini
postirea prin rabdare si multumire, cici nu poate in alt fel, din
pricina bolii.

Cand puterea lui Hristos ne umbreste, atunci suntem foarte
puternici. Cand postirea se Insoteste, se intareste, se inconjoara
cu celelalte - cu rugdciunea, cu meditatia, cu trezvia, cu mersul
la biserica, cu marturisirea, cu Sfanta Impartasanie, cu faptele
bune si cu milostenia - atunci intregeste frumusetea pregatirii
sufletului.

Bolnavul va cunoaste nemarginirea iubirii lui Hristos fata de
om. Va vedea ca Hristos, ca Dumnezeu pe pamant, Si-a petrecut
viata in chip martiric, ca sd ne ajute pe noi, cei nepasatori, sa ne
luptam. Daca Hristos a suferit, noi, ucenicii Sai, vom alege alta
cale?

Daca-1 osandim pe fratele nostru, nu ne va folosi postirea.
A posti si a nu lua seama la ganduri, la cuvinte, nu este de fo-
los inimii noastre. Postirea este de folos cand merge impreuna
cu iubirea fata de frati.

Postirea nu este doar pentru mancaruri, ci in principal pen-
tru simturi. Simturile, hranite de lucrurile din afara, canalizeaza
otrava respectiva in minte $i in inima, prin care sufletul neno-
rocit moare pentru Dumnezeu. Sfintii Parinti ai pustiei cate n-
ar avea sa ne spuna despre postirea simturilor! Toata invatatura
se Invarte 1n principal in jurul curdtirii mintii de inchipuirile
si gandurile pacatoase, si ale inimii de simturile intinate. De
asemenea, ne invatd ca trebuie sa pedepsim orice rautate din
fasa, incat sa ne pastram sufletul curat.

Sa ne luptam cu postirea trupului dupa putere, iar cu postirea
simturilor, a mintii si a inimii sa-1 lovim cu toate puterile pe
vrajmasul sufletului nostru. Pazeste-ti, fiul meu, simturile si
ochii tai! Ochii sunt tentaculele caracatitei, care prind tot ceea ce
misca in fatd. Ei prind cu usurintd vanatul pacatului. Prin ochi au
cazut ,,turnurile” duhovnicesti si au pierit. David, neludnd aminte
la ochi, a facut ucidere si desfranare, cu toate ca era un mare
profet al lui Dumnezeu, daruit cu har si vazator cu duhul.

(Avva Efrem Filotheitul, Sfaturi duhovnicesti, traducere Parintele Victor
Manolache, Editura Egumenita, Alexandria, 2012, pp. 109-111)

Pune, Doamne, paza gurii mele!

Deprinde-te a tacea, chiar aco-
lo unde nu-i rau sa vorbesti, ca
sd castigi deprinderea. Numai
sd nu fie tacerea ta pricina de
vatamare duhovniceasca tie ori
celorlalti. Ia seama a sta departe
de sfaturile oamenilor, fiindca
in locul oamenilor vei avea to-
varasi pe ingeri, pe sfinti si pe
Dumnezeu.

in fine, aminteste-ti de raz-
boiul ce-1 ai in méini. Daca vei
vedea cata lupta ai sa depui intr-
insul, desigur vei pierde pofta a
vorbi ceva de prisos.

Cum se cuvine a ne conduce
limba?

Cea mai mare trebuintd
este a sti sa-ti cArmuiesti limba
cum se cuvine si s-o infranezi.
Foarte adeseori, multa vorbire
vine din mandrie. Din aceasta
parandu-ni-se ca stim multe si
fiind multumiti de parerile no-
astre, ne silim cu multe reflectii
si cuvinte mestesugite sa im-
punem opinia noastrad inimilor
celorlalti, ca sd le aparem ca
invatatori. Le aratam astfel de
mandrie, ca si cum ei ar avea

nevoie sa invete de la noi. Acest
orgoliu apare mai ales cand 1i
invatam fard ca ei sa fi cerut
acest lucru de mai inainte.

Nu-i posibil a spune in cate-
va cuvinte cate rautdti se nasc
din multa vorbire. Vorba multa
e mama lenei, baza ignorantei
si a nebuniei, usa clevetirii,
sluga minciunilor si raceala ev-
laviei fierbinti. Vorbele multe
intarata si intaresc patimile, si
dintr-insele se porneste apoi
limba cu o mare usurintd spre
vorbire nechibzuita. De aceea,
Stantul Apostol lacov voind sé a-
rate cat de greu este unui om sa
nu greseasca In cuvintele rostite,
zice ca acest lucru e posibil nu-
mai pentru barbatii desavarsiti:
»Dacd nu greseste cineva in
cuvant, acela este barbat desa-
varsit, in stare a-si infrana tot
trupul” (Iacov 3, 2).

Fiindca limba, indata ce in-
cepe a vorbi, alearga ca un cal
fard frau si nu vorbeste numai
cele bune si cuviincioase, ci
si cele rele. De aceea, acelasi
apostol o numeste: ,Rau fa-

NICODIM AGHIORITUL

RAZBOIUL NEVAZUT

o

ra astdmpar, plind de venin a-
ducator de moarte” (Iacov 8); iar
Solomon in acelasi fel a zis ca
,»din multa vorbire nu vei scapa
de pacat” (Proverbe 10, 2).

Si ca sa spunem In general:
Cel ce vorbeste mult, dd a se
intelege ca-i ignorant: ,,Cel
nebun inmulteste cuvintele”
(Eclesiastul 10, 14).

(Nicodim Aghioritul, Razboiul
nevazut, Editura Egumenita,
Galati, pp. 80-81)




A
In viata unui om sunt anumite momente
de mare Insemnatate. Pentru oricine este
insemnatd ziua nasterii, ziua casatoriei
si desigur ziua mortii. Fiecare dintre
aceste zile marcheaza o etapa noua in
cursul vietii unui om. Dacid evenimen-
tele nasterii si a mortii depind mai putin
de om, nu decide si nu raspunde de ele,
in schimb evenimentul casatoriei este
un eveniment care depinde in cea mai
mare masurd de el. Casatoria este cea
mai veche dintre Sfintele Taine. A fost
asezatd de Dumnezeu lainceputul omeni-
rii. Sfanta Scripturd ne spune:,,Apoi
a zis Dumnezeu: Nu este bine sa fie
omul singur. {i voi face lui ajutor potri-
vit lui”. Dupa ce a facut Dumnezeu pe
om, barbat si femeie, I-a binecuvantat si
le-a zis:,,Cresteti si va Tnmultiti, umpleti
pamantul si-1 stapaniti” ( Facere 1, 27-
28 ).,,Pentru aceea va lasa omul pe tatal
sdu si pe mama sa si se va lipi de femeia
sa si vor fi amandoi un trup”. (Facere 2,
18-24 ).Dupa invatatura Bisericii, cunu-
nia este Taina Sfanta, pentru cd unirea
mirelui cu mireasa se face cu stirea si
binecuvantarea lui Dumnezeu. Acesta
a lasat ca omul sd-si Intemeieze familia
si cd cei doi soti sd devina un singur
trup, o unitate desavarsitd, de acum tot
ce au si ce nu au suportd In comun, ca
si cand ar fi unul singur. Pentru aceasta
nu mai sunt doi, ci un trup. ,,Deci ce
a Tmpreunat Dumnezeu, omul sa nu
despartd” (Matei 19, 4-6). Din aceste
cuvinte se vede lamurit cd nunta este o
lucrare sfanta care se face cu stirea, cu
voia si cu binecuvantarea lui Dumne-
zeu. Asadar 1n casatorie intervine un dar
dumnezeiesc nevazut, care lucreaza mai
presus de mintea si de puterile noastre
0 minune: unitatea indivizibila a celor
doi soti. Prin aceasta, césatoria primeste
insusirea de taina. Sfantul Apostol Pavel
vorbind despre unitatea celor doi soti in
casatorie, zise: ,,Taina aceasta este mare”
(Efeseni 5-32). El face asemanarea in-
tre unitatea dintre Hristos si Biserica
si cea dintre soti in casatorie, alcatuind
un singur trup. E o taind mare si pentru
faptul cd e de cea mai mare importanta
pentru societatea omeneasca, deoarece
prin ea se intemeiaza familia, cea mai
importanta celuld din organizatia si trai-
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nicia popoarelor si a omenirii intregi.
E taina mare, puternicd e taina Inaltarii
si decadentei popoarelor. Fiindca Ia
casatorie este vorba de o taini, ea trebu-
ie sd aiba binecuvantarea Bisericii cu
savarsirea ritualului Cununiei.

Prima casatorie a fost binecuvantata
de Dumnezeu direct. in Noul Testament
Mantuitorul a fost chemat si a luat parte
la nunta din Cana Galileii, aratindu-ne
prin aceasta ca daca e chemat, El vine
sd binecuvinteze casatoria. Acum El nu
mai vine direct la nuntd, ci vine prin
delegatii si reprezentantii Sai Apostolii
si urmasii acelora episcopii, Impreuna
cu ajutatorii lor preoti. Cici acestora
le-a zis: ,,Cine va primeste pe voi, pe
mine ma primeste” (Matei 10,40). Deci
cine 1i cheama pe acestia si 1i primeste
in numele lui Iisus, il primeste pe Ii-
sus nsugi. De taina casatoriei atirna in
mare masurd viitorul individului, pre-
cum si tot comportamentul si rezultatul
activitatii lui sociale. De aceea pe buna
dreptate s-a numit cdsatoria cel mai greu
examen din viatd, examen care aduce cu
sine cele mai hotaratoare urmari. Omul
in actul casatoriei are rolul decisiv, de el
depinde alegerea partenerului de viata,
el 1si traseaza drumul cel nou al vietii
si de el depinde in mare masurd cum va
fi acel drum. Baza cdsatoriei s-a pus de
Dumnezeu 1in rai, intre Adam si Eva, cu
scopul de a se inmultii neamul omenesc

Este atat de greu sa cerem

Odaté, Staretul a avut de Infruntat un
caz asemandtor. Cineva se ,,marturisea”
si se impartasea la fiecare cincisprezece
zile dupa trei zile de post, dar nu vorbea
cu niste persoane de mai multi ani. De
indatd ce Staretul a aflat despre aceasta

de la un al treilea, 1-a chemat pe acela si
l-a sfatuit sa se impace cu fratii cu care
era Invrajbit, dar nu a fost cu putinta sa-
| induplece. Atunci Staretul a fost ne-
voit sd-1 constranga atat de mult, Incat
l-a infricogat spundndu-i ca de nu se va

si a se ferici. Aceasta fericire nu a tinut
insd mult fiindca neascultand ei de po-
runca lui Dumnezeu au fost izgoniti din
rai si au fost supusi la necazuri si lipsuri.
Si de atunci in sirul casatoriilor dintre
oameni auzim si astazi despre multe lip-
suri si neajunsuri. Chiar si la nunta din
Cana Galileii s-au vazut lipsuri, caci nu
s-a ajuns vinul, dar, Domnul Hristos,
care 1nsd a fost ca oaspete impreuna cu
Maica Sa, i-a ajutat facand vin din apa.
Pregatirea pentru casatorie este un
factor esential si necesar pentru orice
tandr si cu atat mai vartos pentru un tanar
care se pregateste sa devina preot. O
casatorie facuta la ,,intémplare” este cea
mai mare greseald Impotriva familiei si
societdtii, este un act de neseriozitate si
lipsa de raspundere. Cand doriti sa faceti
pasul casatoriei este bine sa va rugati lui
Dumnezeu, sa va spovediti si cuminecati
inainte de cdsatorie, si atunci Domnul
lisus Hristos este cu voi, sa-L rugati
sd fie oaspetele vostru precum a fost la
nunta din Cana Galileii, sd petreaca in
salasul vostru, in inima voastra si dupa
casatorie sa va fereascd de toate relele.
Dupa ce v-ati marturisit si cuminecat,
mire §i mireasa sa duceti o viata cinstita
si curatd, sd nu va pangdriti Tnainte de
cununie, atunci, si numai atunci, prin
cununile ce vi se vor pune pe cap veti
primi binecuvantarea lui Dumnezeu si
Domnul Hristos va petrece cu voi in

iertare?

impaca cu aceia, inainte de a se Tmpar-
tasi, va merge in iad. Iar cel care pretin-
dea cda se marturisea i-a spus aceste
cuvinte Iinfricosatoare: , Mai bine sa
merg in iad, decdt sa vorbesc cu acesti
ticalosi!”.

Infricosator, si totusi adevarat! Si
prefere vesnicia in iad, decat sa spuna
,artd-ma” sau ,,buna ziua”. lata in ce in-
tuneric traim unii dintre noi, odihnindu-
ne numai in tipuri si forme, fara sa ne
dam seama ca de fapt incdlcam porunca
Domnului referitoare la iubirea fata de
vrajmasi.

Pururea pomenitul Staret le spunea
ucenicilor sai cd, pentru sporirea duhov-
niceascd, o conditie de baza este iubirea
fatd de vrajmasi. Spunea de aseme-
nea ca nu trebuie sd ne facem prilej de
sminteala pentru altii.

067 MENTYIRI

chip nevazut. Daca insa tinerii au dus o
viatd demoralizata, necuratd inainte de
cdsatorie, la unii ca aceia Domnul Hris-
tos nu va lua parte fiind intinati. inaintasii
nostri tineau foarte mult la virtutea
aceasta a fecioriei inainte de cununie.
Multe nenorociri se trag din casatoriile
rele cum se fac in ziua de astizi. Multi
nu cautd la persoana cu care vor s se
impreuneze, s aiba insusiri bune, sa fie
inteleaptd, morala, religioasd, blanda si
cu fricd de Dumnezeu. Astazi cei multi
se uitd dupa avere, bani, sa aibd mosie,
apoi sa fie si frumoasd. Frumusetea stiti
cu totii cd nu tine mult, e ca si o floare
care se vestejeste. Averea dacd nu este
intelegere bund intre soti, o risipesc u-
nul intr-o parte, altul intr-alta, sau si
daca nu o risipesc nu au nici un folos de
ea, fiindca le lipseste fericirea casnica.
Casatoriile care se fac fara ajutorul si
binecuvantarea lui Dumnezeu, peste a-
celea are diavolul putere, si apoi el nu
face nici un bine intre oameni. Tocmai
aici intervine rolul pe care il are timpul
prevazut pentru pregatire ca sa inldture
obstacolele, ca sa netezeascd drumul
si sd afirme puterea iubirii sufletesti,
a consensului spiritual care ,,pe toate
le biruie”. Tanarul teolog stie ci legile
bisericesti cer preotului si fie ,,barbat al
unei singure femei” ca pentru el divortul
nu este ingaduit si atrage dupa sine pana
si pierderea preotiei, de aceea el trebuie
sa reflecteze adanc cu cine pleaca in
viata. Sotului ii revine rolul de aparator al
familiei, in fata sagetilor ce se indreapta
asupra ei din afara, sotia are misiunea de
a fi vestala caminului, ea pastreaza focul
sacru al iubirii si devotamentului pen-
tru camin, ea este ,,inima familiei”. Fe-
meia este duminica barbatului. Aceasta
inseamna nu numai odihna, ci si bucu-
rie, sarea vietii, aceea cu care doresti
sa vietuiesti. Duminica barbatului, e
bucurie, libertate, sarbatoare si cea mai
buna parte a sufletului: partea sfintita. E
atunci aceasta ,,jumatatea barbatului?”,
,,0 treime a lui?”, ,un sfert a [ui?” Nu.
E ,totul”. ,Barbatul necredincios se
sfinteste prin femeia credincioasa” (I
Corinteni 7-14), femeia este ,,ajutorul
barbatului”.

loan Claudiu MOCA
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Editura "EVANGHELISMOS"

(Monahul losif Dionisiatul, Staretul
Haralambie — Dascalul rugdciunii mintii,
traducere si editare de Ieroschimonah
Stefan Nutescu, Editura Evanghelismos,
Bucuresti, 2005, p. 232)
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Tarnosirea bisericii parohiale
din Rosia Noua

Duminica a 7-a dupa Rusalii, 23 iulie 2017, a fost pen-
tru credinciosii Parohiei Rogia Noud din Protopopiatul
Lipova o zi de mare bucurie, deoarece Inaltpreafintitul
Parinte Timotei, Arhiepiscopul Aradului a poposit in
mijlocul lor. Cu acest prilej ierarhul a tarnosit biserica
parohiald ,,Sfantul Mare Mucenic Dimitrie”, in urma
amplelor lucrari de renovare, atét la interior, cat si la
exterior. In continuare Inaltpreasfintitul Timotei, in-
conjurat de un sobor de preoti si diaconi a savarsit
Sfanta Liturghie arhiereasca. Din sobor a facut parte
si pr. loan Jidoi, protopopul Lipovei.

Cuvantul de invatatura al Chiriarhului a fost
pe tema,,Datoria crestineasca” (cf. Rom. 15; Ma-
tei 9), luand exemplul Mantuitorului, este purtarea
slabiciunilor celor neputinciosi de cétre cei tari in
credintd spre vindecarea slabiciunilor si urmarea fi-
reascd a cursului vietii obstesti in buna randuiala,
evitand pricinile dezbinarilor si indeplinind tot ce este
necesar spre cinstea Bisericii. Conlucrarea pe plan pa-
rochial asigurd bunul mers al treburilor bisericesti si
afirmarea merituoasa a obstii crestinesti, a mai adaugat
Inaltpreasfintia Sa.

in cadrul Sfintei Liturghii, parintele paroh Catilin
Cravet a fost hirotesit iconom.

La sfintele slujbe au participat autoritati locale, pre-
cum si un numar mare de credinciosi.

Scurt istoric al bisericii

Biserica ,,Sfantul Mare Mucenic Dimitrie” din
Parohia Rosia Noud a fost ridicata si sfintita in anul
1811. Interventiile de restaurare au avut loc in 1862,
1867, 1902, cu fiecare ocazie biserica a fost ridicata
pe temelii noi. Temelia de azi are 80 cm. In 1943 bi-
serica a fost tencuita pe dinafard, dar din traditie se
stie cd a fost pictatd si pe exterior. In anul 2010 s-au
inceput lucrarile la exteriorul bisericii fiind final-
izate in anul 2011. In acelasi an, Inaltpreasfintitul
Dr.Timotei Seviciu Arhiepiscop al Aradului a bine-
cuvantat lucrarile efectuate la sfanta biserica slujind
Sfanta liturghie Arhiereascd in biserica parohiei. In
anul 2014 s-a construit o noud clopotnita fiind ridicata
prin jertfa oamenilor din parohie. Tot in anul 2014 a
fost sfintiti de catre Inaltpreasfintitul Dr.Timotei Se-
viciu Arhiepiscop al Aradului, iar in acest an, 2017, in
ziua de 23 iulie, biserica a fost tdrnositd.

Sfantul Proroc llie Tesviteanul, sarbatorit
la Manastirea Feredeu

Ocrotitorul Manastirii Feredeu din protopopiatul
Lipova, Sfantul si slavitul Proroc Ilie Tesviteanul a fost
praznuit si-n acest an cu multd bucurie duhovniceasca
de catre obstea monahala si pelerinii care frecventeaza
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aceastd manastire. Bucuria a fost prilejuitd si de pre-
zenta Inaltpreasfintitului Parinte Timotei, care incon-
jurat de un ales sobor de ieromonahi, preoti i diaconi,
a oficiat Sfanta Liturghie in altarul de vara din curtea
manastirii. Din sobor au facut parte si preot ic.stavr.
loan Jidoi, protopop al Lipovei, preot ic.stavr. Adrian
Zaha, protopop al Ineului, arhid. Tiberiu Ardelean,
asistent universitar la Facultatea de Teologie Ortodoxa
din Arad si alti preoti din vecinatate.

La momentul cuvenit, Chiriarhul, pe baza citirilor
scripturistice ale sarbatorii (Iacob 5; Luca 4), a adresat
un inaltator cuvant de invatatura, pus sub titlul: ,,La
Scoala Profetilor”, in care prezintd invatatura Bisericii
despre profetia sau prorocia adevarata, ilustratd prin
personalitdti de seama ale istoriei biblice, intre care la
loc de seama este Sfantul Proroc Ilie, ca de altfel si uce-
nicul sau Elisei (14 iunie) a caror pomenire are loc la
date apropiate, dovedind astfel existenta unei adevarate
scoli de profeti a caror misiune era pastrarea credintei
in adevaratul Dumnezeu si respingerea idolatriei care
indeparta pe credinciosi de respectarea asezamantului
legii si profetilor. Imnografia si iconografia zilei insasi
da marturie despre fapt prin infatisarea impreuna la
momentul ridicarii la cer a sfantului care lasa mantia
sa ucenicului spre sporirea harului 1n virtutea caruia a
lucrat spre Tmplinirea voii dumnezeiesti. O mérturie in
acest sens o da si pestera legata de vietuirea sfantului
in Muntele Carmel din Tara Sfantd, numita si Scoala
Prorocilor, a subliniat Inaltpreasfintia Sa.

Numerosi credinciosi si copilasi s-au impartasit cu
Trupul si Sangele lui Hristos.

in incheierea praznicului, Inaltpreacuviosul Parinte
arhim. Ilarion Taucean, staretul sfintei manastiri, a
multumit Chiriarhului pentru participare si pentru
intreaga purtare de grija ardtatd cu consecventd so-
borului si nevoilor manastirii, de asemenea, clericilor
prezenti si pelerinilor care cerceteaza acest binecuvan-
tat agsezamant monahal.

Prima Liturghie Arhiereasca a
PS Parinte Emilian Crisanul,
la Manastirea Hodos-Bodrog

Duminica a 7-a dupa Rusalii, 23 iulie 2017, a re-
prezentat un moment de praznuire duhovniceasca
pentru Manastirea Hodos-Bodrog, una dintre cele mai
vechi manastiri din cuprinsul tarii noastre, Intrucat
Preasfintitul Parinte Emilian Crisanul, noul Episcop-
vicar al Arhiepiscopiei Aradului, s-a aflat pentru intdia

oard In mijlocul obstii monahale si a pelerinilor care
frecventeaza aceasta vatrd monahald. Preasfintia Sa a
dorit ca prima duminicd dupa inscaunarea in demni-
tatea de Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Aradului sa
se roage impreuna cu obstea monahala din Manéstirea
Hodos-Bodrog, ca Maica Domnului sa-1 ocroteasca
si sa-1 Insoteasca in noua misiune pe care o incepe in
Eparhia Aradului.

Cu acest prilej, Ierarhul a savarsit Sfanta Liturghie
arhiereascd 1n altarul de vara al manastirii, Inconjurat
de un ales sobor de preoti si diaconi si in prezenta a
numerosi credinciosi veniti la sfanta manastire. Din
sobor au facut parte: arhim. Teofan Mada, vicarul-ad-
ministrativ i exarhul méanastirilor din cuprinsul Arhi-
episcopiei Aradului, protos. Grigorie Timis, staretul
Sfintei Manastiri Hodos-Bodrog, arhim. Nestor Iovan,
duhovnicul manastirii, protos. lustin Popovici, consi-
lierul cultural al Arhiepiscopiei Aradului si alti sluji-
tori.

La momentul randuit, Preasfintia Sa a rostit un du-
hovnicesc cuvant de invatitura pe baza citirilor scrip-
turistice ale duminicii: Matei 9, 27-35. Ierarhul a vor-
bit despre smerenia si discretia cu care Mantuitorul
Hristos savarsea minunile in popor, deoarece El nu
astepta laude sau slava desarta. Tocmai pentru aceasta,
El totdeauna ii atentiona pe cei vindecati:,,Vezi, ni-
meni sa nu afle despre aceasta”(cf. Matei 5, 43). De
asemenea, i-a indemnat pe credinciosi sa aiba credinta
puternicd, sa staruie in post si in rugaciune si sd nu
alerge dupa semnele si minunile de moment. Minunile
trebuie sa se petreacd inlduntrul nostru, prin credintd
puternicd, iar viata cu adevarat duhovniceascd sd o
traim intru discretie, cumintenie si smerenie, a subli-
niat Preasfintia Sa.

La finalul Sfintei Liturghii, parintele arhim. Teo-
fan Mada, in numele obstii monahale si a pelerinilor,
a adresat cuvant de bun venit noului Episcop-vicar Emilian
Crisanul, facand totodati o prezentare a Manastirii
Hodos-Bodrog si a trairii monahale de aici.

PS Parinte Emilian Crisanul a facut o asemanare
intre doud manastiri importante din tara noastrd si
anume, Manastirea Neamt, in care s-a calugarit si a
vietuit si stravechea Manastire Hodos-Bodrog, ambele
incarcate de istorie si cu o indelungata perioadd de
vietuire monahala.

Dupa Sfanta Liturghie, Preasfintia Sa a savarsit un
Trisaghion in gropnita episcopala pentru toti lerarhii
Eparhiei arddene adormiti intru Domnul, a vizitat cele
doud biserici manastiresti si s-a Inchinat la Icoana
Facatoare de minuni a Maicii Domnului, icoana ce se
afla in biserica veche a manastirii.

Parintele staret protos. Grigorie Timis a oferit tu-
turor o agapa crestineascd, in cinstea acestui eveni-
ment de suflet din viata manastirii.

(Stirile au fost preluate de pe site-urile
episcopiaaradului.ro i basilica.ro)
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