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EDITORIAL

A
In slujirea preoteascd nimic nu este fara
insemnatate. Totul are o motivatie, o
reguld, un simbol. Gesturile, cuvintele,
miscarile, obiectele de cult se incadreaza
intr-o logica liturgica care are menirea
de a sugera sfintenia lui Dumnezeu,
darurile Lui, descoperirea Lui si cuviinta
trebuincioasa apropierii omului de El. Si
vesmintele preotesti isi au randuiala si
simbolismul lor care vizeaza si culoarea
acestora.

Ratiunea folosirii unor culori diferite
pentru vesmintele liturgice este aceea de
a exprima intr-un mod simbolic, vizibil,
ceea ce caracterizeazd slujirea cultica
ca taind a credintei si, prin urmare, sen-
sul vietii crestine traite in Biserica prin
sarbatorile si praznicele anului liturgic.
Culoarea liturgica reprezintd simbolul
utilizat In crestinism pentru a exprima
vizibil semnificatia duhovniceasca a tim-
pului liturgic, capatand, in acest sens, un
vadit caracter epifanic. Ea indeplineste
o functie semnificativd de revelare a
»sensului” slujirii cultice, de descoperi-
re a caracterului tainic al trairii Bisericii
intr-un anumit timp din cadrul anului
liturgic. Pe de alta parte, vesmintele li-
turgice contribuie, prin coloritul lor,
la bogatia, varietatea, frumusetea si
stralucirea formelor externe ale cultului
liturgic ortodox, care, in ansamblul lor,
reprezintd iconomia dumnezeiascd a
operei de mantuire a oamenilor savarsita
de Domnul nostru Iisus Hristos.

Sub aspect istoric, de la inceputul
Bisericii pana in sec. V-VI, culoarea
fundamentald a vesmintelor liturgice a
fost albul, deoarece reprezenta culoarea
vesmintelor Mantuitorului Hristos Cel
inviat si imbracat intru slava. Albul sim-
boliza curatia launtrica, sfintenia slu-
jitorilor si, totodatd, maretia si cinstea
deosebitd cu care erau investiti. Dupa
sec. al VI-lea s-au adoptat si alte culori:
cea rosie, folositd pentru sarbatorile
sfintilor martiri, simbolizand séangele
varsat de Mantuitorul si de sfintii Sai
pentru credintd, si culoarea cernita
(inchisd) pentru zilele de post si pentru
slujbele funebre, simbolizand pocainta si
intristarea (Pr. prof. dr. Ene Braniste, Li-
turgica generala, EIBMBOR, Bucuresti,
1993, p. 611).

} Tundere in monahism la Manastirea Hodos-Bodrog, savarsita de IPS Timotei
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Semnificatia liturgica a culorilor

Tipicul Bisericii noastre nu cuprinde
prevederi sau reguli speciale cu privire
la culorile vesmintelor liturgice ale cle-
rului, mentionand doar, la diferite ran-
duieli din cursul anului liturgic, necesi-
tatea de a folosi vesminte de culoare
inchisd sau deschisd, dupd caz. Aceasta
este practica bizantind veche, pastratd
in Bisericile de traditie greceasca, si ea
ofera regula minimald de urmat in mate-
rie de culoarea vesmintelor liturgice.

in traditia slava (indeosebi ruseasci),
a fost elaboratd, in timp, (posibil
sub influenta occidentald), o schema
coloristica destul de complexd, con-
form careia in Biserica Ortodoxa, sunt
folosite, 1n principal, sase culori litur-
gice: alb, verde, purpuriu (vinetiu),
rosu, albastru si auriu. Alegerea culo-
rilor vesmintelor liturgice se face in
functie de semnificatia fiecarei culori.
Astfel, auriul reprezintd bogatia daruri-
lor Sfantului Duh; albul slava Invierii,
puritatea luminii harului lui Dumnezeu;
verde, culoarea vietii, a Sfantului Duh
- Datatorul de viatd; purpuriu, pentru
jertfa Domnului lisus Hristos; rosu in-
chis pentru sangele martirilor; albastru
pentru sarbatorile Maicii Domnului.

Negrul a fost, in Apus, in mod tra-
ditional, culoarea mortii si a doliului,
spre deosebire de Réasarit, unde culoarea
inchisd simbolizeazd pocdinta pentru
pacate. Niciuna dintre aceste culori nu
este inscrisa in anumite reguli sau canoa-
ne si, in mod evident, multiplele culori
au semnificatii diferite pentru diferitele
popoare, astfel ca si folosirea lor poate
varia de la caz la caz.

In traditia liturgica a Bisericii Orto-
doxe Romane se impletesc elemente
din traditia slava si cea greceascd, dar
nu existd o randuiald anume stabilita.
Cu toate acestea, urmand sensului si
semnificatiilor liturgice ale vesmintelor,
culorile predominante pentru diferitele
sarbatori din cursul anului bisericesc ar
fi urmatoarele:

La Praznicele Mantuitorului, la
Sfintii Apostoli si la Sfintii lerarhi: alb,
auriu sau galben - simboluri ale luminii
Invierii, specifice perioadei pascale;
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facuse lisus.” (Luca 8, 26-39)

A
I Duminica a XXI1I-a dupa Rusalii
atentia ne este indreptatd inspre vinde-
carea pe care Mantuitorul a facut-o unui
demonizat din tinutul Gherghesenilor,
sau al Gadarenilor, 1n descrierea pe care
Stantul Evangelist Matei o face aceleasi
minuni.

In relatarea Sfantului Luca apare un
detaliu pe care Sfantul Matei nu-1 sur-
prinde. La Luca 8, 35 se spune ca cei
din cetate au venit si au vazut pe cel ce
fusese indracit, imbracat si cu mintea
Intreagd, stand la picioarele lui lisus.

Mintea intreagd este semn al sa-
natatii sufletesti si conditie necesard
pentru cunoasterea-vederea lui Dumne-
zeu. In situatia in care mintea isi pierde
intregimea, cunoasterea lui Dumnezeu
ca vedere, ca experientd a Lui devine
imposibild, iar eforturile de cunoastere
ating cel mult stadiul teoretic, al stiintei
despre Dumnezeu, In care Dumne-

zeu devine un obiect al unei ratiuni

Vindecarea demonizatului din
tinutul Gherghesenilor
Duminica a XXlll-a dupa Rusalii

,in vremea aceea a ajuns Jisus cu corabia in tinutul Gherghesenilor, care este in fata Galileii. Si iesind
pe uscat L-a intAmpinat un barbat din cetate, care avea demon si care de multd vreme nu mai punea
haina pe el i In casa nu mai locuia, ci prin morminte. $i vazand pe lisus, strigdnd, a cdzut inaintea Lui
si cu glas mare a zis: Ce ai cu mine, lisuse, Fiul lui Dumnezeu Celui Preainalt? Rogu-te, nu ma chinui.
Cici poruncea duhului celui necurat s iasd din om, pentru ca de multi ani il stdpanea, si era legat in
lanturi si in obezi, pazindu-1, dar el, sfarimand legaturile, era manat de demon in pustie. Si l-a intrebat
lisus zicand: Care-ti este numele? lar el a zis: Legiune. Caci demoni multi intrasera in el. Si-L rugau pe
El sé nu le porunceasca s meargd in adanc. Si era acolo o turmd mare de porci, care pastea pe munte.
Si l-au rugat sa le ingaduie sa intre 1n ei; si le-a Ingaduit. Si iesind demonii din om, au intrat in porci,
iar turma s-a aruncat de pe tarm in lac si s-a inecat. lar pazitorii, vazand ce s-a intdmplat, au fugit si au
vestit in cetate si prin sate. Si au iesit sa vada ce s-a Intdmplat si au venit la isus si au gasit pe omul din
care iesisera demonii, imbracat si intreg la minte, sezand jos, la picioarele lui lisus, si s-au infricosat. Si
cei ce vazusera le-au spus cum a fost izbavit demonizatul. Si l-au rugat pe El toatd multimea din tinutul
Gherghesenilor sa plece de la ei, cici erau cuprinsi de fricd mare. lar El, intrand in corabie, S-a inapoiat.
Iar barbatul din care iesisera demonii il ruga sa ramana cu El. Iisus, insa, i-a dat drumul zicand: into-
arce-te in casa ta si spune cat bine ti-a facut tie Dumnezeu. Si a plecat, vestind in toata cetatea cate i

0C & AAIMBIZONICNSE

]

impovarate cu tot felul de intelesuri
patimase.

Intreaga spiritualitate ascetica a Bi-
sericii Ortodoxe invata ca intelesurile
patimase de care mintea poate fi con-
fiscatd sunt in originea lor maiestrii
diavolesti, prin care diavolul rupe
mintea de la ,picioarele Iui lisus” si
o imprastie in tot felul de intelesuri
gresite, Incercand astfel sa-1 rupa pe om
de Dumnezeu si sa-1 alipeasca la lume,
ca lume a pacatului, In care cel rau, dia-
volul, este stapan.

Ascetica ortodoxa vorbeste des-
pre opt patimi, ganduri sau duhuri ale
rautatii, corespunzand, celor opt pacate
capitale. Evagrie descrie astfel lucrarea
acestora: opt sunt in total gandurile cele
mai generale ce cuprind toate gandurile:
intaiul e cel al 1acomiei pantecelui, dupa
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care vine cel al desfranarii, al
treilea e cel al iubirii de arginti,
al patrulea e cel al Intristarii,
al cincilea e cel al maniei, al
saselea e cel al lancezelii sau
al plictiselii, al saptelea e cel al
slavei desarte, al optulea e cel
al trufiei.

Aceste ganduri sau duhuri
ale rautatii nasc In mintea si
inima ce le primesc intelesuri
patimase sau gresite. Mintea
care consimte la lucrarea duhu-
rilor rautatii, se inrautateste
sau se indraceste, si, asemenea
indracitului din evanghelie, in-
cepe sa umble prin locuri pustii
si fard de apa, adica incepe sa
se 1mprastie In pustiul lumii
pacatului, unde nu poate gasi
apa harului Duhului Sfant care
sd-1 potoleasca neastamparul
adus setea de nemarginire de

recomandatd trezvia, sau paza
mintii. O primad metoda pe care
o recomanda Parintii filocalici
in lucrarea de dobandire a pazei
mintii, este paza sau suprave-
gherea gandurilor si punerea
lor, de la prima ivire, in legatura
cu Dumnezeu si cu numele Sau
mantuitor, prin rugaciunea min-
tii: ,,Doamne, lisuse Hristoase,
Fiul lui Dumnezeu, miluieste-
ma, pe mine, pacatosul!” Fun-
damental in aceasta lucrare de
pazdaganduriloreste infatisarea
lor inaintea lui Hristos din mo-
mentul in care se ivesc pe luciul
mintii noastre. Dacad prima
miscare a gandului este infa-
tisatd Tnaintea lui Hristos, lupta
cu gandurile rele devine mult
mai usoard, iar gandul este ars
din fasd de focul dumnezeiesc
prin pomenirea numelui lui
Dumnezeu. Daci, insa, gandul
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La pomenirea numelui lui
Hristos trebuie adaugata spove-
direa gandurilor la duhovnic,
pentru a primi sfatuire in lupta
cu gandurile.

Gandurile patimase se in-
firipa In minte pe fondul unei
vointe slabite de pacat; pacatul
vulnerabilizeazd vointa si o

Semnificatia liturgica a culorilor
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La Praznicele Maicii Domnului, ale Puterilor celor fara de trup
(Sfintii Ingeri): alb sau albastru deschis - simboluri ale fecioriei si

face slaba in fata atacurilor curaiel; ) ) . .. S .
gandurilor patimage. Vointa La Praznicele Sfintei Cruci: purpuriu - intru amintirea jertfei
o ~ Mantuitorului;

nu poate fi refacuta decéat de
harul dumnezeiesc; omul sin-
gur nu-si poate reface vointa
alteratd de lucrarea pacatului.
De aceea omul trebuie si se
impartaseasca continuu de ha-
rul Sfintelor Taine, prin care
primeste dumnezeiascd putere
ca vointa lui sd ajunga aseme-
nea vointei firii umane a Man-
tuitorului Hristos, neinvinsa de
pacat.

Daca vointa omului este

care este chinuita.

Impotriva imprastierii min-
tii provenite de la duhurile ra-
utatii, pe care pdrintii 0 con-
siderd ca o indricire a ei, este

este lasat sd prindd radacini,
atunci lupta devine mai grea, si
de multe ori luptatorul cade
prada inselarii venite la Inceput
a un simplu géand.

refacutd prin
rului Duhului Sfant, poate sa
tragd mintea de Intunecimea
patimaselor ganduri si s-o aseze
la ,,picioarele lui Hristos”.

lucrarea ha-

a credintei 1n Inviere.

Patimile intuneca mintea intru totul

Interpret?md intadlnirea Mantuitorului
cu cei doi demonizati din tinutul Gadare-
nilor, pe care i-a vindecat trimitdnd de-
monii din ei 1n turma de porci care apoi
s-a aruncat in mare, Sfantul Grigorie
Palama aratd ca ,viata cea animalicd
(porceasca) simbolizeaza patimile rele
care spurcd faptura”, addugand: ,,Dar
porcii sunt indeosebi cei ce umbla
imbracati In vesminte intinate de patim-
ile cele necurate”.

Prin urmare, patimile ne intunecd
mintea intru totul. Multi dintre noi 1si
dau seama cd sunt bolnavi sufleteste,
dar putini stiu cum sd se vindece. Pen-
tru ca mintea sa se elibereze de ele si sa
se bucure intru Domnul, € nevoie de o
completd vindecare duhovniceasca.

Rasplatirile ostenelilor pentru virtute
sunt nepdtimirea si cunostinta, care ne
aduc Imparitia Cerurilor, precum patim-
ile si nestiinta ne aduc chinurile vesnice”
(Sfantul Maxim Marturisitorul).

Sfintii au inteles c&, In general, oa-
menii doresc sd scape de patimi pen-
tru ca acestea le provoacd suferinte.
Adevaratul scop al psihoterapiei orto-
doxe nu este insa slobozirea de patimi,
ci dobandirea comuniunii cu Dumnezeu.
Desigur in Bisericd sunt varste, trepte
si situatii diferite. Dupa cum ne invata
Sfintii Parinti, unii oameni pazesc po-
runcile de frica iadului, altii din dorinta
de a ajunge in rai, iar altii din dragoste
pentru Mantuitorul Hristos; primii sunt
robi, cei de-ai doilea sunt lucratori
ndimiti, iar cei de-ai treilea sunt copiii
[ui Dumnezeu.

Vindecarea patimilor nu este in ex-
clusiv lucrare omeneasca, si nici in ex-
clusivitate dumnezeiasca: omul trebuie
sd lucreze impreund cu Dumnezeu.

In primul rand, nu trebuie s ne tul-
bure lupta duhovniceascd Impotriva
patimilor: ,,Céci de se tulburd cineva de

o0 patima care-1 supdrd, este un semn al
nestiintei si al mandriei, al necunoasterii
starii sale si al fugii de ostenealad”.
Sa avem rabdare, sd luptdm, si sa-L
chemadm pe Dumnezeu intr-ajutor (Avva
Dorotei).

in al doilea rand, trebuie si avem
deplind incredere in Dumnezeu, nu in
noi ingine: ,,Fiind patimasi, nu trebuie
sa avem deloc incredere In propria
noastra inimd; caci un conducitor vi-
clean si amagitor va strica si lucrurile
neprihdnite”.

O altd modalitate psihoterapeutica
eficientd este aceea de a ne lupta cu
patimile cat timp sunt inca mici si slabe,
dupa cum ne invata Sfantul Isaac Sirul:
»omulge greseala cit inca e micd si
slaba, inainte de a se lati si de a se intéri.
Nu fi fara grija cand greseala ti se pare
micd, pentru cd mai tarziu iti va fi ca o
stapana nemiloasa si vei umbla in fata
ei ca o slugd in lanturi. Iar cel ce lupta
de la Inceput mpotriva patimii, curand
o va birui”.

Aceeasi idee o dezvoltd si avva
Dorotei: ,,Céci putem sa taiem patimile
noastre cat sunt tinere si nu ne ingrijim
de aceasta, ci le 1dsam sa se invartoseze
impotriva noastra, ca sa facem raul din
urma maimare. Cici altcevaeste, precum
v-am spus de multe ori, a dezradacina
o plantd cand se poate smulge indata,
si altceva este a dezraddcina un copac
mare”.

La inceput, este mai usor a ne lepada
de patimi: ,,Cat timp sunt mici, de voim,
putem si le scoatem cu usurinta. lar daca
le dispretuim ca mici, se invartoseaza;
si cu cit se Invartoseaza, cer mai multa
osteneald. lar dacd se intdresc si mai
mult Tmpotriva noastra, nu le mai putem
scoate nici cu osteneala, prin noi insine,
de nu vom avea si ajutorul vreunor sfinti,
care sa ne sprijineascd, dupa Dumne-

zeu”. Postul, privegherea si rugiaciunea
inlesnesc dobandirea nepatimirii celei
indumnezeitoare, cici postul adevarat si
neimprastiat, impreunat cu milostenia, il
duc pe nevoitor, fara zabava, spre pragul
nepatimirii.

»Poruncile Domnului ne invata sa
folosim cu buna judecatd lucrurile de
mijloc (cunostinta si adanca intelegere
«a ratiunilor divine din naturd si Scrip-
tura»). Ciaci intrebuintarea cu buna
judecata a celor de mijloc curateste starea
sufletului, iar starea curata naste puterea
de discernamant (dreapta socoteald).
Puterea de discernamant, la randul ei,
naste nepdtimirea, din care se naste dra-
gostea desavarsitd.” (Sfantul Maxim
Miarturisitorul) ,,in fapt, pazirea porun-
cilor lui Dumnezeu naste nepatimirea.”
(Sfantul Talasie Libianul)

Atunci cand spunem cd suntem
»hepatimitori” nu inseamna cd nu mai
suntem ,,razboiti de draci”. Vrajmasul
vietil noastre continud sa-i atace chiar si
pe cei nepatimitori. Nu este el cel care
a Incercat sa-L ispiteascd de trei ori pe
Domnul Hristos Insusi, in pustie? Cu
adevarat nepdtimitori suntem atun-
ci cand, ,razboiti fiind” de diavol,
»~ramanem nebiruiti” de el (Sfantul Di-
adoh).

Potrivit invataturii Sfintilor Parinti,
existda mai multe stadii sau trepte ale
nepatimirii. Spre pildd, Sfantul Maxim
Marturisitorul ne infatiseaza patru
asemenea trepte, pe care el le numeste
»,miriade”, ,inaintiri in implinirea
poruncilor dumnezeiesti de-a lungul
contemplatiei si a cunoasterii”, sau ,,ne-
patimiri generale”:

»Prima nepatimire este Infrinarea
desavarsita de la pacatele cu fapta,
constatata la cei incepatori.

A doua nepatimire este lepadarea
totald a gandurilor care consimt la pa-

La Sfintii Mucenici: rosu Inchis - simbolul jertfei martirice;

La Sfintii Cuviosi si Asceti: verde - simbolul vietii duhovnicesti
(de asemenea, Intrarea Domnului 1n Ierusalim, Pogorarea Sfantu-
lui Duh si Sfanta Treime sunt praznuite, In general, tot In vesminte
verzi.)

in perioada Posturilor: verde inchis, albastru inchis, mov inchis
si negru cu elemente argintii - simboluri ale Intristarii si pocdintei.
in Postul Sfintelor Patimi se obisnuieste ca vesmintele folosite si
fie cele negre sau cernite; in zilele de sdmbata si la sarbatorile mari
din Postul Mare vesmintele sunt mai inchise la culoare, dar cu
ornamente aurii sau argintii, Intrucat pocainta este indreptata spre
inviere si are ca scop Innoirea vietii.

Inmormantirile se savarsesc in regiunea noastra in vesminte ne-
gre, simbolizand starea de pocdinta in care comunitatea parohialad
ii privegheaza si 1i prohodeste pe cei adormiti, dar in alte parti se
folosesc culorile deschise: aurii, albe sau galbene - ca marturisire

Mitropolit Hierotheos Vschos

PSIHOTERAPIA

ORTODOXA

- inga Sfingilor Paringi -

cate; aceasta o gasim la cei care cultiva
virtutea cu ratiune.

A treia este nemigcarea totald a
poftei spre patimi; ea e proprie celor ce
contempla in chip spiritual infatigarea
lucrurilor vézute In ratiunile lor.

A patra este curatirea totald chiar si
de Inchipuirea simpla a patimilor; aceas-
ta o aflam la cei ce si-au facut mintea,
prin cunostintd si contemplatie, oglinda
curata si stravezie a lui Dumnezeu”.

Fiecare dintre aceste patru trepte ale
nepatimirii se manifesta potrivit gradu-
lui de purificare duhovniceasca a omu-
lui.

(Mitropolit Hierotheos Vlachos, Psihoterapia
ortodoxa: stiinta Sfintilor Parinti, traducere de
Irina Luminita Niculescu, Editura invierea, Arhi-
episcopia Timisoarei, 1998, pp. 306-346)
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Tundere in monahism la Manastirea Hodos-Bodrog, savarsita de IPS Timotei

Sémbété, 14 octombrie 2017,
in ziva sarbatoririi Sfintei Cu-
vioase Parascheva de la lasi,
Inaltpreasfintitul Parinte Timo-
tei, Arhiepiscopul Aradului, a
participat la slujba Vecerniei
cu Litie la Manastirea Hodos-
Bodrog. Dupa aceasta, Chi-
riarhul arddean, impreund cu
protos. Grigorie Timis, staretul
manastirii i protos. lustin
Popovici, consilierul cultural
al Arhiepiscopiei Aradului si
vietuitor in aceastd manastire,
a savarsit Slujba tunderii in
monahism a teologului lect.
univ. dr. Marcel Tang. Un grup
de studenti de la Facultatea de
Teologie Ortodoxa ,,Ilarion

V. Felea” din Arad au cantat
,,Bratele parintesti...” si au dat
raspunsurile la strana. Parintele

arhim. Nestor [ovan a fost nagul
de calugérie — cel care 1-a dus
sub mantie pe candidat. Mo-
mentul tunderii presupune pe
langa taierea parului si primirea
hainelor si a insemnelor mona-
hului: camasa, crucea pectorala,
dulama, sandalele, rasa, pot-
capul, mantia, méataniile, crucea
si faclia. Noul monah a primit
numele de Nicolae.

La finalul slujbei, Inalt-
preasfintitul Parinte Timotei
a adresat noului monah un
parintesc cuvant de binecu-
vantare si incurajare in noul
drum inceput. Inaltpreasfintia
Sa a explicat momentele cele
mai importante din randuiala
calugdriei. Totodata, Chiriarhul
a talcuit textele scripturistice
care se citesc la slujba tunde-

Se implinesc in aceste zile
20 de ani, de cind Va aflati la
pupitrul corului ,,Armonia”.
Facand o retrospectivi a aces-
tor doua decenii, v-as intreba:
cu ce simtiméant intimpinati
acest moment?

Doua ar fi simtamintele
care ma Incearcd In aceste
momente: in primul rand, sa-
tisfactia continuitatii corului
,ZArmonia”, care in anul 2019
va celebra centenarul existentei
sale (1919-2019) formatie co-
rala emblematicd pentru via-
ta Dbisericeasca, spirituald si
culturald arddeand; in al doilea
rand, am si un sentiment de
oarecare nemultumire, datoritd
faptului, ca nu am reusit pe de-
plin, s punem aceasta formatie

rii in monahism si a prezentat
viata Sfantului Ierarh Nicolae,
ocrotitorul celui calugdrit.

La slujba calugdriei au par-
ticipat: parintele arhim. Ilarion
Taucean, staretul Manastirii
Feredeu; preot prof. dr. Cristi-
nel loja, decanul Facultétii de
Teologie Ortodoxd din Arad;
preot Flavius Petcut, protopopul
Aradului, preot Traian Micoroi,
parohul Catedralei Vechi din
Arad, arhid. Tiberiu Ardelean,
inspector bisericesc, calugari
si maici de la alte manastiri din

eparhie, preoti, studenti, obstea
sfintei manastiri si numerosi
credinciosi.

Dupéd aceasta, toti cei pre-
zenti l-au felicitat pe noul mo-
nah, incurajandu-1 in noul drum
pe care l-a Inceput.

Noul monah Nicolae (Mar-
cel) Tang este absolvent al
Facultatii de Teologie Ortodoxa
,llarion V. Felea” din Arad,
doctor in Teologie al Facultatii
de Teologie Ortodoxa ,,Sfan-
tul Andrei Saguna” din Sibiu.
A activat vreme de 15 ani ca

profesor de religie la Colegiul
National ,,Preparandia — Dimit-
rie Tichindeal” din Arad si timp
de 13 ani protopsalt al Catedra-
lei Vechi din Arad.

Actualmente este titularul
Catedrei de Patrologie si Limba
Greacd la Facultatea de Teolo-
gie din Arad.

Protos. dr.
lustin Popovici

»,Munca foarte multa, exigenta, perseverentad, daruire,
...alese trairi duhovnicesti in cadrul Sfintei Liturghii”

Interviu realizat cu maestrul Ovidiu Boar, la implinirea a doua decenii (octombrie
1997-octombrie 2017) de dirijare a corului,Armonia” al Catedralei Vechi din Arad
(parohia ortodoxa romana Arad-Centru)

corald pe piedestalul ce i s-ar
cuveni.

Vi mai amintiti inceputu-
rile activitatii Dumneavoastra
in fruntea acestui cor? Ce
intentii aveati atunci si cum
ati gasit acest cor sub aspect
artistic si al repertoriului siu,
atunci cind l-ati preluat?

Venirea mea la conducerea
formatiei corale ,,Armonia” a
coincis cu unele momente mai
delicate in viata artistica a coru-
lui, intentiile mele neputand fi
altele, decat de a continua ac-
tivitatea acestui cor, precum si
de a incerca din mers un lucrul
foarte greu, de altfel, adica,
sd indrept, sd ridic calitatea
executiei muzicale a corului si
sa Intineresc personalul artis-
tic, care era foarte imbatranit la
acea vreme. Repertoriul coru-
lui acum doud decenii era unul
bogat si variat, cu un grad de
dificultate destul de ridicat, dar,

din pacate, calitatea executiei si
a interpretarii muzicale a fost
destul de precara.

Ce accente ati pus in in-
struirea si dezvoltarea coru-
lui ,,Armonia?

Muncad foarte multd, exi-
genta, perseverentd, daruire, cu
o expresie plastica: am folosit
»tot arsenalul din dotare” pen-
tru a ridica calitatea artistica a
corului ,,Armonia”.

Care este repertoriul coru-
lui ,,Armonia” in momentul
de fata, si, care Vi se par a fi
cele mai importante realizari
ale acestuia pana astazi?

Repertoriul actual al aces-
tui cor il reprezintd cele 5
Sfinte Liturghii pe care le in-
terpreteaza, alternativ, in du-
minicile si marile sarbatori de
peste an, interpretate la cel mai
inalt nivel, 50 de pricesne, si
peste 100 de colinde. O reali-
zare remarcabila si deosebit de

incurajatoare a corului ,,Armo-
nia” 1l reprezintd premiul spe-
cial, obtinut de corul ,,Armonia”
la Concursul National al coruri-
lor bisericesti, organizat de Pa-
triarhia romana, in anul 2010, ca
recunoastere a performantelor
artistice ale acestui cor. Dar,
cred, ca nu gresesc, dacd afirm,
cd, totusi, cea mai mare rea-
lizare pentru mine si pentru
acest cor este participarea in
duminici la Sfanta Liturghie,
unde ne straduim, prin executia
si interpretarea aleasa oferita, sa
prilejuim credinciosilor nostri
cat mai multe si mai alese trairi
duhovnicesti in cadrul Sfintei
Liturghii.

Ce perspective intrezariti
pentru acest cor la aniversa-
rea a doua decenii, de cand
Vi aflati in fruntea lui si in ce
directii doriti sa-1 calauziti pe
mai departe?

Nu pot, din pacate, sa prevad

perspectivele corului ,,Armo-
nia”. Desigur, mi-as dori o si
mai mare sustinere a lui in ve-
derea afirmarii lui pe plan local,
national si chiar international.
Am convingerea, ca acest cor
merita cu prisosinta o promova-
re mai accentuatd, aceasta, nu
in ultimul rand, si pentru faptul,
ca in 2019 va celebra centena-
rul sau. in acest context, dorim
sd realizam, printre altele, un
compact-disc aniversar, pe care
am dori sa-1 oferim miilor de
credinciosi, care sunt alaturi de
noi, si, carora, pe aceasta cale,
in numele corului ,,Armonia”
am dori sd le multumim din
toatd inima.

Si noi, Vi multumim si
Vi dorim mult succes in con-
tinuare in fruntea acestui cor,
pentru slava lui Dumnezeu si
propésirea Bisericii sale.

Interviu realizat de
pr. L.T.
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Binecuvantare de lucrariin
Parohia Ostrov

in dupa-amiaza zilei de duminica, 15 octombrie 2017,
Inaltpreasfintitul Parinte Timotei, Arhiepiscopul Ara-
dului, insotit de protopopul Lipovei, pr. Ioan Jidoi si
arhid. Tiberiu Ardelean, inspector bisericesc, a poposit
in Parohia Ostrov din Protopopiatul Lipova, unde a
binecuvantat lucrérile de infrumusetare, interioare si
exterioare, efectuate la sfanta biserica precum si noile
obiecte de cult achizitionate prin grija parintelui paroh
Eugen Volungan.

In continuare Inaltpreasfintitul Parinte Timotei
a savarsit in biserica parohiala cu hramul ,,Sfinta
Cuvioasd Parascheva” slujba Vecerniei la sfarsitul
careia a adresat un bogat cuvant de invatitura
credinciogilor prezenti in numar mare, despre ,,Cins-
tire si dobandire”, odatd cu hramul bisericii parohiale
,»Sf. Cuv. Parascheva” si binecuvantarea lucrarilor
efectuate 1n ultima vreme, ca un dar din partea sfintei.
Viata ei de daruire lui Dumnezeu prin ajutorarea celor
ce o cinstesc a constituit si Indemnul puternic pentru
ravna credinciosilor de a ingriji sfantul locas, inzes-
trarea continud a acestuia reflectand si darul ocrotitoa-
rei duhovnicesti. Citirile zilei incd, lamuresc aceasta
stare prin rodirea inzecitd sau insutitd a ascultarii si
urmarii cuvantului Iui Dumnezeu. ,,Mantuirea celui
dupa chip” cantatd in imnografia zilei o arata si sfintele
icoane prin pomenirea Sinodului al VII-lea Ecumenic,
ea fnsemnand urmarea Mantuitorului Insusi, El fiind
Semanatorul semintei in pamantul cel bun al sufletelor
crestine, a subliniat Inaltpreasfintitul Parinte Timotei.

La finalul slujbei, Inaltpreasfintia Sa i-a oferit
parintelui paroh Eugen Volungat, distinctia de iconom
stavrofor, in semn de apreciere pentru toatd lucrarea
misionar-duhovniceasca depusa in aceastd parohie de
peste 42 de ani.

Liturghie Arhiereascd si binecuvantare de
lucrdri in Parohia Petris

In Duminica a XXI-a dupa Rusalii (a Sfintilor Parinti
de la Sinodul al VII-lea Ecumenic), Inaltpreasfintitul
Parinte Timotei, Arhiepiscopul Aradului, la orele
diminetii, a poposit in mijlocul credinciosilor din Paro-
hia Petris, Protopopiatul Lipova, la invitatia preotului
paroh Stefan Dimitriu si a credinciosilor parohiei pen-
tru a binecuvanta si resfinti noile lucrari efectuate la
biserica cu hramul ,,Sfantul Mare Mucenic Gheorghe”.
Aici, Chiriarhul a fost intampinat in fata bisericii de
parintele protopop loan Jidoi, care a rostit si cuvantul
de bun-venit, de preotul paroh si alti preoti din parohi-
ile vecine, precum si de numerosi credinciosi din paro-
hie. Inaltpreasfintia Sa a sfintit icoanele din mozaic de
murand a Sfintilor Apostoli Petru si Pavel de pe fatada
bisericii, realizate de pictorul prof. Dorin Grecu, de la Fa-
cultatea de Arta Sacra din Pitesti; foisorul pentru para-
stase; noul mobilier, tronul arhieresc si al Maicii Dom-
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nului (din 1902) — restaurate; noile usi ale lacasului de
cult; pictura pe sticla din geamuri.

Dupa aceasta, Chiriarhul a savarsit Sfanta Liturghie
in sfanta biserica, impreuna cu un sobor de preoti. Din
sobor au facut parte si parintele loan Jidoi, protopopul
Lipovei, pr.dr. Lucian Farcasiu, conferentiar la Fac-
ultatea de Teologie Ortodoxa din Arad, arhid. Tiberiu
Ardelean, inspector bisericesc.

Cuvantul de invatatura al Ierarhului a fost pus
sub titlul ,,Roada invataturii sfinte” (cf. Gal. 2; Luca
8), adicd multiple lucrari de innoire si infrumusetare
a bisericii parohiale, care dovedesc rodirea bogata a
sufletelor credincioase asemenea pamantului bun din
Parabola semanatorului, indemn pentru toti la Tm-
plinirea cuvantului lui Dumnezeu. Cinstirea sfinte-
lor icoane in Duminica a 21-a dupa Rusalii este , de
asemenea, lamuritoare in acest sens, prin executarea
aici a icoanelor in mozaic, sfintite in acest cadru, a
amintit Inaltpreasfintia Sa.

Réspunsurile liturgice au fost date de catre un grup
de studenti de la Facultatea de Teologie Ortodoxa
,,llarion V. Felea” din Arad.

La finalul sfintei slujbe, Inaltpreasfintia Sa a hiro-
tesit intru iconom stavrofor pe preotul paroh Stefan
Dimitriu ca apreciere si meritata rasplata pentru activi-
tatea pastoral-misionara pe care o desfasoara in aceasta
parohie. Totodata, Inaltpreasfintitul Parinte Timotei a
acordat Diplome de multumire credinciosilor Marioara
Abrudeanu si Aurel Bedread pentru sprijinul acordat la
lucrarile efectuate. La final, preotul paroh a multumit
Chiriarhului pentru purtarea de grija si dragostea
parinteasca pe care a ardtat-o fatd de credinciosii aces-
tei parohii precum si pentru distinctia acordatad care
oglindeste dragostea si jertfelnicia bunilor credinciosi
ai parohiei fata de Sfanta Biserica. In incheiere preotul
paroh a multumit tuturor celor prezenti pentru dra-
gostea, jertfelnicia si pentru ostenelile suportate pentru
a fi Impreuna la aceasta sarbatoare a parohiei.

Hramul Schitului ,,Cuvioasa Parascheva”
din Satul Bodrogu Vechi

Sambiti, 14 octombrie 2017, Inaltpreasfintitul Parinte
Timotei, Arhiepiscopul Aradului a savarsit Sfanta
Liturghie in biserica noua a Schitului de maici ,,Cuvioa-
sa Parascheva” din satul Bodrogu Vechi, Protopopiatul
Arad, inconjurat de un sobor de preoti si diaconi de la
Manastirile Hodos-Bodrog si Feredeu, cu prilejul un-
uia dintre hramuri. La sfanta slujba au participat obstea
de maici, conduse de maica staretd Teodora Opris si
multime de credinciosi veniti din toatd vecinatatea,
pentru a sarbatori cu multd evlavie pe ocrotitoarea
acestui sfant lacas de rugéciune. Din sobor au facut
parte arhim. Nestor lovan, protos. dr. Iustin Popovici,
consilier cultural al Sfintei Arhiepiscopii, protos. Gri-
gorie Timis, staretul Manastirii Hodos-Bodrog, arhid.
Tiberiu Ardelean, inspector bisericesc si altii. Cuvan-
tul de invititura a fost rostit de catre Inaltpreasfintitul
Parinte Timotei a fost pus sub titlul ,,Masura dragos-
tei” (cf. I Cor. 15, 16; Luca 5), adicd de Dumnezeu
si de oameni, pentru oameni si popoare, Bisericd si
lume, spre intelegere si implinirea rugaciunilor care I
se adreseaza, Inca de la Inceputul cinstirii ei unde s-au
purtat sfintele sale moaste, reflectata in viata si mijlo-
cirea Sfintei Cuvioase Parascheva de la Iasi, potrivit
citirilor zilei si a sinaxarului.

Réspunsurile liturgice au fost date de cétre un grup
de studenti de la Facultatea de Teologie Ortodoxa
,,llarion V. Felea” din Arad.

Pelerinii prezenti au avut posibilitatea sd se inchine
la unul din vesmintele care a acoperit moastele Sfintei
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Cuvioase Parascheva de la lasi, donatie a Mitropoliei
Moldovei din vremea cand era pastorita de Preaferici-
tul Périnte Patriarh Daniel, ca mitropolit, primit prin
purtarea de grija a Intaistititorului Eparhiei noastre,
a Inaltpreasfintitului Parinte Arhiepiscop Timotei si
asezat in aceastd manastire la loc de cinste.

La finalul Sfintei Liturghii, maica staretd Teodora
Opris a multumit Inaltpreasfintitului Parinte Timotei
pentru bucuria de a participa la sarbatoarea hramului
manastirii i pentru neincetata purtare de grija, precum
si tuturor slujitorilor si credinciosilor prezenti.

Sfanta Cuvioasa Parascheva, cinstita la
Manastirea Dobresti

Sambata, 14 octombrie, de sarbatoarea Sfintei Cu-
vioase Parascheva, Manastirea Dobresti din Judetul
Timis, ctitoria Preafericitului Parinte Patriarh Daniel, a
imbrécat haine de sarbatoare, cinstindu-si ocrotitoarea
spirituala.

La bucuria obstii monahale si a numarului mare de
pelerini, veniti din Timisoara, Lugoj si din satele aflate in
proximitatea manastirii, au luat parte Inaltpreasfintitul
Parinte loan, Arhiepiscopul Timisoarei si Mitropoli-
tul Banatului, precum si Preasfintitul Parinte Emilian
Crisanul, Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Aradului,
care au savarsit, in tinda noii biserici a lacasului mo-
nahal, Sfanta Liturghie, impreuna cu un sobor de preoti
si diaconi. Raspunsurile liturgice au fost date de Corul
,»Osana” al Ligii Tinerilor Crestini Ortodocsi Romani
din Lugoj.

Dupa otpustul Dumnezeiestii Liturghii, Preasfintitul
Parinte Emilian a rostit un cuvant de invatatura, in
cadrul céruia a schitat viata pilduitoare a Sfintei Cu-
vioase Parascheva, subliniind, totodatd, devotiunea
credinciosilor roméni fatd de aceastd fecioara a lui
Hristos, grabnic ajutatoare si mult folositoare. La fi-
nal, Mitropolitul Banatului a vorbit despre aspectul
harismatic si comunional al ,,trupului lui Hristos” (n.r.
Biserica), reliefand faptul ca Sfanta Parascheva, chiar
daca nu s-a nascut si crescut in spatiul roméanesc, prin
evlavia poporului roman, a domnitorilor si a ierarhilor
acestui neam, ea nu numai cd a imbogatit istoria tarii
adoptive, ci chiar a revelat faptul ca cinstirea sfintilor
de catre poporul roman este o apetenta sui-géneris.

(Stirile au fost preluate de pe site-ul
episcopiaaradului.ro)
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