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EDITORIAL

Din seara acestei duminici Biserica ne
cheama sa ne agezam cu totii in randu-
iala Postului Mare. Timp de 40 de zile
ritmul rugaciunii, al mancarii, al asezarii
sufletesti, mai simplu spus, al vietii noas-
tre cotidiene ne transpune pe orbita ce
graviteaza si pulseaza spre Patimile si
Invierea Domnului lisus Hristos.

Atat cadenta rugaciunii cat si con-
tinutul ei se vadesc acum cu un specific
aparte. Daca si padnd acum pravila zilnica
a crestinului a presupus rostirea de ru-
gaciuni, de acum momentele de con-
vorbire cu Dumnezeu trebuie inmultite.
Rostul acestei lucrari duhovnicesti in-
tensificate vizeaza mai multe aspecte.

In primul rnd, rugdciunea mai multa
ne focalizeazd atentia spre ceea ce este
mai important in viata noastra: viata in
si cu Dumnezeu.

In alergarea noastri zilnici dupi
castigarea celor trebuitoare vietuirii n
lume putem foarte usor aluneca in mreaja
care ne instrdineaza de Dumnezeu, de
noi Ingine si de semeni.

Tocmai de aceea, ca sd Intrupam
in viata noastrd comandamentul pau-
lin: rugati-va neincetat, Parintii Bi-
sericii au randuit rastimpul acestui post
cu rugdciune mai staruitoare. Un om
care se roagd mai mult isi tine mintea
spre cele inalte, ale lui Dumnezeu, isi
umple sufletul, inima si mintea de cele
duhovnicesti.

Astfel, pravila bisericeascd reco-
mandatd acum aduce in viata credin-
ciosilor de parohie ceva din randuiala
manastireasca: 1n biserica, sunt savar-
site, Liturghia Darurilor mai finainte
sfintite, slujba Utreniei si a Ceasurilor,
Pavecernita Mare, iar ca traditie locala,
miercurea si vinerea, spre seard, paracli-
sul Maicii Domnului si Acatistul Dom-
nului lisus Hristos. La acestea se adauga,
in pravila personald, citirea zilnica a
Catismei Psaltirii, cel putin.

De cealaltd parte, insasi continutul
acestor rugiciuni exprimd aplecarea
spre starea de pocdintd adanca si de
smerenie aga cum sunt evidentiate aces-
tea in abundenta lecturilor psalmilor la
toate slujbele amintite mai sus, la care
se adaugd rugdciunea Sfantului Efrem
Sirul: Doamne si Stapdnul vietii mele.

Aceastd rugiciune este insotita de
metanie mare, act care se cere repetat in
acest post, ca exercitiu fizic de configu-
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Postul, regenerator de forta
duhovniceasca pentru viata noastra

rare duhovniceascad nu doar a muschilor
trupului, ci mai ales de fortificare a su-
fletului.

Parintele Petroniu Tanase, talmacind
aceasta rugaciune zice: ,,E aici mai mult
decat rugaciune, este insasi lucrarea
pocdintei, care preface si nnoieste pe
om. E o prefacere reald, care ne duce cu
mintea la prefacerea euharisticd de pe
Stantul Prestol, Euharistia de pocainta
a omului. Caci asa precum la Sfanta
Liturghie, prin chemarea de catre preot
a Sfantului Duh, paine si vinul aduse
inainte se prefac in Trupul si Sangele
Domnului, tot asa si aici, prin rugaciunea
preotului care cere darurile Sfantului Duh
- cele patru duhuri din rugéciune -, omul de
pacat se preschimba in om duhovnicesc,
rugdciunea Sfantului Efrem fiind epicle-
za acestei Liturghii de pocdintd. Si pre-
cum epicleza euharistica este rugaciunea
pe care Dumnezeu o implineste imediat,
prefacand darurile aduse, tot asa si epi-
cleza pocdintei, implorarea lui Dumne-
Zeu cu smerenie, cdinta si credinta, este
ascultata si implinita imediat... Iata dar,
ca nevointa Sfantului si Marelui Post
e rugdciunea de pocdintd la care adu-
cem jertfa insasi fiinta noastra, pe care
Dumnezeu primind-o, o tdmdduieste, o
induhovniceste. Dar pentru ca Innoirea
omului, prefacerea lui nu se poate sa-
varsi dintr-o data, ci treptat, putin cate
putin, si liturghia de pocdinta se repeta
de multe ori pe zi, fiecare din ele 1nsa
este un pas spre plinatate, o treaptd de
desavarsire.”

La toate acestea se adauga postirea
in privinta mancdrii. Obisnuinta hranirii
,,de dulce” este transformata prin aceasta
nevointd, caci ceea ce face diferenta fata
de o dietd alimentara este tocmai aso-
cierea rugaciunii intense, de acasd si
de la biserica. Marturiile multora evoca
faptul ca efortul postirii de mancare este
sustinut de intensificarea rugaciunii, si
invers, rugaciunea constanta este ajutata
de postirea zilnica.

Un astfel de ritm presupune un
efort de vointd, de timp si de energie.
Numai asa se poate produce ruperea
de obisnuinte pacatoase care ne tin
circumscrisi Intr-un orizont limitat, in-
gustat! Atunci, pe buna dreptate, postul
este un regenerator al vietii noastre, care
ne proiecteaza spre Cele de Sus.

Pr. Filip ALBU

PREDICA

Duminica alungarii lui Adam si a Evei
din Rai este o zi grea pentru noi, pen-
tru cd ne iIndeamna a ne vedea caderile
in pacate si, vazandu-le, sa incepem a
face pocdinta si a porni pe drumul spre
Acasi. In randuiala sfantd a bisericii
acest drum se face 1n sapte saptamani,
pani la Inviere, trecand prin patimile
Domnului, deci, de la moartea caderii si
a pacatelor, la Viata si Inviere.

Sfanta Evanghelie de la Matei din
aceastd duminicd spune, in partea din
urma: ,,Nu va adunati comori pe pamant,
unde molia si rugina le strica si unde fu-
rii le sapa si le furd, ci adunati-va co-
mori 1n cer, unde nici molia, nici rugina
nu le strica si unde furii nu le sapa si nu
le furd. Caci unde este comoara voastra,
acolo va fi si inima voastra” (Matei 6,
19-21).

Trebuie sa intelegem ca nu tot ce iese
din inima omului este bun. Multi zic:
»Dar am spus din inima, am facut din
inimd, simt cu inima si daca asa simt,
inseamna ca este bine”. Insi nu este
asa, intrucat nu tot ce simtim cu inima
este bun. Daca nu este buna comoara
sau nu este intru totul buna, ci doar in
parte, atunci asa va fi si inima noastra.
Mantuitorul zice ca din inima omului
ies cele bune si cele rele. Deci trebuie
sd avem mare grija ce facem cu inima
noastrd, ce cautdm pe pamant, ce dorim,
ce asteptdm, ce speram, ce iubim. Cu-

vantul acesta ,,comoard” are intelesul

»ceea ce pretuim cel mai mult, ceea ce

Sd iertam din toatd inima si s incepem
Postul Mare cu nadejde si bucurie

Duminica Izgonirii lui Adam din Rai

,»Zis-a Domnul: Daca veti ierta oamenilor greselile lor, va ierta si voud Tatal vostru
Cel ceresc; iar daca nu veti ierta oamenilor greselile lor, nici Tatil vostru nu va va ierta
greselile voastre. Cand postiti, nu fiti tristi ca fatarnicii; ca ei isi intuneca fetele, ca sa

se arate oamenilor cd postesc. Adevarat graiesc voua: si-au luat plata lor. Tu 1nsa, cand
postesti, unge capul tau si fata ta o spald, ca sa nu te arati oamenilor ca postesti, ci Tatélui
tau, Care este in ascuns, si Tatal tdu, Care vede in ascuns, iti va rasplati tie. Nu va adunati
comori pe pdmant, unde molia si rugina le strica si unde furii le sapa si le fura, ci adunati-
va comori in cer, unde nici molia, nici rugina nu le strica si unde furii nu le sapd si nu le
fura. Céci unde este comoara voastra, acolo va fi si inima voastrd.” (Matei 6, 14-21)

iubim cel mai mult”. De fapt, comoara
noastra este iubirea noastrd! lar ce iu-
bim, aceea suntem. Foarte multi iubesc
cele ale lumii acesteia, fard sa gtie cd le
iubesc, ci spunand ca asa este viata, ca
asa e omeneste ori cd asa au vazut. Noi
trebuie sa iesim din starea aceasta de
neintelegere, de lipsd de duhovnicie si
sa alegem real si constient, sd stim ce
alegem, ai cui suntem i ce vrem.
Evanghelia incepe cu acest cuvant
foarte greu: ,,.Dacd veti ierta oameni-
lor greselile lor, va ierta si voua Tatal
vostru Cel ceresc.” Din pécate, prea
multi dintre noi raspundem cu rau la
rau, judecam si nu iertdm. Si aceasta se
intampla dupd ani si ani de stat in bi-
serica lui Hristos, dupa duminici si zile
sfinte de Tmpartisanie cu Hristos. Nu-1
iubim pe fratele nostru si nu-l iertam,
nu-l salutdm, adica il desconsideram,
pentru cd nu ne este fricd de Dumnezeu.
Asadar nu punem pret cum se cuvine pe
mAntuirea noastra. Insi cuvantul Evan-
gheliei este extrem de clar si zguduitor.
Acum, la inceputul postului, primul cu-
vant al Evangheliei este: de nu veti ierta
fratilor vostri sau oamenilor, greselile
lor, nici Tatal vostru Cel din ceruri nu
va va ierta greselile voastre. Duminica
aceasta este duminica iertarii, iar cu-
vantul lui Hristos este clar: daca vrem
sda ducem la Altar, adica lui Dumnezeu
- caci El este In Altar si El std pe Sfanta
Continuare in pagina 2
Pr. Stefan NEGREANU
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Masa, pururea jertfindu-Se - darul nostru, adica rugaciunea, viata,
gandul, cdutarea si cererea noastra si ne ddm seama ca nu suntem
in pace cu fratele nostru, va trebui sa lasim darul nostru inainte
de a-l da si sd ne ducem si sd ne Impacam cu fratele nostru cu
orice pret, pentru ca altfel Dumnezeu nu ne va primi darul. De-
geaba venim la bisericd, stdm ore si ore, ne rugam si participam la
Sf. Liturghie si vecernii, dar nu iertdm din tot sufletul. Dumnezeu
nu ne va primi darul daca nu iertam. Asadar, sd mergem si sa ne
impacam cu fratele nostru, iar dupa ce ne-am impécat cu el, putem
veni cu darul nostru la Altar, cdci Dumnezeu il va primi.

Trebuie sa intelegem cd dacd nu vom ierta, nu vom avea nici
noi iertare. lar aceastd porunca a iertarii tine de prima porunca si
cea mai mare: ,,Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tdu din toata
inima ta, din tot sufletul tau, din tot cugetul tau si din toata puterea
ta, iar pe aproapele tau ca pe tine insuti” (Marcu 12, 30-31). An-
grenarea in lucrarea acestor porunci cu orice pret si pe care trebuie
s le punem in practica in viata noastra, ne va pune in situatia de
a putea ierta. Altfel, nu vom putea ierta. Deci acesta este sem-
nul, faptul ca ludm credinta in serios si deplin, plinind porunca
cea mare si dintai, adica sd iubim pe Domnul Dumnezeul nostru
din tot sufletul si pe aproapele ca pe noi insine, care este a doua
porunca si la fel de mare (Matei, 22, 37-39).

A ne ierta unii pe altii nu este o chestiune formala, Tnsa unii
pot sd o ia formal. larta si z&mbesc si se imbratiseaza cu ceilalti,
dar in adancul sufletului nu i iarta cu totul. insa Mantuitorul zice
in altd parte din Evanghelie: ,,Tot asa si Tatdl Meu cel ceresc va
va face voud, dacd nu veti ierta - fiecare fratelui sau - din inimile
voastre” (Matei, 18, 35). Asadar trebuie sa iertdm din toatd inima.
lar acesta este un lucru greu, pentru ca trebuie sd ne cdlcim in
picioare inima, mai bine zis acea parte a ei care este stricata si rea.
Am aratat ca din inima ies si cele bune, si cele rele, si ca unde este
comoara noastrd, acolo este si inima noastrd. Nu este un lucru usor
sd ne tiiem inima, partea cea rea din ea, pentru ca orice altd parte
am tdia din noi, vom reusi sa trecem cumva peste aceasta, dar a
tdia din inima este cel mai greu lucru, iar a-ti calca inima este cel
mai dureros.

In continuare, Evanghelia ne di cuvantul lui Hristos despre
cum sd postim. Spune si nu postim ca fatarnicii, aratdnd altora
ca postim, prin tristete. Cu sigurantd, postul nu este usor nu nu-
mai pentru ca este o chestiune de alimentatie — desi postul nu este
in primul rand o chestiune de alimentatie -, ci si pentru ca astfel
se declanseaza lucrarea si lupta demonilor impotriva tuturor ce-
lor care vor s aduca aceasta jertfa. Cel viclean aduce ispite chiar
inainte de inceperea Postului, pentru ca vrea sa ne scoata din pos-
tura de a-l putea tine, incearca sa ne strice vointa si cugetul bun
de a posti. Postul aduce o anumita durere si din cauza nemancarii,
si din cauza greului zilei, dar si din cauza atacurilor demonice
care intuneca orizontul si fata. Nu este totuna a ménca tot ce vrem
sau a posti, a ne osteni si a ne ruga, a priveghea si a raspunde
atacurilor demonice luptandu-ne, iar aceasta este o osteneald
si 0 grija continud. Insd nu trebuie sa postim spre fald, adica si
aratam celorlalti cat de mult suferim si ce greu ne este. Aceasta
nu Inseamna sd mintim, spunand ca nu am postit, ci cd am mancat
carne! Dar nici nu trebuie sd ne aratdm in vreun fel nevointa, ci sa
fim ca si cand nimic nu s-ar fi intamplat. Mantuitorul ne indeamna:
,,Tu insd, cand postesti, unge capul tau si fata ta o spala” (Matei
6, 17), adica sd ne luminam si sd ne aritdm oamenilor cu liniste
si pace, cu zambet si cu nadejde, desi poate in interior suferim
mult mai mult si ne este greu. Si sd ne ungem capul, sa nu pu-
nem cenusa, ca sa se vada si s ne intrebe oamenii: ,,Madi, tu de
cand nu te-ai mai spalat? A, pai, tin post!” Trebuie sa avem grija
la aceasta, pentru ca daca vom tine postul spre fala, atunci ne vom
lua plata aici, plata pedepsei lui Dumnezeu. Sf. Scripturd spune, de
asemenea, sa nu ne arataim oamenilor cand facem fapte bune, cand
postim, ca stie Tatal nostru, Care vede in ascuns. Asadar sd tinem
toate acestea in ascuns. Dar sa ludm aminte, ca sunt unii ingelati
de acest lucru, care zic: eu nu trebuie sa spun ca postesc, si cand
ajung 1n diferite situatii, cand li se pune in fata carne sau li se pune
mancare de dulce, ei zic: o sd iau, pentru ca nu trebuie s spun ca
postesc. Nu, ci atunci trebuie sa spunem ca postim, pentru ca acest
post nu este al nostru, ci este scris in toate calendarele, este postul
lui Hristos, postul Bisericii, postul tuturor credinciosilor. Nu este
un post pe care il tinem special, deci trebuie s marturisim, nu cu
mandrie, dar trebuie sd marturisim.

Asadar, s ludm aminte, cdci intrdm in Postul cel Mare, sa
alegem constient, clar, cu cuget bun si cu intelegere sfanta, care
este comoara noastra. lar daca o vom alege pe cea duhovniceasca,
acolo unde este Dumnezeu, va fi si inima noastra. Acesta este un
mare dar si o mare oferta a lui Dumnezeu pentru viata noastra, inca
o sansd de a ne intoarce, de a ne ntéri, de a ne lumina. Deci stiind
noi ca ni se face acum un asa dar, sa stdim cu fata luminata si cu
bucurie, caci daca Dumnezeu ne-a facut darul acesta, mai avem
inca nadejde. Amin!

Nr. 10, 2020

Dumnezeu nu se lasa nemarturisit

Sfﬁntul Apostol  Pavel si
Barnaba din Antiohia ajung in
Iconiu, capitala Licaoniei, un
orag prosper si bogat, care azi
se numeste Konya. Misionarii
intrd aici in sinagoga iudeilor,
au propovaduit si un numaér
mare de iudei si elini au crezut.
(Faptele Apostolilor 14, 1).

Observam calitatea excep-
tionala a predicii celor doi, In-
susi lisus era cu ei ,,lucra cu ei
siintdrea cuvantul, prin semnele
care urmau” (Marcu 16, 20).
Stantul Luca care a scris Faptele
Apostolilor mentioneaza: ,,Si
cati erau randuiti spre viata ves-
nica au crezut.” (Faptele Apos-
tolilor 13, 48).

Evanghelia lui lisus Hristos
este destinatd nu numai evreilor,
ci tuturor oamenilor, ca toti sa
fie una, fii ai lui Dumnezeu,
fara discriminare intre oameni,
dupa cum afirma si cuvintele
Stantul Apostol Pavel: ,,Nu mai
este elin si iudeu, tdiere im-
prejur si netdiere imprejur, bar-
bar, scit, rob sau liber, ci toate
si intru toti Hristos.” (Coloseni
3, 11).

Nu toti iudeii l-au acceptat
pe Mesia, care ofera tuturor ce
parea rezervat doar israelitilor.
Ei nu puteau accepta o alta in-
terpretare a Legii. Asadar la
Iconiu ,,iudeii care n-au crezut
au rasculat si au inrdit sufletele
paganilor impotriva fratilor.” (
Faptele Apostolilor 14, 20).

Cu toate acestea Pavel si
Barnaba au stat in Iconiu si au
propovaduit cu curaj, iar lisus
facea minuni prin ei. Au pro-
povaduit infruntand orice pri-
mejdie indiferent de natura lor,
dupa cum lisus a profetit: ,,latd
eu va trimit pe voi ca pe niste
oi in mijlocul lupilor, fiti dar
intelepti ca serpii si nevinovati
ca porumbeii.” ( Matei 10, 16).

Propovaduirea  Evangheli-
el s-a facut cu rapiditate si
exceptional chiar dacd Sfintii
Apostoli cu exceptia lui Pavel
erau ,,oameni fara carte i sim-
pli.” (Faptele Apostolilor 4, 13).

Apostolul neamurilor scrie
in Epistola catre Coloseni ci
Evanghelia ,,a fost propovaduita
la toata faptura de sub cer.” (Co-
loseni 1, 23) si acest lucru s-a
intamplat pana in anii 63-65 d.
Hr. Apostolii au primit asistenta
in propovaduire de la Domnul
lisus: ,,Nu va ingrijiti cum sau
ce veti vorbi, céci se va da voud
in ceasul acela ce sa vorbiti,
fiindcd nu voi sunteti cei care
vorbiti, ci Duhul Tatélui vostru
este Cel Care graieste intru
voi.” ( Matei 10, 19-20).

Lucrarea misionara era inso-
tita de semne si minuni: Sfantul
Filip la care ,multimile luau
aminte intr-un cuget la cele
spuse (...), ascultandu-l si va-
zand semnele pe care le savar-
sea, caci din multi care aveau
duhuri necurate, strigdnd cu glas
mare, ele ieseau si multi sla-
banogi si schiopi s-au vindecat.”
(Faptele Apostolilor 8, 6-7).

Apostolii Pavel si Barnaba
au fost nevoiti sa fuga in Listra
si Derbe, din Licaonia. (Faptele
Apostolilor 14, 6). Aici oamenii
l-au slavit pe Pavel ca pe un zeu,
zicand in limba licaona: ,,Zeii
asemanandu-se oamenilor, s-au
coborat la noi”, deoarece a vin-
decat un olog din nagtere, ase-
meni Apostolului Petru care 1-a
vindecat pe ologul din nastere,
de la Poarta Frumoasa a Tem-
plului din Ierusalim.

Pavel a fost numit Hermes,
iar Barnaba, Zeus, iar preotul lui
Zeus, care era inaintea cettii,
aducand la porti tauri si cununi,
voia sa le aduci jertfa impreuna
cu multimile.” (Faptele Aposto-
lilor 14, 13).

Reactia celor doi a fost una
potrivnica, doar si ei sunt oa-
meni si doreau sa le facd cu-
noscut adevarul, cum ca exista
un singur Dumnezeu care a
facut cerul si pAmantul si toate
cele existente, iar zeii lor nu
sunt nimic si nu i pot ajuta,
desi Dumnezeu ,,nu S-a ldsat
nemarturisit, facindu-va bine,
dandu-va din cer ploi si timpuri
roditoare, umpland de hrana
si de bucurie inimile voastre.”
(Faptele Apostolilor 14, 17).

Puterea de a vindeca a Sfin-
tilor Apostoli vine de la Dum-
nezeu si nu de la ei insisi, asa
cum prin credinta toti cei ce vor
primi Botezul si Duhul Sfant

vor avea puterea de a savarsi
minuni: ,,Celor ce vor crede, le
vor urma aceste semne: In nu-
mele Meu, demoni vor izgoni,
in limbi noi vor grai (...) peste
cei bolnavi 1si vor pune mainile
si se vor face sanatosi.” (Marcu
16, 17-18).

Ajungand un grup de iudei
din Antiohia Pisidiei si din Ico-
niu ,,au tras multimile de partea
lor si batand pe Pavel cu pietre,
l-au tarat afara din cetate, gand-
ind ca a murit.” (Faptele Apos-
tolilor 14, 19). Deci unii iudei
cautau sa impiedice lucrarea de
propovaduire a Sfantul Apostol
Pavel si a ucenicului sau. Dar
Domnul, aminteste Pavel, 1-a
izbavit din toate prigonile si
suferintele din Antiohia, Iconiu
si Listra. (II Timotei 3, 11).

Eunichi mama si Loida,
bunica lui Timotei si desigur
Timotei Insusi, toti din Listra
au fost convertiti de Apostolul
Pavel, iar Timotei va ajunge
ucenicul sdu preferat. (Faptele
Apostolilor 16, 2-3).

Apoi cei doi se indreapta
spre Derbe si aici au avut linigte.
La Derbe cei ce au primit bote-
zul erau din randul pagéanilor.
Dupa care Apostolul Pavel va
cerceta bisericile nou formate
din Antiohia, Iconiu si Listra,
constatdnd cd biserica era in
buna randuiala si ca pe crestini
nimic nu-i putea Impiedica
si dobandeascd Imparatia lui
Dumnezeu.

Asadar crestinii din Biseri-
cile intemeiate 1n cursul primei
calatorii misionare a Sfantul
Apostol Pavel ramaneau sub
pronia divina.

Prof. Amalia STANA
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Retrospectiva activitatilor desfasurate de Asociatia parohiala,Calea Mantu

Sub acest generic s-adesfagurat
sedinta bilunard (prima din
acest an - 2020) a membrilor
Asociatiei parohiale ,,Calea
Mantuirii” in ziva de marti, 22
ianuarie 2020, in biroul parohiei
ortodoxe romane Arad-Centru.
Pe ordinea de zi a acestei sedinte
s-au aflat mai multe teme: re-
zultatul donatiei primite de co-
piii de la Scoala duminicala cu
prilejul expozitiei de Craciun
2019, propuneri de teme pen-
tru conferintele ciclului ,,Serile
duhovnicesti de la Catedrala
Veche pentru anul 2020, simu-
larea aplicatiei pe Internet a
unui  indrumar crestin - orto-
dox, perspective ale Asociatiei
pe anul in curs. Dar, cea mai
importantd tema a fost analiza-
rea activitatilor desfasurate de
Asociatia ,,Calea Mantuirii” in
anul trecut — 2019.

Dintre activitatile mai impor-
tante au fost retinute urmatoarele:

1. Activitatile cultural-edu-
cative si religioase ale copiilor
de la Scoala duminicala

2. Participarea la ,,Marsul
pentru viatd”, ce a avut loc in
ziua de 23 martie anul trecut

3. Activitatile filantropice
organizate cu prilejul sfintelor
sarbatori ale Nasterii Domnului
si Invierii Domnului

4. Programul coral al copi-
ilor de la Scoala duminicala de
Florii si de Sfintele Pasti

5. Expozitii caritabile de
Craciun si de Pasti

6. Pelerinajele la manastirea
Crisan, in data de 12 mai si la
manastirea Feredeu, in 27 oc-
tombrie

7. Participarea copiilor la
manifestarile organizate de
parohia ortodoxa roméana cu pri-
lejul Centenarului corului ,,Ar-
monia” al Catedralei Vechi din
Arad, prin sustinerea unor piese
religioase si patriotice

8. Seara de povesti pentru
copii, in ziua de 2 iunie

9. Tabarareligioasa de la Ce-
tea, cu un bogat program reli-
gios si duhovnicesc, din 26 in
31 august

10. Implicarea Asociatiei
in activitati voluntare de plan-
tare de copaci in localitatile:
Alunis, Tisa Noua si Fantanele,
in primdvara anului trecut

11. Atelierul de ceramica cu

participarea copiilor

12. Doua ateliere de astro-
nomie sustinute de credinciosul
Mircea Pteancu organizate in

Parcul Reconcilierii romano-
maghiare si Parcul Eminescu
din Arad

13. Organizarea pe tot par-
cursul anului trecut a conferintelor
lunare din ciclul ,,Serile duhov-
nicesti de la Catedrala veche”

14. Concertul de Craciun
al copiilor sub genericul ,,La

Portita Raiului”, in data de 20
decembrie

15. Colindatul copiilor la Ca-
tedrala Veche la Centrul Eparhial
al Aradului in ajunul Craciunului
— 24 decembrie 2029

Aceastd bogata activitate
a Asociatiei parohiale ,,Calea
Mantuirii” a constituit un mo-
tiv de bucurie si de sperantd
pentru membrii Asociatiei, ca-
re se implicd mereu pentru o
activitate cat mai bogata, variata

CALeA MANTYI

irii”in anul 2019

si benefica a ei, cu impact di-
rect pentru viata Bisericii si a
credinciosilor ei. Dar, cea mai
luminoasd dintre ele ramane
participarea copiilor la ,,Scoala
duminicald” din fiecare dumi-
nicd de peste an, si, mai ales,
participarea acestora, cu pa-
rintii lor, la Sfanta Liturghie
si Tmpartasirea lor cu Sfintele
Taine (in fiecare duminica intre
60-100) de copii.

LT.

Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi...

N

In general vorbind, comuniunea noastra
cu Dumnezeu se realizeazd prin evlavia
sau pietatea ce se manifestd sub diferite
forme prin actele de cult. Acestea pot sa
fie de adorare si de cinstire sau de venerare.

Astfel, fatd de Dumnezeu avem cul-
tul de adorare numit de ,,latrie”, iar cand
ne referim la sfinti, moaste, icoane...
avem cultul de venerare sau de cinstire,
numit de ,,dulie”. Cultul de adorare (la-
trie) este un cult absolut ce 1 se cuvine
numai lui Dumnezeu, fiindca El este
absolut in Sine, adica nu depinde de
nimeni. Oamenii sunt relativi, intrucat
existenta lor depinde de Dumnezeu. El
este Creatorul, Proniatorul, Mantuitorul
si Sfintitorul vietii noastre; si in acelasi
timp Padrintele nostru, de la care ,,orice
dare buni si orice dar de sus este, co-
borandu-se de la Parintele luminilor...”
(Tacob 1, 17).

Asadar, dacd cultul de adorare (la-
trie) este absolut, cel de venerare, cin-
stire (dulie) este relativ, fiindca sfintii
pe care 1i cinstim au fost oameni aseme-
nea noud, dar care, invrednicindu-se de
harul lui Dumnezeu, l-au cultivat prin-
tr-o viatd de sfintenie, raimanand puru-
rea in comuniune cu Dumnezeu. Fiind
in comuniune vesnicd cu Dumnezeu,
noi ne adresam lor ca unor mijlocitori
catre Dumnezeu. Desi deosebite, cele
doua forme de cult, adica de adorare si
de venerare (cinstire), sunt intr-o relatie
bine determinata, cultul de venerare fi-
ind subordonat celui de adorare. Aceas-
ta inseamnd cd adresandu-ne sfintilor
ca mijlocitori, in cele din urma si in
esentd aducem venerare sau cinstire tot
lui Dumnezeu, fiindcd ei au ajuns la
sfintenia vietii prin harul lui Dumnezeu,
»spre lauda maririi harului Sau” (Efese-
ni 1, 6) si nu a propriilor merite. Astfel,
cinstindu-i pe ei, noi recunoastem in
viata lor de sfintenie, 1nsasi sfintenia lui
Dumnezeu. Acesta este, de altfel, si in-
demnul adresat de Mantuitorul Sfintilor
Apostoli, si prin ei noud tuturor: ,,Asa
sd lumineze lumina voastra Inaintea oa-
menilor, ca vazand faptele voastre cele

bune, sd preamaresca pe Tatal vostru cel
din ceruri” (Matei 5, 16).

In acest context psalmistul exclami
plin de admiratie: ,,Cat de minunat este
Dumnezeu intru sfintii Sai” (Ps. 67,
36).

De aici reiese clar cd noi dobandim
mantuirea de la Dumnezeu, dar, intrucat
sfintii sunt Intr-o comuniune vesnicd cu
Dumnezeu, si in acelasi timp si cu noi,
ne adresam lor ca unor mijlocitori de-a
caror iubire milostiva putem beneficia...

inacest sens, practic vorbind, nu vom
cere in rugdciunile adresate unui sfant
sa ne mdntuiasca ci sa ne miluiascal...

In urma acestor precizari generale,
vom evidentia faptul ca in cadrul cul-
tului de venerare (dulie) Intru cinstirea
sfintilor, se inscrie si cultul de venerare
(dulie) intru cinstirea Maicii Domnului,
cu precizarea ca ei i se cuvine un cult de
supravenerare, adica de hiperdulie (sau
de preamarire), care intrece in cinstire
cultul sfintilor, ea fiind Ndscatoare de
Dumnezeu, ,mai cinstita decit Heru-
vimii si mai marita decat Serafimii, care
fara stricaciune pe Dumnezeu Cuvantul
a ndscut...”.

Preacinstirea Pururea Fecioarei Ma-
ria se datoreste in mod cu totul deose-
bit faptului cd ea reprezintd vasul ales
de Dumnezeu, ca sa se nasca dupa trup
insusi Fiul Sdu pentru mantuirea lumii.
Aceasta realitate rezulta din bunavestire
pe care i-o face ingerul Gavriil, tri-
mis de Dumnezeu: ,,Bucura-te ceea ce
esti plind de har, Domnul este cu tine,
Binecuvantata esti tu intre femei (Luca
1,28)... Duhul Sfant se va cobori peste
tine si puterea celui Preainalt te va um-
bri; pentru aceasta si Sfantul care se va
naste din tine, Fiul lui Dumnezeu se va
chema” (Luca 1, 35).

Primind aceastd bunavestire Sfanta
Fecioara prevesteste veneratia speciald
si universald de care se va bucura in
cadrul mantuirii oferitd de Dumnezeu
oamenilor si lumii: ,,mareste suflete al
meu pe Domnul... ca a cautat spre sme-
renia roabei sale, ci , iatd, de acum ma

vor ferici toate neamurile. Caci mi-a
facut mie marire Cel Puternic si sfant
este numele Lui” (Luca 1, 46 - 49).

Acordand din totdeauna preacin-
stire Maicii Domnului, Biserica noastra
dreptmaritoare nu face altceva decét sa
implineasca voia lui Dumnezeu.

Astfel:

1. Biserica a randuit patru sarbatori
mari in semn de preacinstire a Maicii
Domnului, dupd cum urmeazi: 8 sep-
tembrie — Nasterea Maicii Domnului;
25 martie — Bunavestire; 21 noiembrie
— Intrarea in Biserica a Maicii Domnu-
lui; 15 august — Adormirea Maicii Dom-
nului.

2. Credinciosii sarbatoresc Adormi-
rea Maicii Domnului cu o pregétire du-
hovniceasca de post, pe o perioada de
doua saptamani precedate praznicului.

3. Multe dintre locasurile de inchi-
nare sunt zidite in cinstea Maicii Dom-
nului sau sunt puse sub ocrotirea ei
duhovniceasca, purtdnd, fie numele ei,
fie al uneia dintre sarbatorile inchinate
ei.

4. Chipul Maicii Domnului, zugravit
in icoane, impodobeste sfintitul locas de
cult, precum si casele credinciosilor.

5. De-a lungul vremii multe femei
au primit la botez numele Preacuratei
Fecioare si Nascdtoare de Dumnezeu,
incat acesta a devenit foarte raspandit
si a ramas ca un mijloc de exprimare a
pietatii prin preacinstirea ei.

Maica Domnului ocupd un loc cu
totul deosebit in desfasurarea intregului
cult al Bisericii. I se aduc imne de lauda,
rugdciuni de multumire si de cerere, fi-
ind randuite si slujbe speciale, precum:
Acatistul Buneivestiri si Paraclisul Mai-
cii Domnului.

Mentiondm ca in toate slujbele bi-
sericesti numele Maicii Domnului este
asociat Fiului ei. E suficient sa amintim
ca in cadrul Sfintei Liturghii, care stim
ca reprezintd centrul cultului ortodox,
imediat dupa epicleza sunt pomeniti toti
sfintii in semn de multumire adusa lui
Dumnezeu pentru slava cu care i-a incu-

nunat, dar si ca mijlocitori pentru noi. in
mod deosebit este pomenit in semn de
preacinstire numele Maicii Domnului,
alaturi de Sfintele Daruri care reprezinta
Trupul si Sangele Domnului pe care Fiul
lui Dumnezeu le-a luat din fiinta ei: ,,Mai
ales pentru Preasfanta, Curata, Prea-
binecuvantata, Slavita Stapana noastra,
de Dumnezeu Nascatoarea si Puru-
rea Fecioara Maria”. Iar Axionul care
urmeaza (,,Cuvine-se cu adevarat...”)
este raspunsul credinciosilor intru
preamarirea ce i se cuvine Maicii Dom-
nului.

Revenind la calitatea de Mijloci-
toare a Maicii Domnului, se cuvine sa
precizam ca prin cultul de preamarire
sau hiperdulie, la care ne-am referit la
inceput, se aduce in esentd si in final
preacinstire lui Dumnezeu, care a ales-o
sd fie Maica Mantuitorului nostru, si
a noastra, in acelasi timp. Aceasta rea-
litate este confirmata si de rugdciunea
de sfintire a icoanei Maicii Domnului:
»Stapane Dumnezeule... care ai voit a
alege pe Pururea Fecioara Maria sa fie
Maica Unuia-Ndscut Fiului Tau... si ai
facut-o mai marita si mai cinstitd decat
heruvimii si serafimii si mijlocitoare
mai maritd decat toatd faptura... Prin
rugaciunile simijlocirea eibinecuvinteza
si sfinteste cu harul Tau... icoana aceas-
ta, alcatuita in cinstea si pomenirea ei si
pentru Slava Celui nascut dintr-insa, a
Fiului Tau cel Unul-Nascut... si pentru
a Ta Slava, Parintele Lui Cel fara de
inceput, si a Presfantului, bunului si de
viata facatorului Tau Duh” (Molitfel-
nic, Bucuresti, 1984, p. 590-591).

La cele pana aici expuse, consideram
potrivitsdconcluzionam cainrugaciunile
adresate Maicii Domnului ca Mijloci-
toare, nu vom spune: ,,Preasfanta Nds-
catoare de Dumnezeu, mdntuieste-ne pe
noi, ci ,,miluieste-ne pe noi!”. Aceasta
precizare intru nimic nu scade preacin-
stirea ei, dar, in schimb, aduce lamurire
in marturisirea cea dreaptd a credintei
noastre.

Pr. Sorin COSMA
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IPS Parinte Timotei a participat la
manifestarile dedicate implinirii a 30 de
ani de la hirotonia intru arhiereu a
Mitropolitului Andrei

Inaltpreasfintitul Parinte Andrei, Arhiepiscopul Vadu-
lui, Feleacului si Clujului si Mitropolitul Clujului,
Maramuresului si Salajului, aniverseaza 30 de ani de
la hirotonia intru arhiereu. Cu aceasta ocazie, ierar-
hul a oficiat marti, 25 februarie 2020, de la ora 10:00,
Stanta Liturghie in Catedrala Mitropolitana din Cluj-
Napoca, inconjurat de un sobor de arhierei, preoti si
diaconi, multumind lui Dumnezeu pentru toate daru-
rile revérsate.

Din soborul de ierarhi au ficut parte: Inaltprea-
sfintitul Parinte TIMOTEI, Arhiepiscopul Aradului,
Preasfintitul Parinte IGNATIE, Episcopul Husilor,
Preasfintitul Parinte ANDREI, Episcopul Covasnei si
Harghitei, Preasfintitul Parinte PETRONIU, Episcopul
Salajului, Preasfintitul Parinte MACARIE, Episcopul
Ortodox Roman al Europei de Nord, Preasfintitul
Parinte BENEDICT BISTRITEANUL, Episcop-vicar
al Arhiepiscopiei Vadului, Feleacului si Clujului, si
Preasfintitul Parinte TIMOTEI SATMAREANUL,
Arhiereu-vicar al Episcopiei Maramuresului si Sat-
marului. De asemenea, la slujbd a participat si Prea-
sfintitul Parinte Episcop VASILE FLUERAS.

Dupa citirea pericopei evanghelice, Preasfintitul
Parinte Ignatie, Episcopul Husilor, a rostit un cuvant
de invatatura, in cadrul caruia a afirmat faptul ca un
ierarh il are pe lisus Hristos ca model suprem. ,,Mode-
lul nostru, al episcopilor, este lisus Hristos. Prin tot
ceea ce facem noi, dumneavoastra, crestinii, s aveti
aceastd incredintare ca prin gesturile, atitudinile, gan-
durile noastre, toate trebuie sa fie cele care sa trimita la
Hristos.”, a spus Preasfintitul Ignatie.

Raspunsurile liturgice au fost date de Corul de Ca-
mera ,,Psalmodia Transylvanica” al Facultétii de Teo-
logie Ortodoxa din Cluj-Napoca, dirijat de pr. prof.
univ. dr. Vasile Stanciu, decanul facultatii.

Cu prilejul acestei aniversari, Preasfintitul Parinte
Iustin, Episcopul Maramuresului si Satmarului, a
transmis Inaltpreasfintitului Parinte Andrei un cuvant
de felicitare din partea Sinodului mitropolitan. Me-
sajul a fost citit la finalul Sfintei Liturghii de cétre
Preasfintitul Parinte Timotei Sdtmdreanul, arhiereu-
vicar al Episcopiei Maramuresului si Satmarului. in
semn de pretuire si recunostintd, ierarhul a primit o
icoand cu Maica Domnului si un aranjament floral.

Momentul festiv s-a incheiat cu un polihroniu.
Apoi, Inaltpreasfintitul Parinte Andrei a multumit lui
Dumnezeu pentru toate binefacerile revarsate in cei 30
de ani de misiune arhiereasca, precum si tuturor celor
prezenti pentru participarea la eveniment.

IPS Parinte Timotei a participat la
lansarea cartii,, Craciunul si Pastile aduc
bucuriile”, a Mitropolitului Andrei

in cadrul ,,Serilor culturale” ale Muzeului Mitropoliei
Clujului, Arhiepiscopia Vadului, Feleacului si Cluju-
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lui a organizat luni, 24 februarie 2020, un eveniment
cultural dedicat aniversarii a 30 de ani de la hirotonia
intru arhiereu a Inaltpreasfintitului Parinte Arhiepiscop
si Mitropolit Andrei.

Evenimentul a avut loc de la ora 18:30, la Muzeul
Mitropoliei Clujului, aflat la demisolul Catedralei Mi-
tropolitane din Piata Avram lancu, in prezenta a sapte
ierarhi ai Bisericii Ortodoxe Roméane, a numerosi clu-
jeni, tineri, teologi, profesori si oameni de cultura.

Alaturi de Tnaltpreasfintitul Parinte ANDREI, Arhi-
episcopul Vadului, Feleacului si Clujului si Mitropolitul
Clujului, Maramuresului si Salajului, au fost prezenti
urmdtorii ierarhi: Inaltpreasfintitul Parinte TIMOTEI,
Arhiepiscopul Aradului, Preasfintitul Parinte AN-
DREI, Episcopul Covasnei si Harghitei, Preasfintitul
Parinte PETRONIU, Episcopul Salajului, Preasfintitul
Parinte MACARIE, Episcopul Ortodox Roman al
Europei de Nord, Preasfintitul Parinte BENEDICT
BISTRITEANUL, Episcop-vicar al Arhiepiscopiei
Vadului, Feleacului si Clujului, si Preasfintitul Parinte
TIMOTEI SATMAREANUL, Arhiereu-vicar al Epis-
copiei Maramuresului si Satmarului.

In cadrul serii a fost prezentat si lansat volumul
,,Craciunul si Pastile aduc bucuriile”, aparut la Editura
Renasterea, care contine pastoralele Inaltpreasfintitului
Parinte Andrei, Arhiepiscopul si Mitropolitul Clujului,
adresate credinciosilor 1n cei 30 de ani de arhierie.

,Bucuriile sfinte, legate de viata spirituald, sunt
declansate pe pamant, dar ele trec cu noi si in eterni-
tate. Asemenea bucurii am incercat s le facem credin-
ciosilor prin pastoralele noastre de Craciun si Pasti.”,
marturiseste Mitropolitul Andrei in prefata cartii.

Cartea a fost apreciatd si prezentatd publicului
de catre presedintele Academiei Romane si rectorul
Universitatii Babes-Bolyai — acad. loan Aurel Pop,
actorul Dorel Visan si pr. lect. univ. dr. Liviu Vidi-
can-Mangci, directorul Seminarului Teologic Ortodox
din Cluj-Napoca si profesor la catedra de Omiletica-
Catehetica din cadrul Facultatii de Teologie Ortodoxa.

De asemenea, Inaltpreasfintitul Parinte Timotei,
Arhiepiscopul Aradului, a vorbit despre continutul
pastoralelor incluse in volumul lansat, precum si de-
spre amintirile care-1 leaga de Inaltpreasfintitul Andrei,
la 30 de ani de arhierie.

La final, Mitropolitul Andrei al Clujului a multumit
tuturor pentru participare, fiind felicitat de cei prezenti
la acest eveniment aniversar. Cu acest prilej, ierarhul
le-a daruit tuturor celor prezenti cartea lansatd, cu
semnitura Inaltpreasfintiei Sale.

Vizita chiriarhala in biserici din
Protopopiatul Lipova

In Duminica Infricosatoarei Judeciti, Inaltpreasfintitul
Parinte Timotei, Arhiepiscopul Aradului, a efectuat
mai multe vizite pastorale n parohii din Protopopiatul
Lipova.

Inaltpreasfintia Sa a vizitat Parohiile Ghioroc,
Cuvin gi Manastirea Feredeu. Chiriarhul aradean, le-
a vorbit credinciosilor prezenti la Sfanta Liturghie
despre ,,Dreapta socoteald” (cf. citirilor scripturistice
ale duminicii: I Cor. 8-9; Matei 25) necesard pentru
intelegerea voii divine si a datoriei omenesti, aceea de
avedea in aproapele pe acela ca si noi, zidit dupa chipul
lui Dumnezeu si care tinde la asemanarea cu El. Prin
felul acesta fiecare credincios va putea deslusi in se-
men pe Mantuitorul Hristos si il va sluji drept raspuns
la dragostea Lui pentru oameni. Si Apostolul indeamna
ca atitudinea de neintelegere a aproapelui poate sa
sminteasca pe acesta pentru care Mantuitorul s-a jertfit.
Calea de implinire a randuielilor de post pentru care se
face pregatirea in duminicile Triodului trebuie sd aiba
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in vedere tocmai faptele indurarii trupesti si sufletesti,
la care se refera textul evanghelic.

Inaltpreasfintitul Parinte Timotei i-a binecuvéntat
pe credinciosii prezenti la sfintele slujbe In pragul Pos-
tului cel Mare.

Zi de sarbatoare si aleasa bucurie in
Parohia Beliu, Protopopiatul Ineu

Duminica, 23 februarie 2020, la Duminica Infrico-
satoarei Judecdti, credinciosii din Beliu au avut bu-
curia duhovniceascad de a primi vizita arhiereascd a
Preasfintitului Parinte Dr. Emilian Crisanul, Episcop
vicar al Arhiepiscopiei Aradului.

IntAmpinarea ierarhului aridean a fost ficuti de
catre un ales sobor de preoti si diaconi in zorii zilei,
alaturi de copii ai parohiei si credinciosi, in frunte cu
oficialitati de stat locale si centrale.

Preasfintitul Parinte Emilian a savarsit Sfinta
Liturghie, impreuna cu soborul de preoti si diaconi,
din care au facut parte: Preot Gherghe Gligor, consilier
social, Arhidiacon Mircea Proteasa, consilier eco-
nomic, Preot Adrian Zaha, Protopop al Ineului, Preot
paroh Hutiu loan, Preot Morar loan, paroh in Seliste,
Preot Monea Nicolae, paroh in Tagadau, Diac. Liviu
Bisorca.

Cuvantul de invatiturd a fost tinut de cétre
Preasfintitul Parinte Emilian, in care s-a aritat mesa-
jul Mantuitorului catre oameni, un mesaj inspirat din
viata Sa personald, caci cuvintele Sale de indrumare
au fost trdite de catre Domnul Hristos in activitatea
Sa pamanteasca, alaturi de Sfintii Apostoli, care si azi
ne Indeamna la implinirea faptelor bune, prin credinta
puternicd si statornicd in Dumnezeu, concluzionind
ierarhul potrivit Santului Apostol lacov: ,.credinta
fard fapte este moarta”. De asemenea, lerarhul i-a in-
demnat pe credinciosii parohiei in a practica mai in-
tens faptele milei trupesti, acum in pragul Sfantului si
Marelui Post al Pastelui. indemnul a fost de a cerceta
pe cei in suferintd cum sunt copiii sau batranii bolnavi,
sa cercetam pe cei din inchisori, urmand astfel exem-
plului Mantuitorului Hristos si asemanandu-ne cu cele
cinci fecioare Intelepte din pilda celor zece fecioare.

In cadrul Sfintei Liturghii s-au impartisit cu Trupul
si Sangele Domnului nostru lisus Hristos, numerosi
copii, care au dat o marturie sfantd credinciosilor de
a ne pregati duhovniceste pentru raspunsul cel bun la
infricosatoarea judecata a Mantuitorului Hristos.

La finalul Sfintei Liturghii, din incredintarea
Inaltpreasfintiei Sale Dr. Timotei Seviciu, Arhiepiscop
al Aradului, Preasfintitul Parinte Emilian, a Thmanat
o Diploma de excelentd domnului Zerna Constantin
Dinu, la Tmplinirea celor 100 de ani de viata, alaturi de
alte daruri duhovnicesti.

(Stirile au fost preluate de pe site-urile
arhiepiscopiaaradului.ro si basilica.ro)
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