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EDITORIAL

Din nou, omenirea intreagd freamatd
la sosirea unui Nou An si la ingropa-
rea celui precedent. Timpul se scurge
printr-o implacabila miscare a lui, dand
oamenilor impresia, ca tot ceea ce se pe-
trece in timp este rezultatul unei actiuni
mecanice, care face abstractie de om,
care nu-1 implicd pe acesta in nici un
fel. Si, totusi, daca scrutam mai adanc
realitatea scurgerii timpului si deru-
larea evenimentelor care se desfasoara
in timp, putem sesiza o anumita logica,
rationalitate si semnificatie atat a timpu-
lui in sine, cat si a evenimentelor care se
deruleaza in timp. Toate aceste lucruri au
o legatura stransa cu omul, care este un
actor important al faptelor mai mici sau
mai mari, care au loc in timp, ce poate fi
masurat In: minute, ore, zile, saptamani,
luni, ani, decenii, secole, si, care pot
avea semnificatii sau consecinte de-a
lungul timpului, in toate aceste unitati
de masurare a lui, inclusiv, in secole.

Intreaga gandire a omenirii, si, mai
ales, cea religioasd a presimtit o anumita
legatura a timpului cu divinitatea, indife-
rentcum a fostaceasta inteleasa. Desigur,
Crestinismul a adus un spor de lumina a
intelegerii valorii si semnificatiei tim-
pului, care il plaseaza pe om nu numai
in planul temporalului, al efemerului, ci
si in acela al eternitatii. Eternitatea este
insasi existenta lui Dumnezeu sau, altfel
spus, aceasta este una din Insusirile lui
Dumnezeu. Caci exista, a existat si va
exista sunt parti de masurare a timpului
(asa cum le numeste Sfantul Grigorie de
Nazianz) cu privire la celelalte existente,
adica cu privire la lucrurile create de
Dumnezeu, intre care, omul are un loc
si un rol special.

Sfantul Grigorie Teologul are cuvinte
deosebit de expresive cu privire la
existenta cea vesnicd a lui Dumnezeu si
posibilitatea ca El sa aibd o legatura cu
timpul si sd-1 dea acestuia un sens inalt
si deosebit de folositor pentru om. Caci,
spune acest Sfant Parinte, Dumnezeu
»cuprinde in Sine totul §i detine toata
existenta, Care nu are inceput si nici
nu va inceta vreodatd sa fie, precum un
ocean al fiintei, nemarginit si nesfarsit,
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Curgerea timpului prin ani — nu poate fiinteleasa
deplin decat numai prin Dumnezeul Cel viu

depasind orice inteles, orice ratiune a
timpului si a firii, doar cu mintea putand
fi oarecum infatisat. Dar, §i in acest caz,
foarte neclar si limitat, nu din cele ce
sunt intru Sine, ci din cele ce sunt in ju-
rul Lui, pentru a putea forma din aces-
tea o oarecare imagine despre El, ca o
licarire de adevar si care Indata se pierde
in mintea noastra chiar mai inainte de a
fi retinuta atent de ea”(Sf. Grigorie Teo-
logul, Cuvant la Nasterea Mdantuitorului
lisus Hristos, Cuvdnt la Sfintele Pasti,
Panegiric la Sfantul Vasile cel Mare,
Editura Institutului Biblic si de Misiune
al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti
2009, p. 12).

Intelegerea mai profunda a timpului
si legatura acestuia cu Dumnezeu Cel
mai presus de timp are o importanta
speciald pentru fiecare om, trditor in
timp §i parcurgand anii §i vremurile in
istorie. Acum, la inceput de An Nou se
cuvin a fi retinute cateva mesaje pe care
Noul An ni le pune la indemana, in lu-
mina credintei §i a descoperirii lui Dum-
nezeu.

1. Timpul nu este doar o categorie
filosofica, ci el este in acelasi timp un
cadru de manifestare a vietii omului pe
pamant, dar, si a societatilor omenesti in
ansamblul lor. El nu este ceva care il lasa
indiferent pe om, ci ii imprima omului o
responsabilitate deosebita, pentru a-1 fo-
losi intr-un sens cat mai inalt.

2. Valoareatimpului este exceptionald
pentru existenta omului, deoarece 1i o-
fera omului sansa sa se ridice prin timp
la cele mai presus de timp, si, mai ales,
la Dumnezeul Cel viu, Creatorul si al
timpului. Aceastd valoare a timpului
se Intemeiazad pe faptul, ca el are drept
fundament si finalitate a sa vesnicia
lui Dumnezeu si existenta Sa plenara,
infinita si vesnica.

3. Darul timpului este unul plin de re-
sponsabilitate pentru om, oferindu-i aces-
tuia posibilitatea sd-si dezvolte darurile
cu care a fost inzestrat de Dumnezeu
si sa foloseasca cu multd chibzuintd
fiecare unitate de masurare a timpului.

Continuare in pagina 2
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Fuga din Egipt

Duminica dupa Nasterea Domnului

,,Dupa plecarea magilor, iata ingerul Domnului se arata in vis lui losif, zicand: Scoala-te, ia Pruncul

si pe mama Lui si fugi in Egipt si stai acolo pana ce-ti voi spune, fiindca Irod are sa caute Pruncul ca
sa-L ucida. Si sculandu-se, a luat, noaptea, Pruncul si pe mama Lui si a plecat in Egipt. Si au stat acolo
pana la moartea lui Irod, ca s se implineascd cuvantul spus de Domnul, prin proorocul: ,,.Din Egipt
am chemat pe Fiul Meu”. lar cand Irod a vazut ca a fost amagit de magi, s-a maniat foarte si, trimitand
a ucis pe toti pruncii care erau in Betleem si in toate hotarele lui, de doi ani §i mai jos, dupa timpul pe
care il aflase de la magi. Atunci s-a implinit ceea ce se spusese prin leremia proorocul: ,,Glas in Rama
s-a auzit, plangere si tinguire multa; Rahela isi plange copiii i nu voieste sd fie mangaiata pentru ca
nu sunt”. Dupd moartea lui Irod, iata ca ingerul Domnului s-a aratat in vis lui losif in Egipt, si i-a zis:
Scoala-te, ia Pruncul si pe mama Lui si mergi in pamantul lui Israel, caci au murit cei ce ciutau sa ia

sufletul Pruncului. losif, sculandu-se, a luat Pruncul si pe mama Lui si a venit in pamantul lui Israel.
Si auzind ca domneste Arhelau in Tudeea, in locul lui Irod, tatél sau, s-a temut sd mearga acolo si,
luand poruncd, 1n vis, s-a dus 1n partile Galileii. Si venind a locuit in oragul numit Nazaret, ca s se
implineasca ceea ce s-a spus prin prooroci, ca Nazarinean Se va chema.” (Matei 2, 13-23)

Drept cinstitori ai Pruncului Iisus,
nascut n ieslea Betleem-ului,

In zilele ce au precedat aceasti
ultimd duminica a anului ce tocmai se
incheie, adica pe 27, 28 si 29 ale lui
undrea, sunt praznuiti o multime de
martiri sau mucenici: Sfantul Apostol,
Intaiul Mucenic si Arhidiacon Stefan,
cei 20.000 de mucenici arsi in Nicomid-
ia gi cei 14.000 de prunci din Betleem si
imprejurimi ucisi de Irod.

Astfel, dupa praznuirea Nasterii
Dumnezeiescului Prunc, din ziua Cra-
ciunului, 11 urmeaza, in duminica aceas-
ta, evocarea mateiand a fugii in Egipt
a Familiei sfinte, la care se adauga
pruncuciderea savarsita din porunca lui
Irod. Putem deduce de aici ca inca de
la inceputul vietii Sale pamantesti Man-
tuitorul lisus Hristos Se indreapta spre
jertfa, spre Cruce, ca va trece prin mo-
arte, ca apoi sa invieze si sa daruiasca
lumii viatad vesnica.

De aici intelegem ca, in planul
mundan corupt de pacat, bucuria este
insotitd adesea de intristare, durere si
chiar de moarte. Prin urmare, lumea
noastra robita de pacat si de moarte are
nevoie de vindecare, iar cel care o va
putea aduce este tocmai Cel nascut din
Fecioara Maria, caci El este Cel ce o
vindeca de pacat si de moarte: de pacat,

prin Taina pocaintei, iar de moarte, prin
Inviere.

De aceea, spune Preafericitul Parinte
Patriarh Daniel: ,,Nasterea Domnului
Iisus Hristos poartd deja in ea samanta
Crucii si a Invierii Sale. In mod minunat,
vedem cum Dumnezeu schimba raul in
bine. Mantuitorul fuge in Egipt, desi
acesta era considerat de evrei ca fiind
pamantul robiei si al idolatriei pagane.
Poporul evreu a fost dus odinioara in
Egipt ca popor de sclavi sau robi, iar
mai tarziu, prin Moise, a fost eliberat
de robia lui Faraon. Acum, insa, vedem
ca Mantuitorul binecuvanteaza Egiptul
prin fuga Sa ca Prunc in aceasta tard
si apoi prin revenirea Sa in pamantul
lui Israel, implinindu-se cuvintele pro-
orocului, care spune: ‘Din Egipt am
chemat pe Fiul Meu’ (Osea 11, 1). Prin
aceasta, Evanghelia ne arata ca nu doar
poporul ales este chemat la méantuire, ci
si neamurile pigane reprezentate prin
tara Egiptului, unde a primit adapost
pentru un timp Pruncul lisus. Asadar,
lisus cunoaste exilul de mic copil. Dar
suferinta exilului a fost transformata in
biruintd a vietii, o Incercare grea pen-
tru El a devenit o binecuvantare pentru

altii”.
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Binecuvantarea daruitd Egiptului care L-a adapostit pe lisus
se va vedea cateva secole mai tarziu, cand in pustiile Egiptului a
inflorit viata duhovniceasca a celor ce au fugit de lume, pentru a-si
salva sufletul de pacate si a dobandi mantuirea sau viata vesnica.
Lupta cu patimile egoiste ale naturii umane cazute, cu pacatul,
cu ispitele demonilor, cu rautatea din om, constituie asceza sau
nevointa principald a monahilor, pentru a primi si simti, inca din
lumea aceasta, lumina Invierii si arvuna vietii vesnice.

Am inteles ca Evanghelia acestei zile, a doua dupd Craciun,
poarta in ea pecetea Crucii, a jertfei si a Intristarii. Hristos Dom-
nul a venit In lume ca sa aduca pace si bundvoire intre oameni,
dar aceastd pace contrasteaza cu violenta lumii pacatoase; El a
venit sd aducd in lume bucurie, dar in umanitatea cazutd in pacat
bucuria este amestecata cu tristetea. Deci, in aceasta zi observam
cat de greu este pentru Dumnezeu-Copilul sa vietuiasca in lumea
bolnava de pacat si de moarte. Totusi, El vine in lume ca sa o
izbdveasca de pacat si de moarte.

Evanghelia ne mai aratd ca retragerea Mantuitorului Hristos
in Nazaretul Galileii are o semnificatie misionara si mantuitoare.
,,Galileea neamurilor” (Isaia 8, 23) era o prefigurare a popoarelor
care vor primi credinta in Hristos si se vor crestina. Mantuitorul
stia cd Galileea era socotita de multi evrei ca fiind o provincie fara
mare importanta. Totusi, El acceptd sd locuiascad o parte a vietii
Sale (copilarie si tinerete) in Galileea, alaturi de oameni diferiti
si necajiti, refugiati si saraci care au venit aici din alte tari. Intre
acesti oameni de neamuri diferite va creste Pruncul lisus. Chiar
si prin aceasta se vdd smerenia Lui si dragostea Lui fata de toti
oamenii. [isus este prieten cu cei saraci, solidar cu strainii exilati
sau refugiati, apropiat de cei marginalizati si dispretuiti, pentru ca
vede 1n toti valoarea infinita a fiecarui om, dincolo de rangul lui
in societate, pozitie centrald sau supravietuire marginald, dincolo
de bogitie sau saracie, dincolo de orice clasificare sau judecata
omeneasca subiectiva si colectiva”.

Prin urmare, aceasta ultima duminicad a anului 2017 ne ajuta
sd Intelegem ca, in calea cea noud ce ni se deschide, din aceasta
noapte, suntem invitati a ne cultiva mintea, inima, sufletul si viata
cu taria credintei in lisus Hristos Mantuitorul, ca sa avem parte de
bucurii, incredere si putere in fata oricaror incercari ce s-or ivi.
Amin.

In tot pamantul s-a raspandit vestirea ta,
ca acela a primit cuvantul tau, prin care, cu
Dumnezeiasca cuviinta ai invatat, firea celor
in fiinta ai lamurit si ai pus randuiala in obi-
ceiurile oamenilor. Parinte cuvioase, preotie
imparateasca, roaga pe Hristos Dumnezeu,
sa mantuiasca sufletele noastre.

(Troparul Sfantului Vasile cel Mare)

Curgerea timpului prinani ...
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Simtind valoarea timpului, aga cum l-a destinat pentru om Dum-
nezeu Insusi, omul trebuie si simtd o legdturd speciald a lui cu
timpul, sa-I inteleaga, si, mai ales, sa-1 valorifice asa cum doreste
Dumnezeu. in felul acesta, omul nu se va simti insingurat si izolat
in timp, ci 1l va intelege ca pe un permanent prilej de realizare a
comuniunii lui cu Dumnezeul Cel vesnic si dincolo de timp si cu
semenii sdi, prin care are prilejul sd se Tmbogateasca spiritual si
duhovniceste.

4. Dumnezeu este prezent in timp prin energiile Lui vesnice,
datatoare de viata, si, care il ajuta pe om sa se apropie de Dumne-
zeu, sd-L iubeasca, sa-L caute neincetat si sa-L slujeasca. in felul
acesta, omul va simti ca reprezintd o valoare inaintea lui Dumne-
zeu si a oamenilor, avand o misiune nalta, aceea, de a valorifica
timpul si viata sa in lumina vesniciei lui Dumnezeu.

5. Sensul profund al timpului, aga cum ni-l reveleaza Evan-
ghelia si intreaga Sfanta Scripturd, se cuvine a fi gandit, inteles si
valorificat in fiecare epoca istorica, prin care se poate surprinde
prezenta si lucrarea lui Dumnezeu in timp, in viata oamenilor, a
popoarelor, a lumii intregi. Spiritul profetic al credintei, al marturiei
si misiunii Bisericii in lume, ajutd omenirii sa descifreze semnele
lui Dumnezeu in lume si, astfel, aceasta va putea sa progreseze
permanent spre orizonturile infinite ale Imparatiei lui Dumnezeu.

Nr. 1,2018

Cel Ce sezi pe Scaunul cel in chipul focului, intru cele de sus, impreuna
cu Parintele Cel fara de inceput si cu Dumnezeiescul Duh, ai binevoit
a Te naste pe pamant din Fecioara, Maica Ta, care nu stie de barbat,
Mantuitorule lisuse. Pentru aceasta ai si fost taiat imprejur a opta zi
ca un Om. Slava Sfatului Tau Celui Preabun; Slava randuielii Tale; Slava
smereniei Tale, Unule lubitorule de oameni.

(Troparul Praznicului Taierii imprejur a Domnului)

Sfantul Vasile cel Mare in iconografie

Sfﬁntul Vasile cel Mare,
episcopul Cezareii Cappa-
dociei, este unul dintre cei
mai importanti pdrinti ai
bisericii ortodoxe si unul
dintre cei mai mari teologi
crestini. S-a nascut in Pontul
din Capadocia in jurul anu-
lui 329 si a murit in Cezarea
in ziua de 1 Tanuarie 379.

Reprezentarea  icoanei
Stantului lerarh este des-
crisda in ,,Erminia picturii
bizantine” a lui Dionisie
din Furna. Acesta aratd ca
in icoand Sfantul Vasile se
picteaza lung la trup si drept
la stat, uscativ; smerit, cu
fata prelunga, negricios ame-
stecat cu galbiciune; cu tam-
plele adancite, cu fruntea putin
incretitd, siobrajii putin zbarciti,
nasul lung si coroiat, carunt, cu
barba destul de lungd, spran-
cenele lungi, rotunde si cam
incretite, ca la omul ingrijorat,
posomorat. Acesta poartd in
mand un pergament pe care este
scris: ,,Nimeni din cei legati cu
pofte trupesti nu este vrednic
sd vind, sau sd se apropie, sau
si slujeasca Tie, Impirate al
Slavei!...”, sau dupa randuiala
cuvioseasca, astfel: ,,Trebuie sa
purtam de grija cu tot dinadinsul
de frumusetea sufletului, caci
aceasta va sa ceara Dumnezeu,
dreptul judecator, de la neamul
omenesc...”. (Dionisie din Fur-
na, Erminia picturii bizantine,
Editura Sofia, Bucuresti, 2000,
p. 151). De obicei este zugravit
in vesminte episcopale, dar
fara mitrd pe cap iar in mana in
locul pergamentului apare pic-
tat purtand Evanghelia.

Marele ierarh si invatator al
lumii este reprezentat in toate
bisericile ortodoxe, mai ales in

registrul al doilea, sub Cina

e
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altar, unde se picteaza in primul
registru, intre sfintii ierarhi, la
dreapta (sud) fatd de fereastra
centrala, in timp ce la stanga
(nord) e zugravit Sfantul Ioan
Gura de Aur, iar alaturi de ei
alti Sfinti ierarhi. Daca biserica
il are ca ocrotitor Sfantul Vasile
este pictat pe iconostas.

Pentru ca Sfantul Vasile
cel Mare este praznuit la data
de 1 ianuarie a fiecarui an,
singur, iar apoi la 30 ianuarie
impreuna cu Sfantul loan Gura
de Aur si cu Sfantul Grigorie de
Nazianz sau Teologul, icoanele
il reprezinta atat singur, cat si
impreuna cu ceilalti doi ierarhi.
Mai poate fi zugravit, impreuna
cu Sf. loan Gura de Aur, si pe
usile Tmparatesti ale Altarului,
ca unii ce au alcatuit Sfintele
Liturghii.

Sfantul Vasile cel Mare a
oranduit viata monahald si a
intemeiat, pe langa Biserica,
azile si spitale, in ajutorul ce-
lor saraci si neputinciosi, in-
demnand pe cei instariti sa
foloseasca averile lor, ajutand
pe cei lipsiti. De aceea la pict-
area trapezei unei manastiri, in

e pictat aici, poartd in maini
o hartie pe care este scris
textul pentru randuiala
cuvioseasca aratat in Er-
minia picturii bizantine.

Ales Arhiepiscop al Ce-
zareii in anul 370, In vrem-
uri grele pentru Biserica,
atunci cand ereticii lui Arie
si Macedonie izbutiserad sa
aiba de partea lor pe insusi
imparatul Valens, Sfantul
Vasile a dus o lupta apriga,
cu scrisul si cuvantul, pen-
tru apararea dogmei Sfintei Tre-
imi. Pentru aceasta este pictat
sezand pe tron, imbracat in
vesminte arhieresti, purtdnd mi-
in partea de sus a icoanei, in
stinga si dreapta sa este re-
prezentatd Sfanta Treime, Tatal,
Fiul si Stantul Duh.

In icoana Taierii Imprejur
a Domnului, pentru a plini in-
semnatatea zilei de praznic se
adauga in partea de jos a aces-
teia icoana Sfantului Vasile cel
Mare.

in Biserica Ortodoxa, Sfan-
tul Vasile cel Mare este primul
dintre ,,Cei trei mari dascali si
ierarhi ai lumii crestine”, unul
dintre cei mai populari sfinti,
opera sa constituind si astazi
un izvor bogat de invatdminte
folositoare, iar exemplul vietii
sale este unul dintre cele mai
pilduitoare modele ale celor ce
senevoiesc pe calea desavarsirii
crestine In zbuciumul lumii de
astazi.
Sorin Gheorghe

SAPLACAN

Cu prilejul marilor sarbatori ale Nagterii
Domnului, Anului Nou si Bobotezei
colegiul de redactie al publicatiei

,Calea Mdantuirii” vd ureazd alese §i
calduroase felicitdri, iar Pruncul Iisus sd
reverse asupra tuturor paced, bucuria i

mantuirea Sa.

Sdrbdtori fericite, Anul Nou cu
binecuvdintare §i bogate impliniri!

Redactia
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Ganduri duhovnicesti la ,trecerea dintre ani”

N

Incepﬁnd de la Anul Nou, grija noastra
cea mai mare trebuie sa fie alta. Cel mai
mare lucru este sd ne innoim viata, sa
luam aminte, cu fiecare an nou, sa lasam
cate un pacat care ne stipaneste cine stie
de cénd si sa punem in locul lui o virtute.
Sa iertam greselile celor ce ne-au suparat,
sa-1 iertam pe toti, sa incepem anul nou cu
inima curata si cu credintd in Dumnezeu.
Sa nu Incepem la cragsma, cu betie, cu flui-
ere, cu cate si mai cate petreceri. Ca daca
incepi bine din ziua Intai, fiindca ziua buna
se aratd de dimineatd, asa o sa-ti meargd
tot timpul!

Du-te prin sate acum, in noaptea a-
ceasta. Este iadul pe fata pamantului.
Iata cum stiu oamenii s multumeasca lui
Dumnezeu ca le-a mai dat un an de viata!
Dar vine moartea la om si-1 strange de gat,
de nu mai poate spune nici preotului ce a
facut, ca i-a legat limba! Cat ar mai avea
el atunci sa-i mai dea Dumnezeu un ceas.
Dar nu-i mai da! Este randuit: cand ti-o
veni ceasul, te ia si te duce. Ai vrea sa te
rogi: ,,Doamne, mai da-mi un minut!” Dar
nu-ti mai da! Ai avut destule! Dumnezeu
este prea drept! Ti-a dat vreme, dar n-ai
vrut sa te indrepti, sa te pocaiesti, sa plan-
gi, sa te rogi! Ti-a dat atatia ani de viata si
n-ai avut nici o grija. Si atunci vei vedea
ca nu mai este pocdinta in timpul mortii.

Deci, sa ne gandim ca, trecand un an
de zile, foarte mult trebuie sa plangem lui
Dumnezeu, ca n-am facut nimic bun si sa-
I multumim cé ne-a ajutat cu mila si cu
indurarea Lui sa trecem iarasi 365 de zile
si sd ajungem panad azi.

Toti trebuie sa multumeasca. Toata zi-
direa lui Dumnezeu. Caci viata si fiintele
si toate vremurile sunt in mana lui Dum-
nezeu. Tocmai acum trebuie sa multumim
lui Dumnezeu, ca sa nu vind urgia Dom-
nului peste noi!

Asteptam mila lui Dumnezeu, dar o-
datd n-ar sa mai fie timp, caci vine mo-
artea pentru fiecare! Vine dreptatea lui
Dumnezeu, de care nu poate scapa ni-
meni! Nu pot scapa nici imparatii. Unde
sunt imparatiile? Unde sunt faraonii Egip-

tului? Unde sunt sultanii turcilor? Unde
sunt craii Germaniei? Unde sunt imparatii
de care se cutremura lumea? Unde sunt
cetatile? Unde sunt oragele? Unde-i orasul
Pompei si unde este Cartagina si oragele
vechi care s-au daramat de cutremur?

Unde sunt cetatile lumii? Unde sunt
puternicii? Unde sunt cei invatati? Unde
sunt filosofii? Unde sunt cei care au purtat
sceptru si ale caror capete straluceau ca
soarele? Unde sunt? Praf, pamant si pul-
bere s-au facut. Asa-i dreptatea lui Dum-
nezeu si vai de noi si de noi daca cheltuim
vremea in zadar. Marele Apostol Pavel
spune: Rascumpdrati vremea, ca zilele rele
sunt (Efeseni 5, 16). Vom cere sa mai traim
un minut $i n-ar sa ne mai dea Dumnezeu!
Pentru ca trecem fara griji viata aceasta si
ne incurcam cu grijile veacului, de parca
am fi nemuritori. Fum suntem! (...)

Aceasta v-0 spun pentru Anul Nou!
Sa multumim Preasfintei Treimi si Maicii
Domnului, care mijloceste pentru toata
lumea, ca ne-a invrednicit sa mai trecem
un an. Sa ne hotdram in inima noastra sa
punem inceput bun si sa petrecem de aici
inainte cu Dumnezeu, crestineste. Sa ne
impacam cu Dumnezeu mai inainte de a
ne rapi moartea!

(Ne vorbeste Parintele Cleopa, vol. 9,
Editura Episcopiei Romanului, 1999, pp.
43-47)

Iubirea niciodata nu se trece. Fie ele
profetiile: pieri-vor; fie ele limbile: ince-
ta-vor; fie ea stiinta: pieri-va. (I Corinteni
13, 8)

Apropierea Anului Nou ne poartd de
obicei gandul catre scurtimea a tot ce este
pamantesc. Cred totusi cd acest moment
al anului ar trebui sa ne aducd aminte de
ceea ce ,,niciodata nu se trece”. Cand anii
se scurg unul dupa altul in eternitate, nu-
mi pare rau de ceea ce ia cu sine anul care
se incheie, md mir mai degraba de ceea
ce lasa in urma. O asemenea senzatie va
fi avut si Apostolul Pavel. El considera
ceva firesc ca profetiile sa piara, limbile
sa inceteze, stiinta sd piard si ea, dar este
bucuros sa constate ca ,,iubirea niciodata

nu se trece”, afirmatia sa capatand un ac-
cent triumfator.

Si noi, incheind acest an, sa incercim
sd ne amintim daca si in ce fel am devenit
mai bogati sufleteste pe durata lui, nu pen-
tru un rastimp, ci pentru totdeauna.

Existd ceva asupra caruia timpul nu
are putere. Inima omului. Toate celelalte
se istovesc, se uzeaza: puterea ne tradeaza,
capacitdtile spirituale se diminueaza, me-
moria slabeste. Inima rdmane tanara, ea
nu-si poate pierde capacitatea de a iubi,
este capabila sa raméana larg deschisa pen-
tru tot ce este inaltator si frumos, vibreaza
la fiecare necaz, la fiecare durere. Inima
omului este ca un arbore, care nu se indo-
aie 1n furtund sau pe vreme rea, ci ramane
verde, sloboade frunze si flori chiar si in
gerul iernii.

Vesnica iubire a lui Dumnezeu, care
a facut sd apara pe cer curcubeul dupa
potop, nu s-a schimbat, a fost si a ramas
aceeasi. Ochiul Dumnezeului iubirii nu
s-a impdienjenit, puterea Lui nu a slabit;
cerul si pamantul vor disparea, dar iubirea
va ramane in veci.

,»Anii, Tai, Doamne, nici nu merg, nici
nu vin, ci stau toti Impreuna. Anii Téi, o
singura zi si ziua Ta nu este in fiecare zi,
ci astazi, fiindca astdzi al Tau nu cedeaza
zilei de maine, caci nu urmeaza zilei de
ieri. Astazi al Tau: eternitatea” (Fericitul
Augustin, Confessiones). Vasdzicd doar
gandul la Dumnezeu, Cel vesnic de zile,
ne motiveaza sa ne facem planuri, sa
privim cu incredere §i sperantd, dar si cu
responsabilitate, fiecare clipa a prezen-
tului, pretuind-o ca fiind timp favorabil
iertarii pacatelor, timp al restaurarii,
timp al sfintirii existentei noastre, timp al
inmultirii darurilor primite de la Parintele
Ceresc, timp al pregatirii pentru a dobandi
starea fericita a sfintilor, adica partdsia la
viata de iubire a Preasfintei Treimi.

Indeobste lumea modernd nu mai are
timp la astfel de cugete la cumpana din-
tre ani, inlocuind priveghiul ce se facea
odinioara in sfintele noastre asezaminte,
biserici i manastiri, ori chiar in casele
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Fiecare zi

un dar al lui
Dumpegen

366 ciptihte de folos

pentru toategilele
1 ﬂif

bunilor crestini, cu mult trAmbitatele reve-
lioane. insdsi etimologia cuvantului din
latind ne aratd cd la origini ,,revelionul”
insemna veghe, desteptare. Ca in cazul
multor sarbatori, societatea consumista,
care pare a pune stapanire tot mai mult
pe vietile noastre, a transformat veghea,
rugaciunea din noaptea Anului Nou intr-o
petrecere, care ,,ajutd” oamenii prin eu-
foria momentului si aburii bahici sa uite
ca timpul este dar al Cerului si ca fiecare
clipa a existentei noastre trebuie pusa in
slujba dobandirii timpului vesnic in co-
muniune cu Dumnezeu si sfintii Lui. Cu
mult timp in urma Sfantul loan Gura de
Aur a glasuit: ,,Anul iti va merge bine nu
cand tu vei sta beat in ziua cea dintai a
lui, ci cand, atat in ziua cea dintai, cat si
in cea de pe urma, si in fiecare zi, tu vei
face fapte placute lui Dumnezeu. Nu betia
insenineaza, ci rugaciunea; nu vinul, ci cu-
vantul infranarii. Vinul starneste furtuna,
cuvantul lui Dumnezeu aduce liniste.”

(Fiecare zi, un dar al lui Dumnezeu: 366 cuvinte
de folos pentru toate zilele anului, Editura
Sophia, p. 418)

,,Si veti cunoaste adevarul, iar
adevarul va va face liberi” (Ioan
8,32). Acest cuvant al Scripturii
poate fi punctul de plecare pentru
mai multe nivele de analiza ale
personalitatii si devenirii umane.
Este vorba de adevarul dogmatic
despre Dumnezeu, care creste si
se dezvoltd In mintea luminata
de credintd, dar este vorba si de-
spre adevarul moral, existential,
adevarul despre tine insuti.

In ortodoxie privim acest
adevar dincolo de limitele for-
muldrii lui lingvistice, ajungand
la nivelul sensibil al intuitiilor
despre tine insuti, acolo unde
adevarul nu mai este clar formu-
lat, dar este intrezarit n razele de
lumina ale prezentei lui Hristos.
Adevarul 1l regasim in unitatea
datd de binele si frumusetea
negraita a prezentei hristice In
viata noastri. in forma aceas-
ta mult mai complexd i mai
deplind, adevarul este eliberator,
vindecator.

Apropierea de adevarul de-
spre tine insuti, cunoasterea lui
treptatd, sunt pasi importanti
in acel proces, prin care trece
fiecare credincios, de ucenicie
duhovniceasca in cadrul Bisericii.
Demersul acesta al cunoasterii
de sine nu se termind niciodata
pe parcursul acestei vieti §i va
continua intr-o formd noua in

Smerenia si cunoasterea de sine

planul vesniciei. O dimensiune
primordiald a cunoasterii de sine
este acceptarea de sine. Adevarul
despre tine insuti, ca sd devina
vindecator si sd nu raneasca, tre-
buie cunoscut §i acceptat cu sme-
renie, cu o anumita delicatete, pe
care ar trebui sa o avem si fata
de noi insine, nu numai fatd de
altii. De aceea lumina lui Hris-
tos este ca lumina inserdarii, este
delicatdi nu este orbitoare. in
Taina Spovedaniei, fara liantul
delicat al smereniei, adevarul
despre tine insuti ar putea deve-
ni infricosator si de neacceptat.
Smerenia insasi este acceptarea
partial dureroasa, dar potential
transfiguratoare, a adevarului de-
spre tine insuti. In acest registru
ar trebui interpretatd invatitura
Sfantul Siluan Atonitul, de a
tine mintea in iad dar fard a
deznadajdui. Focul iadului poate
fi interpretat si In forma aceasta,
a cunoasterii unui adevar despre
noi ingine, crud, nemilos, de ne-
acceptat. Adancurile greselilor
noastre dar si ranile facute de
altii 1n sufletul nostru au nevoie
de iluminarea blanda si mangai-
etoare a tainei prezentei divine.
Scara interioara prin care co-
boram in iadul nostru interior tre-
buie dublatd de scara urcusului
spre cerul eliberator al prezentei
si iubirii divine. Daca Hristos ne

priveste, ne cunoaste §i ne poate
iubi, atunci putem face si noi
acest lucru. lubirea dumnezeiasca
care se revarsa din privirea lui,
lumina lui delicatd devenita
smerenia noastra, inlatura barie-
rele interioare ale cunoasterii
de sine, rezistentele, zidurile si
negarile neacceptarii orgolioase
de sine. Iubirea lui Hristos da la
0 parte masca impietrita a min-
ciunii §i falsitatii, a neacceptarii
de sine. Acceptarea de sine este
un proces dureros pentru un su-
flet adancit in pacat. Psihotera-
pia incearca sa formuleze nigte
principii stiintifice ale acestui
proces al cunoasterii i acceptarii
de sine, ca proces terapeutic, dar
acest proces nu poate fi niciodata
complet fara reperul puternic
al prezentei divine, fara liantul
vindecator al prezentei lui Hris-
tos.

Sondajul interior devine
in lumina credintei un sondaj
pnevmatologic, atinge zone in-
efabile, infinit de delicate ale
sinelui. Vindecarea se adreseaza
experientei noastre existentiale
complete, sparge portile iadului
nostru interior. Acest iad nu este
creat numai de propriile noastre
alegeri ci de un complex intu-
necat, generat de partasia noastra
la rautatea celorlalti, iadul trau-
melor si experientelor dureroase

create de cei apropiati noud. Ac-
ceptarea de sine devine si accep-
tarea dureroasd a propriei istorii
personale.

Daca privim si mai larg, la
nivelul sinelui comunitar, vedem
ca acceptarea de sine devine ac-
ceptarea familiei, acceptarea co-
munitatii, a neamului din care
faci parte. Aici cunoasterea de
sine coboara mai adanc, in abisul
sinelui comunitar din care facem
parte. Si aceasta acceptare este
de multe ori dureroasa, unii vad
doar relele neamului din care fac
parte, ajung sd se rusineze de
identitatea lor, altii vad semnele
prezentei lui Hristos, dragostea si
jertfa de sine, devenite trasaturi
etnice. Dar aici nu mai suntem
singuri, suntem sustinuti de sme-
renia si prezenta vindecatoare a
sfintilor care au facut si fac parte
din neamul nostru. De aceea Bi-
serica locala isi celebreaza si isi
mentine vie legitura cu sfintii
neamului.

Hristos este cel care a coborat
si mai adanc, el a coborat in adan-
cul sinelui comunitar al umanitatii
intregi. Constiinta lui  divino-
umana asigura liantul vindecator
al acestui sine comunitar uman.
Cunoasterea deplind si accep-
tarea deplind a conditiei umane
devine in Gradina Ghetsimani
un moment al durerii supreme.

Frumusetea negraita dar si gro-
zaviile infernale ale chipului u-
manitatii sunt cunoscute de cei ce
urmeaza pe Hristos in acest pro-
ces de cunoastere. Daca o facem
de unii singuri, chipul umanitatii
poate avea aspecte terifiante.
Vindecarea si acceptarea, la acest
nivel, se naste odatd cu iubirea
de semeni. Sfintii parcurg si ei
acest proces de cunoastere. Ei 1i
cunosc pe oameni i umanitatea
intreagd in lumina lui Hristos.
Mergand mai adanc in slujirea
arhiereascd a sinelui comunitar,
sufletul cunoscator al sfantului
isi asuma greselile celorlalti, se
face rugator pentru lume, ajunge
la constiinta smerita a partasiei
la vina comuna a umanitatii, o
umanitate de multe ori dezaxata
si desfiguratd, o umanitate a carei
frumusete e brazdata de rani
adanci.

La nivelul constiintei etno-
comunitare, sfintii neamului
sunt cei care 1l urmeaza pe Hris-
tos in Gradina Ghetsimani, care
vad chipul umanitatii in chipul
frumos al lui Hristos, un chip
brazdat de sangele si sudoarea
unui neam intreg, dar transfigurat
iluminator de bucuria partasiei la
Invierea Sa.

Dr. Adina TODEA



GAkeA M NTYIRI

Cea mai cutremuratoare i
dumnezeiasca taind a Biseri-
cii este Sfanta Cuminecatura,
Impartisirea cu Trupul si San-
gele Domnului, spre iertarea
pacatelor. Euharistia sau Cina
Domnului, este primirea pai-
nii ceresti prin Impartdsirea cu
Trupul si Sangele lui Hristos,
dupa instituirea Mantuitorului
insusi. Aceasta taind nu poate fi
administratd decat de un preot
sau episcop instituit in mod
legal. Biserica ne Invata cd pai-
nea si vinul sunt schimbate in
Trupul si Sangele lui Hristos, ce
s-au dat in Sfanta Cina. Orto-
doxia nu practica, in afara de
Liturghie, cultul elementelor
sfinte. Sfintirea sfintelor daruri
se savarseste in cadrul Sfintei
Liturghii a carei parte esentiala
constd in cuvintele de instituire
ale Mantuitorului, urmate de
invocarea Sfantului Duh si de
binecuvantarea darurilor. Toti
credinciosii se Impartasesc sub
amandoud formele nu numai
clericii ci si laicii. Euharistia
este ofranda unei jertfe fara de
sange; ea are puterea jertfei de
pe Golgota, este o participare la
aceasta. Ea este oferita ,,pentru
toti si pentru toate”, pentru vii
si pentru morti.

Dupa ce a saturat multimile
in pustie numai cu cinci paini
si doi pesti, Mantuitorul i-a
indemnat pe cei de fatd sa-
si agoniseasca 0 paine ce se
pogoara din cer, nepieritoare,
pe care o va da El (Ioan 6,
26-38). Aceasta paine a vietii
este chiar El insusi. Cuvintele
Mantuitorului sunt limpezi si
prin ele anunta agezarea Sfintei
Cuminecaturi: ,,Eu sunt painea
vietii. Pdrintii vostri au méan-
cat mana In pustie dar au mu-
rit. Pdinea care se coboard din
cer este aceea, din care daca
mananca cineva nu mai moare.
Eu sunt painea cea vie, care s-a
pogorat din cer. Cine mananca
din painea aceasta va fi viu in
veci. lar painea pe care Eu o
voi da este trupul meu pe care-1
voi da pentru viata lumii. ludeii
se certau intre ei si ziceau: cum
poate acesta sd ne dea trupul
lui ca sa-1 mancam? Dar lisus
le-a zis: Amin, Amin graiesc
voua, de nu veti manca trupul
Fiului Omului si nu veti bea
sangele lui, nu veti avea viata
intru voi. Cela ce ménanca tru-
pul meu si bea sangele meu, are
viata vesnica si eu il voi invia
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Sfanta Cuminecatura sau Euharistia
(A CFA I TAINE

in ziua cea de apoi. Céaci trupul
meu este adevarata mancare si
sangele meu adevarata bautura.
Cela ce mananca trupul meu
si bea sangele meu ramane in-
tru mine si eu intru el. Precum
Tatal cel viu m-a trimis pe mine
si eu viez prin Tatal, asa si cel
ce ma mananca va fi prin mine
viu. Aceasta este painea care s-a
pogorat din cer, nu ca mana pe
care au mancat-o parintii vostri
si au murit. Cine mananca
aceasta paine, va fi dea pururi
viu”. Mantuitorul nu a asezat
aici Sfanta Cuminicatura. Aici
numai a anuntat-o, aratand ce
va fi si cum va fi ea. El arata
ca Sfanta Cuminecatura va fi
0 paine cereasca datitoare de
viata vesnica si ca ea va fi Tru-
pul si Sangele Sau. Mantuitorul
nu anuntd o mancare oarecare,
simbolicd, o paine si un vin
care numai sa inchipuie ceva,
ci 0 mancare cereasca , mantu-
itoare, care este cu adevarat tru-
pul si sangele Sau. Painea cea
vie adica Sfanta Cuminecatura
este asemanatd cu mana din
pustie; asadar nu poate fi vorba
decat de ceva material, adica
de o mancare propriu-zisa, asa
cum a fost si mana. Despre
aceastd mancare Mantuitorul
spune raspicat ca va fi Trupul si
Sangele Sau. Iudeii nu puteau
percepe cum ar fi aceasta, ca ci-
neva sa-1 manance Trupul si sa-
I bea Sangele. Mantuitorul insa
repeta ceea ce le spusese, spre
a-1 face sa inteleagd si mai mult
ca e vorba intr-adevar de Tru-
pul si de Sangele Sau si nu de
ceva spiritual. Luand in inteles
figurat cuvintele Evangheliei
despre Sfanta Cuminecatura,
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ereticii nu cred nici in prefacere,
nici in rodul impartasaniei, care
este iertarea pacatelor.

Despre asezarea Sfintei Eu-
haristii  Sfantul Evanghelist
Matei ne spune urmatoarele:
Hlar pe cand mancau, lisus
dupa ce a luat paine, s-a rugat,
a binecuvantat-o a frant-o si le-
a dat ucenicilor zicand: Luati,
mancati, acesta este trupul meu.
De asemenea, dupa ce a luat
paharul cu vin, s-a rugat si l-a
binecuvantat, apoi a zis: Beti
dintru acesta toti, acesta este
sangele meu, al legii celei noi
care pentru voi si pentru multi
se varsa spre iertarea pacatelor.
Aceasta sa o faceti intru pome-
nirea mea” (Matei 26, 26-28; 1
Corinteni 11, 23-25). lertarea
pacatelor nu se face prin sim-
bolul sangelui, ci prin sangele
adevarat. Noi stim cd mantu-
irea a venit prin varsarea sange-
lui Domnului pe Golgota. Daca
aici Mantuitorul spune ca vinul
este sangele Sau, inseamna
ca numai e vin, ci cu adevarat
sangele Domnului. De altfel
toti Evanghelisti ne spun la fel.
O lege de la Dumnezeu se in-
stituie prin sange . Asa a fost
instituita si Legea Veche — prin
singe de animale (lesire 24,
8). Pacatul nu se putea ispasi
decat prin sange (Evrei 9, 22),
adicd prin moartea (varsarea
sangelui, jertfirea) celui ce l-a
savarsit. Acela insa substituia
sangele sau prin sange de ani-
mal. In Vechiul Testament se
stie ca toate jertfele sangeroase
erau o icoand a Jertfei celei
unice a Domnului si toate ani-
malele de jertfa de atunci erau
icoana Mantuitorului, ,,Mielul

cel adevarat”. Mantuitorul ara-
td ca si Legea Noud o asaza
tot prin singe, care se varsa
»Spre iertarea pacatelor”. E cu
neputintd ca Legea Noud sa fi
fost instituitd cu vin de rand,
natural, care numai sa fi sim-
bolizat sangele Domnului si sa
nu fi fost sdnge adevarat, cata
vreme cea veche a fost cu sange
propriu-zis. E cu neputinta ca
iertarea pacatelor s-o realizeze
aici un simplu simbol al sange-
lui (vin) si nu sange adevarat,
adica sangele Domnului sub
chipul vinului. Legea cea Noua
este o perfectionare a Legii
celei Vechi: Ce a fost acolo nu-
mai icoand, simbol, chip, aici e
adevar, realitate. Daca sangele
de acolo simboliza sangele
Mantuitorului, atunci aici nu
poate fi vorba decat intr-adevar
de sangele Domnului. Mielul
pascal e acum inlocuit cu lisus
Hristos, care era simbolizat in
acel miel.

Sfantul Apostol Pavel ne
aratd ca in Sfanta Cuminecatura
exista foarte multa sfintenie si
cd de aceea numai cu multd
cuviintd si curdtenie sa ne ap-
ropiem de ea: ,,Cine cu nevred-
nicie mananca sau bea din pa-
harul Domnului, vinovat va fi
de trupul si sangele Domnului.
Cerceteze-se omul pe sine,
si numai asa sa manance din
aceasta paine si sa bea din acest
pahar. Caci cine mananca si bea
fara sa isi dea socoteala de tru-
pul Domnului, ménanca si isi
bea osanda siesi” ( I Corinteni
11, 27-29). Sfanta Euharsitie
este o taina dar este si o jertfa
si n acelasi timp $i o mancare
aducatoare aminte de Patimile

si Moartea Domnului. E o taina
pentru cd in ea este vorba de
prefacerea painii $i a vinului
in Trupul si Sangele Domnu-
lui prin lucrarea nevazuta a
Sfantului Duh, pentru ca se
impartaseste spre ,,iertarea pa-
catelor”. In aceasta taini ni se
impartaseste darul cel nevazut
al Sfantului Duh, care este
sfintitor si mantuitor. Sfantul
Apostol Pavel zice: ,,de cate ori
mancati aceastd paine si beti
acest pahar, moartea Domnu-
lui vestiti pand la venirea Lui”
(I Corinteni 11, 26). Scopul
este adancirea credintei §i a
evlaviei crestine prin aducerea
aminte de Patimile si Moartea
Domnului; si vestirea acestora
iar nu de a manca aevea tru-
pul si a bea sdngele Domnului.
Jertfa de pe Golgota a fost una
singurd care nu se mai repeta,
deoarece a avut efectul asteptat.
Sfanta Cuminecatura nu repetd
jertfa de pe Golgota ci numai o
actualizeazd pentru a ne insusi
mereu roadele ei. Euharistia
poate fi data copiilor, deoarece
Mantuitorul a asezat-o ,,pentru
toti” deci si pentru copii. La
impartagirea acestei taine nu
existd limite de varsta. Varstni-
cii trebuie sa se pregateasca cu
credintd si pocdinta pentru pri-
mirea cestei taine. Copii n-au
pacate personale si nu le este de
trebuintd pregatire ca varstni-
cilor. La copii nu poate fi vorba
de nevrednicie si atunci nici de
a le fi Sfanta Cuminecatura spre
osanda.

La Sfanta Liturghie se aduc
cinci prescuri nu numai una,
dar numai din una singura se
ia cat trebuie pentru Sfinta
Euharistie. Din celelalte se
iau particele pentru pomeni-
rea sfintilor (Prooroci, Apos-
toli; Mucenici), pentru iertarea
pacatelor celor morti i pen-
tru cei vii. La sfarsitul Sfintei
Liturghii preotul consuma toate
aceste particele dar aceasta este
asa numita ,,potrivirea sfinte-
lor daruri” si nu cuminecare.
Preotii sunt oameni si ca toti
oamenii sunt pacatosi. Nu ei
prefac painea si vinul in trupul
si sangele Domnului, ci Sfantul
Dubh. Preotii se roagd lui Dum-
nezeu ca sa trimitd pe Sfantul
Duh si sa prefaca aceste daruri
in Trupul si Sangele Domnului.

loan Claudiu MOCA
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