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EDITORIAL

Scara - simbol al ascensiunii spirituale in religiile lumii

A patra duminica din Sfantul si Marele
Post al Pastilor este inchinata Sfantului
Cuvios lIoan Scararul sau Scolasticul,
autorul unei lucrari emblematice pen-
tru literatura filocalicd intitulata: Scara
dumnezeiescului urcus, titlu de la care
si-a luat si supranumele de Scararul.
Parintele sau duhovnicesc, Ioan de Raith
i-a cerut ucenicului sa dea monahilor o
reguld scrisd, dupa care si vietuiasca
si astfel sd urce spre cer ca pe o scard
asemenea celei vizute de Patriarhul Ia-
cov in vis. Asa s-a nascut lucrarea Scara,
din ascultare duhovniceasca si nu din
slavi desarta. Insa Sfantul Ioan a descris
urcusul duhovnicesc ca trecdnd prin
treizeci de trepte, dupd cei treizeci de
ani ai Mantuitorului lisus Hristos de di-
naintea inceperii activitatii Sale publice.
De aceea este ea impartita in treizeci de
Cuvinte. De mare folos duhovnicesc,
cuvintele Scarii il povatuiesc pe cititor
in razboiul nevazut pe care trebuie sa-l
duca pe tot parcursul vietii sale. Desprin-
derea de pacatele din trecut si ferirea de
cele viitoare este temelia pe care se va
cladi toatd cresterea spirituala a omului.
Ea consta intr-o curdtire sufleteasca si
trupeasca, care-l face pe om transparent
pentru lucrarea lui Dumnezeu asupra sa.
Scara dezviluie o gradare meticu-
loasd a exercitiilor spirituale, tot mai
inalte, intr-o depasire treptatd. Astfel
vom ajunge, spune Sfantul Simeon Noul
Teolog, sd ne ridicam de la pamant si sa
ajungem pana la cer. lar Sfantul Isaac
Sirul adauga: Scara acestei Imparatii este
ascunsa inlauntrul tau, in suflet. Spala-te
deci de pacate si vei descoperi treptele
pe care sa urci. Asadar, scara vazuta in
vis de lacov la Betel desi una exterioara,
pe care urcau si coborau ingerii, semn al
comunicarii dintre cer si pAmant, are un
corespondent interior, scara ascunsa in su-
flet, simbol si acesta al comunicarii omu-
lui cu Dumnezeu, al urcusului spre cer.
Motivul scarii poate fi intalnit si in
alte traditii spirituale, desigur cu alte
conotatii, insa si cu unele asemanari cu
spiritualitatea ortodoxa. Simbolismul ei
este legat in primul rand de cunoastere,
scara fiind simbolul progresului catre
stiintd, al ascensiunii catre cunoastere si
transfigurare. Daca se inalta spre cer sim-
bolizeaza cunoasterea exoterica (urcu-
sul) a lumii divine, iar daca se indreapta
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spre adancuri, este vorba despre cunoas-
terea ezotericd (coborarea), despre sti-
inta oculta si despre profunzimile incon-
stientului.

Egiptenii cunosteau acest simbol al
ascensiunii. Piramidele ilustreaza per-
fect acest simbol, ele fiind analoage
scarii, fapt evident in piramida in trepte
de la Sakkara. Alte opere artistice cu
conotatie religioasa infatiseaza sufletele
mortilor urcand o scard cu sapte trepte
sau cu noua trepte, ca sd ajunga in fata
tronului lui Osiris. Chiar si unele barci
care se considera ca transporta sufletele
mortilor aveau in loc de catarg si panze
0 scard cu sapte sau noud trepte, sim-
bolizand ultima si definitiva ascensiune
a sufletelor citre stele, unde se vor uni
cu lumina lui Ra.

in religiile lumii, notiunea unui con-
tact primordial intre cer si pamant este
intalnit 1n religia traditionald a japone-
zilor, gintoismul, cdnd Amaterasu, zeita
supremad, a soarelui, urca scara cerului,
sau in Laos si la locuitorii din sudul
Vietnamului. In toate aceste situatii,
scara Indeplineste acelasi rol ca si ar-
borele Iumii. Un simbolism identic
are si scara facutd din doud naga, pe
care Buddha a coborit de pe Muntele
Meru, mi’radj-ul Profetului islamului
Muhammad sau mesteacanul cu sapte
crestaturi al samanilor siberieni. Intr-o
abordare comparativa, putem observa
cum mesteacanul siberian are sapte sau
noua crestaturi, ca scara lui Buddha are
sapte culori, ca scara misterelor mi-
traice comporta sapte metale si ca aceea
a Kadosch-ilor din masoneria scotiana
are sapte trepte. Ca atare se considera
ca drumul de la pdmant la cer presupune
strabaterea celor sapte etaje cosmice.
Asa se intampla 1n cazul misterelor mi-
traice, in care trecerea de pe pamant la
cer se facea prin printr-o succesiune de
stadii spirituale, ale carei trepte marcau
o ierarhie, un simbol al gradelor ascen-
siunii mistice. Origen arita ca ,,scara
(climax) ceremoniala avea sapte trepte,
fiecare alcatuitd dintr-un metal diferit
(Iar fiecare metal, ca si fiecare planeta,
are conotatiile sale simbolice, Origen,
Contra lui Celsum, 6, 22)”.

Continuare in pagina 2
Pr. Caius CUTARU

PREDICA

lisus i-a zis: De poti crede, toate sunt cu
putintd celui ce crede. Si indata, strigand,
tatal copilului a zis cu lacrimi: Cred,
Doamne! Ajuta necredintei mele!

Popas in urcusul duhovnicesc al Postului
Mare, al Pagtilor sau a Paresimilor, Dumi-
nica a IV-a, numitd si a Sfantului loan
Scararul, ne oferd binecuvantatd merinde
spre intdrire, pentru a ne calduzi pasii mai
departe si a ne lumina mintea spre cele ce se
cuvin a implini 1n sdptdmanile ce urmeaza.

in aceastd duminica am auzit la Sfanta
Liturghie istorisirea unei minuni savarsite
de Mantuitorul: vindecarea unui tanar pose-
dat de demon, un om asadar a carui vointa
era tinutd sa se manifeste normal, adica era
surd la cele care i se transmiteau ca fiind
bune si mut la cele pe care trebuia el sa le
marturiseascd ca drept adevarate, pornind
din rarunchii sufletului sau.

Un scurt dialog intre parintele celui po-
sedat si Mantuitorul ne atrage atentia asupra
unor aspecte esentiale, deoarece tatal in-
durerat il adusese pe copil intdi la Apostoli
pentru a fi vindecat.

Acest lucru de a merge intdi la ucenici
il facem si noi, destul de des, pentru cd nu
mergem direct la chirurg cand suntem bol-
navi; prima datd omul a mers la asistentii
medicului celui mare, iar mai apoi incer-
cand totul au venit la medicul sufletului
si al trupului, cel mai renumit din lume
care a facut nenumdrate minuni. Dar, pen-
tru a primi vindecare el a trebuit sa-si

,Cred Doamne, ajuta necredintei mele
Duminica a IV-a din Postul Sfintelor Pasti —a Sfantului loan Scararul

,,Si I-a raspuns Lui unul din multime: Invatitorule, am adus la Tine pe fiul meu, care are duh mut. Si
oriunde-l apuca, il arunca la pamant si face spume la gura si scrasneste din dinti si intepeneste. Si am
zis ucenicilor Tai sa-1 alunge, dar ei n-au putut. lar El, rdspunzand lor, a zis: O, neam necredincios,
pana cand voi fi cu voi? Pana cand va voi rabda pe voi? Aduceti-1 la Mine. Si l-au adus la El. Si
vazandu-L pe lisus, duhul indata a zguduit pe copil, si, cazand la pamant, se zvarcolea spumegand.
Si l-a intrebat pe tatal lui: Cata vreme este de cand i-a venit aceasta? lar el a raspuns: din pruncie. Si
de multe ori l-a aruncat si in foc i in apa ca sa-1 piarda. Dar de poti ceva, ajuta-ne, fiindu-Ti mila de
noi. lar lisus i-a zis: De poti crede, toate sunt cu putinta celui ce crede. Si indata strigand tatal copilu-
lui, a zis cu lacrimi: Cred, Doamne! Ajuta necredintei mele. lar lisus, vazand cd multimea da navala,
a certat duhul cel necurat, zicandu-i: Duh mut si surd, Eu iti poruncesc: Iesi din el si sa nu mai intri
in el! Si ricnind si zguduindu-1 cu putere, duhul a iesit; iar copilul a ramas ca mort, incat multi
ziceau ca a murit. Dar lisus, apucandu-l de mana, 1-a ridicat, si el s-a sculat in picioare. lar dupa ce

a intrat 1n casd, ucenicii Lui L-au intrebat, de o parte: Pentru ce noi n-am putut sd-1 izgonim? El le-a
zis: Acest neam de demoni cu nimic nu poate iesi, decat numai cu rugaciune si cu post. Si iesind ei
de acolo, strabateau Galileea, dar El nu voia sa stie cineva. Caci i invata pe ucenicii Sai si le spunea
ca Fiul Omului se va da in mainile oamenilor si-L vor ucide, iar dupa ce-L vor ucide, a treia zi va
invia. Ei insd nu intelegeau cuvantul si se temeau sa-L intrebe.” (Marcu 9, 17-32)

n
!

marturiseasca credinta; asta facem si noi
cand mergem la spital sau la biserica, oare
nu ne punem toatd nadejdea in mainile me-
dicului, in rugdciunile preotului si in Bunul
Dumnezeu? Dacd nu am avea speranta ca ne
vindecam prin operatie sau prin rugaciune
de ce am mai merge sa o facem?

Dar ei nu au putut sd-i dea vindeca-
rea, aici era nevoie de Cel care putea sa
sdvarseasca transplantul credintei!

Acelasi tata cade in genunchi in fata
Mantuitorului, cu mai multa nadejde, zicand:
,»de poti face ceva”, adica stia cd poate ceva,
insa nu stia panad unde merge aceasta putere,
si cere cu nadejde ,,ajuta-ne, fiindu-ti mila
de noi!”. Si Mantuitorul are multa mila, Tnsa
il incredinteaza pe el si pe noi cei de azi:
,De poti crede, toate sunt cu putinta celui ce
crede”. La acestea, tatal cu lacrimi a strigat:
,»Cred, Doamne! Ajutd necredintei mele.”
(Marcu 9, 24).

Iata cea mai frumoasa marturisire de cre-
dinta!

Cu alte cuvinte, acest tata a zis Intareste-
ma, Doamne, cd sunt neputincios, dar cred
atat cat sd ma ridic din neputintd, din dis-
perare, din slabiciune. Iar la nedumerirea
Apostolilor ,,pentru ce ei n-au putut sa-l
izgoneasca pe demon”, ei primesc raspunsul
in modul cel mai pedagogic cu putinta:
»acest neam de demoni cu nimic nu poate
iesi, decat numai cu rugiciune si cu post”
(Marcu 9, 29).

Continuare in pagina 2
Pr. Bogdan ONET



CAL6A MANTYIRI

,Cred Doamne, ajuta necredintei mele!”
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in acest inceput de mileniu se doreste o relativizare a credintei, si
suprema dibacie a diavolului este sa-1 faca pe om sa creada ca el nu exista
si face acest lucru, din pacate, cu mare succes. Atunci cand diavolul
reuseste, omul gaseste de cuviintd sa-L acuze pe Dumnezeu de tot ce i
se Intampla lui rau in viatd, zicdnd: De ce, Doamne?; Oare atat de repede
s fi uitat omul ca atunci cand a cazut prin neascultare, Dumnezeu 1-a
intrebat ,,Adame, unde esti?”, si a raspuns ,,M-am ascuns!”; adica s-a
ascuns de responsabilitate si s-a supus indemnului diavolului si daca prin
pacat a devenit gol de Dumnezeu, prin virtute trebuie mai ales in perioada
aceasta de postire s Incerce sa se umple de Harul Dumnezeiesc.

Hristos ne indeamna sa scapam de ispite postind si rugandu-ne, unii
vor spune de ce e nevoie? Raspunsul il putem gasi la cel pe care il cin-
stim astazi, Sfantul Ioan Scararul ne zice noud tuturor: ,,Rugati-va, in
rugaciune, omul se impacad cu Dumnezeu, este in convorbire cu EI”.

Impicarea cu Dumnezeu este pod peste ispite, hrana sufletului, lu-
crarea ingerilor, Sfantul Ioan Scdrarul recomanda ca rugiciunea sa fie
,,haind pe sufletul rugatorului, tesuta din firele de aur ale virtutilor”.

Rugéciunea fara post e ca o pasdre fara o aripa. Asadar, rugiaciunea
trebuie unitd cu milostenia, cdci si ea e o aripd a rugéciunii ,,De nu vei
face aripi rugaciunii tale, ea nu va zbura la cer” (Sfantul Ioan Scararul).

Sfantul Ioan Gurd de Aur ne indeamna astfel: ,,Nu numai gura si
stomacul vostru sd posteascd, ci si ochiul si urechile si picioarele si
mainile voastre sa posteascd, ramanand curate de rapire si lacomie, picioa-
rele nealergand la privelisti urate si in calea pacatosilor, ochii neprivind
cu ispite la frumuseti straine, gura trebuie sd posteasca de sudalme si de
alte vorbiri rusinoase...”.

Incearca sa-i castigi si pe altii prin credinta ta! ,,Nu fi iubitor de sine
si vei fi iubitor de Dumnezeu! Nu cauta placerea in tine si o vei gasi in
ceilalti!”. Incearci mereu si cAstigi mantuirea si pentru altii, inceteazi a fi
intr-un egoism secularist in care mantuirea sa o pastrezi doar pentru tine,
dar pentru a intelege mai bine modul in care ar trebui sa ne raportam la
mantuirea noastra va pun inainte o frumoasa pilda.

Se spune ca dupa ce a trait o viata plind de egoism, in care nu s-a gan-
dit decat la el, nepasandu-i de cei din jur, un om a ajuns in iad. Si Doamne
cat de mult s-a cait atunci pentru tot ce facuse! Dar era prea tarziu.

Chinuindu-se zi si noapte in flacarile iadului, se ruga Incontinuu:

- lartd-ma, Doamne, am gresit, dar acum m-am lecuit. Nu mai sunt
egoist deloc, ajutd-ma. Doamne, m-am schimbat i nu mai am pic de ra-
utate in mine!

in timp ce se ruga el, a aparut deodati un inger, care i-a spus:

- Bucura-te, omule! Dumnezeu ti-a ascultat rugaciunea si vrea sa-ti
dea o sansa sa vii in rai, dar oare te-ai schimbat cu adevarat?

- Sigur cé da, zise omul cu nerdbdare, sigur cd m-am schimbat!

- Bine! A mai spus ingerul. Vezi firul de atd care coboara acum spre
tine? Daca te vei urca pe el, vei ajunge in rai si vei scapa de chinurile de
aici.

Nespus de bucuros, omul a inceput sa se catare pe firul ce atarna dea-
supra iadului, numai cé, pe masura ce se urca, a bagat de seama ca firul
se subtia din ce in ce mai tare. Cand s-a uitat dedesubt, sd nu-si creada
ochilor! Multi pacatosi se atarnasera de firul sau, Incercand cu disperare
sd scape din flacarile iadului.

- Ce faceti ?! Strigd omul speriat. Dati-va imediat jos, o sa se rupa
firul si o sd cad iarasi. Dati-va jos, n-auziti ?! Tipa omul cu disperare si
incepu sd-i loveasca cu picioarele. In clipa aceea, firul s-a rupt si au cazut
cu totii.

- Of, ingerule, uite ce mi-au facut ceilalti! Spune-i lui Dumnezeu sa-mi
trimitd alt fir, ca sa scap odata de aici!

- Nu se poate! I-a raspuns ingerul.

- Cum asa? Doar n-am nicio vina, firul s-a rupt din cauza lor!

Ba nu, firul s-a rupt din cauza ta si a invidiei tale. Firul acela era firul
credintei si ar fi putut tine si tot iadul daca ai fi avut incredere in Cuvantul
Iui Dumnezeu si dacd nu te-ai fi gandit doar la tine.

Al spus ca te-ai lecuit de egoism si cd acum iti pasd de aproapele tau,
dar nu este adevarat. Fiind la fel de pacatos si rau, firul nu te-a tinut; de
aceea s-a rupt.

in viata nu va reusi cel riu, cel zgarcit si interesat doar de propria
persoana. Poate ca va strange averi, dar in sufletul sau cu ce se va alege?
Dar cel ce 1i ajutd mereu si cu dragoste pe ceilalti, acela strange in inima
comori ceresti, devenind om cu adevarat, caci om este doar cel ce trdieste
pentru oameni.

Cereti, iubitii mei, ajutor in credintd si in povatuire, faceti ca acest
barbat ca acest tata care a zis: ,,Cred Doamne, ajuta necredintei mele!”

Ne pierdem prea usor si dezndddjduim foarte repede! Tatal din Evan-
ghelia acestei duminici, dragii mei, este un mic exemplu din care putem
intelege de ce Dumnezeu uneori intdrzie ori chiar refuza sa ne asculte
rugdciunea. Stie El de ce! Pentru noi, important este sd continudm sa
ne rugdm §i sa speram, sa continudm sa ,.batem” la usa Lui, poate nu
va veni astdzi, dar, poate va veni mdine, iar dacd nu va veni maine, va
veni poimdine sau mai tarziu, dar este destul de puternic si de bun ca nu
intarzie pentru totdeauna, cu conditia, insa, ,,sd stim ce cerem!”. El va
veni dacd vom posti si ne vom ruga ,,cu adevarat”, si va timadui in noi
micile suferinte, sldbiciuni, insuccese etc.; va scoate micii demoni care ne
chinuiesc si ne impiedica sa-I slujim Lui, ficand adevarate minuni si in
viata noastra, minuni asemanatoare cu cea cu care Hristos a uimit astazi
pana si pe ucenicii Sai, Amin!
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Marsul pentru viata 2018,,0 lume pentru viata’,
sambdtd 24 martie, si Luna pentru viata 1-31 martie 2018

In perioada 1-31 martie 2018, In numeroase
orage din Romania si Republica Moldova se va
desfasura Luna pentru viata 2018 — ,,O lume
pentru viata”, avand ca punct culminant Marsul
pentru viata 2018 —,,O lume pentru viata”, or-
ganizat simbati, 24 martie 2018.

Municipiul si judetul Arad vor fi parte
integranta din acest eveniment national.

Municipiul Arad se afld la a VII-a editie
consecutivd a Marsului pentru viatd, organizat
sub binecuvantarea Arhiepiscopiei Aradului, de
catre Asociatia Filantropia si Asociatia Ikon.

Celelalte orase din judetul Arad in care se
va organiza Marsul pentru Viatd sunt: Lipova,
Savarsin, Pancota, Ineu, Sebis, Gurahont, San-
tana, Chisineu Cris, Curtici, Pecica.

In toate localititile din Arad si judetul Arad
evenimentul incepe de la ora 13:00.

Masura responsabilitatii si dezvoltarii unei
societdti este datd de masura protejarii vietii
fiecarui membru al ei.

Dreptul la viata, libertate si demnitate a omu-
lui nu Incep si nu se acorda de la un anumit nivel
financiar, intelectual, de sanatate ori al varstei, ci
sunt date de faptul ca suntem oameni, iar oameni
suntem din momentul conceptiei.

Romania de azi si de méine include copiii
nascuti $i nenascuti.

Fiecare dintre noi, in parte, si toti impreuna,
ca popor, dorim libertate, demnitate, respect.
Dar nu le putem pretinde pentru noi daca nu le
recunoagtem pentru cei mai vulnerabili dintre
noi, copiii nendscuti, si daca le negam pentru fe-
meile 1n criza de sarcina.

Este firesc sd dorim ca zambetul si lumina din
ochii fiecarui copil sd ajunga sa ii bucure pe cei
din jur. La fel de firesc este sa sprijinim o femeie
aflata in crizd de sarcina.

Activitatile care sprijind viata gi pretuirea
pentru viatd sunt o datorie de onoare pentru o
societate care vrea sd se dezvolte, sa ducd mai
departe si sa imbogateasca ceea ce a primit de la
generatiile anterioare.

O lume pentru viata este o lume fireasca!

De aceea, Luna pentru viata, 1-31 martie
2018, si Marsul pentru viata, 24 martie, au

tema ,,O lume pentru viata”.

O schimbare are loc in lume. Din ce in ce
mai multi oameni devin pro-viata.

Stiinta ofera an de an noi elemente despre mi-
nunea vietii din pantecele mamei. Pana in

2016 se considera cd primele batai ale ini-
mii apar la 21 de zile dupa conceptie. in 2016,
Universitatea Oxford a publicat un studiu a carui
concluzie este cd activitatea inimii incepe la 16
zile dupa conceptie! (http://www.ox.ac.uk/
news/2016-10-11-first-our-three-billion- heart-
beats-sooner-we-thought)

A fi pro-viatd inseamna a fi pro-stiinta, pro-
femeie, pro-copil, pro-sprijin.

Sé ne deschidem inimile fata de femeile in
criza de sarcina

Cel mai adesea, 1n spatele unui avort la cerere
se afla o drama ignorata de cei din jur. Daca vrem
ca romanii i Romania si aiba un viitor, este ne-
voie sd sprijinim femeile care se afla in aga-nu-
mita crizd de sarcina. Astfel, ele vor alege ce este
mai bine pentru copiii lor.
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SESCIORIN

O LUME PENTRU VIATA

SAMBATA, 24 MARTIE 2018, 13:00, ARAD
Traseu:
Piata Avram lancu - spitalul Matern - Catedrala Sfanta Treime

A da viata si a sprijini viata semenilor au fost
valori consacrate 1n istoria romanilor.

Sa nu fim nepasatori, sa nu ne prefacem ca nu
stim nimic despre framéantarile care preced

avortul!

Sa ne deschidem inimile pentru a primi aceste
micute inimi care bat, inimile unor copii care au
nevoie de dragoste, de ingrijire si care, cand vor
fi adulti, vor purta la randul lor de grija de cei
prin care au venit la viata.

A tine in brate un copil care ar fi putut sfarsi
intr-un recipient cu resturi biologice, a te bucura
de zambetul si ganguritul Iui, cu gandul la binele
pe care il va face oamenilor cand va fi adult — iata
ce ne da Incredere ca aceasta este calea viitorului.

Sa iubim mama si copilul!

Veniti la Marsul pentru viata, ca sd marturisim
valoarea si demnitatea vietii! Veniti sd marturisim
respectul si pretuirea pentru femeile care se lupta
pentru a proteja viata copiilor lor si sa le spri-
jinim!

Marsul pentru viata este la a VIII-a editie
nationala.

In Romania, a fost organizat pentru prima
data la Timisoara, in 2008.

In lume, Marsul pentru viati a fost organizat
pentru prima data la Washington. D.C., in

22 ianuarie 1974.

Evolutia numarului de organizatori ai MPV
in ultimii ani:

2013 — 23 de orase din Romania;

2014 — 40 de orase din Romania;

2015 — 79 de orase (77 din Romania, 2 din
Republica Moldova);

2016 — 130 de orase (110 din Romania, 20 din
Republica Moldova);

2017 — 287 (138 de orase din Romania si 149
localitati din Republica Moldova).

Aradul se afla la a VII-a editie a Marsului
pentru viata.

Data: 24 Martie 2018; Ora: 13:00;

Traseu: Piata Avram lancu — spitalul Matern
— Catedrala Ortodoxa “Sfanta Treime.”

Anamaria ZBORA

Scara - simbol al ascensiunii spirituale in religiile lumii
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Pod vertical intre cer si pa-
mant, scara leaga cele de jos de
cele de sus. In toate aceste traditii
religioase, scara este vazutd din
punct de vedere simbolic, in as-
pectul sdu ascensional si exprima
inaltarea spirituala. Caracteristica

virtutilor).

principald a scdrii, care o distinge
de pod sau de curcubeu este gra-
dualitatea, reprezentatd de trep-
tele ei. Ea codifica astfel o ie-
rarhizare profana (scara sociald)
sau sacra (scara spirituald, scara

Rostul scarii spirituale, a vir-

tutilor este acela de a ne apropia
tot mai mult de Dumnezeu. Pe
aceastd scard ne indeamna sa
pasim acum in vremea postului
Sfantul Ioan Scararul, tot mai
aproape de Dumnezeu, pana
vom ajunge pe ultima treapta,
in bratele parintesti.
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lcoana Scarii Sfantului loan

Una dintre cele mai cunoscute si n-
dragite scrieri este Scara scrisa de Sfan-
tul Ioan Sinaitul sau Scararul, in urma
cu aproape 1400 de ani.

Stantul loan a fost staretul Manastirii
Sinai, fiind cunoscut pentruintelepciunea
si smerenia sa, dar si pentru iubirea de
singuritate. In timpul in care ii condu-
cea pe monahi pe calea desavarsirii, a
alcatuit scrierea Scara, la rugamintea e-
gumenului loan al Manastirii Rait,
asezamant aflat la 60 de mile de Ma-
nastirea Sinai.

Lucrarea Scara este alcatuita din 30
de ,,Trepte” (capitole) si se afld si in
volumul IX din Filocalia roméneasca,
dar si tipdritd ca o carte de sine statitoare
cu denumirea de Scara Raiului.

Icoana Scarii Raiului sau ,,Scara de
suflete mantuitoare si ducatoare la cer”,
numitd si ,,Scara dumnezeiescului ur-
cus”,ainceputsa fie pictatd in manastirile
din pustiul Egiptului, acolo unde sunt
citite pasaje din Scara, in special in tim-
pul Postului Mare.

Asa cum este descrisd in Erminia
picturii bizantine, scara din icoana are
treizeci de trepte, dupa numarul ce-
lor din tratatul Sfantului Ioan. In unele
icoane, mai ales rusesti, intdlnim scrisa
si numirea fiecarei trepte.

Pe Scard vedem oameni care se
afld in diferite stadii de ascensiune. La
o primd vedere, toti cei ce se afld pe
scard pot parea asemanatori, toti fiind
barbati cu barba (calugari). Acest lu-
cru trebuie vazut in context. Scara de
suflete mantuitoare si ducatoare la cer

N
Invé‘gétura ortodoxa despre Triadologie
reprezintd un capitol foarte important al
Teologiei Dogmatice. Sfanta Treime, ca
Treime de Persoane dumnezeiesti este
principiul creator al tuturor existentelor.
Este, deci, existenta supremad. Parintele
Dumitru Staniloae, raportandu-se la
Sfanta Treime ca la Existenta suprema
afirma: ,,Existenta suprema si fara de in-
ceput nu poate sd nu fie si o existentd iu-
bitoare in ea Insasi... in unica existentd
plenara, ea inseamnd, deci, o orientare
contra Ingustimii egoiste In ea nsasi.
Ea Inseamna orientarea unuia spre altul,
fara sa iasd din ea nsasi. Ea Tnseamna
ca n aceeasi unitate sunt doud sau trei
Persoane, care tind una spre alta in uni-
tatea lor. Cea mai mare iubire este cea
mai mare unitate intre doud sau trei
Persoane. Existenta suprema, fara de
inceput, nu poate fi lipsitd de iubirea
intre doud sau trei Persoane, raméanand
sau afirmandu-se, si prin aceasta, n uni-
tatea ei. Si toate cele ce sunt, nu pot fi
fara sa fie deasupra tuturor o existentd
atotputernica si iubitoare, libera”. (Pr.
Prof. Dumitru Staniloae, lisus Hristos
Lumina lumii si indumnezeitorul omu-
lui, opere complete, vol. 6, Editura Ba-
silica a Patriarhiei Roméane, Bucuresti,
2014, p. 159).
InSfantaTreimedragosteadesavarsita
se realizeaza 1n unitatea deplind a Ce-
lor trei Persoane dumnezeiesti: ,,iubi-
rea desdvarsita iIn Dumnezeu este intre
trei Persoane, pentru cd o iubire care
se inchide intre doi pune o margine a
lor, ramane indiferenta fata de cel de-al
treilea, producand chiar gelozie intre cei

a fost o lucrare scrisd in special pentru
monahi, desi in ultima perioada acesta
a devenit familiard unui numar foarte
mare de mireni. Ca atare, in majoritatea
icoanelor Scarii sunt zugraviti calugdri
de varste diferite si, de obicei, include
cel putin un episcop. Aceasta sugereaza
ca toti crestinii care-si doresc mantuirea
si lucreaza pentru ea sunt reprezentati pe
Scara.

Scara traverseaza ascendent icoana —
din stanga jos, in dreapta sus — si separa
cele lumesti, de cele ceresti.

In partea de jos a Scarii (,,sub” ea),
sunt reprezentati demoni care ii necdjesc
pe cei de pe scard cu sageti, sulite si
lanturi. Acestia sunt reprezentarile gan-
durilor pacatoase si ale ispitelor care
ne asalteazd cand mergem pe calea cea
stramta care duce la mantuire. Unii din-
tre calugari sunt reprezentati cazuti, dar
tindndu-se totusi de scard, iar altii care
cad cu totul, cu capul in jos — trasi de
diavoli spre iad. In unele reprezentiri
iconografice este vizibil faptul ca se
poate cddea si de pe ultima treaptd, nu
intamplator aleasd ca treaptad a iubirii,
caci, dupa cum spune Sfantul Maxim
Marturisitorul, ,toatd asceza care nu
are iubire este strdind de Dumnezeu!”.
Iadul este reprezentat in partea dreapta-
jos, sub forma unui cap de monstru,
inghitindu-i pe cei care cad de pe scara.

in partea de sus a Scarii (,,deasu-
pra”) sunt reprezentati ingeri zburand si
ajutandu-i pe cdlugari sa urce, eventual
chiar tindndu-i de mana.

In partea dreapta-sus, intr-un meda-

Sfanta Treime-izvor de iubire vesn

doi, cand unul din ei se intereseazad si
de un al treilea. Dimpotriva, cand un al
treilea se bucura cu mine de cel de-al doi-
lea al meu, bucuria mea pentru cel de-al
doilea e sporita. De aceea, In suprema si
unica existenta suprema fara de inceput,
dragostea desdvarsitd se realizeaza in
trei, intarind totodata unitatea intre Ei si
evidentiind nemarginirea Lor. in Dum-
nezeu este un Tatd care naste din veci
un Fiu pe care-L iubeste si de care este
iubit si purcede un Duh Sfant, spre a Se
odihni ca iubire lumindtoare a Lui peste
Fiul, facand sa se simta bucuria Tatalui
de Fiul si a Fiului de Tatal.” (Pr. Prof.
Dumitru Staniloae, lisus Hristos Lumi-
na..., p. 160).

Fiinta dumnezeiasca o detine fiecare
Persoana dumnezeiascd in mod deplin,
iar nu fragmentar: ,Fiinta cea una a
existentei supreme, fiind o atotputerni-

lion sau deasupra norilor este zugravit
lisus Hristos Insusi, care ii primeste
pe cei ce reusesc sa ajungd pand sus.
Inaintea Lui se giseste un calugar foar-
te batran, cu figurd cuvioasa si foarte
smerita, urcat pe ultima treapta a scarii,
privind céatre Domnul. Iar Hristos il ia
de 0 mana, in timp ce cu mana cealalta 1i
agaza pe cap o cununa, zicand: ,,Veniti la
Mine toti cei osteniti si impovarati si Eu
va voi odihni pe voi” (Matei 11, 28).

Reprezentarea Iui lisus Hristos in
varful scarii, aratd ca rostul suirii este
apropierea de Dumnezeu in Hristos, in-
dumnezeirea, de aceea, cei ce urca nu
privesc la trepte ca la scopuri in sine,
ci au privirea indreptatd spre Cel care
li se descopera ca tinta de dincolo de
trepte, ca si Cale, atragandu-i in taina
dumnezeiascd. Singurii care nu se uita
spre Mantuitorul sunt cei care s-au des-
prins de scard si sunt in cadere. Un alt
fapt care poate fi observat este acela ca
atat cei care urcd, cat si cei care cad de
pe Scara isi tin mainile intinse in acelasi
mod — in rugaciune.

Simbolismul Scarii desluseste ideea
de accedere treptatd, dupa puterea de
asimilare a omului, la masura dumne-
zeiasca. Faptul cd distanta infinita intre
creat si necreat este impartitd Intr-un
numar finit de trepte arata ca fiecare din-
tre aceste trepte are o dimensiune infi-
nitd, care nu se epuizeaza prin depasirea
ei. Depasirea unei trepte Inseamna astfel
nu abolirea ei, ci asimilarea ei duhov-
niceascd. Pe de alta parte, urcusul are un
sens In mdsura in care nu este plafonat

cie si o iubire liberd, nu e luatd in pose-
sie ca obiect intreg sau impartit de cele
trei Persoane, atotputernice si iubitoare
libere, ci este ea 1nsasi, cu toata atotput-
ernicia si iubirea ei liberd, in fiecare din-
tre cele trei Persoane.”

Fiecare Persoana dumnezeiasca tra-
ieste in Sine pe fiecare dintre celelalte
doud Persoane, astfel ca ,,Tatal, avand
fiinta intreagd a dumnezeirii impreuna
cu Fiul si cu Duhul Sfant, trdindu-Se ca
Tata, traieste totodatd pe Fiul in Sine,
caci chiar un tatd omenesc nu se poate
trai ca tatd, fard sa trdiasca in sine si pe
fiul sdu. Dar nici Fiul nu Se poate trai
numai ca Fiu, fara sa traiasca si pe Tatal
in Sine, sau fara sa trdiasca si simtirile
Tatalui in Sine, intr-un fel oarecare ca
al Sale si totusi ca altele decat ca cele
ale Sale ca Fiu. In Sfanta Treime, Tatil,
purcezand pe Duhul Sfant, ca pe Cel ce
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de catre nici o treaptd luatd ca scop in
sine, ci urcandu-le pe toate, isi afla sen-
sul doar in ajungerea la Hristos. In uni-
rea cu Dumnezeu omul intreg devine
iubire. Urcand pe scard, omul afla ta-
maduirea si cresterea spirituala prin pa-
trunderea sa tot mai mare de lucrarea si
lumina lui Dumnezeu.

In unele icoane mai este reprezentati
o biserica in fata céreia se afla un grup de
monahi care privesc spre scard. Sfantul
Ioan Scararul (tindnd In mana un perga-
ment cu invataturi) ii calauzeste pe mo-
nahi sa-gi inceapa dumnezeiescul urcus.

Icoana Scarii Raiului desi inspird o
oarecare teama pentru ca il face pe om
sd-si pund nimicnicia sa in raport cu
slava lui Dumnezeu, in acelasi timp, in-
sufla un curaj sfint care-1 antreneaza pe
om intr-un urcus neincetat pana la ajun-
gerea la iIndumnezeire.

Sorin Gheorghe SAPLACAN

A

ICa

are sd Se odihneasca peste Fiul, nu poate
sd nu traiasca si pe Duhul Sfént, ca pe Cel
ce Se odihneste peste Fiul. Si nici Duhul
Sfant, purcezand din Tatal si odihnindu-
se peste Fiul, nu poate sd nu traiasca in
Sine si pe Tatal, din care purcede, si pe
Fiul, 1n care Se odihneste. Dar si Fiul,
avand pe Duhul ce purcede din Tatal si
Se odihneste peste Sine, nu poate sd nu
traiascd in Sine si pe Duhul Sfant, ce
Se odihneste in Sine, si pe Tatél, care-L
purcede pe Duhul, spre a Se odihni peste
Sine.” (Pr. Prof. Dumitru Staniloae, lisus
Hristos Lumina..., p. 161).

,,Ireimea face sa se reverse in Bi-
serica un flux vital de viatd harica ce
izvoraste de la Dumnezeu-Tatal, se scur-
ge prin Fiul, spre a se revarsa in noi in
Duhul, pentru ca apoi, incluzandu-ne in
circuitul iubirii treimice prin impartasirea
umanului de divin, sd revind, inaltand
umanul in Duhul, prin acelasi Fiu, la
Tatal. Aceasta viata traitd si comunicata
prin Biserica are menirea de a ne aduna
in sanul Tatdlui, de a ne lega pe toti, ha-
ric, de Dumnezeu... iar daca in Sfanta
Treime fiecare Persoand este purtatoare
deplind a dumnezeirii, tot astfel in Bi-
serica, fiecare credincios trebuie, in rea-
lizarea sa supremd, sa devina purtitor
al plenitudinii divino umane.” (Pr. Prof.
Dr. Ioan Tulcan, Ecleziologia ortodoxa
in teologia romdneascd contemporand.
Aspecte, implicatii, tendinte, Editura
Universitatii Aurel Vlaicu, Arad, 2010,
p. 57-58).

lonut Milcomete
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Prezenta a Facultatii de Teologie
Ortodoxa din Arad la saptamdna

duhovniceasca din Parohia Silindia

Un grup de studenti ai Facultatii de Teologie Ortodoxa
,llarion V. Felea” din Arad, insotiti de Parintele Conf.
Univ. Dr. Lucian Farcagiu au participat vineri seara, 9
martie, n cadrul sdptdmanii duhovnicesti organizatd in
parohia Silindia, protopopiatul Ineu, in fiecare seara,
incepand de luni, 5 martie, la invitatia parintelui paroh
Gabriel Streulea, un fost student si masterand merituos
al Facultatii noastre de Teologie.

A fost savarsita Liturghia Darurilor Inaintesfintite,
raspunsurile la strand fiind date de studentii Facultatii
de Teologie, acestia bucurandu-i pe credinciosii paro-
hiei prin frumusetea cantarilor interpretate.

La sfarsitul slujbei, parintele conf. univ. dr. Lucian
Farcagiu a rostit un bogat cuvant de invatitura in care s-a
referit la rostul inmultirii rugéciunii in aceastd vreme
a Postului Mare si la semnificatia duhovniceasca atat
de bogata a slujbelelor din aceasta perioada a anului li-
turgic, la sfarsitul cuvantului tdlcuind in scurte cuvinte
si cea mai frumoasa rugdciune din vremea postului, si
anume rugaciunea Sfantului Efrem Sirul. Sfintia Sa, a
concluzionat la sfarsitul cuvantului séu ca rugaciunea
nu este altceva decét o repetitie pe care o facem neince-
tat pentru sélasluirea noastra la sfarsitul vietii acesteia
paméntesti in Imparitia lui Dumnezeu, acolo unde
sfintii ingeri si arhangheli aduc pururi lauda neincetata
lui Dumnezeu.

La finalul slujbei, toti credinciosii au fost miruiti,
primind fiecare din partea parintelui Lucian Farcagiu
cate o icoana si o carticica de rugdciuni.

La sfarsitul acestei seri duhovnicesti, parintele
paroh Gabriel Streulea le-a multumit tuturor celor
prezenti pentru osteneala participarii la slujba, precum
si invitatilor pentru efortul pe care I-au facut de a veni
in parohia Silindia, deopotriva parintelui conf. univ. dr.
Lucian Farcasiu si studentilor Facultitii de Teologie,
pentru frumusetea slujirii si a cantarii, precum si pen-
tru cuvantul duhovnicesc rostit.

Liturghie Arhiereasca in Duminica Sfintei
Cruci, in Parohia aradeana Sannicolau Mic

In Duminica a II-a din Postul Mare (a Sfintei Cruci), cre-
dinciosii parohiei arddene Sannicolau Mic, Protopopi-
atul Arad, au triit clipe de 1nalta traire duhovniceasca.
Inca de la orele diminetii, preotul si credinciosii paro-
hiei s-au adunat in fata bisericii pentru a-1 intdimpina pe
Intaistatatorul Eparhiei aradene, pe Inaltpreasfintitul
Parinte Arhiepiscop Timotei. Dupa aceasta, Chiriarhul
aradean a oficiat Sfanta Liturghie a Sfantului Vasile cel
Mare 1n biserica parohiala cu hramul ,,Sfantul Mare
Mc. Gheorghe”, inconjurat de soborul slujitor si in pre-
zenta oficialitatilor locale si a sutelor de credinciosi.
Din sobor au facut parte Protos. Dr. Tustin Popovici,
consilier cultural la Centrul Eparhial, Pr. Paroh Gheor-
ghe Gligor, Pr. Petru Ursulescu de la Parohia Arad-Mi-
calaca Noud — Pasaj, Arhid. Tiberiu Ardelean, inspec-
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tor eparhial si alti preoti si diaconi, membri ai Grupului
psaltic Tronos al Catedralei Patriarhale din Bucuresti.

In cuvantul de invataturd Inaltpreasfintitul Parinte
Timotei a vorbit despre ,,Urmarea Domnului” (pe
baza citirilor scripturistice ale duminicii: Evrei 4, 5;
Marcu 8, 9), prin jertfa mantuitoare, ca Arhiereu jert-
fitor si In acelasi timp si jertfa, El, Cel fara de pacat,
pentru pacatele lumii, lasadnd credinciosilor jertfa ne-
sangeroasa a Sfintei Euharistii. Sfanta Cruce cinstita in
duminica de la jumatatea postului duce pe calea ei pe
toti cei ce se impartasesc din roadele mantuitoare, prin
urmarea in mod real a ceea ce este jertfa mantuitoare
— dovedire a urmarii jertfei Domnului pentru toti, prin
lucrarea impreuna a celor spre indltarea sufleteasca. Ca
exemplificare, este de addugat misiunea Grupului psal-
tic Tronos al Catedralei Patriarhale, care cu binecuvan-
tarea Preafericitului Parinte Patriarh Daniel, au poposit
in Cetatea Aradului, unde a fost un centru important in
care s-a luptat pentru infaptuirea Marii Uniri, contri-
buind la evidentierea unitatii nationale si bisericesti, cu
atat mai mult cu cat ne aflam in anul dedicat Centena-
rului, a subliniat Inaltpreasfintia Sa.

Réspunsurile liturgice au fost oferite de catre mem-
brii Grupului psaltic Tronos, dirijati cu multd maiestrie
de catre Parintele Arhid. si protopsalt Mihail Buca.
Acestia s-au aflat in aceste zile In partile Aradului cu
prilejul sustinerii unui Concert de cantari bizantine de-
dicate Anului Centenar, in seara zilei de sambata, 10
martie, la Catedrala Veche din Arad. Credinciosii ara-
deni au venit din toate partile sa se inalte duhovniceste
la Sfanta Liturghie savarsita in biserica din Sannicolau
Mic, cea mai veche biserica din Municipiul Arad. Eve-
nimentul de suflet organizat in Parohia Sannicolau Mic
se datoreaza si fiului acestei parohii, domnului Bogdan
Noghiu, absolvent al Facultitii de Teologie Ortodoxa
,llarion V. Felea” din Arad si angajat al Consiliului
Judetean Arad.

La final, parintele paroh a multumit Inaltprea-
sfintitului Parinte Timotei pentru acest popas de suflet
la jumatatea Postului cel Mare in parohia pe care o
pastoreste, membrilor Grupului psaltic Tronos in frunte
cu Parintele Arhid. Mihail Buca, mult apreciati de catre
credinciosii din partile Aradului si prin intermediul pos-
tului de televiziune Trinitas TV, tuturor celor implicati
in organizarea acestei zile de sarbatoare in parohie pre-
cum si tuturor celor ce au participat la Sfanta Liturghie.
Pirintele paroh i-a oferit Inaltpreasfintitului Parinte
Timotei un frumos cos cu flori iar membrilor grupului
psaltic o icoana cu Sfantul Mare Mucenic Gheorghe,
ocrotitorul acestui sfant lacas iar credinciosii le-au in-
manat nenumarate buchete de flori.

Grupul psaltic Tronos in concert la Arad

Grupul psaltic ,,Tronos” al Catedralei Patriarhale din
Bucuresti, condus cu multd maiestrie de parintele arhi-
diacon si protopsalt Mihail Buca, a sustinut sdmbata,
10 martie, in prezenta Inaltpreasfintitului Parinte Arhi-
episcop Timotei, un concert pus sub genericul ,,Cantari
bizantine in anul Centenarului Marii Uniri”. Acest eve-
niment cultural artistic a fost organizat cu inalta bine-
cuvantare a Preafericitului Parinte Patriarh Daniel si prin
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purtarea de grija a Intdistatitorului eparhiei noastre,
Inaltpreasfintitul Parinte Dr. Timotei Seviciu, Arhi-
episcop al Aradului.

Acest concert deschide sirul evenimentelor pro-
gramate 1n cadrul Festivalului de Spiritualitate si Artad
Sacra Filocalia, in cadrul caruia, pe tot parcursul anu-
lui 2018, Arhiepiscopia Aradului, prin Sectorul cul-
tural al acesteia, in colaborare cu Consiliul Judetean,
prin Centrul Cultural Judetean, vor organiza mai multe
evenimente care au menirea de a prezenta crampeie
din tezaurul Ortodoxiei noastre straimosesti in cetate.
Concertul s-a bucurat de un deosebit succes, primind
admiratia intregii catedrale umplute pand la refuz de
aradeni si cei veniti din alte parti. Arhidiaconul
Mihail Buca, dirijorul grupului psaltic ,, Tronos”, inter-
pret fidel al muzicii bisericesti de sorginte bizantina,
are o nemdsuratd dragoste pentru rispandirea acestui
gen muzical pe teritoriul tarii noastre. Este un talen-
tat si inimos fauritor al muzicii psaltice, reusind sa
sensibilizeze sufletele arddenilor care l-au ascultat cu
atata dragoste, onorandu-si astfel titlurile si premiile
primite de-a lungul vremii. Moderatorul serii a fost
PC Pr. Drd. Vlad-Sergiu Sandu, profesor la Seminarul
Teologic din Arad, care a facut prezentarea buchetu-
lui de cantari, interpretate cu multd prestanta de gru-
pul psaltilor. La finalul concertului, Inaltpreasfintitul
Périnte Arhiepiscop Dr. Timotei Seviciu a facut o tre-
cere in revistd a evenimentelor bisericesti si culturale
ce se vor desfasura 1n acest an 1n Cetatea Aradului, cel
mai important fiind sfintirea Noii Catedrale Arhiepis-
copale, iar la nivel national a Catedralei Mantuirii Nea-
mului, dupa care a adus cuvenitele aprecieri activitatii
grupului psaltic patriarhal, multumind pentru strddania
de infrumusetare a slujbelor, iar acum pentru interpre-
tarea cantarilor celor mai alese ale Postului celui Mare,
precum si a celor dedicate Centenarului Marii Uniri.

Sfintirea capelei, Sfintii 40 de Mucenici
din Sevastia” la Penitenciarul Arad

Vineri 9 martie 2018, Inaltpreasfintitul Parinte Timotei
Arhiepiscopul Aradului a oficiat slujba de sfintire a
capelei din incinta Centrului de Formare Profesionala a
Scolii Nationale de Pregatire a Agentilor de Penitencia-
re din Arad, centru aflat in cladirea Tribunalului Arad.
Locasul de cult a primit hramul sfintilor pomeniti in
aceasta zi, ,,Sfintii 40 de Mucenici din Sevastia”. La
slujba oficiata de Chiriarh Tn mijlocul unui ales sobor
de preoti, au participat dl. subcomisar de penitenciare
dr. Dan Halchin — directorul Penitenciarului Arad, d-na
Delia Rodica Halchin — sef al Centrului de Formare si
Specializare a Ofiterilor si 40 de elevi ai centrului de
formare.

Capela este destinatd elevilor si cadrelor din acest
centru de formare. Centrul amintit este o divizie a
Penitenciarului Arad care asigurd formarea initiald si
continud a personalului penitenciar din Romania, pen-
tru a asigura dezvoltarea competentelor profesionale in
conformitate cu atributiile specifice.

(Stirile au fost preluate de pe site-urile
episcopiaaradului.ro si basilica.ro)
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