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EDITORIAL

Socotit ca fiind o virtute ,,secundara”,
postul nu are o valoare duhovniceasca
intrinseca. ,,Nu mancarea ne va pune
inaintea Iui Dumnezeu, spune Sfantul
Apostol Pavel. Ca nici dacd vom man-
ca, nu ne prisoseste, nici dacad nu vom
manca, nu ne lipseste” (I Corinteni 8,
8). Postul este mai degraba un adjuvant
pretios pentru alte fapte crestinesti im-
portante, cum ar fi pocdinta, primirea
Sfintelor Taine sau, foarte important,
rugaciunea.

In ceea ce priveste rugiciunea, postul
ne este de folos in urmatoarele privinte:
a) limpezeste mintea; b) inlatura din ca-
lea concentrarii o serie de bariere fizio-
logice si psihologice; c) redesteapta sen-
timentul atarnarii de purtarea de grija
a lui Dumnezeu, prin constientizarea
situatiei noastre de smerite fapturi cre-
ate. Ca adaus la aceste beneficii oare-
cum practice, postul este, de asemenea,
un important act de ascultare care ne
caleste caracterul prin practica Infranarii
si ne exerseaza In lepadarea voii proprii
pentru a implini voia lui Dumnezeu. Si,
nu mai putin, postul ne ridica la un mod
de viata superior, paradisiac, in care exis-
tenta umand nu se mai alimenteaza din
suferinta si moartea altor fapturi. Este o
perioada care anticipeaz, pe de o parte,
viata veacului viitor, si, pe de alta parte,
reactualizeaza viata primilor oameni
dinaintea caderii, daruindu-ne si noua,
celor care nu ne-am asumat rigorile vie-
tii monastice, o ridicare temporara la
indltimea acestuiideal ascetic. Din aceste
motive, cel putin, postul se dovedeste a
fi o practica importanta si chiar obliga-
torie pentru crestinii ortodocsi.

Revenind la aspectul rugéciunii, ob-
servam ca aici binefacerile postului se
inscriu mai mult in sfera fiziologiei. Una
dintre consecintele reducerii consumului
de alimente este arderea surplusului de
calorii acumulate in corp sub forma de
grasime. Acest proces biologic denumit
chetoza, esential pentru supravietuire in
perioadele de foamete, a fost considerat
de catre majoritatea civilizatiilor antice,
inclusiv cea a evreilor, ca fiind de mare
folos pentru eliberarea mintii de grijile
vietii cotidiene si realizarea unui anumit
grad de despatimire a acesteia, in sensul
elimindrii unor nevoi artificiale. Ambele
efecte sunt, evident, benefice pentru viata
religioasd. Postul usureazd, totodata,
mentinerea noastra intr-o stare de veghe,
prin faptul cd nu mai avem acea senzatie
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Postul, sprijin pentru rugdciune

de ingreuiere sau somnolenta care apare
dupd o masa copioasa. Acest lucru ne
ajutd atat in rugaciunea particulara cat si
in cea publicd, ambele fiind mai intense
in aceastd perioadd. Si - surprinzitor,
poate -, postul ne face sd fim mai putin
preocupati de alimentatie. In plan biolog-
ic, chetoza, pe langa arderea grasimilor,
produce si o diminuare a senzatiei de
foame si o conservare a tonusului mus-
cular. Obsesia mancarii, vesnica Intre-
bare ,,Ce vom manca?” ridicata astazi la
rang de stiintd sofisticatd, ne va parasi
astfel prin post. Aceste lucruri e bine sa
fie spuse mai ales celor ce se sustrag de
la postire de teama cd nu vor suporta
chinurile foamei. Trupul omului este
astfel alcatuit Incat aceste lucruri se
rezolva de la sine. Va suferi doar acea
parte a sufletului nostru care isi doreste
neincetat Indestularea si desfatarea tru-
pului. Dar tocmai pe aceasta dorim s-0
»Htemperam’ prin post si rugaciune.
Trebuie addugat ca in chetoza se in-
trd deplin dupad o perioadd mai lunga
de post cu hrand putina sau dupa cateva
zile de ajunare completd, cum sunt cele
din prima saptdmana a Postului Pastilor.
Abtinerea de la mancare practicatd in
acest mod drastic 1nsotitd de chemarea
neincetatd a Numelui Iui lisus ne va
conduce la o constientizare profunda
a dependentei noastre de Dumnezeu,
Care ne hraneste cu harul si Cuvantul
Sau intr-un mod mai presus de fire. Fara
depunerea unui minim efort ascetic,
insd, impactul concret al postului asupra
vietii de rugdciune va fi relativ mic si
greu de sesizat. Acesta pare sd fie unul
dintre motivele empirice pentru care in
crestinismul occidental practica postului
a fost In mare masura abandonata. Indu-
stria alimentard oferd astdzi o varietate
atat de mare de produse ,,de post”, incat
se poate ,,posti” chiar si fara a simti nici
cea mai mica diferentd fatd de perio-
adele de nepostire. Acest post iluzoriu,
prin care alimentele ,,de dulce” se inlo-
cuiesc cu alimente cu gust asemanator
si la fel de calorice si poate mai bogate
in substante chimice nu va putea trezi
in om foamea de Dumnezeu, care este
resortul vietii religioase. Atunci, insa,
cand credinciosii se vor cédlauzi dupa
regulile traditionale, ascetice de postire
ale Bisericii, rezultatele nu se vor lasa
asteptate. Trupul se va subtia, mintea se
va ugura gi rugdciunea va prinde aripi.

Pr. Adrian MURG

PREDICA

Acum la inceputul Postului Craciunului,
aceastd pildd vine sd ne aminteascd
faptul ca Dumnezeu face ca ogorul sa
rodeasca, iar omul este dator sa lucreze
si se infraneze de bunavoie, nu de lipsa.
Totul este in mana lui Dumnezeu. Nimic
nu putem face fara voia Lui. Bogatul se
socoteste stapanul roadelor sale si nu
socoteste a fi de datoria lui, a multumi
lui Dumnezeu pentru ajutor. Acestui om
bogat i-a rodit tarina atat de mult incét
nu mai avea hambare sa depoziteze, dar
in loc sd multumeasca, se framanta cum
va trebuie sa dardme vechile hambare si
altele noi sa zideasca, pentru a avea ani
multi hrana din belsug, punandu-si ast-
fel nddejdea in hambarele pline si nu in
Dumnezeu. Pentru el scopul vietii este
odihna, placerea mancarii si veselia,
precum era si pentru bogatul nemilos-
tiv (Lc. 16, 19). Pentru aceasta atitudine
Dumnezeu il numeste: ,,Nebunule”. il
numeste asa, deoarece vede cad acesta
se increde In multimea roadelor sale si
a uitat de Dumnezeu. Acest om bogat
nu a calcat nici o poruncd, dar asemeni
nebunului care a zis in inima sa: ,,Nu
este Dumnezeu!” (Ps. 13, 1) asa a uitat
si el de Dumnezeu. Aceasta apreciere se
aplica celor care uita de chipul lui Dum-
nezeu din fiinta lor gi se poartd ca si
cum Dumnezeu nu ar exista. Fecioarele
nebune s-au ingrijit de cele din aceasta
lume, fara a se pregati de marea trecere,
uitand cd moartea poate veni oricand.
Parabola aceasta are menirea de a trezi
atentia asupra mortii si vietii vesnice.
Firul vietii se poate rupe oricand si nu

mai avem vreme a ne umple candelele

Pofta rea si lacomia
Duminica a XXVI-a dupad Rusalii - A bogatului caruia i-a rodit tarina

,»Zis-a Domnul pilda aceasta: Unui om bogat i-a rodit din belsug tarina. Si el cugeta in sine, zicand: Ce
voi face, cd n-am unde sd adun roadele mele? Si a zis: Aceasta voi face: Voi strica jitnitele mele si mai
mari le voi zidi si voi strange acolo tot graul si bunatatile mele; Si voi zice sufletului meu: Suflete, ai
multe bundtati strnse pentru multi ani; odihneste-te, mandnca, bea, veseleste-te. lar Dumnezeu i-a zis:
Nebune! In aceasta noapte vor cere de la tine sufletul tau. Si cele ce ai pregatit ale cui vor fi? Asa se
intampla cu cel ce-si aduna comori siesi si nu se imbogateste in Dumnezeu”. ( Luca 12,16-21)

si a ne Tmbogati in Dumnezeu. Despre
acestia spune Scriptura: ,,El va muri in
pacatele lui si de multimea nebuniei lui
va pieri” (Pilde 5, 23). Sfantul Efrem
Sirul aminteste de soapta vrajmasului,
care indeamna pe cel tanar, sa se bucure
de placerile vietii si sa lase lucrarea
pocaintei, pentru mai tarziu, pentru ba-
tranete, infatisandu-i pe cei s-au pocait
la batranete si au dobandit raiul, precum
si pe cei ce s-au nevoit din tinerete si
au fost rapusi de boala. Aceasta este
ispita diavolului, dar omul trebuie sa ai-
bad pururi in minte, ziua sfarsitului si a
judecatii si astfel sd ia aminte la sufletul
sau si la glasul constiintei. Dupa moarte
si judecata, daca a facut cele bune, su-
fletul se urcd la ceruri cu multd bucu-
rie, calauzit de sfintii Ingeri iar sufletele
pacitosilor, sunt cuprinse chiar in ceasul
mortii, de multa frica si cutremur, pre-
cum un osandit la moarte, se cutremura,
gandind la chinuri, zicind celor ce-1
tarasc spre osanda: ,Lasati-ma un pic
sd ma pocaiesc!”, dar i se va raspunde:
,Cand ai avut vreme nu te-ai pocait, ci
acum fagaduiesti sa te pocaiesti? N-ai
auzit pe Cel ce zice: Privegheati cdci nu
stiti nici ziua nici ceasul (Mt. 24, 42).
Intelept este a lua aminte la faptul, ca
dimineata nu suntem siguri, cd vom mai
trdi pana seara, iar seara cand ne culcam,
nu putem fi siguri, dacad ne vom mai
trezi dimineata. Constientizand acestea,
omul va lasa la o parte, ldcomia pentru
lucrurile acestei lumi, nu se va mai ma-
nia pe ceilalti, nu se va mai lasa prada

Continuare in pagina 2
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poftelor si placerilor intinate ci va avea
pururi judecata lui Dumnezeu, inaintea
ochilor” (Everghetinosul 1,5).

Voi strica jitnitele mele si mai mari
le voi zidi si voi strdnge acolo tot grdul
si bunatatile mele (v. 18)

Toate cele ce le facem in aceasta lu-
me si nu contribuie la progresul duhov-
nicesc sunt zadarnice si duc la secatuirea
puterilor sufletului. Méantuitorul Hristos
aratd ca adevarata bogatie este cea care
il apropie pe om de Dumnezeu. Daca
roadele ostenelilor celor pamantesti se
uitd indata, cele implinite pentru sufle-
tul nostru, raman pentru vesnicie, in cer.
Bogatul nesocoteste sensul vietii, adica
mantuirea sufletului si aleargd dupa bu-
curiile lumesti. ,,Bogatia este o cununa
pentru cei Intelepti; iar coroana color
nebuni este nebunia.” (Pilde 14, 24).
Nu bogatia in sine este rea ci lacomia
si modul in care omul se raporteaza la
ea. Despre aceasta lisus a zis: ,,Vedeti
si paziti-va de toatd lacomia, céci viata
cuiva nu sta in prisosul avutiilor sale”
(Luca 12, 16). Era credinta la cei din
vremea aceea, ca bogatii se pot mdn-
tui mai usor, ca unii ce au miei si boi
si pot aduce jertfe, pe cand cei saraci
n-au de unde aduce jertfe dar ,, Ceea ce
la oameni e cu neputintd, e cu putintd
la Dumnezeu!” Jertfele oamenilor nu
pot sa-i mdntuiascd, ci numai jertfa de
pe Cruce a Mantuitorului ne este datd
spre mdntuire. Pentru crestin munca
trebuie a se Tmpleti cu rugiciunea, cu
faptele bune, cu milostenia. Munca tre-
buie sa innobileze sufletul, fara sa-1 lege

Lupta impotriva patimilor pre-
supune un efort de lungd durata
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de lacomia pentru cele lumesti deoarece
»~mai de pret este sdracul care umbla in-
tru neprihanirea lui, decat un bogat cu
buze viclene si nebun” (Pilde 19, 1).
Mantuitorul Hristos aminteste datoria
celor ce vor sd se mantuiasca de a se
elibera de orice lacomie pentru avere si
a-si pune nadejdea in Dumnezeu, cel ce
da hrana celor ce se tem de El (Ps.110,
5) sau precum indeamna psalmistul: ,,A-
runcad spre Domnul grija ta si El te va
hrani” (Ps. 54, 25). Mana data de Dum-
nezeu israelitilor in pustie ne arata ca nu
este placut lui Dumnezeu ca omul sa-si
faca prea multe provizii si sa-si pund in-
crederea in ele (Ies. 16).

Suflete, ai multe bunatati stranse pen-
tru multi ani; odihneste-te, mandnca, bea,
veseleste-te (v.19)

Scriptura aminteste desertaciunea
veseliei si placerilor lumesti: Graiam in-
imii mele: ,,Vino sa te ispitesc cu veselia
si sa te fac sa gusti placerea!” Siiata ca si
aceasta este desertaciune. ,,E nebunie!”
am zis despre ras. Si despre veselie: ,,La
ce poate sd foloseasca!” (Eclesiastul 2,
1-2). Lipsa postului sporeste ldcomia
pantecelui, iar lacomia intunecd mintea
si ratiunea omului, si imbolnaveste tru-
pul. Importanta este si atitudinea fata
de post si fatd de mancaruri, a celui ce
se nevoieste. Sfantul Efrem aminteste
cd mai bine este a manca si a multumi
Domnului, decat a te infrana si a judeca,
pe cei ce mananci. In Scripturd gisim
indemnul: ,,Cand vei manca si te vei
satura si iti vei face case frumoase si vei
trii in ele; Cand vei avea multe vite mari
si marunte si mult argint si aur si vei avea

de toate la tine, vezi s nu se mandreasca
inima ta si sd nu uiti pe Domnul Dumne-
zeul tau” (Deut. 8,12-14). De asemenea
cel ce cartesc, cei ce se razbund, cei ce
se manie trebuie sd stie ca nevointa lor
nu este primitd de Dumnezeu (Everghet-
inos 2, 35). Sfantul Ioan Gura de Aur,
zice: ,,Iti merge bine? Binecuvinteaza
pe Dumnezeu, si binele rimane. Iti
merge rau? Binecuvinteazd pe Dumne-
zeu, si raul se duce”. Evanghelia de azi
este un indemn la schimbarea modului
de a vietui, cautdnd mai intai de toate
»~imbogatirea in Dumnezeu”.

Despre primejdia care 1i pandeste
pe cei ce 1si pun nadejdea in averea lor
aflam din urmatoarea pilda: ,,Umbland
Sfantul Nifon a vazut pe un om, pe
care-1 rugau multi neputinciosi, cerand
de la el milostenie. lar el nici nu se
uita la dansii. Deci, Sfantul Nifon ap-
ropiindu-se de ingerul pazitor al ace-
luia, i-a zis: ,,Spune-mi, Tngerule, oare
multd avere are omul acesta?”’. Zis-a
Ingerul:,, Bogatie multi si fara de numar
are, dar este iubitor de arginti, si, pen-
tru un ban, se imbolndveste de moarte,
si bate pe cei ai casei lui, omorandu-i
prin foame si prin goliciune si silindu-
i pe ei la munca”. Zis-a Nifon:,, Cu ce
gand 1si amageste cugetul sdu, ca sd nu
dea nimic la fratii cei sdraci?”. A grait
lui ingerul :,, Ascultd-ma, ce-ti spun, ca
vine la dansul diavolul cel intunecat si-i
pune lui in gand, ca va imbatrani si dupa
aceea, va cadea in boald si sd nu dea
averea la nimeni, ca nu cumva sa nu-i
ajunga lui, si sa se cdiascd, zicand-si ca
in zadar a Impartit averea sa la saraci,

si nu a sporit cu nimic. lar el se supune
gandului aceluia si se intunecd, nemilu-
ind pe saraci”. Apoi Ingerul i-a mai zis
lui Nifon: ,,Lasa-l, sa-i fie lui precum
crede. Pentru ca Dumnezeu nu este
ispititor la rdu. Si pe nimeni nu ispiteste,
ci fiecare se ispiteste de ale sale patimi,
de vreme ce ascultd de diavolul si se
supune lui”. Si acestea zicand, s-a dus
ingerul de la el. Iar omul dupa putina
vreme, a cazut in boala. Si era boala lui
foarte cumplitd. Deci, dupa ce a cazut in
acea amara boald, atunci si-a dat toatd
averea sa la doctori si nici un folos n-a
aflat de la ei, ci in si mai cumplite dureri
a cazut. Si asa multe zile chinuindu-se, a
murit si cu sufletul si cu trupul. Si s-a im-
plinit cu el, cuvantul spus de Proorocul
David: ,,Iatd omul care nu si-a pus pe
Dumnezeu ajutorul lui, ci a nadajduit in
multimea bogatiilor sale.” (Proloage.
Luna August in zece zile).

Postul Nasterii Domnului ne pre-
gateste pentru intdmpinarea Fiului lui
Dumnezeu intrupat, de aceea este de
folos ca postul, sa fie Insotit de spove-
danie si Tmpartasirea cu Sfintele Taine.
Sfantul Simeon Metafrastul spune ci
daca si-ar topi cineva trupul cu nevointa,
dar nu se marturiseste, nu are parte de
mantuire, pentru cd dovedeste ca are in
sine mandria, prin care a cazut Lucifer.
Scopul postului fiind unirea cu Dumne-
zeu, nimeni nu a ajuns la aceasta stare,
fard Sfanta Impartisanie. Prin aceasta
vom simti cd Hristos Se naste in sufletul
nostru, umplandu-1 de pace si bucurie
cereasca.

Amin!

tenitori ai imparatiei Lui. Tai-
nele sunt organe purtdtoare sau

si dificil al omului stapanit de
ele, de efortul de eliberare, de
manifestarile sau efectele lor,
iar acest lucru este posibil doar
prin si in Biserica lui Hristos
Dumnezeu prin Sfintele Taine
pe care le primim toti oamenii
prin preotia universald si pre-
otia speciala.

in teologia ortodoxa nu exis-
td o opozitie intre preotia uni-
versald si preotia speciald. Ceea
ce le leaga mai intai si in modul
cel mai inalt este sursa lor co-
muna, adicd ambele preotii 1si
trag seva din preotia lui Hris-
tos - Arhiereul vesnic: ,,Numai
Hristos este preot, toti ceilalti
sunt preoti prin participare”. De
aceea, spune Sfantul Iustin Mar-
tirul ¢a,,suntem adevaratul neam
arhieresc al lui Dumnezeu, ca sa
aducem 1n tot locul (...) jertfe
bineplacute Lui si curate”.

In esentd, legitura dintre
preotia universala si cea harica
are o singurd baza si anume, ra-
portarea la Hristos ca Arhiercu
vesnic, caci preotia Lui unica
este izvorul oricdrei preotii din
Biserica. Acesta este temeiul
fundamental al unirii si inter-
dependentei dintre cele doud
preotii. Si ele sunt legate in
cadrul Bisericii: ,,Este adevarat
ca in Hristos aceastd legatura
se transpune In viata Bisericii
si ia diferite forme de mani-

Biserica suntem toti

festare, dar toate sunt reflexe
ale temeiului si al adevarului
fundamental care leaga preotia
universald de preotia speciala,
sacramentala: lisus Hristos”.

Nu existd Euharistie fara
preotie sacramentald, dar savar-
sirea Euharistiei nu se justifica
fard atragerea la aceasta jert-
fire a imparatiei preotesti. De
aceea, putem spune ca Euharis-
tia este cadrul, ambianta, actul
prin excelentd care aduna in
jurul sau cele doua preotii, caci
,,este adevarat atat cd Euharis-
tia e fapta comunitatii sau a Bi-
sericii, cat si cd ea nu se poate
savarsi fard preot, prin care
lucreaza Hristos”. Aceasta pen-
tru cd Hristos, rostind prin preot
rugiciunea, provoaca sensibili-
tatea credinciosilor.

Orice crestin poate sa adauge
jertfe ca unul care are preotia
universald, a cirei bogatie este
in functie de credinta celui ce
jertfeste, dar Jertfa de valoare
supremad”, pentru toatd Biseri-
ca nu se realizeaza decit prin
preotia speciald. Astfel, harul
Sfintelor Taine se Tmpartaseste
doar prin episcop sau preot.

Faptul ca un episcop sau
preot nu poate savarsi singur
Sfanta Liturghie, in absenta po-
porului, dovedeste ca Biserica
este episcopul si poporul si de

la aceastd totalitate teandricad a
trupului Bisericii vine puterea
episcopului; aceastd putere nu
este personala, ci functionala, in
functie de Biserica - Totus Hris-
tus. Dar puterea nu este nici a
colectivitatii, ci este puterea ce
vine de la Dumnezeu, e darul lui
Dumnezeu care lucreaza in Tru-
pul Sau. In aceasta se descopera
teandrismul Bisericii, lucrator
si straveziu in Euharistie.
Pozitia preotului si epis-
copului pare de multe ori una
foarte privilegiata in sanul co-
munitdtii  bisericesti. Aceasta
mai ales dacd retinem unele
aspecte ale organizdrii Biseri-
cii. Este foarte adevarat ca ,,in
preot, in episcop si 1n episcopat
este reprezentatd intr-un mod
recunoscut de toti, adicd ofi-
cial, comunitatea bisericeasca
(parohia, episcopia, Biserica in
intregime)”. Astfel, pozitia lui,
care pare a fi privilegiata, il tine
legat de comunitate si tocmai
aceasta calitate nu 1i permite
episcopului sau preotului sa se
situeze In afara comunitdtii sau
deasupra ei. El e purtatorul de
cuvant a ceea ce trdieste int-
regul corp si ceea ce traieste
el Insusi In corp. Aceasta se
vede mai ales in rugiciune, in
invocarea Duhului Sfant si la
aducerea jertfei si in faptul ca

prin aceste acte ale lor coboara
harul Tainelor in biserica, in
credinciosi, savarsindu-se jertfa
euharistica.

Prin lucrarea Duhului Sfant
se preface jertfa comunitatii in
jertfa lui Hristos, care continua
sd Se jertfeasca si sd Invieze
tainic in ceruri, la dreapta Tata-
lui, ca sd sfinteasca credinciosii,
eliberandu-i de egoism, deschi-
zandu-le calea spre o viatd de
profundd de comuniune cu
Dumnezeu si cu semenii. Ofran-
dele ce se aduc ca lui Dumne-
zeu si se impart ca de la Dum-
nezeu primesc o semnificatie si
o valoare religioasda morala inal-
td, ele fiind pentru credinciosi
nu numai o datorie, ci si o bu-
curie si o cinste, deoarece Bi-
serica refuza pe cele aduse de
maini necurate. Darurile se sfin-
tesc prin rugaciune, o rugaciune
a comunitatii, a preotului m-
preund cu membrii acesteia. Ori
din rugaciunea comunitatii nu
poate lipsi jertfa lor.

Iisus Hristos, Fiul lui Dum-
nezeu intrupat. S-a coborat pe
Sine ca sd ne inaltdm noi; in
timp ce El coboara, noi urcam.
Nu se poate sa fie altfel decat
prin firea lucrurilor céci prin
Sfintele Taine devenim madu-
lare vii ale trupului tainic al
lui Hristos-Dumnezeu si mos-

transmitdtoare ale harului din
Sfanta Scripturd, cici ele se
dau ,,spre iertarea pacatelor”,
»spre sfintire”, ,.spre Innoirea
vietii”. Astfel, scopul Tainelor
este sfintirea omului, iar harul
ce se revarsa din ele se numeste
har simtitor.

Dar pentru a primi harul sim-
titor omul trebuie sa treacd prin
cele trei Taine de initiere, si a-
nume prin Botez, Mirungere si
Euharistie, fara de care omul nu
poate sa se sfinteasca si s intre
in comuniune tainicad cu Dum-
nezeu prin Biserica Sa: ,,Botezul
inseamna nagtere, Mirul este un
izvor de tarie si lucrare, iar Pai-
nea vietii si Paharul binecuvan-
tarii euharistice sunt intr-adevar
mancare si bauturd. Botezul il
impacd pe om cu Dumnezeu,
Sfantul Mir ii impartaseste multe
daruri minunate, iar puterea Me-
sei euharistice i1 aduce sufletului
insusi Trupul si Sangele lui Hris-
tos”.

Sa ne pastram, deci, curati,
asa cum se pastreaza curate de
orice profanare templele si vase-
le sfinte, caci nimic nu poate fi
mai sfant ca omul a carui fire
s-aunitcu Dumnezeu. lubirea fa-
ta de Hristos si fatd de oameni,
ajuta la aceasta.

Alexandra GUNARU



Ziva de 11 noiembrie este o
zi aparte pentru Paraclisul Fa-
cultatii de Teologie Ortodoxa
din Arad. Aceasta intrucat, in
aceastd zi il praznuim pe unul
dintre ocrotitorii acestui Sfant
Locas, Sfantul Sfantul Mare
Mucenic Mina, dimpreund cu
Stantul Maxim Marturisitorul.
Si in anul acesta, Sfantul Ma-
re Mucenic Mina, a fost cin-
stit dupa cuviintd, cu o ran-
duiald deosebitd, asa cum de
altfel se cuvine sa fie cinstit
ocrotitorul unui locas sfant de
inchinare si rugaciune. Ast-
fel, Duminica seara, in ajun, a
fost savarsitd slujba Vecerniei
cu Litie, impreund cu Utrenia
Sfantului, la care a participat si
Intaistatatorul eparhiei noastre,
Inaltpreasfintitul Parinte Arhi-
episcop Dr. Timotei Seviciu,
insotit de Parintele Arhidiacon
lect. univ. dr. Tiberiu Ardelean,
Inspector Eparhial si cadru di-
dactic al Facultatii de Teolo-
gie Ortodoxa din Arad. Faptul
ca ierarhul locului participa de
fiecare data la hramul Paraclisu-
lui Facultatii arata preocuparea
constantd a Inaltpreasfintitului
Parinte Arhiepiscop Timotei

cer de la noi, sa nu le facem cu
grija ca reusita depinde numai
de noi. Sa pastram constiinta ca
toate sunt trecatoare. Cei ce se
folosesc de lumea aceasta, sa
fie ca si cum nu s-ar folosi. Caci
Ltrece chipul lumii acesteia” (I
Corinteni 7, 31).

Sfantul Simeon nu condamna
activitatea, ci apasarea sufleteasca
ce o poate insoti. Sa fi activ intr-
un chip degajat, ca o pasare in
zborul el vesel, ca un artist fericit
in inaripata lui straduinta de a gasi
expresia justd a ceea ce contempla.
De fapt, activitatea din iubirea
fatd de altii si de Dumnezeu pro-
duce in suflet o stare de negrija
lumeasca si-1 duce la desavarsire
vesnicd, pe cand cea din grija
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Hramul Paraclisului Facultatii de Teologie Ortodoxa,,llarion V. Felea” din Arad
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pentru bunul mers al scolii te-
ologice si pentru formarea du-
hovniceasca a viitorilor preoti,
care invata in aceasta institutie
de invatamant.

Inaltpreasfintia Sa a fost in-
tdmpinat In curtea agezadmantu-
lui teologic de catre soborul pa-
rintilor slujitori ai Paraclisului:
parintele Lect. Univ. Dr. Stefan
Negreanu, Pr. Conf. Dr. Lucian
Farcasiu si Pr. Lect. Dr. loan
Lazar - duhovnicul Facultatii,
si de un numeros sobor de preoti
din care au facut parte fosti
studenti ai Facultatii, acum slu-
jitori ai Sfintelor Altare In paro-
hiile eparhiei noastre sau in alte
eparhii. Inaltpreasfintitul Parin-
te Arhiepiscop a fost condus in
bisericd, unde a participat la sa-
varsirea slujbei de priveghere,
raspunsurile liturgice fiind date
de catre cele doua strani for-
mate din studenti si absolventi
ai Facultatii.

La sfarsitul slujbei de prive-
ghere, chiriarhul locului a rostit
un frumos cuvant de invatatura,
care a impresionat atat prin adan-
cimea cugetdrii teologice cat
si prin indemnurile péarintesti
deosebit de actuale care au fost
adresate celor prezenti. Astfel,
in introducere, Inaltpreasfintitul
Parinte Arhiepiscop Timotei s-a
referit la lucrarea duhovniceasca
a Sfantului Marelui Mucenic
Mina pentru regasirea noastra
spirituala, evidentiind faptul ca
Sfantul Marele Mucenic Mina
nu este doar cel care ne restituie

bunurile materiale pierdute, dar

egoistd de trup il duce la pieire.
Deci Domnul condamna grija, dar
nu recomanda neactivitatea. Mai
mult chiar, el condamna lenea,
mai ales pe cea insotitd de grija.
De aici rezulta ca, desi nu trebuie
sd considerdm lucrurile lumii
eterne, totusi trebuie sa socotim
ca activitatea sufletului in legatura
cu ele, de dragul lui Dumnezeu
si al altora, e un mijloc prin care
sufletul sporeste in desavarsire si
ajunge la vesnicia fericitd pen-
tru care este randuit. De altfel, si

mai cu seama ne ajutd, prin mij-
locirile lui, sa ne regdsim sensul
spiritual, de multe ori pierdut, al
vietii noastre. In incheierea cu-
vantului sau, Inaltpreasfintitul
Parinte Arhiepiscop a apreciat
in mod deosebit grija depusi
de slujitorii acestui Paraclis
pentru a-1 innoi permanent, a-
cesta aflandu-se acum in plina
desfasurare a lucrarilor de pic-
tura interioara, Sfantul Altar
fiind aproape finalizat. A fost a-
preciatd de asemenea grija de a
infrumuseta continuu acest sfant
locas printr-o sfatuire continua
cu Inaltpreasfintia Sa si colabo-
ratorii de la centrul eparhial.
Cuvantul de multumire adre-
sat ierarhului a fost rostit de catre
Pr. Lect. Dr. Stefan Negreanu,
care a multumit Inaltpreasfinti-
tului Parinte Arhiepiscop Timo-
tei pentru dragostea parinteasca
aratata preotilor slujitori ai Para-
clisului, studentilor si credincio-
silor care se roagd impreuna in
acest sfant locas. Parintele i-a
multumit de asemenea Intaista-
tatorului Eparhiei arddene pen-
tru slujire si pentru cuvantul de
invatatura, adresat celor pre-
zenti la slujba privegherii, ru-
gandu-1 pe Parintele Arhiepis-

d

rugiciunea este o activitate.

Ceea ce cere Domnul in
fond e Tmplinirea unei activitati
cuvenite si retinerea de la cea
necuvenita. Cea dintai trebuie sa
o facem intr-un sens cu toatd gr-
ija, dar in alt sens neingrijorati.
lar pe cea de a doua si o evitam,
mai ales cand o facem farad
grija, adicd cu neglijentd, sau
cu nepasare de mantuirea suf-
letului. Exista deci grija si grija.
Existd deci grija bund si grija
rea, precum exista negrija buna
si negrija rea.

(Parintele Dumitru Staniloae, note la
Sfantul Simeon Noul Teolog, Cele
225 de capete teologice si practice, in
Filocalia VI, Editura Institutului

Biblic si de Misiune Ortodoxa,
Bucuresti, 1977, p. 43-44)

cop sd-i poarte atit pe preotii
slujitori, pe studentii si elevii
care invatd in acest asezamant
teologic si pe toti credinciosii
care vin in acest Sfant Locas, in
rugaciunile catre Dumnezeu ale
Inaltpreasfintiei Sale.
Adouazi,depraznuireaSfan-
tului Marelui Mucenic Mina a
fost savarsit de dimineatd Cano=
nul Sfantului, urmat de Sfanta
Liturghie, la care au slujit o
parte din parintii profesori ai
Facultatii si un numar mare de
absolventi ai acestei institutii
de invatamant superior, acum
slujitori ai Sfintelor Altare. Cu-
vantul de invataturd in cadrul
Dumnezeiestii Liturghii a fost
rostit de catre parintele lect.
univ. dr. Filip Albu, sub generi-
cul Sfantul Mare Mucenic Mina
— recuperatorul sensului vietii
noastre. De altfel, Preacucer-
nicia Sa a aniversat In aceasta
zi 13 ani de cand a fost hiro-
tonit, chiar in aceasta biserica
in treapta Preotiei.
Raspunsurile la Dumneze-
iasca Liturghie au fost date in
chip armonios de studentii te-
ologi, grupati in doua strani,
coordonati de d-1 profesor de
muzicd al Facultatii de Teolo-

gie Ortodoxa, conf. univ. dr.
Mircea Buta, bucurandu-i prin
cantarea lor pe toti cei prezenti
la slujba de hram.

La sfarsitul Sfintei Liturghii
au fost binecuvantate prinoasele
pregatite intru cinstea Sfantu-
lui Marelui Mucenic Mina si
de asemenea, a fost savarsita
Litia mica pentru profesorii
Facultatii si ctitorii sfantului lo-
cas, adormiti in Domnul.

In seara sarbatoririi Sfantu-
lui Mina a fost savarsit Acatis-
tul Sfantului Marelui Mucenic,
incheindu-se astfel in atmosfera
de rugdciune de multumire si
de cerere, sarbatoarea hramului
Paraclisului Facultatii de Teolo-
gie Ortodoxa ,,Ilarion V. Felea”
din Arad.

Suntem 1incredintati de fap-
tul cd Sfantul Mare Mucenic
Mina, alaturi de Sfantul Maxim
Marturisitorul, aduce prin
rugaciunile sale inaintea tronu-
lui lui Dumnezeu, daruri bogate
si binecuvanatre pentru Facul-
tatea noastrd, pentru studentii,
masteranzii si doctoranzii ei si
pentru toti ostenitorii care-i cer
sprijinul si mijlocirea.

Pr. Lucian FARCASIU

Si daca pica tot mai des

Din mine cate-o creanga franta,
In varfuri, sus, gradina canta
Si-asteapta marele cules.

Sunt Doamne copt pentru cules.

SUNT DOAMNE COPT PENTRU CULES

Sunt Doamne copt pentru cules,
Nu ca-mi sunt anii grea recolta,
Cat mi-este inima o bolta

De crengi, cu fructul tot mai des.
Sunt Doamne copt pentru cules.

Sunt numai fructe si balsam,
Cu cat adun pe trup rugina,
Cu-atat mi-e sufletul grading,
Sifructe-n el sunt ram de ram.
Sunt numai fructe si balsam.

Cu lacrimi sufletul imi speli,
Ca sa adun in fruct dulceata,
Sa nu gasesti in el nici ceata,
Nici viermi amari, nici indoieli,
Cu lacrimi sufletul imi speli.

Radu Gyr
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Trei ierarhi au sfintit pictura restaurata si
lucrarile de la biserica din Ineu

Duminica a XXV-a dupa Rusalii a reprezentat pen-
tru Intreaga comunitate eclesiald din urbea Ineului un
prilej de aleasa bucurie, datorita faptului ca in mijlocul
acestora au poposit trei ierarhi ai Bisericii Ortodoxe
Romane: Inaltpreasfintitul Parinte Ioan, Mitropolitul
Banatului, Inaltpreasfintitul Parinte Timotei, Arhiepis-
copul Aradului si Preasfintitul Parinte Emilian Crisanul,
Episcop Vicar al Arhiepiscopiei Aradului.

aradeni de un ales sobor de preoti in frunte cu Prea-
onoratul Parinte Zaha Adrian, Protopopul Ineului. in
jurul orei 9:00, cei doi ierarhi aradeni, Impreund cu
soborul de preoti format din: Arhid. Mircea Proteasa
- consilier economic, Arhid. Tiberiu Ardelean - inspec-
tor bisericesc, Pr. Zaha Adrian, protopopul Ineului,
Protosinghel Teoctist Balana — Ménastirea Feredeu, Pr.
Mocanu Sever - Parohia Ineu Traian, Pr. Belle Radu —
Parohia Cherelus, Pr. Turean Dan - Parohia Ineu (preot
slujitor), Pr. Alin Muntean, Pr. Groza Stefan - Paro-
hia Talagiu, Pr. Culda Florin - Parohia Vasile Goldis,
Pr. Sas Radu - Parohia Agrisu Mic, Pr. Avram Florin
- Parohia Prunisor, l-au intdmpinat In fata bisericii pe
Inaltpreasfintitul Parinte Ioan, Mitropolitul Banatului.

Apoi s-a s@varsit, in biserica parohiald cu hramul
,.Sfintii Arhangheli Mihail si Gavriil”, Dumnezeiasca
Liturghie sub protia Inaltpreasfintitului Parinte Mit-
ropolit.

La momentul cuvenit, a urmat cuvantul de invatatura
rostit de catre Parintele Mitropolit, care a facut o exe-
geza asupra textului evanghelic de la Luca 10, 25-37,
in care a prezentat si a creionat cateva aspecte cu pri-
vire la Pilda samarineanului milostiv. Un aspect foarte
important pe care la subliniat Parintele Mitropolit a
fost acela ca, trebuie sa fim cu luare aminte la oamenii
cazuti intre talhari (oamenii cdzuti In pacate), avand
datoria de a-i ridica din pacate si de a-i conduce spre
,.casa de oaspeti”, care este biserica. In acelasi timp a
accentuat si rolul primordial al mamelor de a educa
copiii si a-i duce la Sfanta Biserica. Un alt aspect in
vederea urcusului nostru duhovnicesc, este cé trebuie
sa fim constienti de faptul ca la un moment dat va veni
Hristos pe norii cerului si ne va rasplati fiecarui pentru
ceea ce am facut in aceasta viatd. Fiind aproape de in-
ceputul Postului Nasterii Domnului suntem indemnati
cu totii sa 1i cercetam pe cei bolnavi, pe cei aflati in
suferintd si In necaz.

A urmat apoi slujba de sfintire a lucrarilor care au
fost efectuate la locasul de cult si totodata sfintirea pic-
turii, care a fost restaurata.

Foarte multi copii si credinciosi s-au impartasit cu
Trupul si Sangele Domnului. La momentul potrivit,
Parintele Protopop Zaha Adrian a primit o scrisoare de
multumire pentru toatd munca depusd in ogorul Dom-
nului, iar Parintele Turean Dan a fost hirotesit iconom.
Raspunsurile liturgice au fost oferite de citre Grupul
,,Irifon Lugojan”, condus de tdnarul teolog Roz Marinel.
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Dupa otpustul Sfintei Liturghii, Inaltpreasfintitul
Parinte Arhiepiscop Timotei a vorbit despre sarba-
toririle momentelor reprezentative pentru unitatea
bisericeasca si nationala ficand un excurs istoric a ceea
ce Inseamna orasul Ineu, din trecut pana in prezent, la
implinirea a 150 de ani de la sfintirea bisericii paro-
hiale, timp in care Ineul a intrat in titulatura Episcopiei
Aradului impreuna cu Halmagiul, mai apoi ca sufra-
gane a Mitropoliei Banatului si in unitatea Patriarhiei
Romane. Prin acest eveniment de binecuvantare a
lucrarilor la biserica din Ineu s-a convenit a se sarbatori
si Implinirea unui deceniu de la ridicarea eparhiei la
rang de Arhiepiscopie, si la Tmplinirea unui Cente-
nar de la Marea Unire si instaurarea Administratiei
romanesti in aceste parti de tara.

Preaonoratul Parinte Adrian Zaha, Protopopul Ineului
si parohul bisericii cu hramul ,,Sfintii Arhangheli Mihail
si Gavriil” din Ineu a rostit un cuvant emotionant adre-
sat intai, Inaltpreasfintitului Parinte Mitropolit Ioan,
caruia i-a transmis cuvantul de pretuire si de aleasa
multumire pentru faptul ca a poposit astazi in mijlocul
credinciosilor din Cetatea Ineului. Mai apoi, un cuvant
cu totul special a fost adresat Inaltpreasfintitul Parinte
Timotei, multumindu-i pentru tot sprijinul acordat,
binecuvantarea arhiereascd de a incepe lucririle de
reabilitare ale bisericii si pentru toate Indemnurile pe
care i le-a oferit In vederea Infrumusetarii acestei bi-
serici si cresterea duhovniceascd a credinciosilor pe
care Inaltpreasfintia Sa, i-a incredintat spre pastorire.
Totodatd, cuvant de pretuire a adresat Preasfintitului
Parinte Emilian Crisanul, pentru purtarea de grija si
pentru dragostea parinteascd cu care inconjoard pe
preotii si credinciosii din acest oras. In semn de mul-
tumire si aleasa pretuire, Parintele Protopop in numele
clerului si credinciosilor, le-a oferit celor trei ierarhi
cate o icoand cu Sfantul Ierarh Sava Brancovici, ori-
ginar de pe aceste meleaguri si care in anul 2020
implineste 400 de ani de la nastere.

Prezenta arhiereasca si sfintire de capeld
mortuarad in Parohia Felnac

in dupd amiaza zilei de sambata, 9 noiembrie 2019,
credinciosii din Parohia Felnac, Protopopiatul Arad, au
avut bucuria de a-1 primi in mijlocul lor pe Inalt-
preasfintitul Parinte Timotei, Arhiepiscopul Aradului,
care a raspuns invitatiei preotului paroh Petrica-Stelian
Ungur, pentru a participa la hramul parohiei si a sfinti
capela mortuara din localitate.
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La sosire Chiriarhul aradean, a fost intampinat
in fata bisericii de catre Preacuviosul Pdrinte Iustin
Popovici, consilier cultural al Arhiepiscopiei Aradului,
impreund cu un ales sobor de preoti si arhid. Tiberiu
Ardelean, inspector eparhial, precum si de numerosi
credinciosi alaturi de copii, imbracati in frumoasele
straie populare, specifice zonei. In cadrul acestui even-
iment, a avut loc si Intrunirea preotilor apartindtori cer-
cului pastoral misionar numarul 5 Vinga, coordonat de
catre parintele Horia Stefan de la Parohia Secusigiu.

Inaltpreasfintitul Parinte Arhiepiscop Timotei, incon-
jurat de soborul de preoti, a savarsit Slujba Vecerniei,
in biserica parohialda cu hramul ,,Sfintii Arhangheli
Mihail si Gavriil”. In cadrul slujbei Vecerniei, a avut
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loc ,,sfintirea colacului” de cétre preotii prezenti, un
vechi ritual al locului, fiind de fatd si nasii rugii de
anul acesta, precum si nagii de anul viitor care au luat
o parte din colacul tdiat.

Dupa slujba Vecerniei, Chiriarhul a oficiat slujba
de sfintire a Capelei mortuare ridicatd prin grija au-
toritatilor locale. In incheiere Parintele paroh Petrici-
Stelian Ungur, a multumit Inaltpreasfintitul Parinte Ar-
hiepiscop Timotei pentru faptul ca a raspuns invitatiei
de a poposi in mijlocul credinciosilor parohiei Felnac,
tuturor preotilor prezenti, autoritatilor locale si cen-
trale, nasilor bisericii, credinciosilor si tuturor celor ce
s-au implicat 1n organizarea acestei zile de sarbatoare a
parohiei.

Sfintii Arhangheli praznuiti la Manastirea
Rosia

In ziua priznuirii Soborului Sfintilor Arhangheli
Mihail si Gavriil la manastirea din satul Rosia, Proto-
popiatul Sebis, sarbatoarea de intensa traire spirituald a
fost incununati de poposirea aici a Inaltpreasfintitului
Parinte Timotei, Arhiepiscopul Aradului. Chiriarhul
aradean a fost Intdmpinat 1n fata bisericii de Pr. Botea
Alexandru, protopopul Sebisului, care a rostit un cu-
vant de intdmpinare si de numerosi credinciosi.

Sfanta Liturghie a fost oficiati de Inaltpreasfintitul
Parinte Timotei in biserica manastirii, inconjurat de
un sobor de preoti si diaconi. Din sobor au facut parte
Pr. Botea Alexandru, protopopul Sebisului, Arhid. Ar-
delean Tiberiu, inspector eparhial, Pr. Pop Gheorghe
Cristian de la Parohia Revetis, Pr. Gaspar Florin de la
Parohia Carand, Pr. Darau loan, Pr. Zbarcea Vasile, Pr.
Petcut Tutu, Pr. Stan Gheorghe Stanel, Pr. Ilies Teodor
si Diaconul Mot Aurelian Iulian.
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In cuvantul de invatiturd Chiriarhul a vorbit de-
spre ,,Soborul ingeresc si neamul omenesc” (pe baza
citirilor scripturistice ale sarbatorii: Evr. 2; Lc. 10 si
textul Axionului liturgic), subliniind legatura dintre
lumea vazuta si cea nevazuta, insistand asupra cuvin-
telor Apostolului ,,ce este omul... cd L-ai micsorat
pe el cu putin fatd de ingeri...”, in consecintd, lumea
material are menirea de a tinde spre cele Inalte, spre
cagtigarea valorilor vesnice. Este deci indemnat a lua
aminte la vietuirea ingereasca, avand pilda si ajutorul
ingerilor in ferirea de rau si urmarea binelui, arhang-
helii pomeniti astdzi si ingerii pazitori fiind mereu
aproape.

Raéspunsurile liturgice au fost date de un grup de
studenti teologi si de corul Bisericii Ortodoxe din
Dieci.

Lafinalul Sfintei Liturghii, Preaonoratul Parinte Pro-
topop Botea Alexandru a multumit Inaltpreasfintitului
Parinte Timotei pentru acest popas duhovnicesc in
mijlocul obstii monahale de maici, precum si tuturor
pelerinilor veniti in numar mare la hramul sfintei
manastiri.

(Stirile au fost preluate de pe site-urile
arhiepiscopiaaradului.ro i basilica.ro)
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