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EDITORIAL

Locul si timpul rugaciunii

Tema rugaciunii este practic inepui-
zabila, aceasta datorandu-se dinamismu-
lui ei, cat si faptului ca ea este o stare,
o experientd care izvordste din relatia
omului cu Dumnezeu. Daca in editoria-
lele anterioare am incercat o definirea a
rugaciunii, precum gi o lamurire asupra
formelor, aspectelor si practicilor ei, in
prezentul articol ne vom opri asupra lo-
cului si timpului rugaciunii, doud aspecte
fundamentale ce definesc rugiciunea.
Potrivit Sfintilor Parinti, un privilegiu al
rugaciunii crestine, e acela de a putea fi
facut in orice loc. Clement Alexandrinul
scrie: ,,Orice loc 1n care ne gandim la
Dumnezeu este sfant”, iar Sfantul Ioan
Hrisostomul descrie rugaciunea la locul
muncii, In piatd, In bucatarie, pe drum,
caci locul nu face rusine lui Dumnezeu.

Indemnurile la rugiciune in tot
locul nu Inseamna nicidecum ca unele
n-ar putea fi considerate mai apte decat
celelalte in ce priveste rugiciunea. in
Evanghelie se da prioritate unui loc
singuratic rugéciunii, in ascuns (Matei
6, 6). Multimile de singuratici au luat
»ad-literam” acest indemn alegand cu
predilectie pustia ca loc de rugéciune.

Dar paradoxal, in acelasi timp s-a
inmultit si elogiul rugaciunii obstesti
in biserica. Daca motivele pentru ruga-
ciunea singuratica ar fi mai degraba de
ordin psihologic, rugaciunea in biserica
incepe sa fie preferatd din pricina sa-
cralitatii locului. Aceasta constiinta spo-
reste de-a lungul veacurilor In Rasdrit.

In Sfanta Scripturd intilnim doua
conceptii despre templu: locul unde se
adunau evreii si locul unde se adunau
paganii. Ambele sunt numite temple,
insa doar unul este considerat sfant,
cel in care locuieste lahve. Doud locuri
din Faptele Apostolilor, cel al Sfantului
Arhidiacon Stefan, in capitolul 7 si cel
al Sfantului Apostol Pavel in capitolul
17, declara ca ,,Dumnezeu nu locuieste
in temple facute de maini omenesti”
(Fapte 7, 48 ; 17, 24). Prin aceasta nu
se exclude Dumnezeu din aceastad lume,
ci afirma din contra, ca e prezent pre-
tutindeni.

Noutatea rugdciunii crestine e In e-
sentd mai putin rodul descoperirii atot-
prezentei divine, cat a locului detinut de
lisus in iconomia mantuirii. Trupul cel
inviat al lui Hristos este templul din care
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se revarsda asupra umanitatii raurile de
apa vie ale Duhului Sfant (Ioan 7, 39).

Crestinii simt prezenta Mantuitorului
mai cu seama in viata lor, In inima lor, si
inca mai mult in rugiciunea si unirea lor
in Biserica; o unire spirituald, creatoare
de unitate.

Asadar, Biserica este venerata ca
0 mare icoand, cea a intalnirii noastre
cu Dumnezeu, nediminuand sub nici
o forma rugdciunea particulara cea din
,camara ascunsa” a sufletului nostru.

In rugiciune nu mai putin important
decat locul adecvat este si timpul potri-
vit. Timpul il trdim, in mod obiectiv ca
pe o succesiune regulata, a unor secvente
determinate de astrii ceresti. Unele din
aceste succesiuni se repetd ciclic. Privit
insd ca un intreg, timpul se scurge liniar,
spre un sfarsit. De aceea, unul din mis-
terele vietii duhovnicesti este regulari-
tatea, care se adapteazd ritmului vietii
noastre. Un crestin practicant in sensul
Sfintilor Parinti nu este un om care-si
indeplineste fidel datoria sa duminicald,
ci unul care o viata intreagd se roaga, zi
de zi si de mai multe ori pe zi, agadar
unul care isi practica regulat credinta
intocmai precum 1isi indeplineste regulat
functiile necesare vietii — hrana, som-
nul si respiratia. Numai astfel lucrarea
sa duhovniceasca va dobandi un firesc
care apare de la sine inteles pentru sus-
numitele functii vitale.

Din Sfanta Scriptura si din practica
crestinismului timpuriu aflim obiceiul
de a ne ruga de trei ori pe zi, respec-
tiv la ceasul III, VI si IX. Asa a facut
profetul Daniel in robia babilonica, asa
facea Mantuitorul cand se retrdgea in
singuritate, asa scrie Tertulian 1n jurul
anului 200: ,.in ce priveste timpurile
rugaciunii, nu s-a prescris, decat a ne
ruga, Insd nu va fi de prisos sa tinem sea-
ma si de cateva ceasuri care Impart tim-
pul zilei: al I1I-lea, al VI-lea si al XI-lea,
pe care le gasim consemnate in Sfanta
Scriptura drept ceasuri deosebite”.

Aceste preziceri nu indica faptul de
a ne ruga numai in aceste timpuri, fie
dimineata, fie seara, fie de cinci ori pe
zi, sau chiar de sapte ori pe zi ( Ps 118,
164).
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Cerceteaza, Doamne, lumea aceasta!
Duminica a Xlll-a dupa Rusalii

»Zis-a Domnul: Ascultati pilda aceasta: Era un om stapan al casei sale, care a sadit vie; si
a imprejmuit-o cu gard, a sapat in ea teasc, a cladit turn si a dat-o pe seama lucratorilor, iar
el s-a dus departe. lar cand s-a apropiat vremea roadelor, si-a trimis slujitorii la lucratori,
ca sa-i ia roadele; dar lucratorii, prinzandu-i pe slujitori, pe unul 1-au batut, pe altul I-au
omorat, iar pe altul l-au ucis cu pietre. A mai trimis alti slujitori, mai multi decat cei dintai,
si tot asa au facut cu ei. In cele din urma I-a trimis la ei pe fiul sau, zicand: De fiul meu se
vor rusina. Dar lucratorii viei, vazandu-1 pe fiu, au zis intre ei: Acesta este mostenitorul;
veniti sd-1 omoram si sd avem noi mostenirea lui!... Si, punand ména pe el, 1-au scos afara
din vie si l-au omorat. Deci, cand va veni stapanul viei, ce le va face lucratorilor acelora?
Iar ei I-au raspuns: Pe cei rdi cu rau 1i va pierde, iar via o va da altor lucratori, care-i vor
da roadele la vremea lor. lisus le-a zis: Oare niciodata n-ati citit in Scripturi: Piatra pe care
au nesocotit-o ziditorii, aceasta a ajuns in capul unghiului; de la Domnul s-a facut aceasta
si minunata este in ochii nostri? De aceea va spun: Lua-se-va de la voi impératia lui Dum-
nezeu si i se va da neamului care-i va face roadele.” (Matei 21, 33-44)

£
K

s
£

Iubiti credinciosi si credincioase,

In capitolul cinci din cartea profetu-
lui Isaia se vorbeste despre o vie pe care
stapanul a iubit-o mult, a plantat-o intr-
un loc ménos, a folosit vita de calitate, a
ingrijit-o, iar la final la vremea culesului
ea a rodit aguridd. Suparat, stapanul a
hotarat sa o distruga si sa lase locul pus-
tiu, pentru ca nu a adus rodul asteptat.
Proorocul Isaia lamureste proorocia sa
zicand: ,,Dar via Domnului Savaot este
casa lui Israel, iar oamenii din Tuda sunt
zidirea sa dragd. El nadajduia ca acesta

sa fie un popor fara de pacate, dar iata-1

plin de sange. Nadajduit-a sa-i rodeasca
dreptate, dar iatd: razvratire” (Isaia
5, 7). Mai multi prooroci ai Vechiului
Testament, printre care Ieremia, Osea si
altii, aseamand poporul lui Israel cu o
vie minunata, saditd de Dumnezeu, dar
care s-a schimbat 1n vitd salbatica.

Prin lisus Hristos, Fiul lui Dumne-
zeu intrupat, lumea a devenit ,,Israclul
cel nou”, pe care a dat-o Fiului Sau s o
mantuiasca si sa o desavarseasca.
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In acest sens ne amintim
de binecuvantarea arhiereului
de la Sfanta Liturghie care tine
in maini lumanarile aprinse zi-
cand: ,,Doamne, Doamne, cauta
din cer si vezi si cerceteaza via
aceasta, pe care a zidit-o Dreap-
ta Ta, si o desavarseste pe ea.”

In Sfanta Evanghelie ca-
re s-a citit astdzi la Sfanta
Liturghie am ascultat o pilda
rostitd de Mantuitorul Ilisus
Hristos. Este vorba de Pilda
lucratorilor celor rai ai viei. Un
Stapan a tocmit lucratori pen-
tru a-1 ingriji via. La vremea
roadelor, Stipanul si-a trimis
slujitorii ca sa primeasca rodul
viei. Lucrdtorii au pus mana
pe ei si i-au omorat. A trimis
Stdpanul alti lucratori, care au
avut aceeasi soartd. La sférsit,
Stapanul L-a trimis pe Fiul Sau,
gandind cd lucratorii se vor
rusina de EL. Insa, lucratorii cei
rai, vdzandu-L pe mostenitor

L-au scos afara din vie si L-au
omorat, crezand ca via va fi a
lor. Nu a fost asa. Niciodata cei
rdi nu pot mosteni via. Stapanul
i-a pierdut pe lucratorii cei rai,
iar via o va da altor lucratori
care vor aduce roade la vreme.

Incercand o talcuire a aces-
tei pilde putem spune ca via este
lumea aceasta pe care Stapanul
adica Dumnezeu, a dat-o lu-
cratorilor care sunt oamenii.
Slujitorii trimisi de stapan pen-
tru a-I aduce roadele sunt pro-
orocii si sfintii pe care oamenii
cei rdi, i-au ucis. La ,plinirea
vremii” a trimis Dumnezeu
pe Fiul Sau, pe care oamenii
cei rai L-au rastignit, afard din
cetate pe Golgota. Ce va face
Dumnezeu cu cei rai? Ii va os-
andi pentru faptele lor. Dar pe
slujitorii si lucratorii buni? Ii va
rasplati, facandu-i mostenitori
ai Imparatiei Cerului.

Tubiti credinciosi si credin-
cioase,

Imparitia lui Dumnezeu nu
poate fi furata, nici nu se poa-
te dobandi prin Inselaciune,
ea se poate dobandi doar prin
osteneald si rdvnd sfantd. Se
insald amarnic cei ce cred ca
Dumnezeu poate fi pacalit.
Unii oameni pot insela Increde-
rea semenilor lor, 1i pot minti,
dar, pe Dumnezeu nimeni nu-L
poate minti si insela.

Sa luam aminte! Noi, ce
fapte vrednice vom aduce ina-
intea lui Dumnezeu? Cu cine ne
vom asemana, cu lucratorii cei
rai, sau cu slujitorii credinciosi
ai stapanului? La aceastd in-
trebare va trebui sa facem o
introspectie in adancul sufletu-
lui nostru cu sinceritate deplina
si vom constata unde ne aflam.

Sa fim cu luare aminte la cu-
vantul Mantuitorului care zice,
,»,Pe cei rdi, cu rau i va pierde,
iar via o va da altor lucratori,
care vor da roadele la timpul
lor.” Amin!

Rugaciunea mamei pentru copil

Bétrﬁnul vorbea neincetat de-
spre rugaciune si intelegeam ca
nu avea In vedere o incercare
formald si sporadicd, ci una
profunda si permanenta. Odata,
vorbind despre problema unei
mame, cunostinfanoastra comu-
na, mi-a zis:

— Copilul are o problema
launtricd. De aceea se poarta
asa. Copilul e bun si n-ar vrea sa
faca ce face, dar ceva il obligs,
ceva 1l inrobeste. Aceasta nu
se corecteaza cu ratiunea. Nu-
1 poti convinge cu sfaturi, nici
sd-1 constrangi cu amenintari,
fiindcd va face taman pe dos.
Poate sa se faca gi mai rau, poate
sd ramand asa, dar poate sa §i
scape. Si, ca si scape, trebuie
ca mama lui sd se sfin{easca.
Are nevoie, pentru a se izbavi,
de un om sfant langd el, care

sd-1 arate multa dragoste, care
sd nu-i tind predici, nici sa-l
inspdimante, ci sd ducd o viata
sfanta. Si copilul, vazandu-1, va
vrea sd fie ca el. Mai presus de
toate, are nevoie de un om care
sa se roage mult. Rugaciunea
face minuni.

Mama nu trebuie sd se li-
miteze la maéangaierea fizica
a copilului ei, ci sd ajungd la
mangaierea duhovniceascd a
rugdciunii. Cand 1l mangaie
fara sa se roage, copilul intinde
mainile si-si respinge mama.
Cand, insd, fard sa-l1 mangaie
fizic, mama se roagd fierbinte
pentru el, atunci copilul va sim-
ti in sufletul lui o mangaiere
duhovniceascd  inexplicabila,
care-l va atrage spre mama sa.
Mama, in rugaciunea ei, trebuie
sd straluceascd asemeni unei

faclii. Sa se roage in tacere, cu
mainile intinse spre Hristos,
pentru ca El sd-i imbratiseze,
tainic, copilul.

(Stantul Porfirie Kafsokalivitul, An-
tologie de sfaturi si indrumari, Editura
Bunavestire, Bacau, p. 291-292)

Rugaciunea pentru ceilalti

Este foarte important sa te rogi
pentru tine, dar i mai important
este sa te rogi pentru altii. Atat
de important, ca in limba greaca
existd doud cuvinte deosebite
pentru rugdciunea obisnuita:
rugiciunea pentru tine insuti
si rugiciunea pentru altul. E-
xistd acea icoana, a Dreptului
Judecator, care are de o parte si
de alta pe Maica Domnului si
pe Sfantul Ioan Botezatorul si
care se cheamd Deisis. Deisis
este numele Maicii Domnului
in aceastd ipostaza de rugatoare,
cea care, la Judecata de Apoi,
se roagd pentru noi catre Fiul

sdu. Asa incat a te ruga pentru
altul este mai mult decét reco-
mandat.

Avem exemple in Evan-
ghelie, ca de pildd cazul paral-
iticului care a fost adus la lisus
in casa de catre patru prieteni,
pe targa si, pentru ca nu au pu-
tut sa ajunga la lisus din cauza
multimii care inconjura casa,
atunci s-au urcat pe acoperisul ei
si acolo, prin acea spartura, care
exista 1n orice casd romana sau
israelita, 1-au lasat pe funii (asa
cum lasam noi mortul in groapa),
in fata lui lisus. lar Mantuitorul,
vazand credinta lor, a savarsit

minunea. Credinta lor, a celor
patru prieteni! Nu se spune ca
ar fi fost vorba de credinta lui.
Nici nu gtim daca el L-a rugat;
lisus nici nu l-a intrebat. Aici
nu se face referire la credinta
sau necredinta subiectului, ci
numai la credinta celor patru
care-1 adusesera. Rugéciunea lor
a fost eficienta, lucratoare. Este
foarte important si foarte gene-
ros, aproape divin, sd inveti sa te
rogi pentru altul.

(Mitropolit Bartolomeu Anania,
Rugaciunea, izvor de putere in
incercarile vietii, Editura Doxologia,
2013, p. 54-55)

Locul si timpul rugaciunii
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Idealul crestinului este cel al rugdciunii neincetate, pe care o
gasim deja prefigurata in esentd in psalmi (Ps 31, 3 sau Ps 1, 2).

Respectarea unui numar fix determinat de timpuri ale rugaciunii
repartizate pe zi §i noapte, si care pretinde o anumitd auto-
disciplina, are drept scop crearea puntilor de traversare a fluxului
timpului. Desigur, in parte aceasta este pur si simplu rutina insa
ea este necesara pentru a realiza ceea ce conteaza in esenta: arta
rugaciunii, care este ,,cea mai inalta si mai desavarsita activitate a
mintii noastre”, dupd cum ne asigurd avva Evagrie Ponticul.

Expunerea facutd are menirea de a cunoaste o parte din profunzi-
mile rugaciunii i de a constientiza ca simpla vorbire despre rugaciune
nu aduce nici un folos real daca nu este traita. Astfel, dacd dam cuvan-
tului 7ugdciune sensul profund de relatie filiala si dialogald cu Tatal
Ceresc, atunci ar trebui sa ne conduci la starea de rugaciune care nu
este altceva decat o ,,deprindere nepartinitoare care printr-o iubire
ultima, rapeste pe piscurile mintii intelegerea plina de intelepciune
duhovniceasca” (Evagrie Ponticul, Filocalia 1).

Cugetare umilita - Rugaciune

»~Miluieste-ma Stapane,
Dupa mare milaTa

Si ma spala cu-ndurare
De faradelegea mea!

Eu cunosc faradelegea

Si pacatul mi-i stiut,

Caci intru faradelege
Si-n pacate m-am nascut.

Bunatatile din lume
Sus la cer nu trebuiesc
Tu vrei, inima smerita”
De la neamul omenesc.

Jertfa cea bine primita
Este ,,duhul umilit”

Si cu inima infranta”
Dupa cum canta David.

Darul Tau binevoieste
intru oamenii smeriti

Si din randul lor iti place
Sa alegi pe cei ,sfintiti".

Mantuirea sufleteasca

Tu voiesti a se lucra

Cu necaz si suferinta,
»Jugul nostru”: Crucea Ta!

lar prinosul cel de lacrimi
Si sudoarea se socot,
intru cel de sus jertfelnic
Ca o,ardere de tot".”

Sfantul loan lacob Hozevitul




,,Iar candau auzit glasul Domnului Dum-
nezeu, Care umbla prin rai, in ricoarea
serii, s-au ascuns Adam si femeia lui de
fata Domnului Dumnezeu printre pomii
raiului. Si a strigat Domnul Dumnezeu
pe Adam si i-a zis: Adame, unde esti?
Réspuns-a acesta: Am auzit glasul tau in
rai si m-am temut, cici sunt gol, si m-am
ascuns” (Facerea, 3, 8-10).

Desi acoperiti cu frunzele de smo-
chin manufacturate ad hoc, Adam si Eva
se tem de goliciune. Aceasta inseamna
cd niciun lucru sau obiect nu acoperd
starea de gol. Doar noi avem impresia
cd schimbarea look-ului sau locului
determina si schimbarea starii. Traiul
indestulat in scopul acoperirii golului
anesteziaza trairea, nimic mai mult.

Adam si Eva nu au curajul asumarii
responsabilitatii si nici empatia iertarii
dumnezeiesti. Isi vad goliciunea, dar nu
isi vad greseala. Dacd ar fi ca Dumnezeu,
asa cum si-au propus, intr-o clipa de de-
cizie similara, cu sigurantd ar cumpani
mult binele si raul produs, si nu ar ierta.

Cand omul nu poate ierta, nu isi
imagineaza ca poate fi iertat. Acest as-
pectse observa in dialogul cu Dumnezeu.
Adam dé vina pe Eva, iar Eva Invinuieste
sarpele. Ba mai mult, Dumnezeu se face
vinovat pentru cd i-a dat-o de sotie pe
Eva. Omul, aflat in fata confirmarii si
realitatii greselii, 1si plange virtuos re-
perele morale ce-l caracterizeaza, iar

Toate rugaciunile sunt ascultate, dar
raspunsul vine la timpul potrivit

de talanti, care n-a iertat pe da-
tornicul sau, ci ,,a fost dat chi-
nuitorilor” (Matei 18, 24-35).
Este bine sa nu te rogi doar
pentru tine insuti, ci si pentru

Sé te lupti sa nu ceri raul ni-
manui In rugdciunea ta, ca sa nu
darami ceea ce zidesti, facand
scarboasa rugaciunea ta. Da-
tornicul cu zece mii de talanti,
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Ascunderea golului din noi

horoscopul, regimul politic, vremea ca-
niculard sau chiar victima sunt factori
determinanti ai situatiunii in speta.

Peste veacuri, violenta in familie
este scuzatd in aceleasi cuvinte. Adam
externalizeaza vina pana in zilele no-
astre: ,,Femeia pe care mi-ai dat-o sa
fie cu mine, aceea mi-a dat din pom si
am mancat” (Facerea, 3-12). ,,Beau din
cauza ta!” , ,,Tu ma provoci sa fiu vio-
lent verbal sau fizic!”, ,, Tu mi-ai facut
cunostintd cu ea sau cu el!”, ,, Tu mi-ai
spus sa fac asa, eu m-am supus si iatd
consecinta” — acestea sunt expresii care
insdileaza neputinta si goliciunea, pre-
cum odinioara frunzele de smochin.

Femeia prezintd circumstantele a-
tenuante, intr-un context premeditat:
»darpele m-a amagit, si eu am mancat”
(Facerea, 3-13). De mentionat este fap-
tul ca femeia, In contextul amagitor, si-a
reflectat dorinta si scopul in caracteris-
ticile pe care le-a sesizat la fructul po-
mului: placut ochilor, bun de mancat si
vrednic de dorit, ca da stiinta. Decizia a
fost, pur si simplu, personala.

Adam acuzd persoanele divine si
umane, Eva acuzid contextul nefavora-
bil. Probabil ca expresiile injurioase fata
de cele sfinte, om sau pamant, de aici 1si
extrag otrava. Adam si Eva se tem si se
ascund in materie. Dar poate ca asuma-
rea greselii i increderea in iertarea lui
Dumnezeu ar fi salvat omenirea de dra-

mai mult bine, rabdand cu tarie
in rugaciune. Ce lucru mai nalt
exista, Intr-adevar, decat sa te
insotesti cu Dumnezeu, si sa
vorbesti impreuna cu EI? (Sfan-

din parabola evanghelica, sa-ti
fie pilda! Daca nu-l ierti pe cel
care te-a vatamat, nici tu nu vei
dobandi iertarea pacatelor. Pen-
tru ca Sfanta Evanghelie spune
despre datornicul cu zece mii

Ascultarea de duhovnic

Existé duhovnici, ca scoald
de duhovnicie, si aceasta nu de
acum, ci din primele veacuri
crestine. Adica existd o anumita
viziune, mai asprd, a duhov-
nicului asupra subiectilor sai
si o viziune mai ingaduitoare.
Avem 1in fatd pe Sfantul Vasile
cel Mare, care era foarte aspru
cu sine, dar si cu penitentii séi.
Pentru anumite péacate oprirea
de la Impartisanie era ficuta
pe un termen lung. A venit mai
tarziu Sfantul Ioan Postitorul,
care a amendat, intr-un fel, ca-
noanele Sfantului Vasile cel
Mare si a scurtat termenul de
interdictie de acces la Sfintele
Taine. in schimb, a recomandat
zile de post mai multe, printr-
un fel de compensatie.

Asa incét si in ziua de astazi
ii avem pe marii nostri duhovni-
ci, unii sunt mai exigenti,

fiecare semen de-al tau, Incat
sd urmezi astfel rugaciunile in-
gerilor.

Nu te mahni dacd nu primesti
imediat de la Dumnezeu ceea
ce ceri. Pentru cd vrea sa-ti faca

mai aspri, iar altii mai putin
exigenti, dar nu extremisti.
Duhovnicul iti da un canon si tu
trebuie sa-1 executi, pentru ca,
daca nu-l executi, pacatuiesti.
Important este la ce duhovnic
ai mers si cum ai plecat de la
el, dar nu putem vorbi de ex-
tremism. Duhovnicul are liber-
tatea sa aplice canoanele ca un
judecator.

Ele nu sunt foarte fixe si
atunci, In functie de subiect si
de pocdinta acestuia (daca-i
pare rau, daca varsa o lacrima),
duhovnicul are latitudinea sa-i
dea un maxim, daca este mai
indaratnic si are nevoie de mai
multa indreptare, sau sa-i dea
un minim, iar la a doua vizitd
sd-1 absolve complet. Daca pe-
nitentul este pus pe indreptare
si cu adevarat fagaduieste sd se
indrepte, atunci vine cu ,,bure-

tul Nil Ascetul)

mele cunoasterii raului. Daca Adam si
Eva s-ar fi acoperit doar de cerul de dea-
supra si s-ar fi cait pentru neascultare,
Dumnezeu ar fi lasat raiul in bucuria
omului §i bucuria raiului iIn om. Altfel,
Adam si Eva au fost lasati sa traiasca in
faptele lor neasumate. Asa traim si azi
in inconstienta pacatului, in constiinta
fricii si a maniei persecutiei.

Cunoscand raul, Adam si Eva ac-
tioneaza potrivit capacitdtii de cunoas-
tere. Ei actioneaza cu tot instrumentarul
cutiei Pandorei, care pare ca se deschide
mai devreme in realitate, decat in mi-
tologia greaca. Trecand peste veacuri,
edificiile progresului material nu au in-
totdeauna la temelie spiritul creator, ci
teama de ceva sau de cineva.

Dumnezeu, intrebandu-1 pe Adam,
se pare ca 1i provoaca sinceritatea, dar
il face sa-si constientizeze starea in
care este. Prin intrebare i se localizeaza
ascunzigurile noului statut. Adam se
ascunde, cum fiecare dintre noi ne as-
cundem, atunci cand facem fapte deca-
dente. Fie cd se ascunde in bautura sau
in carti, in palate sau in senzualitate, in
shopping sau in munca, omul se teme de
goliciunea sa si apeleaza la tot felul de
subterfugii.

Intrebarea directa asteaptd un ris-
puns la fel de direct, dar pe care Adam
nu-1 constientizeaza. El, de fapt, nu rea-
lizeaza daca este intr-un loc bun sau rau.

(Glasul Sfintilor Parinti, traducere de

Parintele Victor Mihalache, Editura
Egumenita, 2008, p. 409-410)
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tele”, ca Dumnezeu, si sterge

tablita”.

(Mitropolitul Bartolomeu Ana-
nia, Rugdciunea izvor de putere in
incercarile vietii, Editura Doxologia,

lasi, p. 76)

CALeA MANTYI

Recunoaste ca s-a ascuns de teama gla-
sului, acel glas al unui Dumnezeu destul
de Impaciuitor si relaxat in plimbarea Sa
prin racoarea serii.

Omul contemporan nu stie daca
este fericit sau nu prin acumularea de
cunoastere materializatd in bunuri si
servicii. El se ascunde de viatd tocmai
de teama mortii. Adam se teme de gla-
sul care il trezeste. Oare de ce noi pu-
nem patura in cap atunci cand se apropie
zorile si sund clopotelul ceasului ce ne
desteapta la viata?!

Cunoasterea asimilatd prin consum
amorteste simturile iesirii din criza. in
timpul iernii cdutam cu infrigurare co-
dul rosu pe internet, in loc sa actiondm
fizic la inlaturarea troienelor. Ascun-
zandu-se printre lucruri, fie ei si pomii
raiului, omului i dispare senzitivitatea.
Teama lui a determinat grija, grija a ge-
nerat pofta de acumulare, pofta a creat
nesdbuinta, iar din aceasta — violenta.

Omul se ascunde cu teama violenta,
acoperindu-si nevoile (poftele) prin
griji nesabuite. Plin de el si de materia
ce-l acopera sau il protejeaza, omul se
ascunde si azi, scormonind paméantul
cu febra acumularii de teama saraciei,
imaginii sau pozitiei afectate.

Doar o clipa de si-ar ridica ochii la
Cer, ar auzi glasul Celui ce se plimba el-
egant si nobil 1n racoarea serii.

(doxologia.ro)

Nejudecarea aproapelui

In Evanghelia unde se relateazd intdlnirea Mantuitorului cu
tandrul bogat, la un moment dat, dandu-si seama de dificultatea
mantuirii, Apostolii il intreaba pe Hristos: Atunci, cine poate si se
mantuiasca? Pentru cé, daca exigentele divine sunt atat de mari,
inseamnad ca nu se mai poate mantui nici un om. Or, Hristos-Dom-
nul ne-a asigurat ca la Dumnezeu toate sunt cu putinta, in sensul

ca ramanem la mila Lui. De aceea ar fi de subliniat aici si re-
versul cd se poate mantui, gratie imensei bunatati divine, si cel
care exceleaza in implinirea constanta chiar si a unei singure fapte
bune, cum ar fi, spre exemplu, milostenia, ca in cazul Sfantului
Nicolae, ori prin curajul marturisirii credintei cu pretul propriei
vieti, asa cum au facut martirii. Unii crestini s-au méantuit numai
cu o singura virtute, pe care au realizat-o in cel mai inalt grad, cum
ar fi, spre exemplu, blandetea ori saracia liber asumata.

Patericul egiptean ne relateaza un caz cu totul special al unui
monah care nu prea se omora cu ascultarile la mandstire si si mai
neglija si pravila monahald. Iar pe cand se afla pe patul de moarte
si au venit fratii la el ca sd-1 mangaie si sa-si ia la revedere de la el,
vazéandu-1 dispus sa plece linistit in lumea de dincolo, unul dintre
ei chiar il mustra, zicandu-i: ,,Dar unde te grabesti, frate, sa pleci
asa de repede, cd noi te stim ca nu prea te-ai omorat cu ascultarile
calugaresti!” lar el i-a raspuns: asa este fratilor, aveti dreptate, ca
am fost lenes la rugaciune si la ascultari, dar am facut totusi un lu-
cru pentru care cred cd Dumnezeu imi va acorda mila Lui. Sa stiti
ca eu de cand am venit la manastire mi-am propus in sinea mea sa

nu mai judec pe nimeni, si cu ajutorul lui Dumnezeu am reusit. Si
pentru cd Domnul lisus a zis: ,,Nu judecati, ca sa nu fiti judecati”

(Matei 7, 1-2), cred Lui, din tot sufletul, cd ma va judeca mai cu
blandete, fiindca pe cat este de drept Dumnezeu, pe atat este si de
bun si milos fatd de om.

(ziarullumina.ro)



0A6A MANTYIRI
STIRI

Vecernie si sfintire de troita in Parohia Cicir

in dupd-amiaza zilei de duminicd, 19 august 2018,
Chiriarhul arddean, Inaltpreasfintitul Parinte Timotei,
insotit de Parintele Arhid. Tiberiu Ardelean, inspec-
tor eparhial, a poposit in mijlocul credinciosilor din
Parohia Cicir, Protopopiatul Arad, dand curs invitatiei
Parintelui paroh Teodor Muresan. Cu acest prilej, Inalt-
preasfintia Sa, inconjurat de un sobor de preoti, in pre-
zenta oficialitatilor locale, a sfintit troita eroilor si a
savarsit Slujba Vecerniei.

La finalul slujbei, Inaltpreasfintitul Parinte Timotei
a rostit un cuvant de invataturd in contextul citirilor
scripturistice ale duminicii a 12-a dupa Rusalii, de-
spre capacitatea tinerilor de a se jertfi, ca de pilda cei
inrolati 1n ostirea tarii de-a lungul istoriei nationale,
tuturor Biserica dandu-le cinstirea cuvenita, eroilor
patriei semanadndu-le crucile si troitele, monumen-
tele cunoscute pe tot intinsul pamantului stramosesc.
In actualitate, lumea e doritoare de pace si progres,
cautandu-se pretutindeni mijloacele de a le realiza,
intre care la loc de frunte legatura cu tara si poporul
din care fiecare face parte, tineretul cu osebire, fiind
in pragul vietii. Centenarul Marii Uniri este un prilej
de evocare. In acest cadru, Chiriarhul a prezentat me-
sajul Preafericitului Parinte Patriarh Daniel, adresat
cu prilejul Duminicii migrantilor romani (19 august
2018), intitulat ,,Unitate de credinta si unitate de neam,
in Anul Centenar.

Binecuvantare de lucrari la biserica
Parohiei Arad-Bujac

Parohia Arad- Bujac a Tmbracat duminica, 19 august
2018, hainad de sarbatoare, cu prilejul binecuvantarii
si sfintirii lucrarilor la edificiul bisericii parohiale, cu
hramul ,,Nasterea Sfantului loan Botezatorul”.

Slujba de sfintire, urmata de Sfanta Liturghie Ar-
hiereascd, a fost savarsitd de citre Inaltpreasfintitul
Parinte Dr. Timotei Seviciu, Arhiepiscop al Aradului
si de catre Preasfintitul Parinte Dr. Emilian Crisanul,
episcop- vicar, inconjurati de un sobor de preoti: Dr.
Ionel Popescu, vicar al Arhiepiscopiei Timisoarei, Dr.
Tustin Popovici, consilier cultural al Arhiepiscopiei
Aradului, Pr. Flavius Petcut, protopop al Aradului,
Pr. Traian Micoroi, Parohia Arad-Centru, Pr. Florea
Gombos, Parohia Livada, Pr. Gheorghe Gligor, Paro-
hia Arad- Sannicolaul Mic, Pr. Viorel Roja, Parohia
Arad-Gradiste, Pr. Andrei Darbas, Parohia Arad-Sega
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11, Pr. Viorel Merlusca, pensionar si Pr. Dr. Vasile Pop,
parohul locului si de diaconii: Arhid. Profesor Florin
Sirca, inspector de Religie in cadrul ISJ Arad, Arhid.
Mircea Proteasa si Arhid. Gheorghe Lehaci, in prezenta
oficialitatilor locale si judetene si a unui numar mare
de credinciosi.

in cuvantul de intimpinare a ierarhilor arideni,
Parintele protopop Flavius Petcut a evidentiat aspecte
istorice, pastoral- misionare si sociale din viata Paro-
hiei Arad-Bujac, realizdrile ultimilor ani in activita-
tea administrativa: reparatii interioare si exterioare si
amenajarea curtii la cladirea bisericii, inlocuirea cru-
cilor de pe cupole, dotarea cu policandre, mobilier inte-
rior si poleirea iconostasului. De asemenea a exprimat
Chiriarhului si Preasfintitului episcop-vicar multumiri,
in numele comunitétii parohiale si a soborului preotilor
prezenti, urdri de bun venit in aceasta parohie.

Rispunzandcuvintelordebunvenit, Inaltpreasfintitul
Arhiepiscop Timotei a multumit pentru invitatia facuta
si a transmis celor prezenti arhiereasca binecuvantare
si dorirea de alese realizari pe viitor.

Dupa savarsirea slujbei de sfintire a urmat Sfanta
Liturghie Arhiereasca in cadrul céreia, la vremea ran-
duita, Inaltpreasfintitul Arhiepiscop Timotei a rostit
cuvantul de invataturd despre ,,Bogatiile tineretii”
(cf. 1 Cor. 15; Mt. 19), care sunt multe la numar, con-
stand in sanatate trupeasca si sufleteasca, iar in mod
corespunzator, putere de munca, urmarind desavarsirea
vietii, putand acumula din experienta celor maturi sau
valorificand darurile atat naturale cat si spirituale, dand
exemplul tanarului bogat din pericopa evanghelici a
zilei, dar cu observarea lipsei de consecventd a aces-
tuia In alegerea facutd spre mai bine. Atingand, asa
cum invata si Cazania zilei, nivelul cerut de legea Bi-
sericii, tanarul de pe paginile Sfintei Scripturi nu a mai
gasit staruinta in Tmplinirea sfaturilor evanghelice nici
cea a urmarii Mantuitorului, ci s-a multumit la treapta
personajului din morala concludentd a povestirii din
popor, preluatd si-n literatura noastra, adica ,.tinerete
fara batranete si viatd fard de moarte”, intr-o accep-
tare comunad dar, desigur cu constiinta necesitatii unei
intelegeri mai adanci ce indeamna la cumintenie si
educatie. O dezlegare in acest sens o pot da primele
cuvinte ale Apostolului zilei, sfatul Sf. Pavel catre cei
din Corint, a adiugat Inaltpreasfintia Sa.

In incheiere, Preacucernicul Parinte Vasile Pop
a multumit Inaltpreasfintitului Arhiepiscop Timotei
pentru prezenta constantd In viata parohiei, pentru
parinteasca purtare de grija ardtatd si participarea la
toate momentele mai insemnate din viata comunitatii.
In semn de recunostinta, in numele credinciosilor a
daruit Chiriarhului o cruce de binecuvantare si un bu-
chet de flori. Cuvinte de multumire pentru participare
au fost adresate si Preasfintitului Episcop-vicar Emil-
ian, Insotite de daruirea unei cruci de binecuvantare si
a unui buchet de flori. De asemenea, au fost exprimate
multumiri Parintelui vicar Ionel Popescu, soborului
preotilor si diaconilor, invitatilor prezenti.

O agapa frateasca desfasuratd la sala de festivitati
a Centrului Cultural- Pastoral ,,Sfantul Nicolae” a in-
cheiat o frumoasa sarbatoare, care va ramane inscrisa
in cartea de aur a parohiei.

Slujire Arhiereasca in satul natal, in
Duminica a XlI-a dupa Rusalii

In Duminica a XII-a dupa Rusalii (19 august 2018),
Preasfintitul Parinte Siluan, Episcopul Eparhiei Orto-
doxe Romane din Ungaria si Loctiitorul Episcopiei
Daciei Felix, a savarsit Sfanta Liturghie Arhiereasca
in satul sau natal, Chelmac, avand pentru aceasta
binecuvéntarea Inaltpreasfintitului Parinte Timotei,

Arhiepiscopul Aradului si Chiriarhul locului. Aldturi
de Ierarhul din Ungaria, din soborul slujitor au mai
facut parte Parintele Arhimandrit Calinic Covaci,
Consilierul Administrativ-Bisericesc al Episcopiei
din Ungaria, Parinte Protosinghel Visarion Tuderici,
Secretarul Eparhial si Arhidiaconul Emanuel Vaduva
de la Catedrala Episcopald din Giula, Arhidiaconul
Tiberiu Ardelean, de la Catedrala Episcopald din Arad
si Parintele Mircea Sirian, Secretarul Protopopiatului
Lipova, reprezentanti ai Inaltpreasfintitului Parinte
Arhiepiscop Timotei al Aradului, Parintele Cornel
Ardelean, Parohul Chelmacului si Périntele Constantin
Petru, Preot Paroh la Lalasint. Raspunsurile la strand
au fost date 1n stil banatean, local, de corul de tineri al
Parohiei Chelmac, format si condus de Parintele Matei
Vasile-Florin, Preot Paroh la Parohia Bata si originar
din Chelmac.

Ierarhul a fost intAmpinat de dimineata, la intrarea in
biserica, cu un cuvant de bun-venit, rostit de Parintele
Mircea Sirian, la care Preasfintitul Parinte Siluan si-a
exprimat bucuria pentru acest prilej binecuvantat de a
putea sluji din nou in biserica din satul sdu natal, in care
a si fost botezat si a adus multumire Inaltpreasfintitului
Parinte Arhiepiscop Timotei al Aradului pentru bine-
cuvantarea acordata, precum si Pdrintilor si Maicilor
din Ungaria si Romania care au ales sa fie prezenti si
impreuna-rugdtori la aceastd sfanta slujba. Alaturi de
consatenii sai, la Sfanta Liturghie au mai participat si
alti credinciosi, din Lipova, Arad sau Timisoara, dar si
rudenii ale Preasfintiei Sale din Grecia.

In cuvéntul de invatiturd, pornind de la pericopa
evanghelica a tanarului bogat venit la Mantuitorul Iisus
Hristos ca sa Il intrebe ce bine si facd pentru a mosteni
viata cea vesnicd, Preasfintitul Parinte Siluan a subli-
niat faptul cd nu doar averile si bogatiile materiale,
cele atdt de cautate in societatea contemporand, ar
trebui sd fie importante, deoarece vedem ca ele sin-
gure, in sine, nu pot satisface toate nevoile umane, ci
mantuirea sufletului, credinta in Dumnezeu si urmarea
lui Hristos, pazirea poruncilor Sale, rugaciunea si mi-
lostenia, pot nu doar sd aduca multumire profunda in
sufletul omului, ci si sé il ajute in dobandirea mantui-
rii, a desavarsirii si a vietii celei vesnice, dupa care tot
pamanteanul inseteaza.

La vremea cuvenitd, copiii si cei care s-au pregatit
au fost Tmpartasiti cu Sfintele Taine.

Dupd incheierea Sfintei Liturghii, soborul sluji-
tor condus de Parintele Arhimandrit Calinic Covaci a
savarsit slujba Parastasului de 6 luni de la trecerea la
cele vesnice a robului lui Dumnezeu Constantin Alex-
andruManuila (1941-2018), tatal Preasfintitului Parinte
Siluan. Un cuvant de invatatura si de apreciere pentru
cele realizate in viatd, spre binele semenilor sai si in fo-
losul Bisericii Strabune, a fost rostit de Parintele Arhi-
diacon Tiberiu Ardelean, care a transmis §i un mesaj
parintesc, de compasiune, din partea Inaltpreasfintitului
Parinte Arhiepiscop Timotei al Aradului, care desi si-ar
fi dorit, nu a putut fi prezent la aceasta slujba datorita
programului incarcat al Inaltpreasfintiei Sale.

(Stirile au fost preluate de pe site-urile
episcopiaaradului.ro si basilica.ro)
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