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DITORIAL

Pastile, omorare a mortii si inceput al vietii vegnice

Postul cel Mare si Sarbatoarea Pastilor ne introduc in
tabloul unei teribile confruntari, incheiatd cu o mare
biruintd. Cantarile si citirile biblice ale Saptdmanii
Patimilor, mai ales, infatiseaza cu mult dramatism asal-
tul puterilor raului, ale descompunerii si mortii asupra
Unsului lui Dumnezeu, Cel Sfant si Drept (Faptele
Apostolilor 3, 14). In urma acestei inclestari intre lu-
mea pacatului si lisus Hristos, Cel Care a patimit si
a murit pe Cruce, a biruit iubirea atotcuprinzatoare si
desavarsitd a Celui Rastignit. Dar, cea mai mare putere
pe care a biruit-o Hristos, in dimineata Invierii a fost
puterea mortii. Caci lisus Hristos, supus fiind agresiu-
nii lumii pacatului indreptata spre El, prin rabdarea Sa
iubitoare le-a invins pe toate, inclusiv puterea mortii.
El devine astfel Biruitorul mortii.

In perioada Sfantului si Marelui Post al Pastilor se
aminteste, mai mult ca oricand, de suferinta si moartea
Fiului lui Dumnezeu Intrupat, pentru mantuirea noastra.
Insasi postirea noastrd se face in sensul unei alipiri, a
integrarii noastre in suferinta purificatoare si sfintitoare
a Domnului Hristos. Prin post si rugdciune, metanii,
milostenie, exercitiul smereniei, spovedanie, meditatie
etc., sub obladuirea Bisericii, ne apropiem tot mai mult
de Taina Fiului lui Dumnezeu. Astfel ca, prin cantérile
si lecturile slujbelor din rastimpul postului, prin care
am trecut, se aminteste de moartea rascumparatoare
a Domnului, invitdndu-ne sa ne pregatim pentru ziua
judecatii, dupa ce vom fi adormit: ,, Te rastignesti si pe
mine ma mantuiesti; mori §i pe mine ma inviezi; o ce
milostivire! ... ci mai inainte de sosirea sfarsitului, sar-
guieste-te suflete, strigdnd, Dumnezeule, intoarce-ma
si ma mantuieste”. (7riod)

Observam aici o nuanta de limbaj, care trece dinco-
lo de simpla forma a cuvintelor, spre o diferenta de sem-
nificatie, o adancire si o explicare. Apare aici o dis-
tinctie ce este explicatd intr-un mod fericit de catre
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Sfiintii Parinti. Sfantul loan Gura de Aur, pornind de la
cuvintele Sfantului Apostol Pavel din I Tesaloniceni 4,
13, 14, face distinctia dintre cei doi termeni ,,moarte”
si ,,adormire”. Adica Hristos moare, iar oamenii (de
dupa El) vor adormi: ,,nu degeaba, nici la intamplare
intrebuinteaza (Sfantul Pavel) anume cuvintele aces-
tea, ci avand in vedere un lucru minunat: in privinga lui
Hristos vorbeste de moarte — ca sa arate ca El a patimit
intr-adevar, iar in privinga noastra vorbeste de adormire
— spre a ne alina durerea. Ca acolo unde invierea a avut
loc, spune cu indrazneald ,,moarte”, iar acolo unde Invie-
rea e doar naddjduitad vorbeste de ,,adormire”, prin aceasta
numire Tmbarbatandu-ne si dandu-ne bune nadejdi: fi-
indca cel ce doarme se va scula negresit, si moartea
(crestinului #.n.) nu e altceva decat un somn lung.”

La fel, Sfantul Atanasie cel Mare ne spune: ,,Acum
nu mai murim ca niste osanditi, ci asteptdm ca niste
ridicati din moarte invierea de obste a tuturor, pe care
o va arata la timpul cuvenit Dumnezeu, Cel care a lu-
crat-o si ne-a dat-o in dar”. Astfel ca moartea va mai
exista pana la invierea de obste, dar ea nu mai domneste
peste cei uniti cu Hristos prin Sfintele Taine si prin im-
plinirea dumnezeiestilor Sale porunci, ci, desi trupurile
inca mor, totusi moartea nu mai e nimicire, ¢i somn
si odihna! Prin aceste minunate cuvinte observam ca
adevaratul crestin este Inca de aici si inca de acum
izbavit de moarte. Pentru el, moartea nu mai este un
lucru fara rost, care ne arunca in nefiinta, ci un fapt so-
lemn si minunat, inceput al unei noi vieti, plenare si cu
mult mai bune. Dar, convingerea aceasta 0 avem nu-
mai prin Hristos, Cel Care inlocuieste frica de moarte
cu nadejdea invierii in vesnica Imparatie a lui Dumne-
zeu. De aceea, cu prilejul sarbatorii Invierii Domnului,
trebuie sa lasdm ca prezenta puterilor vietii vesnice,
inaugurata de Inviere, si lucreze in noi in chip biruitor,
spre o innoire continud a duhului nostru prin intrarea i
mentinerea nostra n ordinea vietii pascale. Numai in
felul acesta, ne vom bucura de primirea darurilor man-
tuitoare ale lui lisus Hristos — Biruitorul mortii.

Hristos a inviat!

Pr. Adrian MURG
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Domnul meu si Dumnezeul meul!
Duminica a Il-a dupa Pasti (A Sfantului Apostol Toma)

,»o1 fiind seara, 1n ziua aceea, intdia a saptamanii (duminica), si usile
fiind incuiate, unde erau adunati ucenicii de frica iudeilor, a venit
Iisus si a stat in mijloc si le-a zis: Pace voua! Si zicand acestea, le-a
aratat mainile si coasta Sa. Deci s-au bucurat ucenicii, vazand pe
Domnul. Si Iisus le-a zis iarasi: Pace voud! Precum M-a trimis pe
Mine Tatal, va trimit si Eu pe voi. Si zicand acestea, a suflat asupra
lor si le-a zis: Luati Duh Sfant; Carora veti ierta pacatele, le vor fi
iertate si carora le veti tine, vor fi tinute. lar Toma, unul din cei dois-
prezece, cel numit Geamanul, nu era cu ei cand a venit lisus. Deci au
zis lui ceilalti ucenici: Am vazut pe Domnul! Dar el le-a zis: Dacd nu
voi vedea, in mainile Lui, semnul cuielor, si daca nu voi pune degetul
meu in semnul cuielor, si dacd nu voi pune mana mea in coasta Lui,
nu voi crede. Si dupa opt zile, ucenicii Lui erau iarasi inauntru, si
Toma, impreuna cu ei. Si a venit lisus, usile fiind incuiate, si a stat

in mijloc si a zis: Pace voua! Apoi a zis lui Toma: Adu degetul tau
incoace si vezi mainile Mele si adu mana ta si o pune in coasta Mea
si nu fi necredincios ci credincios. A raspuns Toma si I-a zis: Domnul
meu si Dumnezeul meu! lisus I-a zis: Pentru ca M-ai vazut ai crezut.
Fericiti cei ce n-au vazut si au crezut! Deci si alte multe minuni a
facut lisus inaintea ucenicilor Sai, care nu sunt scrise in cartea aceas-
ta. lar acestea s-au scris, ca sa credeti ca lisus este Hristosul, Fiul Iui
Dumnezeu, si, crezand, sa aveti viatd in numele Lui”. (Ioan 20,19-31)

Hristos a 1nviat!

Invierea Mantuitorului nostru Iisus Hristos ii gaseste
pe ucenici, pe toti, nu doar pe Toma, intr-o profunda
stare de fricd, care le Intepeneste mintea, alipind-o de
cumplita priveliste in care Invatatorul lor, care inviase
morti si vindecase multime de bolnavi, a fost ,,invins”
de viclesugul si rautatea celor care-L invidiau. Mintea
lor era intepenita de ,,slabiciunea” acestui Invitator de
nerecunoscut, in care nu se mai regasea atitudinea de
Stapan al vietii si al mortii, manifestata la invierea lui
Lazar, care, din contra, a fost surprins si rapus 1n cate-
va clipe de rautatea oamenilor, fiind batjocorit si supus
la cea mai sadica si sigurd pedeapsa din acea vreme:
rastignirea pe cruce, ca sa fie siguri ca e ,,mort de tot”,
ca s-a incheiat cu El. Aceasta priveliste ingrozitoare din
ultimele ceasuri ale vietii Invatatorului lor le-a coborat
sufletele Tn mormantul fricii si al necredintei. Nu au mai
fost in stare sa se increada in cuvintele pe care Hristos
le-a rostit catre ei, pentru a le fi sprijin in clipele grele
prin care vor trece: ,,...1ata, ne suim la Ierusalim si Fiul
Omului va fi predat arhiereilor si carturarilor; si-L vor
osandi la moarte si-L vor da in mana paganilor. Si-L
vor batjocori si-L vor scuipa si-L vor biciui si-L vor
omori, dar dupa trei zile va invia” (Marcu 10, 33, 34).
Au crezut fricii nascute din slabiciunea firii si nu lui
Dumnezeu, cu toate ca ceea ce le-a spus Hristos a avut
acoperire in tot ceea ce a vorbit si facut in prezenta lor.

In aceasta atmosfera tensionata, in care, probabil, uce-
nicii 1si regandeau proiectul de viatd, cu luarea in cal-
cul a ceea ce indeobste se numeste ,,imagine sifonatd”,
generatd de neasteptata ,,disparitie” a Invatatorului lor,
isi fac aparitia femeile mironosite, care, rand pe rand,
impreund cu ele fiind si Maica Domnului, aduc vestea
mormantului gol, lucru de care se Incredinteaza Petru
si loan, si a Tnvierii lui Hristos. Ucenicii catalogheaza
spusele femeilor ca fiind aiureli, si nu le dau nicio
crezare (Luca 24, 11). Mantuitorul se micsoreaza pe
Sine, aratandu-Se femeilor mironosite, celor doi uce-
nici, Luca si Cleopa, care mergeau in Emaus, apoi ce-
lor zece, cand erau 1n casd; a mancat in fata lor; le-
a ardtat mainile si coasta Sa. Toate acestea le-a facut
Hristos ca sa ridice mintea ucenicilor din sldbiciunea
firii la vederea firii umane transfigurate, indumnezeite
prin Inviere in Hristos Dumnezeu Intrupat. Ceea ce li
se ardta inaintea ochilor era total de necrezut. Saltul
era mare. Firea omeneasca prin sine nu putea concepe
asa ceva; mintea omeneasca este total depasitd. Cum
si trup si Dumnezeu! Fard har mintea omeneasca nu
poate primi realitatea trupului indumnezeit. Harul nu
era dat. De aceea ucenicii sunt Incercati fie de frica, fie
de refuz, fie de uimire. Si Hristos Domnul intelege si
Se micsoreazd pentru a fi inteles de mintea marunta,
atunci, a ucenicilor. Capatul si varful acestui exercitiu
de demonstrare inaintea ucenicilor a adevarului invie-
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rii din morti, o constituie provocarea lui Toma, ,,feri-
cita lui indrazneala”. Domnul Se pleaca la pretentiile
lui Toma. Toma pipaie trupul lui Hristos Cel mort si
inviat si simte Firea Dumnezeirii, sdlasluind si iradiind
in si din trupul mort si inviat al lui Hristos Domnul.
Coplesit de revarsarea Dumnezeirii prin Trupul plin
de rani al lui Hristos Domnul, exclama: ,,Domnul meu
si Dumnezeul meu!” Afirmatia lui Toma este strigatul
de bucurie al fiecdrui convertit, care prins n tumul-
tul istoriei, simte la un moment dat cum Dumnezeu i
se oferd discret, dar consistent, coplesind si depasind
prin daruire hotarele mintii, sau coborandu-Se din nou
si din nou, de dragul fapturii, in zona palpabilului.
Afirmatia lui Toma este si strigatul nostru de bucurie,
al fiecaruia in parte, cand ne simtim convertiti la unicul
lucru nou de sub soare: Intruparea si invierea Méantu-
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itorului nostru lisus Hristos, Dumnezeu adevarat si Om
adevarat. Fie cad ne converteste o experienta a intalni-
rii cu Dumnezeu in taina inimii noastre, pe care doar
mintile mai subtiate prin despatimire o pot detecta; fie
ca ne converteste o experientd mai palpabila, prin care
simturile noastre intrd in atingere cu cele dumnezeiesti.
In sensul acesta, si anul acesta Dumnezeu S-a milos-
tivit de noi si ne-a trimis lumina la Sfantul Mormant
de la lerusalim. Dar o minte ascutita si dedata catusi
de putin cu cele duhovnicesti, stie ca materia in sine
ascunde nemarginitul, ca si trupul lumii acesteia este
0 sansa pe care Dumnezeu ne-o ofera sa ne convertim
permanent mintea prin intalnirea cu nemarginitul in
hotarele marginitului. Amin!

Pr. lonel SCANTEIE

Rugaciune catre Dumnezeu pentru vindecare

Dumnezeule Atotputernice, Cela ce cu mila Ta pe
toate le zidesti spre mantuirea neamului omenesc,
cerceteaza-l pe robul Tau (N) ,care cheama numele
lui Hristos, vindeca-l de toata boala trupeasca si
slobozeste-1 de pacat si de ispitirile pacatoase, de
orice necazuri, si indeparteaza de la robul Tau
toata asuprirea vrajmaseasca.

Ridica-1 pe el din patul pacatului si il aseaza
in Sfanta Ta Biserica -sanitos cu trupul si cu su-

fletul — ca sa slaveasca impreuna cu toti oame-
nii, prin fapte bune, numele lui Hristos. Ca Tie
slava inaltam si celui fara de inceput al Tau Fiu si
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin!

(Carte de rugdaciuni pentru bolnavi, Editura Sofia,
Bucuresti, 2017)

Nestricacios, dar cu putinta de a fi atins

,,Si fiind seara, In ziua aceea, intdia a
saptamanii (duminica), si usile fiind
incuiate, unde erau adunati ucenicii de
frica iudeilor, a venit lisus si a stat in
mijloc si le-a zis: Pace voua!” (Ioan 20,
19)

Trupul Domnului, care si-a facut
intrarea la ucenici prin usile incuiate,
era la fel ca atunci cand a iesit inaintea
ochilor multimii din pantecele inchis al
Fecioarei, la nasterea Sa. Este uimitor
cum El, Cel care acum urma sa traiasca
pentru totdeauna, Si-a facut intrarea prin
usile incuiate dupd invierea Sa si El, Cel
care, la venirea Sa pentru a muri, Si-a facut aparitia
din pantecele nedeschis al unei Fecioare. Dar pentru ca
credinta acelora care L-au privit sovaia, privind trupul
pe care L-au putut vedea, El le-a aratat odata mainile si
coasta, oferindu-le lor trupul pe care 1-a adus prin usile

incuiate, ca sa-L atingd. Prin aceasta
fapta, El a descoperit doud lucruri mi-
nunate si, dupa ratiunea umana, destul
de contradictorii.

El le-a aratat ca dupa invierea Sa,
trupul Sau era nestricicios si putea
fi atins 1n continuare. Prin ardtarea
catre noi ca este nestricacios, El ne in-
flacareaza catre cununa noastra §i prin
infatisarea ei ca putand fi atinsa, El ne-
a oranduit spre credinta. El s-a aratat
pe Sine ca ambele, nestricacios si ca-
pabil de a fi atins, pentru a ne arita
noud ca trupul Sau, dupa invierea Sa,
era de aceeasi natura ca a noastra, dar de un chip diferit
de slava.

(Sfantul Grigorie cel Mare, Omilii la Evanghelia dupa loan,
Omilia a XL-a, 26)
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Invierea Domnului sarbatorita in Arhiepiscopia Aradului

Anul acesta, datorita vremurilor tulburi pe care le tra-
im cu totii, si aradenii, ca si ceilalti credinciosi orto-
docsi din lumea intreagi, au sarbatorit Invierea Dom-
nului de acasa, respectand in deplin recomandarile au-
toritatilor.

Bucurie mare si mangaiere a fost pentru ei aducerea
Sfintei Lumini de la Ierusalim si in Cetatea Aradu-
lui. Astfel, in seara zilei, pe platoul din fata Catedra-
lei Arhiepiscopale, Inaltpreafintitul Parinte Timotei,
inconjurat de delegatii preotilor din Intreg cuprinsul
eparhiei arddene, a intampinat venirea Sfintei Lumini,
adusa de la Mormantul Domnului, din Ierusalim, prin
purtarea de grijd a Preafericitului Parinte Patriarh Dan-
iel. Sfanta Lumind a ajuns la aeroportul din Timisoara,
unde a fost intampinatd de Mitropolitul Banatului, si de
acolo in Cetatea Aradului, printr-o delegatie condusa
de Parintele Silviu-Nicolae Faur, consilier bisericesc,
delegat al IPS Pirinte Timotei.

Cu acest prilej, Inaltpreasfintia Sa a rostit o scurti
alocutiune in care a transmis tuturor credinciosilor
arddeni ca Sfintele Sarbatori sd le aduca bucurie 1n

suflet, fiecdruia 1n parte, tuturor celor dragi, dar si
apropiatilor, precum si celor care sunt departe, plecati
in strainatate.

In noapte, la Catedrala Arhiepiscopald, Arhiepis-
copul Aradului a sivarsit slujba Invierii Domnului
si Sfanta Liturghie, inconjurat de soborul preotilor si

diaconilor catedrali. Dupa citirea Cuvantului Sfantu-
lui Ioan Gura de Aur, Chiriarhul arddean a transmis
prin intermediul internetului un parintesc cuvant de
invatatura tuturor credinciosilor arddeni care au urmarit
Slujba Sfintei Invieri de la casele lor, cuvant in care a
aratat invatatura de credinta ortodoxa despre inviere si
vesnicie, cu indemnul de a pastra lasamantul sfant prin
trairea conform acesteia.

In toate lacasele de cult din eparhie s-au aflat la Slu-
jba Invierii doar preotii, care mai inainte de aceasta,
alaturi de voluntari, au mers din casa in casa pentru a
da lumina sfanta si pastile tuturor credinciosilor.

Slujba a fost transmisa online de majoritatea paro-
hiilor, iar credinciosii au urmarit in numar mare trans-
misiunile in direct.

In ziua de praznic, Chiriarhul aridean a participat
la Slujba Vecerniei, sau a doua inviere, rostind un cu-
vant introductiv la Pastorala cu titlul ,,Iisus Hristos
Viata noastra”, transmisd credinciosilor aradeni cu
ocazia Sfintelor Pasti a anului 2020, insistand asu-
pra comuniunii care trebuie pastrata intre credinciosi
si a solidaritatii In societate pentru a depasi starea de
molima. Dupd aceasta, Parintele Simion Mladin a dat
citire Pastoralei Inaltpreasfintitului Parinte Timotei.

(arhiepiscopiaaradului.ro)
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Saptamana Luminata

Séptémﬁna care urmeazd imediat dupa Praznicul
Sfintelor Pasti este cunoscuta in randuiala noastra bi-
sericeasca ca fiind Sdptamana Luminata. Ea se numeste
asa pentru ci in vechime la Praznicul Invierii, catehu-
menii, care imbratisaserd noua invatitura crestind si
care se pregatiserd in mod deosebit in vremea Postului
Mare, primeau Taina Sfintului Botez. In siptimana
care urma acestei duminici ei pastrau hainele lumi-
nate pe care le primisera dupa Botez, dezbracandu-le
abia in duminica Tomii, adica in prima duminica dupa
Sfintele Pasti. In aceasta siptimana ei veneau in fieca-
re zi le Biserica, participand la Sfanta Liturghie si
impartasindu-se cu Trupul si Sangele Mantuitorului
Hristos. Pentru ca primisera Botezul, ei se numeau
luminati, iar sdptdmana aceasta era socotitd pentru ei
Saptdmana cea luminata. Prin extindere, saptamana de
dupa Sfintele Pasti a inceput sa fie socotitd de intreaga
lume crestind ca fiind Sdptamana Luminata, pentru ca
toti crestinii, nu numai cei nou botezati, sunt in aceasta
perioada inviluiti de bucuria si lumina sfanta a Invie-
rii Domnului, care lumineaza sufletele lor.

Saptamana Luminatd, in randuiala ei liturgica este
marcati de slujba Utreniei Invierii si a Sfintei Liturghii
pascale, care se savarseste aproape neschimbat in toate
zilele saptamanii. Asadar, in fiecare zi se savarseste,
cu mici modificari, rinduiala Slujbei Invierii din noap-
tea Sfintelor Pasti la Utrenie, iar Sfanta Liturghie are
acelasi caracter pascal. Exceptie de la aceasta randuiala
face doar Vinerea acestei Sdptamanii, care in randui-
ala ei, este inchinata Izvorului Tamaduirii, adica unui
izvor minunat de la Constanticnopol, prin apa caruia
Maica Domnului a lucrat multe vindecari.

De asemenea, tot ca o particularitate liturgica a
acestei sdptamani, slujba sfintirii celei mici a apei,
adicd a Aghiazmei mici, se savarseste Impreund cu
Canonul Sfintelor Pasti. Aceastd randuiala, vine sd ne

»loata istoria crestinismului nu
este altceva decat istoria unei
singure si unice minuni, a mi-
nunii invierii lui Hristos, care se
continud neintrerupt in inimile
crestinilor, zi de zi, an de an,
veac de veac, pana la cea de-a
Doua Venire.”

(Sfantul Iustin Popovici)

constientizeze asupra faptului ca apa sfintitd, plind de
harul Duhului Sfant, trebuie neaparat pusa in legatura
cu izvorul harului, care este Hristos Cel Inviat. lar
acum, harul izvordste din mormantul Sdu cel plin de
lumina.

La fel, sluyjba Tnmormantarii, indiferent pentru
cine ar fi savarsita (preot, calugar sau credincios), in
aceastd saptimani este inlocuiti de Slujba Invierii.
Cantam la mort ,,Hristos a Tnviat”. Iar preotul imbraca
vesminte albe. Aceasta, pentru ci de la Invierea lui
Hristos, moartea pentru crestin inseamnd inceput
al noii vieti cu El, in Imparitia Sa. De aceea, noi la
slujba Tnmormantarii, praznuim Incarcati de bucuria
nadejdii, trecerea de la viata aceasta trecatoare la viata
vesnicd. Praznuim moartea ca eveniment al vietii in
forma sa autentica: viata cu Hristos in Imparatie. Iata
in ce mod, Invierea transfigureaza intregul nostru mod
de existenta.

O alta particularitate liturgica a acestei saptamani
o reprezintd zilele de miercuri si vineri, care sunt in-
semnate in calendar cu harti. Aceasta insemnare are
in vedere faptul ca in aceste zile se dezleagd la toate
mancarurile de dulce, pentru bucuria Sfintei Invieri,
aceastd bucurie manifestandu-se si in ceea ce priveste
hrana materiala.

In concluzie, ,,Pastile sunt un dar, dar si o propu-
nere”, pentru viata noastrd (C. Andronikof, La cycle
pascal, p. 188). Pentru crestini, Pastile au semnificatia
propriei Invieri, dupd cum afirma textul liturgic de la
slujba Sfintei Invieri: ,,Jeri m-am ingropat impreuna
cu Tine Hristoase, astdzi ma scol impreuna cu Tine,
inviind Tu; rastignitu-m-am ieri Impreuna cu Tine,
Insuti fmpreuna ma prosliveste, Mantuitorule, intru
Imparatia Ta” (Penticostar, p. 5).

Pr. Lucian FARCASIU

»S¢ tem de moarte doar cei ca-
re nu cred in inviere. iti merge
bine? Binecuvinteaza pe Dum-
nezeu, si binele riméne. it
merge rau? Binecuvinteaza pe
Dumnezeu, si raul se duce. Fara
rugiciune viata noastra spiri-
tuald flimanzeste, inseteaza si
moare”.

(Sfantul Ioan Gura de Aur)
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Invierea Domnului sarbatorita la Catedrala Veche din Arad

,,Deschideti, ca v-am adus Lumina!”, a fost mesajul
care a bucurat in aceastd seara fiecare parte de Romanie
care a asteptat, din tihna casei, nepretuitul Dar venit de
la Ierusalim: Sfanta Lumina!

Situatie deosebiti, masuri fara precedent. In deplini
ascultare fatd de acordul incheiat intre Patriarhia
Romani si Ministerul Afacerilor Interne, Slujba Invie-
rii (ca toate Sfintele Liturghii si Denii care au urmat
dupd Duminica Sfintei Cruci) a fost oficiatd fara par-
ticiparea credinciosilor, dar Tmpreuna cu ei in duh de
rugdciune si in Lumina care a luminat in aceasta seara
ferestrele si sufletele romanilor.

La Catedrala Veche din Cetatea Aradului, Prea-
sfintitul Parinte Emilian Crisanul, impreuna cu un
sobor de preoti si diaconi, a sivarsit Slujba Invierii
urmata de Sfanta Liturghie. Nu singuri, ci impreuna cu
toti credinciosii care in aceasta seara au deschis usile
caselor si ale inimilor pentru a primi Lumina si vestea
mult asteptati: HRISTOS A INVIAT!

Mai jos, reddm mesajul Preasfintitului Parinte Emilian
Crisanul pentru credinciosii din cuprinsul Eparhiei
Aradului si pentru toti romanii aflati in incercare, dar
in duh de bucurie si nidejde in Invierea Domnului.

In aceasti noapte luminati de Invierea Domnului
lisus Hristos, suntem in biserica sau acasa, cu lumini in
maini si In suflet, impartasindu-ne cu totii din lumina

Invierii lui Hristos. Hristos Domnul ne spune: ,,Eu sunt
invierea si viata; cel ce crede In Mine, chiar dacad va
muri, va trai” (Ioan 11,25). Astfel suntem chemati sa
marturisim credinta in Mantuitorul Iisus Hristos, mo-
artea si Invierea Lui pentru a ne bucura de viata si In-
vierea noastra.

Astizi ca si ieri, credinta noastrd in Invierea lui
Hristos este curajul de a evada in lumina. Sa iubim lu-
mina si sa nu tradim In intuneric.

Invierea lui Hristos este sarbitoarea lumii crestine.
Aceastd sarbatoare se mai numeste Paste, cuvant care
tradus din ebraicd inseamnd trecere. Astfel Hristos
— Pastile cele Noi, ne ajuta sd trecem de la pacat la sfin-
tenie, de la moarte la viata vesnica.

Un Om a indrdznit sa infrunte moartea si chiar sa
invie; Acesta este Fiul lui Dumnezeu, Om adevarat si
Dumnezeu adevarat.

Dumnezeu nu a murit, ci a coborat in iad si i-a In-
viat pe cei drepti. De aceea, marturisim ci prin In-
vierea Domnului ,,toate s-au umplut de lumina; cerul
si pamantul si cele de sub pamant”.

Hristos Cel inviat din morti face sa rodeascd viata
din moarte, de aceea zice: ,,Eu am venit ca oamenii
viatd sd aiba, din belsug sd aibd”.

Asadar, dreptmaritori crestini, chiar dacd anul
acesta sunteti acasi in timpul Slujbei Invierii, si nu
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ramanem in Intunericul lumii, al pacatului, al egois-
mului, al rautatii, ci s devenim icoane ale Tnvierii no-
astre Tmpreuna cu Hristos, in duhul dragostei, luminii,
intelegerii, sanatatii si al comuniunii sfinte.

Acum sa fim lumina lumii, dupa cum ne Indeamna
Hristos Domnul.

Acum cu lumanarile in maini sa cantam ,,Hristos a
Inviat”, indiferent unde ne aflim: acasa, in biserici, in
comunitate, In tard sau in strainatate.

Chiar daca tara si lumea este cuprinsa de boala (epi-
demia de Covid — 19), sa fim lumina lumii, cultivand
darurile cu care Dumnezeu ne-a impodobit viata; sa
fim plini de har si luminosi pentru familie, pentru Bi-
sericd, scoald, comunitate si pentru tara in care locuim
sl muncim.

Si 1n aceste conditii de existentd, sd avem capaci-
tatea de a primi iubirea si lumina Invierii Domnului
Hristos: ,,Ziua Invierii, si ne lumindm popoare! Pastile
Domnului, Pastile! Ca din moarte la viatd si de pe
pamant la cer, Hristos — Dumnezeu ne-a trecut pe noi,
cei ce cantam cantare de biruinta”.

Dragi arideni si romani: Bucurati-va in lumina In-
vierii Domnului si aduceti aceastd bucurie si lumina
in casele si familiile dumneavoastra, dar si acolo unde
este singurdtate si batranete, boald si suferinta, Intris-
tare si asteptare.
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Sa ne rugam cu totii, ca Hristos Cel Inviat, Doctorul
sufletelor si trupurilor noastre, sa aduca sanatate celor
bolnavi, har si putere cadrelor medicale, si la cei care
ii Ingrijesc pe cei bolnavi si ii protejeaza, dar si celor
sanatosi.

Mama noastra, Sfanta Biserica, prin clerul si cre-
dinciosii ei, se implica profund in slujirea bolnavilor,
a personalului medical, a persoanelor din diferite in-
stitutii, care participa la implementarea masurilor de
protectie a romanilor.

De aceea, lumina, viata si speranta aduse de In-
vierea Domnului, sa ne cuprinda ca intr-o familie plind
de dragoste, credinta si har dumnezeiesc, zicand fiec-
are si toti Tmpreuna cu Hristos: ,,Eu sunt invierea si
viata; cel ce crede In Mine, chiar dacd va muri, va trai.
Si oricine traieste si crede in Mine nu va muri in veac”
(Ioan 11, 25-26).

Hristos a Inviat!

Sa cantdm, sa ne bucuram si sd ne lumindm, caci
,Hristos a inviat din morti cu moartea pe moarte cal-
cand si celor din morminte viata daruindu-le”

Dumnezeu sa ne ajute tuturor!

Cu dragoste, prietenie, slujire si binecuvantare, va
port in suflet, rugaciune si iubire jertfelnica.

(arhiepiscopiaaradului.ro)

Viata in Hristos asigura sanatatea

A
Intre nevointe — metanii, privegheri
si celelalte rele patimiri — se afld si
postul. ,,Pantecele gras nu naste minte
subtire.” Eu stiu asta de la Parinti.
Toate cartile patristice vorbesc de-
spre post. Parintii stdruie sd nu ne
hranim cu mancaruri greu digerabile
sau grase, caci ele fac rdu si trupu-
lui, dar si sufletului. Ei spun ca oita
mananca numai ierburile padmantului,
si este atat de linistitd. Ati vazut cum
zic, ,,ca 0 oaie”. In vreme ce cainele,
pisica si toate celelalte carnivore sunt
animale salbatice. Carnea face rdu omului. Fac bine
ierburile, fructele si altele de acest fel. Pentru aceasta
Parintii vorbesc despre post si osandesc multa mancare
si placerea pe care o simte cineva din mancarurile cele
bogate. Sa fie mai simple mancarurile noastre. Sa nu
ne ingrijim asa de mult de ele.

Nu mancarea, nu traiul bun asigura sanatatea, ci
viata sfantd, viata lui Hristos. Cunosc nevoitori care

s yorboste

parintele f}df«?-‘.l-‘?}‘(h

posteau mult si nu au avut nicio boala.
Nimeni nu s-a Tmbolndvit din pricina
postului. Mai mult se imbolnavesc cei
ce se hranesc cu carnuri si oua si lapte,
decét cei cu un regim frugal. S-a obser-
vat asta. Chiar si stiinta medicald spune
asta acum. Postitorii postesc si nu patesc
nimic; nu numai cd nu patesc, dar se
si vindecd de boli. Insa, ca si le faceti
pe acestea, trebuie sa aveti credinta.
Altfel va ia ameteala. Postul tine si de
credintd. Cand aveti dragoste de cele
dumnezeiesti, puteti posti cu multumire
si toate sunt usoare; altfel par ca un munte. Cei ce si-au
daruit inima lui Hristos si spun rugdciunea cu iubire
fierbinte au devenit stdpani si au biruit lacomia pan-
tecelui si neinfranarea.

-

(Ne vorbeste parintele Porfirie — Viata si cuvintele, Editura
Bunavestire, 2009, p. 260-261)
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Dragostea crestinilor si Parusia (1)

Sfantul Apostol Pavel din Corint le scrie tesalonice-
nilor, aproximativ in anul 51, increstinati de curand de
Stantul Apostol Pavel, in a doua sa, cdlatorie misionara.
Este o epistola eshatologica pentru ca vorbeste despre
sfarsitul acestei lumi.

Apostolul la inceput lauda credinta tesalonicenilor
si multumeste lui Dumnezeu pentru dragostea in Hris-
tos vadita a credinciosilor, cu prilejul predicii sale, care
a dat roade, caci tesalonicenii nu se mai inchinau la
idoli si tocmai din dragoste le trimite pe ucenicul sau,
Timotei ca sa-i Intdreascd in credinta pentru a nu cadea
in ispita din cauza persecutiilor.

Apostolul ii indeamna pe tesaloniceni sa sporeasca
in sfintenie, in dragoste, in pace cu totii, sa se fereasca
de desfranare. Sfantul Apostol Pavel mentioneaza ca
asa cum Hristos a inviat si noi vom invia si vor invia
toti cei adormiti intru credintd. Prin urmare crestinii
nu trebuie sa fie tristi pentru ¢ unii au murit, tristi ca
paganii care nu credeau in invierea mortilor.

Venirea a doua a lui lisus Hristos, adica Parusia
va fi negresit si atunci la glasul trdmbitei Arhanghe-
lului Mihail, mortii vor invia intai apoi cei vii vor fi
transfigurati si vor avea corpuri spiritualizate, curdtite
de slava lui Dumnezeu si il vor intdmpina pe Dom-
nul in vazduh. Acest moment va veni pe neasteptate,
va veni ca un fur noaptea, si de aceea crestinii trebuie
sa fie Tnarmati cu virtuti crestine: credinta, niddejdea
si dragostea. Apostolul Pavel recomanda rabdarea in
suferinte, invingerea ispitelor, o viatd crestind nalta
caracterizata prin rugdciune, ascultare fata de cei care
conduc Biserica.

Crestinii sunt fiii luminii, pentru ei venirea Dom-
nului nu va veni ca un fur, asa cum va fi pentru ne-
credinciosi, de aceea crestinii trebuie sa privegheze si
sd rdmana tot timpul treji si pregatiti, crestinii avand
platosa credintei si a dragostei precum si coiful man-
tuirii ca speranta.

Adevaratii crestini vor fi mantuiti prin Domnul lisus
Hristos care a murit pe cruce pentru noi. De aceea
adevdratii crestini cautd o viata fara prihana. Sfantul
Apostol Pavel ne indeamnd intotdeauna sa-1 urmam
pe Hristos, sd nu rasplatim raul cu rau, sa ne bucuram
pururea, caci numele noastre sunt scrise 1n ceruri, adica
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sa nu fim tristi, sd ne rugam neincetat si sd mulfumim
lui Dumnezeu pentru toate.

Iubirea apostolului Pavel fata de tesaloniceni este
desavarsitd. El 11 imbratiseaza pe tesaloniceni asa cum
Dumnezeu i1 imbratiseaza pe toti crestinii, cu o dra-
goste sfanta.

Stantul Apostol Pavel scrie a doua epistola, tot esha-
tologica pentru a o completa pe prima.

Nu se cunoaste din nicio epistold momentul cand
va veni a doua oara lisus Hristos, doar cd in epistola a
doua aflam ca Parusia va fi precedata de niste semne.
Se precizeaza ca la Parusie va exista o fiara la fel ca
in Apocalipsd 13-17, care va tiraniza omenirea, in Il
Tesaloniceni cel care va teroriza lumea este un om al
nelegiuirii. Referitor la acest pasaj Apocalipsa si 1I
Tesaloniceni par a avea un izvor comun.

Stantul Apostol Pavel mentioneazad in primul capi-
tol despre rasplata pe care o vor primi crestinii de la
Dumnezeu, pentru credinta lor.

(vaurma)
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