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EDITORIAL

Duminica a IV-a din Postul Sfinte-
lor Pasti este inchinatd Sfantului loan
Scararul, un parinte de origine siriaca,
dar care a vietuit la Manastirea Sfin-
tei Ecaterina din Sinai, de la varsta de
16 ani. In prezent, Sfintul loan este
cunoscut cu numele de loan Scararul
datorita lucrarii sale Scara dumnezeies-
cului urcug, pe care a scris-o la sfarsitul
vieti, la rugadmintea egumenului loan
de la Manastirea Rait. Lucrarea Scara,
alcatuita din 30 de trepte (capitole), dar
si duminica a ['V-a ne propun sa cugetam
la urcusul duhovnicesc pe care suntem
invitati sd ni-1 asumam cu totii, realitate
duhovniceascd reflectatd de cea de-a
doua pericopa evanghelica a acestei du-
minici, Evanghelia Cuviosului.

Unii dintre Parintii Bisericii primare
au vazut in cele noua fericiri din introdu-
cerea Predicii de pe Munte din Evanghe-
lia de la Matei 5, 3-12 treptele unei scari
imparatesti care urca de la smerenie pana
la rabdarea cu bucurie a prigoanei pentru
Hristos si pentru numele Lui. Cele noua
Fericiri apar ca trepte ale acestui urcus.
Fiind vorba despre o serie de virtuti prin
care devenim ,,fericiti”, aceste cuvinte ale
Mantuitorului evidentiazd cu deosebire
dimensiunea morala a mantuirii, adica
partea noastrd in lucrarea mantuirii, ceea
ce nu Inseamna o diminuare a rolului pri-
mordial al harului dumnezeiesc, daruit tu-
turor oamenilor. Virtutile despre care este
vorba 1n Fericiri si pe care suntem chemati
sd le agonisim sunt, de fapt, roade ale
conlucrarii noastre cu harul primit.

Fericirile, ca si ansamblul Predicii
de pe Munte, aratd ca nu ne putem man-
tui printr-o credinta teoretica, fara fapte
bune, ca rod al virtutilor. Este clar ca
acel sola fide al Protestantismului nu are
suport in Sfanta Scriptura.

Textul de la Matei cuprinde 8+1
fericiri, deoarece dupa opt exprimari
la persoana a treia, fericirea a noua, cu
adresarea la persoana a II-a plural, este
o aplicare a fericirii a VIII-a la situatia
ucenicilor.

Fericirea I ,,Fericiti cei siraci cu
duhul, ci a lor este impéritia ceruri-
lor” ne arata ca, la baza intregului nostru
efort spre desavarsire, trebuie sa punem
smerenia. ,,Cei saraci cu duhul” sunt
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,,cel smeriti §i cu inima zdrobitd” - dupa
cum spune Sfantul loan Gura de Aur, iar
Sfantul Grigorie de Nyssa afirma: ,,Mi
se pare cad Cuvantul a numit saracia cu
duhului smerita cugetare de bunavoie”.

Modelul este Hristos, Cel care ,,bo-
gat fiind pentru noi a saracit, pentru ca
noi sa ne imbogatim cu saracia Lui” (11
Corinteni 8, 9). Saracia lui Hristos nu
este una conjunctura, ci una asumata de
bunavoie, una la care se supune pentru
a ne imbogdti In Dumnezeu pe noi oa-
menii. Apostolul si Evanghelistul Matei
pentru sarac foloseste cuvantul grecesc
cel mai tare pentru a exprima saricia
sociald, pauperitatea la nivelul ei ma-
xim, ptochos fiind acel sarac care nu mai
poate trai din munca sa, ci este redus la
conditia de cersetor, omul care nu se
mai poate intretine prin stradaniile sale.
Astfel, cei saraci cu duhul sunt cei care
au smuls cu totul din inima lor mandria,
cei care lepadand orice incredere in ei
ingisi, isi pun toatd nadejdea in Dumne-
zeu si In harul Sau.

Doar avand aceastd smeritd cuge-
tare, ne vom putea plange cu adevarat
pacatele si neputinta, in absenta smere-
niei toate celelalte eforturi duhovnicesti
se diminueaza. ,,Fericiti cei ce plang,
cd aceia se vor mangaia” - rosteste
Mantuitorul a doua fericire. Nu este
vorba aici de plansul lumesc, ci de
,plansul cel fericit” (Sfantul Grigorie de
Nyssa). Sfantul Apostol Pavel vorbeste
despre cele doud feluri de plans, anta-
gonice, avand efecte cu totul contradic-
torii, atunci cand zice: ,,Caci intristarea
cea dupd Dumnezeu aduce pocainta
spre mantuire, fara parere de rau; iar in-
tristarea lumii aduce moarte” (II Corin-
teni 7, 10).

Mantuitorul 1i fericeste apoi pe cei
blanzi: ,Fericiti cei blanzi, ci aceia
vor mosteni paimantul” (Fericirea a
I1I-a). Ca in cazul cinstirii parintilor in
porunca a V-a din Decalog, blandetii i
se fagaduieste o rasplata inca de aici de
pe pamant. Nu cei violenti si lacomi,
ci dimpotriva, cei blanzi vor mosteni
pamantul.
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Duminica a patra din Marele Post al
Sfintelor Pasti, cel care ne pregateste
pentru Ziua Invierii, ne aduce inainte
doud pericope evanghelice, cea de la
Sfantul Apostol si Evanghelist Marcu,
respectiv cea de la Sfantul Apostol si
Evanghelist Matei care ne prezinta: una
din minunile savarsite de lisus, respec-
tiv invataturile rostite de Mantuitorul in
Predica de pe Munte.

Pericopa evanghelicd asupra careia
ne oprim in aceastd meditatie ne de-
scrie exemplul unui tatd deznadajduit
care vine la Mantuitorul, rugandu-L sa-i
vindece copilul chinuit de un duh ne-
curat. Dupa relatarile tatalui, acest duh
il arunca uneori in foc, alteori in apa,
provocand copilului suferinte fizice si
sufletesti. In chip firesc, nenorocirile si
chinurile copilului se rasfrangeau si asu-
pra tatalui, caci, la fel ca in majoritatea
cazurilor pe care le Intdlnim in viata,
suferintele copiilor devin, concomitent,
si ale parintilor.

Buna intelegere in familie
Duminica a IV-a din Postul Sfintelor Pasti — a Sfantului loan Scararul

,,Si I-a raspuns Lui unul din multime: Invatatorule, am adus la Tine pe fiul meu, care are duh mut. Si
oriunde-1 apuca, il arunca la pamant si face spume la gura si scragneste din dinti si intepeneste. Si am
zis ucenicilor Tai sa-l alunge, dar ei n-au putut. lar El, rdspunzand lor, a zis: O, neam necredincios,
pand cand voi fi cu voi? Pana cand va voi rabda pe voi? Aduceti-1 la Mine. $i l-au adus la El. $i
vazandu-L pe lisus, duhul indata a zguduit pe copil, si, cazand la pamant, se zvarcolea spumegand.
Si l-a intrebat pe tatal lui: Cata vreme este de cand i-a venit aceasta? lar el a raspuns: din pruncie. Si
de multe ori l-a aruncat si in foc §i in apa ca sa-1 piarda. Dar de poti ceva, ajuta-ne, fiindu-Ti mild de
noi. lar lisus i-a zis: De poti crede, toate sunt cu putinta celui ce crede. $i indata strigand tatal copilu-
lui, a zis cu lacrimi: Cred, Doamne! Ajuta necredintei mele. lar lisus, vazand cd multimea da navala,
a certat duhul cel necurat, zicandu-i: Duh mut si surd, Eu iti poruncesc: Iesi din el si sa nu mai intri
in el! Si racnind si zguduindu-I cu putere, duhul a iesit; iar copilul a rdmas ca mort, incat multi
ziceau ca a murit. Dar lisus, apucandu-l de mana, 1-a ridicat, si el s-a sculat in picioare. lar dupa ce

a intrat in casd, ucenicii Lui L-au intrebat, de o parte: Pentru ce noi n-am putut sa-1 izgonim? El le-a
zis: Acest neam de demoni cu nimic nu poate iesi, decat numai cu rugaciune si cu post. Si iesind ei
de acolo, strabateau Galileea, dar El nu voia sa stie cineva. Caci 1i invata pe ucenicii Sdi si le spunea
ca Fiul Omului se va da in mainile oamenilor gi-L vor ucide, iar dupa ce-L vor ucide, a treia zi va
invia. Ei insd nu intelegeau cuvantul si se temeau sa-L intrebe.” (Marcu 9, 17-32)

,In vremea aceea, dupa lisus au mers noroade multe din Galileea, din Decapole, din Ierusalim, din
Tudeea si de dincolo de Iordan. lisus, vdzand multimile, S-a suit in munte, a sezut jos si ucenicii Sai
au venit 1angd Dénsul; iar El, deschizind gura Sa, 1i invata zicand: Fericiti cei saraci cu duhul, caci

a lor este Imparatia Cerurilor. Fericiti cei ce plang, caci aceia se vor mangaia. Fericiti cei blanzi,

caci aceia vor mosteni pamantul. Fericiti cei ce flamanzesc si insetoseaza de dreptate, céci aceia se
vor satura. Fericiti cei milostivi, caci aceia se vor milui. Fericiti cei curati cu inima, caci aceia vor
vedea pe Dumnezeu. Fericiti facatorii de pace, céci aceia fiii lui Dumnezeu se vor chema. Fericiti cei
prigoniti pentru dreptate, caci a lor este Impdaratia Cerurilor. Fericiti veti fi voi cand, din pricina Mea,
va vor ocari §i va vor prigoni i, mintind, vor zice tot cuvantul rdu impotriva voastra. Bucurati-va si
va veseliti, caci plata voastra multa este in Ceruri!” (Matei 4, 25; 5, 1-12)

Starea aceasta de suferintd si chiar
deznadejde, 1-a determinat pe acest tata
sa se adreseze Apostolilor, socotind ca ei
voi putea sd-i vindece copilul, dar acestia
nu au putut face nimic. Deznadajduit, isi
indreapta rugdmintea catre Mantuitorul,
Care i redd o sperantd, prin rostirea
cuvintelor: ,,De poti crede, toate sunt cu
putintd.” (Marcu 9, 23). La raspunsul
afirmativ al tatdlui ,,Cred, Doamne!
Ajutd necredintei mele”, Mantuitorul
a certat, duhul necurat, care a iesit din
copil, iar acesta s-a vindecat de indata
(Marcu 9, 24-27).

Privind situatia, am spune ca ar fi fost
o Indatorire fireasca a tatalui, sa faca tot
ceea ce era cu putintd pentru vindecarea
fiului sau, deoarece toti parintii au inda-
torirea morald si sociald de a se ocupa
de cresterea si educatia celor carora le-au
dat viata.
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Urmare din pagina 1

Ce paradox; nu cei ce doresc cu tot
dinadinsul stapanirea lumii o doban-
desc, ci cei care renunta la orice dorinta
de stapanire, cei care traiesc n blandete.
Istoria mantuirii ne ofera ea TInsasi
nenumarate dovezi in acest sens (David
cel bland si Saul cel violent si puternic,
care fiind rege, inconjurat de armata,
doreste pierderea lui David. Acesta din
urma il are de mai multe ori in mana si
nu ii face nimic). Hristos Domnul este
exemplul cel mai graitor de blandete,
care biruieste prin aceastd virtute un
regat, cel al lui Israel si cel mai extins
imperiu, cel roman.

Trebuie sa addugam ca fagaduinta
nu se limiteaza la rasplata pamanteasca.
Pamantul promis celor blanzi este mai
ales impérégia cerurilor, ,,pamantul cel
mai presus de ceruri”, despre care vor-
beste Sfantul Grigorie de Nyssa.

Prin dreptatea din fericirea a IV-a:
,Fericiti cei ce flimanzesc si inseteaza
de dreptate, ca aceia se vor satura” nu
trebuie sa intelegem dreptatea in sens
juridic, care inseamna a da fiecaruia ce
este al sau, nici doar virtutea cu acest

Urmare din pagina 1

Si in mod firesc majoritatea covar-
sitoare a parintilor sunt constienti de
raspunderea pe care o au fatd de copiii
lor si ar face orice pentru sandtatea si
educatia acestora. Dar oare totul se re-
duce numai la sdndtatea sau la starea
materiald a copiilor, la asigurarea unui
trai cat mai usor §i cat mai lipsit de griji?
Este firesc sa fie neglijata o alta latura
a educatiei s anume cea duhovniceasca,
uitand parca de cuvantul Mantuitoru-
lui care zice: ,,Ce-i foloseste omului sa
cagtige lumea intreaga si sa-si piarda su-
fletul?” (Marcu 8, 36).

De aceea e bine de stiut ca in viata
fireasca, orice parinte trebuie sa fie i un
adevarat preot al propriilor copii, cici,
dupa cum preotul invata legea lui Dum-
nezeu si sfinteste viata credinciosilor,
tot aga si parintii au datoria sd forme-
ze si sufletul copiilor, prin rugiciune,
cercetarea bisericii, spovedanie si im-
partasanie, prin invatarea unor lucruri
elementare pe care trebuie sa le stie orice
crestin. In felul acesta, familia va deveni
primul asezdmant de formate morald a
omului, o adevaratd scoald de virtuti,
care va plamadi sufletul adevaratului
om de maine, facandu-l sd inteleaga cat
de sfinte sunt credinta stramoseasca si
fiinta tarii noastre. Pe drept cuvant se
poate spune ca viitorul unui neam, pre-
cum si viitorul Bisericii, incep sa se con-
tureze incd din familie, primii dascali si
preoti fiind parintii.

Analizand si reversul problemei o sa
incercam sa vedem daca si copiii au in-
datori fata de parintii lor. Au primit de la
parinti viatd si in majoritatea cazurilor
educatie si mai mult sau mai putin bunuri
materiale si chiar valorile spirituale. $i
atunci, sd ne Intrebam impreuna cu Isus,
fiul lui Sirah, care zice: ,,Adu-ti aminte
ca parintii ti-au dat viata; ce le vei da
tu, in schimb, pentru ceea ce au facut ei
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nume, ci un cumul al tuturor virtutilor.
»Dreptul” si ,,dreptatea” in intelegerea
Evanghelistului Matei trebuie privite
in sensul pe care il aveau aceste virtuti
in iudaismul clasic, ,,drept” fiind cel
care Tmplinea cu staruintd poruncile lui
Dumnezeu. Asa erau Zaharia si Elisa-
beta, parintii Sfantului loan Botezatorul
(Luca 1, 6), dreptul Iosif (Matei 1, 19)
sau dreptul Simeon (Luca 2, 25).

In continuare, va zice Mantuitorul
ascultatorilor Sai: ,,De nu va prisosi
dreptatea voastra mai mult decat a
carturarilor si a fariseilor, nu veti in-
tra in Impardtia cerurilor (Matei 5,
20)”. A fi flamand si insetat de dreptate
inseamna a fi angajat in efortul de a face
in permanenta voia lui Dumnezeu, tinta
finala fiind desavarsirea.

In Fericirea a V-a »HFericiti cei mi-
lostivi, ca aceia se vor milui”, Mantu-
itorul afirmd cd Dumnezeu Insusi face
mild cu cei milostivi, in viata aceasta i
cea ce va sd vind. Rugaciunea noastra
neincetatd contine cuvintele ,,Doamne
miluieste”, prin care cerem mila lui
Dumnezeu, insd mila lui Dumnezeu cu
noi cere mila noastra fata de aproapele,

pentru tine?” (Is. Sirah 7, 29).

Atunci In mod tot atat de firesc sun-
tem datori sa le aratam recunostintd si
cinstire pentru toate cate au facut pentru
noi, pentru cele pe care le stim si cele pe
care nu le stim, cunoscute numai de el
si poate duse cu ei In mormant. Sfanta
Scripturd ne aduce Tnainte mai multe
exemple care indeamnd direct la cin-
stirea parintilor, aceasta fiind prezentata
ca o poruncd absolut obligatorie. Ea
constituie de altfel si obiectul porun-
cii a cincea din Decalog: ,,Cinsteste pe
tatal tau si pe marna la, ca sa-ti fie bine”,
cuvinte pe care le va reproduce si Man-
tuitorul ( cf. Matei 15,4 si Marcu 7, 10).

De altfel aceasta cinstire, pe care o
impune invatatura Sfintei Scripturi, apa-
re ca o obligatie fireasca si o intalnim
la toate popoarele, indiferent de gradul
de culturd la care au ajuns, dar si prin
ascultarea indemnurilor lor, pornite din
aceeasi iubire si prin experienta lor de
viatd. Trebuie sa-i ajutdm la nevoie, sa-i
mangaiem In necazuri, sd le Tnsenindm
viata In anii batranetii, sa ne ingrijim de
existenta lor, daca este nevoie. Semnifi-
cative, in aceastd privintd sunt cuvintele
inteleptului Solomon care zice: ,,Asculta

Buna intelegere in familie

ne reclama si pe noi ca lucratori ai aces-
tei virtuti pentru a ne putea bucura de
milostivirea lui Dumnezeu fatd de noi.

Fericirea a VI-a ,Fericiti cei curati
cu inima, ca aceia vor vedea pe Dum-
nezeu” a devenit temeiul §i esenta mis-
ticii §i a ascetismului crestin. Curatia
inimii este un cuvant cheie in vietile si
invataturile Sfintilor Parinti si idealul
de atins al crestinilor. Fagaduinta aces-
tei Fericiri este vederea lui Dumnezeu,
adica insagi viata cea vesnica. Sfintii,
prin harul lui Dumnezeu, se invred-
nicesc inca de pe pamant de contem-
plarea luminii dumnezeiesti, a energi-
ilor Sale necreate. Insi conditia vederii
lui Dumnezeu este curatia inimii, iar
aceasta nu este usor de realizat, nu se
poate dobandi numai prin efortul nos-
tru, oricat ar fi el de staruitor, ci este
mai ales un dar al lui Dumnezeu.

Ficatorii de pace (Fericirea a VII-a)
sunt acei crestini implicati ca factori activi
in zidirea vietii comunitare bisericesti,
dar si la zidirea Intre oameni a pacii sub
toate aspectele. Ei primesc fagaduinta
ca se vor chema fiii lui Dumnezeu acum
si in vesnicie.

hr

AT

pe tatdl tau care te-a nascut si nu dispretui
pe mama ta cand a ajuns batrana” (Pilde
23, 22). Dar cea mai luminoasa pilda, in
aceastd privintd, am spune ca ne-o ofera
insusi Mantuitorul lisus Hristos, cand,
fiind pe cruce, a incredintat-o pe mama
Sa Sfantului Apostol si Evanghelist loan
(Ioan 19, 26-27).

Cinstirea pe care o datoram parintilor
se cuvine a se extinde chiar si dupa moarte,
cand suntem datori sa le respectam vointa
cea din urma, sa le cinstim memoria, sé le
ingrijim locul de veci, sa ne rugdm pen-
tru odihna sufletului lor, fie in rugaciunile
noastre obisnuite, fie in zilele randuite de
Biserica pentru pomenirea lor.

Meditand asupra celor prezentate
pana acum se desprinde constatarea ca
de fiecare data cand se intdlnesc iubi-
rea §i experienta de viatad a parintilor cu
entuziasmul si dorinta de afirmare a ti-
nerei generatii, se ajunge la mentinerea
armoniei si a bunei intelegeri In fami-
liile si in casele noastre dar si in socie-
tatea 1n care trdim. Si dacd se cere si
ajutorul lui Dumnezeu prin rugaciune,
prin respectarea posturilor si prin spove-
danie si are loc Tmpartasirea cu Trupul
si Sangele Domnului, daca cu totii vor

»Fericiti cei prigoniti pentru drep-
tate, ca a lor este imparitia ceruri-
lor” - Fericirea a VIII-a. Calea de la
foamea si setea de dreptate la acceptarea
prigoanei pentru dreptate reprezinta
un important progres duhovnicesc. De
aceea si fagaduinta Fericirii a VIII-a
este mai inaltd: mostenirea Tmparatiei
cerurilor. In vremea Sfantului Apostol
Matei si dupd aceea persecutia facea
parte integrantd din conditia existentei
crestine. Adresandu-se ucenicilor Sai,
Mantuitorul 1i fericeste pentru ocarile,
pentru prigoanele si pentru ,.,tot cuvantul
rau” grdit impotriva lor.

Treapta cea mai inaltd a urcusului
duhovnicesc este rabdarea cu bucurie
a prigoanei pentru Hristos, cu privirea
atintita dincolo de orizontul lumii aces-
teia, spre rasplata cereasca: ,,Bucurati-
va si va veseliti, ca plata voastra multa
este in ceruri, ca asa au prigonit pe
proorocii cei dinainte de voi”. Ferici-
rea aceasta vorbeste despre rasplata ce-
lor care sunt pregatiti sa indure orice
nedreptate indreptata impotriva lor, fiind
gata sa-si dea chiar si viata pentru Hris-
tos si Evanghelia Sa.

zice ,,cu lacrimi” ca si tatdl din Evan-
ghelia de azi: ,,Cred, Doamne! Ajutd
necredintei mele!”, atunci rezultatul va
fi cel asteptat: familia va fi mai intarita,
mai inchegatd, va putea sluji drept pilda
pentru altii. Rezultatul va consta, in mod
firesc, In faptul ca vor avea cu totii parte
de bucuria izvorata din comuniunea dra-
gostei neconditionate asemenea dragos-
tei jertfelnice a Tatalui cel ceresc fata de
copiii sai.

O privire i mai atentd asupra con-
tinutului pericopei evanghelice asupra
careia ne-am oprit astdzi, ne determind
sd acordam atentia cuvenitd cuvintelor
Mantuitorului care atentionau asupra
faptului ca demonul care chinuia copilul
nu putea fi scos decat prin rugaciune si
prin post. Ca urmare se cuvine a medita,
in modul cel mai firesc, asupra faptului
ca doar postul Insotit de rugaciune pot
sa inlature toate neintelegerile din viata
noastra cotidiana si din sanul familiilor
noastre. Intelepciunea acestora ne pot
aduce in situatia de a Intelege cét de
importantd este pacea si linistea de care
avem atata nevoie, pentru a ne bucura
de ceea ce noi avem 1n fiecare din zilele
existentei noastre. Dincolo de toate e
nevoie de credinta neindoielnica care sa
ne Intareasca nadejdea cd orice greseala
am savarsit, Tnaintea semenilor si a lui
Dumnezeu, prin cdinta sincera, cu la-
crimi, prin abtinerea de la orice lucru
rau, prin dragostea care sd ne determine
a ierta pe semenul nostru pentru tot ceea
ce ne-a gresit, va fi posibil sd obtinem in
scaunul spovedaniei iertarea din partea
lui Dumnezeu. Ca urmare, impartdsirea
cu Trupul si Sangele lui Hristos, ne va
aduce arvuna bucuriei celei vesnice si a
luminii neinserate pe care nadajduim sa
ajungem sd o pregustam si in acest an, In
Ziua Invierii, pentru a o avea in casele si
familiile noastre, acum §i pururea si in
vecii vecilor. Amin.
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IPS Parinte Timotei a sustinut o conferintd in cadrul Serilor duhovnlce§t| de la Catedrala Veche Arad

In seara zilei de 29 martie 2019
Inaltpreasfintitul Parinte Dr.
Timotei Seviciu, Arhiepiscopul
Aradului, a conferentiat 1in
sala de festivitati a Parohiei
Arad-Centru, Catedrala Ve-
che, in cadrul ciclului ,,Serile
duhovnicesti de la Catedrala
Veche”. Tema aleasd s-a in-
titulat ,,Anul omagial al sa-
tului romanesc si Anul co-
memorativ  al  patriarhilor
Nicodim Munteanu si Iustin
Moisescu si al traducatorilor
de carti bisericesti”, subiectul
incadrandu-se in tematica a-
nului comemorativ, stabilit
de Sfantul Sinod al Bisericii
Ortodoxe Romane pentru anul
2019.

In prima parte a intalnirii,
Inaltpreasfintia Sa a vorbit
despre latura administrativa si
organizarea bisericeascd care
se rasfrange si asupra satului,
facand referire la participarea
mirenilor la conducerea bi-
sericii, la raportul dintre cle-
rici si mireni si la Sfantul
Mitropolit Andrei Saguna. A
ardtat apoi cd nu putem separa

Lupta

Cénd avem TInaintea noastra
doua rele, si oricum trebuie sa
alegem unul, sa-1 alegem pe cel
mai usor. De pilda: in timp ce ne
rugam, ne vin vizitatori. Ce vom
face? Vom opri rugiciunea, sau
il vom 1intrista pe frati, lasandu-i
sd astepte? In situatia aceasta,
o vom prefera pe prima, pentru
ca iubirea este mai Tnalta decat
rugaciunea. Rugiciunea este o
virtute 1n parte, in timp ce iubi-
rea cuprinde inlauntrul ei toate
virtutile.

Un alt exemplu: cand eram
tanar, m-am agezat la o masa.
M-au atacat atunci doud feluri
de ganduri: al imbuibarii (sa
mananc mult §i sa ma desfat) si
al slavei desarte (sa par inaintea
celorlalti nevoitor si postitor).
Am preferat sa fiu biruit de sla-
va desartd, si aceasta pentru ca,
tanar cum eram, m-am infricosat
de urmarile imbuibarii (adica
de curvie).

Cei care au mirosul bun il
sesizeaza imediat pe cel pe care
il ascunde mireasma. La fel si
un suflet curat simte celalalt su-
flet.

buna gospodarire a bisericii $i
latura duhovniceasca cele doua
reflectdndu-se una in cealalta.
Trebuie sa ne cunoastem ra-
dacinile si sa nu regresam, iar
ceea ce am primit de la Tnaintasi
sd ducem mai departe iar as-
teptarile noastre de la biserica
sa fie pe masura ancorarii
noastre in viata acesteia. S-a
continuat cu atragerea atentiei
asupra participdrii la slujbele
bisericesti corelata cu tragerea
clopotelor si semnificatia aces-
tor momente cunoscute mai
ales in viata satului.
Incontinuare Inaltpreasfintia
Sa a vorbit despre locul bisericii
in viata satului si a comunitatii
in general cu referire la am-
plasarea cladirii bisericii n sat,
fie la drumul principal fie in
loc inalt. Credinciosii au fost
indemnati ca atunci cand trec
prin sate fi in calatorie, fie n
vizita, sa ia aminte la cladirea
bisericii, aratand o multitudine
de informatii pe care le putem
dobandi in felul acesta, pe care
mai apoi sa le reflectam si din
punct de vedere material dar
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Sa nu cerem din mand-
rie roade duhovnicesti inainte
de vremea lor. Pentru ca nu
este firesc sd cerem In mij-

locul iernii roadele verii, nici
la timpul seméanatului, roadele
secerigului. Unul este timpul in
care vom semana ostenelile, si
altul timpul 1n care vom secera
darurile harului. Altfel, va veni
vremea recoltei, si nu vom avea
ce sa adunam.

mai ales din punct de vedere
spiritual.

In viata satului, cel putin
in trecut, centrul il constituie
biserica Tmpreund cu preotul
si mai apoi dascdlul sau in-
vatatorul, acestia fiind pilonii pe
care s-au sprijinit oamenii de la
tara, multi dintre ei avand un rol
deosebit In viata bisericeascd,
sociald si nationald, fiind de
multe ori prea putin cunoscuti.
A fost dat exemplu Preparandiei
de la Arad (1812) cu Dimitrie
Tichindeal care pregateau
preoti si invatatorii precum
si publicatia locald cu titlu
sugestiv Biserica si scoala.
Au fost evidentiati Patriarhii
Nicodim Munteanu si lustin
Moisescu pentru contributia la
viata Bisericii, apoi traducatorii
de carti bisericesti, fiind amintiti
Parintele Dumitru Staniloaie si
Dumitru Fecioru.

Astdzi satul romanesc este
confruntat cu provocari majore,
cea mai stringentd fiind de-
popularea, mai ales in zonele
izolate, Inaltpreasfintia Sa a
aratat gi cteva statistici legate

prin dragoste si smerenie

Demonii se 1indeparteaza
uneori de suflet, pentru ca sa
ne facd nepasatori, ca dupa
aceea sda ne atace brusc si sa
stdpaneasca peste noi. De
asemenea, se indeparteaza cand
sufletul se obisnuicste atat de
mult cu pacatul, incat devine
propriul sau vrajmas.[...]

In trei feluri putem sa raz-
boim gandurile rele: cu ru-
gaciunea, cu impotrivirea (a-
ducand ganduri potrivnice) si
cu dispretul.

Orice efort al nostru, cand nu
este Insotit de smerenie, se arata
strdin de vointa dumnezeiasca.
Acesta sa fie criteriul pentru
toate faptele noastre si pentru
intreaga noastrd viata!

Asa cum vazduhul care s-a
curdtit de nori este luminat de
soare, la fel si sufletul care s-a
curatit de pacate este luminat de
lumina dumnezeiasca. (Sfantul
loan Sinaitul Scararul)

(Glasul Sfintilor Parinti, traducere de
Parintele Victor Mihalache, Editura
Egumenita, 2008, p. 135-136)

de procentul populatiei de la sat
si oras. Structura sufleteasca,
viata de la tard inseamna acea
libertate si pace pe care cei de
la oras, mai ales astdzi nu o
mai au fiind supra ocupati cu
treburile. Traditia ce mai curta
pastrandu-se in popor, omul
satului rimanand constant pes-
te veacuri. Simtind apdsarea
vitezei secolului, chiar daca
nu permanent, tot mai multi
oameni de la orag isi cautd un
refugiu la sat.

Inaltpreasfintia Sa a amintit
de cuvintele scriitorului Lucian
Blaga, ,,vesnicia s-a nascut la
sat”, aratand ca omul de la sat
totdeauna si-a dovedit mai mult
atasamentul fata de pamantul pe
care lucreaza si pe care traieste,
l-a aparat in razboaie, 1-a lucrat
in timp de pace si l-a sfintit prin
Biserici. In continuare s-a aratat
grija bisericii pentru patrimoniu
material si spiritual, fiind amin-
tite bisericile monument de
la sate, muzeele si colectiile
bisericesti de carte, obiecte si
icoane.

In final Inaltpreasfintitul Pa-
rinte Timotei a indemnat pe cei

prezenti sd urmeze cuvintelor
»omul sfinteste locul”, care nu
e doar o vorba din batrani, ci e
invatatura a Bisericii, iar acum
pe calea postului spre Praznicul

Invierii, sa ne ridicam din
starea cazutd a pacatului si sa
ne ingrijim pe noi §i Impreuna
cu noi sd ridicdm si natura
intreaga, scapand de orice po-
luare, mai ales sufleteasca. In-
vierea noastrd cu Hristos este
refacerea legaturii pierdute prin
pacat, iar faptele bune aratd
credinta noastrd, dovedind ast-
fel continuu posibilitatea de
indltare a noastrd, Tmpreuna
cu harul lui Dumnezeu lucrand
pentru mantuire.

Dupa incheierea prezentarii
a urmat o sesiune de dialog
cu cei prezenti, parintele loan
Tulcan multumind la final
Inaltpreasfintitul Parinte Dr.
Timotei si credinciosilor pre-
zenti, pentru frumoasa si folo-
sitoarea Intalnire.

Sorin Gheorghe
SAPLACAN

PODOABA FAPTELOR BUNE

De te va primi Hristos sus la El pe vesnicie,

Ce-ai lucrat spre slava Lui, toti in ceruri or sa stie!
Painea data la saraci si hainuta de pomana,
Vorba blanda ce ai spus, incercand s-alini o rana,

Un banut cu greu trudit ce I-ai daruit cu mila,
incercand si tu s-alini cate-o inima umila,
Mangaierea pe obraz, palma pusa pe vreun umar
in prezentul asta cind omul nu-i decat un numar,

Toate iti vor deveni o podoaba preafrumoasa

Cand te va-mbraca Hristos cu-a Sa haina luminoasa!
Toti vor straluci atunci dupa faptele lucrate:

Cele ce s-au tainuit, sus in cer vor fi aflate,

De aceea-a zis lisus ce faci bun sa nu se stie;

Nu le spune, ca le pierzi, s-or vedea in vesnicie...
Tu acum s-aduni mereu fapta dupa fapta buna,
Si-0 sa te impodobesti cu a Domnului cununa!

Pr. Sorin Croitoru




Gled M NTYIRI
STIRI
IPS Parinte Timotei a participat la

manifestarile prilejuite de Ziua
Jandarmeriei Romane

Miercuri, 3 Aprilie 2019, Chiriarhul aradean, Inalt-
preasfintitul Parinte Timotei, a participat la mani-
festarile prilejuite de Ziua Jandarmeriei Romane, in
Arad.

Ziua Jandarmeriei Romane este serbata in fiecare an
in data de 3 aprilie, amintind data la care, in 1850, Gri-
gore Alexandru Ghica, domnul Moldovei (1849-1853),
a aprobat hotararea Divanului Obstesc, semnand actul
de infiintare a jandarmeriei: ,,Legiuirea pentru refor-
marea Corpului slyjitorilor in jandarmi”.

Jandarmeria Romand colaboreazd cu Biserica la
nivel national si local in actiuni umanitare, un exemplu
in acest sens este implicarea In Campania ,,Doneaza
sange! Salveaza o viatd!”, promovatd de Patriarhia
Romana.

Jandarmeria Roména, institutie cu responsabili-
tate iIn mentinerea si restabilirea ordinii publice si
a sigurantei nationale, are ca ocrotitori spirituali pe
Sfintii Arhangheli Mihail si Gavriil, serbati in fiecare
an in data de 8 noiembrie.

,Maniati-va si nu gresiti — Conferinta
A.S.C.O.R. ARAD

Cu binecuvantarea Inaltpreasfintitului Parinte Timo-
tei, Arhiepiscop al Aradului si la invitatia adresata de
Catalin-Tulian Dragan, Presedintele filialei A.S.C.O.R
din Arad, Pr. Prof. Univ. Dr. Vasile Vlad, Profesor la
Facultatea de Teologie Ortodoxa din Arad, a sustinut
marti, 2 aprilie 2019, in sala festiva a Facultatii de Te-
ologie Ortodoxa ,,Ilarion V. Felea” din Arad, conferinta
cutema,,Maniati-va si nu gresiti — Mania in perspectiva
vietii duhovnicesti . Aceasta conferintd este a treia din
sirul de conferinte organizate de A.S.C.O.R Arad din
aceasta perioada a Postului. Moderatorul conferintei a
fost Radu-Mihai Popovici.

In prima parte a conferintei s-a raspuns la intre-
barea ,,Ce este mania?”. Parintele profesor a evidentiat
faptul ca ,,mania este o parte a partii irascibile, partea
razboinicad prin care noi ne Impotrivim de viata care
este legata de noi, iar noi ca si chip a lui Dumnezeu am
fost facuti sa iubim viata.

in a doua parte, au urmat numeroase intrebari ca-
re au primit raspuns din partea pdrintelui si au fost in-
tampinate cu bucurie de catre participanti.
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in cele din urma, indemnul parintelui a fost: ,,Nu
uitati oameni buni, tot ceea ce se intampla in viata
noastra, trebuie sa raportam la Dumnezeu, lucru care
din pacate nu se mai practicd astazi.”

Alternative in predarea Religiei, la
Colegiul de Arte ,,Sabin Dragoi” din Arad

La Colegiul de Arte ,,Sabin Dragoi” Arad a avut
loc marti, 2 aprilie 2019, o activitate demonstrativa
sustinuta de catre diac. prof. Teuca Célin. Activitatea
s-a desfasurat doar la nivelul cadrelor didactice, tema
fiind Alternative in predarea Religiei — Platforma e-
learning Moodle. Dupa cuvantul de bun venit adresat de
doamna director Trandafir Dorina, parintele profesor a
prezentat, pe scurt ce lnseamna Platforma Moodle si ce
inseamna sa ai in sprijinul predarii resursele moderne
de educare. Moodle este abrevierea de la englezescul
Modular Object-Oriented Dynamic Learning Environ-
ment. Aceasta este una dintre cele mai utilizate plat-
forme de e-learning din intreaga lume, care se poate
descarca gratuit si se poate folosi pentru dezvoltarea de
cursuri on line, comunicare, activitati colaborative sau
evaludri. Metodele de Invatare eficiente functioneaza
atat pentru Invatarea fatd in fata, cat si pentru Invatarea
online. Platforma Moodle a fost lansatd pentru prima
datd in 1999 in plan international, iar Reteaua EDU
Moodle Romaénia este disponibila inca din 2010.

Apoi, s-a vizionat o ord desfasuratd in anul 2011,
prin colaborarea a trei profesori, din trei scoli, la care
s-a utilizat aceastd Platforma on-line. Lectia a avut loc
in colaborarea Colegiului de Arte ,,Sabin Dragoi” Arad,
prin prof. Cilin Teuca, cu Scoala Gimnaziald ,,Mihai
Eminescu”, prof. Adriana Ciucas, si Colegiul National
,Elena Ghiba Birta”, prof. Razvan Surcel. Bucuria si
feed-back-ul a venit din cuvantul a doi fosti elevi, ac-
tuali studenti, care au participat la ora respectiva, dand
marturie despre importanta folosirii unor astfel de
metode in cadrul orei de Religie.

La activitate au participat Preacuviosul parinte
Tustin Popovici, Consilier cultural al Arhiepiscopiei
Aradului, Preacucernicul parinte loja Cristinel, decanul
Facultatii de Teologie Ortodoxd din Arad, Preacucer-
nicul parinte Gavra Pompiliu, directorul Seminarului
Teologic din Arad, Preacucernicul parinte Arhidiacon
Sirca Florin, Inspector de Religie in cadrul Inspectora-
tului Scolar Judetean Arad si mai multi profesori de
Religie din oras si judet.

La finalul intalnirii, au luat cuvantul parintele de-
can accentand relatia cadrelor didactice ale Facultatii
de Teologie cu profesorii de religie din Tnvatamantul
preuniversitar si rolul acestora de a forma adevaratii
crestini. Apoi parintele consilier a transmis binecuvan-
tarea Inaltpreasfintitului Parinte Timotei, Arhiepiscopul
Aradului, apreciind pozitiv activitatea desfasuratd si
metodele moderne de predare ale religiei intr-o lume
in care copiii folosesc atat de mult mijloacele moderne
de informare.

Parintele inspector a tras concluziile activitatii sus-
tinand importanta unor astfel de lectii din care cadrele
didactice pot invata unele de la altele si in care 1si pot
impartasi experiente, esecuri, dar mai ales realizari ale
lor in munca cu inimile tinerilor.
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Slujire Arhiereasca si binecuvantare de
lucrdri in Parohia Cruceni

In Duminica a I1I-a din Postul Mare (a Sfintei Cruci),
Inaltpreasfintitul Parinte Dr. Timotei Seviciu, Arhiepis-
copul Aradului, a efectuat o vizitd pastorala in Paro-
hia Cruceni, Protopopiatul Arad, la invitatia preotului
paroh Silviu — Raul Pele .La sosire, Inaltpreasfintitul
Parinte Arhiepiscop a fost intdmpinat de catre un sobor
de preoti la intrarea in localitate, In frunte cu Protopo-
pul Aradului, Pr. Flavius Petcut, care a adresat un cu-
vant de bun venit, iar apoi s-a savarsit slujba de sfintire
a Troitei care s-a 1ndltat din grija preotului paroh
si cu ajutorul credinciosilor. Dupd sfintirea Troitei,
Inaltpreasfintitul Parinte Arhiepiscop a savarsit slujba
de tarnosire a locasului de cult. Din soborul de preoti au
facut parte: Pr. Flavius Petcut — protopop al Aradului,
Pr. Marius Ardelean — Parohia Sagu, Pr. Bogdan Onet
— Parohia Mandruloc, Pr. Vlad Sergiu Sandu — parohia
Firiteaz, Pr. Vlad Onet — preot capelan, Pr. Silviu Raul
Pele — preot paroh si Arhidiacon Dr. Tiberiu Ardelean
— inspector eparhial.

Cuvantul de invataturd al Chiriarhului a fost pus
sub titlul ,,Calea Crucii” (cf. citirilor scripturistice
ale duminicii: Evr. 4-5; Marcu 8),intelegand urmarea
Mantuitorului, care ajunge la cer, la viata si ferici-
rea vesnici. Indemnul Bisericii este de a continua
calea crucii din viata fiecaruia pentru a faptui cele
potrivite spre buna calduzire pamanteasca, neuitand
pe cea cereasca. Zilele cinstirii Sfintei Cruci arata si
locul pe care ea il are in castigarea mantuirii, ca altar
de jertfa a Mantuitorului pentru pacatul lumii si din
care credinciosii se impartasesc. La mijlocul Postului
Mare ea este intarire pentru staruinta credinciosilor in
a inainta spre sarbitoarea Invierii Domnului, prin tot
ceea ce este spre indreptatire si spre sporirea a tot ceea
ce Inseamnd plindtatea vietii. Numele parohiei Tnsasi,
trimitand la cel al Sfintei Cruci, indatoreaza pe mem-
brii ei la a 0 avea mereu pavazd vietii lor trupesti si
sufletesti. De altfel, sfintirea troitei de la hotarele satu-
lui, intdreste mereu credinta in biruinta Crucii, avand
la calea ce leaga locul de celelalte, binecuvantarea ei, a
amintit Inaltpreasfintia Sa.

La momentul randuit, pentru lucrarile pastoral-mis-
ionare desfisurate in parohie i in semn de apreciere
din partea Chiriarhului, preotul paroh Silviu Raul Pele,
a fost hirotesit intru iconom stavrofor.

La finalul Sfintei Liturghii, preotul paroh, a amintit
istoricul parohiei Cruceni, din anul 1951 péana in pre-
zent, lucrarile savarsite la locasul de cult iar apoi a
adus multumiri Inaltpreasfintitului Parinte Arhiepis-
cop Timotei pentru faptul cd a acceptat invitatia de a
tarnosi biserica parohiald, si totodatd pentru distinctia
acordata, a multumit autoritatilor locale si cent

(Stirile au fost preluate de pe site-urile
episcopiaaradului.ro si basilica.ro)
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