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EDITORIAL

I urma unui studiu sociologic nu foarte
indepartat ca timp, privind ,,consumul”
de televiziune la nivel mondial, s-au
evidentiat mai multe aspecte interesante
la nivelul publicului din Romania.

Din aceastd cercetare reiese ca ro-
manii 1si cumpard televizoare pentru
aproape toate incaperile din casd si
petrec zilnic cel putin doud-trei ore in
fata micului ecran pentru a urmari fie
documentare, fie stiri, dezbateri politice
sau filme de actiune. Datele care sustin
aceastd realitate relevd ca: 17% din
respondenti au peste patru televizoare
in casa, aproape 30% au trei televizoare,
36% sustin cd au douad, in timp ce 19%
declari ci au un singur televizor. In ceea
ce priveste timpul petrecut de roméani in
fata micului ecran, aproape jumaétate din
cei intervievati petrec zilnic doua- trei
ore in fata televizorului, aproape unul
din cinci petrece intre patru si sase ore
pe zi, iar unul din zece afirma ca sta la
televizor peste opt ore pe zi. In weekend,
17% din respondenti ajung sa petreaca
peste sapte ore in fata televizorului, iar
34% petrec intre patru si sase ore.

»~Romania este una dintre putinele
tari unde timpul de vizionare este in
crestere, pe televiziunea lineara, mult
peste media mondiala. Media mondiala
este undeva de trei ore, iar Romania era
undeva de 5,27 ore in 2015 si de 5,46
ore In 2016. Mai important, aceastd
tendintd se remarca si in randul tinerei
generatii, unde, In 2015, timpul mediu
de vizionare era de 3,14 ore si in 2015,
de 3,37 ore in 20167, a afirmat Mihai
Ursoi, managerul companiei care a co-
mandat sondajul.

Referitor la preferintele roméanilor
in materie de continut, se observd o
cresterea interesului pentru canalele
documentare, la o diferentd de 19 pro-
cente intre anul 2015 si 2016. Pe cale
de consecintd, scade interesul pentru ca-
nalele de stiri, de 1a 81% in 2016 la 77%
in 2017, dar sunt in continuare pe primul
loc in audiente.

Aceste date ne pot ajuta sa intelegem
cat de marcanta poate fi realitatea
virtuala, transmisa fie prin posturile de
televiziune, fie prin internet, pentru ca
acestea pot crea atitudini comportamen-
tale deviante, mai ales la copii.

In acest context, semnaldm, cu bucu-
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Cine-i mai educa pe copiii nostri?

rie, prezenta in piata de carte de la noi a
unui volum tipdrit de editura Sofia care
aduce publicului roméan cartea Captivi
in internet a unui bine-cunoscut au-
tor si teolog Jean-Claude Larchet. El
dezvoltd, in paginile cartii, implicatiile
majore, de cele mai multe ori fiind iden-
tificate ca negative (!), pe care le poate
avea utilizarea internetului pentru per-
soana umana.

Astfel, se ridica o Intrebare fireasca,
mai ales ca este perioada vacantei, cit de
mult i lasam pe copii In fata televizoru-
lui si / sau a tabletei? Parintii copiilor
de la oras sunt ocupati cu munca; pentru
copii ispita ,,jocului” in fata ecranului
este cu mult mai mare decat mersul la
tara, la bunici, astfel ca timpul petrecut
de acestia 1n natura este unul limitat.

A-i lasa pe copii numai in fata ecran-
ului comportd mai multe limitari. in
primulrand, aceasta atitudinefilasd prada
formatarii mintii si sufletului lor pe tipa-
rele unui consumism reductionist care
le ingusteaza, mai tarziu, capacitatile de
decizie. Mai mult, le poate aduce devieri
de comportament social, spre violenta,
copiind ceea ce vad In multe din jocurile
video cumparate de parinti.

La acestea se adaugd si inchiderea
universului lor, ceea ce-i priveaza de
bucuria apropierii si descoperirii mi-
nunatei creatii, a naturii zidite de Dum-
nezeu. A-i scoate din acel orizont strAmt
al ecranului 1i va ajuta si observe natu-
ra, sd se joace in ea, si astfel sa-gi dez-
volte capacitati psiho-motorii si afec-
tive extrem de necesare In conturarea
personalitatii lor viitoare.

Prin urmare, gestiunea acestor stari
necesitd o implicare mai mare din partea
parintilor dar si a comunitatilor parohia-
le. Ne bucura faptul ca unele initiative
pastorale au generat astfel de programe
de vacanta, in care copii sa fie dezlipiti
de mirajul ecranului. In acest sens, se
pot crea parteneriate intre parohiile ur-
bane si rurale prin care sa fie organizate
astfel de tabere pentru copiii de la oras.

Viata parohiala reclama astfel de
implicari, pornind de la prezenta la sfin-
tele slujbe, continudnd cu actiunile so-
cial-filantropice, de organizare a biblio-
tecilor parohiale, precum si a grupurilor
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ZaheuVamesul, un omin cautarea lui Dumnezeu
Duminica a 32-a dupa Rusalii (a lui Zaheu)

.91 intrand, trecea prin lerihon. Si iatd un barbat, cu numele Zaheu, si acesta era mai-marele vamesilor
si era bogat. Si cauta sd vada cine este lisus, dar nu putea de multime, pentru cé era mic de statura. Si
alergand el inainte, s-a suit Intr-un sicomor, ca sa-L vada, caci pe acolo avea sa treaca. Si cand a sosit la
locul acela, lisus, privind in sus, a zis cétre el: Zahee, coboara-te degraba, caci astazi in casa ta trebuie
sd raman. i a coborat degraba si L-a primit, bucurandu-se. Si vazand, toti murmurau, zicand ca a intrat
sa gazduiascd la un om pacatos. lar Zaheu, stand, a zis catre Domnul: Iatd, jumatate din averea mea,
Doamne, o dau saracilor si, daca am napastuit pe cineva cu ceva, intorc impatrit. Si a zis cétre el lisus:
Astdzi s-a facut mantuire casei acesteia, cici si acesta este fiu al lui Avraam. Caci Fiul Omului a venit
sa caute si sd mantuiasca pe cel pierdut.” ( Luca 19,1-10)

Si iatd un barbat numit Zaheu, intal-
nindu-L pe Hristos 1si deschide inima,
mai mult decat acel dregator bogat,
care din tinerete a pazit toate poruncile.
Cand Mantuitorul Hristos i-a spus ace-
lui dregator, ca pentru a fi mosteni viata
de veci, trebuie sd vanda toate cite le
are si sd le Tmpartd saracilor, el s-a in-
tristat (Luca 18, 22). Zaheu din simpla
curiozitate sau din zbuciumul sufletului,
apropiindu-se de Hristos, dobandeste
credinta, jumatate din averea lui o
da saracilor si plateste impatrit orice
nedreptate pe care a savarsit-o. Prin
acestea se mantuieste el si toatd casa
lui.

A te urca in copac poate fi si semnul
unei rigiditati, a unei comoditdti, n loc
de a urca muntele credintei, incerci sa
vezi dincolo, urcandu-te in copacul de
la baza muntelui. Asa si vamesul Za-
heu, in loc sa se apropie de Hristos, ca
toti ceilalti, se urca in copacul iluziei.
Adam a mancat din pom, cu iluzia ca
va fi ca Dumnezeu (Facere 3, 5), dar s-a
vazut pe sine ca fiind gol (Facere 3, 7).
Asa si Zaheu dupa coborarea din copac
s-a vazut pe sine gol de fapte bune si
a fagaduit a le implini in viitor. A fost
momentul in care s-a trezit In el dorinta
de schimbare. In fiecare om existd
constiinta binelui, oricat de decazut
moral ar fi, tot mai ramane n el un licar
de bunatate. Chipul Iui Dumnezeu din
om, a fost doar stricat de patimi, dar nu
a fost pierdut si aceasta face ca omul, sa
aiba puterea de schimbare, oricat de jos

ar f1 cazut.

Copacul in care s-a urcat Zaheu era
un sicomor, un arbore cu o indltime de
10-12 metri, cu ramuri multe si cu frun-
Ze vesnic verzi, este asemandtor smo-
chinului. In unele traduceri, se foloseste
cuvantul dud, in loc de sicomor si pen-
tru o mai usoara intelegere, dar si de
la grecescul sykaminos. Trunchiul ace-
lui pom, acum uscat, se vede incd, ca
un martor al acelor vremuri, in curtea
Manastirii ,,Sfantul Proroc Elisei” din
lerihon. Vamesii acelor vremuri si lo-
curi, erau simbolul péacatoseniei, al
departarii de Dumnezeu dar si de neam-
ul lor, pe care-l asupreau in numele ocu-
pantului lumesc. Zaheu era cunoscut in
cetate camai-mare al vamesilor. EInego-
cia cu romanii suma pe care trebuie s-o
adune, peste care mai adauga si castigul
lui. Greu este sa induri ura si dispretul
multimilor. Sufletul plin de pacate si
lipsit de har se zbate, se framantd, nu
are pic de liniste. Are omul de toate, dar
nu-i multumit de nimic, catd vreme nu-
L are pe Hristos. Hristos este pacea si
fericirea omului. Putini au fost cei care
au avut sansa lui Zaheu, de a-L intalni
pe Hristos si a scdpa astfel de mustrarea
constiintei. Zaheu vamesul, mustrat de
congtiinta pentru pacatele sale, cauta pe
Cineva, o cilduza, un mantuitor al sufl-
etului sdu, ca sa-i arate calea spre Dum-
nezeu, spre linistea sufletului. Atunci a
auzit ca pe acolo avea sa treaca Hristos,
cel care vindecase acel orb si care era
acum inconjurat de multimi.
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Zaheu Vamesul, un om in cdutarea lui Dumnezeu
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Si alergdnd el inainte, s-a suit intr-un sicomor, ca sa-L vadd,
cdaci pe acolo avea sa treacd. De acolo de sus, el privea spre
Hristos Mantuitorul lumii, iar Fiul lui Dumnezeu privea spre el,
de jos. Si cunoscand Hristos inima lui, 1-a chemat la Sine zicand:
Zahee, grabeste-te de te coboard, cdci astazi trebuie sa ramdn in
casa ta! Deci el Indata a coborat i L-a primit pe Domnul, in casa lui.

Zaheu grabeste-te... Chemarea pe nume se adreseaza inimii.
Zaheu intelege acum cu inima, ceea ce nu a Inteles cu mintea.
Strainul pe care il cauta cu privirea prin multime, i Se descopera
acum personal. Si acum asa zice Domnul, Ziditorul tau, lacove, §i
Creatorul tau, Israele: ,, Nu te teme, cdci Eu te-am rascumparat §i
te-am chemat pe nume, al Meu esti!”’ (Isaia 43, 1). Numele avea o
insemnitate deosebita pentru iudei. In Vechiul Testament intalnim
o legatura stransa intre suflet si nume. A cunoaste numele cuiva
insemna posibilitatea de a patrunde in adancurile fiintei si a avea
chiar un control asupra ei, de aceea in traditia ebraica a-1 chema
pe nume este o faptad cu greutate si putere, de aceea se si spune ca
unui nume 1i dai viata, pomenindu-1. Zaheu a fost chemat pe nume,
la 0 altd viata. Aceastd chemare i-a schimbat cu adevarat viata. Din
vames a devenit apostol.

Se poate spune ca prin urcarea in copac, Zaheu, si-a aratat dorul
Iui de Dumnezeu, dorinta lui de a-L cunoaste. Acesta a fost incepu-
tul schimbarii lui. Apropierea de Hristos, a deschis inima lui Za-
heu, bunatatea lui Hristos, l-a schimbat, astfel incat Zaheu striga:
Jumadtate din averea mea o dau saracilor si, de am nedreptatit pe
cineva intorc impitrit”. In constiinta iudaica plata pacatelor, o
face omul de bunavoie prin milostenii sau de nevoie prin paguba
si nedreptitile, pe care le sufera. Astfel fratii Iui losif ziceau unii
catre altii: ,,Cu adevarat suntem pedepsiti pentru pacatul ce am
savarsit impotriva fratelui nostru, caci am vazut zbuciumul sufle-
tului lui cand se ruga, si nu ne-a fost mila de el si nu l-am ascultat,
si de aceea a venit peste noi urgia aceasta!” (Facere 42, 21). Nu
poti simti mila lui Dumnezeu, daca tu nu ai simtit mila ta, fatd de
ceilalti. Prin Tnsusi faptul ca s-a urcat in copac ca sa-L vada pe
Hristos, Zaheu a dovedit ca in sufletul lui exista inclinatia catre
Dumnezeu. Acesta a fost pasul lui catre Dumnezeu. Dar orice pas,
oricat de mic, catre Dumnezeu este bun. Chemarea de catre Iisus,
a lui Zaheu, a fost pasul lui lisus catre Zaheu. Asa cum se Intampla
cu fiecare dintre noi. Peste pornirea noastra spre bine, vine harul
lui Dumnezeu si implineste cele spre mantuire. Aceasta schimbare
a lui Zaheu, este un indemn pentru fiecare credincios la schim-
barea vietii. Inaintea lui Dumnezeu, nimeni nu este pierdut, tot
omul trebuie sd nadajduiasca in mila lui Dumnezeu, indiferent de
starea sa de pacatosenie.

Pildele de pociinta din Sfanta Scriptura si vietile sfintilor, sunt
datatoare de nadejde pentru toti. Schimbarea lui Zaheu este pilda
de schimbare pentru noi. Intlnirea cu Hristos a fost un moment de
schimbare pentru toti cei pacatosi. Pe acestia i-a vindecat Hristos
si apoi le-a poruncit sd nu mai pacatuiasca. Zaheu l-a primit cu bu-
curie pe Hristos 1n casa sa si prin el s-a facut mantuire intregii case
asa incat §i femeia necredincioasa se sfinteste prin barbatul cred-
incios (I Corinteni 7, 14). Acolo unde stipaneste mandria, grija
pentru cele lumesti, pentru averi, unde stdpanesc patimile precum
desfranarea, betia, laicomia acolo sunt si boli si certuri si dezbinari,
pentru cd acolo nu este un Zaheu care sa-1 caute din inima pe Dum-
nezeu si sa-1 primeasca in casa lor. Adevarata viata Incepe odata
cu credinta in Hristos, prin care omul 1si Incredinteaza sufletul lui
Hristos, Care treptat revarsa asupra lui dumnezeiestile energii ale
harului care-i dau apoi pacea si bucuria mantuirii. Hristos vine
la noi cand il chemam prin rugiciune sincera, prin milostenie,
prin indreptarea vietii noastre, prin Sfanta Spovedanie i Sfanta
Impartisanie, care-i sfinteste pe toti cei ce se impartisesc cu inimi
curata, atunci Hristos ne va chema la El ca pe Zaheu si El Insusi va
veni la noi §i ne va zice: Astdzi s-a facut mdntuire casei acesteia,
ca si acesta este fiul lui Dumnezeu dupa dar.

Amin.
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catehetice, in care sa fie cuprinse activitati colective de cultivare
a spiritului comunitar, de gestionare eficientd a timpului si de de-
scoperire a naturii create.

Asadar, copiii trebuie invétati cd viata de dincoace de ecran
e cea reald. Aici descoperd ce Inseamna sd traiesti cu adevarat,
sd iubesti cu adevdrat, sa te rogi si sa fi in comuniune adevarata,
concreta si responsabila atat cu Dumnezeu cat si cu semenii.

Nr. 6, 2019

Intampinarea Domnului Nostru lisus Hristos

Sérbﬁtoarea IntAmpinarii Dom-
nului ca si Sarbatoarea Taierii
Imprejur isi afla baza legala
in prescriptiile legii ui Moise
(Levitic 12, 2, 4, 6). Iar ca
sarbatoare a legii noi o gasim
intemeiatad la sfantul Evanghe-
list Luca (2, 22-32), unde este
scris cd Domnul Nostru lisus
Hristos a implinit si aceastd
lege a Vechiului Testament. La
40 de zile dupa Nasterea Dom-
nului, urma a se serba adu-
cerea In templu ca ziua curatirii
prescrisa prin lege, care cade
tocmai pe 2 Februarie. Legea
mozaica privea de necuratd pe
fiecare lehuza, care in a 40-a zi
dupa nagtere trebuia sa-si faca
rugéciunile de curatenie la tem-
plu. Biserica apuseana numeste,
in analogie, sarbatoareca a-
ceasta ,purificationis Beatae
Mariae festum”, fiindca si
Sfanta Fecioara s-a prezentat
la templu In ziua determinata
curatirii. Acestd sarbatoare
a fost introdusd mai intdi in
Apus de catre patriarhul Ro-
mei Gelasius (492-496 ), dar
numai ca sarbatoare a curatiei
(festum purificationis Mariae).
Ca sarbatoare a IntAmpinarii
Domnului (Festum occursus) a
fost introdusa formal in biserica
orientala de catre lustinian I la
anul 542 desi ea se serba deja
de mult dupd cum ne putem
convinge dintr-o oratiune a
Sfantului Ioan Gura de Aur,
tinutd la acest praznic inca la
387 in Antiohia. Sarbatoarea
aceasta se petrece in aducerea
aminte a mai multor fapte
din istoria sfantd, care stau
in legitura unele cu altele, de
aceea a si primit felurite numiri.
Papa i-a dat insemnare crestina
cu sfintirea de lumini (festum
luminii) pastrand si procesiunile
cu lumini sfintite. Sfintirea lu-
minilor simbolizeaza pe lisus,
pe care dreptul Simion l-a nu-
mit ,lumind spre luminarea
neamurilor” (Luca 2, 32).
Dupa legea primitd de Moi-
se de la Dumnezeu, fiecare fe-
meie, care ndstea un prunc era
consideratd necurata timp de pa-
truzeci de zile, iard dacd nastea
o prunca timp de optzeci de zile
si plinindu-se acest timp trebuia
in locul cel sfant sd aduca un
miel de un an curat pentru ar-
derea de tot si un pui de porum-
bel sau o turturea pentru pacat

inaintea cortului marturiei la
preot si rugandu-se acesta o
curdta pe ea. lard neavand fe-
meia din cauza saraciei un miel,
trebuia sa aduca doud turturele
sau doi pui de porumbel, unul
pentru arderea de tot si altul
pentru pacat, si rugandu-se pen-
tru ea preotul o curata. Acestei
legi s-a supus si Sfanta Maria
(Luca 2, 22), venind la templu
si aducand sacrificiul prescris,
adicd doua turturele. De aici a
primit Sarbatoarea noastra in
biserica Romano-Catolica, nu-
mele Curdtirea Sfintei Marii
(festum purificationis), numa-
randu-se la sarbatorile Maicii
Domnului.

La noi Sarbatoarea acesta se
numara la sarbatorile Domnului,
preamarindu-se in ziua aceasta
cu aducerea lui lisus la templu.
Un batran drept si sfios ce trdia
in lerusalim pe nume Simeon
care de la Duhul Sfant primise
promisiunea cd nu va gusta mo-
artea pana ce nu-l va vedea pe
Unsul Domnului. Intrand Maria
cu pruncul in templu, a cunos-
cut Simeon 1ndata, ca acela este
Mantuitorul lumii, lud pruncul
in brate si binecuvantand pe
Dumnezeu, vesti profetic, ca
pruncul va fi ,,Jumina spre des-
coperirea neamurilor si marire
poporului Israil”. Impreuni cu
dreptul Simeon s-a invrednicit
a-L intdmpina pe Domnul si
proorocita Ana, o vaduva cam
la optzeci si patru de ani care nu
se departa de bisericd, care cu
posturi si rugdciuni servea lui
Dumnezeu ziua si noaptea.

De la intdmplarea acesta
sarbatoarea noastra, care petre-
candu-se patruzeci de zile dupa
nasterea Mantuitorului, adica in
ziua a doua a lunii lui Februarie,
se numard intre cele doispreze-
ce sarbatori mari domnesti ale
bisericii noastre, a primit nu-
mele de ,,intdmpinare” pentru
ca aducand Prea Sfanta Maica
a Domnului si losif pe lisus la
templu, Simeon il intdmpina
aici. Dreptul Simeon tot in nu-
mele intregii omeniri primeste
si Intdmpind pe Domnul lisus
Hristos, aratand lumii pe Cel ce
a venit sd deschida o cale noua
in viata noastra, calea indum-
nezeirii, Cel care va lumina
caile tuturor popoarelor, fiind
totodata slava poporului ales.
Aceasta este prima parte pe care

Dreptul Simeon o Infétiseaza in-
tregii omeniri. Pentru el vederea
si ardtarea Pruncului reprezinta
eliberarea din aceastd viata,
pentru cd lui i se fagaduise ca
nu va muri pand nu va vedea
pe Mantuitorul lumii. Pentru
noi, intdmpinarea §i primirea
Pruncului nu inseamna elibe-
rarea spre moarte, ci Inseamna
eliberare spre viata, dar numai
in masura in care recunoastem
in Acel Prunc, in Iisus Hristos,
pe Mantuitorul lumii.

Generala si solemna a de-
venit aceastd sarbitoare abia
pe timpul impératului lusti-
nian (527-565), cand la finele
anului 541 erupse in Constan-
tinopol si In partile invecinate
o epidemie cumplita de care in
toatd ziua mureau de la 5000
—10.000 de oameni. La aceastd
boald infricosatoare care durase
trei luni de zile se adaugase si
altd calamitate, adica un cu-
tremur de pamant, care a facut
mare striciciune si a omorat
o multime de oameni. Despre
frica ce cuprinsese pe crestini
la aceasta epidemie si la acest
cutremur se face aluzie si in
cantarea condacului sarbatorii,
raportandu-se  cuvintele din
acest condac: ,.$i acuma cu
mila Ta ne-ai mantuit Hristoase
Dumnezeule”. lisus Hristos a
spus un cuvant foarte adanc
si permanent actual: ,Jatd, Eu
stau la usa si bat”. El sta la usa
inimii omului, la usa inimii
omenirii intregi. Cine va vrea,
cine va auzi, va deschide, isi
va deschide usa inimii si va
intelege starea in care se afla.
,»Eu voi intra la el, spune lisus,
si voi cina cu el si el cu Mine”.
Aceasta este chemarea pe care
o face lisus Hristos ca sd iesim
cu totii de bundvoie in Intampi-
narea Lui, in Intdmpinarea
Adevarului, iubirii si Dreptatii
venite in lume.

Sa ne rugam ca Bunul Dum-
nezeu sd ne invredniceasca pe
fiecare, pe toti, ca si putem
fi vrednici sd intampindm pe
Hristos Domnul, ca si noi si
putem striga: Binecuvantat este
Cel ce vine intru numele Dom-
nului, spre mantuirea noastra si
slava lui Dumnezeu.

loan Claudiu MOCA
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Monahismul isi are originea in practica
vechilor profeti biblici: Avraam si-a parasit
tara sa, pentru a urma lui Dumnezeu, [acob
datorita ,,simplitatii” sale, s-a Invrednicit
de vederea scarii ingerilor, Moise a urmat
lui Dumnezeu peregrinand poporul evreu
prin desert, Ilie a trait in singuratatea natu-
rii, legamantul lui Dumnezeu cu poporul
ales prefigureaza alegerea pentru viata
duhovniceascd, odihna zilei a saptea ne
invata sa ne ocupam doar de Dumnezeu,
razboaiele lui Dumnezeu simbolizeaza
lupta duhovniceascd in care se angajeaza
cel care alege pustia pentru a fi Iimpreuna
cu Dumnezeu. De asemenea Legea vechi-
testamentara prevedea si practici ascetice:
rugdciunea si postul.

Au existat si monahi iudei cum sunt
esenienii de care vorbesc si Filon, lTosif
Flavius si Pilinius cel Batran in scrierile
lor. Manuscrisele de la Qumran, desco-
perite in 1947 ne ajutd sa-i cunoastem pe
acesti monahi-iudei, dintre care unii erau
pustnici. Mianastirea de la Qumran a fost
distrusa de legiunile romane in anul 68 al
e.n., iar refugiatii gasiti aici, au fost ucisi
sau alungati 1n cursul celui de al doilea
razboi iudaic dintre anii 132-135. Esenie-
nii au pastrat speranta de a-L vedea pe
Mantuitorul fagaduit de Scripturi. Lupta
impotriva vrajmasilor este mai ales sub
raport spiritual si este un razboi sfant si
se poate da chiar si in inima fiecarui om.
Armele acestui razboi sfant sunt in special
rugaciunea unitd cu munca, reuniuni dedi-
cate studierii textelor biblice si un element
care prefigura euharistia: banchetul sacru
in care se consuma: paine si vin.

Pentru a duce o viata placutd lui Dum-
nezeu, e necesara fuga de lume, asa cum
ne arata si Origen in scrierile sale, o fuga
de gandurile rele, deci e necesara lupta
duhovniceascd, si ca prefigurare a vietii
viitoare: fecioria.

Primul monah crestin a fost Sfantul
Antonie cel mare si viata sa, a fost scrisa
de Sfantul Atanasie cel Mare si a primit de
la acesta titlul de ,,om al lui Dumnezeu”,
apoi Pahomie si ceilalti cdlugari vor fi
numiti ,,oameni ai lui Dumnezeu” cum de
altfel orice crestin este chemat sa devina
,,om al lui Dumnezeu”, aratand prin aceas-
ta multa asemanare cu Dumnezeu.

Viata monahald presupune indumne-
zeirea omului si pentru aceasta e necesar
un martiriu pentru iubirea de Dumnezeu.
Numai martiriul il poate transforma pe om
intr-un adevaratucenic al lui Hristos. Exista
un martiriu sangeros (al persecutiilor)
si un martiriu nesangeros (asceza si
renuntarea la lume) specific calugarilor. Si
fecioria este asociata martiriului pentru ca
ea, sacrificd viata trupului. Monahismul
presupune deci o luptd duhovniceasca si
prin trupul dedicat in intregime slujirii lui
Dumnezeu. Astfel monahismul e o ,,mo-
arte misticd” si o Inviere pentru viata cea
noua, o reintoarcere in Eden. A fi ,,om al
lui Dumnezeu” inseamna a participa la
viata divind, inseamna desavarsirea vietii
crestine. A fi monah Inseamna a te dedica
unei ,,filosofii riguroase” care constd in
»cunoasterea lucrurilor dumnezeiesti si
omenesti”. Sfantul Grigorie de Nazianz
sustine ca viata monahald e o ,.filosofie”
deoarece este organizata in mod intelept.

In Elogiul Sfantului Vasile cel Mare,
Sfantul Grigorie de Nazianz scrie cd ma-
nastirile Tntemeiate de prietenul sdu, erau
astfel oranduite incat ,filosofia sa nu fie
fara viata de obste, iar viata activa sd nu
fie fara filosofie.” in scrierile lui Filo-
xen de Maburg se afld ideea ca monahul
trebuie sa fie cdlugdr atat in afard cét si
inauntru, ca ,,sd nu fie 1n el nimic altceva
decat el singur si Cel care salasluieste in
el, adica Hristos.”

Monahul este chemat sa instaureze in
lume adevarata ,,pace a lui Hristos” care
este rodul crucii Sale si pe care o gasim
chiar si In incercari, care este linistea,
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intelegerea si armonia dintre oameni, caci
numai asa monahii vor fi ,,fii ai lui Dum-
nezeu”, iar pacea monahii o castigd prin:
ascultare, smerenie, suportarea greutatilor,
a persoanelor insuportabile, primirea unei
pedepse si implinirea nevointelor vietii
monahale posibile.

Viata asceticd are drept scop mantu-
irea sufletului. Si orice om este chemat
sa-si mantuiasca sufletul, dar pentru mo-
nahi viata pe pamant trebuie sa fie ,,viata
ingereasca”.

Unui candidat la viata monahala Sfan-
tul Vasile cel Mare ii spunea: ,,Tu care
iubesti cu inflacdrare idealul ceresc al
vietii Ingeresti, intrd cu curaj in adunarea
monahilor.” Ingerii nu se casatoresc, nu
sunt nici masculini si nici feminini, agsadar
fecioria e virtutea ingerilor prin excelenta.
,Caci in ce anume se deosebeau de ingeri
Ilie, Elisei si loan, acesti adevarati iubi-
tori ai fecioriei?” se intreba Sfantul Ioan
Gura de Aur. Si raspunde: ,,in nimic alt-
ceva decat ca erau legati de o fire nemu-
ritoare!”

Postul il face pe monah asemanator cu
ingerii din cer, deoarece omul nu traieste
numai cu paine. (Luca 4, 5), care privind
la cer marea simplitate a monahilor i
bucurd, spune Sfantul loan Hrisostom:
,--- 11 bucura si 1i odihneste. Caci daca se
bucurd de un pacitos care se pocdieste,
cum nu se vor bucura vazand atatia drepti
care i imita pe ei insisi.”

Desavargirea crestind constd in im-
plinirea tuturor poruncilor lui Dumnezeu.
In Vechiul Testament Dumnezeu ii da
poporului Sau, Legea, adica un cod moral
pentru a-si orandui conduita in legatura
cu exigentele divine, cu intreaga icono-
mie a mantuirii: asa - numita Torah. Prin
urmare toti oamenii sunt chemati sa puna
in practica poruncile lui Dumnezeu, iar
pazirea poruncilor, mici si mari, implini-
rea lor, este mijlocul prin care oamenii
isi confirmad marturisirea credintei, clar
exprimatd in Evanghelie, in Noul Testa-
ment. Monahii sunt cei care s-au adunat
in mandstiri pentru a implini In totalitate
toate poruncile.

Biblia doreste ca toti oamenii sa duca
viata calugarilor, chiar dacd sunt casatoriti.
Cuvintele rostite de Hristos nu sunt desti-
nate doar monabhilor ci tuturor oamenilor.
La fel Sfantul Apostol Pavel nu a scris
doar pentru calugari ci pentru toti oame-
nii din lume. Prin urmare diferenta dintre
un mirean si un calugar este: fecioria, care
este o vocatie deosebitd, feciorie care pen-
tru mirean nu e o obligatie, obligatia tu-
turor este pazirea hainei albe a Botezului
nepatatd, prin Tmplinirea poruncilor care
este esenta lepadarii de Satana si a alipi-
rii de lisus Hristos. Astfel, pentru a ajunge
monah trebuie sa ai o vocatie speciala,
chiar daca scopul monahismului este man-

tuirea sufletului, comun tuturor oamenilor.
Prin urmare atat pentru mirean, cat si pen-
tru calugar Implinirea voii lui Dumnezeu
este renuntarea la vointa proprie, asa cum
marturisim ,,Facd-se voia Ta, precum in
Cer asa si pe pamant!”

Concluzia unor Sfinti Périnti este ca
mirenii greu se vor mantui, si prin urmare
nu pot ajunge la sfintenie. In acest sens
Sfantul loan Scararul spune: ,,Cine din-
tre mireni a facut minuni, a inviat morti,
a alungat demoni? Nimeni! Toate acestea
sunt rasplata monahilor, pe care lumea
nu o poate dobandi. Caci dacé ar putea-o
dobandi, la ce bun atunci nevointele ?”’

Ascultarea e specifica monahismului.
In acest sens avva Moise spunea unui
frate: , Frate, sa venim la adevarata as-
cultare: aici se afla smerenia, puterea, bu-
curia si rabdarea, aici se gasesc staruinta,
iubirea frateasca, strapungerea inimii si
iubirea. Céci cine ascultd bine, implineste
toate poruncile lui Dumnezeu .” Ascultand
omul de Dumnezeu, ramane liber, dar
neascultand, se face rob al pacatului. in
primul rand trebuie sd avem ,,ascultarea
credintei” adica sd credem in Dumnezeu.
In Scara Sfantului Ioan Scirarul aflim
cd monahul moare pentru el, ascultind
cu credinciosie poruncile lui Dumnezeu.
lisus a trait sarac si sdracilor le-a adus
vestea cea bund ca sunt fericiti (Matei 5,
3) si acest ideal crestin e propus in special
monahilor, deoarece ei trebuie sa acorde o
atentie deosebita nevoilor duhovnicesti si
sa 1s1 puna toata increderea in Providenta.

Pocainta e necesard pentru a dobandi
Imparitia lui Dumnezeu (Marcu 1, 4).
Prin urmare omul colaboreaza, la man-
tuirea lui, iar Dumnezeu e bun, iartd si
mantuieste. Lacrimile, asceza, va spéla
chipul lui Dumnezeu din sufletul lui, care
va lumina iarasi in splendoarea sa, initiala.
,O fatd spalatd de lacrimi, are o frumusete
nepieritoare”, spunea Sfantul Efrem Sirul.
Prin urmare adevarata pocainta e un doliu
care aduce izvor de bucurie.

Ascetul e un luptator, un luptator pentru
mantuire. Asceza insa este un exercitiu de
vointd, o expresie a iubirii de Dumnezeu.
Prin urmare prin asceza, trupul omului
trebuie spiritualizat. In iconografie sfintii
sunt reprezentati cu trupul luminat, sfintit
prin asceza. Dar asceza presupune si o
curatire a sufletului. Chipul lui Dumnezeu
in om, intinat prin pacat trebuie curatat
prin Botez si pocainta. Existd convingerea
ca la omul curdtat de pacat, prin harul lui
Dumnezeu, raul e biruit la toate nivelurile:
individual, cosmic etc. Spre exemplu fata
Stantului Antonie cel Mare iradiaza in ex-
terior pacea interioara care se evidentiaza
si prin faptul ca animalele il asculta, ca
rugdaciunile lui sunt facatoare de minuni.

Monahul e un om incercat, el trebuie
sa reziste tuturor ispitelor venite din inte-
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rior sau din exterior. Monahul e chemat
sa curete chiar locurile unde salasluieste
puterea celui rau.

Postul e o practicd ascetica insepa-
rabild de viata monahala si este una din
principalele forme de pocidintd, dar este
insuficientd dacanu-iaddugamrugaciunea,
iubirea si inima smeritd. Postul ne reinto-
arce in Eden, ne infraneaza trupul, ne ridica
la cer pentru a primi darurile lui Dumne-
zeu. Postul e interdictia de a consuma a-
limente de origine animala, dar pentru
monahi carnea trebuie sé fie interzisa si in
zilele fara post, exceptand pestele si perioa-
dele de calatorie indelungata sau boala.

Técerea e o practici monahald asce-
ticd. Avva Agaton spre exemplu isi vin-
dea cosurile la piatd fard a rosti un cu-
vant si timp de trei ani a purtat In gurd o
pietricica pentru ,,a Invata s taca”, pentru
a nu pacatui. Dar si cuvantul este un dar
pretios al cerului. Prin Cuvant Dumnezeu
S-a facut cunoscut oamenilor. Dumnezeu
vorbeste prin profeti: ,,Jahve graieste prin
mine.” ,,cuvantul Sau e pe limba mea.” (4
Regi 23, 2). Profetul Ieremia spune despre
cuvintele primite de la Dumnezeu ca ele
sunt: ,,ca un ciocan care sfarama stanca”
(Teremia 23, 29).

Ispitele lumii atrag sufletului spre
pacat, de aceea monahul trebuie sa se in-
departeze de lume, de pacat. Prin urmare
trebuie sd ne Indepartdm de toti cei rai,
prieteni sau rude, oameni necunoscuti sau
cunoscuti, deoarece fuga de ei, ne va apro-
pia de prietenia cu Dumnezeu. Astfel tre-
buie: ,,sd fim si paznici la usa gandurilor,
ca sa indepartam toate gandurile rele care
doresc sd intre in inima.”

Rugiciunea neincetata si impartasania
cat mai deasd e obligatorie pentru mo-
nahi. Sfantul Ioan Casian vorbeste despre
o cuminecare zilnicd a monahilor Egiptu-
lui, dar si de cuminecarea care se limita la
Stanta Liturghie de sdmbata si duminica.
Si s& nu uitam un amanunt gasit in Vietile
Sfintilor ca uneori ascetii primeau cumine-
carea chiar din mana Ingerilor.

Munca e necesara calugarilor. Sfantul
Vasile cel Mare dorea ca calugarii lui sa
fie implicati in acte caritative: Ingrijirea
bolnavilor, a calatorilor, a orfanilor, in e-
ducatia baietilor, aratdnd prin aceasta iu-
birea fata de aproapele.

Unii calugari au ajuns si savanti, cum
este Gregor Mendel, calugar-gradinar,
care studiind mazarea, a descoperit ge-
netica. El a avut o mare pasiune pentru
botanica. Cercetarile lui pline de rabdare
au dat rezultate. El a descoperit ca exista
caracteristici dominante care se trans-
mit direct de la tatd la fiu si altele rece-
sive care se pot dezvolta in generatiile
urmatoare. De exemplu, dacd sotul are
ochi albastri si sotia ochi cédprui, copilul
lor se poate naste cu ochi céaprui (carac-
teristica dominantd), in timp ce nepotul ar
putea avea ochi albastri ca bunicul (carac-
teristica recesivd). Prin urmare expresia
»suntem ceea ce mancam” este partial
adevarata. Existd factori in fiinta umana
care nu pot fi schimbati modificand dieta,
deoarece exista si o informatie genetica pe
care o are omul 1n nucleul fiecarei celule.

Concluziondm cd monahismul e pro-
pice doar celor chemati spre aceasta nobila
lucrare si este o cale deschisa spre cer.

in final oferim cateva repere bibliogra-
fice Sfantul Ioan Scararul, Scara; Thomas
Spidlik, Monahismul; Filocalia sfintelor
nevointe ale desavarsirii, vol. 1, vol. 2,
vol. 7; Sfantul Teofan Zavoratul Cuvinte
despre moarte; Avva Dorotei, Invatdituri
si scrisori de suflet folositoare; Sfantul
Efrem Sirul, Cuvinte sfatuitoare.

Prof. Amalia STANA
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PS Parinte Emilian Crisanul a participat la
ceremonia prilejuita de implinirea a 100
de ani de la infiintarea Jandarmeriei in
Arad

Marti 29 ianuarie 2019, s-au implinit 100 de ani de la
momentul in care Regele Ferdinand al Romaniei a pro-
mulgat decretul prin care s-a infiintat “Brigada IV de
Jandarmi”, din care avea sa faca parte si Regimentul 9
jandarmi Arad. Cu acest prilej, la invitatia conducerii
Inspectoratului de Jandarmi Arad, a inspectorului sef:
colonel Burlan Claudiu Daniel, Preasfintitul Périnte
Emilian Crisanul, episcop-vicar al Arhiepiscopiei
Aradului a savarsit slujba de sfintire a drapelului Jan-
darmeriei si a binecuvantat placa comemorativa care
marcheazd Implinirea a 100 de ani de la infiintarea
structurilor de jandarmi in judetul nostru.

Preasfintia Sa a fost insotit de P.C. Arhid Tiberiu
Ardelean, inspector eparhial, de preotul militar Adrian
David si de cei doi preoti ai parohiilor din localitatea
Vladimirescu (sediul Jandarmeriei judetului Arad) —
Pr. Codin Simonca-Oprita si Pr. Dacian-Emilian Nan.
La finalul slujbei, Preasfintitul Emilian Crisanul a urat
,,Sanatate, putere si ajutor de la Dumnezeu pentru jan-
darmii arddeni in slujirea Tarii si a Bisericii”.

La acest eveniment au fost prezente cele mai im-
portante personalitati politice si militare ale judetului
Arad: doamna Florentina Horgea — prefectul judetului
Arad, domnul Iustin Cionca- presedintele Consiliului
Judetean Arad, domnul Dorel Caprar- presedintele
Comisiei de Aparare din Camera Deputatilor, domnul
deputat Adrian Todor, domnul Ioan Tamas, inspectorul
general al Politiei Judetului Arad, doamna Ramona
Lile - Rectorul Universitatii ,,Aurel Vlaicu” din Arad
s.a.

Sfantul Sava al Serbiei, sarbatorit cu
multa bucurie de credinciosii ortodocsi
sarbi din Arad

Duminicda, 27 ianuarie 2019, clericii si credinciosii
ortodocsi sarbi din Arad l-au praznuit pe Sfantul Sava
Nemanja, primul arhiepiscop al Bisericii Ortodoxe
Sarbe, Intemeietorul scolilor sarbesti, al statalitatii si
al diplomatiei sarbe.

Cu acest prilej, in biserica cu hramul ,,Sfintii Apos-
toli Petru si Pavel”, a Parohiei Ortodoxe Sarbe Arad-
Centru, a fost savarsitd Sfanta Liturghie arhiereasca
de catre doi ierarhi ai Bisericii Ortodoxe. La invitatia
Preasfintitului Luchian Pantelici, Episcop al Unga-
riei si administrator al Episcopiei Ortodoxe Sarbe a
Timisoarei si a comunitdtii credinciosilor ortodocsi
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sarbi din parohia Arad-Centru, pastoriti de parintele
protopop Ognean Plavsici, la Sfanta Liturghie a partic-
ipat si Inaltpreasfintitul Parinte Timotei, Arhiepiscopul
Aradului, insotit de Protos. Iustin Popovici, consilier
cultural al Arhiepiscopiei Aradului, Pr. Flavius Petcut,
protopopul Aradului si Arhid. Tiberiu Ardelean, in-
spector eparhial. lerarhii, inconjurati de soborul de
preoti si diaconi, in prezenta numerosilor credinciosi
ortodocsi sarbi dar si romani, l-au sérbatorit pe Sfantul
lerarh Sava (1175 — 27 ianuarie 1235).

Chiriarhul aridean, Inaltpreasfintitul Parinte Arhi-
episcop Timotei a rostit un cuvant de invatiturd de-
spre viata Sfantului Sava dar si despre bunele relatii
ce exista intre Biserica Ortodoxa Romana si cea Sarba,
mai ales in aceste parti de tara.

Cu acest prilej, Arhiepiscopul Aradului,
Inaltpreasfintitul Parinte Timotei, i-a oferit Ierarhului
sarb, Preasfintitului Parinte Luchian Pantelici, Episcop
al Ungariei si administrator al Episcopiei Ortodoxe
Sarbe a Timigoarei, distinctia eparhiala engolpion si
cruce ,,Sfantul Ierarh Sava Brancovici”.

La finalul slujbei, Ierarhul sirb a exprimat in cuvinte
alese legaturile fratesti ale clerului si credinciosilor
sarbi din Arad si Banat cu Inaltpreasfintitul Parinte
Arhiepiscop Timotei, statornicite de-a lungul anilor,
mulfumindu-i totodatd pentru deosebita distinctie
oferita.

Dupa acest moment a avut loc obiceiul numit
taierea colacului” si o slujba de pomenire a ctitorilor
bisericii sarbesti din Arad, intre care a fost pomenit
Sava Tekelija (1761-1842), care este inmormantat in
interiorul bisericii. Sava Tekelija a fost patriot sarb
si stranepot al ctitorului bisericii, a capitanului Jovan
Popovic Tekelija. Taierea colacului este un frumos
obicei sarbesc care a fost preluat de-a lungul timpului
si de catre unele comunitati ortodoxe romanesti.

Raspunsurile liturgice au fost oferite de Corul Paro-
hiei Ortodoxe Sarbe din Sannicolau Mare, Jud. Timis.
Séarbatoarea s-a incheiat cu un recital de pricesne si
poezii.

Slujire Arhiereasca in Filia Avram lancu, a
Parohiei Vasile Goldis

Credinciosii Filiei Avram Iancu din Protopopiatul Ineu,
au avut bucuria de a primi in mijlocul lor, duminica, 27
ianuarie 2019, vizita si binecuvantarea Preasfintitului
Parinte Emilian Crisanul, Episcop vicar al Arhiepis-
copiei Aradului. Preasfintia Sa a fost intdmpinat cu
multd bucurie si in buna traditie a locului de catre
autoritati si credinciosi ai parohiei, cu colac si sare.
Dupa aceasta, Preasfintitul Parinte Emilian si soborul
de preoti au savarsit Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie,
inconjurat fiind de un sobor de preoti si diaconi din
care au facut parte Pr. Adrian Zaha, protopopul Ineu-
lui, Pr. Darius Pasc, de la Parohia Bontesti, Arhid. Mir-
cea Proteasa, consilier economic si Arhid. Gheorghe
Lehaci.

Cuvantul de invataturad rostit de Preasfintia Sa, a
avut ca tematica ,,Vederea duhovniceascad si orbirea
sufleteasca” (Luca 18, 35-43). In cuvantarea Sa, ier-
arhul a subliniat veridicitatea faptului ca unii oameni
nascandu-se orbi primesc vedere duhovniceascd prin
cunoasterea lui Dumnezeu pe cand altii, avand organul
vederii sunt orbi sufleteste prin departarea de ,,...Cel
ce Este..” (,, YHWH? cf. lesire 3, 14) si care ne-a aratat
noud lumina (Ioan 8,12). De asemenea, a subliniat,
pornind de la recunoasterea descendentei Mantuitorului
din semintia lui David ca, cel orb, desi nu se bucura-se
niciodata de darul vederii, cunostea dumnezeirea Celui
catre care striga ,,Iisuse, fiul lui David fie-Ti mila de
mine!”. Toti cei care avem trupurile intregi si privind
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frumusetile create de Dumnezeu suntem datori a-I da
slava si a-1 pazi poruncile ca sa nu cadem in intunericul
necunostintei ci sa raimanem 1n Lumina ce neapropiata.
Tot In cuvantul de invatatura, Preasfintia Sa a vorbit si
despre viata si activitatea Sfintilor Trei lerahi.

Dupa terminarea Sfintei Liturghii, parintele paroh a
amintit in contextul anului omagial al satului romanesc
(al preotilor, invatatorilor si primarilor gospodari) pe
doi dintre preotii care au slujit la altarul bisericii din
Avram lancu, pe parintele Romulus Gheorghe Ille si pe
parintele Gheorghe Pele.

La final parintele paroh a multumit Preasfintitului
Parinte Emilian Crigsanul pentru deosebita bucurie
facutd tuturor prin acest popas duhovnicesc in mij-
locul credinciosilor parohiei si pentru binecuvantarea
arhiereascd acordata.

Consiliul si Adunarea Eparhiala a Arhi-
episcopiei Aradului

In zilele de 25 — 26 ianuarie 2019, la resedinta
arhiepiscopald si la Centrul Eparhial din Arad s-
au desfasurat lucrarile Consiliului si ale Adunarii
Eparhiale ale Arhiepiscopiei Aradului.

Vineri, 25 ianuarie a.c., la lucrarile Consiliului
Eparhial, la invitatia Inaltpreasfintitului Parinte
Timotei a fost prezent Inaltpreasfintitul Pirinte Ioan,
Mitropolitul Banatului, continudndu-se astfel o traditie
existenti in Mitropolia Banatului. Inaltpreasfintitul
Parinte Mitropolit Ioan in cuvantul sdu a apreciat
in mod pozitiv toate activititile desfasurate in anul
precedent sub Arhipastorirea si iIndrumarea Chiriarhului
locului si a accentuat importanta intensificarii
actiunilor bisericesti In viata credinciosilor printr-o
bund conlucrare intre ostenitorii Centrului Eparhial
si preotimea arddeand. Parintele Mitropolit a dat
cateva Indrumari la problemele curente care intrd in
competenta acestui for deliberativ eparhial.

Sambaita, 26 ianuarie a.c., in sala festiva a Centrului
Eparhial s-au desfasurat lucrarile Adunarii Eparhiale,
organul deliberativ suprem pentru toate problemele
administrative, culturale, social-filantropice,
economice si patrimoniale ale eparhiei.

Lucrarile au fost precedate, conform randuielii
statornicite, de slujba de Te-Deum, oficiatd de catre
Preasfintitul Parinte Emilian Crisanul, inconjurat de
un sobor de preoti si diaconi, in paraclisul ,,Sfanta
Treime” al resedintei arhiepiscopale, in prezenta
Inaltpreasfintitului  Parinte Arhiepiscop  Timotei
si a membrilor Adundrii Eparhiale si Permanentei
Consiliului Eparhial, la care au participat si
reprezentanti ai autoritatilor centrale si locale, precum
si ai unor institutii de cultura din Arad.

In incheiere Inaltpreasfintitul Arhiepiscop Timotei
a multumit tuturor pentru contributia adusd bunei
desfasurari a lucrarilor, cu indemnul ca cele propuse sa
devina inféaptuire, spre folosul intregii eparhii.

(Stirile au fost preluate de pe site-urile
episcopiaaradului.ro si basilica.ro)
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